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Cocuk ihmal ve istismart gerek sosyal hizmet literatiiriinde gerekse
toplumumuzda ¢ok onemli bir yere sahip, sik¢a karsilasilan ve ¢ocuklar iizerinde
sosyal, psikolojik ve davranmigsal bir¢ok etkisi bulunan bir durumdur.
Cocuklugunda anne ve babasina giivenli baglanma kuramayan kisilerin ihmal
veya istismara ugrama riskleri bulunmaktadir. Bireylerin ebeveynleriyle kurmus
olduklar: baglanma stillerinin, ileriki yaslarinda c¢ocuk sahibi olduklarinda
ihmal istismar farkindaliklarina ne gibi etkisinin olabileceginin aragtirilmasi
calismanin ¢ikis noktasini olugturmustur. Bu ¢alismada, 0-6 yas ¢ocuga sahip
ebeveynlerin anne-babalarina baglanma stillerinin ihmal istismar farkindaligina
etkisi sosyal hizmet bakis acgisiyla incelenmigstir. Nicel arastirma yéntemi ile
gergeklestirilmis olan ¢alismada amagh ornekleme yontemlerinden Kkartopu
teknigi kullamilmistir. Veriler, sosyodemografik veri formu, Ana-Babaya
Baglanma Olgegi (ABBO) ve Ebeveynlerin Cocuk Ihmali ve Istismart
Farkindalik Olgegi (ECIFO) ile Google Forms iizerinde olusturulan veri toplama
Sformuna goniillii olarak katilmay: Kabul eden 281 ebeveynden elde edilmistir.
Ebeveynlerin ¢ocuk ihmal ve istismart farkindalik dlgegi ile anne babaya
baglanma olgeginin anne ve baba formu arasinda negatif yonlii iliski
saptanmuistir ancak anlamly bir iliski olmadigi sonucuna ulasilmigtir. Anne
babaya baglanma élceginin anne ve baba formu arasinda ise pozitif yonlii
anlamly bir iliski bulunmugstur. Ebeveynlerin annelerine yonelik baglanma
diizeyleri arttikca babalarina yénelik baglanma diizeylerinin de arttigi
belirlenmigtir.

Anahtar kelimeler: Cocuk ihmali,
farkindalik, sosyal hizmet.

cocuk istismary, baglanma kurami,

ABSTRACT

Child neglect and abuse has a very important place both in social work literature
and in our society, is frequently encountered and has many social, psychological
and behavioral effects on children. People who cannot establish a secure
attachment to their parents in childhood are at risk of being neglected or abused.
The starting point of this study was to investigate the effect of attachment styles
that individuals have established with their parents on their awareness of neglect
and abuse when they have children at a later age. In this study, the effect of
attachment styles of parents of 0-6 year old children on neglect and abuse
awareness was examined from a social work perspective. In this quantitative
study, snowball technique, one of the purposive sampling methods, was used. The
data were obtained from 281 parents who voluntarily agreed to participate in the
data collection form created on Google Forms with the sociodemographic data
form, the Parental Bonding Instrument (PBI) and the Parental Child Neglect and
Abuse Awareness Scale (PCAWAS). A negative correlation was found between
the child neglect and abuse awareness scale and the mother and father form of
the parental attachment scale, but it was concluded that there was no significant
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relationship. A significant positive relationship was found between the mother
and father form of the attachment to parents scale. It was determined that as the
attachment levels of the parents towards their mothers increased, their
attachment levels towards their fathers also increased.

Keywords: Child neglect, child abuse, attachment theory, awareness, social
work.

*Bu galisma ilk yazarin Bagkent Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi'nde tamamladidi yiiksek lisans tezinden tiiretilmistir
(Tez Kodu:793892).
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GiRiS

Cocuk ihmali ve istismarini da igeren ¢ocuga yonelik kéti muamele 18 yasin altindaki ¢ocuklarin;
saglhdina, hayatta kalmasina, gelismesine veya onuruna zarar gelmesine yol acabilecek her tirlG
muamele olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlar fiziksel, duygusal, cinsel istismar veya ihmal olarak
literatlirde yer bulmustur. Ayrica egitimle alakali ihmaller veya ticari somura niteliginde ekonomik
istismar olarak da karsimiza cikabilmektedir. Cocuga yoénelik kéti muamele yasam boyu ciddi
sonugclara yol agabilen, karmasik ve incelemesinde zorluklar olan kiresel ¢apli bir sorundur (WHO
[World Health Organization], 2022). Diinya Saglk Orgitii (WHO, 2022) gocuga ydnelik koti
muameleyi, 18 yasin altindaki ¢cocuklarin saghgini, sag kalim durumunu, gelisimini veya iliskilerde
yasadigi given duygusunu olumsuz yonde etkileyen kotl davraniglar olarak tanimlanmistir. Cocuga
yonelik kétl muamele tarlerini daha ayrintilh agiklayabilmek icin gocuk istismari ve ihmali seklinde

ayirmak faydali olabilir.

Cocuk istismari, ebeveyn veya bakici tarafindan genellikle kasitli bicimde ¢ocuga zarar verilen bir
eylem olarak tanimlanmaktadir (McCoy ve Keen, 2014). Cocuk istismari alan yazinda genel olarak
fiziksel, duygusal, cinsel ve ekonomik istismar seklinde doért kategoriye ayriimistir. Bu
kategorilestirmenin temel amaci istismarin siniflandiriimasini kolaylastirmaktir. Cocuk istismari
denildiginde akla ilk olarak fiziksel istismar gelebilir. Bunun sebebi cocuklara yonelik fiziksel
istismarin profesyonellerce tanimlanmig ilk istismar tlru olmasi ve gocukta gozle gorunar izlerin
olusmasindan kaynaklanabilir. Medyanin diger kétd muamele turlerine (cinsel ve duygusal istismar
gibi) artan ilgisi sonunda bu durum degismeye baslamis olsa da birgok insan i¢in hirpalanmis yani
fiziksel istismara ugramis bir gocuk imaiji, cocuklara yonelik kdti muamele kavramiyla en yakindan
iliskili olan imajdir (McCoy ve Keen, 2014). Polat (2007) fiziksel istismar “Cocugun sagliginda
olumsuz etkiler uyandiran ve vicutta izler birakan yaralanmalarin bulunmasidir’ seklinde
tanimlamistir.  Duygusal istismar ¢ok yaygin olarak Kkarsilagilabilen ancak taninmasi ve
tanimlanmasinda zorluk yasanilabilen bir istismar tipidir. Tek basina bulunabilecedi gibi diger
istismar tlrlerine de eslik edebilmektedir (Glasser, 2002; Daglh ve Iinanici, 2010). Glaser (2002)
duygusal istismarin etkilerinin gostergelerini; duygusal durum, davranig, gelisimsel/egitimsel
sonuglar, akran iligkileri, fiziksel durum ve diger seklinde gruplandirmigtir. Duygusal durum olarak
mutsuzluk, korku, Uzintl, endise ve disuk benlik saygisi; davranis olarak karsi gelme, yasana
uygun olmayan sorumluluklar, antisosyal davranislar ve dikkat dagdinikhigi /sucluluk;
gelisimsel/egitimsel sonuglar ise basarisizlik, okula devam sorunlari veya ge¢ kalma seklinde
orneklendirilmigtir. Akran iligkilerinde ice kapaniklik ya da izole olma ve agresif davranislar
gorulebilir. Fiziksel gosterge olarak ise fiziksel ihmal veya bakimsizlik, boy kisalidi ya da zayif
bidyume, kirlilik ya da karin agrisi gibi érnekler verilmistir. Bunlarin disinda cinsel davraniglar da
duygusal istismarin etkilerinin gostergesi olarak séylenebilir. Cocuk cinsel istismari arastirmalarin

siklikla yapildigi ve medyanin ilgisini de ¢eken kuresel bir sosyal sorundur. Cocukla sorumluluk,
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guven ve gug iliskisi kurmus olan bir bireyin cinsel gereksinimlerini tatmin etmek amaciyla uyguladigi
bir eylem olarak tanimlanabilir. Bu eylemler; ¢cocugu cinsel bir duruma zorlamayi ya da bu duruma
ikna etme c¢abasi icinde olmayi, fuhus ya da diger cinsel, pornografik durumlar ve materyaller igin
cocugu sOmurmeyi icerebilmekte ancak bunlarla sinirli kalmamaktadir (Pash, 2020). Cocuk cinsel
istismari kisaca bir gocugun rizasinin olmadigi bir cinsel eyleme dahil edilmesi seklinde
tanimlanabilir (McCoy ve Keen, 2014). Ekonomik istismar en genel anlamda ¢ocuk isciligi olarak
disindlebilir. Uluslararasi Calisma Orguitii (ILO, 2004 )’ ne gére ise gocuklarin yaptigi tim isler gocuk
isciligi olarak degerlendiriimemelidir. Cocuklarin veya ergenlerin sagliklarini, kisisel gelisimlerini ve
okul hayatlarini olumsuz etkilemeyen iglere katilimlari genellikle olumlu bir durum olarak kabul
edilebilir. Bu durumlar, aile isine yardimda bulunma veya okul saatleri disinda ve okul tatillerinde
harclik kazanma gibi faaliyetleri icerebilir. Ekonomik istismardan s6z edebilmek icin gocugun
haklarinin inlal edilmesi, gelisiminin engellenmesi, yardim amacl tcretsiz veya dusuk Ucretli is glcu

olarak calistirimasi gibi durumlarin olusmasi gerekmektedir (Guner, Giner ve Sahan, 2010).

Cocuk ihmali, ebeveynin veya bakicinin bir ¢ocugun asgari fiziksel ve psikolojik ihtiyaclarini
karsilamadaki basarisizli§i seklinde ifade edilebilir (McCoy ve Keen, 2014). Gaudin (1993)’e goére
ihmal tanimi yapilirken; cocuklarin asgari derecede ihtiya¢ duyduklari bakim turleri neler olmalidir,
ebeveynlerin veya diger bakicilarin hangi eylemleri ya da eylemsizlikleri ihmalkar bir davranis niteligi
tagimaktadir, bakim veren kisinin eylemi ya da eylemsizligi kasith midir, eylemlerin ya da
eylemsizliklerin cocugun sagligi, gtivenligi ve gelisimi Gzerinde ne gibi etkileri bulunmaktadir, olusan
durum ailenin imkansizligindan dolayr mi meydana gelmektedir gibi sorularin dikkate alinmasi
onemlidir. Cocuk ihmali farkh kaynaklarda farkli siniflamalarla karsimiza c¢ikabilmektedir. Bu
calismada ise temelde bes gruba ayrilarak siniflandiriimistir. Bunlar fiziksel, duygusal, cinsel, tibbi
ve egitimsel ihmal seklindedir. ihmal tiirleri arasinda en kolay fark edilen ve “‘ihmal” terimiyle en sik
sekilde iligkilendirilen durum olan fiziksel ihmal, gocugun asgari dizeydeki fiziksel ihtiyaclarinin
karsilanamamasi olarak tanimlanabilir. Bu fiziksel ihtiyaglar arasinda yiyecek, giyecek ve barinak ile
gocugun olasi zarar ve tehlikelerden korunmasi yer almaktadir (McCoy ve Keen, 2014). Duygusal
ihmal, cok genel bir tanim olarak ebeveynin ¢ocugunun duygusal ihtiyaclarini karsilayamamasi
olarak tanimlanabilir (McCoy ve Keen, 2014). Glaser (2002) duygusal ihmali ¢gocukla higbir fiziksel
temas gerektirmeyen, zararli etkilesim kaliplariyla karakterize bir bakici-gocuk iligkisi olarak
tanimlamistir. Duygusal ihmalin, gocuga yonelik yeterli duygusal yakinlik ve duygusal destegin
saglanamamasi, psikolojik ihtiyaclarina yeteri kadar cevap veriimemesi, sosyal agidan gelisim
surecinde ihtiyag duydugu gereksinimlerinin kargilanmamasi ve sosyal gelisiminin olumsuz etkiye
maruz kalmasi ya da cocugun aile icinde yasanilan siddetin tanigi olmasinin engellenmemesi
seklinde de tanimi yapiimistir (Dagl ve inanici, 2010). Cinsel ihmal, ebeveynleri tarafindan gocuga
her insanin gegirdigi cinsel gelisim evrelerinin anlatiimamasi, cinsel egitimin yeteri kadar verilmemesi
olarak ele alinmaktadir. Gunumuizde bu konunun bir tabu olarak goérulmesi gerek egitimcilerin
gerekse de ebeveynlerin konuyla ilgili ne tarz bir yaklasim igcinde olmalari gerektigini bilmemelerine

sebep olmustur. 0-6 yas araliinda dénemde c¢ocugun cinsel kimligine uygun davraniglarda
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bulunmak, cinsiyetine uygun gekilde cocugun giydiriimesi veya oyuncaklarinin alinmasi énemlidir.
(Aktas Altinsu, 2004; Tugay, 2008). Tibbi ihmal, cocuk icin gerekli olan tibbi tedaviye bagvurmama,
tedavi icin Onerilen tibbi tavsiyelerin ve ¢ocuk icin yazilan regetenin yerine getiriimemesi seklinde
tanimlanabilir. Aileler, cocugunun hayatinin riskli oldugu durumlarda dahi dini ve kultirel inaniglari
geregi kan veya organ naklini reddedebilirler. Bu tip durumlar da tibbi inmalin tanimi icerisinde yer
almaktadir (McCoy ve Keen, 2014). Egitim ihmali gocugun yasi ve gelisimi ile uyumlu egitim alma
hakkinin ihlale ugramis olmasi durumu olarak tanimlanabilir. Ailenin cocugunu okula géndermemesi,
okuldan kagmasina g6z yummasi, denetlememesi, cocugun eger varsa 6zel egitim gereksiniminin

karsilanmamasi gibi durumlar egitimsel ihmal kapsamina girmektedir (Dagli ve inanici, 2010).

Baglanma kurami, bakim veren kisilere yakin duygusal baglar kurma egilimini insan yapisinin temel
bir pargasi olarak goérir. Bu durum yeni dogan bebeklerde zaten mevcuttur ve yetiskinlik déneminden
yasliiga kadar varligini strdartr. (Bowlby, 1988). Baglanma sistemi, bebek ile ebeveyn ya da bakim
veren kisi yani baglanma figuru arasinda yakinlhk saglama ve yakinhgin surekliligini devam ettirme
amaclyla ortaya c¢ikan bir davraniglar butinidir. Ozellikle erken g¢ocukluk déneminde
belirginlesmeye baslamasiyla birlikte, baglanma davraniginin etkisi d6muir boyu sirebilmektedir
(Bowlby, 1977). Ainsworth ve arkadaslari (1971) tarafindan bebek ile ebeveyn ya da bakim veren
kisi (bakim veren figlr, genellikle anne) arasindaki iligkiyi gbzlemleme amaciyla “yabanci durum
testi” ismi verilen bir prosedir gelistiriimistir. Bu ¢alismada bebek kesif davraniglari uygularken
bakim veren kisiyi glvenli bir beden olarak kullanmasi, yabanci bir bireye ve bakim verenden
ayrilmaya verdigi reaksiyonlar degerlendiriimis ve sonug¢ olarak U¢ temel baglanma stili
tanimlanmistir. Bunlar gtvenli baglanma, kaygili/direncli baglanma ve kaygili’/kaginmaci baglanma

olarak kavram haline getirilmistir (Ainsworth, 1978; Erdem Ozyurt, 2016).

Bebegdin dogumundan itibaren bakimini Gstlenen birey ile s6zli ve s6zsuz uyaranlari iceren olumlu
iliskiler guvenli baglanmanin temelini olusturmaktadir. Bu dogrultuda bebegin saglkli olarak
gelisebilmesinde guvenli baglanmanin yeri son derece 6nemlidir. Literatirdeki pek ¢ok arastirmanin
bulgularinda anne ve bebek arasindaki givenli baglanmanin kurulamamasinin gocuklarin saglikh
bir sekilde gelisememelerine yol actidi belirtiimistir (Groh ve ark., 2012; Bowlby ve Ainsworth, 2013;
Ugurlu ve Pak Giure, 2022). Sosyal hizmet uzmanlari anne ve bebek saghgini etkileyebilecek olan
durumlarda vaka savunuculugu roliini kullanarak ¢gocugun ihmal riskine yonelik basta yasama ve
gelisme hakkini, annenin de biyopsikososyal sagligina erigebilmesi icin hakki olan hizmetlere ve

kaynaklara erisimini amaglamaktadirlar (Ugurlu ve Pak Gure, 2022).

ihmal ya da istismar siiphesi veya iddialariyla sosyal hizmet bildirimde bulunulan gocuk icin bu
stiphenin incelenmesi, ihmal ya da istismarin olup olmadiginin tespit edilmesi, cocugun bakimindan
birinci derece sorumlu olan kisi veya kisilerin ¢cocugun guvenligine zarar verip vermediginin veya
zarar verme riskinin olup olmadiginin ortaya c¢ikarilmasi, cocuga bakmakla yikimli ebeveyn veya

bakim veren kisinin ¢ocuga yonelik sorumluluklarini yerine getirip getirmediginin profesyonellerce
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incelenerek degerlendiriimesi ve belgelendiriimesi gereklidir. Bu inceleme, degerlendirme ve
belgeleme sosyal hizmet uygulamalarinda 6énemli bir yere sahip olan sosyal inceleme ile
gerceklestiriimektedir. Bu inceleme sonucunda ortaya ¢ikan sosyal inceleme raporunun

hazirlanmasi sosyal hizmet uzmaninin en dnemli mesleki islevlierinden birisidir (Pasli, 2020).

Sosyal hizmet literaturinde ve uygulamalarinda, ¢ocuk ihmal ve istismari ¢ok 6nemli bir yere
sahiptir. Cocuk ihmal ve istismarinin ¢ocuk Uzerinde sosyal, psikolojik ve davranigsal gibi birgok
alanda olumsuz etkisi olabilmektedir. Cocuklar ihmal ve istismar vakalarinda hem fiziksel hem de
psikolojik olarak ciddi anlamda zararlar gérebilmektedirler. Cocuktaki fiziksel istismarin belirtilerinin
disaridan fark edilmesi genel olarak daha kolay olmasina karsin daha hafif olgularin fark edilmesi
¢ogu zaman gug bir durumdur. Ancak ortaya ¢ikan fiziksel istismarin siddeti ister hafif ister agir olsun
cocukta gozle gorunur bir sekilde ya da gocuktaki davraniglarin dedisimi olarak gorunebilmektedir.
Duygusal istismara maruz kalan g¢ocuklarda ise sosyal anlamda iligkilerde sorunlar, 6zguven
eksiklikleri, kisilik bozukluklari gibi kisa donemde ortaya ¢ikabilecek etkiler olmasinin yaninda uzun
donemde ortaya c¢ikabilecek psikolojik sorunlar da bulunmaktadir. Bu yonuyle diger istismar
turlerinden daha fazla olumsuz etkiye sahip olabilmektedir. Cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklarin
da hem travmayi izleyen kisa slregte hem de travma sonrasindaki uzun suregte agir ruhsal sorunlar
yasama riskine sahip olduklari bilinmektedir. Cinsel istismara maruz kalmis gocuklarda siklikla
depresyon, intihar dusunceleri, dusuk benlik saygisi, 6fke sorunlari gérulebilmektedir (Bryer ve ark.,
1987; Kaplan, Pelcovitz ve Labruna, 1999; Pelcovitz, Kaplan ve Goldenberg, 1994; Putnam, 2003;
Topbas, 2004; Yiimaz, 2009).

ihmal ve istismarin etkilerinin gocukluk ¢aginda veya yetiskinlikte genis capli ve uzun siireci
kapsayabilecek bir¢ok sorunun kaynagi olabildigi gériimektedir. Bu nedenle ¢ocuklarin saglikli ve
uyumlu bireyler olarak yetismesinde en o6nemli rolde olan ebeveynlerin ihmal ve istismar
konusundaki farkindaliklarin ne dizeyde oldugu 6nem tasimaktadir. Ebeveynler, cocuklarini
yetistirdikleri zaman diliminde gerek kultirel gerek egitimsizlik gibi nedenlerden 6tlrd hangi
eylemlerinin veya eylemsizliklerinin ¢ocuklarina yonelik kéti muamele oldugunun farkinda
olamayabilirler. Buna ek olarak bireylerin gocuklukta bakim veren kisilerle kurduklari baglanma
stillerine goére koétl muameleye maruz kalma ihtimalleri farklihk gdsterebilmektedir. Glvensiz
baglanma yasayan bireylerde kotU muameleye maruz kalma ihtimali artabilmektedir (Baer ve
Martinez, 2006). Tum bunlar goz onune alindiginda bireylerin gocukluk gaginda ebeveynleriyle
olusturduklari baglanma tirleri, baglanma tirlerindeki olusan farkhlklar, farkhhklardan
kaynaklanabilecek kot muameleye maruz kalma ihtimalleri bulunmaktadir. Bireylerin olasi koti
muameleye maruz kalma durumlarinin ileriki yaslarinda ebeveyn olduklarinda ihmal ve istismar
farkindaliklarina ne gibi etkide bulunabileceg@i, bu etkilerin farkindalik duzeylerini ne yonde
etkileyebileceginin arastiriimasi  bu ¢alismanin problemini olusturmaktadir. Bu problem
dogrultusunda 0-6 yas araliinda ¢ocuga sahip ebeveynlerin, kendi anne-babalarina baglanma

stillerinin ihmal istismar farkindaligina etkisini sosyal hizmet bakis acisiyla incelemek
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amagclanmaktadir. Bu genel amaca ulasmak icin kullanilan alt dlgekler ile bireylerin; cinsiyetleri,
yaslari, 6grenim durumlari, sahip olduklari gocuk sayilari, ihmal istismar konularinda egitim alma
durumlari ve istismar veya ihmale ugrama durumlari arasinda bir farkhlik olup olmadigina

bakilacaktir.
YONTEM

Ebeveynlerin, kendi anne-babalarina baglanma stillerinin ihmal istismar farkindali§ina etkisinin
incelendigi bu ¢calismada var olan durum oldugu sekliyle ele alinmaya calisiimistir. Bu yéniyle nicel
arastirma olan bu calisma, sinirli kaynaklarin en etkin sekilde kullaniimasi dogrultusunda bilgi
agisindan zengin olan durumlarin belirlenmesini ve secilmesini amaglayan arastirma yaklasimi olan
amagli ornekleme yontemi ile yapilmistir. Amach Ornekleme yonteminin mantigi ve gucu
derinlemesine anlamaya yapilan vurgudan kaynaklanmaktadir (Patton, 2002). 0-6 yas ¢ocuga sahip
ebeveynlerin olugturdugu evrende, evrenin timine ulagmanin zorlugu géz 6nune alindiginda daha
klguk capli bir 6rneklem grubu kullanilacagi i¢cin amagl drnekleme yéntemlerinden kartopu teknigi
kullaniimistir. Kartopu érnekleme teknigi, evreni olusturan bireylere erisimin zor oldugu veya evren
hakkindaki bilgilerin eksik oldugu durumlar s6z konusu oldugunda kullaniimaktadir (Patton, 2005).
Bu model ¢ercevesinde, 0-6 yas arasi ¢ocuga sahip ebeveynlerin kendi anne-babalarina baglanma

stillerinin ihmal ve istismar farkindaligina etkisinin bagimsiz degiskenlerle olan iligkisi incelenmistir.
CALISMA GRUBU

Bu calismada katiimcilarin dahil edilme kriterlerinde okuryazarlik ve internet kullanma becerisine
sahip, Google Forms Uzerinden gonderilen veri toplama formuna gonulli olarak katilmayi kabul
eden, 0-6 yas ¢ocuga sahip ebeveynler olma durumlari degerlendirilmigtir. 281 bireyden olusan

katihmcilarin demografik bilgileri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1: Sosyodemografik 6zellikler

Sosyodemografik

Bzellikler Gruplar Frekans (s) Yuzde (%)
. Kadin 189 67,3
Cinsiyet Erkek 92 32,7
20-25 12 4,3
26-30 60 21,4
Yas 31-35 116 41,3
36-40 54 19,2
41-45 26 9,3
45+ 13 4,6
. Evli 267 95,0
Medeni Durum Bekar 14 50
0-5.000% 32 11,4
Gelir Diizeyi 5.000-10.0000% 93 33,1
10.000- Usti® 156 55,5
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lIkokul 3 1,1
Ortaokul 11 39
Ogrenim Durumu Lise 30 10,7
Universite 187 66,5
Lisansustu 50 17,8
1 Cocuk 153 54,4
2 Cocuk 99 35,2
Cocuk Sayisi 3 Cocuk 3 8.2
_ ] 4 Cocuk 6 2,1
Ihmal/lstismar
Konusunda Egitim Evet 64 228
Hayir 217 77,2
Alma Durumu
Istismara Ugrama Evet 49 17,4
Durumu Hayir 232 82,6
Ihmale Ugrama Evet 63 22,4
Durumu Hayir 218 77,6
Ihmal ve Istismarin
Her Ikisine de C'e! 34 121
o Hayir 203 72,2
Ugrama Durumu
Toplam 281

Tablo 1’de paylasiimis olan 0-6 yas cocuga sahip ebeveynlerin sosyoekonomik ve demografik
Ozelliklerine goére dagilimi su sekildedir: ebeveynlerin %67,3'U (s=189) kadin; yas gruplarinda
%41,3'0 (s=116) 31-35 yaglari arasinda ve %95i (s=267) evlidir. Katilimcilarin gelir duzeyleri
degerlendirildiginde ise %55,5'i (s=156) 10.000%-usti oldugu gorilmektedir. Ogrenim durumlarinda
%66,5’i (s=187) universite mezunudur. Ebeveynlerin %54,4’0 (s=153) tek ¢ocuk sahibi oldugu
belirlenmigtir. Ebeveynlerin %77,2’si (s=217) ihmal ve istismar konularinda egitim almadigini
belirtmistir. ihmal ve istismara ugrama durumlarina bakildiginda ise istismara ugrama durumunda
%82,6’s1 (s=232) hayir; ihmale ugrama durumunda %77,6’sI (s=218) hayir; ihmal ve istismarin her

ikisine de ugrama durumunda ise ebeveynlerin 72,2’si (s=203) hayir segenegini isaretlemistir.
VERIi TOPLAMA ARAGLARI

Arastirma verileri Google Forms Uzerinden anket ydntemi ile toplanmistir. Arastirma igin veri
toplamada; ebeveynlerin bilgilerini iceren “Sosyo-demografik veri formu”, “Ana-Babaya Baglanma
Olgegi (ABBO)” ve “Ebeveynlerin Cocuk ihmali ve istismari Farkindalik Olgegi (ECIFO)’nden olusan
formlar kullaniimistir. Sosyo-demografik veri formu; arastirma kapsamina alinan ebeveynlerin yasi,
medeni durumu, gelir dizeyi, 6grenim durumu, ihmal ve istismar konusunda egitim alma durumu,
cocukken ihmal veya istismara maruz kalmig olma durumu ve maruz kaldigi ihmal veya istismar turu

ile alakali bilgilerini toplamak amaciyla olusturulmustur.

Ana-Babaya baglanma odlcegi (Parental Bonding Instrument) ilk olarak 1979 yilinda Parker ve
arkadaslari tarafindan bireyin algisi agisindan, ana babasiyla kurulan iligki 6rintistni geriye donuk
olarak degerlendirmek amaciyla gelistiriimistir. Daha sonra dOlgegin gecerlik-guvenirlik ve Turkceye
uyarlama cgalismasi Kapgi ve Kiigliker (2006) tarafindan gergeklestirilmistir. Olgek, ilgi ve

kontrol/asir koruma olmak Uzere iki alt boyuttan ve 25 maddeden olugsmaktadir. Ebeveynlerden
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yasamlarinin ilk 16 yih dasinllerek yanitlanmasi istenilen sorular 4’lu likert tipi derecelendirmeyle
yer almaktadir. Birey, anne ve babasi icin iki ayri degerlendirmede bulunmaktadir. 12 maddeden
olusan ilgi boyutu 0-36 puan arasinda degismekte ve puan arttikca ana babadan algilanan ilgi
artmaktadir. Yiksek puanlilar anlayisli ve kabul edici, distk puanllar ise soguk ve reddedici olarak
algilanmaktadir. 13 maddeden olusan kontrol/asiri koruma boyutunda ise puanlar 0-39 araliginda
degismektedir. Puan arttik¢ca ana baba algisi asiri kontrolct ya da 6zerklige izin vermeyen seklinde
olusmaktadir. Olgegin glivenilirlik bulgusu icin Cronbach alfa degerine bakilmis ve anne formunda

.87, baba formunda .89 olarak bulunmustur.

Ebeveynlerin gocuk ihmali ve istismari farkindalik 6lgcegi, Unal (2017) tarafindan okul éncesi
egitimine devam eden ¢ocuklarin ebeveynlerinin ¢gocuk ihmal ve istismarina iliskin farkindaliklarini
belirlemek amaciyla gelistirilmistir. Olgek; genel bilgiler, fiziksel istismar, duygusal istismar, cinsel
istismar ve ihmal olmak Uzere 5 faktor seklinde 45 maddeden olusmaktadir. Olgekteki sorular 5'li
likert tipi derecelendiriimeyle yer almaktadir. Genel bilgiler alt élcedi 12 maddeden, fiziksel istismar
alt dlcedi 6 maddeden, duygusal istismar alt dlcedi 15 maddeden, cinsel istismar alt 6lcegi 8
maddeden ve ihmal alt 6lgegi 4 maddeden olusmaktadir. Olgegin guvenilirlik bulgusu igin Cronbach

alfa degerine bakilmis ve .814 olarak saptanmistir.
VERILERIN TOPLANMASI VE ANALIZi

Veri formu ve dlgekler Google Forms’a 17 Temmuz 2022 tarihinde ytklenmis ve érneklem grubuna
olusturulan bu form internet Gzerinden 18 Temmuz'dan itibaren iletiimeye baslanmistir. Arastirmanin
katilimcilari onam sekmesine onay verdikten sonra arastirma sorularini yanittamaya baglamiglardir.
Veriler Aralik 2022 tarihine kadar toplanmaya devam etmistir. Bu tarihten sonra veriler SPSS 25
(Statistical Package for Social Science) paket programi kullanilarak bilgisayar ortaminda arastirmaci
tarafindan islenip ¢ézimlenmistir. Sosyo demografik veriler ve Olgeklerden elde edilen bulgularin
normal dagilima uygunlugu hipotez testleri kullanilarak degerlendirilmistir (Hayran, 2012).
Sonrasinda ise uygun paremetrik ve non-paremetrik testler belirlenip uygulanmistir. Verilerin puan
ortalamalar arasindaki farklar degerlendirilip frekans dagihmlari ve degiskenler arasinda fark olup

olmadigi tespit edilmistir.
BULGULAR VE TARTISMA

Calisma kapsaminda, ebeveynlerin sosyodemografik bilgileri ile ECIFO ve ABBO'den elde ettikleri
puan ortalamalari veya ortanca degerleri arasindaki farkliliklar incelenmistir. Ayrica ECIFO ile ABBO

puanlari arasindaki iliski de incelenmistir.
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Tablo 2: Ebeveynlerin cinsiyetleri ile EGIFO ve alt dlgek puanlan arasindaki farkhligin

incelenmesi

ECIFO Cinsiyet S Ortanca  Min-Max U p

Farkindalik Kadin 189 179,00 77-213 4038,0 <,001*

Genel Erkek 92 161,00 110-190

Genel Bilgiler Kadin 189 45,00 21-58 4045,5 <,001*
Erkek 92 39,50 24-49

Fiziksel Kadin 189 24,00 10-30 5791,0 <,001*

istismar Erkek 92 22,00 13-28

Duygusal Kadin 189 62,00 24-74 4766,5 <,001*

istismar Erkek 92 55,00 33-68

Cinsel Kadin 189 33,00 15-40 5641,5 <,001*

istismar Erkek 92 30,00 17-38

ihmal Kadin 189 15,00 7-20 6037,0 <,001*
Erkek 92 14,00 8-20

Mann-Whitney U Testi, *p<0.05

Arastirmaya katilan ebeveynlerin farkindalik genel puanlarinin ve alt dlgek puanlarinin ortanca
degerlerinin cinsiyetler agisindan anlamli farkliik olusturup olusturmadigini ortaya ¢ikarmak
amaciyla yapilmis olan Mann-Whitney U testinin sonucuna bakildiginda gruplarin ortanca degerleri
arasinda istatistiksel agidan anlamli farkhlik bulunmustur (p<0,001). Kadinlarin puanlari, erkeklerin

puanlarindan yiksek bulunmustur.

Bu calismanin bulgularina benzer olarak Uslu ve arkadaglar (2010), Asla, Paul ve Perez-Albeniz
(2011), Unal (2017), Gokge ve Beyazit (2018), Yiiziigld (2021) ve Yiicel (2021)'in galismalarinda
ayrica Sari (2010)nin emniyet mensubu bireylerle ve Bag (2019)'in da hemsire ve 6gretmenlerle
yaptid1 ¢alismalarda kadinlarin farkindalik puanlari erkeklerin farkindalik puanlarindan yuksek
oldugu tespit edilmistir. Bu farkliigin sebebinin annelerin gocuk bakiminda birincil gérev Ustlenmesi

ve babalara oranla daha ¢ok ilgilenmeleri ile agiklanabilir.

Calismanin bulgularindan farkh olarak istatistiksel agidan farkhhidin bulunmadigi arastirmalar da
mevcuttur. Karakog (2017)'un 6gretmenlerin farkindaligini, Oner Demirci (2019)'nin 4-6 yas gocuga
sahip ebeveynlerinin farkindaliklarini ve Kilig (2020)'in ebeveynlerin farkindaliklarini inceledigi

calismalarda cinsiyetler arasinda anlamh farklilik bulunmamistir.
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Tablo 3: Ebeveynlerin cinsiyetleri ile ABBO anne formu ve alt dlgek puanlarn arasindaki

farkliligin incelenmesi

ABBO Cinsiyet S Ortanca Min-Max U p

Anne

Formu

Toplam Kadin 189 22,00 2-63 8216,5 ,455
Erkek 92 23,00 0-67

igi Kadin 189 11,00 0-35 7267,5 ,026*
Erkek 92 10,00 0-32

Koruma Kadin 189 11,00 0-35 8029,5 ,298
Erkek 92 12,00 0-35

Mann-Whitney U Testi, *p<0.05

Aragtirmaya katilan ebeveynlerin ABBO anne formu toplam puanlarinin ve koruma alt boyutu
puanlarinin ortanca degerlerinin cinsiyetler agisindan anlamh farklihk olusturup olusturmadigini
ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilmis olan Mann-Whitney U testinin sonucuna bakildiginda gruplarin

ortanca degerleri arasinda istatistiksel agidan anlaml farklilik bulunmamistir (p>0,05).

Ebeveynlerin ABBO anne formu ilgi alt boyutu puanlarinin ortanca degerlerinin cinsiyetler agisindan
anlamli farklilik olusturup olusturmadigini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilmis olan Mann-Whitney U
testinin sonucuna bakildiginda gruplarin ortanca de@erleri arasinda istatistiksel agidan anlamli
farkhlik saptanmistir (p<0,05). Kadinlarin ilgi alt boyutundan aldiklari puanlar, erkeklerin ilgi alt

boyutundan aldiklari puanlardan yuksek bulunmustur.

Bu galismanin bulgularinin aksine olarak Erdem Ozyurt (2016)’un ¢alismasinda anneye baglanma
toplam puanlari ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamh bir farklilik bulunmaktadir. $Sahin (2019)’in
universite 6grencileri ile gergeklestirdigi calismasinda ise kiz 6drencilerin anne formu koruma alt

boyutundan aldiklari puanlarin yiksel oldugu ve farkin istatistiksel agidan anlamli belirtiimigtir.

Tablo 4: Ebeveynlerin cinsiyetleri ile ABBO baba formu ve alt dlgek puanlarn arasindaki

farkliigin incelenmesi

ABBO Cinsiyet S X Ss t p

Baba

Formu

Toplam Kadin 189 25,81 14,74 -,612 ,541
Erkek 92 26,95 14,32

igi Kadin 189 13,53 8,61 ,182 ,856
Erkek 92 13,34 8,41

Koruma Kadin 189 12,28 6,88 -1,53 127
Erkek 92 13,61 6,76

Independent-Samples T Test, p>0.05
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Arastirmaya katilan ebeveynlerin ABBO baba formu toplam puanlarinin ortalamalarinin cinsiyetler
acisindan anlamh farkhhk olusturup olusturmadigini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilmis olan Mann-
Whitney U testinin sonucuna bakildiginda gruplarin ortanca degerleri arasinda istatistiksel agidan
anlamli farkhlik belirlenmemistir (p>0,05). ABBO baba formu ilgi ve koruma alt boyutlarinda yapilan
badimsiz érneklem t-testi sonuglarinda da gruplarin ortalamalari arasinda istatistiksel agidan anlamli

farkhlik tespit edilmemistir (p>0,05).

Calismanin bulgulari, $Sahin (2019)’in Gniversite 6grencileri ile yapmig oldugu arastirmanin sonuglari
ile benzerlik tagimaktadir. Ancak Erdem Ozyurt (2016)'un babaya baglanma toplam puanlari cinsiyet
degiskenine gore anlaml farkllik olusturmaktadir. Kadin égrencilerin toplam puanlari erkeklerin

toplam puanlarindan daha disik bulunmustur. Dolayisiyla bu ¢alisma ile farklilik géstermektedir.

Calismada kullanilan ABBO anne formu ve baba formunu disinildigiinde, ebeveynlerin aldiklari
puanlarin istatistiksel ag¢idan anlamli olma durumlarini géz o6nudne alindigi zaman, kadin
katilimcilarin erkek katilimcilara oranla kendi annelerine ilgi alt boyutunda daha fazla baglanma
gosterdikleri gorilmektedir. Buna gore kadinlarin annelerine yonelik ilgilerinin daha fazla oldugu

soylenebilir.

Tablo 5: Ebeveynlerin yaglari ile EGIFO ve alt 6lgekleri arasindaki iligkisinin incelenmesi

Ebeveyn Yasi

ECIFO r P
Farkindalik Genel -,252 <,001*
Genel Bilgiler -,190 ,001*
Fiziksel Istismar -,190 ,001*
Duygusal istismar -,225 <,001*
Cinsel Istismar -172 ,004*
ihmal -,212 <,001*

Spearman Korelasyon Testi, *p<0.05

Arastirmaya katilan ebeveynlerin yaslari ile ECIFO genel puani ve alt dlgekleri arasinda anlamli bir
iliski belirlenip belirlenmedigini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilan Spearman Korelasyon testinde
ebeveynlerin yaslari ile farkindalik genel puani (r=-0,252), genel bilgiler (r=-0,190), fiziksel istismar
(r=-0,190), duygusal istismar (r=-0,190), cinsel istismar (r=-0,225) ve ihmal (r=-0,212) puanlar
arasinda negatif yonli anlamli bir iliski saptanmigtir (p<0,05).

Calismanin bulgulari; Uslu ve arkadaslan (2010) ve Yucel (2021)in caligsmalariyla benzerlik
gostermektedir. ECIFO’niin kullanismis oldugu galismalara ayrica bakildiginda ise Unal (2017)in
farkindalik genel puani ve duygusal istismar alt 6lgek puani arastirmanin bulgulari ile benzerlik
gostermistir ancak dider alt dlcek puanlarn benzerlik gdstermemistir. YUzuguldu (2021)’ndn
arastirmasinda da ECIFO kullanilmig; farkindalik genel puani, genel bilgi ve cinsel istismar alt
Olgceklerinde ¢calismanin bulgulari ile benzer olarak negatif yonlt anlamli iligki tespit edilmis diger alt

dlceklerde ise istatistiksel anlam bulunamamistir. Senol (2022)’'un ECIFO'yi kullanmis oldugu
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calismasinda ise genel bilgi ve cinsel istismar alt 6lgek puanlari ile yas arasinda anlamli farklilik

tespit edilmis, diger alt dlgeklerde anlamli farklilasma bulunamamistir.

Bu arastirmanin bulgularindan farkh olarak; Bur¢ (2014)un ve Bilgi¢c (2015)in hemsirelerle,
Kabakoglu (2018)'In hemsire ve ebelerle, Bag (2019)'In hemsire ve égretmenlerle, Oner Demirci
(2019)'nin ve Kili¢c (2020)'In ebeveynlerle gergeklestirmis olduklari ¢calismalarda yas ile farkindalik

puanlari arasinda istatistiksel agidan anlam tespit edilmemistir.

Calismanin sonuglarina bakildiginda katilimcilarin yaslarinin artmasi ile farkindaliklarinin azaldigi
gorulmektedir. Arastirmaya katilan ebeveynlerin yarisindan fazlasinin Universite ve lisansustu
mezunu oldugu g6z 6nlne alindiginda egitim dlzeyi yiuksek ebeveynlerin geng yastaki ebeveynler
oldugu dusunulebilir. Dolayisiyla egitim duzeyi yuksek katilimcilarin ayni zamanda gencg yastaki
ebeveynler olarak nitelendiriimesi katiimcilarin yaslari ile farkindalik dizeylerinin negatif yonde

iliskili olmasini etkilemig olabilecedi sdylenebilir.

Tablo 6: Ebeveynlerin 6grenim durumu ile EGIFO ve alt dlgek puanlar arasindaki farkhiligin

incelenmesi
ECIFO Ogrenim Durumu S X Ss F p
Farkindalik ilkokul-Ortaokul 14 157,43 14,86 4,03 ,008*
Genel Lise 30 163,93 22,04

Universite 187 172,52 18,13

Lisansustlu 50 171,36 22,28
Genel lIkokul-Ortaokul 14 40,14 3,90 2,90 ,035*
Bilgiler Lise 30 40,37 5,62

Universite 187 43,05 5,49

Lisansustlu 50 42,66 6,26

S Ortanca  Min-Max H p

Fiziksel lIkokul-Ortaokul 14 20,50 16-27 5,41 , 144
istismar Lise 30 22,50 13-28

Universite 187 23,00 10-30

Lisansustu 50 23,00 10-30
Duygusal lIkokul-Ortaokul 14 53,00 45-66 10,56 ,014*
istismar Lise 30 58,50 27-70

Universite 187 60,00 33-74

Lisansustu 50 60,50 24-73
Cinsel lIkokul-Ortaokul 14 29,00 24-34 9,10 ,028*
istismar Lise 30 32,00 24-36

Universite 187 32,00 17-40

Lisansustl 50 33,00 15-40
ihmal lIkokul-Ortaokul 14 13,50 10-17 5,39 ,145

Lise 30 14,50 11-19

Universite 187 15,00 7-20

Lisansustlu 50 15,00 7-18

One-Way ANOVA, Kruskal-Wallis H Testi, *p<0,05
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Arastirmaya katilim gosteren ebeveynlerin farkindalik genel puan ortalamalarinin 6grenim durumu
degiskeni agisindan anlamh farklilik olusturup olusturmadigini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapiimis
olan One-Way ANOVA analizinin sonucuna bakildiginda gruplarin ortalamalari arasinda istatistiksel
acidan anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0,05). ikili karsilastirmalar igin yapilan post hoc analizinde
ilkokul-ortaokul ile Universite arasinda farkindalik genel puaninin anlamlh farkhlik gosterdigi

saptanmistir (p=0,025).

Ebeveynlerin genel bilgiler puan ortalamalarinin 6grenim durumu degiskeni agisindan anlamli
farkhlik olusturup olusturmadigini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapiimis olan One-Way ANOVA
analizinin sonucuna bakildiginda gruplarin ortalamalar arasinda istatistiksel agidan anlamli farklilik
bulunmustur (p<0,05). ikili karsilagtirmalar icin yapilan post hoc analizinde lise ile (iniversite arasinda

genel bilgiler puaninin anlamli farklilik gosterdigi saptanmistir (p=0,015).

Ebeveynlerin fiziksel istismar puanlari ortanca degerlerinin 6grenim durumu degiskeni acisindan
anlaml farklilik olusturup olusturmadigini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilmis olan Kruskal-Wallis H
testinin sonucuna bakildiginda gruplarin ortanca de@erleri arasinda istatistiksel agidan anlamli

farkhlik belirlenmemistir (p>0,05).

Ebeveynlerin duygusal istismar puanlari ortanca degerlerinin 6grenim durumu degiskeni acisindan
anlamh farklilik olusturup olusturmadidini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilmis olan Kruskal-Wallis H
testinin sonucuna bakildiginda gruplarin ortanca de@erleri arasinda istatistiksel agidan anlaml
farklilk tespit edilmistir (p<0,05). ikili kargilastirmalar icin yapilan analizde ilkokul-ortaokul ile
Universite (p=0,003), ilkokul-ortaokul ile lisansusti (p=0,004) arasinda duygusal istismar puaninin

anlaml farkhlik gosterdigi saptanmistir.

Ebeveynlerin cinsel istismar puanlari ortanca degerlerinin 6grenim durumu degiskeni agisindan
anlamh farklilik olusturup olusturmadigini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilmis olan Kruskal-Wallis H
testinin sonucuna bakildiginda gruplarin ortanca degerleri arasinda istatistiksel agidan anlamli
farklilk bulunmustur (p<0,05). ikili karsilagtirmalar igin yapilan analizde ilkokul-ortaokul ile tiniversite
(p=0,006), ilkokul-ortaokul ile lisansustu (p=0,007) arasinda cinsel istismar puaninin anlaml farklilik

gOsterdigi belirlenmigtir.

Ebeveynlerin ihmal puanlari ortanca degerlerinin 6grenim durumu degigkeni agisindan anlamli
farklilik olusturup olusturmadigini ortaya gikarmak amaciyla yapiimis olan Kruskal-Wallis H testinin
sonucuna bakildiginda gruplarin ortanca degerleri arasinda istatistiksel agidan anlamli farklilik

saptanmamistir (p>0,05).

Bu calismanin bulgulari ile benzer olarak Oner Demirci (2019)’nin arastirmasinda Universite mezunu
ebeveynlerin ilkokul mezunu ebeveynlere goére istismar farkindaliklarinin yiksek oldugu
belirlenmigtir. Benzer sekilde Yicel (2021)'in galigmasinda da Universite mezunu ebeveynlerin

ilkokul mezunu ebeveynlere oranla ayrica lise mezunu ebeveynlerin de ilkokul mezunu ebeveynlere
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gore istismar farkindalik puanlarinin yiksek oldugu tespit edilmigtir. Kilig (2020)'in galismasinda da
o6grenim duzeyi ile istismar farkindalik puan ortalamalari arasinda istatistiksel acidan anlamlilik tespit
edilmistir. Ayrica Kogak ve Blyukgoneng (2011), Lamont ve Price- Robertson (2013), Doidge ve

arkadaslarinin (2017) calismalarinda da anlamli farkliliklar tespit edilmistir.

Calismanin bulgularindan farkh olarak hemsire ve ebelerle g¢alisma ylritmis olan Kabakoglu
(2018), hemsire ve 6gretmenlerle calisma gerceklestirmis olan Bag (2019)'in bulgularinda égrenim
durumu ile ihmal-istismar farkindaligi arasinda istatistiksel agcidan anlam tespit edilmemistir. Ayrica
Cappa ve Khan (2011)'in calismasinda fiziksel istismara maruz kalmis olan ¢ocuklarin annelerinin
ogrenim durumlariyla fiziksel istismara maruz kalmamis olan cocuklarin annelerinin égrenim
durumlarinin karsilastiriimasina bakilmistir. istatistiksel agidan anlam bulunmadigi, fiziksel istismara

maruz kalma durumlarinda 6grenim durumlarinin belirleyici bir faktér olmadigi sonucuna ulasilmistir.

ECIFO’nlin kullaniimis oldugu galismalara bakildiginda ise Unal (2017)'in arastirmasinda farkindalik
genel ve alt dlgek puanlarinda istatistiksel agidan anlamli farklilik tespit edilmemistir. Bu durum
arastirmanin bulgularina goére farkhlik olusturmaktadir. Yuzigaldi (2021)'nin galismasinda ise
farkindalik genel puani, genel bilgi, fiziksel istismar ve duygusal istismar alt dlgek puanlari ile
o6grenim durumu arasinda istatistiksel agidan farklilik tespit edilmistir. Senol (2022)’'un ¢alismasina
bakildiginda genel bilgi, fiziksel istismar ve ihmal alt boyut puanlari agisindan Universite mezunu

ebeveynlerin lehine olarak anlamli farklilik belirlenmistir.

Literatirdeki bulgulara bakildiginda 6grenim durumu ile ihmal-istismar farkindaligi arasinda
istatistiksel agidan anlaml veya anlamsiz sonuglar oldugu gorulmektedir. Ancak anlamli sonuglara
bakildiginda Universite duzeyinin diger dizeylere gore o6zellikle ilkokul duzeyine gore farklilik
gOsterdigi goz ardi edilmemelidir. Bireylerin Universite mezunu olmalari kdlttrlerini ve toplumsal
durumlara karsi olan duyarliliklarini etkileyebilmektedir. Egitim dlzeyi yuksek olan ebeveynlerin
o6grenim hayatlari boyunca c¢ocuk ihmali ve istismari konularindan daha fazla bilgi edinme
firsatlarinin olmasi sebebiyle daha bilingli ve farkindaliklar ylksek bireyler olabilme ihtimallerinin

yuksek oldugu soylenebilir.

Tablo 7: Ebeveynlerin gocuklarinin sayisi ile ECIFO ve alt dlgekleri arasindaki iligkisinin

incelenmesi

Katilimcilarinin gocuklarinin sayisi
ECIFO r p
Farkindalik Genel -,267 <,001*
Genel Bilgiler -,202 ,001*
Fiziksel Istismar -,242 <,001*
Duygusal istismar -,237 <,001*
Cinsel istismar -,166 ,005*
ihmal -,112 ,062

Spearman Korelasyon Testi, *p<0,05
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Aragtirmaya katilan ebeveynlerin gocuk sayisi ile ECIFO genel puani ve alt digekleri arasinda
anlaml bir iligki belirlenip belirlenmedigini ortaya ¢gikarmak amaciyla yapilan Spearman Korelasyon
testinde ebeveynlerin gocuk sayisi ile farkindalik genel puani (r=-0,267), genel bilgiler (r=-0,202),
fiziksel istismar (r=-0,242), duygusal istismar (r=-0,237), ve cinsel istismar (r=-0,166) puanlari
arasinda negatif yonlii anlamli bir iligki tespit edilmistir. ihmal puanlari arasinda ise negatif yonlii bir

iliski tespit edilmis ancak anlamli bulunmamistir (p<0,05).

Oner Demirci (2019)nin 4-6 yas gocuga sahip ebeveynlerle yapmis oldugu arastirmasinda
calismanin bulgulari ile benzerlik tasiyan verilere ulasilmistir. Ebeveynlerin ¢ocuklarinin sayisi ile
istismar farkindalik puanlari arasinda negatif yonli anlamli iliski bulunmaktadir. Ayrica Giler, Uzun,
Boztas, Aydogan (2002)in Sivas ilindeki ailelerle; Saribeyodlu (2007)nun lise 6grencilerinin
aileleriyle; Tuna (2010) ve Pekdogan (2016)in annelerle; Cetin ve Danaci Ozezen (2016)’in
ebeveynlerle yapmis olduklari calismalarda da benzer sonuglarin ortaya ¢iktigi belirtilmistir. Yapilan
bu arastirmalarda ebeveynlerin sahip olduklari gocuk sayisi arttik¢a istismar farkindaliklarin azaldig,
cocuk sayisi azaldikga farkindalik puanlarinin arttigi belirlenmistir. Bu calismanin bulgularindan
farkh olarak; Pekdogan (2017), Karakog (2017), Goékce ve Beyazit (2018), Kilig (2020) ve Yicel

(2021)’in arastirmalarinda ¢ocuk sayisi ile farkindalik arasinda anlamli bir iligki tespit edilmemistir.

Yapilan c¢alismalarin sonuglarina bakildiginda ¢ocuk sayisinin artmasi ile ebeveynlerin
farkindahginin distigu goérilmastir. Cocuk sayisi arttikga ebeveynlere ylklenen sorumluluk yUku
de artmaktadir. Ebeveynlerin iglerinden arta kalan zamanlarinda ¢ocuklarina ayirmasi gereken sire
de cocuk sayisi ile birlikte artis gostermektedir. Dolayisiyla ebeveynlerin kendilerine, gelisimlerine
ve egitimlerine ayirabilecekleri sureler de azalmaktadir. Farkindalik Ozelinde egitimin ne kadar
onemli oldugu dikkate alindiginda cocuk sayisi fazla olan ebeveynlerin farkindalik duzeylerinin diger

ebeveynlere gore dusik gikmasi beklenebilir.

Tablo 8: Ebeveynlerin egitim alma durumlan ile EGIFO ve alt élgek puanlan arasindaki

farkliigin incelenmesi

ECIFO Egitim S X Ss t p
Alma
Farkindalik Evet 64 176,16 17,33 2,59 ,010*
Genel Hayir 217 169,02 19,89
Genel Bilgiler Evet 64 43,59 5,59 1,68 ,093
Hayir 217 42,24 5,63
S Ortanca Min-Max U p
Fiziksel Evet 64 23,50 10-30 5708,0 ,030*
istismar Hayir 217 23,00 10-30
Duygusal Evet 64 62,00 41-74 5534,0 ,013*
istismar Hayir 217 59,00 24-73
Cinsel Evet 64 33,50 23-40 5505,5 ,011*
istismar Hayir 217 32,00 15-40
ihmal Evet 64 15,00 8-20 6294,5 ,252
Hayir 217 15,00 7-20

Independent-Samples T Test, Mann-Whitney U Testi, *p<0.05
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Arastirmaya katilan ebeveynlerin farkindalik genel puanlar ortalamalarinin ihmal istismar
konularinda egitim alma degiskeni agisindan anlamli farklilik olusturup olusturmadigini ortaya
cilkarmak amaciyla yapilmis olan bagimsiz 6rneklem t-testi analizinin sonucuna bakildiginda
gruplarin ortalamalari arasinda istatistiksel agidan anlamli farkhlik belirlenmistir (p<0,05).
Katilimcilarin egitim alma sorusuna verdikleri yanitlara bakildiginda “evet” yanitini verenlerin

ortalama puanlari “hayir” yanitini verenlerin ortalama puanlarindan yiksek oldugu tespit edilmistir.

Ebeveynlerin farkindalik genel bilgiler alt dlgegi puan ortalamalarinin ihmal istismar konularinda
egitim alma degiskeni acisindan anlamli farklilik olusturup olusturmadigini ortaya ¢ikarmak amaciyla
yapilmis olan bagdimsiz 6rneklem t-testi analizinin sonucuna bakildiginda gruplarin ortalamalari

arasinda istatistiksel agidan anlamli farklihk bulunmamistir (p>0,05).

Ebeveynlerin fiziksel istismar, duygusal istismar, cinsel istismar alt 6l¢cegi puanlarinin ortanca
degerlerinin egitim alma degigkeni acgisindan anlamli farkhlik olusturup olugturmadigini ortaya
¢cikarmak amaciyla yapiimis olan Mann-Whitney U testinin sonucuna bakildiginda gruplarin ortanca
degerleri arasinda istatistiksel agidan anlamli farklihk bulunmustur (p<0,05). Katilimcilardan “evet”
yanitini verenlerin aldiklari puanlar “hayir” yanitini verenlerin aldiklari puanlardan yuksek

bulunmustur.

Calismanin bulgularina benzer olarak Erol (2007)'un 6gretmenlerle yaptigi ¢calismasinda ihmal ve
istismar konularinda egitim almisg kisilerin istismar olaylarini fark edebilmede daha duyarli olduklarini
belirtmigtir. Yine Karakog (2017)'un &gretmenlerle, Oner Demirci (2019)'nin ve Yicel (2021)in

ebeveynlerle yapmis olduklari calismalarda da benzer sonuglar tespit edilmistir.

LiteratUr incelendiginde ¢alismanin bulgularindan farkl olarak egitim alma durumunun farkindaliga
etkisinin anlamli olmadigi arastirmalar da mevcuttur. Tugay (2008), Kurkli (2011), Sagir (2013) ve
Saribas (2013) 'in 6gretmenlerle, Bag (2019)'in hemsgire ve 6gretmenlerle, Kilig (2020) ve YUuzuguldi
(2021)nun ise ebeveynlerle yapmis olduklari ¢aligmalarda ihmal-istismar konularinda egitim alma

durumlarinin farkindaliga bir etkisinin olmadidi belirlenmigtir.

Unal (2017)'in ECIFQ’yl gelistirdigi arastirmasinda farkindalik genel puanin, genel bilgiler, fiziksel
istismar ve cinsel istismar alt dlgek puanlarinin egitim alma durumu degiskenine gére anlamli farklilik
gOstermedigi tespit edilmistir. Ancak duygusal istismar ve ihmal alt dlgek puanlarinin ise anlami
farklihk gésterdigi belirlenmistir. Unal (2017)in galismasinin bulgulari gerek farkindalik genel puani

gerekse alt dlgek puanlari ile bu arastirmanin bulgulari arasinda farklilik olusturmaktadir.

Yapilan galismalara bakildiginda ihmal-istismar konularinda egitim alma durumu ile farkindalk
arasinda anlamli iliskinin olmadigi tespit edilmis olmasina ragmen herhangi bir konu hakkinda bilgi
sahibi olmanin o konu hakkindaki farkindaligi arttiracagini digiinmek yanlig olmayacaktir. Bu
c¢alismanin bulgularina benzer olarak bireylerin ihmal-istismar konularinda egitim almalari sonucu
farkindalik duzeylerinin ylkseldiginin belirlendidi caligsmalar mevcuttur. Cocuk ihmali ve istismari gibi

onemli bir konu hakkinda toplumdaki farkindahdin giderek arttigi, bireylerin bu konu 6zelinde
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dikkatlerinin yUkseldigi bir gercek olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu durumun yanina konu ile alakal
editim alma durumu da eklendiginde farkindalik duzeylerinin yukseldigi ve daha da ylkselecegi

duslintlmektedir.

Tablo 9: Ebeveynlerin istismara ugrama durumlan ile ECIiFO ve alt 6lgek puanlan arasindaki

farklihgin incelenmesi

ECIFO Istismara S X Ss t p
Ugramak
Farkindalik Evet 49 180,80 15,44 4,14 <,001*
Genel Hayir 232 168,50 19,67
Genel Bilgiler Evet 49 45,61 5,02 4,30 <,001*
Hayir 232 41,91 5,56
S Ortanca Min-Max U p
Fiziksel Evet 49 24,00 10-30 4365,5 ,010*
istismar Hayir 232 22,00 10-30
Duygusal Evet 49 63,00 46-74 4003,0 ,001*
istismar Hayir 232 59,00 24-73
Cinsel Evet 49 35,00 28-40 3795,5 <,001*
istismar Hayir 232 32,00 15-40
ihmal Evet 49 16,00 10-20 4488,0 ,020*
Hayir 232 14,50 7-20

Independent-Samples T Test, Mann-Whitney U Testi, *p<0.05

Arastirmaya katilan ebeveynlerin farkindalik genel puanlarinin ve genel bilgiler alt 6lgedi puanlarinin
ortalamalarinin istismara ugrama degiskeni acgisindan anlamh farklilik olusturup olusturmadigini
ortaya ¢ikarmak amaciyla yapiimis olan bagimsiz drneklem t-testi analizinin sonucuna bakildiginda
gruplarin ortalamalar arasinda istatistiksel acgidan anlamli farkhhk bulunmustur (p<0,001).
Katilimcilarin istismara ugrama sorusuna verdikleri yanitlara bakildiginda “evet” yanitini verenlerin

ortalama puanlari “hayir” yanitini verenlerin ortalama puanlarindan yiksek bulunmustur.

Ebeveynlerin fiziksel istismar, duygusal istismar, cinsel istismar, ihmal alt él¢cedi puanlarinin ortanca
degerlerinin istismara ugrama degiskeni agisindan anlamli farkhlik olusturup olusturmadigini ortaya
¢cikarmak amaciyla yapilmis olan Mann-Whitney U testinin sonucuna bakildiginda gruplarin ortanca
degerleri arasinda istatistiksel agidan anlaml farkhlik belirlenmistir (p<0,05). Katihmcilardan “evet”
yanitini verenlerin aldiklari puanlar “hayir” yanitini verenlerin aldiklari puanlardan ylksek olarak

belirlenmigtir.

Calismanin bulgularina benzer olarak Yucel (2021)’'in ebeveynlerin aile igindeki ihmal ve istismar
farkindaliklarini inceledigi ¢alismasinda istatistiksel agidan anlamli farkllik tespit edilmistir.
Cocukken istismara maruz kalan ebeveynlerin farkindalik diizeyleri yiksek bulunmustur. Ancak Bag
(2019)'in hemsire ve d6gretmenlerle yuritmuis oldugu ¢calismasinda ise istismara ugramis gocuklarla
karsilagsma durumlari ile farkindalk duzeyleri arasinda istatistiksel agidan anlamh farklilik ortaya

cikmamistir.

Bu calismanin bulgularina bakildiginda ¢ocukken istismara ugradigini dusinen ebeveynlerin

farkindalk duzeylerinin ylksek oldugu belirlenmistir. Ayrica literatire bakildiginda istismar
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davraniglarinin 6grenilen davraniglar oldugunu, bireylerin cocukken istismara ugradiklarinda bu
davraniglari kendileri ebeveyn olduklarinda ¢ocuklarina yansitma olasiiginin bulundugunu, yani
istismarin kusaktan kusaga gecerek kisir bir dénguye girebilen olgu oldugunu gésteren bilgi ve
calismalar mevcuttur (Milner ve ark., 1990; Tuna, 2010). Arastirmaya katillan ebeveynlerin
cogunlugunun Universite ve lisansisti egitim diuzeyinde olmasi ayrica ¢ocuk ihmali ve istismari
konusunda egitim alma duzeylerinin farkindalik diizeylerine olumlu etkisinin bulunmasi gibi bulgular
g6z o6nune alindiginda, ¢ocuklugunda istismara ugrayan ebeveynlerin egitim hayatlari boyunca
cocuklugunda yasadiklari durumun farkina varip ebeveyn olduklarinda cocuklarini ayni zor
durumlara sokmamak adina ihnmal-istismar olgularina yénelik farkindaliklarinin yikselmis olabilecegi

dusundlebilir.

Tablo 10: Ebeveynlerin ihmale ugrama durumlari ile EGIFO ve alt dlgek puanlari arasindaki

farklihgin incelenmesi

ECIFO Ihmale S Ortanca  Min-Max U p
Ugramak

Farkindalik Evet 63 180,00 126-213 5285,0 ,005*

Genel Hayir 218 170,00 77-212

Genel Bilgiler Evet 63 44,00 33-56 5197,0 ,003*
Hayir 218 42,00 21-58

Fiziksel Evet 63 24,00 10-30 5745,0 ,048*

istismar Hayir 218 22,00 10-30

Duygusal Evet 63 62,00 41-74 5529,0 ,018*

istismar Hayir 218 59,00 24-72

Cinsel Evet 63 33,00 24-40 5672,0 ,035*

istismar Hayir 218 32,00 15-40

ihmal Evet 63 15,00 8-20 6558,5 ,469
Hayir 218 15,00 7-20

Mann-Whitney U Testi, *p<0.05

Arastirmaya katilan ebeveynlerin farkindalik genel puanlarinin, genel bilgiler, fiziksel istismar,
duygusal istismar, cinsel istismar alt 6lgedi puanlarinin ortanca degerlerinin ihmale ugrama
degiskeni agisindan anlamli farkhlik olusturup olusturmadigini ortaya gikarmak amaciyla yapilmis
olan Mann-Whitney U testinin sonucuna bakildiginda gruplarin ortanca degerleri arasinda
istatistiksel agidan anlamli farklilik belirlenmistir (p<0,05). Katilimcilardan “evet” yanitini verenlerin

puanlari “hayir” yanitini verenlerin puanlarindan yuksek bulunmustur.

Ebeveynlerin ihmal alt élcedi puanlarinin ortanca degerlerinin ihmale ugrama degiskeni acisindan
anlaml farklilik olusturup olusturmadigini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilmis olan Mann-Whitney U
testinin sonucuna bakildiginda gruplarin ortanca degerleri arasinda istatistiksel agidan anlaml
farkliik bulunmamisgtir (p>0,05).
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Arastirmanin bulgularindan farkh olarak Bag (2019)'in hemsirelerle ve 6dretmenlerle yurutmus
oldugu galismasinda ihmale maruz kalmis ¢ocuklarla karsilasma durumlari ile farkindalik dizeyleri

arasinda istatistiksel agidan anlamli farklilik ortaya ¢gikmamistir.

Aragtirmaya katilan ebeveynlerin cogunlugunun universite ve lisansustu egitim dizeyinde olmasi
ayrica ¢ocuk ihmali ve istismari konusunda egitim alma duzeylerinin farkindalik dizeylerine olumlu
etkisinin bulunmasi gibi bulgular g6z 6nune alindiginda, ¢cocuklugunda ihmale ugrayan ebeveynlerin
egitim hayatlari boyunca ¢ocuklugunda yasadiklari durumun farkina varip ebeveyn olduklarinda
cocuklarini ayni zor durumlara sokmamak adina ihmal-istismar olgularina yonelik farkindaliklarinin

yukselmis olabilecegi dusinulebilir.

Tablo 11: EGIFO genel puani, ABBO anne formu ve ABBO baba formu arasindaki iliskinin

incelenmesi
ECIFO ABBO Anne ABBO Baba
toplam toplam

EGIFO r 1,000 -,068 -,102

p . ,257 ,089
ABBO r -,068 1,000 ,653
Anne
toplam p ,257 . <,001*
ABBO r -,102 ,653 1,000
Baba
toplam p ,089 <,001*

Spearman Korelasyon Testi, *p<0.05

Arastirmaya katilim gésteren ebeveynlerin yanitlarina gére ortaya ¢ikan ECIFO genel puani, ABBO
anne formu toplam puani ve ABBO baba formu toplam puani arasinda anlamli bir iligki olusup
olusmadigini belirlemek amaciyla yapilan Spearman Korelasyon testinde anne formu toplam puani
ile baba formu toplam puani arasinda (r=0,653) pozitif yonli anlamli bir iligki tespit edilmistir (p<0,05).
ECIFO farkindalik genel puani ile ABBO anne toplam ve ABBO baba toplam puanlari arasinda

negatif yonlu bir iliski saptanmistir ancak istatistiksel agidan anlam bulunmamistir (p>0,05).

Calismanin ECIFO ile ABBO anne formu ve ABBO baba formu karsilastiriimasi kismina bakildiginda
literatirde bu c¢alismanin sonuglarindan farkh sonuglara ulasiimistir. Styron ve Janoff Bulman
(1997)'1n galismasinda gocukluk g¢agi istismar 6ykisinden bahsetmis olan katilimcilarin yetiskinlik
donemine geldiklerinde eslerine guvenli baglanma konusunda, katimcilarin ¢ocuklarinin ise anne
ve babalarina givenli baglanma konusunda sikintilar gektigi tespit edilmistir. Bifulco ve arkadaslari
(2006) da bireylerin ebeveynlerine baglanma durumlari ile gocukluk ¢agi istismar olgusu arasinda

anlamli bir iligkinin oldugunu tespit etmislerdir.
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Erdem Ozyurt (2016)’'un galismasinda bireylerin annelerinden algiladiklari duygusal istismar toplam
puanlari ile anneye ve babaya baglanma puanlari arasinda negatif yonli anlamli iligkilerin oldugu
tespit edilmistir. Ayrica babadan algilanan duygusal istismar toplam puanlari ile anneye ve babaya
yonelik baglanma durumu arasinda negatif yonli istatistiksel acidan anlaml iligkilerin oldugu
belirtilmistir. Erdem Ozyurt (2016)'un arastirmasi bu yénlyle calismanin bulgulariyla farklilik
gOstermektedir. Ayrica Carikgl (2019)’nin anneye ve babaya baglanma ile ¢ocukluk ¢agi ruhsal
travmalar yasamis olma durumunu arastirdigi calismasinda da pozitif yonli anlamli bir iligki

bulunmustur.

Calismanin ABBO anne formu ile ABBO baba formunun karsilastiriimasina bakildiginda literattriin
bu calismanin sonuclari ile benzerlik gosterdigi gorulmektedir. Ginaydin, Selguk, Simer ve Uysal
(2005)'In “Ebeveyn ve Arkadaslara Baglanma Envanteri Olgegi’ni kullandigi ¢alismada; Stmer
(2008)’in bireylerin cocukluktan ge¢ ergenligine kadar olan slregteki ebeveynlerine baglanmasini
inceledigi arastirmada; Aydin (2010)'in Universite 6égrencileri ile yurittiglu calismada; Uluman
(2011)"1n lise 6grencilerinin baglanma bicimlerini inceledigi arastirmada ve Sahin (2019)’in Gniversite
ogrencileri ile yapmis oldugu ¢alismada anne formu ve baba formu puanlari arasinda istatistiksel
acidan anlamli bir iliski bulunmustur. Yapilan ¢alismalara gére anneye olan baglanma arttikca
babaya olan baglanmanin da artti§i tespit edilmistir. Ayrica Steele, Steele ve Fonagy (1996), Ross

(2000) ve Verissimo ve arkadaglari (2011)'nin galismalarinda da benzer sonuglara ulasiimistir.

SONUG VE ONERILER

Cocuk ihmal ve istismari gerek sosyal hizmet literatiriinde gerekse toplumumuzda ¢ok 6énemli bir
yere sahip, sik¢a karsilasilan bir durumdur. Cocuk ihmal ve istismarinin gocuklar tzerinde sosyal,
psikolojik ve davranigsal birgok etkisi olabilmektedir. Cocuklar ihmal ve istismar vakalarinda hem
fiziksel hem de psikolojik olarak ciddi zararlara ugrayabilmektedir. Maruz kalinan ihmal veya
istismarin etkileri kisa donemde ¢ocuklukta ortaya ¢ikabilecedi gibi uzun donemde yetigkinlikte de
ortaya cikabilmektedir. Ayrica ihmal ve istismarin, ¢ocukluk ¢aginda veya yetigkinlikte gorulebilen
bu etkileri yasam boyu sirebilmektedir. Cocuklarin saglikli ve topluma uyum saglayabilen bireyler
olarak yetismesinde en dnemli role sahip ebeveynlerin ihmal ve istismar konusundaki farkindaliklari

onem tasimaktadir.

Anne babaya baglanma dlgegdine goére ortaya ¢ikan sonuglara bakildiginda kadinlarin sadece ilgi alt
boyutunda annelerine daha fazla baglanma gergeklestirdigi gérilmektedir. Ebeveynlerin yaslarinin
ve medeni durumlarinin hem anne formunda hem de baba formunda baglanma durumuna etkisi
olmadigi bulunmustur. Gelir diizeyi 0-5000% arasi olan ebeveynlerin gelir dizeyi 10000% ve Ustl
olan ebeveynlere oranla annelerine baglanma dizeyleri daha fazla bulunmustur. Gelir dlizeylerinin
ebeveynlerin babalarina baglanma durumlarina bir etkisi olmadigi saptanmistir. ilkokul-ortaokul
mezunu ebeveynlerin Universite mezunu ebeveynlere oranla annelerine baglanma duzeylerinin

daha yiiksek oldugu belirlenmistir. ilkokul- ortaokul mezunu ebeveynlerin lisansistii ve tniversite
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mezunu ebeveynlere gore babalarina yonelik sadece koruma alt boyutunda baglanma gosterdikleri
tespit edilmigtir. Arastirmaya katilan ebeveynlerin, annelerine toplam ve ilgi boyutunda babalarina
ise koruma boyutunda baglanma gosterdikleri ve bu baglanma duzeyinin ¢ocuklarinin sayisiyla
dogru orantili olarak arttigi bulunmustur. ihmal istismar konularinda egitim alma durumunun
ebeveynlerin anne ve babalarina baglanma durumuna bir etkisi olmadigi saptanmigtir.
Cocuklugunda herhangi bir istismara ayni zamanda ihmale maruz kaldigini belirten ebeveynlerin
hem annelerine hem babalarina baglanma dizeylerinin ylksek oldugu belirlenmistir. Genel olarak
bakildiginda; cinsiyetin, gelir dlizeyinin, 6grenim durumunun, ¢ocuk sayisinin, istismar ve ihmale
maruz kalma durumunun anneye baglanma dizeyi ile anlamli iliskiler ortaya ¢ikardigi gorilmustur.
Ogrenim durumunun, cocuk sayisinin, istismar ve ihmale maruz kalma durumunun babaya
baglanma duzeyi ile anlamhli§i saptanmistir. Ancak ebeveynlerin yasinin, medeni durumunun ve
ihmal istismar konularinda egitim alma durumunun baglanma duzeylerine bir etkisinin olmadigi

bulunmustur.

Ebeveynlerin cocuk ihmali ve istismari farkindalik 6lgegine gore ortaya ¢ikan sonuglara bakildiginda
ise kadin ebeveynlerin ihmal istismar farkindaligi erkeklere oranla daha ylksek bulunmustur.
Ebeveynlerin yaslar arttikgca farkindaliklari dismektedir. Ebeveynlerin medeni durum ve gelir
dlizeylerinin farkindaliga bir etkisinin olmadigi belirlenmistir. Universite mezunu ebeveynlerin ilkokul-
ortaokul mezunu ebeveynlere gore farkindaliklarinin yiksek oldugu saptanmistir. Arastirmaya
katilan ebeveynlerin ¢ocuklarinin sayisi arttikga farkindaliklari dismektedir. Egitim hayatlari
boyunca ya da baska sekillerde ihmal istismar konularinda egitim almis olan ebeveynlerin
farkindaliklarinin ytkseldigi gértlmustir. Cocukluklarinda herhangi bir istismara maruz kaldigini
belirten ebeveynlerin farkindaliklarinin yikseldigi saptanmigtir. Ayni sekilde g¢ocukluk ¢aginda
herhangi bir ihmale maruz kaldigini belirten ebeveynlerin farkindaliklarinin da yukseldigi
belirlenmigtir. Genel olarak bakildiginda; cinsiyetin, yasin, 6grenim durumunun, ¢ocuk sayisinin
azliginin, ihmal istismar konularinda egitim alma durumunun, istismar ve ihmale maruz kalma
durumunun farkindahg: yikselttigi saptanmistir ancak medeni durumun ve gelir dizeyinin

farkindahga bir etkisinin olmadigi bulunmustur.

Ebeveynlerin ¢cocuk ihmal ve istismari farkindalik 6lgedi ile anne babaya baglanma élgeginin anne
ve baba formu arasinda negatif yonlu iliski saptanmistir ancak anlamli bir iligki olmadigi sonucuna
ulasilmistir. Anne babaya baglanma dlgeginin anne ve baba formu arasinda ise pozitif yonlt anlamh
bir iliski bulunmugtur. Ebeveynlerin annelerine yonelik baglanma duzeyleri arttikca babalarina

yonelik baglanma duzeylerinin de arttigi sonucuna ulagiimigtir.

Aragtirmanin sonuglari géz onune alindiginda ihmal ve istismar konularinda egitim almanin
farkindaligi arttirmada buyUk 6lgtde etkili oldugu gértulmektedir. Bu nedenle gocuk ihmali ve istismari
hakkindaki farkindaligi artirmak amaciyla Universitelerde ve hatta liselerde, yani gengler heniz
ebeveyn olmadan 6nce miufredatta degisiklikler yapilarak derslerin igcerigine ¢gocuga yonelik kotl

muamele hakkinda eklemeler yapilabilir, konu hakkinda okullarda séylesiler diizenlenebilir.
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Baglanmanin kusaklar arasi siren énemli bir olgu oldugu g6z 6nune alindiginda bu konuda da
gerekli diizenlemeler yapilarak derslerin icerigine eklemeler yapilabilir ve sosyal hizmet uzmanlari

veya cocuk alaninda ¢alismalar yuriten diger meslek elemanlari tarafindan egitimler verilebilir.

Cocuk ihmali ve istismari acisindan farkindaligi artirmak amaciyla mikro 6lgekte bireyler ve ailelerin
yani sira makro Olcekte toplumsal farkindaliga katki sunmasi hedeflenerek sosyal hizmet
uzmanlarinin yardimi alinarak politikalar gelistirilebilir, gerekli yasal diizenlemeler yapilarak cezai ve

rehabilite edici uygulamalar gergeklestirilebilir.

Sosyal hizmet egitimi agisindan c¢ocuk ihmali ve istismari farkindaligini artirabilmek igin lisans
dizeyinde dersler verilebilir, uygulamalar ydritilebilir. Ayrica sosyal hizmet uzmanlarina

farkindahigin ve bilginin daha da artiriimasi icin meslek igi egitimler verilebilir.
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