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ARASTIRMA MAKALESi / RESEARCH ARTICLE

SAGLIK ALANI OGRENCILERININ MESLEKI UYGULAMA DERSLERINE
YONELIK METAFORIK ALGILARININ DEGERLENDIRILMESI"

EVALUATION OF HEALTH FIELD STUDENTS' METAPHORIC PERCEPTIONS
TOWARDS PROFESSIONAL PRACTICE COURSES

Aysegiil ARSLAN !
Ogr. Goér. Ramazan Riichan KAYA 2

OZET

Saglik hizmetleri sunumunda gorev almast icin kalifiye eleman yetistiren saglik hizmetleri meslek yiiksekokullar:
ve saglik bilimleri fakiiltelerinde, teorik derslerin yani sira mesleki uygulama dersleri biiyiik onem arzetmektedir.
Ogrencilerin meslekleriyle ilgili siiregleri sahaya ¢ikarak 6grendikleri bu dersler 6grencilerin mesleki gelisimlerine
6nemli katki saglamaktadir. Ciinkii teorik derslerin sahadaki kargiliklarinin goriilmesi, gerektiginde hastalara veya
saglik hizmeti talep diger bireylere nasil temas edilmesi gerektigini bu derslerde yasayarak 6grenilebilmektedir. Bu
arastirmayla, saglik alan1 6grencilerinin mesleki uygulama derslerine yonelik metaforik algilariin tespit edilmesi
hedeflenmektedir. Arastirma kapsaminda nitel aragtirma yontemlerinden metafor analizi teknigi uygulanmustir.
Arastirmaya 301 goniillii saglik alani 6grencisi katilmig, mesleki uygulama derslerine yonelik 275 metafor elde
edilmigtir. Veriler iizerinde betimsel analiz ve icerik analizi uygulanmistir. Analiz sonucunda 6grencilerinin
kullanmig olduklar1 metaforlar, “is yasamina hazirlik, meslek hayatina baglangig, mesleki gelisim saglama, meslegi
6grenme, yol gostericilik, meslegin dogasina uyum saglama, mesleki uygulama dersinin olumsuz yanlari, mesleki
uygulama dersinin zorluklar1” olmak {izere 8 temada bir araya getirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Mesleki Uygulama, Metafor analizi, Ogrenciler, Saglik, Saglik Kurumlar1 Uygulamasi

ABSTRACT

In health services vocational schools and health sciences faculties, which train qualified personnel to take part in
the provision of health services, professional practice courses as well as theoretical courses are of great importance.
In these courses, students learn their profession by going into the field. This research aims to determine the
metaphorical perceptions of healthcare students towards professional practice courses. Within the scope of the
research, metaphor analysis technique, one of the qualitative research methods, was applied. 301 health field
students participated in the research and 275 metaphors for professional practice courses were obtained. Descriptive
analysis and content analysis were applied on the data. As a result of the analysis, 8 themes were created as
"preparation for business life, starting professional life, providing professional development, learning the
profession, guidance, adapting to the nature of the profession, negative aspects of the professional practice course,
difficulties of the professional practice course".

Keywords: Professional Practice, Metaphor Analysis, Students, Health, Health Institutions Application
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1. GIRIS

Universite dgrencileri, dgrenim siirecleri icerisinde ilgili bilim dalinin bilimsel temellerini
6grenebilmek amaciyla aldiklari teorik derslerin yani sira mesleklerinin gereklerini ve ¢alisma
sahalarini yerinde inceleme, tecriibeli ¢alisanlarla bilgi paylasimi ve pratik yapma imkéni
bulacaklart dersler almaktadir. Bu kapsamda “Bir egitim ve Ogretim doneminde diploma
programma ait dersler kapsaminda Ogrencilerin yiiksekdgretim kurumunun uygulama
alanlarinda, isletmelerde veya hizmet alanlarinda uygulamalarin i¢inde yer alarak bilgi, beceri
ve yetkinliklerinin gelisimini saglayan, ilgili dersin 6gretim elemaninin veya elemanlarinin
sorumlulugunda yapilan” uygulamali dersler ve “Yiksekdgretim kurumlarinda verilen ve
programa 6zgii olarak belirlenmis teorik ve uygulamali dersler diginda, 6grencilerin 6gretim
programlariyla kazandirilmasi1 6ngoriilen mesleki bilgi, beceri, tutum ve davranislarim
gelistirmeleri, sektorii tanimalari, is hayatina uyum saglamalari, tecriibe edinmeleri ve gercek
{iretim ve hizmet ortaminda yetismeleri amactyla” stajlar yapmaktadir (YOK, 2021).

Universiteden mezun olan &grenciler, mezuniyet sonrasinda bir kariyer ve meslek sahibi olma
beklentisine girmektedir. Ancak is giicii piyasasinda isverenlerin, istihdam talebinin
disiikliigii, gereginden fazla 6zel sartlar sunulmasi, diisiik maas 6nerilmesi ve en 6nemlisi saha
tecriibesi olmayan geng bireyleri istihdam etmek istememesi (Dost ve Bilgin, 2020, s. 124)
gibi durumlar mezun o6grencilerin meslege baslama durumlarini olumsuz etkilemektedir.
Dolayisiyla stajlar ve bu minvaldeki uygulamali derslerle 6grencilerin almis olduklari egitim
ile igverenin tecriibe ve saha bilgisi beklentisi arasindaki fark kapatilabilir ve &grencinin
mesleki deneyim kazanarak istihdam olanag: saglanabilmektedir (Yang, 2017. s. 169-171).

Universitelerde vyiiriitilmekte olan bilimsel ve mesleki egitimde istenen basarinin
saglanabilmesi i¢in teorik bilgiler ile bu bilgilerin uygulamalarinin birlikte yiriitiilmesine
baglidir. Ders miifredatlarinda her ne kadar uygulama ve teorik ders birlikteligi var olsa da
ders saatleri incelendiginde uygulamalarin teorik derslerin 6tesine gecemedigi goriilmektedir.
Ancak meslegin 6grenilmesi saha uygulamalari ile daha kalic1 olmaktadir.

Mesleki uygulama konusunda, Herman Schneider tarafindan gelistirilen “CO-OP
(Cooperative Education) ¢aligma modeli, teorik ile pratik egitimin bir arada uygulanarak daha
verimli bir mesleki egitim saglanacagini vurgulayan ve mesleki egitimde uygulamali derslerin
miifredatlara eklenmesini vurgulayarak diinya geneline yayilmasina onciiliik etmistir (Singel,
1983. p. 32).

Ozellikle teknoloji yogun bilim dallarinda dgrencinin sahada ve yerinde ilgili teknoloji veya
meta ile birebir temasi ve yenilikleri yerinde gérmesi 6nem arz etmektedir. (Ertas, 2016, S.
18). Uygulamali derslerde amag yalnizca 6grencinin alani ile ilgili deneyim sahibi olmasini
saglamak degil, ayn1 zamanda “diigiinen, arastirabilen, sanatsal duyarlilig1 olan, 6zgiivene
sahip, girisimei bir kitlenin yetistirilmesi” de amaglanmaktadir (Binici ve Ar1, 2004, s. 384).

Mesleki uygulama dersleri, 6grencilerin is hayatinda ortaya ¢ikabilecek muhtemel sorunlari
yerinde gorerek c¢oziimiine yonelik tecrilbbe kazanmasi, is ortamini tanimasi, is yerinde
arkadaglar1 ve tistleriyle iletisimini giiclendirmesi ve sektdrel yenilikleri 6grenmesine olanak
saglamaktadir (Cetin, 2005, s. 154). Ayrica, 6grencilerin mesleki uygulamada kazandiklari
deneyim, okulda 6grenilen derslerin pekistirilmesine, meslegin daha iyi tanimasina, bunun
yaninda mezun olduktan sonraki is yasamlarina katki saglayacag diisiiniilmektedir (Cetin,
2005, s. 168). Dolayisiyla bu dersler 6grencilerin mesleki yetkinliklerini ve becerilerini
arttirma konusunda ve ayrica kariyer planlarini olusturmalari agisindan olduk¢a Gnemli
goriilmektedir (Diindar, Yilmaz ve Kara, 2014, s. 126; Odio et al., 2014, p.46).
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Saglik hizmet sunumu gerek bir kurum olarak gerekse sunulan hizmetin kalitesi agisindan
insan sagligina dogrudan etki etmektedir. Bu dogrultuda saglik hizmetlerinde gorev alacak
personelin egitimi 6nem arz etmektedir. Saglik hizmetleri sunumunun herhangi bir b6liimiinde
yer alan hizmet sunucularin gerekli uzmanlik ve becerileri almis profesyonellerden olugmasi
gerekmektedir (Ralph et al., 2009). S6z konusu uzmanlig1 ve becerileri kazandirmak igin
saglik hizmetlerinin gerek birebir sunumunda gerekse yonetiminde yer alacak bireylerin,
yerinde egitim yani stajlar ve uygulamali derslerle yetistirilmesi gerekmektedir (Myall et al.,
2008).

Saglik kurumlarinda gorev almak iizere yetistirilmekte olan saglik alani 6grencileri, teorik
bilgilerinin uygulama ortamlarin1 gérebilmeleri amaciyla egitim 6gretim donemi igerisinde
mesleki uygulama dersi alarak, yaz stajlar1 yaparak sahada caligma ve deneyim kazanma firsati
bulmaktadir. Saglik hizmetlerinin 6znesinin insan ve insan saglig1 olmasi, birebir insana temas
gerektirmesi ve tecriibenin son derece 6nemli olmasi sebebiyle, saglik alan1 dgrencilerinin
teorik derslerden ziyade uygulamali derslerle yetistirilmesi 6nem arz etmektedir. Bu minvalde
saglik alami Ogrencilerinin, egitimini aldiklar1 ve ileride yapacaklari meslegin Onemi
dogrultusunda alanlarina yonelik ¢calisma ortaminda aldiklar teorik egitim ve dogrudan saglik
hizmeti talep eden hasta ya da potansiyel hastalar iizerindeki uygulama becerilerini
gelistirmeleri agisindan olduk¢a 6nemli ve hassas bir konudur (Karatas, 2023, s. 15).

Saglik bilimleri fakiilteleri ve saglik hizmetleri meslek yiiksekokulu 6grencilerinin
meslekleriyle ilgili siirecleri sahaya c¢ikarak &grendikleri bu dersler 6grencilerin mesleki
gelisimlerine 6nemli katki saglamaktadir. Dolayisiyla saglik hizmetleri sunumunda gorev
almasi igin nitelikli eleman yetistiren bu birimlerde, teorik derslerin yani sira mesleki
uygulama dersleri biiyiilk 6nem arz etmektedir. Cink{ teorik olarak 6grenilen derslerin
sahadaki karsiliklarinin goriilmesi ve gerektiginde bir hastaya ya da saglik hizmeti talep eden
herhangi bir bireye nasil yaklagilmasi veya temas edilmesi gerektigini 6grenciler bu derslerde
yasayarak 6grenebilmektedir.

Bu arastirmayla, saglik personelinin yetismesinde Onemli bir rol oynayan uygulamali
derslerin, bu dersleri almakta olan 0&grencilerin goziinden metaforlar aracilifiyla
degerlendirilmesi amaglanmaktadir. Bu dogrultuda mesleki uygulama derslerine yonelik
metaforlar tespit edilerek saglik alan1 ogrencilerinin  bu derslere yonelik algilart
degerlendirilmesi ve ilgili derslerin veriminin arttirilmasina yonelik Oneriler sunulmasi
hedeflenmektedir.

2. YONTEM

Arastirma kapsaminda saglik alami Ggrencilerinin mesleki uygulama derslerine yonelik
metaforik algilarinin tespit edilmesi hedeflenmektedir. Metaforlar, bir kavramin benzetmeler
amaciyla tanimlanmasina imkéan vermektedir. Ayrica mesleki egitim alan insanlarin yani sira
hizmet sunumunda yer alanlarin meslege iliskin algilarin1 ortaya koymak adina metaforun
kullanildig1 bilinmektedir (Yilmaz vd., 2020, s. 116-117). Cerit (2008, s. 694) metafor
kavramini; hayati, gevreyi, olaylart ve nesneleri insanlarin nasil algiladiklarint ortaya koymak
icin farkli benzetmelerin kullanilmasinda bir arag¢ olarak ele almstir.

Saglik alan1 Ogrencilerinin mesleki uygulama dersine yonelik metaforik algilarinin
belirlenmesi, s6z konusu Ogrencilerin mesleki uygulama dersi hakkinda belki dile
getiremedikleri ama biling altlarinda yer alan diisiincelerinin ortaya koyulmasi ve derslerin
gelistirilmesi ve ayrica daha kaliteli ve verimli sekilde yiiriitiilmesi konusunda giincellemeler
yapilmasina katki sunacagi diigiiniilmektedir.
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Arastirmada nitel arastirma yontemi kullanilmus olup, metafor analizi uygulanmustir.
Arastirma kapsaminda varligi bilinen ancak derinlemesine bilgi sahibi olunmayan olgularin
derinlemesine incelenmesi ve anlasilmas1 amactyla kullanilan nitel arastirma desenlerinden
fenomenoloji (olgubilim) deseni tercih edilmistir (Yildirim ve Simsek, 2021, s. 66). Metafor
analizi yonteminde bireylerin arastirilan temaya yonelik benzetmeler yapmasi istenmektedir.
Bu yontemle saglik alanmi Ogrencilerinin uygulamali dersler hakkindaki diislincelerinin
betimlenmesi hedeflenmektedir.

2.1. Arastirmanin Orneklemi ve Veri Toplama Teknigi

Aragtirma kapsaminda, amagli 6rnekleme ve 6lgiit 6rnekleme yontemleri tercih edilmis olup,
uygulamali derslere yonelik goriislerin alinabilmesi amaciyla Usak Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi ve Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulunda 6grenimine devam eden
ayni zamanda en az bir donem mesleki uygulama kapsaminda girebilecek dersleri (is yeri
egitimi, mesleki uygulama, yaz staji, alan uygulamasi vb.) almig olan &grencilerden
yapilandirilmis metafor analizi formu araciligryla veri toplanmistir. Bu kapsamnda 6grencilere
“Saglikta mesleki uygulama dersi ...................... gibidir / ya benzer.
Cinkii.................... » [fadesini igeren yar1 tamamlanmis soru formu uygulanmistir.

Aragtirmaya, Usak Universitesi saglik bilimleri fakiiltesi; hemsirelik, is saglig1 ve giivenligi
ve saglik yonetimi boliimleri, saglik hizmetleri meslek yiliksekokulu; agiz ve dis sagligi, yash
bakim, saglik kurumlar isletmeciligi, tibbi dokiimantasyon ve sekreterlik, tibbi laboratuvar
teknikleri, tibbi goriintiileme teknikleri ile ilk ve acil yardim programlarindan olmak tizere
toplam 301 6grenci katilim gostermistir.

2.2. Verilerin Analizi

Elde edilen verilerin analizi kapsaminda, metaforlarin kategorize edilmesi ve siniflandirilmasi
amaciyla betimsel analiz ve igerik analizi yontemleri tercih edilmistir. (Creswell, 2016, S. 163;
Yildinnm ve Simsek, 2021, s. 243). Arastirma kapsaminda elde edilen 301 metafor ve
metaforlara yonelik gerekgeler, daha Once yapilmis ve metafor analizi kullanilmig
arastirmalarda tercih edilen 5 asamada (kodlama ve ayiklama, eleme ve ayiklama, kategori
gelistirme, gecerlilik ve gilivenilirlik, verilerin bilgisayar ortamina aktarilmasi) asamada
incelenerek analiz edilmistir (Kaya ve Dilekgi, 2021; Yilmaz vd., 2020; Cogaltay ve Aras,
2018; Cobanoglu ve Gokalp, 2015; Cerit, 2008). Bu kapsamda elde edilen her form
numaralandirilarak adlandirilmis, bos ya da gecersiz kabul edilebilecek formlar (5 form)
ayiklanmistir. Kalan formlar igerisinden anlamsiz ve soyut ifadeler kullanildig: tespit edilen
formlar (21 form) elenmistir. Kalan 275 metafor iizerinde, betimsel analiz kapsaminda
kategorilestirme yapilmustir.

Gegerlilik ve giivenilirligin saglanmas1 amaciyla, elde edilen metaforlar arastirmacilar
tarafindan ayr1 ayr1 kodlanarak kategorilestirilmis ve bir araya gelinerek tekrar
kategorilestirme ¢alismas1 yapilmigtir. Yapilan analizin degerlendirilmesi amaciyla metafor
analizi konusunda bilgi sahibi bir 6gretim gorevlisi doktor ve bir doktor 6gretim iiyesinin
katilimiyla komite gerceklestirilerek analize son hali verilmistir. Son olarak tiim veriler (275
metafor ve gerekgeleri) Excel programinda olusturulan veri tabanina aktarilarak katilimeilarin
ozellikleri, kategorilere dagilmis metaforlarin frekans (f) ve yiizdelik (%) degerleri ortaya
koyulmustur.

3. BULGULAR
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Aragtirmanin katilimcilarina yonelik bilgiler agagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 1. Katilimer bilgileri

Frekans (f) Yiizde (%0)
Cinsiyet
Kadin 206 68.44
Erkek 95 31.56
Fakiilte /' MYO
Saglik Bilimleri Fakiiltesi 84 27.91
Saglik Hizmetleri MYO 217 72.09
Ogretim Tiirii
Normal Ogretim 192 63.79
Ikinci Ogretim 109 36.21
Boliim / Program
Hemsirelik 31 103
Is Saglig1 ve Giivenligi 37 1229
Saglik Yonetimi 16 5.32
Agiz ve Dis Saglig 14 4.65
ik ve Acil Yardim 18 5.98
Tibbi Dokiimantasyon ve Sekreterlik 39 12.96
Tibbi Gériintiileme Teknikleri 32 1063
Tibbi Laboratuvar Teknikleri 37 12.29
Saglik Kurumlari Isletmeciligi 61 20.26
Yaslt Bakim 16 5.32
Toplam 301 100

Arastirma kapsaminda 301 goniillii 6grenciden metaforlar elde edilmistir. Arastirmaya katilan
ogrencilerin 206’s1 (% 68.44) kadin, 95’1 (%31.56) erkek ogrencilerden olusmaktadir.
Katilimcilarin 84’1 (%27.91) saglk bilimleri fakiiltesi (Hemsirelik; % 10.30, Is Saghig ve
Gilivenligi; % 12.29, Saglik Yonetimi; %5.32) 0Ogrencilerinden olugmaktadir. Saglik
Hizmetleri Meslek Yiiksek okulundan ise 217 (% 72.09) 6grenci (Agiz ve Dis Sagligi; %4.65,
Ik ve Acil Yardim; %5.98, Tibbi Dokiimantasyon ve Sekreterlik; %12.96, Tibbi Gériintiileme
Teknikleri; %10.63, Tibbi Laboratuvar Teknikleri; %12.29, Saglik Kurumlar Isletmeciligi;
%20.26, Yash Bakim; %5.32) arastirmaya katilim gostermistir. ilgili 6grenciler igerisinde 192
(%63.79) kisi normal 6gretim, 109 (%36.21) kisi ise ikinci 6gretim dgrencisidir.

Katilimcilardan elde edilen metaforlar benzer anlamlar ve gerekgeler agisindan, “is yasamina
hazirlik, meslek hayatina baslangig, mesleki gelisim saglama, meslegi 6grenme, yol
gostericilik, meslegin dogasina uyum saglama, mesleki uygulama dersinin olumsuz yanlari,
mesleki uygulama dersinin zorluklar1” olmak tlizere 8 temada kategorize edilmistir.
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Tablo 2. Metaforlara ait bulgular

. Metafor
Kategori Metaforlar Frekans Adedi
Aile (2), Anne, Ansiklopedi (2), Beyin (2), Bilgisayar (7), Canta,

Crraklik (3), Cok Yaprakli Defter, Ders (2), Dizi izlemek, Doktor,

Egitim, Giines Isim, Hafiza Bellegi, Hizlandirma Kursu, i¢ci Bos

Kutu, iskelet, Islem, Isyeri, Kagit, Kitap (9), Kurs, Kiitiiphane (5), 40 91
Matruska (5), Nar (3), Okul (16), Okul Hayati, Ogretmen (5),

Portakal, Robot, Smav, Sozlik, Selale, Telefon, Balik Tutmak,

Bilgisayar, Cekirdek, Ev (4), Karpuz, Oyun (3)

Aligtirma, Araba (2), Ayakkabi, Ayna (2), Bacak, Banka, Beyin,

Bisiklet Siirmek (3), Buzdagi, Canta, Cayin Farkli Tatlari, Cift

Siirmek, Deniz, Hava Durumu, {lag, Is Hayat1 (3), Kamera, Karinca

(3), Kelebek, Kitap (2), Kum Saati, Kursun Kalem, Serge Parmak, 33 49

Meslegi
Ogrenme

is Yasamina

Hazrhk Mektup Kutusu, Normal Calisma Hayati (6), Hayat, Pencere, Su
(3), Terazi, Aligveris Poseti, Renkli Kalem, Su deposu, Alisveris
Merkezi
At, Balik, Bilgisayar, Biberon, Bulmaca, Deprem, Dikenli Giil,
Meslegin Fotograf Ce.kmf;k, Fotografeilik, Fotokopi Makinast (3), Goz,
Dogasma Uyum Hesap Makinesi (2), Kalem Tirag, Kalp (2), Kamera, Kasge, 30 39
Saglama Kopyalama Kagidi, Laboratuvar (5), Muhasebe Biiro, Oyuncak,
Kamera, Sandalye, Sicak Cay, Toplum, Yiik Treni, Ar1, Ar1 Kovani
(2), Cikolata, Makina, Tablo, Sevgili
Agag (3), Ayna, Bebeklikten Yetigkinlige Gegen Zaman, Cigek (5),
Mesleki Gelisim  Cicekli Yol, Domates, Geri Doniisiim Kutusu, Kahvalti, Kahve 17 o5
Saglama Telvesi, Kitap, Otobiis, Pedal, Spor (3), Tahta, Yapboz, Yaprak,
Yasam Kogu
Mesleki . R .
Uygulama Esek, Irgat, Kole (5), Kopek, Sar1 Bez, Stres Topu, Yalan.MakmasL
L Bosa Zaman Kaybi, Durmus Saat, Duvar, Galos, Otobiis, Sosyal 15 20
Dersinin Medya, Veresiye Defteri (2), Sigara
Olumsuz Yanlari ’ '
Mesleki o e . .
Uygulama Bulmaca, Cl}/lll Tahtada Yiriimek, Cocul‘g Hapishane (2), Tlkokul,
Dersinin Ip Cambazhg, Maratpn (3), Ordu, Sagtaki Beyazla}r, Savgsmak (2), 16 20
Zorluklar Trafik, Araba, Dik Bir Yokus, Elma, Tiyli Seftali, Miizik

Aile, Ay (2), Bilgisayar (2), Bir Filmin Fragmani, El Feneri,
Yol Gostericilik Gozlik (4), Gozlik Takmak, Giines, Isik, Insan Gozii, Lamba, 13 18
Trenin Vagonlari, Yildiz
Meslek Hayatina A4 Kagidi, Adim Atmak, Anahtar, Emeklemek, Ik Adim, Fidan
Bagslangi¢ (3), Insan Hayat1, Kalem (2), Kitap, Yazi Tahtas1

10 13

Yapilan analiz sonucunda saglik alaninda egitim almakta olan dgrencilerin mesleki uygulama
dersinin “meslegi 6grenme” boyutuna 6zellikle vurgu yaptiklari goriilmiistiir. Bu dogrultuda
mesleki uygulama derslerinin 6grenciler agisindan, ileride yapilacak meslegi 6grenmeye katki
sunan dersler oldugunu sdylemek miimkiindiir. Meslegi 6grenme boyutuna iligskin bazi
metafor 6rnekleri su sekildedir;

“Saglikta mesleki uygulama dersi okul gibidir. Ciinkii okulda egitim gordiigiimiiz
gibi hastanede de meslegimizi 6grenmek icin egitim aliyoruz” (K.284, K).

“Saglikta mesleki uygulama dersi beyin gibidir. Ciinkii gelecegimdeki meslegimi
yonetmeyi saglar” (K.154, E).
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“Saglikta mesleki uygulama dersi aile gibidir. Ciinkii Ailemiz bize hayatumiz
hakkinda yol gosteriyor. Ayni sekilde mesleki uygulamalarda birimimizdekiler
bize ig hayati hakkinda yol gésteriyor” (K. 139, E).

“Saglikta mesleki uygulama dersi matruska gibidir. Ciinkii haftalar ilerledikce
meslegimle ilgili yepyeni ve farkl bilgiler 6greniyorum” (K.292, K).

Meslegi 6grenme disinda uygulama derslerinin potansiyel saglik meslek mensuplarina “ig
yasamina hazirlik” konusunda katki sagladigi, katilimeilarin ifade ettikleri metaforlara
yansimaktadir. Bu yonde kullanilan metaforlardan bazilari su sekildedir;

“Saglikta mesleki uygulama dersi normal calisma hayati gibidir. Ciinkii calisma
hayatimin provasi gibi is yasaminda yapabilecegimiz seyleri deneyimliyoruz”
(K.215, E).

“Saglikta mesleki uygulama dersi bisiklet sitrmek gibidir. Ciinkii ilk zamanlarda
¢ekincelerimiz olsa da zamanla bizi meslegimiz i¢in daha hazir oluyoruz” (K.180,
E).

“Saglikta mesleki uygulama dersi ayna gibidir. Ciinkii is yasamindaki bir¢ok
seyin yansimast oldugunu diisiiniiyorum” (K.271, K).

“Saglikta mesleki uygulama dersi banka gibidir. Ciinkii zaman: geldiginde
odeme yapmak i¢in bildirim gonderir.” (K.79, E).

Saglik alaninda egitim alan &grencilere gére uygulamali dersler, “meslegin dogasina uyum
saglama” ve “mesleki gelisim saglama” ac¢isindan katki sunan dersler oldugunu ifade
etmektedir. Dolayisiyla uygulamali dersler, 6grencinin meslegini 6grenerek calisacagi alana
uyum saglamasina ve mesleki yeterliliklerinin gelismesine fayda sagladigini sdylemek
miimkiindiir. Bu dogrultuda elde edilen metaforlar asagida yer almaktadir.

“Saglikta mesleki uygulama dersi baltk gibidir. Ciinkii tadi giizel degildir ama
faydalidir” (K.262, E).

“Saglikta mesleki uygulama dersi sevgili gibidir. Ciinkii deger verilmediginde bir
seye yaramaz " (K.212, K).

“Saglikta mesleki uygulama dersi agag gibidir. Ciinkii yeserdik¢e saghkli bir
ortam olusturuyor. Biz de bilgileri ogrendikce giicleniyoruz tipki agac gibi
olmazsa olmazimiz” (K.130, K).

“Saglikta mesleki uygulama dersi spor gibidir. Ciinkii saglik alaninda ne kadar
antrenman yaparsan o kadar gelisirsin” (K.39, E).

Aragtirmaya katilim saglayan 6grenciler mesleki uygulama derslerinin mesleki anlamda bir
“yol gosterici” oldugunu ve ayni zamanda mesleklerini bir ders kapsaminda da olsa yapma
firsat1 olarak gormekte ve bir nevi “meslek hayatina baglangi¢” olarak degerlendirmektedir.
Bu durum mesleki uygulama derslerinin dgrencileri meslek hayatina hazirlama ve meslegi
simiile etme konusunda oldukca faydali oldugunun bir gostergesidir. Bu dogrultuda bazi
katilimeilarin belirttigi metaforlar ve gerekgeleri su sekildedir;

“Saglkta mesleki uygulama dersi ay gibidir. Ciinkii karanhkta oniimii
aydinlatabilecek bir unsurdur ” (K.237, K).

“Saglikta mesleki uygulama dersi gozliik gibidir. Ciinkii bir gozliik daha iyi
gormemizi saglar is hayatini bu sayede daha iyi ve yakindan goriiriiz” (K.68, K).
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“Saglikta mesleki uygulama dersi A4 kagidr gibidir. Ciinkii basta bos goriinen
sayfayt kendini gelistirerek doldurabilirsin” (K.95, E).

“Saglikta mesleki uygulama fidan gibidir. Ciinkii gelecekte ¢alisacagimiz yerin
ilk adimini orada atariz” (K.233, K).

Katilimcilar mesleki uygulama derslerinin sadece olumlu yanlarini belirtmemis, mesleki
uygulamalarda yasadiklar1 zorluklar1 ve bu derslerde yasanan olumsuz durumlarn d aifade
etmiglerdir. Bu dogrultuda belirtilen metaforlar Mesleki uygulama dersinin olumsuz yanlar1
ve mesleki uygulama dersinin zorluklar1 kategorilerinde bir araya getirilmistir. S6z konusu
kategorilere yonelik bazi metafor 6rnekleri asagida yer almaktadir.

“Saglikta mesleki uygulama dersi kole gibidir. Ciinkii diger ¢alisanlar sanki hig
cammiz yokmusgasina tiim isleri bizlere yaptiriyorlar ve saygi duymuyorlar”
(K.240, E).

“Saglikta mesleki uygulama dersi sar1 bez gibidir. Ciinkii asil amacimiz egitim
ama her iste kullaniliyoruz, sar1 bezinde amaci banyo silmek ama her yerde
kullaniliyor” (K.91, K).

“Saglikta mesleki uygulama dersi tiiylii seftali gibidir. Cilinkii meyvenin giizel
kismina ulagmak i¢in tiiylii kismina katlanmak ve onu soymak gerekir” (K.298,
K).

“Saglikta mesleki uygulama ¢ivili tahtada yiiriimek gibidir. Cilinkii hastanede
her an risk altindasiniz” (K.291, K).

4. TARTISMA

Aragtirma sonucunda saglik alami Ogrencilerinin mesleki uygulama dersine yonelik
kullandiklar1 metaforlar incelendiginde, genellikle olumlu diisiincelere sahip olduklarini
séylemek miimkiindiir. Oncelikle saglik alaninda egitim almakta olan dgrencilerin, mesleki
uygulama derslerinin meslegi 6grenme noktasinda katkisi oldugunu vurguladiklart tespit
edilmistir. Bu dogrultuda, Elhan (2016) tarafindan hazirlanan genglik ve istihdam konulu odak
grup caligmasinda, mesleki uygulama yapan 6grencilerin, her ne kadar aksini diistinenler olsa
da, mesleki uygulamalarin, okulda aldiklar1 teorik egitimin pratige doniistiiriilmesi konusunda
katkis1 oldugunu belirttikleri ifade edilmistir. Ayni sekilde, Kaysi ve Giirol (2017, s. 274)
tarafindan yapilan arastirmaya katilan ogrenciler, yapmis olduklari uygulamalarin
Ogrenimlerinin devam etmekte oldugu boliimdeki bilgilerin uygulamalarini yapma imkani
bulduklarini ifade etmistir.

Alman mesleki uygulama dersleri dgrencilerin mesleki yagama baglamadan 6nce ilgili alani
tanidiklar1 bir nevi i yasamina hazirlandiklari, is yasamini yerinde gorerek tanimaya
basladiklar1 platformlardir. Bu dogrultuda yapilan ¢alismada saglik alan1 6grencileri mesleki
uygulama derslerinin belirtmis olduklar1 metaforlar dogrultusunda is yasamina hazirlik igin
imkan sundugunu belirttikleri goriilmistiir. Bu minvalde, Halifah ve Usman (2019, s. 8)
tarafindan yapilan calismada; 6grencilerin mezuniyet sonrasinda ise hazir bulunusluklarinin
ve 1§ yasamina girig i¢in motivasyonlar1 {izerinde bir etkisi oldugu tespit edilmistir. Bagka bir
calismada ise benzer sekilde, mesleki uygulama derslerinin 6grenciler iizerinde is tecriibesi
kazanma, i ve is yasamindaki iliskiler ve kurumsal aidiyet yoniinde motive edici bir 6zelligi
oldugu ayrica mu dersleri alan Ogrencilerin kariyer motivasyonlarinin da yiikseldigi
vurgulanmaktadir (S6ylemez ve Kaya, 2020, s. 868). Dost ve Bilgin (2020, s. 140) tarafindan
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yapilan ¢alismada ise staj yapan 6grencilerin, staj yapmayanlara oranla 5 kat daha fazla kendi
iglerini kurmaya yonelik motivasyonlar1 oldugu tespit edilmistir.

Aragtirma sonucunda mesleki uygulama dersleri ve stajlarin, 6grencilerin i¢in is yagsamina
yonelik bir nevi oryantasyon oldugu, calisma ortamlarina ve mesleklerinin dogasina uyum
sagladiklar1 bir ortam oldugu tespit edilmistir. Bu dogrultuda, ¢esitli is yerlerinde staj yaparak
uygulama imkani bulan 6grencilerin is yasamina yonelik korku ve tedirginliklerinin yar1
yartya azaldig1 tespit edilmistir (Dost ve Bilgin, 2020, s. 140). Ayn1 dogrultuda yapilan bir
diger calismada ise, uygulama yapan 6grencilerin egitimini aldiklar1 meslek dali ile sektor
iligskisini daha net sekilde gorebildikleri ve uygulamada birlikte ¢alistiklar kisilerle sahada
birlikte i3 yapmaktan memnun olduklar1 ifade edilmektedir (Kaysi ve Giirol, 2017, s. 271-
272). Yine aynmi ¢aligmada uygulamali dersler ve stajlarin, 6grencinin mesleki gelisimini
sagladigi, mesleklerini daha iyi tanima firsat1 verdigi, yeni mesleki ¢evre edinme ve edindikleri
teorik bilgileri nerede kullanacaklarini gérmelerini sagladigi, sorumluluk bilinglerinin gelistigi
ve problem ¢6zme yeteneklerinin arttirdigi tespit edilmistir (Kaysi ve Giirol, 2017, s. 273).

Mesleki uygulama dersleri ve stajlar 6grencilerin mesleki gelisimlerinin yani sira gelecek
vizyonlarinin olusmasina olanak vermekte ve kariyer hedefleri acisindan yol gosterici
olmaktadir. Sadeghifar ve digerleri (2014) tarafindan yapilan aragtirmada, teorik bilgiler ve
mesleki uygulama derslerinin 6grencilere bir vizyon gostermekte oldugu, Ogrencilerin
ilerideki kariyer gayelerine nasil erisebileceklerini gosterdigi vurgulanmaktadir. Dolayisiyla
bu aragtirmada elde edilen metaforlar kapsaminda saglik alan 6grencileri i¢inde uygulamali
derslerin yol gostericilik agisindan 6nemli oldugu degerlendirilmektedir.

Mezun 6grenciler icin ise girmek ve meslek hayatina baglangi¢c asamasinin son derece dnemli
oldugu soylenebilir. Yapilan arastirmada, bu goriisii destekler sekilde saglik alani 6grencilert,
mesleki uygulama derslerini meslek hayatlarinin bir baslangici, is hayatinin bir yansimasi
olarak gordiiklerini ve ige girislerine yonelik katkisi oldugunu anlatan metaforlar
kullanmuslardir. Benzer sekilde Ozdayr’nin (1995, s. 6) arastirmasinda, uygulamaya katilan
ogrencilerin mesleki kaygilariin azaldigi tespit edilmistir. Bener sekilde staj siirelerinin
uzamasiyla ise girisin hizlanacagi (Dost ve Bilgin, 2020, s. 137) ve 6grencilerin uygulamaya
gittikleri firmalardan is teklifi aldiklar1 ve meslege giris imkan1 bulduklarini1 (Kaysi ve Giirol,
2017, s. 273) belirten ¢alismalar bulunmaktadir.

Her ne kadar uygulamali egitimlerin olumlu yanlar1 daha ¢ok vurgulansa da yapilan bu
arastirmada Ogrencilerin kullandigt olumsuz metaforlar dikkat cekicidir. Bu minvalde
ogrencilerin mesleki uygulama derslerine yonelik olumsuz durumlari ve uygulama egitimi
sirasinda karsilastiklari zorluklar ifade eden metaforlar bulunmaktadir. Cobanoglu ve Tuncel
(2010, s. 439) tarafindan yapilan arastirmada mesleki uygulamalara yonelik 6grenci ve is
verenden kaynaklanan olumsuzluklar oldugu belirtilmektedir. Ilgili calismada; dgrencilerin
uygulamali egitimlere gereken énemi vermemesi, beklentilerinin diisiik olmasi ve 6grenme
isteklerinin diislikliigli bu konuda 6grenciden kaynaklanan sorunlar olarak goriilmektedir.
Ayni sekilde, imkan sunulan staj siirelerinin kisaligi, yeterli uygulama imkani verilmemesi,
uygulama yerlerinin alt yap1 eksiklikleri, is yogunlugu sebebiyle 6grenciye gereken 6zenin
gosterilememesi ve Ogrenciye meslegiyle ilgili olan konularda yeterince uygulama
yaptirilmamasi gibi durumlar ise is veren kaynakli sorunlar olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Ayni sekilde Sozbilir’in (2018) arastirmasinda da dgrencilerin, mesleki uygulamalarda ucuz
isgiicii olarak goriildiigii algisi tespit edilmistir. Ogrencilerin mesleki uygulama derslerine
yonelik ticret, mesleki tatmin, isin Ogretilmesi ve is veren davramslarina yonelik farkli
beklentileri de olabilmektedir. Bu dogrultuda Yazit (2013) ¢alismasinda mesleki uygulama
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derslerinin 6grencilerin mesleki beklentilerini karsilamadigi ve 6grencilerin mesleki ilgilerini
artirmadig1 sonucuna ulasmistir. Ayrica Kaysi ve Giirol’un (2017, s. 272) arastirmasinda,
Ogrencilerin, stajlar ve uygulamalardan umduklart iicretleri alamadiklari ve isyerinde
gordiikleri muameleye yonelik memnuniyetsizliklerini vurguladiklar: ifade edilmektedir.

5. SONUC VE DEGERLENDIRME

Saglik hizmetleri, dogrudan insan yasamina odaklanmasi ve insan yasamin siirdiiriilmesini ve
konforunu etkilemesi sebebiyle olduk¢a dnemlidir. Bu sebeple saglik hizmetlerini sunacak
personelin gerekli profesyonel yetenek ve becerilere sahip olmasi gerekmektedir. Dolayisiyla
saglik personeli adaylariin {niversitelerde aldiklar1 egitimler son derece dnemlidir. Saglik
personeli yetistiren iiniversite boliim ve programlarinda 6grenciler mesleklerinin bilimsel
temellerini 6grendikleri teorik derslerin yani sira mesleklerini sahaya ¢ikarak yerinde
gozlemleyebilmelerine ve icra etmelerine imkan sunan mesleki uygulamaya yonelik dersler
alarak yetigsmektedir.

Uygulamali dersler kapsaminda saglik personeli adaylari, hastaneler ve diger saglik
kuruluslarinda mesleklerinin icra edildigi sahay1 tanima ve gozlemleme firsati bulmakta, hali
hazirda saha c¢aligmakta olan personel ile calisarak, meslegin uygulamalarini tecriibe
etmektedir. Bu acidan saglik alaninda uygulamali dersler heniiz sahaya ¢ikmamis saglik
personeli adaylari i¢in oldukc¢a faydali goriillmektedir.

Bu arastirma kapsaminda saglik alan1 6grencilerinin mesleki uygulama derslerine yonelik
goriigleri alinarak, saglik hizmetlerinin gelecegi agisindan 6nemli ve faydali oldugu diisiiniilen
uygulamali derslerin ilgili alan 6grencileri agisindan ne anlama geldiginin ortaya koyulmasi
hedeflenmistir. Bu dogrultuda saglik alan1 6grencilerinin, mesleki uygulama derslerinin
kendilerini meslege ve is yasamina hazirladigini, meslegi 6grenme firsati sundugunu, mesleki
gelisimlerine ve ise uyumlarina yardimci oldugunu, meslege bir baglangic ve mesleki agidan
bir yol gosterici oldugunu ifade ettikleri gériilmiistiir. Dolayisiyla saglik alan1 6grencileri i¢in
mesleki uygulama derslerinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Bu dogrultuda saglik egitimi verilen
kurumlarda mesleki uygulama derslerine Ozellikle 6nem verilmeli ilgili programlarin
miifredatlarinda uygulamali derslere yonelik diizenlemeler yapilmalidir.

Arastirma kapsaminda mesleki uygulama derslerine yonelik olumlu degerlendirmelerin yani
sira ilgili derslerde yasanan birtakim zorluklar ve bu derslerin olumsuz yanlarina yonelik
bulgular tespit edilmistir. Saglik alan1 6grencileri, mesleki uygulama derslerinde genellikle
meslegin dogasi ve riskleri agisindan zorluklar yasamaktadir. Ancak 6zellikle sahada bir nevi
usta olarak degerlendirilebilecek diger saglik personelinin ve diger saha galisanlarinin,
ogrencilere yonelik gerek angarya yiiklemeleri, 6gretici olmamalar1 gerekse tek diize is
yaptirmalari, detay bilgi vermemeleri gibi olumsuz tutumlarinin mesleki uygulama derslerinin
verimini ve etkinligini disiirdiigi tespit edilmistir. Bu minvalde; beraberinde stajyer,
uygulamali ders 6grencisi ¢alistiran saha ¢alisanlarinin bu derslere yonelik bilinglendirilmesi
ve tesvik edilmesi gerekmektedir. Stajyer Ogrenciler ve saha calisanlar1 oryantasyon
programlarinda bir araya getirilmeli ve karsilikli fayda saglamaya yonelik caligmalar
yapilmalidir. Ayn1 sekilde mesleki uygulama kapsamindaki dersleri yiiriitmekte olan 6gretim
elemanlarimin  6grencilerin 1ilgili derslerde yasadiklar1 sorunlara ydnelik ¢6ziim odakli
uygulama ve teknikler gelistirmeleri, 6grencileri yerinde takip etmeleri ve dersin verimliligini
arttirict etkinlikler kurgulamalari 6nem arz etmektedir.
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Bu aragtirmada mesleki uygulama derslerine saglik alan1 6grencilerinin goziinden bakilmistir.
Ancak gelecekte yapilacak calismalarda, saglik alaninda mesleki uygulamali dersleri
yiiriitmekte olan akademisyenlerin goriisleri alinarak dersin verimini arttirict Oneriler
sunulmasi ayrica gelecekte yapilacak arastirmalarda, saglik alaninda hizmet sunmakta olup
beraberinde stajyer ¢alistirmakta olan personelin stajyer 6grencilere yonelik tutumlarina ve bu
tutumun ogrenciler lizerindeki etkilerine ve sonuglarina yonelik sonuglarin ortaya koyulmast
ve gelistirici dnermeler ortaya koyulmasi dnerilmektedir.
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