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COVID-19 SURECININ TATIL DAVRANISINA ETKISi

Aziz BUKEY ', Haydar SAHIN?

Gelis: 18.12.2022 / Kabul: 24.12.2023
Oz
Bu aragtirmada bireylerin tatil siirecine COVID-19’un nasil bir etki yaptigin1 anlamak amaglanmistir. Bu baglamda
10 katilimei ile daha 6nceden hazirlanan goriisme sorulari baglaminda miilakatlar gergeklestirilmistir. Arastirma
yontemi olarak nitel arastirma deseni kullanilirken, veri toplama yontemi olarak gorligme yonteminden
faydalanilmistir. Goriisme yontemlerinden ise yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilmistir. Katilimeilar ile
yapilan goriisme esnasinda ses kaydi cihazi kullanilmus, veriler kaydedilmistir. Akabinde ise bu ses kayitlar
kullanilarak cevaplar raporlanmis, raporlar igerik analizine tabi tutulmus ve veriler kodlanmistir. Kodlanmig
veriler iizerinden ise degerlendirme yapilmistir. Arastirmanin amaci kapsaminda katilimcilara tatil ve viriis
kavramlarinin ¢agrisimi ve ge¢mis yillardaki tatilleri hakkinda sorular yoneltilmistir. Ayrica katilimcilara pandemi
sonras! tatil planlar1 sorulmustur. Elde edilen bulgulara gore katilimcilar igin tatil; denize girme ve dinlenmeyi
cagristirmaktadir. Katilimeilar icin viriis ise kaygi, hastalik ve kapanmayi ¢agristirmaktadir. Katilimcilarin
pandemi sonrasi ise tatil planlarmin degistigi, daha dnceden Antalya bolgesine deniz kum giines {igliisii amagh
seyahat ettikleri ancak salgin sonrasi bireysellestirilmis turizm planlari yaptiklar1 anlagilmistir. Son olarak
katilimcilarin konaklama yeri olarak otelleri degil bungalov tipi 6zellestirilmis yerleri segtikleri veya doga
kaynakl1 konaklama ve tatil yaptiklari sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, Tatil, Turizm
IMPACT OF COVID-19 PROCESS ON VACATION BEHAVIOR

Abstract

In this study, it is aimed to understand how COVID-19 affects the holiday process of individuals. In this context,
interviews were conducted with 10 participants in the context of previously prepared interview questions. While
qualitative research design was used as the research method, the interview method was used as the data collection
method. One of the interview methods, semi-structured interview technique was used. During the interview with
the participants, a voice recorder was used, and the data were recorded. Afterwards, the answers were reported
using these voice recordings, the reports were subjected to content analysis and the data were coded. Evaluation
was made on the coded data. Within the scope of the purpose of the research, questions were asked to the
participants about the connotation of the concepts of holiday and virus and their holidays in the past years. In
addition, the participants were asked about their vacation plans after the pandemic. According to the findings,
vacation for the participants; It evokes swimming and relaxation. For participants, the virus evokes anxiety, illness,
and closure. It was understood that the holiday plans of the participants changed after the pandemic, they had
previously traveled to the Antalya region for the purpose of sea-sand-sun trio, but they made individualized tourism
plans after the epidemic. Finally, it was concluded that the participants chose private bungalow-type places, rather
than hotels, or they had nature-based accommodation and vacations.
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Giris

31 Aralik 2019'da Cin Saglik Otoritesi Cin'in merkezindeki Hubei Eyaletindeki Wuhan Sehrinde olusan
viriis yayilim hakkinda Diinya Saghk Orgiitii’nii uyarmistir (Harapan vd., 2020: 668). Hastalik ilk
goriildiigli glinden bu yana 210'dan fazla iilke ve bolgede yayilmigtir. Hastalar kuru oksiiriik, bogaz

agrisi, ylksek ates ve solunum problemleri ile grip benzeri semptomlar gdstermektedirler (Ali ve
Alharbi, 2020: 1). Diinyada pandeminin seyri 2019 yilindan bu yana siirekli bir artig egilimindedir.
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Ornegin Diinya Saglik Orgiitii’niin 12 Aralik 2021 itibariyle yayinladig1 verilere gére Covid-19’a bagh
18.142,718 onaylanmis vaka 691.013 6liim rapor edilmistir. Diinya genelinde hastalik en ¢ok Amerika
kitasinda (9.741,727) sonrasinda ise sirasiyla Avrupa (3.425,017); Asya (2.242,656); Dogu Akdeniz
(1.574,551); Afrika (825.272) ve Bat1 Pasifik (332.754)’de kayit altina alinmigtir (WHO, 2021). Bir yila
yakin siire zarfinda salginin seyri siirekli artmaya devam etmistir. 2021 yilindan itibaren ise aginin
gelistirilmesiyle birlikte insanlar kismen de olsa rahat nefes alabilmislerdir. Her ne kadar diinyanin
bir¢ok bolgesinde as1 uygulamasi ve kisitlama tedbirleri sonucunda pozitif vakalar azalsa da gelinen
nokta heniiz iyimser bir tablo ¢izmek miimkiin gorlinmemektedir. Vaka ve hasta sayis1 bu tespiti
dogrulamaktadir. Diinya ¢apinda, 14 May1s 2021 18:18 itibariyle, DSO'ye 3.339.002 6liim dahil olmak
iizere 160.813.869 dogrulanmig COVID-19 vakas: bildirilmistir. 11 Mayis 2021 tarihi itibariyle toplam
1.264.164.553 as1 dozu uygulanmistir (WHO, 2021). Covid-19’a yonelik hastaligin tedavisinde ve
hastaliktan korunmada Onleyici tedbirler diinya genelinde yararlanilan en Onemli iki arglimani
olusturmaktadir (MacKenzie, 2020; Eikenberry vd., 2020). Gelinen son noktada, hastaliga yonelik idari
onlemler (maske kullanim, hijyen, sosyal mesafe vs.) tiim diinyada yaygin sekilde uygulanmaya devam
etmektedir;

Bircok iilke gibi Tiirkiyede havayolu tasimaciligindan {ist diizeyde yararlanan iilkeler arasinda yer
almaktadir. Ulkede Tiirkiye Sivil Havacilik Genel Miidiirliigii (SHGM) 2019 yilsonu raporuna gdre
toplam ucak trafigi 2 milyon olarak gerceklesirken, toplam yolcu sayisinin 209 milyon oldugu
bildirilmigtir. Ayrica iilkede 2019 yilsonu itibariyle 170 adet Hava Tasima Isletmesi faaliyet
gostermektedir. Sektorde yine 2019 verilerine gore yaklagik 225 bin personelin istihdam edildigi
belirtilmektedir (SHGM, 2020a: 42). Bu veri seti iilkede havayolu sektoriiniin olduk¢a gelismis
oldugunu gostermektedir. Ancak 2019 yili Aralik ayindan beri tim diinyada etkili olan Covid-19
pandemisi tiim sektorlerde oldugu gibi havacilik sektoriinde de dnemli aksakliklar ortaya ¢ikarmistir.
Tiirkiye, 10 Mart 2020 tarihinde ilk COVID-19 vakasmin goriilmesinin ardindan oncelikle sinir
komsgular1 olmak {izere lilkeye yurtdisindan tiim giris-¢ikiglar1 kademeli olarak durdurmus, iilke
icerisinde sehirleraras1 seyahat kisitlamalar1 getirmis ve seyahatler resmi makamlarin 6zel iznine tabi
tutulmustur. Sivil Havacilik Genel Miidiirligii (SHGM), 27 Mart 2020 tarihinde seyahat kisitlama karari
alindigin1 duyurarak tiim dis hat uguslarinin siiresiz durduruldugunu, i¢ hatlarda ise 6zel izin kapsaminda
belirli sayida ugusun THY (Tiirk Havayollari) ile gerceklestirilecegini bildirmistir (SHGM, 2020b).

Turizm sektoriiniin pandemiden en fazla etkilenecek sektorler arasinda yer alacagi dngoriilmektedir.
Devletlerin uyguladigi seyahat kisitlama kararlar1 tim diinyada turizm hareketliligini ciddi sekilde
azaltmistir (UNWTO, 2022). Bir¢ok iilke otel rezervasyonlarinin iptali nedeniyle énemli maddi kayip
riski ile kars1 karsiyadir. Uygulamadaki kisitlama kararlarinin siiresi her tilkede pandeminin yayilim hiz1
ve iliskili hasta say1s1 rakamlarina gore belirlenmektedir. Dolayistyla, seyahat kisitlama kararlarinin her
iilkede farkli zaman dilimlerinde gergeklesecegi diisiiniilmektedir. Bu 6ngorii 6zellikle uluslararasi turist
hareketliliginin yogun oldugu iilkelerde turizm faaliyetlerinin yeniden yogunlasacag: ve ekonomideki
canlanmanin yeniden baslayacag: anlamma gelmektedir. Birlesmis Milletler Diinya Turizm Orgiitii
(UNWTO), iilke ekonomilerinin yeniden toparlanmasinin turizm sektoriindeki biiyiimeyle
saglanabilecegini belirtmektedir.

Pandemi, toplumsal bir saglik politikas1 gerektirdiginden her iilkede siire¢ kamu otoriteleri tarafindan
yiiriitiilmektedir. Hastanelerde enfekte olan hastalarin tedavilerinin yani sira hastaliga yonelik ilag ve
as1 caligmalar1 da devam etmektedir. Ancak as1 ve ilag konusundaki zorluklar ve belirsizlikler (Amanat
ve Krammer, 2020; Vieira, 2020) iilkeleri pandeminin yayilmasini azaltmak adina ek tedbirler almaya
zorlamaktadir. Bu tedbirler arasinda hijyen kurallari, sosyal mesafe kurali, kisitlama ve yasaklama
kararlar1 vb. ilag-dis1 dnlemler, genel fikir birligine varilmis tedbirlerden bazilaridir. ila¢ disi tedbirler
ayrica, hastalik ve pandemi hakkinda bilgi edinmeyi, seyahat ederken kisisel hijyene dikkat edilmesini,
stipheli insanlardan veya yerlerden kaginmak icin fiziksel mesafeyi kullanmay1 ve yolculuk 6ncesi ve
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sonrasi kisisel sagligm izlenmesini icermektedir (Nicholl, 2006). Ilag-dis1 6nlemler turistlerin risk
algisim azaltarak uluslararasi/ulusal turizmin toparlanmasi ve biiylimesi igin firsat yaratabilir
(Uslu,2016). Turistler, etkili antiviral ilaglarin ve asilarin tiretimindeki gecikme nedeniyle ilag¢ dist
tedbirleri etkin bir miicadele yontemi olarak segebilirler (Chaturvedi, 2009; Lee vd., 2012).

UNWTO, COVID-19 salginin ekonomik etkilerine yonelik degerlendirmesinde, biiyiik sektorler
arasinda turizm sektoriiniin en kotii etkilenen sektorlerden birisi oldugunu bildirmektedir (UNWTO,
2020a). COVID-19 salgininin teshisi ve yayiliminin hizla artmasi iilkeleri radikal kararlar almaya
zorlamistir. Ulkelerin birgogu sinirlarim kapatarak turizm ve seyahat faaliyetlerini sonlandirmak
zorunda kalmiglardir. Bu tablo esasinda énceki salgmlara benzerdir. Ornegin 2002 yilinda ortaya gikan
SARS (Severe Acute Respiratory Syndrome) sirasinda enfekte konumdaki bir¢ok iilkenin seyahat ve
turizm gelirlerinde belirgin diisiisler yasanmistir. Ayrica hastalik korkusuna bagh olarak halka agik
durumdaki sinema, restoran vb. alanlarda kisisel izolasyon uygulamalar gergeklestirilmistir.
Dolayisiyla tiim bu uygulamalar birgok sektdrii olumsuz etkilemistir (Keogh-Brown ve Smith, 2008:
111). Diinya Seyahat ve Turizm Konseyi (2003), SARS’in patlak vermesinin ardindan turizm
endiistrisinde yaklasik 3 milyon kisinin isini kaybettigini belirtmistir. Ayrica salgindan 6nemli sekilde
etkilenen Cin, Hong Kong, Vietnam ve Singapur’un GSYIH agisindan 20 milyar dolari iizerinde zarara
ugradigimi agiklamistir (Kuo vd., 2008: 917). MERS salgini sirasinda ise Suudi Arabistan turizm sektorii
seyahat kisitlamasi nedeniyle yaklasik 5 milyar ABD dolar etkilenirken, Giiney Kore’de 2015 yilinda
MERS salginina bagl uluslararasi ziyaret¢i sayisi yaz ortasinda bir 6nceki yilin ayni ayna gore %41
azalmistir. Bu ziyaret oram1 sadece bir ay sonra %60 daha azalmis ve Kore devleti 10 milyar dolar
ekonomik kayba ugramistir (Smith vd., 2019: 3). 2009 yilinda ortaya ¢ikan HIN1 pandemisi de diinya
genelinde bilyiik ekonomik durgunluga neden olmustur. Bu durgunluktan turizm ve konaklama sektorii
oldukga olumsuz etkilenmistir (Lee vd., 2012: 91). COVID-19 salgininin artmasina bagl olarak da Cin
otel piyasasi, 23-26 Ocak’ta bir 6nceki yila gore %71 oraninda diisiis yasamistir (Baker, 2020).

Turizm verilerindeki diigiiste devlet kararlarinin ve seyahatlere yonelik risk algismin etkili oldugu
diisliniilebilir. Pandemi, resmi giivenlik tedbirlerinden-kigisel giivenlik algisma dogru tiiketici
degerlendirmelerini 6zellestirdiginden turizm gibi eglence ihtiyacim gidermeye yonelik sektorler bu
durumdan etkilenmigtir. 28 Nisan 2020 tarithinde UNWTO tarafindan paylasilan bilgilere gore,
destinasyonlarin %100’ kisitlama karar1 almig ve bunlardan %83’{i dort ve daha fazla haftay: asan
kisitlama tedbirine bagvurmustur. Ancak, UNWTO, seyahat kisitlamasimnin (glivenligin yeniden
saglanmasi ile) kademeli olarak azaltilmasinin, pandemiden zarar goren iilke ekonomilerinin yeniden
canlanmast i¢in araci rol iistlenebilecegini vurgulamaktadir (UNWTO, 2020b).

Ortaya c¢ikan bir influenza virilisiinii etkisizlestirmek veya bulagsmasini 6nlemek icin kiiresel/ulusal
yonetim segenekleri arasinda ilagh ve ilag dis1 tedbirler bulunmaktadir (Uslu.2021; Oshitani, 2006; Lee
vd., 2012). ilagl olarak; antiviral ilaglar kullanilmasi ve yeni agilarm iiretilmesi yer alir (Biikey & Géral,
2021; Lee vd., 2020: 90). Bu asamada ilagla tedavi kapsaminda birgok laboratuvar COVID-19
enfeksiyonunu dnlemek veya miicadele etmek icin cesitli antiviral ilaglar iizerinde ¢aligmaya devam
etmektedir. 2014 yilinda Ebolaya karsi denemelerde basarisiz olan ancak giivenlik testlerini gecen
ilacin, 6nemli bir enzimi bloke ederek COVID-19 viriisiiniin ¢ogalmasimi durdurabilecegi
diisiiniilmektedir (MacKenzie, 2020). Ancak heniiz COVID-19’a kars1 klinik olarak onaylanmig
antiviral ilag veya as1 rapor edilmemistir (Hamid vd., 2020). Hem mevcut salginin durdurulmasi hem
de gelecekteki olasi salginlarin 6niine gegilebilmesi adina as1 ve antiviral ilag ¢aligmalarinda insan
koronaviriisleri tasarlanmasi tavsiye edilmektedir (Shereen, 2020: 96).

Influenza pandemisinin erken safhasinda tibbi Onlemlerin heniiz saglanamadigi durumlarda NPI,
salginin yavaslatilmas1 amaciyla uygulanabilecek tibbi olmayan bir yontem sunmaktadir (Aledort vd.,
2007: 4; Lee vd., 2012). NPI, ytiksek riskli popiilasyonlarda salginla miicadele kapsaminda viriisiin
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yayilimimi ve enfeksiyon olasiligini azaltmak i¢in etkili ve ilave yontemdir (Oshitani, 2006: 167). NPI
uygulamalar ile viriisiin yayilmasini simirlamak, bireysel enfeksiyon riskini azaltarak toplam vaka
sayisin1 indirgemek ve iletisim olanaklarindan yararlanarak pandemi risk durumunu toplumla
paylasmak hedeflenmektedir (WHO, 2019). NPI; sinir kisitlama ve kontrolii, karantina ve izolasyon,
sosyal mesafe (okullarm kapatilmasi, hasta karantinas1), hijyen gibi kisisel koruma dnlemleri, hastane
pandemi kontrolii ve niifus davramigindaki degisiklikler dahil, bireysel ve idari Onlemlerden
olusmaktadir (Cowling vd., 2020; Saunders-Hastings vd., 2017). Maske kullanimi bir bagka NPI olarak
yararlanilabilecek bir uygulamadir. COVID-19 pandemisine yonelik bir arastirmada maske
kullaniminin hem saglikli kisilerde hastaligin 6nlenmesi hem de asemptomatik bulagsmanin 6dnlenmesi
acisindan yararli oldugu sonucuna ulasilmistir (Eikenberry vd., 2020). COVID-19 pandemisinin ilk
ortaya ¢iktig1 Wuhan sehrinde NPI kapsaminda okullar ve igyerleri kapatilmis, yeni yil tatili uzatilmastir.
Ayrica yerel devlet kalabalik ortamlardan uzak durmayi tesvik ederek sosyal mesafe kavramini topluma
empoze etmistir (Prem vd., 2020). Salginin kiireselligine iligskin bilgilerin hizla yayilmasi ve de
iilkelerde ilk vakalarin tespit edilmesinin ardindan Tiirkiye de dahil olmak iizere vakalarin tespit edildigi
neredeyse tiim lilkelerde benzer ilag disi tedbirler uygulamaya konulmustur.

Salginlar kiiresel bir boyut kazandiginda devletlerin salginin etkisini azaltmak adina aldig1 radikal ilag
dis1 tedbirlerin baginda belki de ilk olarak seyahat kisitlama kararlar1 gelmektedir. Seyahat kisitlamalari;
simirlarin - kismen/tamamen kapatilmasi, uluslararast uguslarin askiya alimmasi, belirli mense
iilkelerinden veya belirli destinasyonlardan gegen yolculara giris engelleri olusturulmasi, sosyal
izolasyon, vize Onlemleri vs. tedbirleri kapsamaktadir (UNWTO, 2020b). Pandemilere iligkin
deneyimler, kisitlama uygulamasinin pandeminin yayilim hizim1 6nemli Sl¢iide azaltilabilecegini
gostermektedir.  Ornegin 2009 HIN1 pandemisi Meksika’ya/Meksika’dan seyahat yasaklari,
havaalanlarina giriste yolcularin taranmasini ve Meksika’ya zorunlu olmadik¢a seyahat edilmemesi
kararlarmi igermekteydi (Bajardi vd., 2011). Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri’ne gére COVID-
19 yayilma mekanizmas1 hakkinda belirsizlik devam etse de giincel bilgiler biiyiik 6l¢iide insandan
insana solunum fomitleri yoluyla bulagan benzer korona viriislerden tiiretildigi yoniindedir (Demirci ve
Ustiin, 2021: Sohrabi vd., 2020: 72). SARS ve MERS ile karsilastirildiginda, COVID-19 artan
kiiresellesme ve virtisiin her ortama adaptasyonu nedeniyle daha hizli yayilim gosterdiginden (Vellingiri
vd., 2020) pandemi silirecinde seyahat ve dolagima iliskin kisitlama karari 6nemli bir ilag¢ dist
tedbirlerdir. COVID-19 kulugka siiresinin 2-14 giin arasinda degismesi (Igisleri Bakanligi, 2020)
seyahat kisitlamasi kararini dogru kilmaktadir. Cin devleti de yayilimin azaltilmasina yonelik seyahat
kisitlamasimi da igeren ilag dist tedbirler uygulamaya mecbur kalmistir (Lin vd., 2020: 211). Cin’in
ardindan Subat 2020°de Italya ve Iran’da devam eden COVID-19 salgini nedeniyle, Arap
Yarimadasi’ndaki birgok iilke salgindan etkilenen bolgelere seyahat kisitlamasi karar1 almislardir (El
Zowalaty ve Jérhult, 2020: 3).

Tiirkiye, 10 Mart 2020 tarihinde ilk COVID-19 vakasmin goriilmesinin ardindan (Saglik Bakanligi,
2020) basta siir komsulart olmak iizere yurtdisindan tiim giris-¢ikiglar1 kademeli olarak yasaklamus,
iilke igerisinde sehirlerarasi seyahat kisitlamalar1 getirmis ve seyahatler resmi makamlarin 6zel iznine
tabi tutulmustur. Bdoylelikle, toplum sagliginin korunmasi ve saglik sisteminin islerligi korunmak
istenmigstir. Sivil Havacilik Genel Midiirliigii (SHGM), ilag dis1 tedbirler kapsaminda iilkede 28 Mart
2020 tarihinde seyahat kisitlama karari almdigmi duyurarak tiim dis hat uguslarmin siiresiz
durduruldugunu, i¢ hatlarda ise 6zel izin kapsaminda belirli sayida ucusun THY ile gergeklestirilecegini
bildirmistir (SHGM, 2020). Havayolu tagimaciliginda 2019 yili (Ocak-Subat-Mart) aylarina ait kesin
olmayan verilere gore lilkede dis hatlar gelen-giden yolcu sayisinin 32.807.384 oldugu bildirilmistir
(DHMLI, 2019). Bu say1 iilke niifusunun yaklasik %40’ 1na denk gelmektedir ve kiiresel COVID-19 salgin
stirecinde kisitlama ila¢ dis1 tedbirlerin hem {ilkeyi hem de diger iilkeleri salgindan korumak adina
onemli bir karar oldugunu gostermektedir. Ulkede ayrica sinirli sayidaki i¢ hat uguslarinda ve 6zel izne
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tabi sechirleraras1 karayolu seyahatlerinde termal kamera kullanilarak hastalarin ates Olgiimleri
yapilmaktadir. Bunun disinda sosyal mesafe kurallar1 hakkinda diizenli bilgilendirmeler yapilmasi,
maske takma zorunlulugu, tiim egitim kurumlariin ve risk kategorisine alinan isyerlerinin gegici olarak
kapatilmasi, hafta sonlar1 sokaga ¢cikma yasagi kararlar (65 yas ve {istii ila 20 yas ve alt1 onceleri siiresiz
uygulanmis sonralar1 esnetilmistir) vs. uygulamalar iilkedeki NPI’ye yonelik diger 6nlemler olarak
sayilabilir.

Son olarak, tilkede her yil diizenli olarak kutlanan Ramazan Bayrami 2020 yilinda 24-25-26 May1s’a
denk gelmektedir. Ancak, lilkede bayramda Arefe Giinii (23 Mayis) de dahil edilerek sokaga ¢ikma
yasag1 dort giine ¢ikarilmustir. Buna gore; 81 Ilde 22.05.2020 Saat 24.00 Ile 26.05.2020 saat 24.00
arasinda sokaga ¢ikma kisitlamasi uygulanmaktadir. Bu kararin alinmasinda kuskusuz yakin mesafeli
ve temasa dayali (kalabalik halinde gerceklesen bayram ziyaretleri, el 6pme, tokalagsma vs.) bayram
ritiiellerinin biiyiik etkisinin oldugu sdylenebilir (Igisleri Bakanligi, 2020).

Bu arastirmanin amaci COVID-19 siirecinde turistlerin tatil anlayislarinda olusan degisimi ve gelisimi
anlamaktir. Bu baglamda 10 turist ile daha 6nceden hazirlanan sorular iizerinde yar1 yapilandirilmis
gorlismeler gerceklestirilistir. Elde edilen veriler bulgular kisminda verildikten sonra sonu¢ ve Oneri
kisminda degerlendirmesi yapilmistir.

Yontem

Nitel arastirma bir olguyu ilgili bireylerin bakis agilarindan gorebilmeye ve bu bakis agilarini olusturan
sosyal yapiy1 ve siiregleri ortaya koymaya olanak vermektedir (Yildirim ve Simsek, 2011). Calismada
nitel veri toplama ydntemi olarak goriisme teknigi kullanilmistir. Turistlerin COVID-19 kaynaklar tatil
stireciyle ilgili goriislerini almak amaciyla yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilmistir. Goriisme
tekniginde aragtirmaci 6nceden sormay1 planladigi sorular1 igeren goriisme protokolii hazirlamaktadir.
Bununla birlikte arastirmaci goriismenin akisina bagh olarak degisik sorularla gdriigmenin akisini
etkileyebilir ve kisinin yanitlarin1 detaylandirmasini saglayabilir (Tiirniiklii, 2000).

Arastirmada, yar1 yapilandirilmis gériisme kullanilmasiyla elde edilen verilerin gecerliliginin artirilmasi
amaglanmaktadir. Arastirma evrenini tatil planlamasina dahil olan tiim bireyler olusturmaktadir. Yar
yapilandirilmig goriisme teknigi yardimiyla elde edilen bilgiler katilimcilardan alinan izin ile
kaydedilmistir. Toplamda 10 katilimciyla yapilan goériismelerde su sorulara cevap aranmustir.

e Tatil denince akliniza ne geliyor?

e Viriis denince akliniza ne geliyor?

e Bu viriis tatil diisiincenizi degistirdi mi?

e Pandemi Oncesi yaz tatillerinde genel olarak ne yapiyordunuz?
e Pandemi Oncesi yaz tatilinizi nerede gegirdiniz?

Katilimcilardan elde edilen veriler kayit altina alindiktan sonra raporlanmistir. Her bir katilimeiyla
yapilan goriisme ortalama 40 dakika stirmiistiir. Ayrica goriisme esnasinda katilimeilarin eklemek
istedikleri bilgiler oldugunda bu duruma miisaade edilmistir. Veriler betimsel olarak analiz edilmistir.
Bu analiz yonteminde sik sik katilimcilarin goriislerinden dogrudan alintilara yer verilmektedir. Boylece
elde edilen sonuglarin neden-sonug iligkileri ¢ercevesinde yorumlanmasi saglanmaktadir (Simsek ve
Yildirim, 2011).

Bulgular

Arastirma kapsaminda oncelikle gorlismeye katilan bireylerin demografik 6zelliklerine yer verilmistir.
Bu veriler Tablo 1’de detayli olarak gosterilmektedir.

314



Covid-19 Siirecinin Tatil Davranisina Etkisi

Tablo 1: Demografik Veriler

Katihmc1 Kodu Cinsiyet Yas Egitim

K1 Erkek 37 Lisans

K2 Kadmn 28 Lise

K3 Erkek 56 Lisans

K4 Erkek 67 Doktora

K5 Kadmn 34 Doktora

K6 Kadin 29 Yiiksek lisan
K7 Erkek 24 Lisans

K8 Kadin 51 Lise

K9 Erkek 45 Lise

K10 Erkek 44 Yiiksek lisans

Katilimcilarin demografik 6zellikleri incelendiginde, arastirmaya 4 kadin ve 6 erkegin katilim sagladigi
goriilmektedir. Katilimcilarin yaslari incelendiginde, kadinlarda en yliksek yas 51, erkeklerde en yiiksek
yas 67°dir. Aragtirmaya katilanlarda en diisiik yas 24 ve en yiiksek yas 67’dir. Katilimcilarin egitim
diizeyleri incelendiginde, 3 katilimci lise, 3 katilimc lisans, 2 katilimc yiiksek lisans ve 2 katilimei
doktora mezunudur.

Aragtirmanin amaci dogrultusunda katilimcilara oncelikle “Tatil denince akliniza ne geliyor?” sorusu
yoneltilmistir. Verilen cevaplarmm kisaca ¢iktigi noktalar (kodlar) Tablo 2’de detayli olarak
gosterilmektedir.

Tablo 2: Tatil deyince akliniza ne geliyor?

Doga, deniz.

Dinlenme, Denize girme, seyahat

Rahat harcket edebilme

Dinlenmek, ara vermek

Farkl1 bir yer, kiiltiir, doga

Rahatlamak, beni yoran her seyden ve herkesten uzaklasmak. Ayn1 zamanda yeni yerler kesfetmek ve yeni maceralara
atilmak.

Gezmek

Yurtdisi

Tatil benim i¢in eglenmek, dinlenmek, giinliik rutinden styrilabilecegim bir zaman dilimi en énemlisi de psikolojik olarak
kendimi zinde hissetmek i¢in gegirdigim siire.

Dinlenme, yeni yerler ve yeni lezzetler deneyimleme ve rutin den uzaklasma

Katilmcilarin  verdigi yanitlar incelendiginde, genel olarak dinlenme kelimesinin kullanildigi
gorlilmektedir. Ayrica yeni yerler kesfetme, denize girme, doga, seyahat, yurt disi, rutinden uzaklagma,
maceraya atilma, kiiltiir ve rahat hareket edebilme gibi tanimlamalarin da yer aldigi sdylenebilir.
Buradan hareketle katilimcilara gore tatil siireci turizm faaliyetleriyle paralel ve turizm anlayis1 ile ayni
dogrultudadir.

Aragtirmanin amaci dogrultusunda katilimcilara oncelikle “Viriis denince akliniza ne geliyor? ” sorusu
yoneltilmistir. Verilen cevaplarin kisaca ¢iktigi noktalar (kodlar) Tablo 3’te detayli olarak
gosterilmektedir.

Tablo 3: Viriis deyince akliniza ne geliyor?
Hastalik

Kisitlama

Hastalanma, 6liim, ekonomik daralama, kisitlama

Maddi ve manevi zarari olabilecek her sey

Tehlike, hastalik
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Bulasicilik. Bu benim ¢ok korktugum bir sey. Disardan aldigim bir viriisii eve getirip aileme bulastirmaktan ¢ok
korkarim. Son iki senedir covid-19 geliyor aklima hep ama genel olarak degerlendirirsem “bulasicilik”

Hastalik

Izolasyon

Viriis denilince aklima Pandemi donemindeki kisitlamalar geliyor

Kapanma, saglik kaygisi

Arastirma kapsaminda katilimcilarin cevaplan incelendiginde, viriis deyince aklan gelen ilk ifadenin
hastalik oldugu goriilmektedir. COVID-19 salginin giiniimiiz sartlarinda yogun olmasi nedeniyle ayrica
katilimcilar koronaviriis ifadesini de kullanmislardir. Bunlarin diginda, tehlike, bulasicilik, izolasyon,
kapanma, saglik kaygisi, pandemi, maddi ve manevi zarar gibi ifadeler kullanmiglardir. K1 “Bulasicilik.
Bu benim ¢ok korktugum bir sey. Disardan aldigim bir viriisii eve getirip aileme bulastirmaktan ¢ok
korkarim. Son iki senedir covid-19 geliyor aklima hep ama genel olarak degerlendirirsem “bulasicilik”
seklinde cevap vermistir.

Aragtirmanin amaci dogrultusunda katilimeilara 6ncelikle “Bu viriis tatil diistincenizi degistirdi mi?”
sorusu yoneltilmistir. Verilen cevaplarin kisaca ¢iktigi noktalar (kodlar) Tablo 4’te detayli olarak
gosterilmektedir.

Tablo 4: Bu viriis tatil diisiincenizi degistirdi mi?

Hayir

Evet degistirdi

Hayir

Evet

Kararsizim

Hayi1r degistirmedi. Daha dnceden de tatil segimlerim genelde bir sehirde bir otele bagli kalmaktansa tatil siiresi boyunca
yeni kesfederek oralarda kamp yapmaktan yana oldu. Kendi ¢cadirimda ve doganin i¢inde kalabaliktan uzak oldugum igin
viriis tatil diisiincemi degistirmedi.

Hayir

Kesinlikle evet...

Evet degistirdi, gittigim yerlerde insanlarin Pandemi kurallaria ve temizlige daha fazla dikkat etmesi benim i¢in daha
onemli hale geldi.

Evet degistirdi. Ciinkii daha dnce toplu tagima ile seyahat ettigimden uzak mesafelere gidebiliyorken simdi 6zel arag ile
daha kisa mesafeli destinasyonlara gidiyorum. Daha 6nce otellerde konaklarken simdi bireysel kullana bilecegim
konaklama mekanlarim tercih ediyorum.

Arastirma kapsaminda katilimeilarin cevaplan incelendiginde, 4 katilimer hayir derken, 5 katilimci
degistirdigini ve bir katilimet ile kararsiz oldugunu belirtmistir. K6 “Hayir degistirmedi. Daha dnceden
de tatil se¢imlerim genelde bir sehirde bir otele bagl kalmaktansa tatil siiresi boyunca yeni kegfederek
oralarda kamp yapmaktan yana oldu. Kendi ¢adirimda ve doganmin iginde kalabaliktan uzak oldugum
icin viriis tatil diisiincemi degistirmedi.” Tatil kararinin degismedigini bu climlelerle agiklamigtir.
Bireysellestirilmis turizm hareketliligine bireylerin dem vurdugu goriilmektedir. K10 ise “Evet
degistirdi. Ciinkii daha once toplu tasima ile seyahat ettigimden uzak mesafelere gidebiliyorken simdi
ozel arag ile daha kisa mesafeli destinasyonlara gidiyorum. Daha once otellerde konaklarken simdi
bireysel kullana bilecegim konaklama mekanlarim tercih ediyorum.” Seklinde bir agiklama yapmustir.
Buradan da anlagilacagi {izere yine bireysellestirilmis kisa mesafeli turizm hareketliligi pandemi sonrasi
popiiler hale gelmistir.

Aragtirmanin amaci dogrultusunda katilimcilara oncelikle “Pandemi oncesi yaz tatillerinizde genel
olarak ne yapiyordunuz?” sorusu yoneltilmistir. Verilen cevaplarin kisaca ¢iktigi noktalar (kodlar)
Tablo 5’te detayli olarak gosterilmektedir.
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Tablo 5: Pandemi 6ncesi yaz tatillerinizde genel olarak ne yaptyordunuz?

Denize giderdim

Kalabalik ortamlarda tatil yaptyordum

Dinlenmek ve yorgunlugumu atlatmak i¢in bir yerlere giderdim

Tatile gidiyordum

Genellikle Akdeniz, Ege, Marmara gibi bir bolge segip o bolgede kendi aracimla seyahat ederek tatil yaptyordum. Yaz
donemi i¢in dzellikle sahil seritlerini tercih ediyordum.

Kiiltiirel geziler yapmaya ¢alistyordum

Ya yurtdis ya da deniz tatili yapryorduk.

Deniz Tatili

Pandemi 6ncesi de sonrasi da benim i¢in tatil deneyimi denizle 6zdeslesmis durumda. Denize gidemedigim yil kendimi
tam anlamryla tatil yapmis gibi hissetmiyorum. Denizi olan bir destinasyona gidip orada 2-3 giin bile olsa vakit ge¢irmek
beni zinde hissettiriyor.

Bulundugum sehrin disinda bir destinasyon da otel konaklamali dinlenme, gezme vb.

Katilimcilarin yanitlari incelendiginde, deniz amagh tatil, kiiltiir turlar, turistik otel isletmelerine gitme,
yurt dis1 tatili ve tarihi mekanlar gezme gibi turistik aktivitelerin katilimcilar tarafindan gergeklestirildigi
gozlemlenmektedir. K5 “Genellikle Akdeniz, Ege, Marmara gibi bir bolge secip o béolgede kendi
aracimla seyahat ederek tatil yapryordum. Yaz donemi icin ozellikle sahil seritlerini tercih ediyordum.”
Seklinde bir agiklamayla deniz kum giines iicliisii baglaminda tatil yaptigim1 ve kalabalik ortamlarda
zamaninin gecirdigini ifade etmektedir. Bu cevaplardan da anlasilacag: {izere bireysel tatil planlar

pandemi sonrasi daha yogun bir sekilde gerceklesmistir.

Aragtirmanin amaci dogrultusunda katilmcilara oncelikle “Pandemi oncesi yaz tatilinizi nerede
gecirdiniz. Bu yu yaz tatilinizi nasil gecirmeyi diigiiniiyorsunuz?” sorusu yoneltilmistir. Verilen
cevaplarin kisaca ¢iktig1 noktalar (kodlar) Tablo 6’da detayli olarak gosterilmektedir.

Tablo 6: Pandemi 6ncesi yaz tatilinizi nerede gegirdiniz. Bu yil yaz tatilinizi nasil gegirmeyi diisiiniiyorsunuz?

Denizde gegirdik aynisini diisiiniiyorum

Tatili Karadeniz’de gegirdim. Bu yil ailemle gegirecegim.

Bulundugum sehirde gegirdim. Bu y1l deniz kenarinda tatil yapmay1 planliyorum

Kiralik Villada

Bodrum’da gecirdim bu yilda gitmeyi diisiiniiyorum

Kiiciik geziler yaptim bu y1l da aym: sekilde planliyorum

Yazlikta gegirdik. Oniimiizdeki yaz igin plan yapmadik.

Antalya. Yine deniz tatili

Antalya’da gecirdim. Bu y1l da benzer sekilde Antalya’da denize girmeyi planliyorum.

Deniz kenarinda bir yazlik evde gecirdim. Bu yaz ise tekrar deniz kenar1 ve yazlik evde gegirmeyi diisiiniiyorum.

Katilimcilarin vermis oldugu yanitlar incelendiginde, genellikle Antalya bolgesinde deniz amagh tatile
gittikleri goriilmektedir. Ayrica kiralik villa veya yazlik evde tatilini yapan katilimcilar mevcuttur. Bu
durumun temel nedeni 2020 yilinda korona viriisiin baglamis olmasidir. Bazi katilimcilarin ise kiigiik
geziler yaptig1, bazilariin ise ikamet ettikleri sehirden ayrilmadiklarn gozlemlenmektedir.

Sonuc ve Oneri

Bu arastirma ile bireylerin tatil yapma fikirlerine COVID-19 siirecinin nasil bir etki yaptig1 anlagilmaya
calisilmistir. Bu baglamda katilimcilara tatil ve viriis hakkinda goriisleri, pandemi sonrasi tatil planlar
ve bir onceki yil tatil planlart hakkinda sorular yoneltilmistir. Katilimeilardan elde edilen veriler igerik
analizi kullanilarak kodlanmig ve bu kodlar lizerinden veriler yorumlanmustir.
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Katilimcilara oncelikle tatil deyince akillarina ne geldigi sorusu yoneltilmistir. Genel olarak dinlenme
ve denize girme kodlariin yogun oldugu tespit edilmistir. Tatil kavramina katilimcilarin bu sekilde
bakmasi, virlis durumu ve karantina gibi hususlarin bireyleri zorladigin1 gostermektedir. Haliyle
insanlarm eve kapanmasi tatil aligkanliklarina zit bir durumdur. Eve kapanma veya salgm siirecinin
tehlikesi insanlarda yine de tatil aligkanliklar1 konusunda farkliliklar olusturabilir.

Katilimcilara ikinci olarak viriis deyince akillarina ne geldigi sorusu yoneltilmistir. Genel olarak en fazla
kullanilan ifadenin hastalik oldugu saptanmistir. Bu saptama beraberinde katilimcilarmn tatil yapma
konusunda endise duyduklarini da gostermektedir. Hatta bazi katilimcilarin bu konuda ciddi korku ve
kayg1 giittiiglinii belirttigi goriilmektedir. COVID-19 salgini insanlarin hareketlerini  kisitlama
konusunda ciddi etki yapmustir. Ya da insanlarin turizm aliskanliklarini degistirmeye yoneltmistir.

Aragtirmada {iglincli olarak wviriisiin tatil fikrini degistirip degistirmedi sorusu katilimcilara
yoneltilmistir. Elde edilen sonuclara gore, katilimcilar gegmisten beri siire gelen tatillerini yapip
yapmama konusunda ikiye boliinmislerdir. Cogunlugun tatil yapmak istedigini ancak bu tatilin
bireysellestirilmis bir plan ve konaklama ortaminda gerceklesecegini ilettigi saptanmistir. Salgindan bu
yana hemen hemen her sehirde bungalov evler vb. konaklama insalar artmaya baglamistir. Bu bulgu bu
durumu destekler niteliktedir.

Arastirmada dordiincii olarak pandemi Oncesi katilimeilarin tatil yapma aligkanliklar1 sorulmustur.
Katilmcilar genellikle denize girme, gezme-gérme amach tatil yaptiklarimi belirtmislerdir. Pandemi
stirecinde karantina sonrasi veya 2021 yil1 doneminde ise bu tip turistlerin tatillerinden vazgegmeyecegi,
ancak tatil planlarii daha bireysel sekilde yapacaklarim gostermektedir.

Aragtirmada son olarak katilimcilara dnceki donemlerde tatillerini nerede gegirdikleri sorulmustur. Bu
soruya genel olarak deniz-kum-giines {i¢liisiiniin Tiirkiye’de merkezi konumunda olan Antalya cevabi
gelmistir. Bu baglamda insanlar pandemi dncesi Antalya’ya veya cevresine yaz tatillerinde otellere

gidiyorlardi. Ancak pandemi sonrasi bu durumun degistigi verilen yanitlardan anlagilmaktadir.

Kamu ve 6zel sektoriin pandemi sonrasi insanlarin bireysellestirilmis turizm hareketlerine nem
vermeye bagladigini bilmesi ve anlamasi gerekmektedir. Bu baglamda biiylik otellerde bulag riskini
azaltict uygulamalarin artmasi, bireysellestirilmis uygulamalarin olusturulmasi, diger taraftan dogal
kaynaklar iizerine ise siirdiirlilebilirlie zarar vermeden konaklama imkanlarmin olusturulmasi
elzemdir. Ayrica insanlara doga kaynakli ekoturizm faaliyetlerine yonelten pazarlama calismalarn
yiiriitiilebilir.

Bu aragtirmada orneklem olarak daha onceden tatil deneyimi olan on kisi kullanmilmigtir. Ayrica
arastirma 5 soruyla smurli tutulmustur. Son olarak bu aragtirmada insanlarin tatil yapma siirecini
COVID-19’un ne derece degistirdigi arastirilmistir. Bundan sonraki aragtirmalarda bireylerin pandemi
sonras1 turistik aligkanliklari, harcama diizeyleri, kaygilar1 gibi hususlar arastirilabilir. Elde edilen
verilerin alanyazina 151k tutmasi beklenmektedir.
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