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0z

Arastirmada, Kodaly yaklasimi ile temellendiriimis baslangi¢ seviyesi piyano egitimi igin tasarlanan etkinliklerin,

piyano egitimcileri tarafindan degerlendirilmesi amaclanmistir. Arastirma nitel bir arastirma olup, durum galismasi

desenlerinden i¢ ice gegmis tek durum deseni kullanilarak gerceklestirilmistir. Arastirmanin calisma grubu ise

amagli érnekleme yéntemlerinden, 6lgiit 6rnekleme yéntemi kullanilarak belirlenmis olup, Kuzey Kibris’ta piyano

egitimi veren 21 piyano egitmenine ulasiimistir. Veri toplama araci olarak piyano egitmenlerinin baslangi¢

seviyesinde kullandiklari piyano baslangi¢ metotlarinin belirlenmesi ve tasarlanan etkinliklerin degerlendiriimesi igin

2 ayn yapilandiriimis goériisme formu olusturulmustur. Elde edilen veriler betimsel ve igerik analizi yontemleri

kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma sonucunda; piyano egitmenleri, Kodaly yaklasimi ile tasarlanan baslangi¢

seviyesi piyano etkinliklerini uygulanabilir bulmuslardir. Bunun yani sira piyano egitmenleri, tasarlanan etkinliklerin

ogrencilere piyano galma becerisi yaninda muziksel isitme-okuma becerilerini de kazandiracagini, materyaller

sayesinde etkinliklere aktif katim saglayarak kalici bilgi elde edebileceklerini ve kiiltirlerine ait sarkilarin motiflerini

calarak derse ilgili bir sekilde katilabileceklerini belirtmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Kodaly yaklasimi, piyano egitimi, baslangi¢ seviye piyano egitimi, halk sarkilari, miziksel isitme.
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Erken Piyano Egitiminde Kodaly Yaklasiminin Uygulanabilirligi ile ilgili Piyano Egitmenlerinin Gérisleri: Kuzey Kibris Ornegi

PIANO INSTRUCTORS' OPINIONS ON THE APPLICABILITY OF
KODALY APPROACH IN EARLY PIANO EDUCATION: NORTH
CYPRUS EXAMPLE

ABSTRACT

In the study, it was aimed to evaluate the activities which were designed for beginner level piano education based
on the Kodaly approach by piano educators. The research is a qualitative research and was carried out using a
single case design, one of the case study designs. The study group of the research was determined by using the
criterion sampling method, one of the purposive sampling methods, and 21 piano instructors who gave piano
education in Northern Cyprus were reached. As a data collection tools, two different structured interview forms were
created to determine the piano beginner methods used by piano instructors at the beginner level and to evaluate
the designed activities. The obtained data were analyzed using descriptive and content analysis methods. As a
result of the research; piano instructors found the beginner piano activities designed with the Kodaly approach
feasible. In addition to this, piano instructors stated that the activities will provide students with the ability to play the
piano as well as musical hearing-reading skills, that they can gain permanent knowledge by actively participating in
the activities with the materials, and that they can participate in the lesson in a relevant way by playing the motifs
of the songs of their culture.

Keywords: Kodaly approach, piano education, beginner piano education, folk songs, musical hearing.

1.GIRIS

Calgi egitimine baslayacak kuguk yastaki ¢ocuklar icin en uygun calgilardan birisi piyanodur. Piyanoda
diger mizik aletlerinden farkli olarak entonasyon sorunu yoktur. Sabit perdeli bir galgidir ve istenilen
sesler hazir olarak vardir. Piyano egitimi; cocugun genel mizik yetenegini daha ileri seviyeye tasir,
isitme yetenegini ilerletir ve ritim duygusu kazanmasini saglar (Demirova, 2008). Cocuk, sesleri ve
tartimlar kendi yasantisi yoluyla yaparak yasayarak daha yakindan taniyabilir, birbirinden ayirt edebilir.
Bu baglamda, piyano 6gretiminin genel amacinin gocuga miiziksel bilgi kazandirmanin yani sira mizik

anlayisi ve miizik sevgisi kazandirmak oldugu séylenebilir (Unal, 2006).

Erken yas piyano egitimi; okuma yazma bilen ya da heniz okuma yazma 6grenmemis 5-7 yas
arasindaki c¢ocuklar igin verilen piyano egitimi olarak adlandirilabilir. Erken yasta verilen piyano
egitiminin asil amaci; hedef mizisyen yetistirmek olarak dislnllse de; esas amag ¢ocukla birlikte
oynayarak ve keyifli bir ders isleyerek miizigi sevdirmek ve bu yolla piyano ¢almasini 6gretmektir (Molla,
2002). Piyano derslerinde sadece piyano ¢alma becerisine yer vermek 6grencinin miziksel becerisini
tam anlamiyla gelistirmeyebilir. Piyano dersleri sirasinda ritim etkinliklerine, solfej ve aralik ¢alismalarina
yer verilerek, égrencilerin piyano ¢alma becerileri ile birlikte miiziksel becerilerinin de bir bltin olarak
gelismesine olanak saglanmalidir. Bu baglamda muzik egitimi kapsaminda gelistirilen ve calgi

egitiminde de kullanilan mizik 6gretim yaklasimlarina basvurulabilir. Bunlar; Dalcroze, Orff, Suzuki ve
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Kodaly mizik 6gretim yaklasimlaridir. Her bir yaklasim giiniimizde yaygin olarak sinif miizik egitimi ve
calg! egitiminde kullaniimakta ve 6grencilerin miziksel becerilerini farkli materyaller ve farkl yollar

kullanarak gelistirmektedir.

Kodaly yaklasimi, sinif mizik egitimi ve ¢algi egitiminde kullanilan bir mizik 6gretim yaklasimidir.
Kodaly yaklasiminda sarki s@ylemenin, dolayisiyla 6grencinin kendi sesinin énemli bir yeri vardir.
Kodaly ‘a gbre, mizik egitiminin en temelinde sarki sdylemek yer almali ve mizik giinlik yasamin iginde
hep var olmalidir. Bu ydntemde, “Kliglik yastaki bir cocuk kendi 6grenme kapasitesine gére mizigi nasil
6grenebiliyorsa, yetiskin bir insan da ayni yolla mizigi 6grenebilir’ distincesi yer almaktadir (Yildirim,
1995).

Muzigin yakindan uzaga ilkesi ile 6grenilebilecegdi dustincesini benimseyen Kodaly yaklasimi, bireylerin
once kendi kilturel mirasi olan halk sarkilarini 6grenmeleri, daha sonra evrensel muzikle tanismalari
gerektigini savunarak, halk muziginin ve halk sarkilarinin yéntemin ayrilmaz bir pargasi oldugunu
belitmektedir (Soykunt, 2021). Aktif 6grenme ile 6grencilere gerek ritmik gerekse melodik bilgiler
kazandirmaylr amagclayan Kodaly yaklasimi ile olumlu sonuglar elde edildigi de arastirmalarca
belirtiimektedir. Yigit (2000) arastirmasinda, Kodaly metodunun sinif mizik egitiminde hedeflenen
melodik ve ritmik kazanimlara olumlu cevap verdigini ve dersin her asamasinda basariya ulasildigini
belirtmistir. Girgen (2009) arastirmasinda, Kodaly metodunu sinif mizik egitiminde kullanarak;
ogrencilerin miziksel isitme, sesleri ayirt etme ve miiziksel ifade becerilerinin gelisiminde geleneksel
muzik 6gretim yontemine gbre daha etkili oldugu sonucuna ulasmistir. Soykunt ve arkadaslari (2023)
ise deneysel olarak gerceklestirdikleri arastirmalarinda, Kodaly yaklasiminin Kuzey Kibris sinif mizik
eqitimi icerisinde kullanilabilir oldugunu ve Kodaly yaklasimi ile égrencilerin melodik, ritmik bilgi ve

becerilerinin gelistigini belirtmislerdir.

Yukarida bahsedilen c¢alismalara ek olarak, Kodaly yaklasiminda aktif katihma yer verilmesiyle bu
yontemin calgi egitimine de olumlu katkilar sadladidi ve ¢algi egitiminde kullaniimasi ile égrencilere
bircok beceri kazandiracagdr dusiundlmektedir. Buna bagh olarak; Yildirm (2009) deneysel
arastirmasinda, ilkokul 3,4 ve 5.sinif deney grubu 6grencileriyle 14 hafta boyunca Kodaly yontemi ve
materyalleri ile keman dersleri islemis ve Kodaly yonteminin “muzikal boyut” Gizerinde anlamli diizeyde
etkili oldugu sonucuna ulasmistir. Calissendorff (2006) deneysel arastirmasinda, Kodaly yéntemini
kullanarak okul éncesi gocuklari ile keman dersleri gergeklestirmis, deney grubundaki gocuklarin teorik,
ritmik ve miziksel ifadelerini daha iyi kullandiklarini ve Kodaly yontemi ile keman egitimi almayan
cocuklara goére daha hizh ilerleme kaydettiklerini belirtmistir. Coban ve Soykunt (2021) ise Kuzey
Kibris'ta gerceklestirdikleri deneysel arastirmalarinda, Kodaly yaklasiminin felsefesi ve temel adimlari
dikkate alinarak olusturulan Colourstrings metodunu kullanarak 6grencilerin keman ¢alma becerileri
Uzerindeki etkiyi arastirmis ve arastirma sonucunda 6grencilerin keman g¢alma becerilerinin yani sira,

solfej ve ritim becerilerinin de olumlu yonde gelistigini belirtmislerdir.
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1.1. Arastirmanin Amaci

Kodaly yaklasiminin gerek sinif muizik egitimi gerekse calgi egitiminde kullaniimasi ile égrencilerin
muziksel bilgi ve becerilerine olumlu katki sagladigi yukaridaki arastirmalarca anlasiimaktadir. Bu
arastirma sonuclarindan da yola ¢ikarak; Kodaly yaklasiminin ¢algi egitiminde kullanilabilir bir yaklasim
oldugu, calgi egitiminde kazandirilmasi hedeflenen bilgi ve becerileri kazandirdigi ve bu sayede
6grencilerin olumlu yonde gelisim gosterdikleri distndlmektedir. Bu baglamda Kodaly yaklasiminin
baslangi¢c seviyesi piyano egitiminde de kullanilabilecedi ve &grencilere gerekli muziksel bilgi ve
becerileri kazandirabilecegi disundlmektedir. Buradan yola ¢ikarak arastirmanin problem cimlesi

‘Kodaly yaklasiminin baslangig seviyesi piyano egitiminde kullanimi uygun mudur?’ olarak belirlenmistir.

Bu baglamda arastirmada; Kodaly yaklasiminin piyano egitimine uyarlanmasi baglaminda etkinlikler
tasarlanmis ve tasarlanan etkinliklerde sadece piyano galma becerisi degil, ayni zamanda Kodaly
yaklasimi felsefesi g6z 6ninde bulundurularak égrencilere miiziksel isitme, okuma, i¢sel isitme ve ritim
becerisi kazandirma amaglh etkinlik adimlarina da yer verilmistir. Bunun yani sira Kodaly yaklasimi
felsefesine dayanarak tasarlanan etkinliklerde materyal olarak Kuzey Kibris halk sarkilarina ve
motiflerine yer verilmis, bu sayede 6grencilerin kendi kiltirlerindeki pargalari ¢alarak, 6grenmeyi daha

eglenceli hale getirmek ve kultirel aktarimi saglamak da amaglanmistir.

Bu baglamda arastirmanin amaci, Kodaly yaklasimi felsefesi ile tasarlanan 6-8 yas piyano baslangi¢
seviyesi etkinliklerinin uygulanabilirlidi ile ilgili Kuzey Kibris’ta piyano egitimi veren egitmenlerden gérus

almaktir. Bu ana amag ise asagidaki alt amagclar dogrultusunda ¢alisiimistir:
Piyano egitmenlerinin Kodaly yaklasimi felsefesi kullanilarak hazirlanan;

1- Etkinliklerin uygulanabilirligi ile ilgili gérusleri nelerdir?
2- Etkinliklerde yer alan ritim, solfej ve aralik 6gretimine iliskin gérisleri nelerdir?

3- Etkinliklerde kullanilan materyaller ile ilgili gorusleri nelerdir?

1.2. Aragtirmanin Onemi

Kodaly yaklasiminin sinif mizik egitimi ve galgi egitimi kapsaminda kullaniimasina iliskin yurt disinda,
Tarkiye’de ve Kuzey Kibris’ta yapilan ¢alismalara rastlanmistir. Kuzey Kibris’ta yapilan arastirmalara
bakildiginda; Kodaly yaklasimi kullanilarak gercgeklestirilen ¢alismalarin sinif mizik egitimi ve keman
egitimi ile sinirli oldugu goériimekte, Kodaly yaklasimi ve piyano egitimi kapsaminda bir ¢alismanin
gerceklestiriimedigi anlasiimaktadir. Dolayisiyla gerceklestirilen arastirmanin, Kodaly yaklasimi ve
piyano 6gretimi baglaminda Kuzey Kibris’ta ilk arastirma olmasi ve Kodaly yaklasimi ile ilgili benzer
calismalar yapacak diger arastirmacilara kaynak olmasi bakimindan énemli olacagi dustntlmektedir.
Bunun yani sira arastirma kapsaminda olusturulan etkinliklerde ¢alinacak pargalarin Kuzey Kibris halk
sarkilarinin motiflerini icermesi ve etkinlik adimlarinin Kuzey Kibris’ta piyano egitimi veren egitmenlerce

degerlendiriimesi de arastirmanin dnemli bir basamagidir. Arastirmanin Kodaly yaklasiminin piyano
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egitimine nasil uyarlanabilecegi ve Kodaly materyallerinin piyano derslerine nasil dahil edilebilecegine

dair piyano egitmenlerine yol gésterecek édnemli bir rehber olacagi disinilmektedir.

2. YONTEM

2.1. Arastirma Modeli

Arastirma, nitel bir arastirma olup, durum c¢alismasi desenlerinden i¢ ice gecmis tek durum deseni
kullanilarak gergeklestirilimistir. i¢ ice gegmis tek durum deseninde, tek bir durum icin birden fazla alt
tabaka ya da birimin bulundugu durumlarda ilgili durum bitincil olarak ele alinir ve analiz edilir (Yildinm
& Simsek, 2016). Arastirmada Kodaly yaklasimi ve felsefesi ile temellendirilmis piyano egitimi etkinlikleri
tek bir durumu temsil ederken, alt durumlar ise muziksel isitme, okuma, ritim becerisi, i¢sel isitme ve

materyal olarak ele alinmistir.

2.2. Galisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, amagl drnekleme yontemlerinde o6l¢it drnekleme yontemi kullanilarak
belirlenmistir. Olgiit 6rnekleme ydnteminde ele alinan dlgiit ya da dlgitler bir arastirmaci tarafindan
olusturulabildigi gibi daha énceden hazirlanmis olan bir 6lgit listesinden de yararlanilabilmektedir
(Yildinm & Simsek, 2016). Bu baglamda arastirmanin él¢itl baslangi¢ seviyesi piyano egitimi veren
egitmenler olarak belirlenmistir. Arastirmada O©ncelikle incelenecek piyano baslangic seviyesi
kitaplarinin belirlenmesi ve bu baglamda olusturulan Kodaly yaklasimi ile temellendirilmis piyano
baslangi¢ seviyesi ders etkinliklerinin degerlendirilmesi icin Kuzey Kibris'ta piyano egitimi veren 15

piyano egitmenine ulasiimistir. Piyano egitmenlerinin sosyo-demografik bilgileri asagidaki gibidir:

Tablo 1

Piyano Egitmenlerinin Sosyo-Demografik Bilgileri

Say (n) (%)
Yas
22-27 9 %60,0
28-33 2 %13,3
34-39 2 %13,3
40-45 1 %6.6
46-51 - -
52-57 - -
58 ve Uzeri 1 %6,6
Piyano Dersi Verme Yili
1-5 8 %53,3
6-10 4 %26,6
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11-15 2 %13,3
16-20 - -

21 ve Uzeri 1 %6,6
Mezun Olunan Bélim

Miizik Ogretmenligi 12 %80,0
Konservatuar 2 %13,3
Muzik BélUmU (Performans) 1 %6,6
Kodaly Yaklagimi ile ilgili Bilgi Durumu

Evet 12 %80,0
Hayir 3 %20,0
Pedagoji Egitimi

Evet 15 %100

2.3. Veri Toplama Araglari

Veri toplama araci olarak; éncelikle incelenecek piyano baslangi¢ seviyesi kitaplarinin belirlenmesi igin
piyano egitmenlerine génderilmek tzere yapilandiriimis gériisme formu olusturulmustur. Yapilandiriimis
g6risme formunu olusturmadan énce, soru havuzu olusturulmus ve belirlenen sorular bes alan
uzmanina goris almak utzere sunulmustur. Uzman gorUsleri dogrultusunda belirlenen sorular piyano

egitmenlerine yoneltilmistir.

Piyano egitmenlerinden elde edilen bulgular dogrultusunda piyano kitaplari incelenmis ve arastirmaci
tarafindan ‘Kodaly Yaklasimi ile Temellendirilmis Piyano Baslangi¢ Seviyesi Ders Etkinlik Planlarr’
olusturulmustur. Ders etkinlik planlari, piyano egitmenlerinin degerlendirebilmesi igin tablo halinde
dizenlenmistir. Ders etkinlik planlarinda yer alan ders isleyisi adimlari ile ilgili 6gretmenlerin gérusleri
‘Kalsin, Ciksin, Degistirilsin’ segenekleri ile dizenlenmis ve her bir adimlailgili yorum siitunu eklenmistir.
Ders plan etkinliklerinin sonunda ise, her bir etkinlikte 6gretilmesi planlanan bilgi, beceri ve kullanilan

materyaller ile ilgili agik ucglu sorulara yer verilerek goérts alinmistir.

2.4. Veri Toplama Siireci

Veri toplama siirecine baslamadan énce, Yakin Dogu Universitesi Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu'na
arastirma izni igin basvuru yapiimis ve olumlu dénit sonucunda arastirmaya baslanmistir. Daha sonra
O6gretmenler ile iletisime gecilerek arastirma hakkinda bilgi verilmis ve arastirmaya goénulli olarak
katilma durumlari sorulmustur. Olumlu dénut veren piyano egitmenlerine mail yoluyla etkinlik planlari

g6nderilmistir. Veri toplama stireci yaklasik bir ay sirmustdr.

2.5. Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Uzmanlardan elde edilen veriler, betimsel ve igerik analizi ydontemleri kullanilarak analiz edilmistir.

Betimsel analiz, derinlemesine analiz gerektirmeyen verilerin ¢ézimlenmesinde kullaniimaktadir. Amag;
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gorisme ve gozlem sonucu elde edilen verileri diizenleyip yorumlayarak okuyucuya sunmaktir (Yildirim
& Simsek, 2016). Bu baglamda betimsel analiz; arastirmanin alt problemleri olan piyano egitmenlerinin
Kodaly yaklasimi kullanilarak hazirlanan etkinliklerin uygulanabilirligi ile ilgili gérislerini cézimlemek igin
kullanilmistir. icerik analizinin amaci ise; arastirmada toplanan verilerden elde edilen bilgileri
benzerliklerine gbre kategorilere ayirarak belirli kavramlar olusturmak ve yorumlayip arastirma hakkinda
sonuca varmaktir (Yildinm & Simsek, 2016). Bu baglamda igerik analizi; piyano egitmenlerinin Kodaly
yaklasimi felsefesi kullanilarak hazirlanan etkinliklerde ritim, solfej ve aralik gretimine iliskin géruslerini
ve etkinliklerde kullanilan materyaller hakkinda goruslerini ¢ézimlemek igin kullaniimistir. Analiz edilen
bulgular, kategori ve temalar seklinde gruplanmis ve bulgular béliminde yorumlanmistir. Ele alinan
uzman gérisleri piyano egitmenlerinin kisisel bilgilerini korumak amaciyla; 01, 02...seklinde kodlar

verilerek yorumlanmistir.

2.6. Arastirmanin Etik izinleri
Etik degerlendirmeyi yapan kurul adi: Yakin Dogu Universitesi Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu
Etik degerlendirme kararinin tarihi: 15.03.2023

Etik degerlendirme belgesi sayl numarasi: YDU/EB/2023/959

3. BULGULAR

3.1. Piyano Egitmenlerinin Kodaly Yaklagimi Felsefesi Kullanilarak Hazirlanan Etkinliklerin
Uygulanabilirligi ile iigili Gériislerine iliskin Bulgular

Tablo 2

Etkinlik Planiars
Etkinlikler Uygulanabilir

n (%)

Etkinlik 1 15 100
Etkinlik 2 15 100
Etkinlik 3 15 100
Etkinlik 4 15 100
Etkinlik 5 15 100
Etkinlik 6 15 100
Etkinlik 7 15 100
Etkinlik 8 15 100
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Piyano egitmenlerinin etkinlik planlari ve etkinlik adimlari ile ilgili gérusleri incelendiginde; %100’Unin
Kodaly vyaklasimi felsefesi ile hazirlanan piyano ders etkinliklerinin uygulanabilir bulduklari

anlasilmaktadir. Her bir etkinlik ile ilgili piyano egitmenlerinin géruslerine asagida yer verilmistir:

1. etkinlik ile ilgili drnek egitmen gorusleri:
1-  “Etkinligin uygulanis sirasi yani giris, gelisme ve sonug tim detaylar ile ddsdndlip,
uygulanmistir. Etkinligin giris kisminda ogretmenin égrenciye sabit ritmi kesfetmesi saglarken,
kalp ritmiyle kesfetmesi cok glizel bir fikir olmus..” O2

‘Kalp ritmini hissefme ve omuza dokunuldugu zaman susun oldugunu anlayip sessizlesme
gtizel bir sekilde konuya giris oldu ¢linkdi cocugun itk énce kendi bedeninde hissederek kesfedip
yola ¢cikmasi oldukga yararii ve etkili bir yéntem oldudunu dtisciniyorum.” O11

2. etkinlik ile ilgili 6rnek egitmen gorusleri:
‘Etkinlik her yas grubuna uygun olarak tasarlanmis. Etkinlik uygulanilirken ogretmenin,
odrenciye eslik etmesi 6grencinin kisisel gelisimi agisindan ¢ok faydali olacaktir. Hem midizikal
hem de kisisel gelisime yénelik glizel bir etkinlik yaratilmis.” O2
“Yaratilan etkinlik uygulanabilir dizeyde gelistiriimistir. Cocugun yasina ve kabiliyetine uygun,
yapici ve gelistirilebilir temel saglanmustir.” O9

3. etkinlik ile ilgili 6rnek egitmen goérusleri:

“Cocuklara teorik bir anlatimdan uzak olup beden perkiisyonu ile yaparak yasayarak bir
Adrenim kazandirdidi igin uygulanabilir bir etkinlik oldugunu diiscindiyorum.” O11

4. etkinlik ile ilgili drnek egitmen goérusleri:

“Onceden ddrenilen etkinliklerin tekrar hatirlatiimasi, (stine eklenmesi ddrenmeyi giiclii
sekilde akilda kalici hale getirir. Ustiine yeni bilginin eklenmesi, yeni olan grenmenin daha
kolay kavranmasini sadlar. Uygulanabilir bir etkinliktir.” O4

5. etkinlik ile ilgili 6rnek egitmen gorisleri:

“Pekistirme amaciyla tasarlanmis olan bu etkinlikle 6grencinin tiim ogrendiklerini uygulayarak
pekistirmesi dgrencinin égrendiklerinin kalici olmasini saglayacak giizel bir etkinlik olmustur,
uygulanabilir.” O2
“Etkinlik uygulanabilir ve olumlu sonuglar alinabilir. Kulaga hali hazirda yerlesmis melodilerden
/stenen araliklari alarak Ogrefiimesi ve ¢esitlendiriimesi, ¢ocuk igin  Ogrenmeyi
hizlandiracagindan uygun bir etkinliktir."O9

6. etkinlik ile ilgili 6rnek egitmen goérusleri:

‘Uygulanabilir bir etkinliktir. Pekistirilen etkinlik, éncesinde de dogru sekilde ogretildigi igin
derste hizli bir ilerleme kaydedilebilir.” O4
“Etkinlik uygulanabilir. Odrencinin hazir bulunusludunun (izerine kolayca eklenebilecek bir
etkinliktir.” O9

7. etkinlik ile ilgili 6rnek egitmen goérusleri:
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“Uygulanabilir bir etkinliktir. Onceki araliklardan baslanarak onlarin da hatirlanmasi olumiu bir
sonug cikarir. ... Notalarin yerlerinin gosterilmesi ve sonrasinda ogrenciden bulunmasinin
[stenmesi 6grencinin odagini yeni ogretilen notalara gekecedinden égrencinin gorsel hafizasini
zorlamasina ve ayni zamanda hesaplamasina yol acar. Uygulanabilir bir etkinliktir.”O4
8. etkinlik ile ilgili 6rnek egitmen goérusleri:

“Etkinlik Ogrencinin severek uygulayabilecedi, uygularken pekistirebilecegi giizel bir etkinlik
olmus.” 02

“Etkinligin cubuk notasyonu kullanarak yapilmasi ¢ocugun bilgileri daha iyi anlamasi ve
uygulanabifirligini 6lcmesi agisindan yeterli ve uygun bir yontemdir. Orta do yontemini kullanarak

hem notalari tanimasini hem de ayni zamanda nota dederlerini dgrenmesini destekler.” O7

3.2. Piyano Egitmenlerinin Kodaly Yaklagimi Felsefesi Kullanilarak Hazilanan Etkinliklerde Ritim, Solfej
ve Aralik Ogretimi ile ilgili Goriiglerine iligkin Bulgular

Tablo 3

Odrenme Durumlar Kategorisi

Temalar Alt temalar n Y%__
1-Bilissel Gelisim 1- Destekleyici 8 53,3
2- Akilda kalici 6 40,0
3- Kolay anlasilir 7 46,6
2-Duyussal Gelisim 4- Eglenceli 5 33,3
5- Hissetme 8 53,3
6- Kesfetme 4 26,6
3-Psiko-motor Gelisim 7- Aktif uygulama 9 60,0

Olusturulan baslangi¢ egitimi piyano etkinlik planlarina iliskin egitmen gorislerini, bilissel, duyussal
ve psiko-motor gelisim alanlari olarak 3 tema altinda toplamak mimkuindur. Her bir temaya iliskin

egitmen gorusleri asagida yer almaktadir:

Temalar Alt temalar n %__

1-Bilissel Gelisim 1- Destekleyici 8 53,3
2- Akilda kalic 6 40,0
3- Kolay anlasilir 7 46,6
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Bilissel Gelisim temasina iliskin egitmen goérisleri incelendiginde; bunlarin 3 alt tema altinda toplanmasi
mumkuindir. Piyano egitmenleri olusturulan etkinlikleri destekleyici, akilda kalici ve kolay anlasilir olarak

nitelendirerek buna iliskin géruslerini asagidaki érneklerle belirtilmislerdir:

“Etkinlik hedef yas grubuna uygun olarak tasarianmistir. Etkinlik uygulanilirken ogretmenin,
odrenciye eslik etmesi 6grencinin kisisel gelisimi agisindan ¢ok faydali olacaktir. Hem mdizikal
hem de kisisel gelisimini destekleyemeye ydénelik giizel bir etkinlik yaratilmistir.” 02
“Onceden &drenilen becerilerin sonraki etkinliklerde tekrar hatirlatiimasi, dstiine yeni bilgilerin
eklenmesi 6grenmeyi gliglli sekilde akilda kalicr hale getirir, yeni olan égrenmenin daha kolay
kavranmasini sadlar.” O4
“Sekizlik nota degeri, 6grenilmesi zor bir deger olmasina ragmen, hem birim vuruslaria yapilan
beden perkisyonlu etkinlik hem de sekizlik notayla yapilan etkinlik, 6grencini birim vurus ve
sekizlik vurus arasindaki farki anlamasin da hem de sekizlik notayr daha rahat solfej yapip, sdre

dederini kolayca anlamasinda yardimci olmustur.” O6

Temalar Alt temalar n %__
2-Duyussal Gelisim 1- Eglenceli 5 33,3
2- Hissetme 8 53,3
3- Kesfetme 4 26,6

Duyussal Gelisim temasina iliskin egitmen gérisleri incelendiginde; bunlarin 3 alt tema altinda
toplanmasi mumkindir. Piyano egitmenleri olusturulan etkinlikleri eglenceli, bilgiyi hissettirici ve

kesfettirici olarak nitelendirerek buna iliskin gorislerini asagidaki 6rneklerle belirtiimislerdir:

‘Beden perktisyonunun kullaniimasi eglenceli bir 6grenme saglar, ders esnasinda égrencinin
hazir bulunusluk seviyesine gore viicut perkiisyonu cesitlenebilir ve égrenci kendi hayal giictine
gore de belirli tarfimlar icinde ikilik notayr vicudunu kullanarak yapabilir. ... Beden
perkiisyonunun kullaniimasi ile 6grenim kolaylasir ve eglenceli bir hale gelir. O4

“Odrencinin bu araliklari ve seslerin farkini iyice ayirt edebilecedi ve hissedebilecedi sekilde
tasarlanmis bir etkinlik olmus. ... Nota degerinin ogretilmesi i¢in olusturulan etkinlikte 6grencinin
ritimsel olarak hissedebilecedi etkinlik olmus.” O2
“Ikilik nota dederinin ilk nce bedende hissedilerek 6dretilmesi ve daha sonra piyanoya dékerek
uygulanmasi fikri uygulanabilirdir. ... Birlik nota &gretimi ile yaratilan etkinlik amacina uygun
baslamstir. Bedende hissederek pratige dékmek olumlu déniitler verebilir.” O9
‘Etkinligin uygulanis sirast yani giris, gelisme ve sonug tim detaylar ile ddsdndltip,

uygulanmistir. Etkinligin giris kisminda égretmenin ogrenciye sabit ritmi kesfetmesi saglarken,
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kalp ritmiyle kesfetmesi ¢ok giizel bir fikir olmus. ... Son etkinlikteki parcalarr ¢calarken égrenciye

bahsedilen araliklari kesfetmesi ise duyum ve araliklari kavramasi agisindan iyi olmus.” O2

Temalar Alt temalar n %

3-Psiko-motor Gelisim 1- Aktif uygulama 9 60,0

Psiko-motor Gelisim temasina iliskin egitmen goérisleri incelendiginde; bunlarin tek alt tema altinda

toplanmasi mumkindir. Piyano egitmenleri, olusturulan etkinliklerin aktif katilim ile gerceklesmesi

sonucu 6grencilerin psiko-motor becerilerini gelistirecegini asagidaki 6rneklerle belirtiimislerdir:
“Cocuklara teorik bir anlatimdan uzak olup beden perkiisyonu ile yaparak yasayarak bir 6grenim
kazandirdigi icin uygulanabilir bir etkinlik oldugunu ddscindyorum. ... Gerek ritim gubuklariyla,
bulundugu ortamdaki farkli nesnelerle ve beden perkiisyonuyla nota degerinin pekistiriimesi son
derece verimli ve &drenciyi aktif tutan yararli etkinliklerdir. ... Odretmenin el hareketlerini
bekleyerek Ogrencilerin solfej yapmasi hem d&grenciyi aktif tutar ve merkeze alir, hem de
duyussal gelisimlerine katki sadlar.” O11
‘Her derste materyallerin kullaniimas: ogrencinin psiko-motor gelisimini olumlu yénde
desteklemektedir. Derse aktif katilimi sayesinde kendisini daha ¢ok gelistirmesini saglar. ...
Odrenilenlerin pekistirilmesi icin, her dersin basinda yapilan bu etkinlikler sayesinde ddrenci
artik ritim cubuklarini ve beden perkiisyonunu ¢ok kolay yapabilir. Bu etkinlik 6grencinin hem
nota degerferini 6grenmesini, hem ritim duygusunun daha iyi gelismesini hem de mofor

becerilerinin daha da gelismesini olumiu yénden etkilemistir.” O6

3.3. Piyano Egitmenlerinin Kodaly Yaklasimi Felsefesi Kullanilarak Hazirlanan Etkinliklerde Kullanilan

Materyaller ile ilgili Goriislerine iligkin Bulgular

Tablo 4

Materyaller Kategorisi

Temalar Alt temalar n Y%_

1-Materyaller 1- Tanidik melodi 7 46,6
2- Materyal cesitliligi 6 40,0
3- Erisim kolaylig 3 20,0
4- Gorsel-isitsel destekleyici 6 40,0

Materyaller temasina iliskin egitmen gérusleri incelendiginde; bunlarin 4 alt tema altinda toplanmasi
mimkindur. Piyano egitmenleri etkinliklerde kullanilan materyalleri tanidik melodiler kullaniimasi,
cesitlilik, erisimde kolaylik ve gorsel-isitsel destekleyici olarak nitelendirmis ve buna iliskin géruslerini

asagidaki érneklerle belirtiimislerdir:
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‘B3li ve K3li araliginin bilindik melodiler iginde ¢alinip, kulaga asina gelen melodilerle
desteklenmesi Ogrenmeyi daha ¢ok kolaylastirabilir. ... Kibris Halk sarkilarinin kullaniimasi,
gocugun kulagina tanidik gelen ve asina oldugu sarkilar oldugu icin yerinde secilmis ve
destekleyici bir materyaldir. Ayni sekilde Curwen el isaretlerinin de kullaniimasi yine destekleyici
ve pekistirici bir yeri vardir.” O4

“Etkinlikte ¢alinan 2. ve 3. parca Kibris halk ezgilerini icerdigi icin ogrencinin bildigi ve asina
oldugu melodilerdir. Etkinliklerde énceden taninan ve bilinen parcalari calmak ogrencinin derse
ilgisini artirabilir, zevkle katiimasini sadlayabilir ve daha iyi dgrenmesini sadlar.” O7

‘Kullanilan materyaller etkinligin amacina uygun sekilde segilmistir. Her yas grubuna hitap
etmektedir. Mdzigin temelini 6grenirken hissetmek ¢ok onemlidir ve bu ylzden uygulamaya
gecilirken kullanilan materyallerin ¢esitliligi dersin amacinin gerceklesmesinde yardimci
olacaktir.” O2

“Yapilan bircok etkinlikte farkli materyallerin kullaniimasi, J&grencinin derse daha da
baglanmasini ve mdzikle ilgili daha ¢ok merakinin olmasini saglar. Bu sebeple yukarida da
yazildigi gibi farkli bircok materyal kullanmak, dersleri olumiu yénden etkiler.” O6

“Etkinlikteki kazanimiarin 6gretilmesinde kullanilan materyaller kolay bulunabilir ve uygulanabilir
materyallerdir.” O10

‘Kullanilan materyaller ogrencinin ritim duygusunu, gorsel ve isitsel yonini gelistirmesini
olumlu yénde etkiler, 6grencinin gorsel ve isitsel duygularinin gelismesini saglar. Her derste
bunlar gibi materyaller kullanmak 6grenciyi hem gelistirir hem de égrencinin yeni kazanimlara

sahip olmasini sadlar. Ayrica motor becerilerinin gelismesinde de ¢cok énemii bir rol oynar.” O6

4. SONUGC, TARTISMA ve ONERILER

Piyano egitmenlerinin ders etkinlik adimlarini degerlendirmeleri sonucunda; etkinlik adimlarini uygun
bulduklari, her bir adimin égrencinin piyano ¢alma becerisinin yani sira, isitme, okuma, ritim ve solfej
becerilerini de gelistirdigini gdrusleri ile belirtmislerdir. Bunun yani sira piyano egitmenleri Kodaly
yaklasim felsefesi kullanilarak hazirlanan piyano baslangi¢ etkinliklerini Kuzey Kibris’'ta uygulanabilir
olarak degerlendirmislerdir. Bu sonuca benzer olarak; Sindelar (1989) arastirmasinda; Kodaly
yaklasimi ile yUruttigl piyano egitiminin gerekli mizikal davranislari kazandirma yolunda basarili
oldugu sonucuna varmistir. Muzisyenlik, kulak egitimi, isitme ve sdyleme becerilerinin gelisiminde
Kodaly yaklasiminin yararl oldugu, bu becerilerin gelisiminin ardindan ¢algi calma becerisinin etkili bir
sekilde yuratilebilecegini belirtmektedir. King (2000) ise arastirmasinda; Kodaly yaklasimini kullanarak
piyano egitimi uygulamis, 6grencilerin teknik piyano becerilerini 6grenme ve gelistirmede Kodaly
yaklasimi ders planlama adimlarinin énemini vurgulamistir. Bunun yani sira, Kodaly metodu ile
uygulanan piyano derslerinin 6grencilerin erken yastan itibaren mizikal ve sanatsal yorumlama anlayisi

gelistirmelerinde etkili oldugu sonucuna varmistir. Uygulanan piyano dersleri siiresince, muzikalitenin
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gelisimi, Uretilen sesi duyma ve soru-cevap ciimleleri gibi bicimin anlasiimasina ve ifade edilmesine
yardimcl olmak igin sarki sdyleme becerisine de deginilmistir. Bu sayede 6égrencilerin hem teorik hem

de pratikte etkili bir egitim almasi saglanmistir.

Hill (2008) arastirmasinda; Kodaly ve Orff yaklasimlarinin ritim 6gretimi adimlarini inceleyerek, bu
adimlari baslangi¢ seviyesi piyano 6gretimine uyarlamistir. Calisma sonunda, Kodaly yaklasimi
materyallerinden ritim hecelerinin kullaniimasi ile égrencilerin ritimleri daha kolay hatirladigi ve piyano
Uzerinde daha rahat ¢aldiklari sonucuna variimistir. Moss (2000) ise arastirmasinda; Kodaly yaklasimini
kullanarak gercgeklestirdigi piyano 6gretimi sonucunda, halk sarkilari ile Uretilen piyano pargalarinin
kullanilmasi ve ritim, solfej, isitme egditiminin piyano derslerine dahil edilmesi ile teorikte ve pratikte

gerekli olan tiim becerilerin 6grencilere sunulmasi igin etkili bir ydntem oldugu sonucuna varmistir.

Yukaridaki arastirma sonuglarina da bakildiginda; Kodaly yaklasimi ve felsefesi ele alinarak
gerceklestirilen piyano egitiminin, dgrencilerin sadece teknik ¢alma becerisini dedgil, isitme- okuma-
yazma ve muzikalite gibi birgcok miziksel becerisini de gelistirdigi anlasiimaktadir. Bunun yani sira,
Kodaly yaklasimi felsefesi ele alinarak farklh enstriiman dgretimi igin arastirmalar gergeklestiriimis ve bu

arastirmalarda da Kodaly yaklasiminin etkili oldugu sonucuna variimistir:

Gille (2019) gerceklestirdigi deneysel gcalismasinda, Kodaly yaklasimini kullanarak blok flit 6gretimi
gerceklestirmis ve bu sayede dgrencilerin galma becerilerindeki olumlu gelisimi gézlemlemistir. Bunun
yani sira 6grencilerin Kodaly yaklasimi ile islenen dersleri egitici ve eglenceli olarak degerlendirdigi,
muzik dersine olan sevgi, ilgi ve tutumlarinin arttigi, bu yaklasim sayesinde farkli enstrimanlara yonelim
sagladiklari sonucuna ulasmistir. Yildirnm (2009) deneysel ¢alismasinda, Kodaly yaklasimi ile yapilan
keman derslerinin geleneksel 6gretim ydntemlerine gore daha yararli oldugu, 6grencilerin Kodaly
yaklasimi ile tim konulari zorlanmadan 6grendikleri, derslerde ¢alinacak pargalarin ¢alisma dncesinde
oyun ile égrenilmesinden dolayr keman ¢almay! kolaylastirdigi sonucuna ulasmistir. Bunun yani sira
6grencilerin derslerde kullanilan ritim siire heceleri, el isaretleri, nota adlari ve gosterilisleri ile bilgiyi
daha kolay 6grendikleri sonucuna variimistir. Coban ve Soykunt (2021) ise arastirmalarinda, Kodaly
yaklasimi felsefesi ile gelistirilen “ColourStrings” tekniginin 6grencilerin keman g¢alma performanslari
Uzerinde etkili oldugu, uzmanlarin da bu teknigi destekledikleri ve faydali bulduklari sonucuna

ulasmislardir.

Olusturulan etkinlik planlarinin hedef yas grubuna uygun oldugunu ifade eden piyano egitmenleri,
onceden 6grenilen bilgilerin bir sonraki etkinlikte tekrar hatirlanmasi ile etkinliklerden elde edilecek
kazanimlar ¢ocuklarin kolayca kavrayabilecegini ve bilgiyi kalici olarak 6grenebilecegdini sdylemislerdir.
Buna ek olarak beden perklsyonu ve gubuk notasyonun ritmik becerilerin kazandiriimasinda etkili
olmasi ile 6grenmeyi destekledigini belirtmislerdir. Bunun yani sira piyano egitmenleri, derslerde yer
alan hissetme ve pekistirme adimlari ile 8grencilerin edinecegi bilgilerin kalici olacagini ve derste aktif
katiima yer verilmesiyle etkinliklerin uygulanabilir oldugunu belirtmislerdir. Etkinliklerde yer alan ritim
kaliplarini  8grencilerin  6énce bedenlerinde uygulayip hissetmeleri adimi ile bilgiyi kendilerinin

kesfedecegi bir 6grenmenin yararli ve kalici olacagi, bu sayede etkinliklerin uygulanabilir oldugu
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belirtiimislerdir. Kigik (2019), calismasinda deney grubundaki o6grencilerin Kodaly yaklasimi
kullanilarak islenen derslerde bilgileri daha kolay kavradiklarini ve aktif katihm ile kahlci bilgi
edinebildikleri sonucuna ulasmistir. Soykunt (2021) ise Kodaly yaklasimi ile yurittigu deneysel
derslerinde, Ogrencilerin derslere aktif katilarak bilgiyi eglenerek 6grendiklerini, bilgiyi kolayca

pekistirdiklerini ve edindikleri bilgilerin kalici oldugu sonucuna varmistir.

Piyano egitmenleri, hazirlanan etkinliklerin ¢ocuklarin ritim, solfej ve aralik égretimini destekledigini
belirtmislerdir. Kodaly Yaklasimi felsefesi adimlari ve Orta Do Yaklasimina uygun olarak hazirlanan
etkinliklerde; sirasiyla dortlik nota, sekizlik nota, ikilik nota ve birlik nota sure degerleri, Buyuk2'li,
Kiacuk2'li, Buyik3'lt, Kiguk3'li, Tam4’li, Tam5’li araliklar ve piyano Uzerindeki sol elde tg¢lncl oktav
Fa notasindan, sag elde dérdiinci oktav Sol notasina kadar olan sesler 6gretilmistir. Beden perklsyonu
kullanarak ritimlerin daha iyi anlasilip égrenildigi, 6grencilerin ritimleri dnce bedenlerinde hissederek
daha sonra piyano Uzerinde uygulamalarinin daha anlasilir ve yararl oldugu, 6grencilerin derse aktif
katilmi sayesinde bilgiyi daha kolay 6grenip pekistirdikleri, bu sayede psiko-motor becerilerinin olumlu
yonde gelistigi anlasiimaktadir. Bunun yani sira piyano egitmenleri, solfej ve aralik egitiminde kullanilan
Curwen el isaretleri ile ses araliklarinin daha kolay anlasildigini belirtiimislerdir. Uzmanlar, etkinliklerde
yer alan pekistirme adiminin, edinilen bilgileri kalici hale getirdigini ve yeni 63renilecek bilgilerin daha
kolay Ogrenilebilecegini de ifade etmislerdir. Bu sonuca benzer olarak; Simsek ve Bilen (2017)
arastirmalarinda, dgrencilerin Kodaly Yaklasimi felsefesine uygun olarak islenen solfej derslerinde
desifre par¢a okuma ve muzikal-okuryazarlik yonlerinde olumlu gelisim gdsterdiklerini, Amkraut (2004)
ise deneysel galismasinda, Kodaly yaklasiminin ve materyallerinin égrencilerin dogru ses ve aralik
okuma becerilerinde diger yontemlere gore daha etkili oldugunu vurgulamaktadir. Bunun yani sira
Gurgen (2009) arastirmasinda, Kodaly yaklasiminin égrencilerin miziksel isitme ve miuziksel ifade
becerilerini olumlu yonde gelistirdigini ve bu yaklasimin geleneksel miuzik 6gretimine gbre égrencilerin
sesleri ayirt etme becerilerinin gelisiminde daha etkili oldugunu belirtmektedir. Mete (2019) ise
arastirmasinda, Kodaly yaklasimi ve felsefesini kullanarak hazirladigi ders planlari ile ¢alistigi deney
grubundaki 6grencilerin miziksel isitme, ritim becerileri ve temel muzik bilgileri konusunda gelisim
gosterdikleri sonucuna ulasmistir. Luen ve Ayob (2019) deneysel ¢alismalarinda, Kodaly yaklasiminin
dgrencilerin miiziksel isitme, solfej okuma ve ritim becerilerinde olumlu yénde etkili oldugu, Ozmentes
(2005) ise arastirmasinda, Kodaly yaklasiminin miziksel isitme becerisini gelistirmede geleneksel
muzik 6gretim yontemlerine gbre daha etkili oldugu sonucuna ulasmistir. Bu sonuglardan da yola
cikarak; arastirma kapsaminda olusturulan ders planlarinda, 6grencilerin sadece piyano c¢alma
becerilerinin gelisimi i¢cin degil; solfej, isitme, ritmi hissetme, araligi duyma... gibi birgok muziksel
becerinin gelistiriimesi i¢in de 6grenme adimlarina yer verildigi ve bu adimlarin uzmanlar tarafindan

uygun bulundugu sonucuna variimistir.

Piyano egditmenleri; hazirlanan etkinliklerde kullanilan materyallerin etkinlikleri destekledigini,

kullanilmaya uygun oldugunu, etkinliklerde yer alan piyano parcalarinin Kibris Halk sarkilarinin
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motiflerini icermesinden dolayi 6grencilerin tanidik melodileri ¢alarak derse daha aktif ve eglenerek
katilacaklarini belirtmislerdir. Bunun yani sira materyallerin kolay bulunabilen ve kolay uygulanabilen
materyaller oldugu, ritim 6gretiminde gubuk notasyon ve tartim hecelerinin, solfej ve aralik 6gretiminde
ise Curwen el isaretlerinin kullaniimasiyla, etkinlik materyallerinin gorsel ve isitsel olarak 6gretime
destekleyici olacagi, bunun yani sira birden fazla materyal kullanmanin dersi olumlu yénde etkileyecegi
belirtiimistir. Bu sonuca benzer olarak; Cousins ve Percellin (2004) arastirmalarinda; Kodaly
yaklasiminda kullanilan el isaretlerinin 6grencilerin vokal ses egitimleri tzerinde etkili oldugunu ve
6grencilerin el isaretleri ile mlzikal beceri ve yorumlarinin arttigini, Luen ve digerleri (2017) ise deneysel
arastirmalarinda, Curwen el isaretlerininin; solfej okuma, aralik egitimi ve muziksel isitme becerisi
kazanmada etkili bir materyal oldugunu belirtmislerdir. Freeman ve LaGrange (2011) Kodaly yaklasimi
ile verilen muzik derslerinin 6grencilerin melodik bilgi ve ritmik becerilerinin gelismesinde etkili oldugu
sonucuna ulasmistir. Mete ve Dundar (2020) ise deneysel arastirmasinda, Kodaly yaklasimi
materyallerini kullanarak ders planlari hazirlamis ve bu sayede deney grubundaki 6grencilerin temel
muzik bilgilerinin, muziksel isitme ve ritim becerilerinin gelisim gdsterdigi sonucuna ulasmistir.
Yukaridaki calismalardan da anlasilacagi tzere; Kodaly yaklasimi materyallerinin gerek calgi, gerekse
sinif mazik egitiminde kullaniimasi ile dgrencilere kazandirilmasi hedeflenen bilgi ve becerilerin
ogretilmesinde etkili oldugu anlasiimaktadir. Gorsel ve isitsel olarak 6gretimi destekleyen bu materyaller,
her bir egitmen tarafindan erisilebilir ve uygulanabilirdir. Bunun yani sira, Kodaly yaklasimi ve
felsefesine gére halk mdiziklerinin veya sarkilarinin egitimde ana materyal olarak kullaniimasi
dusincesinden yola ¢ikarak piyano baslangi¢ seviyesi ders planlarina eklenen Kibris halk sarkilarinin
motiflerinin, dgretimi olumlu yénde etkileyecegdi disinilmektedir. Bu baglamda benzer sonuglar elde
eden calismalara erismek muimkinddr. Liu (2008) arastirmasinda, deney grubu o6grencileri ile
gerceklestirmis oldugu miuzik derslerinde halk sarkilarini 6gretici materyal olarak kullanmis ve halk
sarkilarini kullanarak muzik 6gretiminin daha etkili ve kalici oldugu sonucuna ulasmistir. Soykunt,
Coban ve Oztug (2023) ise Kuzey Kibris okullarinda gerceklestirdikleri arastirmalarinda, Kodaly
yaklasimi materyallerini ve Kibris Tark halk sarkilarini kullanmis ve bu materyallerin 6grencilerin
muziksel gelisimlerinde olumlu sonugclar elde etmek Uzere etkili oldugu sonucuna ulasmislardir.

Sonug olarak; piyano egitmenleri, Kodaly yaklasimi felsefesi ile tasarlanan baslangi¢ seviyesi piyano
etkinliklerini uygulanabilir olarak degerlendirmis; égrencilerin olusturulan etkinlikler sayesinde etkinlik
kazanimlarini kolayca 6grenebileceklerini ve piyano g¢almayl 6égrenmenin yaninda miziksel isitme-
okuma ve ritmik becerilerinin de gelisebilecedini sdylemislerdir. Bu baglamda; Kodaly yaklasimi felsefesi
ile tasarlanan piyano baslangi¢ seviyesi ders etkinliklerinin uygulanabilirliginden yola ¢ikarak, piyano

egitmenlerinin Kodaly yaklasimi ve materyallerini derslerine dahil etmeleri 6nerilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

1. Introduction

The Kodaly approach is a music education method used in classroom music and instrumental training.
In the Kodaly approach, singing, and consequently the student's own voice, holds a significant place.
According to Kodaly, singing should be at the core of music education, and music should always be
present in daily life. In this method, the idea is that "just as a young child can learn music according to
their learning capacity, an adult can also learn music in the same way" (Yildirim, 1995). The active
participation emphasized in the Kodaly approach is believed to contribute positively to instrumental
education, providing students with many skills when used in instrumental training. Accordingly, Yildirnm
(2009) conducted an experimental study in which he taught violin lessons using the Kodaly method and
materials for 14 weeks to the experimental group consisting of 3rd, 4th, and 5th-grade primary school
students. The study concluded that the Kodaly method had a significant impact on the "musical
dimension." In an experimental study by Calissendorff (2006), pre-school children were taught violin
using the Kodaly method. The study noted that children in the experimental group used theoretical,
rhythmic, and musical expressions more effectively and progressed faster compared to children who did
not receive violin education with the Kodaly method. Coban and Soykunt (2021), in their experimental
research conducted in Northern Cyprus, investigated the impact of the Kodaly approach's philosophy
and basic steps using the Colourstrings method on students' violin-playing skills. The research indicated
that not only did students' violin-playing skills improve, but their solfeggio and rhythm skills also

developed positively. Based on the research results provided above, it is believed that the Kodaly
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approach is an applicable method in instrumental education. It is thought to impart the knowledge and
skills targeted in instrumental education, leading to positive development in students. Building on these
findings, the research problem statement was formulated as 'ls the use of the Kodaly approach
appropriate in beginner-level piano education?' The positive contribution of the Kodaly approach to
students' musical knowledge and skills, both in classroom music education and instrumental training, is
evident in the aforementioned studies. In the research, activities were designed in the context of
adapting the Kodaly approach to piano education. These activities not only focused on piano-playing
skills but also incorporated steps aimed at developing students' musical listening, reading, inner hearing,
and rhythmic skills, taking into account the philosophy of the Kodaly approach. Additionally, activities
designed based on the Kodaly approach philosophy included materials from Cypriot folk songs and
motifs. This incorporation aimed to make learning more enjoyable for students by allowing them to play
pieces from their own cultures and to facilitate cultural transmission. In this context, the general aim of
the research is to seek opinions from piano instructors regarding the applicability of beginner-level piano
activities designed with the Kodaly approach philosophy for 6-8-year-olds. This main objective is

pursued through the following sub-objectives:

1-  What are the opinions of piano instructors regarding the applicability of activities prepared using
the Kodaly approach philosophy?
2-  What are their opinions on rhythm, solfeggio, and interval teaching in the activities?

3- What are their opinions on the materials used in the activities?

2. Method

The research is a qualitative study conducted using an embedded single-case design from the case
study patterns. In the study, piano education activities grounded in the Kodaly approach and philosophy
represent a single case, while sub-cases include musical listening, reading, rhythm skills, inner hearing,
and materials. The study group was determined using purposive sampling, specifically the criterion
sampling method. In this context, the criterion for the research was established as piano instructors
providing beginner-level piano education. Initially, 15 piano instructors in Northern Cyprus offering piano
education were reached for the evaluation of beginner-level piano books and the assessment of piano
beginner-level lesson activities grounded in the Kodaly approach. As a data collection tool, a structured
interview form was created to determine the beginner-level piano books to be examined. Before creating
the structured interview form, a question pool was developed and presented to five experts for their
opinions. The questions, determined in line with expert opinions, were then directed to piano instructors.
Based on the findings obtained from piano instructors, piano books were examined, and the researcher
created 'Kodaly Approach-Based Beginner-Level Piano Lesson Activity Plans.' The lesson activity plans
were organized in tabular form for instructors to assess. Regarding the procedural steps in the lesson
activity plans, teachers' opinions were organized with options such as 'Keep, Remove, Modify,' and a
comment column was added for each step. At the end of the lesson plan activities, open-ended

questions were included to gather opinions on the knowledge, skills, and materials planned to be taught
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in each activity. Before starting the data collection process, approval for the research was obtained from
the Near East University Scientific Research Ethics Board, and the research began after receiving
positive feedback. Subsequently, teachers were contacted, informed about the research, and asked
about their willingness to participate. Piano instructors who provided positive feedback were sent the
activity plans via email. The data collection process took approximately one month. Data obtained from
experts were analyzed using descriptive and content analysis methods. Descriptive analysis was used
to analyze the opinions of piano instructors about the applicability of activities prepared using the Kodaly
approach in addressing the sub-problems of the research. Content analysis, on the other hand, was
used to analyze piano instructors' opinions on rhythm, solfeggio, and interval teaching in activities
prepared using the Kodaly approach philosophy, as well as their opinions on the materials used in the

activities.

3. Findings, Discussion and Results

Following the evaluation of lesson activity steps by piano instructors, they expressed their approval,
stating that they found the activity steps appropriate. According to their opinions, each step not only
enhances the student's piano-playing skills but also develops listening, reading, rhythm, and solfege
skills. Additionally, piano instructors evaluated the beginner-level piano activities prepared using the
Kodaly approach philosophy as applicable in Northern Cyprus. Piano instructors who indicated that the
created activity plans are suitable for the target age group mentioned that the repetition of previously
learned information in the next activity allows children to easily grasp the gains from the activities and
learn the information permanently. They also emphasized the effectiveness of body percussion and stick
notation in imparting rhythmic skills and supporting learning. Furthermore, piano instructors stated that
the inclusion of steps for feeling and reinforcement in lessons ensures the permanence of the acquired
knowledge, and the active participation in class makes the activities feasible. They emphasized that
students discovering the information through the step of applying and feeling rhythm patterns on their
bodies first would lead to a beneficial and lasting learning experience, making the activities feasible.
Piano instructors highlighted that the materials used in the prepared activities support the activities, are
suitable for use, and the piano pieces included in the activities, containing motifs from Cypriot folk songs,
would make students participate more actively and enjoy the class. They also noted that the materials
are easily accessible and easy to use. In terms of teaching rhythm, the use of stick notation and rhythmic
syllables, and in solfege and interval teaching, the use of Curwen hand signs were mentioned as visual
and auditory supports in teaching. Moreover, using multiple materials was emphasized as having a
positive impact on the class. In conclusion, piano instructors evaluated the beginner-level piano activities
designed with the Kodaly approach philosophy as feasible. They expressed that students would easily
learn the gains from the created activities and that, in addition to learning to play the piano, musical

listening-reading and rhythmic skills would also develop.
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Aragtirma ve Yayin Etigi

Yapilan bu calismada “Yuksekogretim Kurumlarn Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tim kurallara uyulmustur. Yénergenin ikinci bolimu olan “Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigine Aykin Eylemler’ basligi altinda belirtilen eylemlerden higbiri

gerceklestiriimemistir.
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