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Degerler Egitiminde Egitsel Oyunun Onemi

Betiil DEGER!

Oz

Degerler egitimi, 6grencilerin belirli degerleri anlamalarini ve bu degerlere uygun sekilde hareket etmeyi
O6grenmelerini amaglamaktadir. Bu egitim siirecinde oyun, cocuklarin somut deneyimler ile degerleri
anlamalarina yardimci olur. Oyun, ayni zamanda ¢ocuklarin sosyal, duygusal, bilissel ve fiziksel gelisimine
onemli katkilar sunmaktadir. Sosyal oyunlar, ¢ocuklarin bir arada oynayarak paylasma, is birligi yapma ve
empati kurma becerilerini gelistirmelerine olanak tanir. Duygusal agidan, oyunlar duygusal ifadeyi
destekler ve ¢ocuklarin duygusal zeka gelisimine katki saglar. Bilissel olarak, oyunlar problem ¢ézme
yeteneklerini artirir ve yaratici diisiinceyi tesvik eder. Fiziksel olarak, oyunlar c¢ocuklarin motor
becerilerini giliglendirir ve enerji harcamalarina yardimeci olur. Nitel arastirma yontemlerinden literatiir
taramasina dayali olarak hazirlanan bu arastirma, okul 6ncesi donemde degerlerin 68retiminde, oyunun
kritik bir rol oynadigini vurgulamaktadir. Degerleri eglenceli ve ilgi ¢ekici bir sekilde 68retmek icin egitsel
oyunlar kullanmak 6nemlidir. Bu ¢alismada, oyun temelli 68retim stratejileri ile cocuklarin akranlariyla
etkilesim icinde eglenerek 6grenmelerine katkida bulunmay1 amagladik. Bu baglamda, ¢ocuklarin karakter
gelisimine 6nemli bir temel olusturan oyun tabanli degerler egitimi, 6grencilerin hayatlar1 boyunca
sturdiirdiikleri etik davranislari giiclendirmeye yonelik 6nemli bir strateji olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Anahtar Sézler: Din Egitimi, Degerler Egitimi, Okul Oncesi Dénem, Egitsel Oyun, Cocuk.

The Importance of Educational Game in Values Education

Values education aims to help students understand certain values and learn to act in accordance with
these values. In this educational process, play helps children understand values through concrete
experiences. Play also contributes to children's social, emotional, cognitive and physical development.
Social play allows children to develop the skills of sharing, cooperation and empathy by playing together.
Emotionally, games support emotional expression and contribute to the development of children's
emotional intelligence. Cognitively, games increase problem-solving skills and encourage creative
thinking. Physically, games strengthen children's motor skills and help them expend energy. This study,
which is based on a literature review from qualitative research methods, emphasizes that play plays a
critical role in teaching values in preschool period. It is important to use educational games to teach
values in a fun and engaging way. In this study, we aimed to contribute to children's learning by having
fun in interaction with their peers through game-based teaching strategies. In this context, game-based
values education, which forms an important basis for children's character development, stands out as an
important strategy to strengthen the ethical behaviors that students maintain throughout their lives.

Key words: Religious Education, Values Education, Preschool Period, Educational Games, Child.
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Giris

Teknolojinin hizli gelistigi 21. yiizyilda bilginin hizli ve stirekli olarak paylasildigi
bir ¢agda yasiyoruz. Bu degisim siireci toplumlarin sosyal hayatinda bir dizi degisiklige
yol agmaktadir. Teknolojinin beraberinde getirdigi hizli paylasim imkani kiiltiirlerarasi
etkilesimi hizlandirmaktadir. Ancak bu etkilesimin ¢ok hizli gelismesi, olumlu ve
olumsuz sonuglara sebep olabilmektedir. Kiiltlirlerarasi etkilesimin artmasi olumlu bir
sonug iken, milli degerlerin evrensel degerler i¢cinde kaybolmasi olumsuz bir durum
olarak nitelendirilebilmektedir. Bu nedenle toplumu ayakta tutan degerlerin 6gretilmesi,
her gecen giin daha da kritik bir hal almaktadir. Bu degerlerin devamliligin1 saglamak
icin, yeni yetisen nesillerin ailede ve egitim kurumlarinda degerler tlizerine egitilmesi
biiylik 6nem arz tasimaktadir.?

Degerler toplumu ayakta tutan Onemli dinamiklerdendir. Degerler, sonraki
nesillere aktarilarak korunmaya ¢alisiimaktadir. Degerlerin devamliligi ve aktariminin
Oonemi goz oniine alindiginda, degerler egitiminin giderek artan bir 6neme sahip oldugu
goriilmektedir. Ozellikle cocukluk déneminde verilen degerler egitimi, nesillerin saglikh
bir sekilde yetismesine katki saglamaktadir. Degerler egitiminin temel ayagini aile
olusturmaktadir. Ailede baslayan bu egitim, c¢ocuklarin toplumla kaynastigi okul
déneminde ogretmenler aracihgiyla siirdiirilmektedir. Ogretmenler, miifredat ve
etkinlikler araciligiyla degerler egitimini ¢ocuklara aktarmaya ¢alismaktadirlar.
Cocuklarin fiziksel ve duygusal acidan gelisme caginda olduklar diisiiniildiigiinde, okul
oncesi donemde en ¢ok fayda saglayan egitim aracinin oyun oldugu kabul edilmektedir.
Cinkii oyun, ¢ocugun tiim yasantisin1 kapsamaktadir. Oyun; ¢ocugun Kisilik, beden ve
zeka gelisimine katki sunan bir etkinlik olarak goriilmektedir.3 Bu nedenle, deger
O0gretiminde oyunun kullanilmasinin dogal bir tercih oldugu belirtilebilir. Oyun
araciligiyla kazanilan beceriler, ¢cocukta devamli 6grenmeyi saglamaktadir. Toplumsal
roller, paylasma, is birligi, sorumluluk alma, saygi duyma gibi degerler oyun iginde
ogrenilebilmektedir.#

Deger kavrami

Deger kavrami, hayatin farkli alanlarinda kullanilmaktadir. Bu konuda c¢esitli
tanimlar yapilmistir. “Deger” teriminin ilk defa 1918 yilinda Znaniecki tarafindan
kullanildig1 bilinmektedir. Bu terim, Latince kokenli olan “Valere” kelimesinden
tiretilmistir ve “kiymetli olmak” ya da “gii¢lii olmak” anlamina gelmektedir.>”* Deger ”
Tiirkce bir kelime olup, ‘Bir seyin dénemini belirlemeye yarayan soyut ol¢t, bir seyin
degdigi karsilik, kiymet; bir seyin para ile élciilebilen karsiligi, paha, valor; tistiin nitelik,
meziyet; listiin, yararl nitelikleri olan kimse; kisinin isteyen, gereksinim duyan bir varlik
olarak nesne ile baglantisinda beliren sey; bir degiskenin veya bilinmeyenin sayi ile
anlatimi; bir ulusun sahip oldugu sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve bilimsel degerlerini
kapsayan maddi ve manevi 6gelerin biitiinti”® seklinde tanimlanmaktadir.

Z Eyiip Kurt, Cocuk Oyunlari Ile Degerler Egitimi (Gazi Universitesi, Doktora Tezi, 2017).

3 Miicella Ulug Ormanlioglu, Nigin Oyun? Cocugun Gelisimde ve Cocugu Tanimada Oyunun Onemi (ideal
Kiltiir Yayincilik, 2013).

4 Hiilya Giilay Ogelman vd., “Yasamin ilk Yillarinda Oyun: Oyuna Gok Yénlii Bakis”, Yasamn Ik Yillarinda
Oyun: Oyuna Cok Yénlii Bakis (Ankara: Pegem Akademi, 2016), 151-170.

5 Nuri Bilgin, Sosyal Psikolojide Yontem ve Pratik Calismalar (istanbul: Sistem Yayincilik, 1995).
6 Tiirk Dil Kurumu (TDK), "Deger" (Erisim 31 Aralik 2023).
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Degerler, toplumu genel olarak etkileyen, toplumsal kurallarin olusumuna destek
olan, diinya genelinde insanlar1 ortak bir paydada birlestiren, olumlu-olumsuz
siniflandirmalar yapan, bireylerin ahlaki gelisimlerine katki sunan ve bireyin yolunu
bulmasina yardimci olan araglardir. Degerler, toplumun icinde davranislar, bireyleri ve
olaylarin se¢imini veya degisimini etkileyen faktorler olarak islev gormektedirler.”
Toplumsal diizen icinde bir seyin 6ne ¢ikmasini saglayan “deger” kavrami, hayatin gesitli
alanlarinda yaygin olarak kullanilmakta ve bir dizi bilim dalinda incelenmektedir. Bu
bilim dallar1 arasinda 6zellikle 6ne ¢ikanlar psikoloji, felsefe, sosyoloji ve ilahiyat gibi
sosyal bilim alanlaridir. Degerler, insan davranislarini anlamak amaciyla 6zellikle sosyal
bilimlerde kritik bir rol oynamaktadir.8

Degerler, toplumsal diizeni etkileyen ve sosyal hayat uyumunu saglayan
unsurlardandir. Birey olma ve yurttaslik bilinci gibi toplumsal degerler, cocuga egitim
araciligiyla kazandirilabilmektedir.? Deger egitimi, ¢ocuklarin deger algilarini ve ahlak
bilgilerini gelistirmek suretiyle, onlara gerekli yetenegi kazandirmayi amaglayan ve
boylece ¢ocuklar belirli degerler icinde sosyal hayatin bir pargasi olarak hareket etmeye
yonlendiren, okul merkezli bir etkinliktir.l® Bu terim, uluslararasi literatiirde bir
karakter egitimi veya ahlak egitimi olarak da adlandirilmaktadir.11

Degerler Egitiminin Amaci ve Onemi

Egitim, belirli hedeflere ulasmak amaciyla bireyin gelismesini saglamaktadir.
Egitim araciligiyla elde edilen bilgi, diisiince, duygu ve davranislar, bireyin karakterini
sekillendirmektedir. Bu nedenle, degerler egitimi ayn1 zamanda ahlak egitimi olarak da
nitelendirilmektedir. Degerler egitiminin temel hedefi, saglam karakterli nesiller
yetistirmektir. Birey, sevgi, saygi, merhamet, paylasim ve adaleti egitim araciligiyla
o6grenmekte ve hayatinda uygulamaya gecirmektedir. Bu davranislarin kazanilmasinda
egitim kurumlar1 6nemli bir gorev listlenmektedir.12

Degerler egitimi, ailesel temellerle baslamakta ve okul 6ncesi 6grenim hayatinda
devam etmektedir. Cocugun degerleri sadece bilissel diizeyde 6grenilmesi yeterli
degildir. Ayn1 zamanda hayatinda uygulamasi da gerekmektedir. Sadece teoride kalan ve
uygulamaya yansimayan degerler egitiminin yetersiz olacagi soylenebilir. Bu ytizden,
degerlerin en saglkl sekilde kazanilmasi, gercek yasam deneyimleri ile miimkiindiir.
Dolayisiyla, degerler egitimi sirasinda yasamin icinden 6rnek uygulamalara odaklanmak
onemlidir.13

Okul 6ncesinde sunulan degerler egitimi, 6grencilerin giiclii, uyumlu ve istikrarh
bir kisilik kazanmalarim1 hedeflemektedir. Bunun yan1 sira, 6grencilerin ilgi ve
yeteneklerini gelistirerek, hayata ve bir sonraki asamaya hazirlanmalariny, iyi bireyler ve

7 Nuray Kurtdede Fidan, “Ogretmen Adaylarimin Deger Ogretimine iliskin Goriisleri”, Kuramsal
Egitimbilim, (2009), 1-18.

8 Kadir Ulusoy, Biilent Dilmag, Degerler Egitimi (Ankara: Pegem Akademi, 2018).

9 Medine Dogan, Beden Egitimi ve Oyun Dersinde Cocuk Oyunlari Ile Degerler Egitimi (Diyarbakir, Yiiksek
Lisans Tezi, 2021).

10 Taner Sahin, Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Degerler Egitimi Oz-Yeterliliklerinin Incelenmesi
(Istanbul: Marmara Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2013).

11 Terence Lovat, “The New Values Education: A Pedagogical Imperative for Student Wellbeing”, ed.
Terence Lovat vd. (Dordrecht: Springer Netherlands, 2010), 1-6.

12 Muhammed Yilmaz, Degerler Egitimi ve Okul Etkinlikleri (Istanbul: Dem Yayinlari, 2018).

13 Mehmet Zeki Aydin, Sebnem Akyol Giirler, Okulda Degerler Egitimi Yontemler-Etkinlikler-Kaynaklar
(Ankara: Nobel Akademik Yayincilik, 2020).
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vatandaslar olabilmeleri i¢in gerekli bilgi ve becerileri, ahlaki degerleri dogrultusunda
edinmelerini saglamay1 amag¢lamaktadir. Egitimin ilk amaci, “6grencilerde gii¢lli, uyumlu
ve istikrarli bir kisilik gelistirmek” olarak belirtilmektedir. Ciinkii bu ama¢ olmadan
diger amaglara ulagsmak zor olabilmektedir.1* Degerler egitimi, insanlarin mevcut deger
anlayislarin1 gelecek nesillere ileterek nesiller arasi iletisimin siirdiirtilmesini
saglamaktadir. Egitimin temel amaglarindan biri, toplulugun deger anlayisin1 gelecek
nesillere aktarmaktir.15

Gelecekte ¢ocuklarin yasamlarini kurmaya ¢alisan ebeveynler, ¢ocuklarinin temel
toplumsal degerlere sahip olmalarini arzulamaktadir. Toplum i¢inde aileler, 6gretmenler
ve kisisel gelisime 6nem veren diger bireyler, ¢cocuklarin geleceklerini sekillendirmeye
cabalamakta ve onlar1 en {Ustiin degerlerle yetistirilmesini amag¢lamaktadir.’® Bu
prensipler araciligiyla ¢ocuklar, karakterli, esas ahlaki degerlere sahip fertler olarak
gelismektedirler. Demokratik bir toplumda yasayan bireyin, baslangicta kendisini
tanimasi ve zamanla genisleyen toplumsal ve fiziksel ¢evresini anlamasi 6nemlidir.
Ayrica bu bilgileri diistinme ve karar verme siirecinde kullanmasi gereklidir.1” Cocukluk
doneminde verilen egitim, 68rencilerin ve de toplumun gelecegini sekillendirmektedir.

Degerler Egitimi ve Oyun

Egitimcilere gore, bireyin hayatinin ilk yillar1 “Altin Cag” olarak adlandirilir. Okul
oncesi olan bu evreye ait bir bireyi hayata hazirlama ve uyum saglama siirecinde,
oyunun onemli bir etkisi bulunmaktadir.l® Degerler egitimi, 6zellikle saygi, sevgi,
sorumluluk, dirtstliik ve adaletin dogrulugunu vurgulamaktadir. Ayni1 zamanda
cocuklara bu degerlere onem vermeleri, onlar1 anlamalar1 ve hayatlarini bu temel
degerlerle stirdiirmeleri dogrultusunda rehberlik etmektedir.l® Degerler egitimi, okul
oncesi ve ilkokul seviyelerinde genellikle oyunlar, hikayeler ve masallar araciligiyla
gerceklestirilmektedir. Masal ve hikayelerin etkisi bliyiik olsa da oyunlar g¢ocuklara
yasantilar1  deneyimleme firsati sundugundan, onlarin kalict 6grenmelerini
desteklemektedir. Oyunlar sadece eglenceli olmakla kalmamakta, ayni zamanda
o0grenme sureclerini de tamamlamaktadirlar. Bu sebeple degerler egitiminde oyunun
kritik bir arag¢ olabilecegi diisiiniilmektedir. Zira oyun sirasinda ¢ocuk, kendini rahatca
ifade edebildigi bir ortamdadir. Bu baglamda oyun araciligiyla etkili bir 6grenme
faaliyeti gerceklestirilebilmektedir. Oyun, c¢ocuklarin yasama baglandiklar1 bir
etkinliktir. Cocuklar i¢in icerisinde oyun olmayan bir yasam s6z konusu degildir. Bu
sebeple ders planlarnn hazirlayan egitimcilerin planlamalarini oyun ve degerlerle
zenginlestirilmis bir sekilde hazirlamasi 6nem arz etmektedir. Ogretmen simif
ortamindaki Ogretim faaliyetlerini, egitim hedeflerini ve 6grenci beklentilerini goz

14 Mehmet Zeki Aydin, "Okulda Degerler Egitiminin ilkeleri ve Sorunlar1”, Uluslararasi insani Degerlerin
Yeniden Insas1 Sempozyumu, Atatiirk Universitesi, Erzurum”, (2014).

15 Handan Kili¢ Sahin, [Ikégretim Okullarinda Sosyal Bilgiler Dersini Yiiriiten 4.ve 5. Sinif Ogretmenlerinin
Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programinda Yer Alan Degerlerin Kazandirilmasina Iliskin Gériisleri (Ankara:
Gazi Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2010).

16 Ppelin Baydar, [lkdgretim Begsinci Siif Sosyal Bilgiler Programinda Belirlenen Degerlerin Kazanim
Diizeyleri ve Bu Siirecte Yasanan Sorunlarin Degerlendirilmesi (Adana: Gukurova Universitesi, Yiiksek
Lisans Tezi, 2009).

17 Eyiip Kurt, Cocuk Oyunlari [le Degerler Egitimi.

18 Nazan Kaytez - Ender Durualp, “Tiirkiye’de Okul Oncesinde Oyun ile ilgili Yapilan Lisansiistii Tezlerin
Incelenmesi”, Uluslararasi Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi 2014 /2 (17 Haziran 2014), 110-122.

19 Mustafa Ziilkiif Altan, “Coklu Zeka Kurami ve Degerler Egitimi”, Pegem Egitim ve Ogretim Dergisi 1/4
(15 Temmuz 2016), 53-57.
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onliinde bulundurarak planlama ve wuygulama siirecinden sorumludur.2® Oyun,
cocuklarin etkilesimde bulunduklari, fikirlerini aktif olarak ifade ettikleri, kisiler ve
nesnelerle etkilesim kurarak keyif aldiklar: bir faaliyettir.21

Cocugun dogumundan itibaren c¢evresinde sevgi ve ilgi temelli deneyimler
yasamasl, zamanla sosyal yasama daha rahat uyum saglamasina katkida bulunacaktir.
Bu nedenle, okul 6ncesi yillarinda ¢ocuklarin sosyal gelisimine destek saglayacak uygun
ortamlarin olusturulmasina 6zen gosterilmelidir. Bu siire¢ ne kadar etkili bir sekilde
yonetilirse, cocuk o kadar 6zgiiven ve 6zsayg: gelistirme egiliminde olacaktir. Buna ek
olarak, okula duygusal ve sosyal olarak hazir olmasini da saglayacaktir.22

Cocuklar, oyun oynadiklar1 zaman eglenirken ayni zamanda egitici bir siireg
icinde bulunmakta ve ¢evreleri ile etkilesimde bulunarak sosyal beceriler
kazanmaktadirlar. Oyun sirasinda ¢ocuklar sosyal ortamlarla karsilasarak paylasmays,
sabretmeyi, yardimlasmayr ve toplumsal sorunlar1 etkili bir sekilde ¢6ziime
kavusturmay1 6grenmektedirler.23 Degerler, soyut kavramlardir ve bu soyut kavramlar
cocuklara somut bir sekilde aktarildiginda, ¢ocuklar degerleri daha etkili bir sekilde
O0grenip benimseyebilmektedirler. Degerleri somutlastirmanin birka¢ yontemi
bulunmaktadir, bunlardan biri de oyundur. Somut islemler déneminde oyunlar
degerlerle iliskilendirildiginde cocuklar oyun araciligiyla degerleri
ogrenebilmektedirler. Oyun esnasinda ¢ocuklar sorumluluk almay1 6grenmekte, gerekli
riskleri Ustlenerek oyunu ciddi bir sekilde 6nemsemekte ve bu sayede bir¢ok yonde
gelismektedirler. Oyunlar ¢cocuklarin genel gelisimine katki saglamaktadir.24

Oyunun Cocuk Gelisimine Katkilari

Oyun, cocugun biliylimesine ve karakter gelisimine katkida bulunan temel
unsurlardan biridir. Oyun, c¢ocuklarin degisim ve gelisimine bircok ac¢idan katki
saglamaktadir. Oyun sirasinda c¢ocuklar, duygusal ifadelerini ozgiirce dile
getirebilmektedirler. Bu da onlarin 6zgiivenlerini artirmaktadir. Oyun, g¢ocuklarin
fiziksel, bilissel, dilsel, sosyal ve duygusal gelisimi gibi bircok gelisim alanina dogrudan
katki saglamaktadir. 25

Okul 6ncesi ve ¢ocukluk doneminde oyunun bedensel gelisime 6énemli bir etkisi
bulunmaktadir. Cocuklar oyun oynarken kaba motor becerilerini kullanarak akranlariyla
rekabet icine girmektedirler. Bu silirecte hareket eden ¢ocuklarin giiclenen kemik ve
eklemleri sayesinde kuvvet, ¢abukluk ve dayanikliliklar1 artmaktadir. Ayn1 zamanda
sinir sistemi ve genel olarak cocugun bagisiklik sistemi de olumlu yonde gelismektedir.
Boylece c¢ocuklar saglik sorunlarina karsi daha dayanikli hale gelmektedir.2¢ Fiziksel
biiylime belirli araliklarla devam etmektedir. Bununla birlikte her ¢cocugun bulyiimesi
aynt oranda gerceklesmemekte, cocugun vicut gelisiminde bireysel farkliliklar

20 Halil Eksi - Ahmet Katilmis, Karakter Egitimi El Kitabi (Ankara: Nobel Akademik Yayincilik, 2014).

21 Qzgiir Babayigit, [Tk Okuma Yazma Ogretiminde Ses Temelli Ciimle Ogretimine Iliskin Alternatif Ses
Stralamasinin Etkinliginin Incelenmesi (Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Doktora Tezi, 2012).

22 Aysel Cagdas, Zarife Secer, Cocuk ve Ergende Sosyal ve Ahlak Gelisimi (Ankara: Nobel Yayinlari, 2002).

23 Akin Celik, Mustafa Sahin, Spor ve Cocuk Gelisimi The Journal of Academic Social Science Studies, (2013),
467-478.

24 Ender Durualp, Neriman Aral, Oyun Temelli Sosyal Beceri Egitimi (Ankara: Vize Yayincilik, 2015).
25 Medine Dogan, Beden Egitimi ve Oyun Dersinde Cocuk Oyunlari ile Degerler Egitimi.
26 Muhsin Hazar, “Beden Egitimi ve Sporda Oyunla Egitim”, (Ankara: Tutibay Yayinlari, 1997).
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olusabilmektedir. Cocugun gelisimini destekleyen egitim kurumlari, oyunlar ve fiziksel
aktiviteler aracilifiyla onlarin bedensel gelisimine katkida bulunmaktadirlar.2”

Oyun, ¢ocugun gelisimine bir¢cok yonden katkida bulunmaktadir. Bunlardan biri
de bilissel gelisimdir. Oyunun bilissel gelisimin tizerindeki ana etkisi 6grenmeyi
kolaylastirmasidir. Cocuklar oyun araciligiyla kullanilan kelimeleri ve nesneleri
tanimakta, bunlarin amacglarini 6grenmektedirler. Oyun oynarken c¢ocuklar siirekli
olarak zihinsel aktivite icinde bulunduklan i¢in biligssel olarak gelismektedirler. Ayni
zamanda, oyun esnasinda uygulanmasi gereken kurallar1 6grenmekte ve rakibin
durumunu kendi durumlar ile karsilastirarak cesitli stratejiler gelistirmektedirler. Bu
stire¢ cocugun bilgi temellendirme, oyun sirasinda strateji olusturma ve akil yiiriitme
becerilerini gelistirme yetenegini arttirmaktadir.28

Oyun cocuklarin sosyal gelisimlerine de etkide bulunmaktadir. insanlar, diger
canhlardan ayrilarak konusma yetenegine sahiptirler. iletisim, dilin gelisimi agisindan
onemli bir rol oynamaktadir. Neredeyse her oyunda bulunan sézlii iletisim aktiviteleri
cocuklarin sosyal gelisimlerine katkida bulunmaktadir. Oyun; ¢ocugun fiziksel, motor,
duygusal ve sosyal gelisimini etkilemekle sinirli kalmamakta, ayn1 zamanda zihinsel ve
dil gelisimine de 6nemli katkilar saglamaktadir.2° Oyunlarin biiytik bir kismi, ¢ocuklarin
birbirleriyle etkilesimde bulunarak sozlii iletisim becerilerini gelistirmelerine
dayanmaktadir. Oyun sirasinda ¢ocuklar siirekli olarak iletisim kurmakta, bu da onlarin
cesitli beceriler kazanmalarim1 saglamaktadir. icsel ¢ekingenligi olan c¢ocuklar; oyun
sayesinde daha rahat konusabilmekte, diisiincelerini ifade edebilmekte, yeni kelimeler
ogrenmekte ve ciimle kurma yeteneklerini gelistirmektedirler. Oyun, ¢ocuklara soru
sorma ve konusma aliskanlig1 kazandirma konusunda yardimci olmaktadir.30

Oyunlarin temel amaci, ¢ocuklarin gelisimine katkida bulunmaktir.3! Cocuklar,
oyunlar araciligiyla hem fiziksel hem de zihinsel becerilerini gelistirirken ayn1 zamanda
sosyal iliskiler kurmay1 6grenirler. Oyunlar, ¢cocuklara problem ¢6zme, is birligi yapma
ve duygusal zekalarin1 gelistirme firsati sunar. Bu siire¢, 6grenmeyi eglenceli ve
etkilesimli bir deneyim haline getirir, ¢ocuklar1 hayal glglerini kullanma ve
yaraticiliklarini gelistirme sansi tanir. Dolayisiyla oyunlar ¢ocuklarin tiim yoénleriyle
saglikli bir sekilde biiylimelerine ve 6grenmelerine destek olur.

Tim oyunlar, ¢ocugun sosyal agidan ilerlemesine destek saglamaktadir.3? Ciinkii
oyunlar, dayanisma ve paylasma kavramlarini ¢ocuga en etkili sekilde aktaran
aktivitelerdir. Cocuk, oyun sirasinda ozgirligliinii yasama, kendini ifade etme ve
cevresiyle uyumlu iliskiler kurma arzusunu tatmin edebilmektedir.33 Oynanan oyunlar,
cocugun arkadas edinmesine katki saglamaktadir. Bu durum, baskalariyla iletisim
kurma becerisini gelistirmesine yardimci olmaktadir. Ayrica, ¢ocugun oyun sirasinda

27 Eyiip Kurt, Cocuk Oyunlari [le Degerler Egitimi.

28 Milli Egitim Bakanlig1, Cocuk Gelisimi ve Egitimi: Bilissel Gelisim (Ankara, 2014).

29 Sule Ersan, Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Gérev Yapan Ogretmenlerin Ilgi Késelerinde Serbest Qyun
Etkinlikleri ile llgili Goriis ve Uygulamalarinin Incelenmesi (Ankara: Gazi Universitesi, Doktora Tezi, 2011).
30 Mehibe Akandere, Egitici Okul Oyunlari (Ankara: Nobel Akademik Yayincihik, 2013).

31 Hiilya Giilay Ogelman, Yasamin [k Yillarinda Oyun: Oyuna Cok Yénlii Bakis (Ankara: Pegem Akademi,
2016).

32 Nursel Telman, Anil Adanali, Basariya Giden Yol Oyundan Geger- Is’te Oyun Calisma Hayatinda Zihinsel ve
Bedensel Becerileri Gelistirmeye Yénelik Oyunlar (Istanbul: Sistem Yayincilik, 2009).

33 Sule Ersan, Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Gérev Yapan Ogretmenlerin [lgi Késelerinde Serbest Oyun
Etkinlikleri ile [lgili Gériis ve Uygulamalarinin Incelenmesi. (Ankara: Gazi Universitesi Doktora Tezi)
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arkadaslarina kars: sergiledigi davranislar kendini tanimasina katkida bulunmaktadir.
Cocuk, evde aile icinde sergiledigi davranislarin degil, oyun esnasinda sergiledigi
davranislarin asil 6zelligini yansittigim1 fark etmeye baslamaktadir. Bu sayede kendi
kimligini kesfetmektedir. Oyun araciligiyla sosyal beceriler gelistiren ve kendi ile
digerleri arasindaki ayirimi anlamaya baslayan ¢ocuk, bu siirecte toplumdaki kimligini
olusturmaya da baslamaktadir.34

Insan, duygulara sahip olan bir varliktir. Dolayisiyla ¢cocuklar yasaminin her
sahasinda olabilecegi gibi, oyun sirasinda da duygu dolu cesitli tepkiler verebilmektedir.
Oyun, ¢ocuklarin duygusal ve zihinsel durumlarin, ihtiyaglarim1 ve taleplerini kolayca
ifade etmesine olanak tanimaktadir. Ayni zamanda rekabet, 6fke, kiskang¢hk gibi
duygularim1 fark etmesine ve bu duygulari ifade etmesine yardimci olmaktadir.35
Cocuklar, oyun sirasinda farkina varmadan bir¢ok duyguyla da karsilasmaktadir.
Cocuklar bu silirecte zaman zaman seving, 6fke, basar1 duygusuyla, bazen de yenilgi ile
tanismaktadir. Bu duygu degisimleri, cocugun duygusal acidan giiclenmesini saglamakta
ve duygusal oOgrenme silirecine katkida bulunmaktadir. Oyun, ¢ocuga olumsuz
duygulariyla bas etme becerisi kazanmasina da yardimci olabilmektedir. Ayni1 zamanda,
ofke kontrolii, basariyr olgun bir sekilde karsilama ya da basarisizhigr kabullenme gibi
duygularn deneyimlemesine de imkan saglamaktadir. Bu deneyimlerle ¢ocuk yasadigi
stirecte karsilasabilecegi cesitli hislerle oyun icinde karsilasmaktadir. Bu durum,
cocugun duygusal yonden daha giiclii bir kimlik gelistirmesine yardimci olmaktadir.

Sonug¢

Sonug olarak, 21. yiuzyilda degerler egitimi, kiiresellesen diinyada toplumlarin
kimliklerini korumalar1 ve degerlerine baghliklarini siirdiirebilmeleri i¢in 6nemli bir rol
oynamaktadir. Oyunlarin degerler egitimde etkili bir ara¢ olarak kullanilabilecegi
disiniilmektedir. Oyunlar araciigiyla c¢ocuklar; degerleri somut bir sekilde
deneyimlemekte, anlamakta ve igsellestirmektedirler. Degerlerin oyunlarla
iliskilendirilmesi, ¢ocuklarin degerleri anlamalarin1 ve giinlik yasamlarinda
uygulamalarini kolaylastirmaktadir. Bu nedenle egitimci ve arastirmacilarin, oyunlarin
degerler egitimi siirecine entegre edilmesi konusunda ¢alismalar yapmasi 6nem arz
etmektedir. Ogrenmeyi eglenceli, etkilesimli ve anlaml hale getiren oyunlar, cocuklarin
degerlerin farkina varmalarini, degerleri anlamalarin1 ve degerleri giinliik hayatlarina
entegre etmelerini saglamaktadir. Oyunlar, ¢ocuklarin sosyal ve etik davranislarini
gelistirmelerine ve toplumsal degerlere katkida bulunmalarina yardimci olmaktadir.
Oyunlarin degerler egitimi ile birlestirilmesi, cocuklarin degerlere dayali bir yasam tarzi
benimsemelerine katkida bulunacaktir. Toplumda daha iyi bir gelecek insa etmek i¢in
egitim ortamlarinda deger temelli faaliyetlerin artmasi 6nem arz etmektedir.
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