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YAYIN KURALLARI
e SAGLIK BILIMLERI VE MESLEKLERI DERGISi'nde daha énce baska bir yerde yaymlanmamis ve baska bir
derginin hakem degerlendirmesinde olmayan, Dergi Yazi Kurulu (Editorial Board) ve Yayin Danigsma (Hakem)
Kurulu tarafindan degerlendirilerek yayinlanmaya uygun bulunan yazilar basilir.
e  Basilmasi uygun goriilmeyen yazilar geri iade edilmez.
e  Yaymlanan yazi ve resimlerin tiim haklar1 dergiye aittir.
e Dergiden alint1 yapildig: takdirde dergi kaynak olarak belirtilmelidir.

YAYIN KURALLARI BiLIMSEL SORUMLULUK
e  Makalelerin bilimsel kurallara uygunlugu yazarlarin sorumlulugundadir.
e Tiim yazarlarin gonderilen makalede akademik-bilimsel olarak dogrudan katkisi olmalidir.
e  Yazar olarak belirlenen isim makaledeki ¢alismay1 planlamali veya yapmali, makaleyi yazmali veya revize
etmeli ve son halini kabul etmelidir.

ETiK SORUMLULUK

Dergi, “Insan” &gesinin iginde bulundugu tiim ¢alismalarda Helsinki Deklerasyonu Prensipleri’ne uygunluk
(http://www.wma.net/en/30publications/10policies/b3/ index.html) ilkesini kabul eder. Bu tip ¢alismalarin varhgmnda
yazarlar, makalenin GEREC VE YONTEMLER béliimiinde bu prensiplere uygun olarak g¢alismayi yaptiklarini,
kurumlarinin etik kurullarindan ve ¢aligmaya katilmis insanlardan “Bilgilendirilmis Olur” (informed consent) aldiklarini
belirtmek zorundadir. Cahismada “Hayvan” dgesi kullanilmus ise yazarlar, makalenin GEREC VE YONTEM bolimiinde
Guide for the Care and Use of Laboratory Animals (www.nap.edu/catalog/5140.html) prensipleri dogrultusunda
calismalarinda hayvan haklarmi koruduklarint ve kurumlarinin etik kurullarindan onay aldiklarmi belirtmek zorundadir.
Olgu sunumlarinda hastanin kimliginin ortaya ¢ikmasmna bakilmaksizin hastalardan “Bilgilendirilmis Olur” (informed
consent) alinmalidir. Eger makalede direkt-indirekt ticari baglanti veya ¢alisma i¢in maddi destek veren kurum mevcut
ise yazarlar; kullanilan ticari iiriin, ilag, firma ile ticari higbir iligkisinin olmadigini ve varsa nasil bir iligkisinin oldugunu
(konsiiltan, diger anlagmalar), editére sunum sayfasinda bildirmek zorundadir.

Makalelerin etik kurallara uygunlugu yazarlarin sorumlulugundadir. Makalede “Etik Kurul Onay1” alinmasi
gerekli ise; alinan belge online olarak, Makale Gonderim” linkindeki ek dosyalar boélimden, gonderilmelidir.
Makalenin degerlendirilmesi asamasinda, yaymn kurulunun gerek gormesi halinde, makale ile ilgili arastirma
verilerinin ve/veya etik kurul onay1 belgesinin sunulmasi yazarlardan talep edilebilir.

BIYOISTATISTIKSEL DEGERLENDIRME

Makalelerin biyoistatistiksel kurallara uygunlugu yazarlarin sorumlulugundadir. Tim retrospektif, prospektif ve
deneysel arastirma makaleleri biyoistatistiksel olarak degerlendirilmeli ve uygun plan, analiz ve raporlama ile
belirtilmelidir. Makalelerde p degerleri agik olarak verilmelidir (p= 0.025; p= 0.524 gibi). Arastirma makaleleri dergiye
gonderilmeden Once, biyoistatistik uzmani tarafindan degerlendirilmeli ve uzmanin ismi yazarlar arasinda ya da
makalenin sonunda yer almalidir.

YAZIM DILi YONUNDEN DEGERLENDIRME

Makalelerin yazim ve dil bilgisi kurallarina uygunlugu yazarlarin sorumlulugundadir. Derginin yayin dili Tirkce
ve Ingilizcedir. Tiirkge makalelerde Tiirk Dil Kurumu’nun Tiirkge sozliigii veya www.tdk.gov.tr adresi esas alinmahdir.
Ingilizce makaleler ve Ingilizce dzetler, dergiye goénderilmeden 6nce dil uzmani tarafindan degerlendirilmeli ve uzman
onay! editdre sunum sayfasinda &zellikle belirtilmelidir. Makaleyi, Ingilizce yoniinden degerlendiren, yazarlardan biri
degil ise bu kisinin ismi makalenin sonunda bulunan TESEKKUR (Acknowledgement) boliimiinde belirtilmelidir.

YAYIN HAKKI

Yayimlanmak iizere kabul edilen yazilarin her tiirlii yaym hakki dergiyi yayimlayan kuruma aittir. Yazilardaki
diisiince ve oneriler tiimiiyle yazarlarin sorumlulugundadir. Makale yazarlarina, yazilar1 karsiliginda herhangi bir
iicret 6denmez. Yayin Haklar1 Devir Formu “nu doldurup, makale génderim” linkindeki bélimden makale ile birlikte
goéndermelidirler.

YAZI CESITLERI
e  Yazi daha 6nce bilimsel bir toplantida sunuldu ise yazinin “Baglik Sayfasinda” toplanti adi, yer ve tarihi belirtilerek
acgiklanmalidir.

e  Aragtirma bilim uzmanhg: ya da doktora tezinden olusmus ise “Baslik Sayfasinda” belirtilmeli ve Enstitiist, Yil,
Yiiksek Lisans veya Doktora tezi oldugu agiklanmalidir.

e Yazlar A4 boyutlarinda 1,5 Aralikli olarak, Times New Roman yaz1 karakterinde, OZET ve ABSTRACT 10, YAZI
METNI 11 punto ile yazilmalidir. Sayfanin alt ve sag yaninda 2,5 cm' lik, iist ve sol yanindan 2,5 cm' lik bogluk
birakilmalidir.

e Ana ve alt basliklardan sonra gelen ilk ciimlede paragraf girintisi olmamali, ciimle baglikla ayn1 diizende olmalidir

e Yazida ana ve alt basliklarin diginda bitiin paragraflar 0,7cm icerden baglamalidir.


http://www.wma.net/en/30publications/10policies/b3/
http://www.tdk.gov.tr/

e SAYFA SAYISI KAYNAKLAR DISINDA DERLEMELER ICIN EN FAZLA 10, ARASTIRMA
RAPORLARI iCIN EN FAZLA 12 OLMALIDIR.

ORIJINAL ARASTIRMA: Kliniklerde yapilan prospektif-retrospektif ve her tiirlii deneysel caligmalar
yayinlanabilmektedir.
Sayfa sayisi kaynaklar disinda en fazla 12 olmalidir.
1. Baslik sayfasi: Makaleden ayr1 génderilmeli. Calismanin Ingilizce ve Tiirkge basligi, yazarlarin adi, soyadi,
unvanlari ve iletisim bilgilerini igermelidir ve yaz1 metninden ayr1 olarak ek dosya olarak sisteme yiiklenmelidir.
2. Calismanm metni i¢inde yazarlarin kimlik bilgisini, belirten herhangi bir yaz1 olmamalidir.
3. Cahgmanim ingilizce ve Tiirkge Bashig1 ve Ozeti ana metin iginde yer almali. Ozet 10 punto, makale metni 11
punto olmalidir.
4. Ana ve alt bagliklardan sonra gelen ciimle paragraf girintisi olmamali ve basliklarla ayn1 hizada bulunmalidir.

5. Ozet (Ortalama 200-250 kelime, 10 punto amag, gereg ve yontemler, bulgular ve sonug boltimlerinden olusan,
Tiirkge ve Ingilizce, kisaltma kullanilmamalr)

6. Giris (11 punto)

7. Gereg ve YOntem

8. Bulgular

9. Tartisma

10. Sonug

11. Tesekkiir

12. Kaynaklar

DERLEME:

Dogrudan veya davet edilen yazarlar tarafindan hazirlanir. Tibbi 6zellik gosteren her tiirlii konu igin son tip literatiiriinii
de i¢ine alacak sekilde hazirlanabilir. Yazarin konu ile ilgili basilmis yayinlarmin olmasi 6zellikle tercih nedenidir. Sayfa
sayis1 kaynaklar disinda en fazla 10 olmalidir.

Yapist:

1. Baslik sayfasi: Makaleden ayr1 gonderilmeli. Calismanin ingilizce ve Tiirkge baslhigi, yazarlarin adi, soyadi,
unvanlari ve iletigim bilgilerini igermelidir ve yazi metninden ayr1 olarak ek dosya olarak sisteme yiiklenmelidir.
Yazi metni i¢inde yazarlarin kimlik bilgisini, belirten herhangi bir yazi olmamalidir.

2. Derlemenin Ingilizce ve Tiirkge Baslig1 ve Ozet makale metni iginde yer almali. Ozet 10 punto, makale metni 11
punto olmalidir. Ana ve alt bagliklardan sonra gelen ciimlede paragraf olmamali, basliklarla ayn1 hizada
bulunmalidir.

3. Ozet (Ortalama 200-250 kelime, 10 punto, derlemenin igerigini yansitmali, Tiirkce ve Ingilizce, kisaltma
kullanilmamalr)

4. Konu ile ilgili basliklar

5. Kaynaklar

6. Konu ile ilgili alt basliklar, kaynaklar 11 punto ile yapilmalidir.

OLGU SUNUMU:
Nadir goriilen, tan1 ve tedavide farklilik gosteren makalelerdir. Yeterli sayida fotograflarla ve semalarla desteklenmis
olmalidir. Kaynaklar disinda en fazla 8 sayfa olmali
1. Baslik sayfasi: Makaleden ayr1 génderilmeli. Calismanin Ingilizce ve Tiirkge bashig,

yazarlarin ad1, soyadi, unvanlar1 ve iletisim bilgilerini igermelidir ve yazi metninden ayr1 olarak ek dosya olarak
sisteme yiklenmelidir.

Ozet (Ortalama 150-200 kelime, 10 punto, yazinim igerigini yansitmali, Tiirkge ve Iingilizce,

Kisaltma kullanilmamali)

Giris

Olgu Sunumu

Tartisma

Kaynaklar

n

oA w

EDITORYEL YORUM/TARTISMA
e  Yayimlanan orijinal arastirma makalelerinin, arastirmanin yazarlart disindaki, o konunun uzmani tarafindan
degerlendirilmesidir. ilgili makalenin sonunda yayimlanir.

EDITORE MEKTUP

1. Son bir y1l i¢inde dergide yayimlanan makaleler ile ilgili okuyucularin degisik goriis, tecriibe ve sorularini igeren en
fazla 500 kelimelik yazilardir.

2. Baslik ve 6zet boliimleri yoktur.

3. Kaynak sayisi 5 ile sinirlidir.

4. Hangi makaleye (sayi, tarih verilerek) ithaf olundugu belirtilmeli ve sonunda yazarm ismi, kurumu, adresi
bulunmalidir. Mektuba cevap, editdr veya makalenin yazar(lar)1 tarafindan, yine dergide yayimlanarak verilir.



BILIMSEL MEKTUP

1. Genel tibbi konularda okuyucuyu bilgilendiren, basilmis bilimsel makalelere de atifta bulunarak o konuyu tartisan
makalelerdir.

2. Ozet (ortalama 100-150 kelime; béliimsiiz, Tiirkce ve Ingilizce)

3. Konu ile ilgili bagliklar

4. Kaynaklar

TIBBI KITAP DEGERLENDIRMELERI
Giincel degeri olan ulusal veya uluslararasi kabul gérmiis kitaplarin degerlendirmeleridir.

YAZIM KURALLARI
DERGIYE YAYIMLANMASI iCIN GONDERILEN MAKALELERDE BiCiIMSEL ESASLAR

arwdPE

o

11.

12.

13.

14.

15.

Ana metin i¢inde yazarlarin kimliklerini belirten herhangi bir yaz1 olmamalidir.

Makale, PC uyumlu bilgisayarlarda Microsoft Word programi, The Times Roman karakterinde yazilmalidir.
Ozette kisaltma kullanilmamali, 10 punto ile yazilmahdir

Ana metin 11 punto ile yazilmali, ana ve alt bagliklardan sonra paragraf ile baglanmamalidir.

Ana metin i¢inde kisaltmalar kelimenin ilk gegtigi yerde parantez iginde verilir ve tiim metin boyunca o
kisaltma kullanilir. Uluslararasi kullanilan kisaltmalar i¢in “Bilimsel Yazim Kurallarina” bagvurulabilir.

Sekil, Resim, Tablo ve Grafikler metin igine yerlestirilmeli ve yazi iginde ilgili cimlenin sonunda
belirtilmelidir.

Kullanilan kisaltmalar sekil, resim, tablo ve grafiklerin altindaki agiklamada belirtilmelidir.

Daha 6nce basilmis sekil, resim, tablo ve grafik kullanilmis ise yazili izin almmalidir ve bu izin agiklama olarak
sekil, resim, tablo ve grafik agiklamasinda belirtilmelidir.

Resimler/fotograflar renkli, ayrintilar1 goriilecek derecede kontrast ve net olmalidir.

Editore Sunum Sayfasi: Gonderilen makalenin kategorisi, daha dnce baska bir dergiye gonderilmemis oldugu,
varsa ¢alismayr maddi olarak destekleyen kisi ve kuruluslar ve varsa bu kuruluslarin yazarlarla olan iligkileri
belirtilmelidir.

Baslik sayfasi makalenin baslig1 (Tiirkge ve Ingilizce), tiim yazarlarin ad-soyadlari, akademik iinvanlari,
kurumlari, is telefonu-GSM, e-posta ve yazisma adresleri belirtilmelidir. Makale daha 6nce bildiri olarak
sunulmus ise bildiri yeri ve tarihi belirtilmelidir. Bu boliim makaleden ayr1 bir dosya olarak sisteme
yuklenmelidir.

Ozetler yaz1 cesitleri boliimiinde belirtilen 6zelliklere uygun hazirlanarak, makale metni igerisine
yerlestirilmelidir.

Anahtar Kelimeler en az 2 adet, Tiirkge ve Ingilizce yazilmahdir. Kelimeler birbirlerinden noktal1 virgiil (,) ile
ayrilmalidir. ingilizce anahtar kelimeler “Medical Subject Headings (MESH)”e uygun olarak verilmelidir (Bkz:
www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html). Tiirk¢e anahtar kelimeler Turkiye Bilim Terimleri (TBT)’ ne uygun
olarak verilmelidir (Bkz:www.bilimterimleri.com).

Tesekkiir: Eger ¢ikar ¢atismasi, finansal destek, bagis ve diger biitiin editoryal (istatistiksel analiz,
Ingilizce/Tiirkge degerlendirme) ve/veya teknik yardim varsa, metnin sonunda sunulmalidir.

Kaynaklar makalede gecis sirasma gore rakamla yazilmali ve metinde ciimle sonunda noktalama isaretlerinden
hemen sonra “Ust Simge” olarak belirtilmelidir. Makalede bulunan yazar sayisi 6 veya daha az ise tiim yazarlar
belirtilmeli, 7 veya daha fazla ise ilk 6 isim yazilip “et al.” eklenmelidir. Kaynak yazimi i¢in kullanilan format

Index Medicus’ta belirtilen sekilde olmalidir (Bkz: www.icmje.org).
16. Orijinal basimi Tiirkce olan kaynaklarin basligi [ ] icinde ve ingilizce olarak yazilmalidir.
a. Ornek: Yazar(lar). Tiirkge Isim [Ingilizce Isim]. Tiirk¢e Dergi ismi [Ingilizce Dergi ismi] y1l;cilt(say1):sayfa

numarasi.

17. Yazmin Takibi: Kullanici adi ve sifrenizle sisteme giris yaptiktan sonra yazmizin hangi asamada oldugunu,

gorebilirsiniz.

KAYNAKLARIN YAZIMI iCiN ORNEKLER (NOKTALAMA iSARETLERINE LUTFEN DIiKKAT EDINiZ)

Yaz tiirii

Ornek

e Makale

Yazar(lar)in soyad(lar)t ve
isim(ler)inin basharf{(ler)i, makale
ismi, dergi ismi, yil, cilt, say1; sayfa
no’su belirtilmelidir

Asc1 O, Gokdemir F, Cigekoglu E. Hemsirelik 6grencilerine akran egiticiler ile
verilen tireme saglig1 egitiminin etkinligi [Efficiency of Training on Reproductive
Health Provided by Peer Trainers to Nursing Students]. Saglik Bilimleri ve
Meslekleri Dergisi [Journal of Health Science and Profession], 2016;3(3):173-183.

Tarhan P, Yilmaz, T. Gebelikte sigara kullanimi ve etkileyen faktérler. 147
[Smoking During Pregnancy and the Effecting Factors]. Saglik Bilimleri ve
Meslekleri Dergisi [Journal of Health Science and Profession] 3 (2016): 140-146.

e Elektronik Makale
Yazar(lar)mn soyad(lar)1 ve
isim(ler)inin basharf{(ler)i, makale
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