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SAGLIK TURIZMININ EKONOMIK BOYUTU: TURKIYE UZERINE
BiR DEGERLENDIRME!

Ayse ERYER?

0z

Alternatif turizm ¢esitleri arasinda dikkat ¢eken alanlardan biri de saghk turizmidir. Saglk turizmi, tedavi
amacriyla yapilan seyahatler olarak bilinmektedir. Son donemlerde saglik turizmi alanindaki yarisa, gelismis
tilkelerin yami sira Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkelerin de dahil olmasi neticesinde bu sektérde rekabet hizla
artmustir. Teorik olarak ele alinan bu ¢alismanin amaci, diinya ekonomisinde énemli bir orana sahip olan
saglik turizminin Tiirkiye 'deki mevcut durumunu ele alip ekonomik katkilarinin neler oldugunu arastirmaktir.
Yapilan incelemeler sonucunda saghk turizmi sektériiniin gelismesinin milli gelire, istihdama ve doviz
girdisiyle iilke ekonomisine olumlu etkisinin oldugu sdylenebilmektedir. Saglk turizminde Tiirkiye 'nin pazar
payimin artirdmast i¢in bu konuda oncii iilkelerin 6rnek alinmasi, uluslararasi tanitima daha fazla onem
verilmesi ve bunlarin devlet tarafindan siibvanse edilmesi gerektigi séylenebilir.
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ECONOMIC DIMENSION OF HEALTH TOURISM: AN EVALUATION ON TURKEY

Abstract

One of the notable areas among alternative tourism types is health tourism. Health tourism is known as travel
for treatment purposes. Recently, competition in this sector has increased rapidly as a result of the participation
of developing countries such as Turkey as well as developed countries in the race in the field of health tourism.
The aim of this theoretical study is to examine the current situation of health tourism in Turkey, which has a
significant share in the world economy, and to investigate its economic contributions. As a result of the
examinations, it can be said that the development of the health tourism sector has a positive impact on national
income, employment and the country's economy with foreign currency inflow. It can be said that in order to
increase Turkey's market share in health tourism, leading countries in this field should be taken as an example,
more importance should be given to international promotion and these should be subsidized by the state.
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GIRIiS

Emek giiciinlin yogun bir sekilde yasandigi hizmet sektorii, hem gelismis hem de
gelismekte olan iilkelere yiiksek katma deger ve istihdami artirict 6zellik katmaktadir.
Teknolojik gelismeler ve haberlesme aglari hizmet sektoriine olan talebi hizlandirmustir.
Dolayisiyla iilkeler kendi potansiyellerine ve iktisadi yapilarina uygun olarak hizmet
sektoriindeki rekabete girmeye baslamislardir.

Hizmet sektorii icerisinde dnemli bir yer olusturan turizm, dinamik bir yapiya sahiptir.
Stirekli gelisen ve degisim gosteren turizm sektdrii bu siirecte devamli gesitlilik géstermistir.
Turizm sektoriiniin gelisimi ve dolayisiyla ¢esitlenmesi farkli turizm dallarinin ortaya
¢ikmasina neden olmustur. Bunlardan biri de saglik turizmi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Saglik turizmi alternatif turizmin alt dallarindan biri olarak bilinmektedir. Bireylerin
sagliklarin1 korumak, gelistirmek ve hastaliklarini tedavi etmek i¢in mevcut bulundugu
yerden bagska bir yere gitmesi, gidilen yerde minimum 24 saat kalarak orada bulunan saglik
imkanlarindan faydalanmasi saglik turizmi olarak tanimlanmaktadir (Kordeve, 2016: 52-
53).

Tiirkiye cografi yapisi ve konumu itibariyla turizm olanaklari bakimindan zengin
kaynaklar1 olan bir iilke olarak bilinmektedir. Bu bakimdan saglik turizmi sektorii de Tiirkiye
icin ele alinmasi gereken alternatif turizm ¢esitlerinden biridir.

Calismada Diinyada ve Tiirkiye’de saglik turizmine yonelik genel degerlendirmeler ve
saglik turizminin ekonomik etkileri ele alinmaktadir. Bu baglamda calisma giris ve sonug
disinda dort ana boliimden olusmaktadir. ilk béliimde saglik turizmime yénelik giincel
literatiir taramasina yer verilmistir. Ikinci béliimde turizm kavramlarinin teorik cercevesi ele
alinmig ve c¢alismanin temel odak noktasi olan saglik turizmine yonelik genis kapsamli
bilgiye deginilmistir. Ugiincii béliimde Diinyada ve Tiirkiye’de saglik turizminin genel
durumu ele alinmigtir. Dordiincii boliimde ise saglik turizminin Tiirkiye ekonomisine olan
ekonomik katkilar1 degerlendirilmistir. Sonug¢ béliimiinde ¢alismanin amaci dogrultusunda
degerlendirmeler yapilmis ve Onerilere yer verilerek ¢calisma sonlandirilmistir.

1. SAGLIK TURIZMINE YONELIK GUNCEL LITERATUR TARAMASI

Alternatif turizm c¢esitlerinden biri de saglik turizmidir. Son donemlerde Diinyada ve
Tiirkiye de popiilerligini artiran saglik turizmine yonelik pek ¢ok ¢aligma yapilmistir. Ancak
bu boliimde saglik turizmine yonelik daha giincel ¢aligmalara yer verilmistir.

Sahbaz vd. (2012), calismalarinda saglik turizminin tiirii olan medikal turizm ve
Tiirkiye’deki durumunu ele almislardir. Arastirma evrenini Ankara ve Istanbul’da faaliyette
bulunan 6zel hastaneler olusturmaktadir. Sonucta ise, arastirma kapsaminda bulunan
hastanelerin ¢ogunun akreditasyona sahip oldugu fakat ¢ok azinin medikal turizmle ilgili
oldugu belirlenmistir.

Ozsar1 ve Karatana (2013), calismalarinda saglik turizmi acisindan Tiirkiye {izerine
degerlendirmeleri ele almislardir. Calismada saglik turizmi ve medikal turizmden
bahsedilmis medikal turizmin giiglii ve zayif yonleri degerlendirilmistir. Tiirkiye’nin sahip
oldugu potansiyele gore ele alinan donemde saglik turizmi alaninda kayda deger bir
konumda olmadigina yonelik vurgu yapilmistir.

Kordeve (2016), calismasinda saglik turizmine yonelik genel gergeveleri ele almis,
Tiirkiye’nin saglik turizmindeki gii¢lii ve zayif yonlerine deginmistir.
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Soysal (2017), calismasinda Tiirkiye nin saglik turizmi igerisindeki yerini tehditler ve
firsatlar agisindan ele almis ve Tiirkiye’nin saglik turizmi agisindan 6nemli bir konumda
olduguna yonelik degerlendirmelerde bulunmustur.

Sahin ve Sahin (2018), calismalarinda SWOT analizi ile Tirkiye’nin saglik turizmi
icindeki durumunu incelemislerdir. Calismada Tiirkiye’nin, Tayland ve Hindistan gibi fiyat
iistiinliigii olan tilkelere kars1 fayda saglayacak rekabet avantajlarinin neler olduguna yonelik
vurgu yapilmigtir.

Gilindiiz vd. (2019), calismalarinda Tiirkiye’nin saglik turizmi talebini etkileyen
etmenleri ¢ekim modeli ¢ercevesinde incelemislerdir. Calisma sonucunda saglik turistlerinin
kendi tlkelerin GSYH’lerinin Tiirkiye saglik turizmi potansiyeli ile pozitif iliskili oldugu,
kisi bas1 gelirleri ve Tiirkiye’ye uzakliklarinin ise turizm potansiyeli ile negatif iliskili oldugu
bulgusu elde edilmistir. Ek olarak, turistlerin kendi iilkelerinin Miisliiman iilke iginde
degerlendirilmesinin saglik turizmi potansiyeli {iizerinde negatif, Avrupa iilkesi ve
Tiirkiye’nin vize uygulamadig lilkeler arasinda olmasi ise pozitif iliskili olduguna yonelik
bulgular elde edilmistir.

Yilmaz vd. (2020), calismalarinda Ingiltere 6zelinde Tiirkiye’nin saglik turizmine
yonelik firsatlarinin neler olduguna yonelik betimsel bir analiz yapmislardir. Calismada
Tiirkiye’nin saglik turizminden yeterli fayday: elde edebilmesi icin gerekli konulara 6nem
verilmesine yonelik vurgu yapilmistir.

Bagc1 vd. (2020), calismalarinda Covid-19’un saglik turizmi tizerindeki olasi etkilerini
ele almislardir. Calismada Covid-19 tedavi siirecinin Tiirkiye’nin ekonomisine olumlu etki
yaratacagina yonelik degerlendirmelerde bulunulmustur.

Bostan ve Aydin (2021), yaptiklart ¢alismalarinda bolgesel kalkinma ajanlarinin
Tiirkiye’nin saglik turizmi iizerindeki etkilerini incelemislerdir. Calismada kalkinma
ajanslarinin saglik turizmi i¢in verdikleri destekler bolge planlari bazinda ele alinmis, turizm
ve saglik turizminin gelisimine verdikleri deger ortaya koyulmustur.

Hadian vd. (2021), Iran’da saglik turizminin bir tiirii olan medikal turizmin giiglii ve
zayif yonleri gesitli arastirma teknikleri kullanilarak belirlenmeye ¢alisilmistir. Calismada
Iran’m medikal turizmi i¢in iyi bir potansiyele sahip oldugu fakat teknoloji ve teknik alt yap1
eksikliginden dolay1 zorluklarla kars1 karsiya olduguna yonelik vurgu yapilmigtir.

Yilmaz ve Yilmaz (2022), ¢caligmalarinda saglik turizmi alaninda hizmetlere ulagimi
kolay hale getiren, saglik hizmeti sunucular1 ve almak isteyen kisiler arasinda araci rolii
istlenen web sitelerini betimsel bir sekilde incelemislerdir. Elde edilen bulgularda, saglik
turizmine yonelik web sitelerinde genel bilgilerden doktor, hizmet, finansal gibi her tiirlii
bilginin yer aldig1 ve bu web sitelerin baska uygulamalardan da destek gordiigi tespit
edilmistir.

Citak ve Keklik (2022), calismalarinda Covid-19 pandemisinin saglik turizmine
yonelik etkisini nitel bir arastirma ile incelemislerdir. Arastirmada katilimc1 goriislerine yer
verilerek Covid-19’un saglik turizmine yonelik olumlu ve olumsuz etkilerinin neler oldugu
tespit edilmistir.

Kusat ve Esen (2022), calismalarinda saglik turizminde Tiirkiye’nin rekabet giicii
belirlemeye calismislardir. Calismada Karsilastirmali Ustiinliikler Endeksi hesaplama
yontemi kullanilmistir. Sonucta Tiirkiye’nin saglik turizmi alaninda rekabet giiciiniin yiiksek
oldugu bulgusuna ulasilmistir.
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Borek vd. (2023), calismalarinda saglik turizminin tibbi, hukuki ve organizasyonel
yonleri ele alinmistir. Calismada medikal turizmde tibbi, hukuki ve organizasyonel agidan
yeniliklerin olduguna yonelik vurgu yapilmistir.

Ayat ve Serifi (2024), Iran i¢in saglik turizminin gelisimini etkileyen faktorleri
belirlemeye yonelik bir nicel ve nitel bir ¢alisma yapmislardir. Calisma bulgulart agik,
merkezi ve secici kodlama olarak {i¢ seviyede kategorize edilmistir. Ayrica bulgular 144
temel temanin tanimlanmasini ortaya ¢ikarmistir. Bunlar; ekonomik, altyapi, organizasyonel
ve yasal, Kkiiltiirel faktorler dahil olmak iizere bes temel stratejik alana ayrilarak
degerlendirmeler yapilmustir.

2. TURIZM VE SAGLIK TURiIZMINE YONELiK KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Turizm ve Turist Kavramlar

Turizm kavraminin gegmisine bakildiginda yeni bir kavram olmadigi goriilmektedir.
Insanlar gerek ekonomi, gerek dini ve gerekse de ticari amagli olarak baska yerlere gitmek
icin seyahat etmislerdir.

Iklimsel degisiklikler nedeniyle goriilen farkli doga giizellikleri neticesinde insanlar
farkll bolgeleri gezmek istemektedirler. Giiniimiiz diinyasinda sanayi, ticaret ve ulagimin
gelisim gostermesiyle beraber insanlarin gecici olarak bulunduklar1 yerden baska yerlere
seyahat edip buralarda kaldiklar1 goriilmektedir. Bu ise literatiirde “turizm” olarak
nitelendirilmektedir. Turizm kavraminin ilk tanimi 1905 yilinda Guyer-Feuler tarafindan
yapilmustir. Artan iklim degisikligi ve dinlenme gereksiniminden ortaya ¢ikan, doga ve sanat
giizelliklerini tanima, kesfetme arzusuyla beraber gelisme gosteren sanayi, ticaret ve ulagim
imkanlariyla birlikte milletlerin ve topluluklarin birbirlerini tanima arzusunun ortaya ¢iktigi
modern olay, turizm olarak tanimlanmaktadir (Kozak, 2012: 5).

Yapilan tanimlardan biri de turizmin genellikle siirekli yasanilan yer diginda tiiketici
kesim olarak; dinlenme, eglenme, tatil gibi gereksinimlerini gidermek ig¢in
gergeklestirdikleri seyahat ve gecici konaklama hareketleri oldugu ifade edilmektedir
(Yildiz, 2011: 55).

Bakildiginda bireylerin turizm faaliyetlerini ger¢eklestirmesinin temelinde bir istek
bulunmaktadir. Dinlenme, farkli yerleri kiiltiirleri kesfetme istegi, farkli insanlarla tanisma,
iletisim kurma istegi gibi bireyleri turizm faaliyetine siiriikleyen arzular olarak
siralanabilmektedir.

Turizm kendi i¢inde birgok Ozellik barindirmaktadir. Sadece sosyal amagh degil
turizmin aym1 zamanda kiiltiirel ve ekonomik olarak da bir¢ok 6zellige sahip oldugu
belirtilmektedir. Yapilan birka¢ turizm tanimlarindan yola ¢ikilarak turizmin sahip oldugu
karakteristik 6zellikler su sekilde siralanmaktadir (Olali, 1998: 21):

* Turizm, kisilerin farkli amaglarla kisa bir siireligine seyahat ve konaklamalarini
kapsamaktadir.

* Kisilerin ikamet ettikleri yer disinda baska yerlere gerceklestirdikleri gecici
konaklama ve seyahatleri igermektedir.

* Liberal bir ortam igerisinde yapilan etkinlikler biitiintidiir.

* Turizm sadece sosyal bir olay degildir. Turizm ayni1 zamanda bir endiistridir

* Turizm, kisilerin bireysel ya da toplu olarak yaptiklar1 seyahatleri de icermektedir.

Turizm Ozelliklerine degindikten sonra turizm hareketine katilim gostererek bu
hareketi yonlendiren kisinin de tanimlanmasi ve 6zelliklerinin neler oldugunun ele alinmasi
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gerekmektedir. Bir¢ok tanimi yapilan turist kavrami ise su sekilde ifade edilmektedir:
Turizmin baskahramani olarak gosterilen turist, belli bir siire i¢in seyahatler gerceklestiren,
seyahat ettigi yerde minimum bir gece kalabilen, zamani ve biit¢esi kisitli olan, rahatina ve
konforuna 6nem veren bir insan olarak degerlendirilmektedir (Ozgiil, 2014: 4).

Yapilan tanimdan hareketle turistin, yolculuklari sirasinda maddi kazang¢ saglamay1
diistinmeyen, turizm hareketine yon veren, turizm etkinliklerini yonlendiren, maceraperest
olmayan, yapmis olduklar1 seyahatlerden mutlu bir sekilde donmeyi arzulayan 6zelliklere
sahip oldugu belirtilebilmektedir.

2.2. Turizm Cesitleri

Glinlimiizde her alanda oldugu gibi turizm sektdrii de birgok cesitli dallara ayrilmistir.
Kisilerin talep ve arzularinin farkli olmasindan kaynaklanan temel turizm ¢esitleri su sekilde
aciklanmaktadir:

o Kiiltiir Turizmi: Genellikle kisilerin seyahat ettikleri sirada bulundugu yerin
kiiltlirtinii, gegmisini arastirarak gittikleri yere yonelik bilgi sahibi olmak, 0 yeri tanimak ve
ogrenmek adina yaptig1 ziyaretler kiiltiir turizmi kapsaminda degerlendirilmektedir. Ziyaret
amaciyla gittikleri yerdeki, eski sanat eserlerini, miizeleri ve tarihi yapilari arastiran, degisik
kiiltiirleri tanimak isteyen kisilerin, bilgilerini ve genel kiiltiirlerini artirmak i¢in yaptiklar
seyahatlerin hepsi, kiiltiir turizmini igermektedir (Kizilirmak ve Kurtuldu, 2005: 101).

e Av Turizmi: Av turizmi, belli olgunluk seviyesine erismis hayvanlarin, belli adette,
belli bir zaman dilimi igerisinde, dogaya zarar vermeden gergeklestirilen avlanma faaliyeti
olarak tanimlanmaktadir. Av turizminin, avlanmak maksadiyla yolculuk eden kisilere 6zgii
alternatifler sundugu belirtilmektedir. Belirli bolgelerde av turizmi maksadiyla avlanan
hayvanlar yetistirilerek dogaya salinmakta ve bu hayvanlar {izerinden av turizminin
gerceklestirildigi ifade edilmektedir (Kolcu, 2023: 30).

e Genglik Turizmi: Bu turizm, 15-24 yas araligindaki bireylerin aileleri olmadan
gerceklestirdikleri faaliyet olarak tanimlanmaktadir. Bu yas araligindaki geng bireyler, diger
yas gruplarina nazaran daha fazla turizm hareketlerine katilmaktadirlar. Yaslarindan dolay:
maceraya diiskiin ve sorumluluk duygularinin az olmasi ile beraber gittikleri destinasyonda
konfor aramazlar. Bu ylizden memnun edilebilmeleri daha kolay gerceklesmektedir. Bu
unsurlar da gen¢ insanlarin turizm faaliyetlerine katilmalarini diger yas gruplarina gore
pozitif bir sekilde etkiledigi belirtilmektedir (Degisgel ve Bingdl, 2018: 381).

e Yayla Turizmi: Yaylalarin kendine has yapist, kisilerin tahrip edilmemis, 6zelligini
kaybetmemis doga ortaminda vakit ge¢irme istegi “yayla turizmi” kavraminmi olarak
degerlendirilmektedir (Sezer ve Kilig, 2015: 8-9).

e Inang Turizmi: Insanlarin dini gdrevlerini yerine getirmek icin gergeklestirdikleri
seyahatler “inang turizmi” olarak ifade edilmektedir (Bilgir, 2021: 6).

o Kis Turizmi: Temelinde kayak sporunun yer aldigi, karli, egimli alanlara yapilan
seyahatleri, konaklama ve bagka hizmetlerden faydalanmay1 saglayan turizm ¢esidi olarak
tanimlanmaktadir (Ozbay, 2018: 204).

e Egitim Turizmi: Yeni bir bilgi, beceri, dil ya da farkl faaliyetlerin ortak konusu olan
bilgi edinme ya da 6grenme ile alakali 6rgiin egitimi devam ettirmeye yonelik yapilan turizm
tiirli olarak tanimlanmaktadir (Heydarov ve Giilmez, 2021: 265).

2.3. Saghk Turizmi ve Cesitleri

Saglik turizmi kavramini tanimlamadan Once saglik kavrammi ele almak
gerekmektedir. Saglik kavrami kisiden kisiye ¢esitlilik gosterdigi i¢in tanimlanmasi da
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degisiklik gostermektedir. Saglik kavramu ile ilgili ulusal ve uluslararasi kaynaklarda en
genel kabul gormiis evrensel tanim 1948 yilinda Diinya Saglik Orgiitii tarafindan ele
alinmistir. Diinya Saglhk Orgiitiine gore saglik; yalnizca hastalik ve sakatlik durumunun
olmayisi degil, ayn1 zamanda bireyin hem beden hem de ruh ve sosyal agidan tam bir iyilik
halinin igerisinde olmasi olarak tanimlanmaktadir (WHO, 2014: 1).

Saglik turizmi ise bireylerin yasadiklar1 yer disindaki yerlere tibbi nedenlerle seyahatte
bulunmalari olarak tanimlanmaktadir. Bagka bir ifade ile saglik turizmi, siirekli iyilige ya da
bir terapiye erisebilmek i¢in uygulanmaktadir (Altin vd. 2012: 1004). Connel'e (2011) gore
saglik ve saglik hizmetlerinin uluslararasi ticarete konu olarak degerlendirilmesi, yani saglik
turizmi, yeni bir kavram degildir. Elit saglik turizmi ytizyillardir hep yer almistir. Fakat son
15-20 yil igerisinde saglik turizminin yonii degisiklik gostermistir. Gelismekte olan
iilkelerde zengin insanlarin gelismis tilkelere seyahat ederek saglik hizmeti alma egilimi s6z
konusuyken, son donemlerde bu egilimin yoni elit siniftan orta smifa dogru kayma
gostermistir (Yildirim, 2018: 1).

Yapilan tanimlardan yola ¢ikarak saglik turizmi adindan da anlagilacag tizere saglik
ve turizmin bir arada degerlendirildigi iktisadi bir faaliyet olarak degerlendirilebilmektedir.

Bakildiginda saglik turizminin, insanligin ilk varolusundan bu yana uygulanan bir olgu
oldugu kabul edilse de son donemlerde bu kadar popiiler hale gelmesinde bircok faktoriin
etkisi oldugu belirtilmektedir. Bu faktorler igerisinde kiiresellesme hareketleri, teknolojik
gelismeler, hiz, iilkelerin saglik hizmeti sistemlerinde goriilen problemler, tiiketici bilinci,
yeni pazar arayislari gibi dinamikler olarak siralanabilmektedir. Bu faktorlerin neticesinde
saglik turizmi hizl bir sekilde gelisme ve biiylime gostermistir. Dolayistyla saglik turizmi
kavrami i¢in hem tedavi ve saglikli hayat hem de tatil etmenlerini kapsayan bir alan olarak
degerlendirmenin dogru olacagi savunulmaktadir (Yildirim ve Altunkaya, 2006: 121).

a. Saghk Turizmi Cesitleri

Turizm, degisken bir yap1 icerdiginden birden ¢ok kola ayrilmistir. Bununla beraber
saglik turizmi de kendi igerisinde farkli kollara ayrilmistir.

Saglik turizmi ¢esitleri temelde termal turizm/kaplica turizmi, tedavi edici saglik
turizmi/saglik turizmi, kaplica, yasli ve engelli turizmi, uzun yasam koyleri olarak ele
alimmaktadir. Ayrica saglik turizmi tiirleri, kullanilan saglik hizmetlerinin tiirline gore
“Koruyucu hizmetler, tedavi edici hizmetler ve rehabilite edici hizmetler” seklinde de
smiflandirilabilir. Bu kategori asagida verilmistir (Yalgin, 2013: 24).

Tablo 1: Saghk Turizmi Hizmetleri

Koruyucu Hizmetler Tedavi Edici Hizmetler Rehabilitasyon Hizmetleri
Bakim(Wellness) T1bbi (Bakim) Onarim
Beslenme Tam Ileri yas
Dinlenme Goz Engelli
Bedensel Aktiviteler Dis Bagimlilik
Zihinsel Aktiviteler Estetik Diyaliz
Ruhsal Aktiviteler Kanser
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Ekoturizm Organ nakli
SPA Kalp damar
Tanimlayici
Uygulamalar(Masaj, Tiip bebek
bitkisel kiirler vs)
Fizik tedavi
Medikal SPA

Kaynak: (Yalgin, 2013: 24).

Tablo 1’de saglik turizmi hizmetlerinin kapsami detayli bir sekilde gosterilmektedir.
Saglik turizmi siniflandirmasi yapilirken Saglik Bakanligi temel olarak alinmistir.
Hizmetlerin igerigi koruyucu, tedavi-rehabilite edici saglik hizmetleri seklinde ayrilmistir.
Ayrica saglik turizminin medikal ve wellness turizmi olarak ikiye ayiran ¢alismalarin
literatiirde mevcut oldugu belirtilmektedir. Medikal turizm, genellikle tedavi edici
uygulamalarda; wellness turizmi koruyucu saglik hizmetlerinde; yasl ve engelli turizmi ise
rehabilitasyon (iyilestirme) hizmetlerinde ele alinmistir (Yalgin, 2013: 24).

Medikal Turizm: Medikal ve saglik turizmi birbirinden farkli kavramlardir. Medikal
turizmi tibbi kaynaklara dayanirken, saglik turizmi daha genel bir kavrami ifade etmektedir
(Jiang vd. 2022: 3). Medikal turizm, kisinin sagligini tibbi miidahale araciligiyla tedavi
etmek i¢in yapilan seyahatler olarak tanimlanmaktadir (Chaulagain vd. 2021: 3). Tibbi
turizm seklinde de ifade edilen medikal turizm, kardiyoloji, ortopedik ameliyatlar, diyaliz,
onkoloji, estetik, tiip bebek tedavi, organ nakli gibi ileri tedavi gruplarini igermektedir
(Zengingoniil vd. 2012: 12-13).

Termal Turizm: Yararli mineralleri kapsayan sifali su, ¢camur ve buharlarin dogal
metotlardan belirli sicakliga ulasarak yeryiiziine ¢ikmasiyla gerceklestirilen bir turizm tiirii
olarak ifade edilmektedir (Cetin, 2011: 901). Farkli tiirdeki hastaliklarin tedavisinde
kullanilan termal su kaynaklar1 ge¢misten giiniimiize hala kullanilmaktadir. Hem saglik
turizmi agisindan hem de iilke ekonomisine katkisi agisindan tilkeler i¢in kayda deger bir
oneme sahiptir.

Yash ve Engelli Turizmi: Genellikle altmis bes yas ve tizeri, birgok Kronik hastaligi
olan, bagkalarmin bakim ve yardimma gereksinim duyan kisilerin sosyal tesislerde tedavi
edilmesi bu turizm i¢inde ele alinmaktadir (Kordeve, 2016: 54).

b. Saghk Turizminin Faydalar:

Saglamis oldugu olanaklar sayesinde diinyanin genelinde saglik turizmine yonelik ilgi
gittikce artmig ve biiyilk bir sektor haline gelmistir. Birden c¢ok sektorii iginde
barindirdigindan dolay1 hem bireysel hem de iilkeler agisindan faydalar1 bulunmaktadir. Bu
faydalardan bazilar1 ise su sekilde siralanmaktadir (Sungur ve Ozer, 2012: 72-73; Karakog,
2017: 9):

» Ulkeler aras iliskilerin giiglenmesine yardimci olmaktadir.

* Kiiresel pazarda tibbi ticaret giiciiniin artmasini saglamaktadir.

* Ozel ve kamu sektoriiniin bir arada ¢alismasina imkan sunmaktadir.

* Rekabet avantaji saglamaktadir.

» Kiiltiirel ve sosyal deneyimlerin paylasilmasina yardime1 olmaktadir.

« Ulkeler aras1 bilgi ve teknoloji transferi saglamaktadir.

« Ulke icinde veya disinda stratejik ortakliklarin olusmasina zemin hazirlar.
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* Turistlerden elde edilen gelir iilkelerin ekonomik refah seviyesinin artmasini saglar.

* Yabanc1 hastalara sunulan kaliteli hizmetlerden dolay1 kendi vatandaslarinin da bu
kaliteli hizmetten yararlanmasini saglar.

« Insanlarin zihinsel ve bedensel yorgunluklarmin giderilmesine yardime1 olmaktadir.

* Cesitli hastaliklarin tedavi edilmesini saglamaktadir.

* Kisilere hem tedavi hem de tatil imkan1 olusturmaktadir.

3. DUNYADA VE TURKIYE’DE SAGLIK TURIZMINIiN YERIi

Son yillarda diinya capinda iktisadi temelli politikalarin uygulanmasi ile saglik
sektorii; sosyal, kiiltiirel, ticari ve politik bakimdan {izerinde en ¢ok durulan uluslararasi
pazar igerisinde yerini almistir. Saglik sektorii serbest piyasa ekonomisinde getiri orani
yiiksek olan hizmetlerden biri olarak degerlendirilmektedir (Aslanova, 2013: 131). Saghk
amaciyla ortaya cikan saglik turizmi {iilkelerin getiri kaynagi oldugundan dolay: iilkeler
arasinda bir yarisa doniismeye baslamistir.

Saglik turizmi piyasasinda gergeklestirilen harcamalar Avrupa’da 3,5 milyar Euro
seviyesinde iken ABD’de yaklastk olarak 5,5 milyar dolar diizeyinde oldugu
belirtilmektedir. Saglik turizmi sektoriinde 6zellikle Orta Dogu, Kuzey Amerika ve Bati
Avrupa olmak iizere ii¢ Onemli merkezde yogunlagsmanin oldugu goriilmektedir.
Destinasyonlarin genel dagilimi ele alindiginda ise Avrupa’dan en ¢ok Hindistan, Malezya
ve Tayland’a tedavi olmak amaciyla seyahatlerin gergeklestigi ifade edilmektedir (Can,
2019: 35).

Diinyadaki iilkelerin bir¢cogu, saglik turizmi potansiyelinden etkin ve verimli bir
bicimde faydalanmak adina rekabet etmeye baslamislardir. Bu amagla insanlar diinyanin
farkli bolgelerine hem tedavi olmak hem de tatil yapmak icin ¢esitli destinasyonlari tercih
edebilmektedirler. Medikal turizm i¢in gidilen yerler Tablo 2’de gosterilmektedir.

Tablo 2: Medikal Turizm Olarak En Cok Tercih Edilen Ulkeler

Asya/Orta Dogu Amerika Avrupa Afrika
Hindistan Kanada Almanya Kuzey Afrika
Cin Arjantin Belgika Tunus
Urdiin Kolombiya Macaristan
Singapur Ekvator Portekiz
Malezya Kiiba Cekya
Singapur Amerika Polonya
Filipinler Meksika Litvanya
Kuzey Kore Jamaika Romanya
Tiirkiye Brezilya Ispanya
Tayvan Rusya
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Birlesik Arap
Emirlikleri Letonya
Israil Italya

Kaynak: (Bayar, 2019: 7).

Turizm sektorii diger lilkelerde oldugu gibi Tiirkiye ekonomisi i¢in de onemli bir
sektor ve gelir kaynagidir. Tiirkiye’nin sahip oldugu cografi yapisi, sahil kenarlarinda yer
alan kiy1 seritleri, plajlar, tarihi yapilar {ilkemize gelen turist sayisinin artmasinda temel
etkenler olarak gosterilebilir. Ayrica sahip oldugu dogal giizellikleri, iklimi ve alternatif
turizm ¢esitleri ile turizm bakimindan Tirkiye gozde iilkelerden biridir.

Tiirkiye’de saglik turizminin mevcut duruma bakilacak olursa 1980’den bu zamana
turizm alaninda gelismeler kaydetmistir. O donemden itibaren turizm, Tiirkiye ekonomisinin
en onemli alt sektorlerden biri olarak anilmistir. Bu gelismenin finansal, sosyal ve kiiltiirel
etkilerinin ciddi boyutlara ulastig1 belirtilmektedir. Tiirkiye turizminin canlanmasinin
baslangici olarak goriilen 1983 yilindan bu yana gerek turizm gelirlerinde gerekse turist
sayisinda kayda deger bir artisin oldugu sdylenmektedir (Tirkiye Saglik Vakfi Raporu,
2010: 6).

2002 yilinin son dénemlerinden itibaren saglik hizmetlerinin sunumunun daha etkili,
verimli ve herkesce ulagilabilir hale getirilmesi i¢in 58., 59. ve 60. hiikiimetler tarafindan
uygulamaya konulan “Saglikta Doniisiim Programi (SDP)” kapsaminda ¢esitli degisiklikler
ve yeni uygulamalar gergeklestirilmistir. Saglikta Donlisim Programi hem temel saglik
gostergeleri lizerinde pozitif bir etki meydana getirmis hem de kisilerin saglik
hizmetlerinden memnuniyet oraninin artmasina katki saglamigtir. 2007 yili itibartyla 60.
Hiikiimetin kurulmasiyla beraber bes yillik tecriibe 1518inda SDP’ye ii¢ yeni baglik ilave
edilmistir. Bunlar ise, saglik turizmi ve turizm saglik uygulamalarinin yayginlagmasini
saglamistir (Tiirkiye Saglik Vakfi Raporu, 2010: 49).

Tiirkiye’nin saglik hizmetleri piyasast Saglikta Doniisiim Programi (SDP) ile yeni bir
stirece baglamistir. SDP ile getirilen yenilikler sonucunda Tiirkiye’de 6zel ve kamu saglik
kuruluslarinin sayisinda bir artis yasanmis ve bu durum Tirkiye’yi saglik hizmetlerini
kiiresel pazarda rekabet edebilecek diizeye getirmigtir. 2002-2021 yili arasindaki dénemde
Tiirkiye’deki 6zel saglik kuruluslarinin sayis1 Sekil 1’de gosterilmektedir.

m Saglik Bakanligi = iiniversite Ozel
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Sekil 1: Y1l ve Sektore Gore Hastane Sayisi
Kaynak: (Saghk Hizmetleri Genel Miidiirliigii, 2023(Saghk Bakanhg1 Saglik Istatistigi 2021 Yillik Kitabindan yararlanilarak

yazar tarafindan olusturulmustur.)
Sekil 1°de 2002-2021 donemi sektorlere gore hastane sayisini gostermektedir. Soz
konusu donem ele alindiginda 6zel hastanelerin her gegen gilin artmaya devam ettigi
goriilmektedir.

2010-2014 donemini kapsayan stratejik bir eylem planinda, 2023 yili i¢in bir saghk
vizyonu ve Tiirkiye'yi saglik alaninda ve saglik turizminde lider hale getirmek hedeflenmistir
(Aydin vd. 2011: 3). Diinyanin her yerinde 6nemli hale gelen saglik turizminde Tiirkiye'nin
rekabet giicli ve paymin artmasi i¢in Tiirkiye Turizm Stratejisi 2006-2023 Eylem Plani temel
kararlar1 kapsaminda Truva, Phrygia ve Afrodisias Kiiltiir ve Turizm Koruma Alanlarina
alimmasi ana karar olarak belirlenmis ve her birinin ayr1 ayr1 bolgesel destinasyon olarak
gelistirmek amaglanmigtir (Tiitlincti vd. 2011: 91).

10. Kalkinma Plan1 (T.C. Kalkinma Bakanligi, 2015) kapsaminda hazirlanan Saglik
Turizmi Gelistirme Programi'nda belirlenmis olan saglik turizmine yonelik hedefler ise su
sekildedir:

e Termal turizm yatak sayisinin 100.000’e ulagsmasini saglamak,

« 3 milyar dolar termal turizmden gelir elde etmek,

* Medikal turizmde diinyada ilk beste yer almak,

* 5.6 milyar dolar medikal turizmde gelir elde etmek,

* Yasli turizmden 750 milyon dolar gelir elde etmek,

* Yasl turizm i¢in Tiirkiye’ye 150.000 yabanci turistin gelmesini saglamaktir.

11. Kalkinma Plan1 (2019-2023) 6zellikle saglik turizmine odaklanarak Tiirkiye'nin
saglik turizmi pazarindaki potansiyelini vurgulamay1 amaglamaktadir. Plan ayn1 zamanda
daha fazla gelir getiren turizm tiirleri (gastronomi, golf, saglik, gemi turlari, diigiinler, ibadet,
konferanslar, aligveris) gozetilerek turizm hizmetlerinin ¢esitliligini ve kalitesini artirmay1
hedeflemektedir (T.C. Cumhurbaskanlig: Strateji ve Biit¢ce Bagkanligi, 2019).

Tiirkiye’nin 2023 yilinda saglik turizmine yonelik beklentisi, 2 milyon uluslararasi
hasta ve 20 milyar dolara ulagmaktir. Tirkiye’nin sahip oldugu imkanlar
degerlendirildiginde bu hedeflere erisebilmenin zor olmadig1 vurgulanmaktadir. Giiglii bir
turizm altyapisina sahip olmasi, sifali su kaynaklarina sahip olmasi, iki kita arasinda yer
almasi, cografi konum ve saglik turizminde markalagmaya yonelik 6zel ve kamu sektoriiniin
verdigi 6nem, avantajli oldugumuz alanlar olarak degerlendirilmektedir (Bayar, 2019: 26).

Turizm piyasasinda diinyada 6nemli bir konumda olan Tiirkiye, farkli tiiketici
tercihlerine cevap verebilmek ve ekonomiye faydalar saglamak amaciyla saglik turizmine
giin gectikce daha fazla 6nem vermektedir. Her biitceye gore segenekleri, Kalifiye
personelleri ve kaliteli hizmet sartlar1 gibi avantajlarinin yani sira diger 6nemli noktalar da
asagida siralanmistir (Tengilimioglu, 2005: 90):

e Saglik hizmetlerinin uygun fiyatli olmasi,

e Ulkemizdeki saglik hizmeti veren kuruluslarmin yeterli kapasitede olmasi ve saglik
personellerinin 1yi yetismis olmast,

e Tiirkiye’nin cografi konumundan dolayi, iilkemizde Asya, Avrupa ve Arap
tilkelerinden gelen kisilerin ulagiminin kolay olmasi,

e Tiirkiye’de insan giicliniin yabanci dil bilmesi konusuna énem verilmesi,

e Ulkemizde kaplica ve termal tesislerin olmasi,
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o Tiirkiye’de gz ameliyatlari, tiip bebek, sa¢ ekimi vb. tedavilerin 6nemli merkezlerde
verilmesidir.

Saglik Bakanligi bu avantajlarin yani sira “Saglik Turizminde Neden Tiirkiye?”
sorusunun ele alindig1 rapor su sekilde gosterilmektedir.

Fiyat
Cazibesi
Diinya
Termal
Standartlarinda Neden /
i s live? Kaynaklar

Kalite — Tirkiye?

Zengin Kisa

Kiiltiirel Bekleme

Miras Siiresi

Sekil 2: Tiirkiye’nin Rekabet Edebilirlik Plan1 Saghk Turizmi Unsurlar:
Kaynak: (Saglik Bakanligi (2012) Tiirkiye Medikal Turizmi Degerlendirme Raporu)

Sekil 2°de goriildigii lizere Tiirkiye sahip oldugu cografi 6zellikler, sunmus oldugu
avantajlar sayesinde diinya saglik turizmi sektoriinde 6nemli bir yere sahiptir. Tiirkiye turizm
sektoriinde sahip oldugu avantajlar1 etkili ve verimli bir bicimde kullandiginda turist
sayisinda bir artisin olacagi beklenmektedir. Bu artisin ise iilke ekonomisine katki
saglayacagi diisliniilmektedir.

4. TURKIYE’DE SAGLIK TURIZMININ EKONOMIYE ETKIiLERIi

Tiirkiye saglik turizmi konusunda biiyiik atilimlar yapmistir. Saglik turizmi
olanaklarini 1yilestirmis ve gerek hasta sayisi gerekse saglanan gelir agisindan ciddi
ilerlemeler kaydetmistir (Aksu ve Bayar, 2019: 138). Covid-19 salginindan 6nce 2019
itibartyla gelismis altyapisi, tibbi sistemleri, énemli jeotermal kaynaklara sahip tibbi
tesisleri, tarihi ve dogal giizellikleri ve zenginligi ile turist sayist bakimindan diinyada 6.
sirada yer almistir. Zengin kiiltiirel yapisi, mirast ve diisiik maliyetleri saglik turizminde de
tercih edilmesini saglamaktadir (Kabacik, 2021: 466).

Tiirkiye'nin mevcut cografi konumu, iktisadi potansiyeli, Avrupa Birligi'ne uyum
slirecinde yiiriitiilen arastirmalar, politikalar, saglik reform programlari, kalkinma planlari
ve program gelistirmeleri, 6zel saglik sektorliniin kilit noktalar1 ve turizmin bir kism1 bu
gelismeler neticesinde dikkate alindiginda, saglik turizminin ciddiyeti ve iilke ekonomisine
katkisinin beklentilerin lizerinde olmas1 muhtemel olarak goriilmektedir. Tiirkiye nin saglik
turizmine iliskin bilgileri iceren tablolar asagida gosterilmistir.
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4.1. Saghk Turizmi ve Milli Gelir

Bir iilkede belli bir donemde tiretimi yapilan mal ve hizmetlerin parasal degeri milli
gelir olarak tanimlanmaktadir (Dinler, 2003: 307).

Turizm sektorii uluslararasi ticarette yer alan hizmet faaliyetlerinin ve sanayilesmeye
katki saglayan sektorlerin basinda gelmektedir. Ayni zamanda turizm sektorii, doviz
gelirlerini artirmak i¢in gelismis ve gelismekte olan {ilkelerin iktisadi etkinliklerini
artirmalar1 adina 6zendirici yonii olan bir sektor olarak da degerlendirilmektedir (Seyidoglu,
2015: 753). Bu siirecte bakildiginda Tiirkiye’de de turizm sektérii admna gelismeler
yaganmakta bu sektoriin gelismesine yonelik c¢alismalar kaydedilmektedir. Bilhassa
Tiirkiye’nin karsilastig1 kriz siire¢lerinde turizm sektorii, ¢ok dnem arz etmektedir. Doviz
girigini ve yabanci sermaye girigini artirmasinin yaninda, milli gelire pozitif etkisi, sosyal-
kiiltiirel ve ekonomik gelismeleri hizlandirmasi, ek ihracat niteligi gostermesi, bolgesel
kalkindirmay1 hizlandirmasi, dogal ¢evreyi giizel hale getirmesinden dolay1 turizm sektorii
temel kalkinma modellerinden biri olarak degerlendirilmektedir (Bozgeyik ve Yologlu,
2015: 628).

Alternatif turizm cesitlerinden biri olan saglik turizmi son doénemlerde Tiirkiye
ekonomisi i¢in de dnem arz etmektedir. Tablo 3’te saglik turizmi ve turizm gelirleri 2003-
2023 donemi i¢in gosterilmistir.

Tablo 3: Saghk Turizmi ve Turizm Gelirleri

vil Turizm Gelirleri Saghk Turizmi Gelirleri
(ABD dolarr) (ABD dolarr)
2003 13.854.868 203.703
2005 20.332.112 341.181
2010 24.930.997 433.398
2015 32.492.212 638.622
2016 22.839.468 715.438
2017 27.044.542 827.331
2018 30.545.924 863.307
2019 38.930.474 1.492.438
2020 14.817.273 1.164.779
2021 30.173.587 1.726.973
2022 46.477.871 2.119.059
2023 54.315.542 2.307.130

Kaynak: (TUIK, Turizm Istatistikleri, 2023).

Tablo 3’te goriilecegi lizere 2019 yilinda saglik ve tedavi amagli gelen yabanci
ziyaretgilerden elde edilen saglik turizm geliri 1.492.438 bin ABD dolar1 olarak
gerceklesmistir. Ayrica Sekil 3’te 2019°da saglik turizmine yonelik Tiirkiye’de 701.046
hastanin saglik hizmeti aldig1 goriilmektedir.
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Sekil 3: Tirkiye’ye Gelen Saghk Turisti Sayisi
Kaynak: (Saglhik Turisti Sayis1, TUIK Turizm Istatistikleri, 2023).

2020 yilinda gergeklesen Covid-19 kiiresel saglik krizinden dolayr saglik turisti
sayisinda ciddi bir azalma goriilmektedir. Bu donemde 407 bin 423 hastanin, saglik hizmeti
almak i¢in Tirkiye’yi tercih ettigi gorilmektedir. Saglik turizm geliri ise 2020 yilinda
1.164.779 bin dolara gerilemistir. 2022 yilina gelindiginde toplamda 1.258.382 kisi saglik
hizmeti talebinde bulunmak i¢in Tiirkiye’ye gelmis ve bu donemde elde edilen gelir
2.119.059 bin ABD dolari olarak ger¢eklesmistir. 2023 yilinda 1.398.504 saglik turisti saglik
hizmeti almak i¢in Tirkiye’yi tercih etmistir. Bu donemde toplamda elde edilen gelir ise
2.307.130 bin ABD dolar1 olarak gergeklesmistir (USHAS, 2023).

Saglik turistleri Tlrkiye'nin ekonomik hedefleri bakimindan da 6nemlidir. Dolayisiyla
bu amagla milli gelire katkisinin artis gostererek devam edecegi tahmin edilmektedir.

8%
® [rak = Azerbaycan = Almanya Tirkmenistan

m Ozbekistan ~ ® ran m Rusya m Libya

B Giircistan m Kirgizistan ~ ®Diger
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Sekil 4: Tiirkiye’ye Tedaviye Gelen Saghk Turistlerinin Ulkelere Gore Dagilin
Kaynak: (USHAS, 2021).

Tiirkiye’ye gelen saglik turistlerinin {ilkelere gore dagilimi Sekil 4’te sunulmustur.
2021 yilinda Tiirkiye’ye saglik turizmi bakimindan en ¢ok turist gelen ilk ii¢ iilke Irak,
Azerbaycan ve Tilirkmenistan seklinde gerceklesmistir.

4.2. Saghk Turizmi ve Doviz Kaynag:

Bir iilkenin déviz kuru oraninin, turizm ve seyahatler {izerinde de etkisi oldugu
belirtilmektedir. Hem tatil bolgeleri hem de turist gonderen {ilke ile turist kabul eden
iilkedeki fiyat degisiklikleri de turizm sektoriiniin iktisadi potansiyeli bakimindan 6nem arz
etmektedir (Arslan, 2018: 21). Turizm gelirlerinde artigin yerli paranin deger kaybetmesi
sonucunda yasandig1 belirtilmektedir (Kandir vd. 2008: 211-237). Turizmden elde edilen
gelirin geneli doviz olarak iilke ekonomisine gelmektedir. Bundan dolayi, Tiirkiye icin var
olan durumda iktisadi sorunlarin yasandigi bir siirecte bilhassa Euro ve dolar cinsi doviz
kurlar1 dis ticarette dengenin saglanmasi ve iilkenin alim giliciinii pozitif olarak
etkileyeceginden dolay1 yabanci sermaye ekonomide istikrarin devami bakimindan énemli
kabul edilmektedir (Dogan ve Aslan, 2019: 410).

Turist sayist ve doviz kurunun iktisadi biiylime iizerinde etkili oldugu ifade
edilmektedir (Katircioglu, 2009: 2741-2750). Turizm sektoriiniin 6nemli olmasindaki temel
sebep, doviz girdisi ile yabanci sermaye akisini sagliyor olmasi goriilmektedir. Turizm
sektorii nlin bir ¢esidi olan saglik turizminin de amaci, sagligin uluslararasi piyasada
pazarlamasini ve satisin1 saglamak olarak degerlendirilmektedir. Bu saglik hizmetinin disa
sunulmasinda ise uygun fiyatli tedavi yontemleri ve ikili anlagmalar ile beraber ciddi oranda
ekonomik getiri sagladigi belirtilmektedir (Dogan ve Aslan, 2019: 410).

4.3. Saghk Turizmi ve istihdam

Ekonomide mevcut is glicii ve sermaye stokunun genel, fiili olarak her zaman tiretime
katilmiyor olabilmektedir. Uretim faktorlerinin fiili olarak {iretim katilmasi istihdam olarak
tanimlanmaktadir (Yildirim vd. 2014: 21).

Issizlik biitiin iilkelerin oldugu gibi Tiirkiye’nin de ¢dziim yolu bulmaya calistig
problemlerden biridir.

Alternatif turizm alanlarinin ortaya cikarilmasi da istihdam sorunlarinin ¢éziilmesi
yoniinde atilan adimlardan biri olarak degerlendirilebilmektedir. Saglik turizmi de bu siirecte
amagclarin gergeklestirildigi bir alan olarak ortaya ¢ikmakta ve gelisme gostermektedir.

Bu amagla turizm sektoriiniin {i¢ yonli bir istihdam olusturarak ekonomiye etkinlik
saglayacagi ongoriilmektedir:

e Dogrudan istthdamin kapsamini; yeme-igme, konaklama, seyahat acenteleri ve tur
operatorleri, ulagtirma isletmeleri gibi isletmelerdeki istihdam olusturmaktadir.

e Dolayli istthdamin kapsamini; turizm sektdriiniin gereksinim duydugu mal ve
hizmetleri veren, yani turizm sektOriinii beslemeleri neticesinde meydana gelen istihdamdir.
Tarim, insaat, imalat ve hizmet sektorlerinde turizmin gelisim gdstermesi ile saglanan
istihdam bu grupta degerlendirilmektedir.

e Uyarilmig istthdamin kapsamini; dogrudan ve dolayli istthdam ile elde edilen
gelirlerin harcanmasi ile beraber ekonomide ortaya ¢ikarilan ek istihdam olusturmaktadir.

76



Eryer, A. (2024). Saglik Turizminin Ekonomik Boyutu: Tiirkiye Uzerine Bir Degerlendirme. Journal of Economics and Research, 5(1),
63-80.

Saglik turizmi de istihdamin bu {i¢ etkisini de kapsayan alternatif turizm alanlarindan
biri olarak degerlendirilmektedir (Ozden, 2017: 60).

SONUC VE DEGERLENDIRME

Saglik turizmi, kisilerin tatil maksadiyla seyahat ettikleri yerlerde saglik hizmeti
almasi, sagligin1 koruma amagcli faaliyetlerde bulunmasi olarak tanimlanabilmektedir.

Alternatif turizm ¢esitlerinden biri olan saglik turizmi, kiiresellesmenin ve teknolojik
gelismelerin etkisiyle {ilkeler i¢in 6nemli bir sektor haline gelmis ve saglik hizmetlerinde
cesitliligin artmasim saglamustir. Tiirkiye’de bu iilkelerden biridir. Ozellikle Saglikta
Doniisiim Programu ile saglik hizmet kalitesi artmis ve saglik turizmi alaninda rekabet¢i bir
yap1 kazanmaya baglamistir.

Tiirkiye’nin sahip oldugu cografik yapisi, saglik hizmetlerinde kalite ve verimin
artmasi, saglik kurumlari sayisinda yasanan artiglar ve saglik hizmetlerinin diger tilkelere
kiyasla daha uygun olmasi saglik turizminin gelisimini hizlandirmis ve iilkemize tedavi
amagli gelen turist sayisinin artmasini saglamistir. Tiim bu siire¢ ise iilkemizde saglik
turizmini 6nemli bir pozisyona getirmistir (Sungur, 2012: 78).

Tiirkiye’nin diinya saglik turizmi sektoriinde diger ilkelerle daha fazla rekabet
edebilecek konuma gelebilmesi i¢in, pazarlama stratejilerine ve ulusal-uluslararasi
tanitimlara daha fazla Onem vermesi, kamu-0zel sektoriin birlikte hareket etmesi
gerekmektedir. Saglik turizminin gelismesine yonelik yatirimlarin artirilmasi gerekmektedir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyam

Bu calisma bilimsel arastirma ve yayin etigi kurallarina uygun olarak hazirlanmistir.
Yazarlarin Makaleye Katki Oranlar:

Yazari makaleye katkis1 %100°diir.

Cikar Beyani

Yazar acisindan ya da ii¢lincii taraflar agisindan ¢aligmadan kaynakli ¢ikar ¢atigmasi
bulunmamaktadir.
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