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Esra YANIK, Merve KOLCU

COVID-19 PANDEMI SURECINDE EBEVEYNLERIN COCUKLUK
CAGI ASI FARKINDALIGI VE ASI REDDI HAKKINDAKI
DUSUNCELERININ BELIRLENMESI

0z

Amag: Bu aragtirma, Covid-19 pandemisi sirasinda ebeveynlerin ¢ocukluk ¢ag:
ast farkindalig1 ve as1 reddi hakkindaki diistincelerini incelemeyi amaglamustir.

Yontem: Tanimlayici tipte olan bu aragtirma, Subat-Mayis 2021 tarihleri ara-
sinda Istanbul'da bulunan bir egitim ve aragtirma hastanesi yenidogan anne bebek
ve genel pediatri servislerinde 205 ebeveyn ile yiirtitiilmustiir. Veriler; veri toplama
formu ve Agilamaya iligkin Goriis Formu ile toplanmistir. Arastirmada elde edilen
veriler SPSS 22.0 paket programinda; sayi, ylizde, ortalama ve standart sapma de-
gerleri kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmanin etik kurul izni alinmastir.

Bulgular: Ebeveynlerin %95.1’i agilarin gerekli oldugunu, %64.4’i asilarin yan
etkilerioldugunu, %98.5’i gocuklarinin agilarini diizenli olarak yaptirdigini, %70.6’s1
asilarin gerekli oldugunu diisiindigii igin diizenli as1 yaptirdigini ve %43.4’t de
Covid-19 pandemisinin asilara kars1 olan distincelerini etkilemedigini ifade et-
mistir. Ebeveynlerin %59’u “Eger asilamayi birakirsak, toplumda ¢ok nadir gorii-
len hastaliklar artabilir” ifadesine kesinlikle katildigini, %61.5’i de “Cocukluk gag:
astlamalari tiim toplumun yararinadir” ifadesine kesinlikle katildigin1 belirtmistir.

Sonug ve Oneriler: Bu arastirmada, ebeveynlerin gogunlugunun Covid-19 pan-
demisinde agilarin gerekli oldugunu diisiindiigiinii ve ¢ocuklarini diizenli olarak
asilatmaya devam ettigini gostermektedir. Bu nedenlerle halk saglhig: hizmetleri
kapsaminda agilarin giivenligi ve etkinligi hakkinda net ve giivenilir bilgilendirme
kampanyalarinin devam etmesi son derece dnemlidir.

Anahtar Kelimeler: Asilama, As1 Karsithg, Covid-19 Pandemisi, Cocukluk
Cag1 Asilar1.
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DETERMINING PARENTS’ THOUGHTS ABOUT CHILDHOOD
VACCINE AWARENESS AND VACCINE REJECTION DURING THE
COVID-19 PANDEMIC PROCESS

ABSTRACT

Aim: This research aimed to examine parents’ thoughts about childhood vacci-
ne awareness and vaccine refusal during the Covid-19 pandemic.

Method: This descriptive study was conducted with 205 parents in the newborn
mother baby and general pediatric services of a training and research hospital in
Istanbul between February and May 2021. Data; It was collected with the data col-
lection form and the Vaccination Opinion Form. The data obtained in the research
were used in the SPSS 22.0 package program; Analyzed using number, percentage,
mean and standard deviation values. Ethics committee permission was obtained
for the research.

Results: The parents of 95.1% think that vaccines are necessary, 64.4% think
that vaccines have side effects, 98.5% think that their children are vaccinated re-
gularly, 70.6% think that vaccines are necessary and therefore they are vaccinated
regularly. Them of 43.4% stated that the Covid-19 pandemic did not affect their
opinions towards vaccines. Parents of 59% said, “If we stop vaccination, very rare
diseases may increase in society” They strongly agreed with the statement, and
61.5% said, “Childhood vaccinations are for the benefit of the whole society” He
stated that he strongly agreed with the statement.

Conclusion and Suggestions: This research shows that the majority of parents
think that vaccines are necessary during the Covid-19 pandemic and continue to
vaccinate their children regularly. For these reasons, it is extremely important to
continue clear and reliable information campaigns about the safety and effective-
ness of vaccines within the scope of public health services.

Keywords: Vaccination; Anti-Vaccination; Covid-19 Pandemic; Childhood
Vaccination
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GIRIS

Covid-19 pandemisi, diinya genelinde halk saglig1 ve ekonomi {izerinde 6nemli
etkiler birakarak, yasamin her alaninda degisikliklere yol agmistir (Smith ve ark.,
2017). Bu siire zarfinda, 6zellikle gocuklarin saglig1 ve refahi bityiik onem tagimak-
tadir. Cocukluk ¢agi agilari, koruyucu saghk hizmetlerinin temel bir bileseni ola-
rak, bulasic1 hastaliklarin 6nlenmesinde ve kontroliinde biiyiik rol oynamaktadir
(WHO, 2019; Smith ve ark., 2017).

Diinya Saglik Orgiitii (DSO), as1 kargithgini ve ag1 tereddiitiinii, 21. yiizyilhin
en biiyiik on kiiresel saglik tehdidi arasinda gostermektedir. As1 karsithigi ve as1
reddi, egitim ve bilgi diizeyi eksikligi, etik kaygilar, komplo teorileri, hastaliklarin
zararli olmadig: diisiincesi ve diger ¢esitli nedenlerle ortaya ¢ikmaktadir (Smith
ve ark., 2017). Bu faktorler, agilarin giivenligi, etkinligi ve gerekliligi konusundaki
diistinceleri etkileyerek, ebeveynlerin as1 konusundaki tercihlerini ve kararlarini
sekillendirebilmektedir (WHO, 2019; Smith ve ark., 2017; Favin ve ark., 2012).

Cocukluk cagi agilari salgin hastaliklarin 6nlenmesinde ve toplum bagigikliginin
saglanmasinda son derece 6nemlidir. Covid-19 pandemisi, ebeveynlerin agilar
hakkindaki diisiincelerini ve egilimlerini etkileyen 6nemli bir faktor olmustur.
Pandemi siirecinde, ebeveynlerin ¢ocukluk c¢agi asilarina dair farkindaliklar:
ve agt reddi konusundaki diistincelerinin belirlenmesi, toplum sagligi ve as
politikalarinin bagarisi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir (WHO, 2019; Smith
ve ark., 2017).

Covid-19 pandemisi siirecinde asilarin etkisi hakkindaki tartismalarin ebevey-
nlerin ag1 karsit1 egilimlere ve asilama konusundaki tereddiitlere daha yatkin hale
gelmelerine neden olabilecegini diisiindiirmektedir. Bu 6nerme, literatiirde yapi-
lan bir¢ok arastirma tarafindan da desteklenmektedir. Smith ve arkadaslar1 ben-
zer sekilde ebeveynler arasinda ag1 karsithiginin pandemi sirasinda arttigini rapor
etmislerdir (Smith ve ark., 2017). Ayrica yapilan bagka bir ¢caligmada, pandeminin
astya olan giiveni zedeleyerek as1 reddinin yayginlagmasina yol agabilecegi belirtil-
mistir (Erkekoglu ve ark., 2020).

As1 reddi, halk sagligini dogrudan etkileyebilecek bir faktérdiir ve bu reddin
nedenlerini anlamak, daha etkili as1 kampanyalar1 ve politikalar1 olusturmanin
anahtar1 olabilir. Ayrica, ebeveynlerin ast karsiti egilimlerinin anlagilmasi, halk
saglig1 uzmanlarinin ve politika yapicilarinin bu egilimlerle basa ¢tkmak i¢in daha
etkin stratejiler gelistirmelerine yardimci olabilir. Dolayisiyla, bu ¢aligma bulgula-
rinin mevcut ve gelecekteki ast politikalarinin sekillendirilmesinde 6nemli bir rol
oynayacag1 diisiiniilmektedir.
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Ayrica ebeveynlere agilarin 6nemi hakkinda saglik egitimlerinin verilmesi ve
yaygin hale getirilmesi toplum bagisikliginin saglanmasi icin 6nemlidir. Bu bag-
lamda, pandemi siirecinde ebeveynlerin ¢ocukluk ¢ag: agilarina dair farkindalik-
lar1 ve ag1 reddi konusundaki diigiincelerinin belirlenmesi, toplum saglig1 ve ast
politikalarinin bagarisi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir (WHO, 2019; Smith
ve ark., 2017).

YONTEM

Arastirmanin Amaci ve Tipi: Bu aragtirma Covid-19 pandemi siirecinde ebe-
veynlerin ¢ocukluk ¢ag1 as1 farkindalig1 ve as1 reddi hakkindaki diisiincelerinin
belirlenmesi amaciyla tanimlayici tipte gerceklestirilmistir.

Arastirmanin Yeri ve Zamani: Arastirma, Istanbulda bulunan bir egitim ve
aragtirma hastanesi yenidogan anne bebek ve genel pediatri servislerinde, Su-
bat-May1s 2021 tarihleri arasinda yiirtitilmistiir.

Aragtirmanin Evren ve Orneklem Segimi: Arastirmanin evrenini, Istanbulda
bulunan bir egitim ve arastirma hastanesine bagvuran 0-5 yas cocugu olan ortala-
ma 1200 ebeveyn olugturmugtur. Orneklem biiyiikliigii Salant ve Dillman’in (1996)
belirledigi formiil ile hesaplanmistir (Salant & Dillman, 1996). Orneklem formiilii
kullanilarak homojen bir yapida olmayan bu evren igin %95 giiven araliginda %5
ornekleme hatasi ile gerekli 6rneklem biiytikliigi 205 olarak hesaplanmigtir. Aras-
tirmaya aragtirmacinin ulagabildigi basit rastgele yontem ile belirlenen, aragtirma-
ya katilmaya goniillii, 0-5 yas arasinda ¢ocuga sahip, ruhsal bir hastalig1 olmayan,
ilag ya da madde bagimlilig1 bulunmayan, iletisim sorunu olmayan 205 ebeveyn
dahil edilmistir.

Veri Toplama Araglari: Aragtirmanin verileri “Veri Toplama Formu” ve “Asila-
maya [liskin Gériis Formu” ile toplanmugtir.

Veri Toplama Formu: Arastirmacilar tarafindan hazirlanan bu form, demog-
rafik bilgiler 9 soru (yas, ebeveyni, uyruk, medeni durum, 6grenim ve ¢alisma du-
rumu, sosyal giivence, gelir durumu ve toplam ¢ocuk sayisi) ve asilamaya iliskin
farkindalik ve as1 reddini belirlemeye yonelik 12 soru (as: gerekliligi, as1 yan etkisi,
diizenli ag1 yaptirmama sebepleri, Covid-19 asilarinin ag1 diisiincelerini etkileme
durumu gibi) olmak tizere toplam 21 sorudan olusmustur.

Katihimcilarin Asilamaya Iliskin Goriis Formu: {lter ve Demir (2021) tarafin-
dan gelistirilen bu form as1 reddi veya tereddiit gerekcesi olarak gosterilen 29 fark-
l1 ifade ve bu ifadelere iliskin kesinlikle katiliyorum, katiliyorum, katilmiyorum,
kesinlikle katilmiyorum ve bilmiyorum seklinde cevaplari igermektedir (ilter &
Demir, 2021). Arastirma 6ncesi yazarlardan kullanim izni alinmistir.
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Verilerin Toplanmasi: Veri toplama iglemi; hastanenin ¢ocuk béliimiinde, ai-
lelerin ¢ocuklari ile birlikte bekledikleri bekleme odasinda gergeklestirilmistir. Bu
oOzel alan, gizlilik ve rahatlik saglamak adina 6zellikle secilmistir. Goriigmeler, hasta
ve ailesinin tedavisine engel olmayacak bir zaman diliminde, doktorlarin ve diger
saglik personelinin miisait oldugu zamanlarda gerceklestirilmistir. Her bir goriis-
me, gizlilik ve gonilliliik esaslarina uygun olarak tek tek yiirtitiilmustiir. Veriler,
aragtirmacinin ¢ocuk ve ailesi ile yiiz ylizeyken alinmigtir. Her bir goriisme yakla-
stk 10-15 dakika siirmiis ve bu siire zarfinda aragtirmaci, ¢ocuk ve ailesinin tim
sorularini yanitlayabilmistir.

Verilerin Istatisitiksel Analizi: Arastirmada elde edilen veriler SPSS 22.0
(Statistical Package for Social Sciences) for Windows programi kullanilarak analiz
edilmistir. Tanimlayici analizler kisi, ylizde, ortalama ve standart sapma degerleri
kullanilarak verilmistir.

Arastirmanin Sinirhiliklar:: Arastirma sonuglar: yalnizca tek bir egitim ve
aragtirma hastanesine bagvuran 0-5 yas grubu ¢ocuklarin ebeveynlerinin beyanlari
ile stnirhidir. Bu nedenle arastirma sonuglari genellenemez. Veriler, aragtirmacinin
caligma saatlerinde ulasabildigi ebeveynlerden elde edilmistir.

Arastirmanin Etik Yonii: Bu arastirma i¢in bir {iniversite hastanesi Etik Ku-
rulu'ndan onay (toplant: tarihi: 13.01.2021, karar no:131) ve yazili izin alinmistir.
Aragtirmaya katilan bireylere aragtirmanin bilimsel amagla yapildig1 ve katilimin
gonilliiliik esasina dayali oldugu belirtilerek yazili onamlar: alinmigtir.

BULGULAR

Ebeveynlerin yas ortalamast 31.87+5.3 yil olup, %86.3’ii anne, %99u
Tiirkiye Cumbhuriyeti vatandasi, %9871 evli, %42’si tiniversite mezunu, %56.6’s1
caligmamakta, %88.3’linilin sosyal giivencesi bulunmakta, %68.8’inin geliri gidere
denk ve %47.8’inin toplam bir ¢ocugu bulunmaktadir (Tablo 1).
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Tablo 1. Ebeveynlerin Demografik Ozellikleri (n= 205)

Degiskenler Ort. SS
Yas (y1l) 31.87 5.3
n %
Ebeveyn
Anne 177 86.3
Baba 28 13.7
Uyrugu
Tiirkiye Cumhuriyeti 203 99
Ozbekistan 1 0.5
Suriye 1 0.5
Medeni durumu
Evli 201 98
Bosanmig 4 2
Ogrenim durumu
{lkokul mezunu 20 9.8
Ortaokul mezunu 38 18.5
Lise mezunu 51 24.9
Universite mezunu 86 42
Lisanstistii egitim 10 4.9
Calisma durumu
Caligmiyor 116 56.6
Tam zamanli galisiyor 67 32.7
Yar1 zamanl ¢aligtyor 22 10.7
Sosyal giivence
Var 181 88.3
Yok 24 11.7

Gelir durumu

Gelir giderden az (diistik) 42 20.5
Gelir giderden fazla (yiiksek) 22 10.7
Gelir gidere denk (orta) 141 68.8
Toplam ¢ocuk sayist

1 ¢cocuk 98 47.8
2 ¢ocuk 72 35.1
3 ¢ocuk ve tizeri 28 13.7
Toplam 205 100.0

Ort.: Ortalama, SS: Standart Sapma
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Ebeveynlerin ¢ocukluk ¢agi as1 farkindalig: ve agt reddi hakkindaki diistince-
leri incelendiginde; %95.1°i agilarin gerekli oldugunu, %64.4>ti asilarin yan etkileri
oldugunu, %68’1 as1 yan etkilerinin genellikle ates oldugunu, %44’ yenidoganlara
bir aylikken ilk aginin yapildigini, %84.4ti gocugunu/bebegini asiya gotiirdiigtinde
hangi asinin yapildigini bildigini ve %96.1°i de as1 karti talep ettigini belirtmistir.
Ebeveynlerin %98.5’1 ¢ocuklarinin agilarini diizenli olarak yaptirdigini, %70,6’s1
asilarin gerekli oldugunu diisindgi i¢in diizenli as1 yaptirdigini, %7.4’t randevu
tarihini bilmedigi ve ge¢ haberdar oldugu i¢in diizenli ag1 yaptiramadig1 saptan-
mustir. Ayrica %57.1'1 yakin gevresinde, ailesinde veya akrabalarinda Covid-19 ta-
nist alan bireyler oldugunu, %43.4’ti Covid-19 pandemisinin asilara kars: olan dii-
stincelerini etkilemedigini ifade etmistir. Covid-19 pandemisinin as1 diigiincelerini
etkiledigini belirten ebeveynlerin %20.5’i bu etkinin olumlu oldugunu belirtmistir
(Tablo 2).

Tablo 2. Ebeveynlerin Cocukluk Cag1 As1 Farkindalig1 ve As1 Reddi Hakkinda-
ki Dustinceleri (n= 205)

Degiskenler n %
Sizce as1 gerekli midir?

Evet 195 95.1
Hayir 10 4.9
Asilarin yan etkisi var midir?

Bilmiyorum 49 239
Evet 132 64.4
Hayir 24 11.7
Asilarin yan etkileri nelerdir?*

Ates 139 68
Kizariklik 87 42.6
Agn 87 42.5
Sislik 79 38.7
Enfeksiyon 32 15.7
Yenidogan bebege ne zaman as1 yapilir?

Bir aylik 90 44
Dogumda 89 43.6
Bir yasinda 44 21.5
Bir haftalik 41 20.1
Bilmiyorum 34 16.6
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Cocugunuzu/bebeginizi asiya gotiirdiigiiniizde hangi asinin yapildigini
biliyor musunuz?

Evet 173 84.4
Hayir 32 15.6
As1 kart1 talep eder misiniz?

Evet 197 96.1
Hayir 8 3.9
Bebeginizin/¢ocugunuzun agilarini diizenli yaptiriyor musunuz?

Evet 202 98.5
Hayir 3 1.5
Bebeginizin/¢ocugunuzun asilarim diizenli yaptirtyorsaniz diizenli ag1

yaptirma sebebi nedir?*

Agilarin gerekli oldugunu diisiinme 145 70.6
Hastaliklardan korudugunu diigiinme 144 70.2
Agilarin yararl oldugunu diigiinme 107 52.1
Zorunlu olarak gérme 28 13.7
Cevremdeki herkesin yaptirmas: 11 5.4
Bebeginizin/¢ocugunuzun asilarim diizenli yaptirmiyorsaniz diizenli as1

yaptirmama sebebi nedir? *

Randevu tarihini bilmemek, ge¢ haberdar olma 15 7.4
Pandemi sebebiyle saglik kurulusuna gitmeye ¢ekimser davranma 10 4.9
Bazi agilarin gerekli olmadigini diistinme 5 2.5
Cocugun agilamaya engel bir hastaliginin olmasi 5 2.5
Yakin gevrenizdeki kisilerden/ailenizden ya da akrabalarimizdan Covid-19

tanis1 alan birey/bireyler var mi1?

Var 117 57.1
Yok 63 30.7
Kendim 25 12.2
Ulke veya diinya ¢apindaki Covid-19 salgin1 agilara kars1 olan diisiincenizi

etkiler mi?

Hayir 89 44
Kararsizim 62 30.2
Evet 54 26.3
Cevabiniz evet ise nasil etkiler?

Olumlu 37 20.5
Olumsuz 12 8.3
Kararsizim 5 2.5

* Bu soruya birden fazla yanit verilmistir.
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Ebeveynlerin ¢ocukluk ¢agi ag1 farkindaligi ve as1 reddine iligkin sorulara ver-
digi cevaplarin dagilimi Tablo 3'de verilmistir. Ebeveynlerin %59.0"1 “Eger asilama-
y1 birakirsak, toplumda ¢ok nadir goriilen hastaliklar artabilir” ifadesine kesinlikle
katildigini, %61.5'i “Cocukluk ¢ag1 asilamalari tiim toplumun yararinadir” ifadesi-
ne kesinlikle katildigini, %47.8’i “Zorunlu agilar (kizamik asis1 gibi) zorunlu olma-
yanlardan daha 6nemlidir (grip asis1 gibi).” ifadesine kesinlikle katildigini, %39’u
“Asidan hemen sonra meydana gelebilecek olumsuz durumlardan korkuyorum.”
ifadesine katildigini, %26.8’1 “Asidan yillar sonra meydana gelebilecek olasi zarar-
lardan korkuyorum? ifadesine katildigini, %35.6’s1 “Asilarin otizme neden oldugu-
nu diisiiniiyorum? ifadesine katilmadigini, %33.7’si “Asilarin kisirliga neden oldu-
gunu diistiniiyorum.” ifadesine katilmadigini, %35.1’1 “Agilarin bagisiklik sistemini
zayiflattigini diisiiniiyorum. ifadesine katilmadigini, %34.1°1 “Saglikli yasam tarz-
larini veya dogal ilaglar takip ederseniz as1 gerekli degildir” ifadesine katilmadi-
g1, %38.5i “Dogar dogmaz asiya baglamak ¢ok erken ve bebegin biiytimesini
beklemek daha iyi olur” ifadesine katilmadigini, %33.2’si “Baz1 agilarin, 6nledikleri
enfeksiyonlardan daha tehlikeli oldugunu diistintiyorum.” ifadesine katilmadigini,
%29.3’ti “Onerilen agilar ilag sirketlerinin ekonomik ¢ikarlarini korumaya yone-
liktir” ifadesini bilmedigini ve %32.7’si “Bir¢ok asilarin zararli madde (thiomersal,

civa gibi) icerdigini ditgiinityorum?” ifadesini bilmedigini ifade etmistir (Tablo 3).

Ebeveynlerin %40.5’i “Asilama ile gorevli personel, a1 ile iliskili stiphelerime
cevap vermek igin yeterli zamani ayiriyor” ifadesine katildigini, %401 “Asilama ile
gorevli personel agilar konusunda yeterince bilgilidir” ifadesine katildigini, %38.51
“Gocuk doktorum agilar konusunda yeterince bilgili ve bana yeterli zaman ayuri-
yor.” ifadesine katildigini, %36.6’s1 “Cocuk doktorumun goriisii asilar hakkinda ka-
rar vermem konusunda ¢ok onemlidir” ifadesine %14.6’s1 “Bilmiyorum,” %36.6’s1
“Katiliyorum,” %7.8’1 “Katilmiyorum,” %35.6’s1 “Kesinlikle katiliyorum,” ve %5.47tt
“Kesinlikle katilmiyorum” geklinde yanit vermistir. Ote yandan, %37.6’s1 “Karma/
kombine asilar (tek enjektorde birden fazla as1 olmasidir) kabul edilecek asilari

se¢me Ozglirliigiini sinirlar” goriisiindedir (Tablo 3).
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Tablo 3. Ebeveynlerin bebeginin/cocugunun agilamasina iliskin bilgi diizeyinin
degerlendirilmesine iliskin sorulara verdigi cevaplarin dagilimi (n= 205)

Bilmiyorum Katihyorum Katilmiyorum  Kesinlikle Kesinlikle
Degiskenler katiliyorum  katilmiyorum
n % n % n % n % n %
Eger agilamay birakarsak, toplumda gok 12 5.9 61 298 8 3.9 121 59.0 3 1.5
nadir goriilen hastaliklar artabilir.
Cocukluk  ¢agi  agilamalar1  tim 5 2.4 9 44 126 61.5
toplumun yararimadir. 61 29.8 4 2.0
Zorunlu agilar (kizamik asis1 gibi) zo- 19 9.3 56 273 25 12.2 98 478 7 34
runlu olmayanlardan daha onemlidir
(grip agis1 gibi).
Agsidan hemen sonra meydana gelebi- 22 10.7 80 39.0 46 224 44 215 13 6.3
lecek olumsuz durumlardan korkuyo-
rum.
Agidan yillar sonra meydana gelebilecek 35 171 55 268 51 249 48 234 16 7.8
olasi zararlardan korkuyorum.
Agilarin otizme neden oldugunu diisii- 48 234 21 102 73 35.6 8 3.9 55 26.8
niiyorum.
Agilarin kisirhiga neden oldugunu diisii- 55 268 24 11.7 69 33.7 7 3.4 50 24.4
niiyorum.
Agilarin bagigiklik sistemini zayiflattigi- 46 224 21 102 72 35.1 10 4.9 56 27.3
n1 ditgtiniiyorum.
Saglikli yasam tarzlarini veya dogal ilag- 38 185 27 132 70 34.1 10 4.9 60 29.3
lar1 takip ederseniz a1 gerekli degildir.
Dogar dogmaz astya baglamak ¢ok er- 28 137 27 132 79 385 13 6.3 58 28.3
ken ve bebegin biiylimesini beklemek
daha iyi olur.
Bazi agilarin, onledikleri enfeksiyonlar- 44 215 26 12.7 68 33.2 17 8.3 50 24.4
dan daha tehlikeli oldugunu diisiiniiyo-
rum.
Onerilen agilar ilag sirketlerinin ekono- 60 293 32 156 59 28.8 15 7.3 391 19.0
mik ¢ikarlarini korumaya yoneliktir.
Birgok agilarin zararli madde (thiomer- 67 327 30 14.6 55 26.8 17 8.3 36 17.6
sal, c1va gibi) icerdigini diigtiniiyorum.
Agilarin domuz tiriinii gibi dinen sakin- 50 244 31 151 60 29.3 7 34 57 27.8
calt maddeler i¢erdigini diigtiniiyorum.
Cocugumun agilanmasiyla ilgili bir ka- 30 146 34 166 73 35.6 19 9.3 49 239
rar aldigimda, dogru bir sekilde bilgi
sahibi olamadim.
Saglk calsanlar1 agilamanin yararlari 21 102 55 268 65 317 36 17.6 39 19.0
hakkinda bilgi verir, ancak risklerinden
bahsetmez.
Cocuguma ayni ag1 seansinda daha fazla 30 146 55 268 51 249 42 205 27 132

as1 yapmamay tercih ederim.
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Agilarin yararli oldugunu diigiinmiiyo- 34 166 32 156 64 31.2 9 44 66 32.2
rum.

Ailehekimininonerdigibiragigiivenlidir. ~ 40 195 77 376 16 7.8 61 298 11 5.4
Saglik birimleri tarafindan onerilen bir 29 141 82 40.0 9 4.4 75 36.6 10 4.9
ag1 giivenlidir.

Asilamaya iliskin asagidaki ifadelere katilryor musunuz?

Agilama ile gorevli personel, agi ile ilis- 23 112 83 40.5 26 12.7 61 298 12 5,9
kili siiphelerime cevap vermek igin ye-

terli zamani ayiriyor.

Agilama ile gorevli personel agilar konu- 32 156 82 40.0 25 12.2 59 288 7 34
sunda yeterince bilgilidir.

Cocuk doktorum agilar konusunda 21 102 79 385 25 12.2 72 351 8 3.9
yeterince bilgili ve bana yeterli zaman

ayiriyor.

Cocuk doktorumun goriisii, agilar hak- 30 146 75 366 16 7.8 73 356 11 5.4
kinda karar vermem konusunda ¢ok

onemlidir.,

Aile hekimimin goriisii, agilar hakkinda 28 137 74 36.1 23 11.2 64 312 16 7.8
karar vermem konusunda ¢ok dnemlidir.

Karma /kombine agilar (tek enjektorde 77 376 39 19.0 43 21.0 25 122 21 10.2

birden fazla ag1 olmasidir. Ornegin, besli
karma ag1), kabul edilecek agilar1 segme
Ozglirligiini sinirlar.

TARTISMA

Covid-19 pandemi siirecinde ebeveynlerin ¢ocukluk ¢ag: as1 farkindalig ve a1
reddi hakkindaki diisiincelerinin belirlenmesi amaciyla yapilan bu ¢alismada elde
edilen sonuglar ilgili literatiir dogrusunda tartisilmistir.

Calismaya katilan ebeveynlerin as1 bilgisi durumlar1 incelendiginde;
ebeveynlerin %95.1'1 asilarin gerekli oldugunu, %84.4>ii cocuklarinin hangi asilari
oldugunu bildigini belirtmistir. Arastirma bulgumuz yapilan bazi ¢alisma bulgu-
lartyla benzerlik gostermekte olup, bu ¢alismalarda ebeveynlerin ¢ogunlugu asila-
manin gerekli bir uygulama oldugunu ifade etmistir (Akgiil & Ergiin, 2023; Ayyil-
diz & Kolcu, 2023; Yaytokgil & Toyran, 2022; Yiiksel & Kara, 2021). Bu ¢alismalarin
aksine Torun ve Ertugrul (2022) tarafindan yapilan ¢alismada ebeveynlerin ¢cogu
aginin gerekli oldugunu diisiinmedigini belirtmistir (Torun & Ertugrul, 2022).
Kennedy (2020) tarafindan yapilan ¢alismada annelerin agilar ile ilgili bilgi dii-
zeylerinin yetersiz oldugu, Saglik Bakanlig1 Ulusal ag1 takvimindeki agilar1 diizenli
yaptirdigy, rutin dist asilarini yaptirma orani fark edilir diizeyde diisiik oldugu so-
nucuna ulagilmistir (Kennedy, 2020).

Aragtirmaya katilan ebeveynlerin cogu agilarin yan etkisi oldugunu ifade etmis-
tir. Yapilan baska bir ¢alismada katilimcilarin ¢ogunlugu asilarin yan etkilerinin
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oldugunu ifade etmistir (Yiiksel & Kara, 2021). Citak ve Aksoy (2021) ¢alismasin-
da da ¢ocukluk ¢ag1 as1 reddinin ¢ogunun asilarin yan etkilerinden kaynaklandig:
sonucuna ulagilmistir (Citak & Aksoy, 2021).

Ebeveynlerin ag1 davraniglarinin degerlendirilmesine iliskin sorulara verdigi
cevaplarin dagilimi incelendiginde; ebeveynlerin ¢ogunun ¢ocuklarinin agilarini
diizenli olarak yaptirdig1 saptanmistir. Nuwarda ve arkadaslar1 (2022) tarafindan
yapilan ¢alismada, benzer sekilde ebeveynlerin ¢ogunlugu ¢ocuklarinin diizenli
olarak asilandigini belirtmistir (Nuwarda ve ark., 2022). Bu arastirmada ebevey-
nlerin ¢ogunlugu asilarin gerekli olduguna ve benzer oranda hastaliklardan koru-
duguna inandigini ifade etmistir. Bu durum aginin 6neminin ve etkinliginin gogu
ebeveyn tarafindan anlasildigini isaret etmektedir. Bu bulgularin aksine diizenli
ast yaptirmama veya hi¢ as1 yaptirmama gibi durumlar da tespit edilmistir. As1
yaptirmayan veya as1 yaptirmakta tereddiit eden ebeveynlerin agilarin giivenli ol-
madigina inanmasl, yabanc tilkelerde iiretiliyor olmasi, pandemi sebebiyle saglik
kuruluglarina gitme ¢ekincesi gibi faktorlerin bu tereddiitlere neden oldugu sonu-
cuna ulagilmistir. Benzer ¢alismalarla yapilan karsilastirmalar da bu bulgular: des-
teklemektedir (Smith ve ark., 2016; Erkekoglu ve ark., 2020). Wu ve arkadaslarinin
(2022) galismasinda da diizenli ag1 yaptirmama sebepleri arasinda saglik persone-
linin yetersiz bilgilendirmesi ve basinda olumsuz haberlerin etkisini vurgulamistir
(Wu ve ark., 2022). Elde edilen sonu ve yapilan ¢aligma bulgular: dogrultusunda
ebeveynlerin a1 kararlarini etkileyen faktorlerin daha iyi anlasilmasi ve bu dogrul-
tuda toplum saghgini koruma adina etkili girisimlerin planlamasinin son derece
onemli oldugu digiintilmektedir.

Bu ¢alismada ebeveynlerin ¢ogunlugunun yakin gevresinde Covid-19 tanisi
alan bireyler oldugu, yarisina yakininin Covid-19 pandemisinin asilara olan dii-
slincelerini etkilemedigi ve yaklagik dort kisiden birinin pandemiden kaynakli
agilara olan diisiincesinin etkilendigi sonucuna ulasilmigstir. Literatiir bilgisi de
bu sonucu destekler nitelikte olup, aile ve ¢evresel etmenlerin asilamaya iliskin
saglik davranislarini ve tutumlarini etkileyebilecegini gostermektedir (Smith ve
ark., 2017; Saitoh ve ark., 2020; Kennedy, 2020). Akgiil ve Ergiin (2023) tarafin-
dan yapilan ¢aligmada da ebeveynlerin ¢ocukluk ¢ag1 asilarina pandemi éncesinde
de tereddiitle yaklastig1 belirlenmistir (Akgiil & Ergiin, 2023). Arastirma bulgusu
ve elde edilen diger arastirma sonuglar1 bazi bireylerin zaten mevcut olan as1 te-
reddiitlerinin pandemi tarafindan etkilenmedigini distindiirmektedir (Yiiksel &
Kara, 2021; Wu ve ark., 2022). Yaytokgil ve Toyran (2022) tarafindan yapilan ¢alis-
mada pandemi sonrasinda ag1 karsithginin ¢ocukluk ¢agi asilar: tizerinde artarak
devam edebilecegi ileri stiriilmiistiir (Yaytokgil & Toyran, 2022). Bu durum, halk
saglig1 uygulamalari agisindan eksiklikleri gidermek ve mevcut sistemi ve politika-
lar1 giiglendirmek igin yiiriitiilen ¢abalarin devam etmesi gerekliligini ortaya koy-
maktadir. Asilama ile ilgili kamusal bilincin ve egitimlerin artirilmasi son derece
onemlidir.
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Ebeveynlerin bebeginin/gocugunun asilamasina iliskin bilgi diizeyinin deger-
lendirilmesine iligkin sorulara verdigi cevaplarin dagilimi incelendiginde; ebevey-
nlerin asilarin igerigi (6rnegin; domuz tiriinleri gibi dinen sakincali maddelerin
bulunmasi) ve kisa ya da potansiyel uzun vadeli zararlar1 konusunda ciddi en-
diseleri oldugu gortlmiistiir. Ebeveynlerin %32.7si asilarin zararli madde igerip
icermediklerini bilmedikleri ortaya konmustur. Bu sonucun as1 kararsizligina
yol acabilecegi disiinillmektedir. Yapilan ¢aligmalarda as1 iceriklerine dair yanlis
inanglarin ag1 tereddiitiinii artirabilecegi sonucuna ulagilmistir (Gust ve ark., 2008;
Smith ve ark., 2017). Arastirma bulgusu ve yapilan benzer aragtirma sonuglari, as1
kampanyalarinin ve egitimin, agilarin icerigi ve giivenligi konusunda dogru bilgi
saglamasi gerektigini ortaya koymaktadur.

Ebeveynlerin karma/kombine agilar konusunda karigik goriislere sahip oldugu
goriilmistiir. Katilimcilarin %37.6%1 bu tiir asilarin agi segme 6zgtrliigiini sinirla-
digini distindtigti goriilmektedir. Kennedy (2022) tarafindan yapilan arastirmada
da benzer sonuglara ulasilmistir (Kennedy, 2022). Bu verilere dayanarak, agilarin
6nemini anlayan bir toplumun as1 uygulamasi, icerigi ve zamanlamasi hakkinda
daha fazla bilgi gereksinimi olabilecegi diistiniilmektedir.

SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada, ebeveynlerin ¢ogunlugunun Covid-19 pandemisinde agilarin
gerekli oldugunu dislindiiglini ve ¢ocuklarini diizenli olarak asilatmaya de-
vam ettigini gostermektedir. Ancak, asilarin giivenligi ve yan etkileri konusun-
daki endiseler mevcut olup, bu durumun da ast karsithigina neden olabilecegi
diistintilmektedir. Bu nedenle, halk saglig1 hizmetleri kapsaminda asilarin giivenligi
ve etkinligi hakkinda net ve giivenilir bilgilendirme kampanyalarinin devam etme-
si son derece onemlidir.

Cikar Catismasi
Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
Yazar Katkisi
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