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ETKILERI BAKIMINDAN SALGIN SOSYOLOJisi

Oz

Salginlar toplumun her vechesine etki ederek biiyiik bir yikima sebep olmaktadir. Saglik
sistemi bagta olmak iizere toplumsal kurumlarmn neredeyse hepsini ¢okertme noktasmna
getirmektedir. Ayica insan iligkilerinin kisitlanmasina, devlet politikalarinin degistirilmesine, sik1
tedbirlerin toplumsal hayatin her kesimine uygulanmasina yol ag¢maktadir. Ciinkii cesitli
sebeplerle stirekli yer degistiren insanlar, insan etkilesimlerinin artmasina sebep oldugundan
salginin bulas riski paralel olarak artmaktadir. Salginin genis alana yayilmasi Oliimlerin
artmasina ve salginin risk boyutunun genislemesine neden olmaktadir. Bu durum ise salgin gibi
risklerin kiiresel oldugunu gostermektedir. Diinyanin herhangi bir yerinde ortaya ¢ikan salgmin
en uzak bolgelere ulasmasi kisa bir siireyi gerektirmektedir. Nitekim Asya’da ortaya gikan
birtakim salginlarin Avrupa’ya ve Amerika’ya kadar ilerleyerek buradaki niifusun biiyiik
kismini yok etmesi, salginlarin biiyiik bir kiiresel risk teskil ettigini gostermektedir. Dolayisiyla
kiiresel risklere karsi kiiresel capta hafifletici onlemler alinmas: gerektigi anlasilmaktadir. Cigek
hastalig1 sonrasi aginin gelistirilmesi ve agmnin tiim diinyaya yayilmasi, Ispanyol gribi sonrasinda
Diinya Saghk Orgiitiiniin kurularak daha etkin saglik politikalarinin gelistirilmesi, kiiresel bir
riske karg1 kiiresel capta onlemlerin alindigini gostermektedir. Bahsi gecen durumlar goz 6niine
alindiginda salgimin toplumsal tarafina bakmak ve olayin sosyolojik degerlendirmesini yapmak
gerekmektedir. Ozellikle tarihsel siiregte gerceklesen veba, cigek, Ispanyol gribi ve Covid-19 gibi
salginlar1 toplumsal etkileri yoniinden degerlendirmek, salginlarin ciddiyetini anlama adma
onem arz etmektedir. Bu calisma hem bazi kavramsal ve teorik agiklamalarla salgin sosyolojisinin

Oonemini hem de salginlarin toplumsal boyutlarini ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Salgin, Pandemi, Epidemi, Salgin Sosyolojisi
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SOCIOLOGY OF THE PANDEMIC IN TERMS OF ITS EFFECTS

Abstract

Pandemics cause great destruction by affecting every aspect of society. They bring almost
all social institutions, especially the health system, to the point of collapse. It also leads to the
restriction of human relations, changes in state policies, and the application of strict measures to
all segments of social life. Because people who are constantly moving for various reasons cause
an increase in human interactions, the risk of transmission of the pandemic increases in parallel.
The wide spread of the pandemic causes an increase in deaths and the risk dimension of the
pandemic to expand. This situation shows that risks such as pandemics are globalized. An
outbreak occurring anywhere in the world requires a short period of time to reach the most
remote regions. As a matter of fact, the fact that some pandemics emerging in Asia have spread
to Europe and America and destroyed a large part of the population here shows that pandemics
constitute a major global risk. Therefore, it is understood that global measures should be taken
against global risks. The development of the vaccine after smallpox and the spread of the vaccine
all over the world, the establishment of the World Health Organization after the Spanish flu and
the development of more effective health policies show that global measures are taken against a
global risk. Considering the aforementioned situations, it is necessary to look at the social side of
the pandemic and make a sociological evaluation of the event. In particular, it is important to
evaluate pandemics such as plague, smallpox, Spanish flu and Covid 19 in terms of their social
effects in order to understand the seriousness of pandemics. This study aims both to provide a
conceptual explanation of the sociology of pandemics and to reveal the social dimensions of

pandemics.

Keywords: Outbreak, Pandemic, Epidemic, Sociology of the Pandemic
Giris

Salginlarin toplumsal etkilerinin sosyolojik degerlendirmesi 6zellikle son zamanlarda
yasanan Covid-19 siireciyle tekrar 6nem kazanmistir. Salginlarin tarihsel siirecte az
gerceklesen olaylar olmasi sebebiyle salginlara ve salginlarin toplumsal etkilerine saglik
sosyolojisi igerisinde pek yer verilmemektedir. Fakat salgimlar etkileri bakimindan toplumun
neredeyse tamamina niifus ettigi icin gerek tip gerekse sosyoloji alaninda ayr1 bir yere sahiptir.
Salgin sosyolojisinin asil dnemi de buradan kaynaklanmaktadir. Ciinkii salgin insandan
insana bulasarak etki alan1 genislemekte ve insan etkilesimlerinin yogunluguyla paralel olarak
artmaktadir. Yani insan etkilesimleri ne kadar fazlaysa bulas riski o kadar yiiksek olmaktadir.
Salginlar, hem sosyal kurumlarin islevini biiylik oranda etkilemesi hem de insan

etkilesimlerini kisitlamasi sebebiyle sosyolojik baglamda ele alinmas: gerekmektedir.

Salginlar insan hayatinda sagliktan ekonomiye, siyasetten giindelik hayat pratiklerine
kadar her seye etki etmektedir. Aslinda toplu olarak yapilan her faaliyet salgindan
etkilenmektedir. Ustelik salginin etkisi sadece hastahigin bagladigi bolgelerle sinirh

kalmamaktadir. Ciinkii insan etkilesimleri yoniinden ulusal simirlar hayali smurlar haline
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gelmeye baslamistir. Giiniimiizde insan etkilesimleri durdurulmas: imkansiz bir hal
aldigindan risklerin kiireselligi modern oncesi donemlere nazaran daha fazla gecerlik
kazanmaktadir. Artik diinyanin herhangi bir yerinde gerceklesen 6nemli toplumsal olaylarin
diger iilkelere sigramasi an meselesi olmaktadir. Dolayisiyla salgin gibi risklerin diinyanin her
tarafina bliyiik bir hizla yayilmasi, modern diinya risklerinin kiiresel yonden kaideye
alinmasini gerektirmektedir. Risklerin belli bolgelere has bir etkiye sahip olmamasindan 6tiirii
gerek gelismis gerekse gelismemis/gelismekte olan diinya devletleri risklerin sonuglarindan
azade degillerdir. Ulrich Beck’in (1992: 37) de ifade ettigi gibi modernlesme riskleri er ya da
ge¢ bunlari tiretenleri ya da bunlardan kar edenleri de vurmakta, sinifsal ve ulusal toplum
Oriintlisiinii pargalayan bir bumerang etkisi yaratmaktadir. Bu baglamda salginlar, kiiresel bir
risk teskil etmesi sebebiyle diinya devletlerinin hepsini ilgilendiren nitelige sahiptir.

Dolayisiyla ¢6ziim bulma noktasinda da diinya devletleri ortak hareket etmek zorundadir.

Kiiresel risk tasimasi sebebiyle salginlarin neredeyse diinyanin her bdlgesini
etkileyecek giice sahip oldugunu ortaya koymak adimna tarihsel siirecte gerceklesen bazi
onemli salginlarin toplumsal etkilerine bakmak gerekir. Nitekim veba ve ¢igek hastalig1 basta
olmak iizere tarihte biiyiik yikimlara sebep olan Ispanyol gribi, tifiis ve yakin tarihte meydana
gelen Covid-19 pandemisi gibi salginlar hem sosyal diizeni alt {ist etmis hem de hastalik
karsisinda insanlarin garesizligini gozler oniine sermistir. Bu nedenle toplumsal etkileri goz
oniine alindiginda salginlar sadece tibbi bir vaka olarak degerlendirilemez. Ciinkii salgin
bireysel degil toplumsal diizeyde bir hastaliktir. Ayrica salgilar insanlarin her tiirlii edimini
etkileyen kiiresel diizeyde bir riski tegkil etmektedir. Insan etkilesimlerinin engellenemedigi
kiiresel diinyada salginlarin toplumsal boyutlarin1 anlamak bu hastaliklarin ciddiyetini idrak

etmek adina Onem arz etmektedir.

1. Kavramsal Ac¢iklamalar Baglaminda Salgin Sosyolojisi

Salginla ilintili olan bazi kavramlarin agiklanmasinin, salginin sosyolojik boyutlarmimn
daha iyi anlagilmasimni saglayacag: diisiiniilmektedir. Bu sebebe binaen 6zellikle tip alaninda
kullanilan bazi terimler agiklandiktan sonra bu terimlerin sosyolojik olarak ifade ettigi islevsel
ve anlamsal karsiliklar1 analize tabi tutmak gerekmektedir. Ayrica risk toplumunun
ozelliklerini bilmenin salgin gibi kiiresel bir riskin ciddiyetini anlamada yardimac olacag:

disiintilmektedir.

Bu minvalde ilk olarak salgin, epidemi, pandemi ve epidemiyoloji kavramlarina agiklik
getirmek gerekir. Salgin, bir yorede, iilkede ya da tiim diinyada aniden ortaya ¢iktiktan sonra
hizla yayilim gostererek ¢ok sayida insanin hastalanmasina sebep olan bulasici hastaliklara
verilen isimdir (Saglik Ansiklopedisi 1986; Parildar 2020: 19). Kiiciik captaki salginlara
endemi, bir tilkeyi etkileyecek diizeydeki daha biiytik salginlara epidemi, diinyanin biiyiik bir
kesimini etkileyen salginlara ise pandemi (eski Yunanca’da: pan: tiim + demos: insanlar)

denilmektedir (Saglik Ansiklopedisi 1986). Epidemiyoloji de, popiilasyonlarda saglikla ilgili
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durumlarin veya olaylarin ortaya c¢ikmasi ve dagilimi, bu tiir durumlar etkileyen
belirleyicilerin incelenmesi ve bu bilginin saglik sorunlarmi kontrol etmek igin uygulanmasi
dahil ¢alisma, gozetim, gozlem, hipotez testi, analitik arastirma ve deneyleri igeren bilim
dalidir (Porta 2008: 81). Epidemiyoloji, bilhassa salginlarin nedenleri, etkenleri ve siiregleri
hakkindaki bilgileri derleyen ve iliskisel agiklamalar yapan bir bilim dali olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Epidemiyolojik ¢alismalarin ilk Orneklerinden birisi olarak, 1855’lerde John
Snow’un Londra’daki kolera tehlikesi ile su dagitim sebekesi arasinda iliski kurmasma ve bu
iliski sonucunda koleranin kontamine olmus kirli sulardan kaynaklandigina dair hipotezi

iceren arastirmasi gosterilebilir (Beaglehole vd. 1998: 3).

Sosyolojinin tibbi alana yonelmesi, ilk defa Sosyal Antropoloji tarafindan yapilan
aragtirmalarda antropologlarin diinyanin bircok yerindeki yerli halklarn kiiltiirleriyle saglik-
hastalik siireci arasinda yakin iligki gérmeleri ve bunlar1 degerlendirmeye ¢alismalari ile vuku
bulmustur (Tiirkdogan 1965: 47). Sosyolojik baglamda Engels “Ingiltere’de Isci Smifinin
Durumu (1845)” isimli eserinde, Karl Marx “Kapital”de (1867) ve Durkheim “Intihar” (1897)
kitabinda saglikla alakali bazi olgulari toplumsal agidan ele almislardir. Ornegin Engels (1997
10) kitabinda isci sinifinin salgin hastaliklar dahil sinai ve kapitalist sartlarin isciler tizerindeki
olumsuz sonuglarin siyasal ve toplumsal baglamda irdelemistir. Durkheim (2015) ise insanin
ruhsal saghigmin yerinde olmasmi toplumsal etkenlere baglamistir. Sosyologlarin bu

¢oztimlemeleri insan sagliginin sosyolojik boyutunun dikkate deger oldugunu kanitlamstir.

Kismen de olsa saglik sosyolojisi manasinda kullanilan medikal sosyoloji terimi de
yaklasik olarak bu donemlerde ortaya ¢ikmis ve akademik ¢alismalar arasinda yerini almistir.
Bu anlamda terimin gectigi ilk c¢alisma Charles McIntire'n 1894’te yayinlanan “The
importance of the study of medical sociology” adli makalesidir. McIntire (1991: 31)
makalesinde tip meslegi ile insan toplumu arasindaki iliskilere dikkat ¢ekmistir. Bunun
disinda Elizabeth Blackwell ve James P. Warbasse gibi bilim insanlarimin 1900’lerin basinda
“Saglik Sosyolojisi” alaninda yaptiklar: ¢calismalar da mevcuttur (Giiven 2014: 130-131).

Ikinci diinya savasi sonrasit konuyla alakali olarak teorik diizeyde yapilan sistemli
calismalar arasinda Talcott Parsons ve Robert Merton'in ¢alismalar1 6ne ¢ikmaktadir. Parsons,
1951 yilinda yazdigr “The Social System” isimli eserinde, tedavi veya terapinin yani saglik
kurumlarmin bireyi tekrar sagliga veya normallige dondiirmeye ¢alismasinin sosyal sisteme
islevsel katki sundugunu, toplumun genel manada hastali§in en aza indirilmesinde ve
kontroliinde islevsel bir ¢ikar1 oldugunu dile getirmistir (Parsons 2005: 289). Parsons, bahsi
gecen eserde saglik olgusunun sosyal sistemin devamimi saglamadaki fonksiyonunu
tartismistir. Parsons saglik ve hastalik kavramlarini tartisirken hastalig1 bir nevi normalden
sapma olarak degerlendirmistir. Normalden sapan seylerin diizeltilmesi gerektigi, bunun
toplumun saghg: icin gerekli oldugu anlayis1 Parsons’in yaklagimini yansitmigtir. Her ne
kadar 1950’li ve 60’1 yillarda normal-anormal yaklasimiyla sapkimlik sosyolojisi icinde
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Parsonsci yaklasim kabul gorse de hastaliga olan sapkinlik muamelesi daha sonrasinda
birtakim elestirilere maruz kalmistir. Parsons'in hasta-rolii teorisi, islevselci varsayimlari, tip
mesleginin temel degerlerine olan agik baglilig, hasta davranisina dar odaklanmasi, anormal
hastalik davranisi kavramini ele almamasi nedeniyle agir bir sekilde elestirilmistir (Turner
1997:176).

Saglik sisteminin sosyolojik agidan irdelenmesi 1950’lere kadar sadece tibbi manada
ele alinmis ve aragtirma alani medikal diizeyde kalmugtir. Baz1 diistiniirler konuyla ilgili
calismalar yapsa da alanin akademik disiplin olarak gelismesi yirminci ytizyilin ikinci
yarisindan itibaren meydana gelmistir. Dolayisiyla saglik sosyolojisi, 1950’lerden once kisitl
bir gelisim alani bulmustur. Alanin kisithligi, sosyal bilimlerin 1940’larda Avrupa’da,
1950’lerde Amerika’da konuyla ilgilenmesiyle kirilmis ve 1950lilerle birlikte saglik sosyolojisi
alaninda verilen tirtinler farklilasmaya baslamistir (Giiven 2014: 128). Farklilasmanin ilk
izlerinden birisini Robert Straus'un calismalarinda gormekteyiz. Robert Straus, medikal
sosyolojiyi tip sosyolojisi ve tipta sosyoloji olarak ikiye ayirmustir. Straus (1957: 203), tip
sosyolojisinin, tibbin Orgiitsel yapisy, rol iligkileri, deger sistemleri, ritiielleri ve islevleri gibi
faktorleri bir davrars sistemi olarak ¢alismakla ilgilendigini ve bu tiir faaliyetlerin en iyi
sekilde resmi tibbi ortamun disindaki bagimsiz ¢alisan  kisiler tarafindan
gerceklestirilebilecegini, tipta sosyolojinin ise bir¢ok disiplinden kavramlarin, tekniklerin ve
personelin entegrasyonunu igeren ortak arastirma veya 6gretimden olusan bir ¢alisma alanina
sahip oldugunu ifade etmistir. Dolayisiyla bu ayrim saglik sosyolojisinin caligma alanini
genisletmek adina atilan ilk adimlardan biridir. Orhan Tiirkdogan ise 1965'te yazdig:
“Medikal Sosyoloji, Saha ve Problemleri” isimli makalesinde bu ayrimlar1 yapmamis aksine
bu kavramlar: birbirlerinin yerine kullanarak bir agiklama yoluna gitmistir. Tiirkdogan (1965:
45), tibbi sosyoloji, medikal sosyoloji (medical sociology) veya tipta sosyoloji (sociology in
medicine) denilen bu yeni 6zel sosyoloji alaninin her seyden evvel cemaat hayat: yasayan
ziimrelerin yani koylii kitlelerinin "hasta ve saghk" kavramlarina olan tutum ve davrams
tarzlarini inceledigini ifade etmistir. Tiirkdogan’in yaklasimi daha ¢ok antropolojik bakis
agisini yansitmistir. Dolayisiyla Tiirkdogan agisindan saglik sosyolojisi, donemin sartlarina
gore sekillenen bir tanimla agiklanmistir. Eksik bir degerlendirme olmakla birlikte Tiirkdogan,
Tiirkiye’de saglik sosyolojisi alanina katkida bulunan 6nemli sosyologlardan birisidir.

1960’lardan sonra psikopatoloji alaninda 6ne ¢ikan Foucault da saglik sosyolojisine
katk1 sunan diisiiniirlerden birisi olmustur. Ozellikle soylem, iktidar, 6zne ve beden kavramlarin
ele alis bicimi dnem arz etmektedir. Tktidarin sdylem ve cesitli pratiklerle kisilerin bedenlerini
nasil disipline ettigini, normal olanla olmayanin keskin ayriminin tip, hukuk ve psikiyatrinin
is birligiyle nasil yaratildigin1 ortaya koymas: bakimindan Foucaultnun onemli fikirleri
bulunmaktadir. Foucault saglik ve hastalik olgularinin iktidar ve disiplin yapilariyla olan
iliskisini ve hastalarin Otekilestirilme bigimlerini esasen “Deliligin Tarihi” ve “Klinigin

Dogusu” eserlerinde ele almigstir. 1961 yilinda yaymlanan “Deliligin Tarihi” eserinde deliligin
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kontrol altina alinmasi gerektigi, aklin her zaman delilik iizerinde hiikiim sahibi oldugu, aklin
ilkeleri ile wuyusmayan ruhsal bozukluklarin dislandigr ve tamamen ayri bir
degerlendirme/kontrol siirecinden gegirildigi konularindan bahsedilmektedir (Foucault 2006).
Aklin kurallarinin modern tipla birlikte nasil ortaya ¢iktigini Foucault “Klinigin Dogusu”
eserinde ele almaktadir. Urhan’a (2010: 277-279) gore klasik tip ile modern tibbin alg ve dil
olarak birbirlerinden ayrilmasi; taksonomik alandan bedensel bir alana gegcis, hastaligin
organizma iginde wuzaysallagsmasi, goriinmez olani goriilebilir hale getiren derinlemesine
bakistan semptomlarin goriilebilirligiyle kesin olarak sinirlanmis olan ytiizeysel bakisa dogru
olan degisim ile meydana gelmistir. Foucault'ya (2003: 140) gore modern tipla birlikte
hastaligin varligimin kabuliine iliskin fikir hasta bedenin varlig: fikrine evirilerek hastaligin
bedenden ayri bir noktaya konulmasina yol agmistir. Ozetle klasik ve modern tiptaki kopus
ideal bir alandan bedensel-reel alana gecisle olmustur. Dolayisiyla hastaliga ve sagliga iliskin

dil de degismistir. Bu dil iktidarin bedenleri disipline edici sdylemi haline gelmistir.

1980-90 yillarinda medikal sosyoloji hakkinda cesitli eserleri yazan ve agikgasi
Foucaultcu yaklasimi benimseyerek saglik sosyolojisine katki sunan 6nemli sosyologlardan
birisi de Bryan Turner’dir. Turner tip sosyolojisinin sosyoloji disiplini igerisinde yer edinmesi
icin yazdig1 1987 tarihli “Medical Power and Social Knowledge” ve derledigi makalelerinin
kitaplastirilmis hali olan 1992 tarihli “Regulating bodies: Essays in medical sociology” isimli
eserleri onem arz etmektedir. Turner, Parsonsci islevsel yaklasimin elestirisini yaparak
Foucaultcu tarzi daha fazla benimsemistir. Hatta 1997 yilinda Foucaultnun medikal
sosyolojiye katkisi {izerine bir makale yayinlamistir. Bu baglamda Turner (1995) tip
sosyolojisini, diinya goriislerini mesrulastiran toplumsal yap: ile iligkili olarak hastalik
sOylemlerinin ingasin1 ve doniisiimiinii, 0zellikle de beden, toplum ve hastalik metaforlari
arasindaki iligkinin arastirilmasini igerecek sekilde ele almistir. Turner daha ¢ok bedenin

disiplinine dayanan iktidar anlayisimin elestirisi ile saglik sosyolojisine katki sunmustur.

Bahsi gecen baz1 sosyologlarin ve gesitli diistintirlerin katkisiyla gelismekte olan saglik
sosyolojisi, arastirma alanlarimi daha da genisleterek giiniimiize ulasmistir. Dikkat edilirse
saglik ve hastalik olgusunun toplumsal yonleri farkl sekillerde ele alinmus, tibbi ortamdan ve
klasik tibbi gerceveden siyrilarak ozerk bir alanin tohumlar: atilmistir. Hastalik ve saglik
olgulariyla toplum, toplumsal kurum ve yapilar arasindaki iliskiler saglik sosyolojisi
kapsaminda incelenmis ve analiz edilmistir. Aslinda tibbi veya medikal sosyolojinin zamanla
“saglik ve hastalik sosyolojisi’ne evrilerek alanin genisledigi goriilmektedir. Bu degisim, tip
sosyolojisinin sosyoloji bilimi igerisinde daha fazla yer edinmesi igin verilen ¢abanin
sonucudur. Nitekim Turner’a (1997: 175) gore tibbi sosyolojiyi sosyoloji disiplininin ana
akimma dahil etmek igin gesitli girisimlerde bulunulmus, tip sosyolojisinin teorik ilgisini
genisletmek igin 1979 yilinda Saglik ve Hastalik Sosyolojisi kurulmus, tibbi sosyolojiden ¢ok
daha genis bir yelpazeye sahip oldugu diisiiniilen saglik ve hastalik sosyolojisi, tip meslegine
daha az bagli olacak ve hastalik ve rahatsizlik kavramlarinin felsefi temelleriyle daha fazla
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ilgilenecek sekilde gelistirilmistir. Gelinen noktada saglik sosyolojisinin genis bir arastirma
alanina sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir. Daha genel ve genis haliyle saglik

sosyolojisinin aktiiel arastirma alanlarmi Giiven (2014: 128) asagidaki gibi ele almistir:

Saglik ve hastalik olgusunun toplumun kiiltiirel, ekonomik, siyasi yapilar1 ve

ozellikleriyle baglantilari,
Saglik ve hastalik olgusu ile toplumsal degisimler arasindaki etkilesim,
Saglik ve hastalik algisinin gesitli toplumsal faktorlere gore degisimi.

Yukarida bahsi gegen saglik sosyolojisi arastirma alanlarmi ilgilendiren tibbi
vakalardan birisi ise salginlardir. Salginlar 6zellikle ikinci maddede gecen 6zelligin icerigine
denk diismektedir. Salgimn gibi bir hastalik olgusunun toplumsal degisimlere nasil yol actigin
analiz etmek salginlarin sosyolojik 6nemini ortaya koymaktadir. Tibbi olanin sosyolojik
yansimalarini ele alan bir yaklagimin {iriinii olarak salgin sosyolojisi toplumsal kurum ve
yapilarin hepsini etkileyen ve ayni zamanda insan etkilesimlerini sinirlandiran hastalik
olgusuna dikkat cekmektedir. Nitekim salginlar insan kitlelerinde travmatik etkiler
yaratmakta, bir¢ok toplumsal soruna ve kolektif yasamin her vechesinin sinirlandirilmasina

yol agmaktadr.

Salgin hastaliklarin ¢abuk bulasabilirligi ve yayilma hizinin yiiksek olmasi insanlarin
bu riske kars1 ciddiyetle acil tedbirler almasina yol agmaktadir. Salginin durdurulmas: igin
alman tedbirler hastaligin ilerlemesiyle daha da sertlesmektedir. Gerek gec¢miste gerekse
glniimiizde salgimn hastalik riskleri toplumu etkileme noktasinda biiyiik hasarlar birakmis ve
birakmaktadir. Bu hasarlarin baginda insanlarin toplu yasam adetlerinin siirlandirilmasi ve
fiziksel temaslarin durdurulmas: gelmektedir. Fiziksel temaslarin azaltilmasi ve hastaligin
oniiniin kesilmesi icin kiyasiya miicadele verilmesi, sosyolojik olarak toplumun derinine
niifuz eden iliskisel ve anlamsal baz1 hasarlar1 da (insan iliskilerinin ve toplum diizeninin
bozulmas gibi) meydana getirmektedir. Diger bir deyisle salgin hastaliklarin toplumun genis
bir kesimini etkilemesi dolayisiyla tedbirlerin tiim toplumu kapsayacak sekilde alinmasi,
salgimin sosyolojik baglamini onemsemeyi gerekli kilmaktadir. Ciinkii salgin, salt fiziksel veya
biyolojik degil, ayn1 zamanda toplumsal, kiiltiirel, siyasal, ekonomik hatta ideolojik neticeleri
olan bir olgudur (Akbas 2020: 5).

Salgin sosyolojisinin teorik igerigini tartisirken, salginlarin birgok insana bulagsmasimni
ve hizlica yayilmasmi tetikleyen modern diizenin kiiresel gaptaki bazi gelismelerine ve bu
gelismelerin dogurdugu kiiresel risklere deginmek zorundayiz. Ciinkii Beck’in de ifade ettigi
tizere, her ne kadar modernligin bir yiizli yenilenme siireci olarak alginsa da oteki ytizii
risklerle dolu bir yasam diinyasini temsil etmektedir (Beck 1992). Giddens’a (1994: 113) gore

modernligin 6teki yiiziindeki bu 6zgiil risk profillerinin bazilar1 asagidaki gibidir:
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Riskin yogunluk anlaminda kiiresellesmesi: Ornegin niikleer savas insanlarin hayatim
tehdit edebilmektedir.

Riskin gezegenimizdeki herkesi, en azindan ¢ok sayida kisiyi etkileyebilecek nitelikteki

rastlantisal olay sayisinin ¢ogalmasi.

Yaratilmis ¢evreden ya da toplumsallasmis dogadan kaynaklanan risk: Insan bilgisinin

maddi gevreye girmesi.

Milyonlarin yasam sansini etkileyen kurumsallasmis risk ortamlarmnin gelisimi:

ornegin yatirim pazarlari.

Yukaridaki risk profillerinin kiiresel diinyada gecerligi fazladir. Bu risk profillerinin
neticesi olarak kiiresel riskler farkli kategorilere ayrilmaktadir. Bayhan (2020: 819) kiiresel
riskleri ekolojik, sosyal, teknolojik, kiiltiirel ve politik riskler olarak gruplandirmustir. Ekolojik
riskler dogadan kaynakli iklim degisikligi ve salginlar gibi riskleri, sosyal riskler aile yapisinin
doniisiimii, mahremiyet algisi, yabancilasma gibi toplumsal degisimleri ifade etmektedir.
Teknolojik riskler teknolojik gelismelerden kaynakli riskleri (6rnegin kitle imha silahlari,
kimyasal ve biyolojik silahlar gibi risk faktorleri), kiiltiirel riskler ise kiiltiir endiistrisinin
gelismesiyle tek tip ve homojen kiiltiirlerin yaratilmasini, kiiltiirel ¢catisma, koktendincilik,
etnosentrizm gibi risk faktorlerini belirtmektedir. Ayrica iilke politikalarma yon veren ulus
otesi orgiitler (IMF, Diinya Bankasi, Avrupa Birligi vb.), terérizm, bolgesel catisma ve savas

gibi politik riskler de kiiresel riskler arasindadir.

Salginlar bu risk faktorleri arasinda ekolojik riskler arasinda bulunmaktadir. Ekolojik
riskler canlilardan kaynakli olabilecegi gibi dogal olarak gergeklesen deprem ve sel gibi riskler
de olabilmektedir. Fakat ekolojik riskler arasinda en fazla etkiye sahip risk faktorii salginlardir.
Salginlar belirli bolgeyle sinirhi kalmadigindan ve hizli bir yayilim gosterdiginden insan
hayatini tehdit etme yonii ¢ok daha fazla olmaktadir. Bu sebeple salginlar tek bir iilke veya
cografi bolgenin kontrol altina almasi imkansizdir. Nitekim Beck’in (2009: 18) bakis agisina
gore diinya risk toplumu, hi¢bir ulusun kendi sorunlarmin tistesinden tek basina gelemeyecegi
yeni tarihsel bir gergeklikle bas basadir. Ciinkii salgin gibi kiiresel sorunlar ulus otesi
ortakliklara yol agmaktadir. Beck’in yaklagimindan anlasildig: tizere ulusal kart1 oynayanlar
kaybeder, ulusal siyaseti kozmopolit bir sekilde anlayan ve yiiriitenler ise hayatta kalabilir. Bu
durumda karsilikli bagimlhilik insanligin basma bela degil, aksine hayatta kalmasinin 6n
kosulu olarak degerlendirilmesi gerekir. Dolayisiyla is birligi artik bir ara¢ degil amactir.
Covid-19 salgimni doneminde de uluslararasi Orgiitlerin is birligi icinde calisarak asmin
bulunmasin1 ve kisa siirede tiim tilkelerde salginin kontrol altina alinmasini saglamalar:

Beck’in risk toplumu 6zelligini yansitmaktadur.

Salginin bulagsmas: ve yayilmasi insanlarin yakin iligkileriyle ilgili bir durum oldugu

icin bu yakin iligkilerin giintimiiz toplumunda devasa boyutlara ulagsmasini, kiireselligin
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getirdigi iliskisel aglarin kisalmasina, iletisimin ve ulagimin kolaylagsmasinin neticesi olarak
diinyanin kiiresel bir kdy halini almasina baglayabiliriz. Dolayisiyla diinyanin herhangi bir
yerinde vuku bulan salgin neredeyse tiim diinyay1 etkileme giiciine sahip olmaktadir. Nitekim
modernlik, endiistriyel toplum ve risk toplumu arasindaki antagonizmaya dayal iligkisellikte
bitkilerin, hayvanlarin ve insanlarin yasaminda geri doniisii olmayan tehditler ortaya
cikmaktadir (Beck 1992: 13-14). Bu sebeplerden otiirii salgin sosyolojisini, modernligin ve
kiiresellesmenin yol actig1 riskler baglaminda ele almamiz gerekmektedir. Giddens'in (1994:
113) da bahsettigi tiizere kiiresellesmenin sonucu olarak risklerin ¢ok sayida Kkisiyi
etkileyebilecek duruma gelmesi sebebiyle bu risk faktorlerinin diinya niifusunu tehdit etmesi
muhtemeldir. Diinyay1 genel manada tehdit eden risk faktorlerinden birisi de salginlardir.
1918'de Ispanyol gribi, 1957'de Asya gribi, 1968'de, 1970 ve 1972'de yeniden ortaya cikan ve
esas olarak yashlan etkileyen Hong Kong gribi, 1983'te HIV/AIDs gibi salginlar sadece
yirminci ytlizyilda ortaya ¢ikan (Denney 2006: 66) ve binlerce/milyonlarca insanin 6liimiine
sebep olan kiiresel captaki salginlardir. Dolayisiyla salgmnlarin  yayilma hizi ile
kiiresellesmenin getirdigi insan iligkilerinin yogunlugu arasinda paralellik bulunmaktadir.

Nitekim yakin zamanda gergeklesen Covid-19 salgininda bu durum agik¢a gozlenmektedir.

Bu noktada salginlarin insan iligkilerine etkilerinin onarilmaz izlerini ve
modernligin/kiiresellesmenin neticesi olarak bulagict hastaliklar gibi risklerin de
kiiresellesmesini tartismak, salgin sosyolojisinin alanina girmektedir. Diger bir ifadeyle salgin
sosyolojisi, kiiresel riskler baglaminda salgmin sosyolojik etkilerini tartismaktadir. Bu
minvalde denilebilir ki salgm, insan iligkilerinin mevcut diizenini bozmasi ve etkilerinin

kolektif alana yayilmas1 agisindan sosyolojiktir.

2. Bazi Onemli Salginlarin Toplumsal Boyutlar

Tarihin farkl1 donemlerinde insanligin bas etmeye calistig1 bir¢ok salgin yasanmustir.
Bu salgmlar toplu ¢liimlere sebebiyet verdigi gibi bas etme mekanizmalarim1 da alt tist
etmistir. Tibbi tedaviler ve farmakolojik ¢alismalar ¢ogu zaman salginlarin alt edilmesinde
caresiz kalmistir (Vergili 2020: 25). Dolayisiyla insanlik tarihinde salginlar toplumsal etkileri
bakimindan ciddi sorunlar1 beraberinde getirmistir. Ciinkii salgin, yalnizca enfekte olmus
bireyleri degil, toplumun tiimiinii pek ¢ok yonden etkileme giiciine sahiptir (Sunar 2020: 1).
Bu sebeple salgini sosyolojik baglamda degerlendirmek hem salginin toplumu etkileme
gliciinii hem de yol agti1 sonuglar1 anlamak bakimindan 6nem arz etmektedir. Nitekim salgin
sosyal diizenin bozulmasimna ve yeniden ingasina sebep oldugu icin bu degisim ve yeniden
inganin izlerini sosyolojik olarak analiz etmek gerekmektedir. Asagida tarihsel olarak insanhig:
derinden etkilemis baz1 salgmlarin toplumsal etkileri degerlendirilmistir. Elbette bu
salginlarin etkileri asagida anlatilanlarla smirli degildir. Salginlarin toplumsal etkilerini
tartismak tarihteki savagslari anlatmak kadar uzun ve genis hacimli bir degerlendirmeyi gerekli

kilmaktadir. Boyle bir degerlendirme ise makalenin kapsamini asacaktir. Bu sebeple
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salginlarin sebep oldugu sosyal kirilmalar1 kisa ve 6z olarak tartismanin yeterli olacag:

diistintilmektedir.
2.1. Veba Salginlan

Veba, Yersinia pestis basilinin neden oldugu akut bulasic1 bir hastaliktir Green’e (2015:
29) gore Gliney ve Kuzey Amerika, Afrika ve Orta Asyanin yerli kemirgen popiilasyonlarinda
hala endemiktir. Bilindigi iizere veba, fare gibi kemirgenlerde yasayan pirelerin insam
1sirmasiyla bulagsmaktadir. En ¢ok goriilen cinsi bubonik form yani hiyarciklt vebadir (Parildar
2020:22). Yersinia pestis bakterisine sahip fareleri pirelerin 1sirmas1 ve ayni pirelerin insam
1sirmasi yoluyla ilk olarak fareden pireye ve pireden de insana gegen hiyarcikli veba, daha
sonrasinda bakterinin akcigerlere yerlesmesiyle tiikiiriik damlalar1 yoluyla insandan insana

bulasmaya baslamistir (Hays 2009: 38).

Veba salgmnin tarihi asil olarak gok eskilere dayanmaktadir. M.O. 14. Yiizyilda Hitit'te
20 yil hiikiim stirmiis, Antik Yunan'da ise Atina halkinin yiizde otuzunu yok eden 430
yilindaki Yunan Vebasi ortaya ¢ikmistir (Peleponez Savaslar: esnasinda) (Elgi 2020: 1). Fakat
diinya tarihinde 541, 1347 ve 1894 yillarinda olmak tizere yiiksek 6liim oranlarmna sahip tig
biiyiik veba salgin1 meydana gelmistir. Ug biiyiik veba salgininin farkli cografi kokenleri ve
yayillma yollar1 vardir. 541 Jiistinyen Vebasi Orta Afrika'da baslayip Misir ve Akdeniz'e
sicramig, 1347 Kara Veba Asya'da ortaya ¢ikmis ve Kirim'a ardindan Avrupa ve Rusya'ya
yayilmus, 1894'teki {iclincii salgin Yunnan, Cin'de ortaya cikarak Hong Kong ile Hindistan'a,
oradan da diinyanin geri kalanina yayilmistir (Borsch 2015: 127; Ziegler 2015: 262).

Ik biiyiikk veba salgii Roma Imparatorlugu'nun merkezini (Konstantinopolis)
vurmustu. Niifusun 1/3 ila 1/4’i1 6ldii (giinde ortalama 10 bin 6liim) ve 610 yilinda hastalik
Hindistan’dan Cin’e ulasarak Cin niifusunun 1/4’tiniin 6lmesine sebep oldu (Buzgan 2020: 15).
Justinian pandemisi olarak ta bilinen ilk veba, 542 ile 546 yillar1 arasinda Asya, Afrika ve
Avrupa'da yaklasik 100 milyon insan1 dldiirmiistii, kurbanlar gémiilemeyecek kadar ¢oktu ve
sehrin kiliselerinde ve sur kulelerinde st tiste yigilmist1 (Frith 2012: 11). Veba salgmlarmin
ikincisi ise Kara Veba olarak bilinen salgindir ve bu salgin tarihte genis capli etkiler birakmugtir.
Bati tarihinin akil almaz insani felaketi ve en ciddi salgii olan, Ekim 1347'de Sicilya'da
baslayan Kara Veba’da, Avrupa niifusunun yiizde 30 ila 601 (75-200 milyon) yok olmustur
(Hays 2009: 37). Tarihin {igiincii biiyiik vebasi ise 1894’te Cin I¢ savaginda ortaya cikmistir
(Buzgan 2020: 15) ve ¢ogunlugu Hindistan'da olmak tizere 15 milyondan fazla 6liime neden

olmustur.

Veba salgini siddetli 6liimlere sebep olmasi dolayisiyla ilk veba salgini, Justinianus'un
saltanatinin sona ermesine, Bat1 diinyasinin sosyal dokusunun kalic1 olarak degismesine, gida
tretiminin ciddi sekilde kesintiye ugramasina, Roma egemenliginin yikilmasina ve daha
sonra Orta ¢ag Avrupasi uluslarm olusturan kiiltiirel olarak farkli toplumsal gruplarmn
dogmasina yol agmustir (Frith 2012: 11). Sonuglari ve etkileri bakimimdan Avrupa’nin en biiyiik
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salgin1 olarak kabul edilen Kara Veba ise, sosyoekonomik ve siyasal etkileri nedeniyle
Avrupa’da serflik sistemine dayanan feodal yapinin ¢ékmesinde temel etkenlerden birisi
olarak degerlendirilmistir (Seker vd. 2020: 22; Samaddar 2020: 2). Hem feodal yapinin
olusmasinda hem de bu yapmin ¢okmesinde etkili olmustur. Ayrica dolayli olarak bazi
devletlerin giiclintin zayiflamasina bazilarinin ise gliclenmesine sebebiyet vermistir. Bu
minvalde ozellikle Italya’yi vuran Kara Veba, Canakkale ve Istanbul Bogazlarmin
hakimiyetini elinde bulunduran Venediklileri ve Misir'daki Memluk Devleti'ni
zayiflattiZindan Osmanlinin Balkanlarda, Trakya’da ve Orta Doguda ilerlemesi kolaylagmistir
(Elgi 2020: 4).

2.2. Cicek Salgini

Cigek hastalig1 variola viriisiiniin yol a¢tig1 bir hastalik olup bakteriyel hastaliklara gore
tedavisi daha zor olan bir hastalik tiirtidiir. Viral hastaliklarin dezavantajli tarafi insanlar
tarafindan bulunan tedavi yontemleriyle kisa siirede iyilestirilememesidir. Bu hastaliklara
¢oziim bulmanin tek yolu cesitli as1 yontemleriyle insanlarin bagisiklik kazanmasinin
saglanmasidir. Cicek hastalig1 da ilk ortaya giktiginda insanlig1 derinden etkileyen, 6zellikle
Avrupa ve Amerika’y1 kasip kavuran bir salgin olarak belirmistir. En az 3000 y1llik tarihe sahip

¢icek hastaligi ilk asinin bulunmasinin da miisebbibi olmustur.

Brenda ]J. McEleney “Smallpox: A Primer” isimli kitap boliimiinde cicek hastalig:
tizerine yaptigl degerlendirmede hastaligin kokenine, asmin gelistirilmesine ve ¢igek
hastaliginin somdiirgelere kars: bir silah olarak nasil kullanildigina deginmistir. McEleney
(2000: 141), gigek hastaliginin ilk olarak M.O. 10.000 civarinda kuzeydogu Afrika'daki tarimsal
yerlesimlerde ortaya ¢iktigini, oradan da muhtemelen Misirh tiiccarlar aracili§iyla Hindistan'a
yayildigini ifade etmistir. Her ne kadar erken bir vaka olarak belirse de asil olarak M.O.
1300’lerden sonra etkisini gostermistir. Misir-Hitit savasi bu hastaligin yayilimi i¢in bir milat
olmustur. Savas esnasinda Misirhilardan Hititlere gegen hastalik Hititlilere biiyiik darbe
vurmustur. Hatta Hitit krali da ayn1 hastaliktan dolay1 6lmiistiir. Boylece Misirlilarin savast

kazanmalar1 da hastaligin Hititlere verdigi zarardan dolay1 olmustur.

Bu yillardan sonra kademeli olarak neredeyse diinyanin her tarafina yayilan gigek
hastalig1 Ozellikle Avrupa ve Amerika gibi kitalarda devasa hasarlara neden olmustur.
Ornegin Amerika'nin yerli halklari, bu kita kesfedilene kadar izole yasamalar1 ve hayvanlarla
miinasebetlerinin az olmasi sebebiyle bulasic1 hastaliklardan uzak kalmislardi. Fakat buranin
kesfedilmesi sonucu gelen halklarin hastalig1 kitaya tagimasi, tarihteki en biiyiik kiyima sebep
olmustur. Ciinkii buranin yerlilerinin bir¢ok bulasici hastaliga kars: bagisikliklar: yoktu.
Ozellikle cicek, kizamik, tifiis ve veba gibi hastaliklar agikca Amerikalilar igin ilk defa
karsilagilan hastaliklar olmustur ve bu hastaliklar Avrupalilarla birlikte Amerika'ya
tasinmustir (Hays 2009: 74). 1500'lerde Ispanyollar ve Portekizliler hastalig1 Yeni Diinya olarak
adlandirilan Amerika'ya tastyarak Aztek ve Inka niifusunu yok etmistir. Oyle ki bu hastalik,
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bagisiklig1 olmayan yerli medeniyetler icin bir silah olarak kullanildig1 da olmustur. Ornegin
Ingilizler tarafindan bazi Amerika yerlilerine hastalikli battaniyelerin dagitilmas: felaketle

sonuclanan kiyimlara sebep olmustur.

Tarihte en genis yayilma alaniyla en fazla 6liime sebep olan gigek salgini, tahminen
300-500 milyon insanin 6liimiine yol agmistir (Parildar 2020:24). Salginin felaket boyutunu
anlamak adina bazi garpici verilere bakmak gerekir. “Aztek imparatorlugunun niifusu 1500°de
yaklasik 20 milyon iken (ayni dénemde Avrupa niifusu 80, Ingiltere niifusu 5 milyon idi), 1600'de 1
milyonun altina diistii, Inka niifusu 1500'de yaklagik 11 milyon iken 1600'de 1 milyonun altina diistii,
Karayip niifusu 6 milyon iken tamamen yok oldu ve 1 yy’da yeni kitada olenler 100 milyondan fazlaydr”
(Buzgan 2020: 15). Sadece 1451-1506 arasinda Amerika'nin kesfi sonrasindaki iki yiiz yil iginde
yerli niifus yaklasik %95 oraninda azalmistir (Diamond 2002). Tahminen 18. yiizyil boyunca
her yi1l 400.000 kisi ¢igek hastaligindan 6lmiis, hayatta kalanlarin tigte biri yara bere iginde
kalmis ve bir¢ogu da kor olmustur (McEleney 2000: 142).

Cigcek hastaligi basta olmak {izere yerlilere bulasan bu yeni hastaliklar bazi
uygarliklarin ise sonunu getirmistir. Her ne kadar Avrupa’da 60 milyon insanin 6liimiine yol
agsa da asil olarak Amerika medeniyetlerine devasa zararlar vermistir. Oyle ki Avrupalilar
tarafindan ¢icek basta olmak tizere tiiberkiiloz, veba, tifo, sitma ve kolera gibi bulasic
hastaliklarmn Amerika kitasina taginmasi sonucu yerlilerin yiiksek oliimleri sebebiyle biiytiik
bir niifus kaybina ugrayan kitaya Afrika’dan koleler ikame edilmeye ¢alisilmistir (Elgi 2020).
Bu sefer de Afrika’dan Amerika kitasina taginan sarthumma ve sitma gibi yeni salginlar ortaya

akmustir.

Son olarak ¢icek hastaligina ¢are mahiyetinde yapilan as1 ¢alismalarindan bahsetmek
gerekir. Clinkii ¢igek hastalig1 ilk as1 uygulamasimnin da yolunu agmistir. Bu hastaliga kars: -
her ne kadar Cin’de gelistirilen Variolasyon' teknigiyle asiya benzer uygulamalar yapilsa da-
asil olarak 1796 yilinda Edward Jenner tarafindan ilk as1 gelistirilmistir. Inek ¢iceginin insana
enjekte edilmesiyle bagisiklik kazanilmas: saglanmistir (Akdeniz ve Kavukgu 2016: 15). As1
dolayisiyla bagisiklik kazanan insanlarda oliim orani belirgin seviyede diistiigli i¢in aginin
yapilmas: gerektigi herkes tarafindan kabul edilmistir. Daha sonrasinda bu ags1 teknigi tiim
diinyada yayilmistir. Asiya karst hem bir farkindalik kazanilmis hem de bu hastalikla birlikte
baska hastaliklarin da tistesinden gelinebilecegi anlasilmistir. Daha sonrasinda ortaya ¢ikan
kuduz ve farkli grip hastaliklar: i¢in ayni sekilde asmin gelistirilmesi i¢in yogun caba sarf

edilmistir?. Tabi astyla birlikte tibbi tedavilerin 6nemi gittikge artmistir. Veba dénemlerinde

1 Bagisiklik kazanilmasi i¢in hastalig geciren kisilerin derisinden veya irinden bir miktar alinarak saglam kisiye
cesitli yollarla verilmesi. Ayrica hasta kisilerin elbiseleri saglam kisilere giydirilerek de bagisiklik kazanilmasi
saglanmuistir.

2 Fransiz bilim adami Louis Pasteur tarafindan 1885’te pastorizasyon yontemi ile kuduz asisi gelistirilmistir.
1928’te ise Alexander Fleming bakteriyel hastaliklara kars: ilk antibiyotik olan penisilini icat etmistir.
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kilise gibi yerlere si$inarak tanrilardan medet uman insanlarin ibadethanelerde toplu olarak
can vermesiyle tibbin 6nemi anlagilmaya baslansa da asil olarak asmnin bulunmasiyla bilimin

tek cikar yol oldugu kanitlanmustir.

2.3. Kolera Salginlar:

Vibrio cholerae adli bakterinin yol a¢tigl bagirsak enfeksiyonuna bagl olan, ani ve
siddetli ishal ile devam eden Kolera salgini, genellikle diskinin karismis oldugu sularla,
enfeksiyon olusturabilecek miktarda kolera etkeninin oral yolla alinmasiyla bulasmaktadir
(Demir vd. 2020: 17). 1817"den 1918’e kadar yedi biiyiik kolera salgini goriilmiis (Elgi, 2020) ve
bu salginlar dolayisiyla milyonlarca can kayb1 yasanmistir. 1817'de Hindistan"in Gani Delta’s:
menseili kolera salgini, tiiccar ve denizciler vasitasiyla Tayland, Cin, Filipinler ve Japonya'ya
yayilmasiyla 15 milyon insanin dliimiine yol agmistir (Seker vd. 2020a: 124). 1830 yillarinda
ise yine Hindistan merkezli vuku bulan kolera, ticaret vasitasiyla Rusya, Polonya, Finlandiya,
Macaristan ve Almanya’ya tasinmis (Briggs 1961: 82), sonrasinda ise Avrupa’dan Amerika’ya

kadar ulasarak (Ball 2009: 110) ytiizbinlerce insanin liimiine neden olmustur.

On dokuzuncu yiizyilda kolera salginlari, orta smif saghk reformcular1 arasinda
havalandirma, sanitasyon ve su kaynaklarmin 6nemi konusunda farkindalig1 artirmistir
(Turner 1992: 191). Bu hususta John Snow’un 1848-49 ve 1853-54 yillarinda Londra’da kolera
sebebiyle olen kisilerin evlerini tek tek belirleyip igme suyunun baglandig1 kaynaklarla
oliimler arasinda iliski kurmasina dayanan (Beaglehole vd. 1998: 3) epidemiyolojik calismasi
onemlidir. John Snow'un tarihe ilk katkisi su kaynakli kolera teorisi olmustur. Bu kesif,
topluma hastaligin yayilmasini 6nleme becerisi kazandirmistir. Snow'un 6liimiinden sekiz y1l
sonra, 1866'da kolera Ingiltere'ye geri déndiigiinde Londrali doktorlar onun aragtirmalarmin
151811 takip ederek hastaligi kontrol altinda tutmuslardir (Ball 2009: 111). Zamaninin en
tehlikeli hastalig1 olarak tarihe gecen kolera, AIDS gibi caresi biiyiik oranda bulunmus fakat
gelismemis bolgelerde halen etkisini siirdiiren bir hastaliktir.

Kolera salgini tizerine yapilan arastirmalar, her yil diinya genelinde 1,3 ila 4,0 milyon
kolera vakas: goriildiigiinii ve kolera nedeniyle 21.000 ila 143.000 kisinin 6ldiigiinii ortaya
koymaktadir (WHO 2023a). Bu sayisal degerler, halen bir kisim insanlarin hijyenik kosullarda
yasamadigini ve temiz su kaynaklarina ulasmakta zorluk ¢ektigini kanitlamaktadir. Hijyenik
kosullarda yasamayan insanlar bilindigi iizere diinyanin gelismemis fakir {ilkeleridir.
Dolayisiyla kolera giiniimiiz kosullarinda yoksul toplumlarin sahip oldugu bir hastalik tiirii
olarak etkisini siirdiirmektedir. Ciinkii Diinya Saghk Orgiitiiniin de 6zellikle vurguladig
tizere kolera, giivenli suya ve temel sanitasyona erisimi yetersiz olan insanlar: etkileyen bir
yoksulluk hastaligidir. Yoksullugun bedeli sadece aglik ve ekonomik yetersizlikler degil ayn1
zamanda kolera gibi hastaliklarin sonucu olarak dliimciil hastaliklarin cogalmasidir. Ornegin
kolera dolayisiyla oliimctil hataliklarla bogusan Demokratik Kongo Cumhuriyeti, Kenya ve

Zanzibar gibi bolgeler bu hastaliga kars1 halen 6nlemler almaya devam etmektedir. Konuyla
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alakali olarak Schaetti vd'nin 2013 tarihli arastirmasinda bahsi gegen tii¢ bolgede koleranin
sosyokiiltiirel etkileri incelenmistir. Bu bdlgelerin insanlar1 hastaligin sosyal etkisini
cogunlukla mali kaygilarla karakterize etmis, hastali$in nedenlerini giivenli olmayan su,
sanitasyon ve kirli ortamlarla ilgili sorunlar olarak belirtmislerdir. Sonug olarak koleranin
etkisi her ne kadar ilk ¢iktig1 zamanlarda tiim bolgeleri etkileme giiciine erigsse de sonrasinda
bu hastalik gelismemis bolgelerin tipik hastaligi haline gelmistir.

2.4. Tifiis Salgini

"Tiftis" ad1 1760 yiinda Aquavees tarafindan ortaya atilmistir ve Yunanca "duman"
anlamina gelen “typhos” kelimesinden tiiretilmistir. Conlon’a (2014) gore Hipokrat bu
kelimeyi "aklin karisik durumunu, sersemlik egilimini" tanimlamak i¢in kullanmistir. Aslinda
bu tanimlama hastaligin kiside biraktig: etkiye dayanarak yapilmistir. Ciinkii tifiis ilk ortaya
ciktiginda kiside sinirlilik, zihinsel donukluk ve uykusuzluga sebep olmaktaydi. Yani aklin
karisik durumu ve sersemlik meydana gelmekteydi. Fakat tifiistin orijinal taniminin 1546
yilinda Floransali bir hekim olan Fracastoro tarafindan bulasic1 hastaliklar {izerine yazdig:
eserinde yapildig1 diisiiniilmektedir (Drali vd. 2014: 58). Boylece Fracastoro'nun Italyan
salginlar1 sirasinda yaptigi gozlemler, tifiisii diger salgin hastaliklardan ayirmasimni

saglamustir.

Rickettsia tlirii bakterilerin yol actig1 bulagic bir hastalik olan epidemik tifiis, insandan
insana bitlerle bulasmakta, asir1 kalabaligin ve kotii hijyen kosullarmin oldugu yerlerde daha
sik rastlanmaktadir (Demir vd. 2020: 26). Karc1 (2023: 241) tifiis iizerine yaptig1 ¢calismasinda
tifiis hastaliginin bulagma ve yayilma tarzini analiz etmistir. Ilgili calismaya gore Rikketsia
Prowazeki bakterisi canli hiicreler i¢cinde tireyebilmekte, bu bakteriler bitin igerisinde ¢ogalarak
bes giinliik siire sonunda iiredikleri hiicreleri patlatip bitin sindirim borusuna dokiilmektedir.
Sonrasinda ise digskiyla disariya atilmaktadir. Digskinin insan viicuduna girmesiyle de bakteri
insana bulasmig olur. Bitler tikiiriiklerini insan derisine saldiktan sonra bu tiikiiriik
kasinmaya yol a¢gmaktadir. Kasinma sirasinda kanayan yaradan bitin digkis1 igeri girince
insanin hastalig1 kapmasi kaginilmaz olmaktadir. Ayrica solunum ve goz yoluyla da insana

bulasabildigi bilinmektedir.

Tifiis salgini genellikle savas esnasinda ve sonrasinda etkisini gostermis, birgok asker
ve sivilin 6liimii bu siireglerde gerceklesmistir. Ozellikle Avrupa’da salginlarin etkisi ¢ok
biiylik olmustur. Demografik etkileri bakimindan tifiis, neredeyse savasta oldiiriilen insan
sayist kadar insan1 yok etmistir. Tifiislin etkisi Avrupali milletler tarafindan 1551-1559 yillar1
arasinda yapilan Italya Savasi (Habsburg—Valois Savast), 1618-1648 yillarinda yapilan Otuz
Y1l Savaslari, 1812 yilindaki Napolyon'un Rusya seferi olan Borodino Savasi, ayrica birinci ve
ikinci diinya savaslar1 ile Rusya’nin Bolsevik ihtilali gibi savas olaylarinda askerler arasinda
ciddi oliimlere sebebiyet vermistir. Bilhassa Otuz Yil savaslarinda yaklasik 10 milyon insan
tifiis, veba ve yetersiz beslenme gibi sebeplerle hayatini kaybetmistir (Hare 1955). Oyle ki bu
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salgin sebebiyle savaglar durma noktasina gelmis, isgal fikrinden vazgecildigi zamanlar
olmustur. Ornegin 1812’de Rusya’ya giren Napolyon'un ordusu kitlik ve tifiis salgimindan
dolay1 600 binden 3 binlere kadar diismiis (Karci 2023: 252), kusatmadan vazge¢menin bir
sebebini de bu hastalik olusturmustur. Yine Otuz yil savaslari siirecinde 1632 yilinda tifiis bir
savagin gerceklesmesini engellemistir. Isve¢ Krali Gustavos Adolphus ve Katolik komutan
Baron Von Wallenstein, Almanyanin Nuremburg kentinde biiyiik bir savasa girmeye
hazirlanirken 18.000 kisinin 6lmesi sebebiyle her iki komutan da kuvvetlerini geri ¢ekmistir
(Conlon 2014: 15). Ayrica Birinci Diinya savasmin fitilini atesleyen Avusturya-Sirbistan
savasinda ¢atismalarin baslamasindan bir yil sonra tifiis sebebiyle 50.000'i Sirbistan'daki
esirler olmak tizere 150.000 kisi 6ldiigiinden dolay1 Alman-Avusturya birlikleri kendi sinurlar:
icerisine salginin yayilmasini 6nlemek igin Sirbistan isgalinden vazge¢mistir. Yine de tifiis
Birinci Diinya Savasi cephelerinde en az 3 milyon insanin 6liimiine yol agmistir (Seker vd.
2020a: 124). Bunun yaninda salginin en dramatik etkisini zaten kitlik ve sefalet icinde bulunan
Rusya Bolsevik Ihtilali sirasinda yagamistir. Rusya savas sebebiyle ekonomik anlamda bitkin
duruma gelmistir. Bunun tizerine Bolsevik devrimi sirasinda yayilan tifiis salgin1 sebebiyle
yaklasik 2,5 milyon insan Oliince (Patterson 1993: 365; Drali vd. 2014:59) Rusya ¢okme
noktasinda gelmistir. Ayrica bu salgin, Kirim Savasi'nda (1853-1856) yaklasik 90 bin, Osmanh
Rus Savasi’'nda (1877-1878 Kafkas Cephesi) ise her iki tarafin ordularindan yaklasik 40 bin
kadar oliime sebebiyet vermistir (Parildar 2020: 24).

Tiim bu oliimler insanliga ciddi zararlar verse de saglik sisteminin énemini ortaya
koymasi bakimindan dikkate degerdir. Ciinkii tifiis gibi salginlarin yayiliminin ve Sliimciil
olmasinin sebebi kotii yasam kosullar1 ve yetersiz beslenmedir. Ayrica saglk sistemlerinin
yeterince gelismemis olmasi oliimleri daha da artirmistir. Nitekim ozellikle bahsi gecen
hastaligin meydana geldigi savas esnasinda doktor yoklugu ve bilingsiz tedaviler sebebiyle de
bir¢ok Olim meydana gelmistir. Bu durum saglik sisteminin gelisimini tesvik ederken
savastaki askerlerin sadece ¢atismalar dolayisiyla degil salginlar sebebiyle de biiyiik kayiplar

verdigini ortaya koymustur.
2.5. HIV/AIDS Salgin1

HIV (acquired immune deficiency syndrome: insan bagisiklik yetmezIligi viriisii)
etkeni, insanlarda bagisiklik sistemini ¢okerterek AIDS hastaligina neden olmaktadir. Kan ve
cinsel yolla bulasan HIV, yirminci yiizyiin sonlarma dogru Orta ve Giiney Afrika’dan
diinyanin bagka yerlerine yayilmistir. 1960’larda ilk kez ortaya g¢ikmasina ragmen pek
rastlanilmadigi i¢in bu doneme “sessiz donem” denilmis, maymundan gegtigi bilinen bu virtis
1970 yillarinda yayilmasi sebebiyle tip diinyasinin dikkatini ¢gekmistir (Demir vd. 2020: 37).
Salginin baslangicindan bu yana (2023 yilinin sonuna kadar) yaklasik 40,4 milyon insan AIDS
ile iliskili hastaliklardan 6lmiistiir (UNAIDS 2023). Kontrol ve tedavi asamasinda ilerlemeler
olmasma ragmen her yil 1 milyona yakin kisi HIV/AIDS sebebiyle yasamini yitirdigi
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bilinmektedir. Diinya Saglik Orgiitii'niin (WHO 2023) verilerine gore sadece 2022 yih
icerisinde diinya ¢apimnda 630.000 kisi HIV ile ilgili hastaliklardan 6lmtistiir.

Su anda diinya genelinde HIV/AIDS vakalar1 halen devam etmektedir. Ozellikle ilag
yetersizligi bulunan gelismemis yoksul bolgelerde halen ¢ok sayida insan hayatini1 bu hastalik
sebebiyle kaybetmektedir. Hastalia sahip kisilerin bilingli olmamas: ve tedavi olmayarak
diger insanlara bulastirmaya devam etmesi hastali§in yayginlasmasini tetiklemektedir. Ayrica
kontrolsiiz seks ticareti sebebiyle bir¢ok insana cinsel yolla AIDS bulasmaktadir. AIDS"in diger
hastaliklardan farki cinsel ve kan yoluyla bulasmasi ve kisiden kisiye temas yoluyla
ge¢cmemesidir. Buna ragmen 40 milyonun iizerinde insanin 6lmesine sebebiyet vermesi

hastaligin ciddiyetini ortaya koymaktadir.

Bu hastaligin toplumsal etkilerini tartisirken AIDS hastalarinin sosyal damgalanmaya
maruz kalisindan bahsetmek gerekmektedir. Hastaligin tedavisi konusunda basarilar elde
edilse de sosyal damgalanmanin ¢aresi halen bulunamamistir (Castro vd. 2018: 430). Ciinkii
konu hakkinda insanlar ¢ok az bilgiye sahiptir. Bilgilerin eksikligi birka¢ noktaya
dayandirilabilir. Birincisi AIDS hastaliginin insani hemen o6ldiiren mahiyette kamuya
yansitilmasidir. Ikincisi hastahigin bulasma yontemi tam olarak bilinmedigi igin AIDSIi
bireylerden uzak durulmaya calisilmasidir. Bilgi eksikliginin sonucu olarak, hastaligin cinsel
yolla bulagsmasi saikiyle 6zellikle cinselligin tabu oldugu muhafazakar toplumlarda AIDS ile
zina bir tutularak AIDSIi bireyler ayiplanmakta ve sosyal dislanmaya maruz birakilmaktadir.

2.6. Grip Salginlan

1357'de Italya'nin Floransa kentinde, "influenza" kelimesinin ilk kez kullamldig:
("influenza di freddo" veya soguk alginlig: i¢in) bir salgin tanimlanmistir (Lina 2008: 200).
Terim olarak ise ilk olarak Ingiltere'de 1743 civarinda, bir ates ve solunum hastalig1 salgmimin
Londra'daki oliim sayismin {ice katlanmasina neden oldugu zaman kullanilmis olabilecegi
tahmin edilmektedir (Breitnauer 2019: 4). Domuz ve kanatli kokenli olan grip, 16, 18, 19 ve 20.
ylzyillarda ciddi salginlara yol agmistir. Bunlar igerisinde en ¢ok etkili olan 20. yiizyildaki
grip salgimlari olmustur. Ispanyol gribi, Asya gribi, Hong Kong gribi ve Rus gribi salginlar
insan hayatma biiyiik zararlar vermistir. Viriis bulasmis evcil hayvanlardan gectigi tahmin
edilen grip, genellikle Orta Asya'da baslamis ve dogudan batiya, cogunlukla soguk havalarda
hareket ederek yayilim gostermistir (Hays 2009: 274). Gilintimiizde standart bir kis vakasi
olarak goriilse de tarihte milyonlarca insanin yasamina mal olmustur.

Bilhassa 1918-1920 yillar1 arasinda yogun etkisi goriilen ve 50 milyondan fazla insanin
dliimiine yol acan Ispanyol gribi Birinci Diinya Savasinda &len insan sayisindan daha fazla
insanin dliimiine yol agmistir. Hatta Ikinci Diinya Savasinda 6len insan sayisiyla esit seviyede
olmustur. Savasin 6liimlere, ekonomik sorunlara sebebiyet verdigi kadar salginlarin da insan
hayatna devasa zararlar verdigi ortadadir. Hiikiimetler bu gercegin bilincinde olmasina
ragmen savas techizatlarina daha fazla yatirrm yapmis ve saglik sektoriiniin gelismesinden
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ziyade silah sanayinin gelismesinde daha fazla yol katetmislerdir. Bu durum insanlarin

rasyonel oldugu kadar irrasyonel yonlerinin oldugunu kanitlamaktadar.

Dikkat edilirse Ispanyol gribi, tifiis, tifo gibi hastaliklar dzellikle savag yillarinda
etkisini gostermistir. Bunun sebebi askeri kamplarin sagliksiz mekanlar olmasi ve toplu olarak
insanlarin bir arada yasamasi sebebiyle hastaligin cabuk bulagmasidir. Ispanyol gribi de
ABD'de Boston yakinlarindaki bir Ordu Egitim Kampinda ortaya ¢ikmis, sonrasinda diger
ABD ordu kamplarindaki askerlerde yayilim gostermistir. Daha sonrasinda Birinci diinya
savagt yillarinda bu askerlerin go¢ etmesiyle diinyanin bir¢ok yerine tagimmustir
(Taubenberger ve Morens 2006: 71; Agrawal vd. 2020: 131; Berche 2022: 110). Ozellikle Batil
tilkelerin somiirgeleri basta olmak iizere neredeyse tiim kitalar1 etkisi altina alarak 1919'da
Diinya Saglik Orgiitiiniin kurulmasinda gerekge olusturmustur (Seker vd. 2020a: 124). Burada
ozellikle Ispanyol gribine deginilmesinin sebebi diger grip salginlarina gore fazla zarara
sebebiyet vermesi ve tiim diger salginlarin da atas1 mahiyetinde goriilmesidir. Ciinki
Ispanyol gribinden sonra ortaya ¢tkan Hong Kong ve Asya gribi daha hafif seviyede etki
gostermistir. Bunun sebebi hem Ispanyol gribi sonrasi as1 calismalarina 6nem verilmesi hem
de Ispanyol gribi sebebiyle insan viicudunun gribal enfeksiyonlara karsi bagisiklik

kazanmasidair.

ispanyol gribi salginini izleyen yillarda birgok bilim insani gribin bir viriis oldugunu
ve nasil davrandigini anlamamiz saglayan bilgiler elde etmistir ve 1928'de antibiyotiklerin
kesfiyle grip viriisiiniin kendisi {izerinde hicbir etkisi olmasa da 1940'larda kullanilmaya
baglandiginda ikincil enfeksiyonlardan kaynaklanan 6liim oranini 6nemli dl¢iide azaltmistir
(Breitnauer 2019: 12). Gribal enfeksiyona sebep olan viriisler kaybolmamakla birlikte sonraki
yillarda benzer sekilde tekrar ortaya ¢ikmuistir. Influenza A viriisiiniin bir bagka tiirii olan
H2N2, Subat 1957'de Singapur'da ortaya ¢ikarak Asya gribine, H3N2 viriisii ise 1968 Hong
Kong grip pandemisine yol agmustir. Bu viriislerin 6liimciil etkisi daha az olmustur. Fakat yine
de bu salginlarin toplumsal hafizada ve tip diinyasinda derin izler birakmas: sebebiyle her
yeni salgma kars1 korkuyla yaklasilmistir. Ornegin 2005-2006'da H5NT1 viriisiiniin sebep
oldugu kus gribi vakasi, Asya'dan Avrupa'ya yayildiginda salgindan endiselenilmis ve
1918'deki Ispanyol gribine esdeger bir pandemiye neden olabilecegi korkusunu uyandirmigtir
(Keck 2019: 231). Kus gribi ciddi olarak oliimctil bir hal almasa da benzer viral hastaliklardan
olan Covid-19 pandemisi, diinya genelinde milyonlar1 bulan 6liimlere sebep olarak diinyay1
tehdit etmigtir.

2.7. Covid-19 Salgini

Covid-19 virtisii diger gribal viriislere yap: ve etkileri bakimindan benzerlik gosterse
de insan viicudunun daha dnce karsilasmadig1 ve dolayisiyla bagisiklik sisteminin tanimadig1
bir viriis gesididir. Coronaviriisler, diger salgin hastaliklarin kokeninde de goriildiigii tizere

zoonotik yani hayvan menseili bir hastaliktir. Nitekim insanlarda salgin boyutuna ulasan
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hastaliklarn 6nemli bir kismi hayvanlarda goriilen enfeksiyonlardir. “Tiim enfeksiyon
etkenlerinin en az 2/3’ii ve dnemli patojenlerin ise neredeyse tamamina yakini hayvan kékenlidir.
Kopeklerle 65, koyun ve kegilerle 46, domuzlarla 42, atlarla 35 ve kiimes hayvanlariyla 26 ortak
enfeksiyon gecisi oldugu tespit edilmistir.” (Buzgan 2020: 13). Yapilan arastirmalar sonucu;
2002’de Cin’de goriilen SARSCoV’iin misk kedisinden, 2012’de Suudi Arabistan’da rastlanilan
MERS-CoV’iin ¢6l devesinden insana bulagmasiyla salgmlarm vuku buldugu ortaya
cgikarilmigtir (Ak 2020: 14). 2019 Aralik’tan beri diinyayr etkisi altina alan yeni tip
coronaviriisiin ise daha 6ncesinde insanda pek rastlanilmayan bir tiir olarak SARS’a yol acan
coronaviriis ile ayni viriis ailesine ait oldugu belirlenmistir. Covid-19 viriisii de yine hayvansal
kokenli bir virlis olarak insanlara gec¢mistir. Covid-19'un genomik sekans analizine
bakildiginda, memelilerin Covid-19 ile insanlar arasindaki en olasi baglanti oldugunu
gosteren iki yarasa kaynakli siddetli akut solunum sendromu (SARS) benzeri koronaviriis ile
%88 0zdeslik gosterdigi tespit edilmistir (Tiirk Toraks Dernegi 2020). Covid, SARS ile ayni
aileden olsa da bu viriisten ayr1 ve bagkalasmais bir tiir olarak karsimiza ¢ikmistir. SARS-CoV,
MERS CoV-2, Covid-19, Zika ve Ebola gibi virtisler, bulasiciligi bakimindan 21. Yiizyilda ciddi
epidemi ve pandemilere yol agmistir (Vergili 2020: 27).

Resmi verilerin dogruluguna dair siipheler bulunmakla beraber Diinya Saglik
Orgiitii'niin (WHO 2024) resmi verilerine gdre Ocak 2024 tarihi itibariyle diinya capinda
Covid-19 salginindan enfekte olanlarmn sayisi 774 milyon, 6lenlerin sayisi ise 7 milyona
yakindir. Bu say1, 1967-68 yilindaki Hong Kong gribi ve 1957’deki Asya gribinden 6lenlerin
sayisindan daha fazladir. Hastaligin aktif oldugu donemlerde giinliik ortalama 6liim sayis1 7
binden fazla olmustur. Bu rakam ise 6. yiizyilda gerceklesmis ilk veba salgini olan Justinian
pandemisinin giinliik ortalama 6liim sayisina (10 bin civar1) yakin bir seyirdedir. Ayrica
Ispanyol gribine nazaran (500 milyon) daha fazla insanin enfekte olmasina ragmen Ispanyol
gribinde Olenlerin 1/10'u kadar insan Covid-19 sebebiyle Olmiistiir. Cok fazla insana
bulagsmasinin sebebi diger salgin donemlerine gore insan etkilesimlerinin daha fazla
olmasidir. Giliniimiiz diinyasinda saglik sektorii daha fazla gelismesine ragmen insan
etkilesimleri daha yogun oldugundan Covid-19 salgini etkisi bakimindan daha genis gevreye
yayillim gostermistir. Diger bir deyisle riskin kiireselligi gliniimiizde daha fazla gecerlik

kazanmustir.

2019 yilinin sonlar1 ve 2020'nin baslarinda yavas yavas etkisini gosteren ve hizl bir
sekilde Cinin Wuhan kentinden diinyanin diger bolgelerine yayilan Covid-19 salgini,
ekonomiden siyasete, giindelik hayatin her alanina ve pratiklerine etki ederek biitiin iilkelerin
ortak sorunu haline gelmistir. Insanlar, Ispanyol gribi kargisinda basta tibbi olarak nasil garesiz
kaldiysa ayni sekilde Covid-19 karsisinda da garesiz kalmistir. 1940’lara kadar antibiyotigi
gelistirilemeyen ve ilk ortaya ¢iktifinda insanlarin bas etme mekanizmalarini alt iist eden
Ispanyol gribi gibi Covid-19 hastaligina da kisa vadede ¢6ziim bulunamamus ve insan viicudu
bagisiklik kazanana kadar milyonlarca insan bu hastaliktan dolay1 dlmdistiir. Covid-19 salgin
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tilkelerin ekonomilerine basta olmak iizere sosyal ve demografik yapilarina ciddi zararlar
vermigtir. Bunlarin yaninda insanlarda psikolojik ve sosyolojik problemlere yol agmasi
dolayisiyla da ayr1 bir etkisi olmustur. Ciinkii bu siirecte insanlar paranoyak bir halde
(medyanin da etkisiyle) hastalig1 kapmamak igin kendilerini evlere kapatmis, birbirlerine
dokunmamak igin 6zel ugraglar sarf etmiglerdir. Insan iliskileri en aza indirildigi igin sosyal
problemler bas gostermistir. Salginin ilk zamanlarinda sosyal diizenin bozulmasi sebebiyle
insanlar alisilmisin disinda davranmaya, kuralsiz bir hayatin i¢inde ne yapacagini bilmeden
yasamaya g¢alismiglardir. Ozellikle medyanin etkisiyle Covid-19 salgini insan direkt ldiiren
bir mahiyette resmedildiginden insanlar, derin bir kaygi ve korku igine diismiislerdir.
Zamanla bu durum atlatilmaya ¢alisilsa da salgin doneminde insanlarin belirsiz ve diizensiz

bir yasamin zorlu kosullarinda derin toplumsal ve psikolojik sorunlar yasadig: asikardir.

Orta Cag Avrupasi’nda veba salginlar1 karsisinda aciz kalan insanlar nasil ki din
kurumunu ve devletin giiciinii sorguladiysa Covid-19 siirecinde de toplu 6liimlere tanik olan
insanlar, kapitalist sistemin mesruiyetini, devletlerin saglik sistemlerini ve genel manada tip
diinyasini sorgulamislardir. Bu sorgu neticesinde toplumda as1 karsitlig1 bas gostermis ve
milyonlarca insan Covid-19 hastalig1 dolayisiyla yapilmak istenen asiya direng gostermistir.
Devletlerin saglik sistemlerine giiven konusunda problem yasayan insanlar asi olmay:
reddetmekle birlikte zamanla resmi kisitlamalar1 da protesto etmeye baslamislardir. Ciinkii
tip diinyas1 Covid-19 gibi akut ve ¢abuk bulasan hastaliga karsi garesizligini ilan etmistir. Yine
de Covid-19 salgmi bir veba veya Ispanyol gribi gibi toplumda biiyiik tahribatlar
yaratmamustir. Bunun en 6nemli sebebi hastanelerin daha gelismis imkanlara sahip olmasi ve
insanlarin biling seviyesinin daha yiiksek olmasidir. Bunun disinda bir diger sebep daha 6nce
gribal enfeksiyonlara kars1 bagisiklig1 olan insanlarin kisa siirede Covid-19 viriisiine kars1 da
bagisiklik gelistirebilmeleridir. Ayrica tibbi yonlendirmelere uyan insanlarin kendilerini izole

etme konusunda basarili olmalar1 da bir diger sebep sayilabilir.

3. Salgin Sosyolojisinin Genel Degerlendirmesi

Salgimma sosyolojik bakmak igin sosyolojinin bazi teorik yaklasimlarini bilmek
gerekmektedir. Sosyolojik yaklasimlar agisindan salgmnlar tiim toplumlar:i ve toplumsal

kurumlari etkileme giiciine sahip oldugundan sosyolojik a¢idan analiz edilmeye degerdir.

Bu minvalde 0Ozellikle Covid-19 doneminde toplumbilimciler tarafindan salginin
kiireselligi ve teskil ettigi riskler hakkinda 6nemli bilimsel arastirmalar yapilmistir. Uzun
siiredir tiim diinyay1 tehdit eden biiyiik bir salgin yasanmadigy igin ozellikle Covid-19
doneminde salgin ¢alismalar1 daha fazla onemsenmistir. Hem Covid-19 pandemisi hem de
diger salgmnlar hakkinda sosyolojik ve tibbi arastirmalar oldukga fazla yapilmistir. Bu
arastirmalardan bazilari incelendiginde (Pickersgill 2020; Deflem 2022; Ward 2020; Zinn 2021;
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Mayer 2022; Onal 2022; Tuna 2020; Karakas 2020; Toplumsal Yap1 Arastirmalar: Programi
2020) genellikle tecrit, risk, giiven, korku, belirsizlik, esitsizlik gibi konulara dikkat ¢ekildigi
analiz edilmektedir. Ayrica tematik olarak saglik hizmeti, siyaset, ekonomi, protesto ve
toplumsal hareketler, sug, hukuk ve sosyal kontrol, 1rk, cinsiyet ve diger esitsizlikler (Deflem
2022: 738) gibi bashklarin oldugu okunmaktadir. Ozellikle risk toplumu baglaminda
salgimnlarin ne anlama geldigi ve kiiresellesmenin getirdigi dezavantajlarn toplumsal
yansimalar1 bu siiregte sosyolojik aragtirmalara konu olmustur. Insanlarin tecrit edilmesi ve
toplumsal iligkilerin kisitlanmasiyla meydana gelen sosyal problemlerin yarattig

olumsuzluklar sosyolojik tartismalarin énemli iceriklerinden biri olmustur.

Ayrica bazi sosyal teoriler baglaminda salgin siirecinin degerlendirmesi de 6nem arz
etmektedir. Ornegin Ward (2020) konu hakkinda Marx'in “mezarkazicilar (gravediggers)”
kavramini kullanarak kapitalist devletlerin saglik ve refah sistemlerine olan giivenin sarsilma
siirecini, Beck’in risk toplumu kavramiyla sosyal yap1 ve degisim konularina dikkat ¢ekerek
salgmin risk boyutunu, bireyselligin artmasi sonucu digerlerinin sorunlarma olan
duyarsizligin meydana gelmesini, Baudrillard'in “simulacra” kavramini kullanarak salgmn
doneminde manipiilatif haberlerin, gorsellerin ve videolarin insanlarin algilarini nasil
yonlendirdigini analiz etmistir. Zinn (2022) ise salgin sosyolojisi {izerine yazdig1 makalesinde
salgin riskinin teorik analizini yaparken Foucaultcu yaklasima da yer vermistir. Zinn’e (2022)
gore Foucaultcu bir perspektiften bakildiginda risk, toplumsal pratikleri cerceveleyen ve
dolayisiyla toplumsal giic iliskilerini olusturan bir sdylem olarak degerlendirilmesi gerekir.
Iktidar1 klasik yukaridan asagiya uygulamanin &tesinde, farkli sosyal aktorlerin katkida
bulundugu karmasik bir sosyal gergeklik olarak tanimlamak, salgin krizinde riskin
tretilmesinin ve sonrasinda kiiresel sirketlerin kar odakli bir anlayisla ila¢ satmasmin
ardindaki niyeti daha anlasilir kilmaktadir. Burada Marxin (2003: 534) kapitalizmin kendi
celigkisini tirettigine dair savini ele alabiliriz. Marx¢1 mantikla kapitalizmin kar odakli olarak
her seyi maddi gerceklige indirgeyen sermaye birikimli anlayisi salgin doneminde kriz
yaratmistir. Devletlerin sistemleri tamamen kapitalist temel {izerine insa edildiginden saglik
sistemleri ticari birer unsur haline gelmistir. Ticari unsur haline gelen her yap1 ve sistem
zamanla nitelik olarak bozulmaya mahkumdur. Salgin doéneminde devletlerin saglik
sistemlerinin ¢6kmesi ve tip diinyasinin salgina ¢are bulmakta ¢aresiz kalmasi bunun somut
kanitidir. Salgin doneminde kapitalist sistemin mesruiyetinin sorgulanmasi ve bilim
uzmanlarina duyulan giivenin sarsilmasi kapitalist sistemin her seyi ticari unsur haline
getirmesine dayandirilabilir. Nitekim salginlar krizi yonetme konusunda sistemlerin
saglamligini smayan en iyi siireglerdir. Bu siirecin iyi yonetilmesi saglik ve refah sisteminin
saglam oldugunu gostermektedir. Fakat Covid-19 doneminde neredeyse tiim devletlerin
sistemleri ¢6kmiis vaziyette giin yiiziine gikmustir. Tip diinyasinin Ispanyol gribi, cigek salgin
ve vebayla basa ¢ikma yontemlerinin aynisim1 glintimiizde uygulamaya calismas: salgin

krizlerinde pek yol katedilmedigini gostermektedir. Yine de bilimsel gelismelerin takip
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edilmesi disinda bagka bir ¢ikar yol olmadigr da bilinmektedir. Marx'in kapitalist sistemin
kendi celigkisini yaratarak ayni zamanda kendisini yok etmeye hazirlandigini sdylemesi bir
bakima dogru olsa da Ispanyol gribi ve Covid-19 salgini donemlerinde yaganan siiregler
Marx1 yaniltmistir. Ispanyol gribinde sebebiyle Slenlerin sayisi birinci diinya savasinda
olenlerden daha fazla olmasina ragmen kisa bir siire sonra ikinci diinya savas: yapilmustir.
Insan sagligma onem verilmesi yerine savas sanayine daha fazla yatirim yapilmistir. Yine
Covid-19 doneminde ticari mantikla yiiriitillen saglik sistemleri ¢cokmesine ragmen salgina
care mahiyetinde tiiretilen asilar biiyiik bir sermaye elde edilmesi igin devletler tarafindan
pazarlanmustir. Oyle ki devletler asiy1 ilk iireten olmak icin kiyasiya yarisarak hem diinya
tilkeleri arasinda kendi giiciinii gostermeye hem de asidan elde edilecek sermayeye sahip
olmaya calismislardir. Dolayisiyla kapitalist sistemin kendi celigkilerini yaratmasi konusunda
Marx'in savi dogru kabul edilebilir fakat bu geligkilerin sistemin devamin sekteye ugratma

konusunda her zaman etkisinin olmadig: da bir gercektir.

Bu baglamda insan hayatini1 6ncelemeyen ve kar odakli diisiinen kiiresel orgiitlerin
risklerin tiretilmesinde biiytiik katkis1 oldugu soylenebilir. Kar elde etmek i¢in saglikl1 olmayan
birgok tiriiniin uluslararasi piyasalara siiriilmesi riskin yayilmasinda gesitli iktidar yapilarinimn
rolii oldugunu kanitlamaktadir. Ustelik riski iireten uluslararasi sirketler tek bir merkezde
degil diinyanin bir¢ok yerinde faaliyet gostermektedir. Risklerin gizlenmesi ve insanlarin
algilarinin dogruya ulagsmasinin engellenmesi igin ise riskin istiinii 6rten sdylemlerin siirekli
tekrarlanmasi Foucaultcu bakis acisin1 hakli ¢ikarmaktadir. Nitekim Covid-19 siirecinde
salgina yonelik alginin insasinda kiiresel iktidar medyasinin sdylemleri oldukga etkili
olmustur. Soylemlerin ilk hali salginin insanlar1 direkt 6ldiiren mahiyette (insanlarda korku
ve kaygi yaratarak) verilmesiyle ilgiliyken daha sonraki sdylemler salginin ortadan
kaldirilmasi igin kiiresel sirketlerin tirettigi bazi ilaglarin kullanilmas: yoniindeki algilarla ilgili
olmustur. Dolayisiyla iktidar medyasmin {irettigi sdylemler salgin siirecinde belirsizlik

yasayan insanlarin yonlendirilmesinde etkili olmustur.

Bunun yaninda salginin siddetlenmesiyle birlikte insanlarin evlerde tecritleri bas
gosterdiginden hem sosyal esitsizlik ve damgalama hem de kurallara uyulmasi igin iktidar
yapilar1 tarafindan gozetlenme durumu meydana gelmektedir. Salgin donemlerindeki
tecritler salginlarin yayilmasimi onlemek icin biiyiik oranda etkili olmakla birlikte bu durum
bir bakima Foucault'nun “Deliligin Tarihi” (2006) eserinde bahsettigi biiyiik kapatma (great
confinement) olaymi ve “Disiplin ve Ceza” (1977) eserindeki panoptikon diizenini
andirmaktadir. Salgin donemlerinde bulas riskinin azaltilmasi i¢in insanlarin tecridi zorunlu
olmaktadir. Tecrit donemlerinde hastalikli veya hastalik bulastirma riski olan herkesin evlere
kapatilmasi Foucault'nun delilerin toplumsal ayrima maruz kaldiktan sonra akil hastanelerine
kapatilma stireciyle benzerdir. Biiyiik kapatilma sonucunda deliler akilli normlarindan
saptiklari igin Oteki olarak bellenmislerdir. Ayni sekilde salgin dénemlerinde hasta olanlar

uzak durulmasi gereken ve evlere kapatilmasi uygun goriilen kisiler olarak toplumdan izole
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edilmiglerdir. Burada asil benzerlik hastaligin otekilestirmeyi beraberinde getirmesiyle
alakalidir. Nitekim salgin donemlerinde hasta olan kisilerden paranoyak bigimde
olabildigince uzak durulmasi ve bu kisilerin damgalanmasi, Foucaultcu yaklasimla delilerin
akil hastanelerine kapatilip toplumdan izole edilerek toplumsal damgalamaya maruz
kalmasiyla benzer siiregleri yansitmaktadir. Clinkii Beck’e (2009: 3) gore bir grup bir riski
temsil ediyorsa, diger oOzellikleri kaybolur ve bu risk ile tanimlanir hale gelir. Yani
marjinallestirilir ve diglanma tehdidi altina girer. Fakat salgin dénemlerinde hastalarin
cogalmasi zamanla 6teki konumundakileri de ¢ogalttigindan hasta olanlarin damgalanmasi
yerine dezavantajli baz1 gruplarin (6rnegin sokakta yasayanlar, gogmenler, dilenciler gibi)
damgalanmas: daha fazla olmaktadir. Dolayisiyla salgin donemlerinde dezavantajli gruplar
iki kez toplum tarafindan damgalamaya maruz kalmaktadir. Birincisi toplumsal hiyerarsideki
alt konumlarindan, ikincisi kotii kosullarda yasadiklari igin hastalikli olarak
addedilmelerinden 6tiirii. Sonug olarak salgin donemindeki tecritler ile Foucault'nun biiyiik

kapatma olayy, ayrica hastalarin 6tekilestirilme siireci benzerlikler icermektedir.

Salgin dénemlerinde tecrit kurallarina uymayanlarin fiziksel olarak ve dijital aletlerle
gozetlenmesi Foucault'nun (1977: 195) panoptikon tarzindaki hapishane modelini andirdig:
sOylenebilir. Panoptikon modelinde suclular yukaridan bir goz ile her an gozetlendiklerini
bilerek yasadiklari i¢in zamanla gozetlenme olmasa bile hep bir izlenme paranoyasma
kapilarak yasamlarina devam etmektedir. Benzer diizen modern diinyada iktidar yapilarinin
halki stirekli gozetleyerek kontrol altinda tutmaya ¢alismasi seklindeki gozetim toplumunda
goriilmektedir. Ayni sekilde salgin donemlerinde insanlar tecrit kurallarina uymas: igin
siirekli gozetim altinda tutulmaktadir. Ornegin Covid-19 siirecinde gesitli kameralar ve telefon
uygulamalariyla gozetleme ve izleme yapilarak ozellikle hasta kisilerin kamusal alandaki
konumlar1 tespit edilmeye calisilmistir. Ayrica sokaga ¢ikma yasagma uymayanlarmn
gozetlenmesi ve izlenmesi de ayni sekilde gergeklestirilmistir. Sosyal kontrol araglarmin salgin
donemlerinde daha fazla gecerlik kazanmasi ve insanlarin paranoyak sekilde siirekli
izlendigini ve gozetlendigini diisiinmesi gozetim toplumu ve panoptikon diizeniyle
benzesmektedir.

Salginlara yonelik analiz yaparken sosyolojinin sundugu araclarin neler oldugunu
Mayer (2022: 17) birkag baslik halinde ele almistir. Bu basliklar iginde 6zellikle sosyal eylem
ve normlar, sosyal iligkiler ve sosyal aglar, sosyal sistemlerin degisimi, salginin sosyolojik

degerlendirmesi i¢in 6nem arz etmektedir.

Sosyal eylem ve sosyal normlar: Salgin donemlerinde insanlarin nasil davranmasi
gerektigi, yeni normallerin neler oldugu meselesi giindeme gelmektedir. Salgin donemleri
toplumsal yasamin olagan akisini biiyiik oranda sekteye ugrattig1 igin insan iligkileri ve
eylemlerinde degismeler zorunlu olarak meydana gelmektedir. Etnometodolojik olarak salgin

donemlerinde sosyal diizenin ani degisimi ve yeniden ingas1 sosyal eylemleri ve normlar:
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degistirerek yeniden dizayn etmektedir. Her seyden evvel tecridin herkesi kapsayacak sekilde
genisletilmesi, insanlarin yakin temasa dayali iligkilerinin kisitlanmasi en 6nemli uygulamalar
olmaktadir. 1918-1920 yillar1 arasinda meydana gelen Ispanyol gribinde hastaliga yakalanan
askerler nasil ki Camp Funston, Kansas'daki acil serviste bir araya toplatilip toplumsal
iligkileri kisitlandiysa ayni uygulama Covid-19 doneminde yapilmistir. Hasta olanlarin
toplumdan izole edilmesi ve tecrit kurallarinin sikilagtirilmasi salginin yeni sosyal eylemleri
ve normlar tiirettigini gostermektedir. Sosyal norm olarak maske, mesafe ve kisisel hijyen
kurallarimnin herkese zorunlu kilinmasi salgimnin getirdigi zorunlu sartlardandir. Insanlarin
birbirlerine dokunmamak icin 6zel ¢aba sarf etmesi salgin donemlerinde toplumsal iligkileri
sorunlu hale getirmektedir. Herkes bir baskasma hastalikli goziiyle baktig1 icin zamanla
paranoyak bir ruh haliyle insanlardan kaginma ve yalnizlasma durumu meydana gelmektedir.
Ciinkii salgin gibi risk donemlerinde -Beck’in (2009: 3) ifade ettigi gibi- herkes diger herkes
i¢in az ya da ¢ok risk tegkil etmektedir. Digerlerine olan bu bakis agis1 sosyal eylemleri ve
normlar1  degisiklie ugratmakta, aym1 zamanda bireyi sosyal iligkilerinde

yalnizlastirmaktadir.

Sosyal iliskiler ve sosyal aglar: Burada Beck’in (1992; 2009) risk toplumu kuramini ele
almak gerekir. Cilinkii riskin kiireselligi herkesin tehlike altinda oldugunu gostermektedir.
Insan iliskilerinin durdurulmasi miimkiin olmadig igin salgiin sosyal aglar araciligiyla
yayillmas: kisa bir siire igerisinde meydana gelmektedir. Kiiresel diinyada uluslarin ve
kentlerin sinirlar1 hayali sinirlar seklindedir. Siirlarin agilmasi kolay oldugundan risk herkesi
tehdit eder hale gelmektedir. Nitekim kiiresel risklerin en garpic1 temel 6zelliklerinden biri, en
azindan iletisim ve ekonomi agisindan smurlari Isvigre peyniri kadar gozenekli olan bir
diinyada gesitlilik ve ¢ogulculuk icin bir "tutkal" olan "zorunlu kozmopolitlik" gerceginin var
olmasidir (Beck 2009: 4). Diinya {ilkelerinin sosyal ve ekonomik aglarla birbirlerine bagiml
olmasi salgini kiiresel bir risk haline getirmektedir. Diinyanin zorunlu kozmopolitlik 6zelligi

salgmin hizli bir sekilde yayilmasina yol agmaktadir.

Sosyal sistemler (kurumlar ve alt sistem farklilasmasi): Normal kosullar altinda toplumlar
islevsel olarak oldukga farklilastig1 icin her alt sistem kendi mantigini izlemektedir. Fakat
salgin donemlerinde devlet, piyasalar, dernekler ve topluluklar arasindaki goreli agirliklar ve
karsilikli iligkiler biiyiik olglide etkilenmektedir (Mayer 2022: 19). Ciinkii salgin toplumsal
kurumlarin  igleyisini ve toplumsal sistemler arasindaki iligkiyi kisitlamaktadir.
Kisitlanmasmin sebebi insanlarin iginde var oldugu kurum ve yapilarin insan iligkilerini
gerekli kilmasidir. Insan iliskilerinin smirlandirilmasi icin ise toplumsal sistemlerin normal
isleyisinin ve birbirleri arasindaki iliskinin degisiklige ugramas: gerekmektedir. Bu durumda
devlet, insanlarin davranis kurallarini tanimlayarak ve kaynaklar: seferber ederek toplumsal
sistemler arasindaki giic dengesini ve iliskisel pratikleri belirlemektedir. Ornegin Mayer’e
(2022: 20) gore modern toplumlarin 6nemli bir 6zelligi olan isyeri, okul ve aile ayrimi salgin

doneminde zayiflamakta, bu sistemlerin gilic dengesi ve kargsilikli iligkileri degisiklige
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ugramaktadir. Salgin déneminde tecrit gerekli oldugundan aile kurumu ve ev hayat: daha
onemli hale gelmektedir. Ciinkii toplumsal iligkilerin kisitlanmas: igin egitim ve ¢alisma
uzaktan olarak evlere tagmnmaktadir. Boylece sosyal sistemler arasindaki gii¢ dengesi
degismektedir. Nitekim Covid-19 doneminde aile evleri, isyerleri ve uydu 6grenim yerleri

haline geldiginden aile kurumunun yiikii artmistir.

Tiim bu degerlendirmeler neticesinde salgmin insan iligkilerini kisitlamas: sebebiyle
bireylere, toplumsal sistemlerin igleyisini degistirmesi nedeniyle toplumsal kurum ve yapilara
biiyiik etkileri oldugu asikardir. Ayrica salgin dolayisiyla sosyal diizenin aniden degisimi ve
sonrasinda yeniden insasi etnometodolojik olarak anlam arz etmektedir. Salgin siirecinde
sosyal diizenin aniden degisimi karsisinda insanlar karmasa ve kaos i¢ine diismektedir. Sosyal
diizenin bozulmas: insanlarda biiyiik bir korku ve kaygi yaratmaktadir. Ciinkii giindelik
hayatin alisilmis diizeninde insanlar diisiinmeden ve belirli toplumsal kurallar gergevesinde
yasamlarini devam ettirmektedirler. Salginin bas gostermesiyle sosyal iliskiler ve sistemler ani
bir bozuma ugradig i¢in bu durum karsisindan insanlar ne yapacagini bilmeden belirsizligin
icine siirtiklenmektedirler. Kaygili bir belirsizligin icinde yasami devam ettirmek imkansiz
oldugundan diizenin salgin kosullarina gore yeniden inga edilmesi gerekmektedir. Yeniden
inga, insanlarin irrasyonel olan kaygi ve korkular: bir tarafa birakarak rasyonel sagduyulu
faaliyetlere yonelmesiyle olmaktadir. Ethometodolojik agidan toplumun siradan iiyelerinin
sagduyulu faaliyetleriyle diizenin insas1 kolektif bir basar1 olarak degerlendirilmelidir
(Garfinkel 1967: 33; Swingewood 2010: 295). Bu basar1 salginla etkin miicadelenin her
bakimdan verilmesiyle miimkiin olmaktadir. Salgin gibi riskler her zaman insanligin basina
gelebilecek ve sosyal diizeni bozabilecek kiiresel riskler oldugundan bu kiiresel risklerin
etkilerini en aza indirmek igin zorunlu kozmopolitlik geregi ulusal ve uluslararas: ortak

eylemler ve tedbirlerle diizenin yeniden insa edilmesi gerekmektedir.

Sonug¢

Insanlarm toplumsal olarak olusturduklari her diizenin toplumsal riskler araciligiyla
bozulmas1 her zaman olasidir. Bu sebeple kiiresel risklere kayitsiz kalmak imkansizdir.
Giintimiizde insanlar kiiresel risklere maruz kalma agisindan en biiyiik dezavantaja sahiptir.
Bu dezavantaj toplumsal etkilesimin engellenmesinin imkansiz hale gelmesinden
kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla artik bolgesel degil kiiresel capta risklerin daha fazla

konusuldugu ve daha fazla 6nemsendigi bir cagda yasamaktayiz.

Salginlar da kiiresel risk tegkil eden toplumsal vakalardir. Etkilerinin genis alana
yayilmasi sebebiyle her devletin ve her insanin 6nemsemesi ve ciddiye almasi gerekmektedir.
Ciinkii salgin bir bolgede baslar ve sonrasinda tiim diinyay1 hakimiyeti altina alir. Ornegin
veba M.O. Hititlerden baslayip Roma devletine varana kadar tiim dénemlerde etkili olmustur.
Sebep oldugu 6liimler medeniyetlerin yikilmasina, yok olmasina, tarihte 6nemli doniistimlere
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yol agmustir. Veba nasil ki Avrupa niifusunun yarisina yakinini yok ettiyse ¢igek salgini da
Amerika medeniyetlerinin bazilarinin tamamen yok olmasma bazilarmnmn ise niifusunun
cogunlugunun Olmesine sebep olmustur. En az 50 milyon insanin 6liimiine sebep olan
Ispanyol gribi kinci diinya savaginda &len insan sayisina esdeger seviyede &liimlere yol
agmustir. Yakin bir tarihte gerceklesen Covid-19 salgini da en az 7 milyon insanin dliimiine
sebep olarak diinya devletlerini sosyal ve ekonomik olarak biiyiik ¢apta etkilemistir.
Dolayisiyla salgmlar toplumsal etkileri bakimindan kiiresel bir 6zellik tasimaktadir. Riskin
kiireselligi kiiresel capta onlemlerin alinmasini gerektirmektedir. Cigek salgin1 sonrasi ilk
asinin gelistirilmesi, Ispanyol gribi sonrasi Diinya Saghk Orgiitiiniin kurulmas: kiiresel

risklere kars1 kiiresel dnlemlerin alindigini gostermektedir.
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