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ABSTRACT

Emotions play a crucial role in our lives, and language is a means to enabling the perception and
expression of emotions. Neurolinguistic and psycholinguistic research has thrown considerable light
on our understanding of how emotions are verbalized. The question of how this process operates in
the bilingual population has attracted the attention of many researchers recently. How are language
learners acquainted with the emotional aspects of the language they learn later in life? Research has
shown that language learners get acquainted with emotionality in the target languge later in the
learning process, leading to the underuse of the expressions of emotions in the classroom. This article
investigatesthe relevant literature andconsiders ways to increase the involvement of emotions in the
language classroom. In the light of the evidence obtained in the literature, it is time to consider the role
of neurolinguistic and psycholinguistic data in the design and implementation of teaching programs,
whichfocus on the linguistic features of the target language, thus leaving almost no place for emotional
language in the classroom.
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OZET

Duygular insan yasaminda merkezi bir konumda yer almaktadir ve dil duygularin algilanmasi ve ifade
edilmesinde biiylik 6énem tasimaktadir. Duygular ve dil iliskisini ortaya ¢ikarmak son zamanlarda
yapilan beyindilbilimi ve psikodilbilim ¢alismalarinin baslica konular1 arasindadir. Bu siirecin iki dil
bilen bireylerde nasil gerceklestigi de merak edilen konular arasindadir. Ancak, ikinci dilini
anadilinden sonra 6grenen bireylerin o dildeki duygu dili ile karsilasmalar1 ne zaman olmaktadir? Bu
alanda yapilan ¢alismalarda dilin duygusallik boyutunun yeterince ele alinmadig1 veyabanci bir dili
sinif ortaminda 6grenen bireylerin dilin duygu boyutu ile tanismalar1 6gretim asamalarinda bir hayli
gec yer aldig1 goze carpmaktadir. Bu calismada alanyazinda dilin duygu igeriginin sinif ortaminda
kullanilmasinailiskin ¢alismalardan elde edilen bulgular degerlendirilmistir. Elde edilen bulgular,
hedef dilin dilbilimsel 6zelliklerini 6gretmek ve kullanilmasin saglamak iizerine odaklanan egitim
bilimcilerin dgretim programlarim1 beyindilbilimi ve psikodilbilim alanindan gelen veriler 1s181nda
yeniden yapilandirmalari gerektigini ortaya ¢ikarmistir.

Anahtar Kelimeler: Duygular, Beyindilbilimi, Psikodilbilim, Yabanci Dil Egitimi.

! Ogretim Gorevlisi, izmir Ekonomi Universitesi, Yabanci Diller Yiiksek Okuly, filiz.mergen@ieu.edu.tr




YABANCT DILDE DUYGUSAL DIL ALGISI, IFADE EDILMESI VE DIL EGITIMINDEKI ONEMI 215

GIRIS

Duygular yasamimizda 6nemli bir yer turmaktadir. Yapilan deneysel ¢alismalar duygularin
mantikli diislinme ve karar verme siire¢lerinde belirleyici bir role sahip oldugunu ortaya
cikarmistir (Clore ve Huntsinger, 2007). Ozellikle son yillarda bu iliskinin dilin algis1 ve ifade
edilmesi a¢isindan nasil gerceklestigi bilim adamlarinin dikkatini ¢eken konular arasinda yer
almistir. Ancak, yapilan calismalar genellikle patoloji baglaminda ele alinmis (Sadiyeva,
2006), saghkli bireyler bu c¢alismalarin disinda kalmistir. Kiiresellesen diinyamizda
anadilinden sonra yabanci bir dil 6grenen bireylerin sayisindaki artis goéz oOniinde
bulunduruldugunda, duygular ve dil arasindaki iliskinin ortaya ¢ikarilmasi ciddi bir 6neme
sahiptir.

Son yillarda hiz kazanan beyindilbilimi ve psikodilbilim ¢alismalar iki dili beyinde bilgi
islemleme olarak ele alarak bu olgunun agiklanmasinda 6nemli veriler saglamistir
(McDonald, 2000; Hahne, 2001; Wartenburger vd., 2003; Felser ve Roberts, 2007; Jiang,
2007; Weber ve Lavric, 2008; Saur vd., 2009; Guo vd., 2009; Mergen, 2010). Ancak dilin
dilbilgisi, sesbilgisi, s6zciikbilgisi gibi 6zellikleri acisindan oldugu kadar duygusal igerigi
acisindan da ele alinmasi bu ¢alismalara ayr1 bir bakis a¢is1 saglamistir.

Iki dil ve duygular arasindaki iliskinin dil 6gretimi alaninda da énemli yansimalar1 oldugu
diisiiniilmektedir. Duygularin yasamimizdaki énemi diistintldiigiinde, dil siniflarinda duygu
iceriginin fazla vurgulanmamasi dikkat ¢ekicidir. Anadili edinimi siirecinden sonra 6grenilen
dilin bireyler i¢in ne kadar duygusal oldugu, 6grenme asamasinda olan bireylerin yasadiklari
duygular1 yabanci dilde ifade etmede ne kadar basarili olabilecekleri dil egitimcileri igin
cevaplandirilmasi gereken sorular arasindadir.

Beyindilbilimi ve psikodilbilim alaninda yapilan c¢alismalara bakildiginda, anadilinin
ediniminden sonra formal olarak 6grenilen dilin anadili konusucularindan farkli islemlendigi
goriilmektedir (McDonald, 2000; Hahne, 2001; Wartenburger vd., 2003; Felser ve Roberts,
2007; Jiang, 2007; Weber ve Lavric, 2008; Saur vd., 2009; Guo vd. 2009; Mergen, 2010).
Ikinci dilini anadilinden sonra ve formal egitimle 6grenen bireylerde duygu icerikli dilin
algilanmasi ve tiretimi yukarida s6zii edilen farkliliklardan nasil etkilenmektedir ? Bu konu
dil egitimi alaninda ele alinmasi gereken konular arasinda yer almalidir. Dewaele (2005), dil
Ogretimi ve duygular arasindaki iliskinin sosyolinguistik, bilissel dilbilim, sosyal ve bilissel
psikoloji gibi alanlardan elde edilen verilerle ortaya ¢ikarilabilecegini savunmus,
disiplinlerarasi calismalarin dil 6gretimine o6nemli katkilarda bulunacagini bildirmistir.
Duygularin insan hayatinda 6nemli bir yeri bulunmaktadir. Ozellikle karar verme
stireclerinde belirleyici bir role sahip oldugu bilinmektedir (Clore ve Huntsinger, 2007). Buna
ragmen, dil siniflarinda duygusal dil i¢cerigi, ricada bulunma, sikayet etme ve 6ziir dilemekten
Oteye gitmemekte, dilin duygusal boyutu gézardi edilmektedir (Dewaele, 2005).Duygular, dil
O0gretimi alaninda dil 6grenen bireylerin yabanci bir dil 6grenmeye karsi olan tutumlari,
karakter oOzellikleri ya da egitim ortaminda 6grencileri motive etmek tlzere kullanilan
yontemler baglaminda ele alinmaktadir (Krashen, 1981). Dil 6gretme stratejilerinin

International Journal of
December 2015, Volume 3, Issue 3, p. 214-223



216 Filiz MERGEN

belirlenmesinde 6nemli bir role sahip olmalarina ragmen, bu faktorler tek basina yeterli
olmayabilir.

Duygularin algilanmas1 ve ifade edilmesi sosyal iliskilerde 6nemli bir yere sahiptir.
Anadilinden sonra bir dili sinif ortaminda 6grenen bireyler dilin sosyallesme boyutunu ne
kadar gerceklestirebilmektedir? Bu soru, dil egitiminde duygu dilinin 6grenilmesini
kolaylastiric1 yontem ve stratejilerin belirlenmesini gerektirmektedir. Anadilinin bireyler icin
daha fazla duygusallik igerdigi ve duygularin ifade edilmesinde agirlikli olarak tercih edildigi
siklikla dile getirilmistir (Dewaele, 2004a; 2004b; 2008; Pavlenko, 2004; 2006: 19). Oyleyse,
gec 6grenilen dilde duygu iceriginin 6gretiminde nasil bir yol izlenmelidir ?

Dil kiiltiiriin yansimasidir. Bir kiltiire ait birikimlerin baska bir kiltiirde dilsel olarak tam bir
karsilig1 olmayabilir. Bu birikimlerin bir dili konusan bireylerin duygularini ifade etmek icin
kullandig1 dil oldugu diisiiniildiigliinde, duygu icerikli dilin 6gretilmesinde kavramsal olarak
ortismeyen duygu sozciik ve ifadelerinin {lizerinde durulmasi 6nemlidir.Bu calismada,
anadilinden sonra 6grenilen dildeki duygu icerikli ifadelerin dil 6gretimindeki dnemi ele
alinacak ve duygu dilinin 6gretim programlarina dahil edilmesine iliskin c¢alismalar
degerlendirilecektir.

YONTEM

Alanyazinda iki dil ve duygular arasindaki iliskiyi ortaya c¢cikarmay1 hedefleyen calismalar
arasinda iki dil bilen bireylerin kendi bildirimlerine dayanan calismalarénemli bir yer
tutmaktadir. Bu calismalarda, ikidilli bireylerin bildikleri dillerin kendileri icin ne kadar
duygusallik ifade ettigi ya da duygularini ifade etmede hangi dili tercih ettiklerini ortaya
¢ikaracak acik uglu sorular yer almakta ve katilimcilarin kendi bildirimleri (self-reports) esas
alinmaktadir. Ornegin, Pavlenko (2006) 2001-2003 yillar1 arasinda web {izerinde verilen bir
ankette 1039 katilimcidan toplanan verileri degerlendirmistir. Ikidilli ve ¢okdilli bireylerin
gec oOgrendikleri dil veya dillerin duygusalligin1 ortaya cikarmayi hedefleyen calismada
sorulan acik uglu sorular, katilimcilarin ilk 6grendikleri dili daha dogal bulduklarini, kendileri
icin daha fazla duygusallik igerdigini ve duygularin ifade edilmesinde agirlikli olarak tercih
ettiklerini gostermistir. Pavlenko (2004), ikidilli ve c¢okdilli ebeveynlerin ¢ocuklariyla
konusmalarinda anadilini agirlikhi olarak tercih ettiklerini bildirmistir. Benzer bir yontem,
Dewaele’de (2001) kullanilmistir. Bu ¢alismanin sonuglari, ikidilli ve ¢okdilli bireylerin 6fke
gibi yogun duygularini ifade ederken, ¢ocuklariyla konusurken, ve i¢sel konusmalarinda
anadilinin tercih edildigini ve bireyler tizerinde etkili oldugunu ortaya g¢ikarmistir. Yogun
duygularin ifade edilmesi ve ne kadar etkili oldugu tlzerine yapilan ve ayni yontemin
kullanildig1 baska calismalar da bu bulgular1 kuvvetlendirmektedir (Dewaele, 2004a; 2004b).

ikidilli bireylerde dilin duygu icerigi iizerine yapilan bazi calismalar ise verilen bir uyaran ile
ilgili olarak katilimcilardan alinan sézlii ya da yazili geribildirimlerin degerlendirilmesine
dayanmaktadir. Ornegin, Pavlenko (2008a) anadili Rusca, ikinci dili Ingilizce olan ve anadili
Ingilizce, ikinci dili Rusca olan ikidilli bireylerin izledikleri kisa filmi bildikleri her iki dilde de
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anlatmalarin1 istemis ve verileri o dillerin anadili konusucularinin anlatimlariyla
karsilastirmistir. Elde edilen bulgulara gore, farkl dillerdeki sozciiklerin kavramsal olarak ne
kadar ortistiiginiin dil egitiminde 6nemli bir yer tuttugu ve yabanci dil siniflarinda bu
ortiismenin boyutu ile ilgili bir farkindalik yaratilmasi gerektigi vurgulanmistir. Pavlenko ve
Driagina (2007) da, ayn1 yontemin kullanildig1 bir baska ¢alismada, farkl dillerdeki duygu
sozcliklerinin kavramsal acidan farkli olmalarinin dil 6grenen bireyler icin zorluk teskil
ettigini bildirmislerdir. Benzer bir konuyu arastiran deneysel bir ¢alismada ise Segalowitz vd.
(2008), katilmcilarin bildikleri her iki dilde verilen duygu sozciiklerini anlambilimsel
ozelliklerine gore siniflandirmalarini ve gordiikleri resimlerle eslestirmelerini istemisler ve
bu sirada katilimcilarin tepki siirelerini ve dogruluk oranlarini karsilastirmislardir.
Calismadan elde edilen bulgular, katihmcilarin hem anadilinde hem de orta diizeyde bildikleri
ikinci dildeki duygu sozclklerini anlambilimsel olarak benzer bir basariyla
siniflandirabildiklerini, ancak eslestirme gorevinde ikinci dilde aym1 basariyn
gosteremediklerini ortaya ¢ikarmistir. Katilmcilarin = verilen uyaranlarla ilgili
geribildirimlerine dayanan bir baska calismada ise, dili duygu igeriginin sinif ortaminda
kullanilmasina 6nemli 6l¢iide 151k tatacak bulgular edinilmistir. Dewaele ve Pavlenko (2002)
karsilikli konusmalar sirasinda katilimcilarin 6grendikleri yabanci dilde kullandiklar duygu
sozcliklerinin sayisi ve niteligini degerlendirmislerdir. Edinilen bulgular, cinsiyet, disadoniik
karakter yapisi ve dil yeterliliginin kullanilan duygu sézciiklerinin sayisiyla dogru orantili
oldugunu gostermistir. Ayni ¢alismanin ikinci dili yetkin olarak konusan bireyler ve o dili simif
ortaminda 6grenmekte olan bireylerin karsilastirildig1 béliimiinde ise, iki grup katilimcinin
duygu sozciiklerini kullanmalarinda nitel farkliliklarin oldugu ortaya ¢ikmistir.S6zii edilen bu
calismalardan elde edilen bulgular, ikinci bir dili sinif ortaminda 6grenildigi durumlarda, ders
iceriklerinin ve kullanilan yontemlerin belirlenmesinde 6nemli kaynak olusturmaktadir.

BULGULAR VE TARTISMA

Dil 6grenimi ¢ok boyutlu bir siirectir. Bir dili anadilin ediniminden sonra ve dogal ortam
disinda 6grenmek bireyler i¢cin 6nemli zorluklar olusturmaktadir. Dil egitimi, dil yapilarinin,
sozciik bilgisinin, dil seslerinin dogru olarak algilanmasi ve kullanilmasini1 hedeflemektedir.
Ancak, duygularin disavurumunda oénemli br ara¢ olan dil, yabanci dil siniflarinda bu
boyutuyla fazla irdelenmemektedir. Son yillarda alanyazindaki bu eksikligi giderecek 6nemli
calismalar yapilmistir.

Geg 6grenilen dilin anadili kadar duygusal olmadigini gésteren deneysel ¢alismalardan elde
edilen veriler (Dewaele, 2004a; 2004b; 2008; Pavlenko, 2004; 2006: 19), sinif ortaminda
kullanilan dilin 6grenciler icin ne kadar “duygusal” oldugu, ogrencilerin hedef dilde
duygularini ifade etmede ne kadar basarili olduklar1 ve dgretmenlerin hedef dili kullanarak
ogrencileri ne kadar motive edebilecegi ile ilgili sorular1 akla getirmektedir. Anadilinden
sonra Ogrenilen dilde duygularin ne kadar etkili oldugunu go6zoniinde bulundurmak,
kullanilan yéntemleri belirlemede etkili olacagi gibi 6grencilerin dil 6grenme basarisiyla ile
ilgili objektif degerlendirmeler yapilmasina da firsat verecektir.
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Alanyazinda ikinci dilini sinif ortaminda 6grenen bireylerin, hedef dilin konusuldugu ortamda
O0grenen bireylere gore daha az duygusallik ifade ettigine iliskin veriler elde edilmistir
(Dewaele, 2004b; 2008). Dil siniflarinda dncelikli olarak, bireylerin dil yapilarin1 dogru bir
sekilde kullanmalari, fikirlerini ifade etmelerini saglayacak en dogru sozctikleri segmeleri ve
bunlar1 dogru bir sekilde sesletmeleri gerekmektedir. Aymi sekilde, o dilde konusulanlari
anlamalar i¢in de bu noktalara odaklanmalari gerekmektedir. Bu durumda, hedef dili dogru
anlama ve ifade etme cabasi icinde olan bireyler i¢in dilin duygusal icerigi arka planda
kalmaktadir. Bunun sonucu olarak sinif ortaminda duygu icerikli dil {iretme sorunu ortaya
cikmaktadir. Olumlu bir 6grenme ortaminin yaratilmasinin olumlu duygularin olusmasina
katkida bulunacagi siiphesizdir. Ancak, 6grencilerin duygularini ifade etmelerini saglamak
icin her zaman yeterli olmayabilir. Segalowitz vd. (2008), soézcilk tanima ve duygu
sozciiklerini ele aldiklar1 ¢alismalarinda ge¢ 6grenilen dilde duygu ifade eden sézciiklerin
bilissel bir bilgi olarak algilandigini, ancak duygu iceriginin anadili konusucular1 diizeyine
erisemedigini bildirmislerdir. Arastirmacilar bu bulgudan hareketle, gec ikidillilerin duygu
sozciiklerinin anlamini bildikleri halde, bu sézciiklerin ¢agrisimlarini tam olarak
deneyimleyemedigini savunmuslardir. Bu durumda egitim bilimcilerin duygu igerikli dili
egitim programlarina dahil etmek i¢in neler yapabilecegi diisiinmeleri gerekmektedir.

Dilin duygusal iceriginin algilanmasi, dil Uretiminde 6nemli bir yer tutmaktadir. Bir baska
deyisle, duygusal dilin algis1 ve iiretimi arasinda yakin bir iliski bulunmaktadir (Dewaele,
2004a; 2004b; 2008). Ancak,duygularin algisi ve ifade edilmesi bireyler arasinda farkliliklar
gostermektedir. Bu durum dil sinifinda 6nemli bir ayrintidir. Disadéniik bir kisilige sahip
bireylerin duygusal icerikli durumlarda kendilerini daha iyi ifade edebilmeleri ve bunu
yabanci bir dilde de igeddniik kisilik yapisina sahip bireylerden daha kolay yapabilmeleri s6z
konusudur. Ogrencilerin bireysel 6zelliklerinin dil tiretiminde énemli 6l¢iide etkili oldugunu
bilinmektedir (Dewaele ve Furnham, 2000). Dil 6gretiminde belirlenen stratejilerin genellikle
ogrencileri bir grup olarak ele aldigini ve bu sebeple bireysel 6zelliklerin gézard: edildigini
bildiren Dewaele (2005), bu yaklasimin yabanci dil 06gretiminde duygu igeriginin
vurgulanmasini engelledigine dikkat cekmistir. Sinif ortaminda, 6zellikle s6zlii sinavlar gibi
stresli ortamlarda sozii edilen bu oOzelliklerin egitimciler tarafindan goézoniinde
bulundurulmasi 6lgme ve degerlendirme siireglerinde yararlanabilecekleri bir noktadir.

Bellegin 68renme siirecindeki rolii, duygu dilinin 6gretilmesi ve kullaniminin saglanmasinda
egitimcilere 6nemli bilgiler saglamaktadir. iki dil bilen bireylerde duygu dili ve bellek iliskisi
lizerine yapilan ¢alismalar bu alanda 6nemli bilgiler saglamistir. Elde edilen bulgular, bilginin
ya da anilarin hangi dilde kodlanmis ise, o dilde hatirlanmasinin daha kolay oldugunu ortaya
cikarmistir (Marian ve Kaushanskaya, 2004; 2008). Bu bulgudan hareketle, 6grencilerin
yabanci dildeki duygu igerikli sdzctlikleri 6grenmeleri ve kullanabilmelerini saglayacak bir
ortamin yaratilmasi duygu soOzciiklerinin daha etkili bir sekilde 6grenilmesine firsat
verecektir.

Pavlenko (2008b) alanyazinda yapilan ¢alismalara bakildiginda bu durumun “dille-uyumlu
bellek” (language-congruent memory) kavramiyla aciklandigini bildirmistir. Burada anilarin
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kodlandig1 dilde geri ¢agirilmasi durumunda daha detayli, duygusallik acisindan daha yogun
oldugu, ancak bunlarin ikinci dile aktarilmasi durumunda ise duygusallik 6zelliginin
kayboldugu vurgulanmaktadir. Bunu gergeklestirmenin en iyi yolu, hedef dilin konusuldugu
ortamda ve o dili iletisim araci olarak kullanmaktir. Ancak, duygularin dil ve iletisimin
vazgecilmez bir parcasi oldugu diisliniildiiglinde, sinif ortaminda dil 6grenen bireylerin de
dilin duygusal boyutu ile tanismalar gerekmektedir. Ogretim programlarinin hedef dildeki
duygusallik iceren sozciik ve ifadeleri kapsayacak sekilde genisletilmesi, ders kitaplarina
dahil edilmesi, sinifta iletisim ortaminda tanitilmasi ve dgrenciler tarafindan kullanilmasinin
saglanmasi bu anlamda 6nemli katkilar saglayacaktir. Bu sayede duygu iceriginin bellekte
hedef dilde kodlanmasi miimkiin olacak ve dil 6grenen bireylerin bu ifadeleri i¢csellestirmeleri
kolaylasacaktir.

Dilin kiiltiriin bir yansimasi oldugu goriisiinden hareketle, duygu ifade eden kavramlarin
dillere gore farkliliklar gosterdigi bilinmektedir. Bununla ilgili olarak, Pavlenko (2008a) iki
dil arasinda kavramlarin soézciiksel-so6zdizimsel ozelliklerinin de farkli olmasindan
kaynaklanabilecek zorluklara dikkat cekmistir. Ingilizce’de yapilan tasvirlerde daha fazla sifat
kullanildigini bildiren Pavlenko, Rusc¢ada ise bu tasvirlerin daha fazla eylem i¢erdigini ortaya
cikartmistir. Ayni ¢alismada, bir dildeki s6zciiglin sonradan 6grenilen dilde kavramsal bir
karsiig1 olmamasi da katilimcilar igin sorun olmustur. Ornegin, ingilizce’de “hayal kirikhig”
anlamina gelen “frustration” sozcligiiniin Rusc¢a’da tam karsiliginin olmamasi, bu dili geg
O0grenen bireylerin bu sdézciigli uygun bir sekilde kullanamamalarina ya da onun yerine
anadilindekine benzer sozciikler kullanmalarina sebep olmustur. Pavlenko, bu bulgulara
dayanarak, ikinci dilin anadilinden sonra, ozellikle de sinif ortaminda 6grenilmesi
durumunda bu tiirden farkliliklarin sorun teskil edebilecegini vurgulamistir. Benzer bir
calismada Pavlenko ve Driagina (2007) yeterlilik diizeyi ytiksek ikidillilerin anadili ve ikinci
dil sozciiklerinin kavramsal olarak ortiismedigi durumlarda zorluklar yasadigini ve
anadilinden transferler yaptiklarini bildirmislerdir. Ayrica, iki dil bilen bireylerin duygu
icerikli bazi sozctikleri o dilin anadili konusucularindan farkl sekilde kavramsallastirdigi ve
hafizada kodladigina iliskin veriler elde edilmistir (Altarriba, 2003). Bu sebeple, bu tiir
kiiltirel 6gelerin yabanci dil siniflarinda ders programlarina dahil edilmesi, 6grencilere
iletisim ortaminda 6g8retilmesi ve kullanmalar1 saglanmahdir.

Pavlenko (2004, 2008a, 2008b) ortaya attig1 “Ikincil DuygusalToplumsallasma” kavramiyla iki
dil ve duygular iliskisine farkli bir boyut getirmistir. Burada anadilinden sonra 6grenilen dilin
siklikla kullanildig1 durumlarda ya da sosyal etkilesim c¢ergevesinde bireyler arasi baglarin
kurulmasiyla kendini gosteren bir duygusalliktan bahsedilmektedir. Bu tiir durumlarda iki dil
bilen bireyler anadilinden sonra 6grendikleri dili duygusal agidan daha etkili bulduklarin ve
kullanmay: tercih ettiklerini bildirmislerdir. Bu goriise dayanarak, sinif ortaminda 6grenilen
dile de duygusallik katilabilecegi diisiiniilebilir. Ogrencilerin hem birbirleriyle, hem de
O0gretmenleriyle etkilesimi sonucunda ortaya ¢ikan durumlarda kullanilan dilin duygusallik
icermesi Ogrencilerin hedef dildeki duygu soézclikleri ve ifadeleriyle tanismalarina firsat
verecektir.
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SONUC VE ONERILER

Duygular insan yasaminda merkezi bir konumdadir. Yasadigimiz olaylar karsisinda
algilarimizi, tepkilerimizi ve tercihlerimizi belirleyici unsurlardir. Dilin de duygularin
algilanmasi ve ifade edilmesinde 6énemli bir yeri oldugu bilinmektedir. iki dil bilen bireylerde
duygularin hangi dilde daha etkili oldugu ve ikidilli bireylerin duygularini ifade etmede hangi
dili tercih ettikleri bir¢cok c¢alismanin konusu olmustur. Ancak boylesi 6nemli bir olgunun
yabanci dil égretiminde arka planda kalmasi sasirtici bir durumdur. ikidillilik alaninda
yapilan ¢alismalar, dil egitim alaninda s6zi edilen bu eksikligin 6nemine dikkat ¢ekmislerdir.
Bu alanda yapilan ¢alismalardan edinilen sonuglar su sekilde 6zetlenebilir:

e Dilin duygu iceriginin algilanmasi ve iiretimi birbiriyle iliskilidir. Sinif ortaminda
saglanan dil girdisinin duygu icerikli olmasi 6grencilerin bunlar1 kullanmalarinda
onemli bir destek saglayacaktir.

e Yabanc dildeki duygu sozciiklerinin dil siniflarinda kullanilmasini saglamak igin
bellek ve 6grenme ile ilgili calismalardan 6nemli bulgular edinilmistir.Dil egitimcileri
sinif ortaminda dille-uyumlu bellek prensibine uygun bir ders igerigi ile 6grencilerin
yabanci dildeki duygu icerikli ifadeleri daha kolay hatirlamalarimi ve kullanmalarini
saglayacaklardir.

e Alanyazinda duygu dili ve dil 6grenimi iizerine yapilan calismalar, kiltiirler arasi
farkliliklardan dogan ve sozciiklerin kavramsal olarak birbiriyle értiismedigine dikkat
cekmektedir. Ogrencilerde bununla ilgili olarak bir farkindalk olusturmak ikinci
dildeki duygu iceriginin tam olarak anlasilmasi ve kullanilmasi igin 6nem
tasimaktadir.

e Alanyazinda anadilinin duygularin algisinda ve ifadesinde agirlikli olarak tercih
edildigi gortisiine ragmen, kullanim siklig1 ve sosyallesmeye bagl olarak ikinci dilin
de duygusallik ifade ettigi ortaya ¢ikmistir. Bu bulgu, yabanci dil siiflarinda duygu
dilinin 6grenciler tarafindan icsellestirilebilecegini gostermektedir.

Bu bulgular 1s1ginda, dil egitimcileri 6gretim yontem ve tekniklerini belirlerken sinif
ortaminda Ogrenilen dilin duygusal icerikli olmasi, 6grencilerin hedef dildeki duygu
ifadelerini anlayabilmeleri ve bu dilde kendi duygularini ifade edebilmelerini saglayabilecek
bir yaklasim icinde olmalar1 énerilmektedir. Ogretim planlarinin beyindilbilimi, psikodilbilim,
bilissel dilbilim ve bilissel psikoloji alaninda yapilan ¢alismalardan elde edilen veriler 15181nda
yeniden gozden gecirilmesi bu yolda atilacak 6nemli bir adimdir. Bu sayede hem hedef dile ait
duygusal igerigin dil egitiminde yer almasi saglanacak, hem de 6grencilere bireysel bir
yaklasim gelistirmek miimkiin olacaktir. S6zii edilen bu yaklasimin 6grencilerin dili kullanma
becerileri hakkinda egitimcilere bilgi verecegi ve bu sekilde degerlendirme olgiitlerinin
gelistirilmesine de katkida bulunabilecegi diistinilmektedir.
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