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Oz: Artan niifusa bagl olarak gida iiretimine olan talep giderek artmaktadir. Bu
talepleri karsilamak icin daha fazla bitkisel ve hayvansal iriin {iretilmesi
gerekmektedir. Kaliteli hayvansal iiriin {iretiminde ihtiyag duyulan yem
temininde, geleneksel yemler yaninda alternatif yem bitkilerinin de iiretime
katilmas1 gerekmektedir. Kaliteli yem bitkileri igerisinde yer alabilecek ve g¢ok
yonlii kullanim alanlarina sahip bitkilerden biri de Tef (Eragrostis Tef [Zucc.]
Trotter) bitkisidir. Tef, Etiyopya'ya 6zgii, kurak kosullara iyi adapte olmus,
sicak mevsimde yetigebilen, tek yillik bir bugdaygil bitkisidir. Son yillarda
diinyada hem insan, hem de hayvan beslenmesinde kullanim alani bulunan bu
bitki, saglikli yasam icin alternatif Ozelliklere sahiptir. Tarla tariminda
miinavebe bitkisi olarak ve yesil giibre olarak degerlendirilebilecegi gibi,
yiiksek kaliteye sahip yem bitkileriyle rekabet edebilecek verim potansiyeli ile
tistiin bitkisel oOzellikleri de bulunmaktadir. Tef bitkisi hayvan besleme
acgisindan dikkatleri lizerine ¢eken, yesil ve kuru ot, silaj, danesi ve mera bitkisi
olarak degerlendirilebilmektedir. Bu ¢alismada, lilkemizde ve bdlgemizde
iireticiler tarafindan heniiz yaygm bir sekilde tarimi yapilmayan, 6nemli bir
tarimsal bitki olan, insan ve hayvan beslenmesinde gelecegin bitkisi olarak
dikkat ¢ceken Tefin, hayvanlarin beslenmesinde alternatif bir yem kaynagi olma
potansiyeli ele alinmugtir.
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Abstract: Due to the increasing population, the demand for food production is
increasing. To meet these demands, more plant and animal products need to be
produced. In order to supply the feed needed for the production of quality
animal products, alternative feed must be included in production in addition to
traditional feeds. One of the plants that can be included among quality forages
and has versatile uses is the Teff (Eragrostis Tef [Zucc.] Trotter). It is an annual
grassy plant native to Ethiopia, well adapted to arid conditions and able to grow
in the hot season. Teff, which has been used in both human and animal nutrition
around the world in recent years, has alternative properties for a healthy life.
While it can be used as a rotation crop and green manure in field agriculture, it
also has superior herbal properties with a yield potential that can compete with
high-quality forage crops. Teff attracts attention in terms of animal nutrition and
can be evaluated as green and dry grass, silage, grain and pasture. In this study,
the potential of Teff, which is an important agricultural plant that has not yet
been widely cultivated by producers in our country and region and draws
attention as the plant of the future in human and animal nutrition, as an
alternative feed source in animal nutrition, was discussed.
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1. Giris

Hayvansal iiriinler, insanlarin yeterli ve dengeli beslenmesi agisindan biiylik 6neme sahiptir.
Isletmenin karliligm 6nemli lgiide etkileyen yem ve besleme masraflari, yapilan masraflarin yaklagik
% 70’1lik kismmi olusturmaktadir. Gevis getiren hayvanlarin sindirim faaliyetlerini olumlu ydnde
etkileyen Kkaliteli ve ucuz kaba yemlerin, bu masraflarin diistiriilmesinde Onemli katkilari
bulunmaktadir. Ayn1 zamanda rasyonlarinin ana kismini olusturan kaba yemler, hayvanlarda mekanik
tokluk saglamasi yoniiyle de dnemlidir. Son yillardaki iklim degisikligi, kuraklik, su kaynaklarinin
azalmasi, tarima elverisli topraklarin imara acilmasi, niifus artigi, sehirlesme gibi olumsuz etkenler
kaba yem ftiretimini azaltmis ve buna paralel olarak da bu {irinlerin birim fiyatlarinda artmaya neden
olmustur (Arslan & Erdurmus, 2012; Ozkan & Demirbag, 2016; Harmansah, 2018).

Hayvanlarm kaba yem ihtiyaclarim karsilamak i¢in, alternatif kaynaklar belirlenmeli, bunlarin
kullanim olanaklar1 ortaya konmalidir. Hayvancilik isletmelerinin yararlanabilecegi bircok alternatif
yem kaynaklar1 olmasia ragmen, genellikle alisilmig yemler hayvan tiiketiminde kullanilmaktadir.
Oysaki tarim ve hayvancilikta gelismis tilkeler alternatif kaba yem kaynaklarimi da kullanmaktadirlar.
Boylece hayvanlarin besleme fizyolojisine uygun olan, kaliteli ve ucuz yem kaynaklari ile hayvanlar
daha rasyonel bir sekilde beslenmekte, insanlarin tiikettikleri daha pahali olan kesif yemlerin hayvan
beslemede kullanimi azalmaktadir. Tarla tarimi igerisinde yetistirilen yem kaynaklarma alternatif
olabilecek yeni bitkilerin tarima kazandirilmasi igin arastirmalar siirmektedir (Acar & Giincan, 2002).
Bu amagla kuru otu, danesi ve saman1 kullanilan, silaj yapimina uygun, potansiyel bitkiler icerisinde
yer alan ve hayvan beslemede faydalarindan yararlanilabilecek bitkilerden biri de Tef (Eragrostis Tef
[Zucc.] Trotter) bitkisidir (Sar1 & Tiryaki, 2018).

Anavatani Etiyopya olan, cayirgiizeli bitkisinin bir ¢esidi olarak da bilinen Tef bitkisi, “Yaz
otu, Ask otu, Williams sevgi otu, Habes sevgi otu ve Yillik salkim otu” isimleriyle de bilinmektedir.
Adaptasyon kabiliyeti cok yliksek ve yazlik olarak yetistirilen bir yem bitkisidir. Farkli ¢esitteki
topraga uyum saglamasi ile birlikte, kurakliga ve asir1 yagislara da dayaniklidir. 90-100 giinde hasat
edilmekte ve bu sayede ikinci iiriin olarak da yararlanilmaktadir. Kardeslenme yetenegi yiiksek olan ve
sik bir ortii olugturan bitkiden, yilda 3-4 bigim alinabildiginden, tiretim maliyeti dismektedir (Kaplan
ve ark., 2016). Tef ¢esitleri sistematik anlamda bitki fizyolojisine, ticari olarak sadece tane renkleri
olan beyaz, kirmiz/kahve ve karisik olmasina gore siniflandirilmaktadir. Tef, bugdaygiller (Graminea)
familyasi, Eragrostis cinsine ait, yaklagik 350 tiir i¢inde kdiltiirii yapilan tek tahil tiiriidiir. Tanesi oval
sekilli, bugday veya c¢avdar gibi kavuzsuz olan Tef, bin tane agirligi genellikle 200-400 miligram
civarinda, tropik bir yem bitkisidir. Cogunlukla insan beslenmesinde kullanilan bitkinin taneleri,
saglikli yasam icin alternatif Ozelliklere sahiptir. Proteininin muazzam o6zellikleri bulunmakta ve
¢olyak hastaliginin nedeni olan gluten icermeyen bir karbonhidrat kaynagidir. Tef bitkisinin ¢evre
kosullarina genis bir uyum yeteneginin olmasinin yaninda, boceklere kars1 da dayanikli oldugundan,
herhangi bir kimyasala gerek duyulmadan, taneleri yillarca canli kalabilmektedir (NRC, 1996;
Ketema, 1997; Gebremariam ve ark., 2014; Irge, 2017; Dumanoglu & Geren, 2020).

Bu ¢aligmanin amaci, iilke i¢in dnemli bir tarimsal potansiyel tasiyan, iilkede ve bolgede ¢ok
fazla taninmayan, daha sonraki zamanlarda yayginlagma ihtimali bulunan, ruminantlarin beslenmesine
alternatif olabilecek bir yem kaynagi olarak yararlanilabilecek yeni bir yem bitkisi olan Tef bitkisinin,
birgok yonii ile ele alinarak tanitilmasi, ot kalitesi ve hayvan beslemede kullanimi {izerine etkileri
incelenmigtir. Diinyanin bazi iilkelerinde danesi ve otu yaygin olarak kullanilan, olumsuz c¢evre
sartlarina ve kurakliga dayanakli bu bitkinin, yem agigmin kapatilmasma katki saglayacagi
beklenmektedir.

2. Tef Otunun Ozellikleri ve Yem Degeri

Deniz seviyesinden 2800 m rakimlara kadar yetigebilen bitki, 1800-2100 m rakimlarda ¢ok
daha iyi yetisebilmektedir. Toprak sicakligi minimum 19 °C oldugunda iyi bir ¢imlenme ve biiylime
gosteren Tef, 10-27 °C sicaklik degerlerine sahip ve vejetasyon doneminde 450-550 mm yagis alan
(yillik 750-800 mm) bolgelerde en iyi gelisimini gdstermektedir. Bu dzellikleri agisindan Ig Anadolu
ve Dogu Anadolu Boélgelerimizde kolayca yetistirilebilecegi sdylenebilir. Degisik iklim ve toprak
sartlarina adapte olabildigi i¢in diger tahillardan daha iistiin oldugu goriilmektedir (Bekele ve ark.,
1995; Ketema, 1997; Jackman, 1999; Evert ve ark., 2009).
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Yagish mevsimin kisa oldugu kuru bolgelerde hem tahil hem de yem {iretimi igin
degerlendirilen bitki, ¢ift verim yonlii bir tahildir. Tef tanesi besin maddeleri agisinda oldukc¢a
zengindir ve Ozellikle de Etiyopya'da insan beslenmesinde kullanilmaktadir. Yakin zamana kadar
fazla bilgiye sahip olunmayan Tef bitkisinin 1990'larin sonlarindan bu yana, iyi bir besin degerine
sahip oldugu ve gliitensiz bir tahil olarak bilinmesi meraki kendisine ¢ekmesine neden olmustur. Tahil
hasadinin mahsul kalintisti olan Tef samani, Etiyopya'da biiyiikbas hayvan yemi olarak
kullanilmaktadir. Avustralya, Giiney Afrika, Amerika Birlesik Devletleri, Misir, Uganda ve Kanada
gibi diger llkelerde Tef esas olarak gevis getiren hayvanlar ve atlar i¢in yem bitkisi olarak
kullanilmaktadir (Baye, 2015; Heuzé ve ark., 2017b; Irge, 2017; Sar1 & Tiryaki, 2018). Tef bitkisinin
otu, samani ve tanesine ait kimyasal bilesimleri ile besin degerleri Cizelge 1’de verilmistir.

Cizelge 1. Tef’in ot, saman ve tanesine ait kimyasal bilesimleri ile besin degerleri*

Ot Saman Tane
KM, % 91.7 91.6 88.3
HP, % 14.6 41 13.2
HS, % 33.7 35.8 4.1
NDF, % 56.6 70.9 -
ADF, % 36.0 41.7 -
Lignin, % 3.4 5.8 -
HY, % 2.3 1.9 34
HK, % 9.4 7.9 1.6
Toplam enj, MJ/kg KM 185 18.1 18.8
KM sindirilebilirligi, % 58.5 - -
OM sindirilebilirligi, % 61.8 57.0 85.5
ENJ sindirilebilirligi, % 58.4 53.6 83.7
Sindirilebilir enj, MJ/kg KM 10.8 9.7 15.7
Metabolik enj, MJ/kg KM 8.6 79 -

*Heuzé ve ark. (2017a;2017b; 2017¢)’dan 6zetlenmistir.

Tef samanmin besin madde igeriklerinin bazi yem bitkileri ve tahil samanlan ile
karsilastirilmasi Cizelge 2°de verilmistir (Sar1 & Tiryaki, 2018).

Cizelge 2. Tef samaninin bazi yem bitkileriyle karsilastirilmasi

Bilesenler” Yonca kuru Misir Yulaf Tef Samam Bugday

otu Kocani Samani Samani
Kuru Madde (%) 90.1 91.0 91.9 91.1 92.4
Organik madde 89.5 88.2 91.9 90.8 89.5
Ham protein 20.1 5.1 6.2 3.6 2.3
NDF 44.4 75.5 71.2 715 76.1
ADF 36.6 51.3 46.6 44.3 51.7
Lignin 4.8 4.8 6.6 5.1 6.4
Hemiseliiloz 7.8 24.2 24.6 33.3 243
Seliiloz 31.8 46.5 40.0 39.2 453
ADF-kiil - 5.2 3.6 3.4 6.9
Fosfor 0.30 0.17 0.15 0.25 0.22
Metabolik enerji (MJ/kg) 19.0 16.7 17.9 17.6 18.8

*kg da-*

Tef otu ile bazi kaba yemlere ait besin madde degerlerin karsilastirmasina ait veriler
Cizelge 3’te verilmistir. Verilen bilgilere gore Tef otu kaliteli kaba yemlerle rekabet edebilecek
diizeyde besin maddesi icermektedir.
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Cizelge 3. Tef otu ve baz1 yem bitkilerinin besin madde kompozisyonu*

Bilesenler Tef otu Misir Silaji Yonca otu Cayir otu
Kuru Madde (%) 92.3 33.6 90.4 93.9
Ham protein 12.9 8.4 19.9 51
NDF 56.1 40.9 35.3 63.4
ADF 29.8 24.2 29.2 40.3
NFC 12.2 40.5 21.1 12.8
Ham Yag 1.9 3.4 1.8 2.2
Ham kiil 8.0 5.3 10.1 8.9

* Saylor ve ark. (2018)’dan 6zetlenmistir.

Tef otu besleyici ve hayvanlar tarafindan sevilerek tiiketilmekte, yaprak/sap orani oldukca
yiiksek ve %65 oraninda sindirilebilmektedir. Bi¢cim sonrasinda hizli bir sekilde biiyliyen bitkinin
bi¢im yiiksekliginin en az 8-12 cm olmasi gerekmektedir. Ancak, zayif kok yapist nedeniyle ilk
bicimde bitkinin bigilerek degerlendirilmesi Onerilmektedir. Tef, ozellikle diger sicak iklim yem
bitkileri ile karsilastirildiginda, ince, narin gévde yapist ve bol yaprakli olmasi nedenleri ile 6n plana
cikmaktadir. Bu Ozellikleri nedeniyle hayvan beslenmesi agisindan Oncelikle ot tiketim amaglh
kullanilabilecegi, ancak silaj yemi yapimi amactyla kullanilabilme potansiyelinin de oldugu
bildirilmektedir. Eldeki verilerin yetersizligine dayanarak bu konuda daha fazla arastirma yapilmasi
gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Cok yillik serin iklim yem bitkilerinin, yagis ve iklim sartlarinin normal
olmas1 durumunda, yiiksek kalitede iiriin vermelerine karsin, kuru ve yiiksek sicakliga sahip iklim
kosullarinda ve ozellikle de yaz aylarinin ikinci yarisindan sonra dnemli miktarda verim ve kalite
kayiplarina ugradiklari bildirilmektedir. Bundan dolay1, bu olumsuz iklim sartlarinda, kuraga toleransh
olan tek yillik Tef bitkisi, bu alanlarda yetistirilebilecek 6nemli bir alternatif yem bitkisi olarak one
¢cikmaktadir (Roseberg ve ark., 2005; Hunter ve ark., 2007; Sar1 & Tiryaki, 2018).

ABD'de Tef, bir yem bitkisi olarak yeni yeni degerlendirilmeye baslanmistir. 2018'de Kansas,
New Mexico ve Teksas'ta misir silaji ve yonca verimi hektar basina sirasiyla ortalama 14.8 ve 11.4 ton
kuru madde (KM) olarak gergeklesmis, buna karsilik, Tef bitkisinden yeterli sulama ve giibreleme ile
hektar basina 12.4 ton KM verim elde edilmistir. Tef bitkisi, su sikintisi ¢eken bdlgelerdeki yem
iretiminin ihtiyaclarini karsilama potansiyeline sahip olsa da, beslenme 6zellikleri ve siit sigirlarinin
yiiksek diizeyde siit tiretimini destekleyip destekleyemeyecegi hakkinda su anda ¢ok az bilgi
bilinmektedir. Etiyopya'da, Tef oncelikli olarak tahil iriinii olarak yetistirildiginden, ¢ogu hayvan
besleme denemesi diisiik kaliteli Tef samaninin besin degerini artirmay1 amaglamigtir. Ek olarak, Tefin
tam olgunluga ulagsmadan onceki kalitesini arastiran ¢aligmalarda, besin degerleri oldukga farkli olarak
bildirilmistir. Tefin ham protein (HP) degerinin %8.5 ila 21.5 arasinda, NDF degerinin %52.5 ila 72.5
arasinda degistigi belirtilmigtir. Tef bitkisi igin bildirilen besin degerlerindeki asir1 farkliliklarin
standartlagtirilarak besin ve sindirilebilirlik degerlerinin olusturulmas: gerektigi bildirilmektedir
(Saylor ve ark., 2021). Ayni arastiricilarin, yem kaynagi olarak Tef otu i¢eren rasyonlarla beslenen
laktasyondaki siit ineklerinin verimliliginin arastirildig1 bir ¢calismada, Tef bitkisinin yiiksek seliiloz
oranindan dolay1 rasyonlara daha diisiik oranlarda dahil edilebilecegi, aradaki acigin ilave konsantre
yemlerle kapatilabilecegi, calismada elde edilen sonuglara gore Tef otunun laktasyondaki siit inekleri
icin, verim kayb1 olmaksizin alternatif bir yem kaynagi olarak kullanilabilecegi sonucuna varmislardir
(Saylor ve ark., 2018).

Uke (2016), tarafindan yapilan bir calismada, Tefin dekar basina veriminin oldukea yiiksek,
tiretim maliyetinin diisiik olmasindan dolay1 alternatif bir bitki oldugunu, yem degerlerinin yiiksek
olmasi yaninda, 35-45 giinde bigilebilmesinin ¢iftgilere biiyiik avantajlar getirdigi bildirilmektedir.
Aragstirici, yem kalitesi ve verimlerin belirlenmesinde en Onemli etkenin bitkinin hasat zamani
oldugunu, yem kalitesi ve veriminin bitkinin olgunlasma doénemi ilerledik¢e azaldigini belirtmistir.
Hasat sirasinda yapraklarin zarar gérmesi, kesilme ve pargalanma sekli, bitkinin solunumu, tarlada
hasat edilen otun kurutulma sirasinda yagmur tarafindan yikanmasi gibi olumsuz durumlarin yem
bitkisinin kalitesini ve verimini 6nemli derecede azalttigi, bu nedenle yetistirilen bitkilerin zamaninda
hasat edilmesi, yapraklarin yesil olmas1 ve hasat sirasinda kayiplarm en aza indirilmesine dikkat
edilmesi gerektigini bildirmistir.

Yapilan bir ¢aligmada, li¢ farkli vejetasyon doneminde hasat edilen Tef otunun potansiyel
besleme degeri belirlenmistir. Calismada, vejetasyon doneminin ilerlemesiyle yesil ve kuru ot
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verimleri, NDF ve ADF orani artmig, ham protein, ham yag ve ham kiil igerikleri diismiistiir. Tefin
yesil ve kuru ot verimleri sirastyla 576.91-1061.78 ve 198.54-637.03 kg/da arasinda belirlenmistir.
Ham protein igerigi % 6.7-20.7, ham yag igerigi % 1.33-2.72, ham kiil igerigi % 6.78-8.70 arasinda
tespit edilmistir. Tefin NDF ve ADF igerikleri sirasiyla % 60.36-69.49 ve % 30.79-38.09 arasinda
belirlenmistir. Tef otunun metabolik enerji ve organik madde sindirim derecesi sirasiyla 5.74-7.10
MJ/kg kuru madde ve % 37.80-46.24 arasinda tespit eden Kaplan ve ark. (2016), sonugta, Tef
bitkisinin besleme degerinin olgunlasma doéneminin ilerlemesiyle birlikte diistiigii, ¢ciceklenme 6ncesi
ve ciceklenme doneminde ham protein orani ve metabolik enerji kapasitesinin yliksek olmasindan
dolay1r bu donemde hasat edilmesini veya otlatilmasini Onerilmektedirler. Yapilan bir arastirmada,
farkli sira araliginda ekilen Tef bitkisine ait ortalama yesil ot verimi 2561.65 kg/da, kuru ot verimi
906.73 kg/da ve ham protein verimi 152.70 kg/da olarak tespit edilmistir. Ortalama ADF degeri
% 35.16, NDF degeri % 62.83, ham kiil orant % 9.72, ham protein oran1 % 16.77, sindirilebilir kuru
madde orant % 61.5, kuru madde tiiketimi % 1.918 ve nispi yem degeri ise 91.25 olarak belirleyen
Tanmk & Kokten (2021), sonu¢ olarak Bingol gibi karasal iklime sahip bdlgelerde ot amaciyla
yetistirilen Tef bitkisinde en uygun sira aras1 mesafenin 30 cm olmasi gerektigini bildirmislerdir.

3. Tef Otu, Samam ve Silajinin Hayvan Beslemede Kullanimi

Kuraklik durumlarinda ve yaz aylarinda su kithig1 nedeniyle hayvan yemlerinin tiretilmesinde
ciddi sorunlarla karsilasiimaktadir. Tef, son zamanlarda 6zellikle yaz mevsiminde yem iiretimi i¢in ilgi
ceken, kurakliga dayanikl, sicak mevsim tek yillik bir yem bitkisidir. Onceki ¢aligmalar, Tefin lezzetli
oldugunu ve diger sicak mevsim yillik otlariyla karsilastirildiginda benzer yem biyokiitlesi ve yem
kalitesine sahip oldugunu ve bunun da onu tek yillik yazlik yem bitkilerine alternatif bir yem haline
getirebilecegini gostermistir. Bununla birlikte, mevcut veriler Tefin yem kaynagi olarak potansiyelini
ortaya koymak icin yeterli olmadigi, dolayisiyla genotip degiskenligi ve performansi, belirli bir
ortamdaki yem iiretim sistemi ile uyumluluk saglayip saglayamamasi yapilacak galigmalar ile ortaya
konulmalidir. Etiyopya'da Tef bitkisi bu kadar popiiler olmasina ragmen hicbir Tef gesidi tescil
edilmemistir. Etiyopya'da yem bitkisi olarak piyasaya siiriilen Tefin, yalnizca ABD, Giiney Afrika ve
Avrupa gibi diger llkelere tanitilmasi, Tefin geleneksel tahil Giretimine ek olarak yem bitkisi olarak
degerlendirilmesinin yolunu agmistir. Yem kalitesinden 6diin vermeden, diisiik girdiyle yliksek verim
saglayan yazlik yem bitkisi tretimine yonelik talep giderek artmaktadir. Tefin nispeten kisa bir
bliyiime mevsiminde miikemmel kalitede yiiksek yem iiretme yetenegine sahip oldugu ortaya
cikartilmistir. Tef, ince sapli, yaprakli ve “yumusak” bir ¢im olup, ¢iftlik hayvanlart i¢in oldukga
lezzetlidir. Ciftciler genellikle hayvanlarinin diger geleneksel ot samanlarina gore Tef samanini tercih
ettigini bildirmektedirler. Tefin yem degeri, lezzetinde, yiiksek besin degerinde, hizli biiyiimesinde ve
kurakliga toleransinda yattig1 bildirilmektedir (Ketema, 1997; Miller, 2011; Habte ve ark., 2019).

Tef otu popiiler oldugundan, Giiney Afrikali ¢iftgiler siit sigirlarini, koyunlarini ve atlarini
beslemek i¢in, onu diger tiim samanlara tercih etmektedirler. Giiney Afrika'da ve ABD'de Tef otu
atlar, siit ve besi sigirlar1 ve ayrica koyunlar igin istiin kaliteli bir saman olarak kabul edilmektedir.
Tefin otlatma amaciyla uygun olmadigi ydniinde bir anlayis mevcut olsa da, Giiney Afrika'daki
mandira ¢iftcileri, ardisik ryegrass (Lolium multiflorum) meralar1 arasindaki kaba yem boslugunu
doldurmak i¢in Tefi, yaz sonu ve sonbahar basi donemde otlatma merast olarak kullanmaktadirlar
(Heuzé ve ark., 2017b).

Yapilan bir ¢alismada, Tef bitkisi, ABD'deki dogal ¢ayir otu ile karsilagtirilmus, siit inekleri
tek diyet olarak Tef otu ile beslendiginde siit tretiminin arttigi belirlenmistir. Bu da Tefin
laktasyondaki siit inekleri igin alternatif bir yem kaynagi olarak kullanilma potansiyeline sahip
oldugunu gostermektedir (Saylor ve ark., 2018). Yapilan bir ¢aligmada, farkli olgunluk déneminde
hasat edilerek hazirlanan Tef samaninin sigir besi performansi ve rumen parametrelerine etkisi
incelenmistir. Tef otunun besi sigirlart i¢in de milkemmel bir yem niteligi tasidigi bildirilmistir.
Sonugta olgunluk donemi arttikga Tefin ADF veya NDF igeriginde herhangi bir degisikligin ve
olgunlugun KM tiiketimi {izerinde higbir etkisinin olmadigi bildirilmistir. Olgunluk arttikca HP
miktarinda diigme goriildiigli, bunun da daha az HP alimina neden oldugu, in vitro NDF
sindirilebilirliginin giinde % 0.95 oraninda azaldigi belirlenmistir. Sigirlarda besi performansina
etkilerinin tespitinde baska aragtirmalara ihtiya¢ duyuldugu bildirilmektedir (\Vinyard ve ark., 2018).
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Tef nispeten yeni bir yem oldugundan, hayvan beslenmesinde kullanimiyla ilgili az bilgi
bulunmaktadir. Bugiine kadar ¢cogu Tef otu, Timothy grass’a benzer bir besin profiline sahip olarak
atlar icin pazarlanmis ve ot piyasasi i¢in Uretilmistir. Bilimsel dergilerde Tef hakkinda yayinlanan az
bilgi bulunmaktadir. Pensilvanya'da {i¢ farkli vejetasyon doneminde hasat edilen Tef otunun
incelendigi bir calismada, yalnizca Tef otu ile beslemenin, kisraklarin beslenme ihtiyaglarini %90 ile
97'sini karsilamaya yeterli oldugu belirlenmistir. Ayrica yapisal olmayan karbonhidratlarin diisiik
olmasi nedeniyle obez atlar ve metabolik sorunlar1 olan atlar igin iyi bir yem kaynagi olabilecegi
bildirilmektedir (Young ve ark., 2014). Ayni arastiricilar, hayvan yemi olma potansiyeli yiiksek
olmasindan dolayi, Tef kuru otu bazli diyetlerle beslenen besi danalarinin ve siit¢ii diivelerin biiyiime
ve rumen fermantasyon performanslarini belirlemek i¢in yaptiklar1 bir ¢alismada, yonca otu igeren
rasyonlarla Tef otu icerenler karsilastirilmistir. Besi danalart ve siitcli diiveler Tef otu iceren
rasyonlarla beslendiklerinde kuru madde alimi 6nemli 6l¢iide artmigtir. Bu rasyonlar et¢i sigirlarinin
viicut agirhigr artisini veya ortalama gilinlilk canli agirlik kazancini etkilememistir. Ancak siitcii
diivelere Tef otu igeren rasyonlarm verilmesi canli agirlik artisim1 ve ortalama gilinliik canli agirlik
kazancini arttirmigtir. Arastirmacilar, Tef otunun et¢i sigir yetistirme ve siit¢li diive rasyonlarinda
yonca yerine kullanilabilecegini, daha diisiik maliyetli ve lezzetli bir alternatif olabilecegi sonucuna
varmiglardir. Calismada, Tef otunun koyun ve kegi gibi diger gevis getiren hayvanlar i¢in de iyi bir
yem kaynagi olabilecegini bildirmektedirler (Young ve ark., 2014).

Hagos & Melaku (2009) tarafindan yapilan bir ¢alismada, Tef samani temel kaba yemine
farkli oranlarda kesif yem ilavesiyle beslenen Afar koglarinda sirasiyla yem alimi, sindirilebilirlik,
canli agirlik kazanci ve karkas parametreleri lizerine etkisi incelenmistir. Deneme sonunda, orta
diizeyde (250 gr) kesif yem ve Tef samani verildiginde, koyunlar i¢in daha iyi bir net getiri elde
edildigini gostermistir. Orta diizeyde konsantre yem karigimi ilavesinin kaba yemden yararlanmay1
iyilestirdigi ve daha iyi karkas parametreleri ve net getiri sagladig1 sonucuna varilmigtir.

Etiyopya'da kiiltiire alinmis ot samani ve Tef saman silajiyla beslemenin laktasyondaki siit
ineklerinin siit verimi, azot kullanim1 ve metan emisyonuna etkisinin incelendigi bir ¢aligmada, siit
ineklerine temel diyet olarak kiiltiire alinmis kaba yemler ve islenmis Tef saman silaji igeren toplam
hazirlanmig rasyonun (kaba ve yogun yemin karigimi) verilmesi, besin sindirilebilirligini, siit verimini
ve nitrojen kullanim verimliligini artirmis, ayn1 zamanda besin atilimin1 ve gevreye verilen metan
(CH4) emisyonunu azaltmis, dolayisiyla siit ineklerinin performansini iyilestirmistir. Sonug olarak bu
caligmada, hassas beslemenin sinirli oldugu Etiyopya gibi iilkelerde, tefin tiretimini artirma ve sera
gazi emisyonlarini azaltma olasihigmin yiiksek oldugu bildirilmektedir. Bu c¢aligmadan elde edilen
sonuclar, Tef samaninin, emziren siit sigirlarinin diyetlerinde verim kaybi olmaksizin yonca ve misir
silajinin yerini alma potansiyeline sahip oldugunu géstermektedir (Mekuriaw ve ark., 2020).

4. Tefin Otlatilarak Degerlendirilmesi

Otlatma zamanlamasi ve yogunlugu Tef bitkisi i¢in ¢ok 6nemlidir. Tef yiizlek kokli, tek yillik
bir bitkidir. Bu nedenle kok sistemi tam olarak gelismeden once, nemli veya kumlu topraklarda
otlatilmasi, bitkilerin kdkiinden ¢ikmasina ve mera ya da tarlanin biitiinliigiiniin bozulmasina neden
olmaktadir. Giiglii kok olusumunu saglamak i¢in birinci bi¢im ot iiretiminde kullanilmali ve ardindan
yeniden biiyiiyen otlarda otlatma yapilmalidir. Ayrica Tef, hizli ve yeniden biiyiimesi i¢in 10 cm
civarinda aniz yiiksekligi istemektedir. Bu nedenle asir1 otlatmanin sonraki iiretimi sinirlayacagi
bildirilmektedir (Young ve ark., 2014).

Mera, otlayan hayvanlar i¢in birincil yem kaynagidir. ABD'nin kuzeyinde yapilan bir
caligmada, bu gereksinim genellikle Mayis-Eyliil otlatma sezonunda karsilandigi ve karliligin, sezon
boyunca yiiksek kaliteli yem saglayan meralara bagli oldugu bildirilmektedir. Calismada, mera
sistemlerinde yaz aylarinda serin mevsim bitkileri yaninda, sicak mevsim tiirlerini igerecek sekilde
cesitlendirilmesi &nerilmektedir. Ilkbahar ve sonbaharda serin iklim bitkileri ve baklagillerin
otlatilmasini, yaz aylarinda ise Tef ve Sudan otu gibi sicak mevsim c¢esitlerin kullanilmasi
onerilmektedir. Hayvancilik igletmelerinde yazlik otlarin kullanim nedenlerine bakildiginda; kurakliga
cok dayanikli, hizli gelismeleri ve acil yem ihtiyacim1 karsilamalar1 yaninda, otlatma, silaj ve
balyalamada kullanilmalari sayilmaktadir. Calismada, Tef otunun besin madde igerikleri serin mevsim
otlarindan (¢ok yillik ¢imler, ¢ayir salkim otu, kilgiksiz brom, ak ii¢giil karigimlari) daha diisiik tespit
edilmis olmasina ragmen, tatminkar verimler elde edildigi bildirilmistir (Heins, 2014).
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Tef otu, minimum maliyetli, kurakliga tolerans1 ve erken gelisme yetenegi nedeniyle otlatma
sistemlerine potansiyel olarak fayda saglayabilecek ve hektar bagina 90 hayvan birimi kadar hayvana
yetebilecek, verimli bir {irlindiir. Bu nitelikler tek yillik, sicak mevsim yemlerinin daha 6nce uygun
goriilmedigi kurak bolgelerde, artan hayvan sayisina ve yem {iretimine dogrudan katkida
bulunmaktadir. Tef, vejetasyon donemi boyunca sindirilebilirlik seviyesini tutarli bir sekilde devam
ettirmektedir. Siirekli olarak otlatilan Tef bitkisine ek olarak yapilacak yem ilaveleri besi danalar1 ve
diivelerinin biiylime performanslarint arttirmaktadir. Tef otunun, yaz ve sonbahar aylarinda
otlatilabilecek kaliteli bir yem segenegi olarak kullanilabilecegi bildirilmektedir (Sugg, 2019).

5. Tef Tanesinin Onemi, Hayvan Beslemede Kullanimi

Tef, ¢ok genis bir ekolojide yetisebilen, kuraklia dayanikli, bitki hastaliklar1 ve tahil
depolama zararlilart sorunlarinin az oldugu giivenilir ve diisiik riskli bir tahildir. Tef tanesinin besin
bilesimi diger onemli tahillarla karsilagtirilabilir diizeyde oldugundan, yiyeceklerde kullanim
potansiyeli yiiksektir. Insan ve hayvan beslenmesine gesitlilik katma potansiyeline sahiptir. Bilinen
30.000 bitki tiirii arasinda yalnizca bes tahil (bugday, piring, sorgum, dar1 ve misir), su anda diinyanin
besin ihtiyacinin %50'sinden fazlasini karsilamaktadir. Bu tiirlerin asir1 kullanimi ve genetik kayiplarin
olmasindan dolayr gelecekte insanlarin tarimsal taleplerinin karsilanmasinda zorluklarin ortaya
cikabilecegi bildirilmektedir. Tef {iretimi, hasat 6ncesi ve sonrasi asamalarda ¢ok sayida ¢oziilmemis
sorunun oldugu bir sistem igermektedir. Tef hektar bagna verimi (17.56 t/ha), bilinen diger tahil
tanelerinden daha diisiiktiir. Bu mahsuliin verimliligi, uygun araliklarin kullanilmasi, optimum bitki
popiilasyonunun korunmasi ve besin takviyelerinin uygulanmast ile arttirilabilmektedir. Tef tanesinin
gevis getiren hayvanlarda ve domuzlarda kullanimina iliskin herhangi bir bilimsel c¢alisma
bulunmamaktadir. Kanatlilarda bir miktar ¢aligma bulunmakla birlikte, insan beslenmesinde yaygin ve
giivenli bir sekilde kullanildigi icin, diger tahillar gibi tiim hayvanlar i¢in kullanilabilir olma
potansiyeli bulunmaktadir. Kiikiirt iceren amino asitlerdeki nispeten yiiksek icerik, gevis getiren
hayvanlar i¢in 6nemli olabilecegi bildirilmekte (Heuzé ve ark., 2017c; Barretto ve ark., 2021) ki bu da
ruminant hayvanlarin beslenmesinde Tef’in 6nemli bir kaba yem kaynagi oldugunu ispatlamaktadir.

Sorgum tanesi yerine Tef tanesinin kullanildigi bir c¢alismada, etlik pilic civcivlerin
performansina etkisi incelenmistir. Mevcut ¢alismanin sonuglarina dayanarak, Tef tanesinin sorgum
tanesinden daha iistiin oldugu sonucuna varilmig, bu da daha yiiksek yem alimi, canli agirlik artis1 ve
yemden yararlanma oraniyla iliskilendirilmistir. Ayrica karkas et verimi ve i¢ organ agirliklar1 da Tef
tanesinin eklenmesiyle iyilestigi, kan serumu bilesenleri de Tef tanesinin diyete dahil edilmesiyle
olumlu sekilde etkilendigi tespit edilmistir (Amasaib & Alamin, 2023).

Yapilan bir ¢caligmada, geleneksel misir ve soyadan olusan rasyonlarla beslenen etlik pili¢
civcivlerinin yemlerine, misir yerine %10 Tef tanesi ilave edilmis ve Tefin civciv performansina etkisi
arastirilmistir. Tef tanesi biitlin olarak ve kismen 6giitiilmiis sekilde denemede kullanilmigtir. Sonugta,
biitiin olarak Tef igeren grupta civcivler daha fazla yem tiiketmigler ve daha fazla canli agirlik elde
etmislerdir. Bu sonuglar Tef tanelerinin daha lezzetli olusundan ve daha az enerji icerdiklerinden
dolay1 hayvanlarin daha fazla yem tiiketimine sebebiyet verdiginden kaynaklandigini bildirmislerdir
(Brockotter ve ark., 2017).

Ozellikle ABD'de ve diger bazi iilkelerde, Tef otunun gelistirilmesi ve {iretimine y®dnelik
siirekli aragtirmalar son yillarda devam etmektedir. Bu yonelimin ardindaki temel neden, Tefin saglam
ozellikleri ve zengin besin bilesimine sahip olmasidir. Atlar, siit sigirlari, koyun ve sigir besisi de dahil
olmak tizere genis bir hayvan yelpazesi i¢in birinci sinmif alternatif bir yemdir. Tef otunun hayvanlara
yem olarak kullanilmasi i¢in ayrica bir isleme gerek duyulmamaktadir. Ancak kaliteli yem iiretimi i¢in
uygun ekim, {irin bakimi ve hasat gibi temel faktorlerin gerekli sekilde yapilmasi gerekmektedir.
Gevis getiren hayvanlarin Tef kuru otu ile beslenmesine etkisi ile ilgili birgok ¢alisma mevcutken, tek
mideli hayvanlarin beslenmesine etkisine iliskin yeterince arastirma yapilmamustir. Uretimi artirmak
icin daha verimli tarimsal uygulamalar, artan genetik arastirmalar, hasat sirasinda iiriin kaybim
azaltmak i¢in verimli hasat uygulamalar1 yapilarak ciftgiler igin istikrarh bir {iriin segenegi olarak
Tefin kullanilabilirligi ortaya ¢ikarilabilecektir (Barretto ve ark., 2021).
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6. Sonug¢

Diinyada ve iilkemizde niifus hizla artmakta buna bagli olarak insanlarin besin maddesi
ihtiyaglar1 da artmaktadir. Bu ihtiyaglar1 karsilamak i¢in mevcut tarimsal kaynaklarin etkin bir sekilde
kullanilmas1 ve birim alandan veya birim hayvandan alinan verimlerin arttirilmasi gerekmektedir.
Tiirkiye’de hayvanlarim yeterli, dengeli ve verime yénelik beslenemedigi bilinen bir gercektir. Uretilen
kaliteli yemlerin tamami, hayvanlarin ihtiyacini karsilayamadigi ve bu alanda biiyiik bir agigin oldugu
yapilan ¢alismalarda bildirilmektedir. Hayvancilik sektoriiniin ihtiyag duydugu kaliteli kaba yemlerin
karsilanmasi i¢in alternatif yem bitkileri ve silaj iiretiminin artirilmasi yaninda, Tiirkiye’nin en énemli
kaynaklarindan biri olan otlaklarin 1slah edilerek otlatma kapasitelerinin artirilmasina ihtiyag
duyulmaktadir. Bunun yaninda tarim alanlarinda ekimi yapilan yem bitkilerinin az olan ¢esit sayisi,
bolgesel olarak uyum gosteren alternatif yem bitkisi ¢esitleri ile arttirilmalidir. Ciftciler yem bitkileri
ve hayvan yetistiriciliginin 6nemi ve bilimsel yetistirme teknikleri hususunda bilin¢lendirilmeli ve
egitilmelidir. Hayvan beslemede kullanilabilecek diizeyde ve kalitede olan, alternatif yem
bitkilerinden biride Tef bitkisidir. Bu bitkinin besinsel faydalari, ka¢inilmaz olarak zaman i¢inde bu
tahila olan talebin artmasina yol agacaktir. Kaba yem olarak bu bitkinin iiretimi, islenmesi ve katma
degeri hakkinda uygun araglara ve bilgiye sahip olmak, eski bir tahil olarak bilinen Tef’in benzersiz
Ozelliklerinden yararlanmak i¢in biiyiik bir firsat olacaktir. Hayvan besleme agisindan Tef bitkisi
hakkindaki elimizde bulunan bilimsel ¢alismalar yeterli olmadigindan, bu bitki hakkinda her agidan
daha fazla arastirmanin yapilmasi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.
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