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BiR TURK SEHRi OLARAK SAKASTANA (SISTAN/SICISTAN) VE SEHRIN
KURULUSUNA DAIR EFSANELER

AS A TURKISH CITY "SAKASTANA" (SISTAN/SICIiSTAN) AND THE
LEGENDS ABOUT FOUNDATION OF THE CITY

Nur AKBAS*

oz

Bugilinkii Afganistan’da Hilmend nehri etrafinda sekillenen ve tarihin farkl
donemlerinde farkli smirlara sahip bir blge olan Sistan, M.O. VIII. yiizyilda
hiikkiim stiren ve ilim diinyasinda pek cok aragtirmaci tarafindan Tiirk
olduklar1 kabul edilen Sakalara atfen Sakastana olarak adlandirilmistir. Fars
ve Arap devletlerinin bolgeye hakim olmasiyla Sakastana’ya Farsca Sistan,;
Arapga’da ise Sicistan adi verilmistir. Cin sinirlarindan Dogu Avrupa’ya
uzanan topraklari idare eden Sakalarmn, bilinyesinde farkli etnik kimliklere
sahip unsurlari1 barindiran bir konfederasyon seklinde oldugu
diisiiniilmektedir. Ug farkli gruptan olusan Sakalarin &zellikle Hilmend nehri
ve ¢evresinde yasayan kismina Drangiana ismi verilmistir. Zamanla Sistan
bolgesinin merkezi konumundaki Zerenc sehrine de ayni ismi verilmistir.
Takriben bes yiizy1l siiren siyasi miicadelelerinde pek c¢ok kez yurtlarini
degismek zorunda kalan Sakalar, M.O. II. yiizyilda bu cografyaya geri
donerek bolgeyi onemli bir merkez haline getirmislerdir. Sistdn hakkinda
ozellikle ilk dénem Islam kaynaklari ¢ok fazla bilgi vermektedir. Bu alakanin
muhtemel sebebi ilk donem Islam tarihi yazimmnimn biiyiik bir kisminin iran
yazim gelenegi iizerine insa edilmesiyle ilgilidir. Sistan bdlgesi, dzellikle Iran
milli ve kahramanlik destanlarinda olduk¢a énemli bir konuma sahiptir. iran
efsanelerinde sehrin kurucusu olarak kabul edilen Hiikiimdar Gersasb adina
iki farkli efsane bulunmaktadir. Bu efsanelerden hareketle Gersasb ile
Afrasiyab’in miicadelesinin kaynaklarda olduk¢a canli bir bigimde
anlatilmasi, iran-Turan c¢ekismesinin boyutlar1 ve zihni arka planda Islami
donem eserlere tesiri bakiminda da degerlendirilmeye muhtagtir. Sehrin Iran
yonetiminde de kutsiyet tasidig1 diisiintilmektedir. Bunun disinda sehrin en
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bilinen &zelligi Riistem adli bir hiikiimdarmin oldugudur. iran edebiyatinin
onemli kahramani Riistem, bugiin hala Anadolu’da da etkisini gosteren
“Zaloglu Riistem” hikdyesinin kahramanidir. Riistem, kaynaklarda Islam
ordularmin bolgeye geldigi donemde Sistan hakimi olarak ifade edilmistir.
Ancak bu donemde miiellifler eserlerini rivayet usulilyle kaleme aldiklar1 i¢in
bazen gergek dis1 ve efsanelere dayali aktarimlar yapilmistir. Bu husus da
muhtemelen Riistem adinin efsanelerde 6n plana ¢ikmasiyla alakalidir.

Calismamizda bahsi gegen hususlar aydinlatilmaya ¢alisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Sistdn, Gersasb, Riistem, Tiirkler.

ABSTRACT

The Sistan a region that was shaped around the Hilmend river in today's Afghanistan
and had different borders in different periods of history, It was named "Sakastana"
in reference to the Saka's people which was founded in the V111 century BC and were
accepted as Turkish by many researchers in the world of science. With the
dominance of Persian and Arab states in the region, the Sakastana was called in
Persian the Sistan, in Arabic the Sicistan. It is thought that the Saka which govern
the lands extending from the borders of China to Eastern Europe, are in the form of
a confederation that includes elements with different ethnic identities. The part of
the Saka which consists of three different groups, especially living around the
Hilmend river, was named "Drangiana”. Over time, this name became the name of
the city of Zerenc which is the center of the Sistan region. The Sakas who had to
change their homeland many times in their political struggles which lasted for about
five centuries, B.C. Il. century they returned to this geography and made it an
important center they owned. Especially the early Islamic sources give a lot of
information about Sistan. The probable reason for this relevance has to do with the
construction of the Iranian writing tradition, a major consequence of early Islamic
historiography. The region has a very important structure especially in Iranian
national and heroic epics. There are two different legends in the name of King
Gersasb, who is accepted as the ruler of the city in Iranian legends. Based on these
legends, the vivid description of the struggle of Gersasb and Afrasiyab in the sources
also needs to be evaluated in terms of the dimensions of the Iran-Turan conflict and
its influence on the Islamic period works in the mental background. It is thought that
the city also had a sanctity in the Iranian administration. Apart from this, the most
well-known feature of the city is that it had a ruler named Ristem. Ristem the
important hero of Iranian literature, is the hero of the story "Zaloglu Riistem", which
still shows its influence in Anatolia today. Rustam is mentioned in the sources as the
ruler of Sistén at the time when the Islamic armies came to the region. However, in
this period, as the authors wrote their works in the narration method, sometimes
unrealistic and legendary transfers were made. This issue is probably related to the
prominence of the name Ristem in the legends. The issues mentioned in our

communique will be tried to be clarified.

Keywords: Sistan, Gersasb, Riistem, Turks.
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Giris

Giiniimiizde Iran’mn Afganistan sinirindaki Bel(icistan bolgesiyle birlestirilmis bir eyaleti
olan Sistan, tarihi siirecte sinirlar1 genisleyip daralmasina ragmen Iran ve Afganistan
arasinda konumlanmaktadir. Arkeolojik arastirmalarda sehrin smirlarinin, bugiinkii Iran
topraklarinin neredeyse yarisina tekabiil ettigi ifade edilmistir.! Kurulus doneminden
itibaren uzun bir miiddet Hilmend nehri ve ¢evresine yerlesilmesiyle sekillenen Sistan
sehrinin sinirlari, zamanla genisleyerek doguda Kesmir’e kadar uzandig: bilinmektedir.?
Arap-islam Devleti’nin akinlarinin baslamasiyla birlikte bolgede uzun yillar devam eden
bir miicadele doneminin yasanmasi, Sistan’da bir tarafta Arap hakimiyeti, diger tarafta
ise bir Tiirk hanedanin hiikiim siirecegi l¢giide genis bir eyalet oldugunu gostermektedir.®
Yine Isldm kaynaklarinda ilk dénemlerden itibaren Zerenc,* Bust® ve Ruhhac®
sehirlerinin Sistdn’in igerisinde oldugu ifade edilmistir. Bununla birlikte X. yiizyil
kaynaklarinda Sistdn’in merkez sehri Zerenc Kalesi’nde bes, ribatinda ise on ii¢ olmak
iizere toplam on sekiz adet demir kapis1 bulundugu aktarilmistir.” Riizgarin oldukgca fazla
oldugu sehirde yel degirmenlerinin kuruldugu ve bazi donemlerde riizgarin siddetinden
evlerin kum tepeleri altinda kaldig1 da bilinmektedir.8

1. Sistan Adinin Kokeni ve Sakalar

Hakkinda farkli goriigler bulunmasia ragmen alanin 6nemli aragtirmacilart tarafindan
Sistan adinin M.O. VIII. yiizyilda hiikiim siiren Sakalara ithafen bdlgeye verildigi ortaya
konulmustur.® Ancak Sakalarin bir bdlgeye adini verecek mahiyetteki yerlesimi, M.O. I1.

! Ellworth Huntington, “The Basin of Eastern Persia and Sistdn”, Explorations in Turkestan: with an
Account of the Basin of Eastern Persia and Sistén, Edt. R. Pumpelly, Washington 1905, s.230.

2 1bn Havkal, 0. Asirda Islam Cografyast, gev. Ramazan Sesen, Yeditepe Yaymevi, Istanbul 2014, s.315.
% Bahsi gegen Tiirk devleti ve bu devletle yasanan miicadeleler hakkinda ayrmtili bilgi igin bkz., Nur Akbas,
Tiirk Séhiler, inonii Universitesi Sosyal bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Malatya
2019, s.46-62.

4 Sistan sehri veya bolgesinin uzun yillar merkezi olan ve sehre ilk admi veren bu sehir hakkinda ayrmtili
bilgi i¢in bkz., Istahri, Ulkelerin Yollari, gev. Murat Agari, Ayisig1 Kitaplari, Istanbul 2015, s.213-214;
Mukaddesi, Islam Cografyasi, ¢ev. Ahsen Batur, Selenge Yayinlari, istanbul 2015, s.315-316.; Seyyid
Rasul, “Sukat-u Zerenc; ZuhQr-u Sehr-i Sistdn” Pijiihisndame-i Tarih Hay-1 Mahalli Irdn, C. 1, S.5 (1393),
Mazenderan 1393, s.136; Guy Le Strange, Dogu Hilafetinin Memleketleri, ¢ev. Adnan Eskikurt- Cengiz
Tomar, Teditepe Yayinlari, istanbul 2015, s.415.

5 Sistan bolgesinin kuzeyinde, Zerenc’ten sonra en énemli ikinci sehri olan Biist hakkinda ayrmtili bilgi
icin bkz., Mukaddesi, age, s.314; Tahsin Yazici, “Biist”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, C.6, 5.495.

8 Tiirk Sahilerin bat1 kolunu teskil eden Rutbillerin yurdu olarak bilinen Ruhhac hakkinda ayrintih bilgi igin
bkz., Ibn Havkal, age, s.318; G. Le Strange, age, s.426.

7 1bn Havkal, age, s.315.

8 Bkz., Mes(idi, Altin Bozkirlar, gev. Ahsen Batur, Selenge Yaymlari, istanbul 2004, s.104.

9 Zeki Velidi Togan, Umumi Tiirk Tarihine Giris, Enderun Kitabevi, Istanbul 1981, s.46. Sakalarin mensei
hususunda Iranh olduklar1 goriisii icin bkz., Rene Grousset, Bozkir Imparatorlugu, gev. Resat Uzmen,
Otiiken Nesriyat, Istanbul 1980, s.24. Tirk olduklarina dair ayrica goriisler i¢in bkz., Saint Martin,
Fragments D’une Historie des Arsacides, Paris 1850, s.3 vd.; Ali Ahmetbeyoglu, “Bizans Tarihgisi
Menandros’un Tiirkler (Gok-Tiirkler) Hakkinda Verdigi Bilgiler”, Tarih Dergisi, S. 50 (2009/2), s.16;
Ayrica Saka admin anlami hususundaki iddialar icin bkz., Semsettin Giinaltay, “Tiitk Tarih Tezi
Hakkindaki Intikatlarin Mahiyeti ve Tezin Kat’i Zaferi”, Belleten, C.11-S. 7-8, (Temmuz 1938), s.349 vd;
IThami Durmus, ““Saka’ Ad1 Uzerine”, Milli Folklor S. 19 (Gliz 1993), s.33-34. Filolojik unsurlar lizerinden
degerlendirilmis goriisler i¢in bkz., A.D. Mordtmann, “Ueber die Keilinschriften zweiter Gattung”,
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ylizyilda bolgeye cekildigi donemde gergeklesmis olmalidir.'® Sistdn sehrine 6zellikle
Mogol istilasindan sonra Fars¢a’da 6gle vakti anlamina gelen Nimruz admnin verildigi
bilinmektedir.}! Bunun disinda Sistdn’1n ilk merkezi konumundaki Zerenc ismi de sehrin
ad1 konusunda etkili olmugtur. Nitekim Sakalarin su kenarinda yasayanlar anlamina gelen
Drangiana kolu, bahsedilen bu merkezde yasadigi ve Zerenc adinin da Drangiana’nin
zaman icerisindeki doniisiimiiyle alakali oldugu diisiiniilmektedir.’? Asya bozkirlarindan
Dogu Avrupa’ya uzanan genis bir cografyada uzun siire hakimiyetini muhafaza eden
Sakalar tabii olarak pek ¢ok kavimle karsilasarak onlar tarafindan farkli sekillerde
isimlendirilmistir. Pers kaynaklarinda “Saka”,'® Grek kaynaklarinda iskit/skyth* ve Cin
kaynaklarinda “Sai”*® ismiyle bahsedilmistir. Sakalarin Tiirk destanlarinda ilk olarak Su
Destani’nda bahsi gectigi isaret edilmistir. Bir siyasi tesekkiil olarak zikredilen “Su” ismi,
zamanla “Saka” ismine doniismiistiir.® Bu destan ile ilgili rivayetlerin, Sakalarm M.O.

Zeitschrift der Deutschen Morgenlandischen Gesellschaft, (ZDMG) C. 24, S. 1-2 (1870), s.77; A.
Ahmetbeyoglu, Bizans Tarihgisi..., s.15. Konu hakkinda destanlarin vermis oldugu ayrintili bilgi i¢in bkz.,
Z.V.Togan, Umumi..., s.33 vd. Sakalara ait oldugu diisiiniilen yazitlarda kullanilan alfabeden yola ¢gikarak
Tiirk olduklar1 goriisii igin bkz., Gerard Fussman, “Nouvelles inscriptions Saka: ére d'Eucratide, ére d'Azes,
ére Vikrama, ére de Kaniska” Bulletin de I'Ecole francaise d'Extréme-Orient, S. 67 (1980), s.3 vd.

10 M.O. 1I. yiizyilda bir domino etkisiyle Biiyiik Hun Devleti’nin Yiie-gileri, Yie-cilerin de baskilariyla
Sakalar1 bu topraklara itmesiyle miimkiin olmustur. Konu hakkinda ayrintili bilgi igin bkz., V.F. Biichner,
“Sistan”, Islam Ansiklopedisi, C. 10, Istanbul 1966, s.716.

11 Osman Gazi Ozgiidenli, “Sistan”, Diyanet Islim Ansiklopedisi, C. 37, $.274.

12 Sakalarin Zerenc gevresindeki hayatlar1 hakkinda ayrmtih bilgi i¢in bkz., Paolo Daffina, L'immigrazione
dei Saka nella Drangiana, ISMEO, Roma 1967.

13 Pers kaynaklarinda hem Saka hem de Iskit adinin baska bir formu oldugu diisiiniilen “Ask{za” ismi
kullanilmustir. Pers krali Darius’un Behistun kitabelerinde Saka olarak zikredilmistir. Bkz., The Sculptures
and Inscription of Darius the Great Rock of Behistln in Persia, edt. British Museum, London 1907, s.91,
151, 157, 220; Walther Hinz, “Zur Behistun-Inschrift des Dareios”, ZDMG C. 96, S. 2, (1942), s.338.
ASkiiza ise Asur kitabelerinde rastlanan Iskit formudur. Bkz., Maximilian Streck, Assurbanipal und die
Letzten Assyrischen Konige bis zum Untergange Niniveh's, C.1, Leipzig 1916, s. CCCLVIIL. Ayrica ayni
eserde yazar ASkiiza ismi hakkinda ayrica bir baglik acarak kendi yorumunu da belirtmistir. M. Streck,
s.375. Mevcut kullanimlarin diginda Avesta’da ise “Saocaya” seklinde ifade edilmistir. H. W. Bailey,
“Avesta and Saka”, Indo-Iranian Journal C. 11, S.4 (1969), s.290.

4 Herodot, Herodot Tarihi, cev. Miintekim Okmen, Istanbul 1993, 5.287; Ptolemy, Cladius Ptolemy the
Geography, Eng. trans. E. Luther, New York 2011, s. 144 vd; P.H.L. Eggermont, “The Historia Philippica
of Pompeius Trogus and the Foundation of the Scythian Empire”, Papers on the date of Kaniska,( 20-22
April), London, 1960, s.99-100; R.B. Steele, “Pompeius Trogus and Justinus”, the American Journal of
Philology C. 38, S. 1, (1917), s.21 vd., J.M. Alonso-Nunez, “An Augustan World History: the 'Historiae
Philippicae' of Pompeius Trogus”, Greece & Rome, C. 34, S. 1, (April 1987), s.60; Mario Busaagli, “Indian
Events in Trogus Pompe1us.Search for a Lost Source”, East and West, C. 8, S. 3, (October 1956), s.239;
Ali Ahmetbeyoglu, “Roma Tarih¢isi Ammianus Marcellinus ve Tiirkler Hakkinda Verdigi Bilgiler”, Tarih
Incelemeleri Dergisi, C. 18, S.1, (Temmuz 2003), s.3 vd. Ayrica Grek kaynaklarinda Sakalarin
Makedonyali Iskender’in dogu seferine kadar Asya Iskitleri olarak bilindikleri ancak Asya ve Avrupa
kitalar1 arasindaki siniri teskil ettigini diigiindiikleri Don nehrine vardiklarinda Saka hakimiyetinin nehrin
diger tarafinda da devam etmesi bu toplulugun yurdunun belirlenmesi noktasinda kendilerini zorlamasina
ragmen yine Asya Iskitleri olarak zikrettikleri de bilinmektedir. Bkz., Igor Vasilevi¢ P’yankov, “Sakalar”,
Turkler, Edt. Hasan Celal Giizel, Salim Koca vd., C.1, Ankara 2002, 5.925.

15 Kiirsat Yildirim, Cin Kaynaklarinda Tiirkistan Sehirleri, Istanbul 2013, s.54; Taishan Yu, “A Study of
Saka History”, Sino-Platonic Papers S. 80 (July, 1998), s.6; Edouard Chavannes, “Les Pays D'Occident
D'Aprés le “Heou Han chou”, T’oung Pao (Second Series), C. 8, S. 2, (1907), s.200.

16 Su Destani, esas itibariyle Divan-1 Liigati’t-Tiirk’iin “Ttirkmanand”, “Oge” ve “Uygur” maddelerinde
anlatilmaktadir. Ahmet Bican Ercilasun, “Su Destan1 Hakkinda”, Isldmiyet Oncesi Tiirk Destanlari, Edt.
Saim Sakaoglu-Ali Duymaz, Otiiken Nesriyat, Istanbul 2018, s.77-80. Esasen iic maddede de Ziilkarneyn
ve Tiirk hakani Su’nun miicadelesinden bahsetmektedir. Tirkmanand maddesinde Hakan Su ve
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XII veya XI. yiizyilda Cin taraflarinda Cu Devleti’ni kuran ziimreye hatta Cin havalisine
go¢ edilmeden onceki tarihine ait oldugu diisiiniilmektedir.l” Esasen Sakalar, M.O. VIII.
yiizyilda Cinlilerin kuzey bozkirlarinda uyguladiklar: siyasetlerinin sonucunda tarimsal
faaliyet ve hayvancilik agisindan yeterli alan bulamayan Tiirk kabilelerinin batiya dogru
hareketlenmesiyle ortaya ¢ikmustir.'® Bu ilerleyis sirasinda Kimmerleri yurtlarindan eden
Sakalar, onlarla hemen ayni sekilde ilerleyerek bugiinkii Anadolu’nun dogu simirlarina
kadar gelmislerdir.'® Sakalar yeni yurtlarinda Kimmerler ve Mannalara kars1 Asurlularla
ittifak kurmus ve Sakalarin kagani Batatua, Asur krali Esarhaddon (M.O. 713)’un kiz1 ile
evlenmistir.?’ Sakalar, bugiinkii dogu Anadolu’ya geldikten sonra bolgede Urartularla da
miinasebetleri olmustur. Urartu krali II. Rusa, baslangigta Kimmerlerle yaptigi gibi
Sakalarla da antlasma yoluna gitmek istemis?' ancak daha sonra Sakalar tarafindan agir
yenilgiye ugratilmigtir.?? Sakalarin bolgedeki tesirleri Medlerin Babillilerle ittifak
kurarak Asur bagkenti Ninova’y1 diisirmesiyle azalmis ve Sakalar geldikleri Asya
topraklarmma kadar c¢ekilmeye zorlanmistir. Medlerden sonra Ahamenislerle de
miicadeleye giren Sakalar, Persleri uzun siire ugrastirmistir.

2. Sistan Sehrine Dair Efsaneler

Islam kaynaklarinda Sistin’in insanlari, iklimi ve sosyal dokusu hakkinda bilgiler
verilmistir. Yine bu kaynaklarda sehirle ilgili ilging bir efsanevi hikdyeye rastlanmistir.
Anlatiya gore Hz. Adem ve Hz. Havva’nin diinyaya siirgiin edilme hadisesinde Seytan’n
da Sistdn’a gonderildigi ifade edilmistir.?® Sistan ile ilgili kendi adma yazilmis sehir
tarihinde pek ¢ok fazileti ve hasletinden bahsedilmistir. Bu faziletlerden ilki Hz. Nuh’un
cezanin kalktigina dair haberi bu sehirde almasidir. Esere gére haberden sonra Hz. Nuh,
sehre ¢ok dua etmis ve Sistan bu dua ile bereketlenmistir. Diger bir fazileti ise Hz.
Stileyman ile ilgilidir. Hikayeye gore Hz. Siileyman, riizgardan iklimi 1liman ve havasi

Ziilkarneyn’in gelisine dair aldig1 tedbirler anlatilmistir. Bkz., Mahmud el-Kasgari, Divan-i Liigati t-Turk,
C. 3, ¢ev. Besim Atalay, TDK, Ankara 1998, s.412-413. “()ge” maddesinde de Hakan Su, Ziilkarneyn’in
iizerine gencleri gondermistir. Veziri tarafindan bu genglerin basina tecriibeli bir kimsenin getirilmesi
gerektigi ile ilgili hikayeye yer verilmistir. Bkz., Mahmud el-Kasgari, Divan-1..., C. 1, 5.90-91. “Uygur”
maddesinde ise Ziilkarneyn ve Su’nun barigindan sonra Uygur topraklarinda meydana gelen hadise
aktarilmigtir. Bkz., Mahmud el-Kasgari, Divan-1..., C. 1,s.111-113.

177.V. Togan, Umumi..., s.18. Z.V. Togan destanlar hususunda ayrica “Goktiirk-Cin” ve “Iran Hazar” gibi
iki varyantin oldugunu, Oguz Destani’nin temelinde ise iran hiikiimdarlari ile miicadelelerin anlatildigim
ifade etmistir. Konu hakkinda ayrintili bilgi i¢in bkz., Z.V.Togan, “Sakalar”, Belgelerle Tirk Tarihi
Dergisi, S. 17 (Temmuz 1986), s.21 vd.

181, Durmus, Iskitler, s.31.

19 Ekrem Memis-Cemil Bulbiil, Eskicagda Gégler, Ekin Yayinevi, Bursa 2014, s.158.

20 M. Streck, s. CCCLXXV.

2L M. Taner Tarhan, “Eski Anadolu Tarihinde Kimmerler”, Kiiltiir ve Turizm Bakanhgr I. Arastrma
Sonuglart Toplantist (23-26 Mayis 1983), Istanbul 1983, s.113.

22 Hayrunnisa Okur, “Dogu Anadolu’nun Giiglii Kralligi: Urartular”, Tarih Okulu Dergisi, C. 10, S. 29,
(Mart 2017), s.331.

23 Mirhand, Tarih-i Ravzatii ’s-Safa, cev. Miirsel Oztiirk, TTK, Ankara 2019, s.33.Tarth-i Sistan adli eserde
ise Hz. Adem’in Hz. Havva’y1 ararken Sistin’da dinlendigi, aciktig1 i¢in Cebrail (a.s.)’dan yiyecek bir
seyler istedigi ve kendisine nar ile hurma agacinin indirildigi anlatilmistir. Bkz., Tarih-i Sistan, ¢ev. Vural
Ontiirk, Ay1s181 Yaymevi, Istanbul 2018, s.34.
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nahif bir yere gotiirmesini istemis ve riizgar da Hz. Siileyman’1 Sistan’a getirmistir. Hz.
Nuh kissasinda oldugu gibi Hz. Siileyman’in da Sistan’1 ¢ok begendigi ve sehrin onun
ovgiilerine mazhar olmakla bereketlendigi anlatilmaktadir. Sehrin faziletine dair islami
intisabin verilmesinden sonra ayni eserde bu kez biiyiik hiikiimdarlar iizerinden anlatilan
bir 6nemli hadiseye yer verilmistir. Her ne kadar bahsedilen eserin yazim tarihi bilinmese
de VII. Yiizyildan daha sonraki bir donemde yazildig1 bilinmektedir. Dolayisiyla bu
doneme kadar Iran cografyasinda hiikiim siirmiis en muktedir hiikiimdarlardan birisi de
Makedonyal1 Iskender’dir. Iskender’in Hindistan seferi esnasinda SistAn’da bir miiddet
kaldig1r ve begenmedigi iki kalenin yikilip tek bir kale seklinde insa edilmesi emrini
verdigi ifade edilmistir. Hatta irek adin1 verdigi bu kalenin eserin yazildig1 dénemde halen
kullanildig1 bilinmektedir.?*

2.1. Sehrin Kurulusuna Dair Efsaneler

Sistan ile ilgili efsanelerde kurulusunun M.O. 4000li yillara dayandigi ve Gersasb
adindaki Iranh bir hiikiimdar tarafindan gerceklestigi anlatilmaktadir. Hiikiimdar Gersasb
hakkinda kaynaklarda iki farkli hikdyeye rastlanmistir. Bunlardan ilki Esedi Tusi
tarafindan kaleme alinan Gersasbndme adli eserde verilmistir. Esere gore Sistan sehrine
gelmeden once Gersasb, babasindan sehrin yonetimine dair nasihatler almis ve sehre
geldiginde bu ogiitleri uygulamaya girismistir.?® Ancak eserde Gersasb’in Sistdn’a
geldiginde karsilastig1 diismanlarina gdsterdigi muamele, bolgede kendisinin gelisinden
once bir yonetimin dolayisiyla yerlesik bir ahalinin oldugu izlenimini vermektedir.
Binaenaleyh, Gersasb’in Sistan’in kurucusu olmasindan ¢ok ele gegirdikten sonra imar
ve insasini gerceklestirerek sehrin ihyasini sagladigi daha makul gériinmektedir. Nitekim
kaynaklarda sehrin sinirlar1 igerisinde ¢o6liin bulundugu ve kum firtinalarmin bazi

24 Tarih-i Sistan, cev. Vural Ontiirk, s.35. Sehrin diger adlar1 ve bolgeleri ile ilgili bilgiler diger Islam
kaynaklarryla benzerlik gosterse de bu eserde digerlerinden farkli olarak Zemindaver, Kabil ve ¢evresi de
Sistan sinirlarina dahil edilmis hatta bu sehirlerin Gersasb’in anne tarafindan dedesi Guderz tarafindan
yaptirildigi anlatilmaktadir. Bkz., Tarih-i Sistan, cev. V. Ontiirk, s.45 vd.

%5« Riizgar gelip toprag: ve biitiin sehri ve etrafim birbirine katt1. Ogiit verdi ki sehri agag, tas ve diger
seylerle donat ve birbirine bagla ki bir taraftan su bir taraftan toprak (kum firtinasi) gelse dahi bir tarafi kale
gibi bir tarafi deniz gibi bir zirh olmus olsun. Kimse igindeki sirri bilmesin (igindekilerden haberdar
olmasin) Igindeki sadece seninle yasarsa ne sen pesinden gidersin ne tekrar aranirsin kimse igindekinden
haberdar olmaz. Eger bir mektubun cevabi geg¢ gelirse bil ki isin uzamistir. Higbir yere ne altinsiz ve
giimiissiiz, ne atsiz, ne de yay ve oksuz gitme. Eger kinci bir diigmanin ortaya ¢ikarsa ondan her zaman
kendini koru. Her isini ondan gizli tut. Eger onunla savas yapacagim dgrenirse pek ¢ok hileye basvurur.
Orduya bir yere hareket emri verdiginde gabuk varmalarini emir ver. Oyle emir ver ki altin ve giimiis
verdigin gibi, diigmandan korktugunu bilmesinler. Savasta her giin yeni yollar aramasini bil ki diismana
care birakma. Gece yattigin yeri degistir, tattirmadan bir yudum su bile igme. Savaggilarina muhabbetli
davran her gece devriyeler gezdir. Ordunun i¢inde ve hatta ¢adirin i¢inde bile yalniz kalma. Eger gece
kacgarsan pesinden kimse gelmez. Etrafinda mert ve cesur savaggilari uzak tutma ki onlar savasin kaleleridir.
Eger galip gelirsen Allah’tan kork ve ordunun her ferdini ayakta tut. Kacan diigmanlar1 yakaladiginda o
gariban olanlarin (esirlerin) kanini dokme. Eger diismani ele gecirirsen 6ldiirme, hepsini esir al. Eger diriyi
6ldiirlirsen, bir daha diriltmeye giiciin yetmez. Eger bir giin ihtiyacin olursa dosttan bile fazla ise yarar.
Gece ilk once yarinin igini disiin, bil ki dogru is yaparsin. Sahlarin soyunu zihninden uzak tutma ki o
hanedanlar ¢ok eskidir. Bu diinyanin canlilar1 gabuk oliirler, bil ki onlarda canliydi.”, Esedi Tusi, Gersdsb-
Name, tah. H. Yagmani, Tahran 1317, s.261-266.
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donemlerde evleri biiyiik kum yi1ginlar1 altinda birakabildigi ifade edilmistir.?® Bu sebeple
babasmin 6giitleri ve sehre geldikten sonra gerceklestirdigi faaliyetlerden hareketle kum
firtinasinin Oniine kalelerle gecilmeye ¢alisilmis olmalidir.

Sehrin kurulusu ile ilgili bir diger hikaye ise Tarfh-i Sistdn adli eserde ge¢mektedir.
Eserde hikdyeye Gersasb’in bir sehir kurma istegi ve alimleri etrafina toplamasi ile
baglanmustir. Ardindan alimlere yedi, dort ve on ikiden bakarak?’ hesap yapmalarini
istemistir. Kurmak istedigi sehrin en miireffeh, en miimbit sehir olmasi arzusunda olan
Gersasb’m bu hayalinin gerceklestigi goriilmektedir. Muhtemelen, Islamiyet’in ortaya
cikisindan sonraki bir donemde kaleme alindigi icin eserde hikdyenin sonu Hz.
Muhammed’e dayandirilarak O’nun donemine kadar sehrin ayakta kalacagi ve
Islamiyet’i Iran topraklarinda ilk kabul edenlerin de Sistdn ahalisi olacagi ifade
edilmistir.?® Eserde kurulus hakkinda verilen hikdyenin devam eden satirlarinda Tiirk
hiiklimdar1 Afrasiyab ile ilgili hakaretamiz ifadeler goriilmektedir. Bu ifadelerin
sebebinin miiellifin milli kimligi dolay1siyla kullandig1 diisiiniilmekle birlikte iran-Turan
¢ekigmesinin XIV. yiizyilda hala zihni arka planda devam ettigini gostermesi bakimindan
onemlidir. Bahsedilen bu ¢ekigmenin taraflar1 arasindaki miicadele M.O. VL. yiizyila
dayanmaktadir. Pers krali Kiros’un Sakalara kurdugu tuzakla alt etmesi ve kazandigi
biiytik zafer sonras Iran halki tarafindan bugiin dahi kutlanan bir Saka Bayram oldugu
ifade edilmistir.?® Ancak yapilan arastirmalar sonrasinda bahsedilen bu Saka bayraminin
Sami kokenli bir mitolojik hadise oldugu ortaya konulmustur.® Saka Bayrami hususunda
Zeki Velidi Togan ise Iran’da giiniimiizde hala bu zaferin kutlamalarinin devam ettigini,
Tir-mah ayinin on {i¢lincii giinii kutlanan bu bayramin adinin da Tiregdn Bayram: oldugu
goriisiindedir.?! Tiregan bayrammin kdkeni diger kaynaklarda ise Afrasiyab’n Iransehr’i
zapt1 ve sonrasinda meydana gelen hadiselere dayandirilmaktadir.®?

2.2. Sehrin Biiyiik Kahramani: Zaloglu Riistem Efsanesi

% “Gergasb, babasindan aldig1 nasihatle mutlu bir sekilde SistAn’m yolunu tuttu. Kabil’den getirdigi esirleri
bir yerde topladi sonra hepsinin 6ldiiriilmesi emrini verdi. O esirlerin kani ile bir harg yapilarak sehrin yarim
kalan duvarlar1 tamamlandi. Sehri yeniden insa ederek onu bes demir kapi ile donatti. Ortasindan bir kapi
acti, ondan sonra gelen kum firtinasindan korkmadi. Tus ve Kirman’dan pek ¢ok grup vardi, ordu
kurmuslardi. Yanlarinda sadece Kabil talanindan kalan kadinlar vardi. Her giin onlarin erkekleri sehrin her
tarafinda hirsizlik ve talan yapiyorlardi. Zehhak (Zehak) Gerséasb’1 ziyarete gelerek Pehlivan sehri Sistan’t
gezdi ve biiyiik bir sevgiyle karsilandi. Sehrin insast ¢ok iyi olmus ve sehrin eli gok genislemisti.”, Esedi
Tusi, age, s.267.

27 Rakamlarin &zellikle milletlerin yaradilis ve sehirlerin kurulus hikayelerinde sik sik kullanilan bir unsur
oldugu bilinmektedir. Bahsi gecen yedi, dort ve on ikiden bakilmasi hadisesi ise, Sami hassaten Babil
doneminde haftanin yedi giliniinde aym dort evresinin gozlenmesine dayandirilmaktadir. Bunun disinda
Zerdiistilerin de Ahura Mazda, Ay, Ates, Riizgar, Giines, Hava ve Su’dan olusan yedi tanrisina da isaret
edilmis olabilir. Bkz., Mustafa Oz, “Seb’a”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, C. XXXVI, s.241.

28 Bahsi gecen hikaye icin bkz., Tarth-i Sistan, cev. V. Ontiirk, s.30.

29 Strabo, the Geography of Strabo, ing. ¢ev. Horace Leonard Jones, Vol. 8/5, London 1961, 5.263.

%0 H. Gelzer, “Kappadocien und seine Bewohner”, Zeutschrifi fiir Agyptische Sprache und Alteethumskunde
Vol. 13 (1875), s.21-22.

81 Z.V.Togan, Umumi..., s.167.

% Birunf, Maziden Kalanlar, ¢ev. Ahsen Batur, Selenge Yaymevi, Istanbul 2011, 5.203-205.
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Kelime anlami olarak “cesur, yigit” anlamma gelen Riistem,® Iran’in giiclii efsanevi
kahramanlarindan birisidir. Hz. Nuh’un oglu Sam’m torunu ve Zal’m?®* oglu olan Riistem,
aslinda Part doneminde yasadigi ve Sehname’de yer almasiyla efsanevi bir sahsiyete
doniistiigii diisiiniilmektedir.*® Sehname’de Riistem’in heniiz dogmadan kudretinden
annesinin takatsiz kaldigi, dogumunun da annesinin karninin yarilarak gerceklestirildigi
ve tarihi sahsiyetlerin ¢cogunun dogumunda goriildiigii gibi avuncunda kanla dogdugu
anlatilmaktadir.®® Yine aymi eserde Riistem’in diismanlarina kars1 kazandig1 zaferlerden
sonra Afrasiyab’in Iran’a sefere ¢iktigi anlatilmaktadir. Sistin, Riistem’in ata yurdu
olarak goriilmektedir. Riistem’in dedesi Sam’in vefat ettigi ve babast Zal’in da onun
mezarini hazirladig: sirada Afrasiyab, Semésas ve Hazervan adli iki komutanini Iran’a
gondermis ve sartlarin bu topraklar1 ele gecirmek i¢in elverisli oldugunu babasina
bildirmistir.3” Gonderilen iki komutanmn oldiiriilmesi ardindan Afrasiyab ile Riistem
arasinda miicadeleler baslamistir. Olduk¢a uzun siiren miicadelelerde taraflar kat’i bir
istiinliik saglayamamis ancak Afrasiyab ve Riistem miicadelesinin sonu Turanlilarin
bilyilye basvurarak Riistem ve ordusunu maglup etmesiyle agiklanmustir.® Yasanilan
miicadelelerde Ozellikle Sistanli bir kahraman olan Riistem, neredeyse tiim eserin
baskahramani goriilmiis ve daha sonraki donemlerde yazilan milli destanlarin da Sistan
bolgesinde yetismis kahramanlardan segildigi goriilmiistiir.*

Hz. Muhammed doneminde yazim faaliyetlerinin sinirlandirilmasi, daha sonrasinda da
devletin ic meseleleri sebebiyle Arap-Islam yazim gelenegi, uzun bir miiddet ilmi
faaliyetlerde kendi gelenekleriyle siirli kalmistir. Ancak Emevilerin devletin basina
gecmesiyle bu faaliyetler artmustir. Ozellikle Sasani hakimiyetine son verilmesinin
ardindan Iran kiiltiirii ve yazim gelenekleri, Arap miielliflerin eserlerini etkilemeye
baglamistir. Nitekim Iran efsanelerindeki pek ¢ok hiikiimdar, Islam donemi
siyasetnamelerinde Grnek sahsiyet olarak gosterilmistir. Dénemin Islim miielliflerinde
asamal1 bir sekilde devam eden Iran edebiyati etkisi, Abbasilerin ilmi faaliyetlere
yoneldigi XI. yiizyildan itibaren ilim dilinin Fars¢a olmasiyla en {ist seviyeye ¢ikmugtir.
Dolayistyla iran milli kahramanlarindan Riistem de Arap-Islam miielliflerinin eserlerinde
oldukca miihim ve kudretli bir sahsiyet olarak yer bulmustur. Riistem’in bu denli meshur

3 Mehmet Kanar, Farsga-Tirkce Sozlik, Say yaymlan, Istanbul 2015, s.473. Ancak Sehname’de ismin
“kurtuldum” anlamina geldigi ifade edilmistir. Bkz., Firdevsi, Sehndme, C. 1., ¢ev. Necati Lugal- Kenan
Akyiiz, Maarif Vekaleti, Ankara 1947-1956, s.333.

34 Gerek Sehname’de gerek Tarih-i Sistin’da Zal’in adina Destan olarak da rastlanilmistir. Bkz., Firdevsi,
age, s.355; Tarih-i Sistan, s.33.

3 Nimet Yildirim, “Riistem-i Z4l”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, C. 35, 5.294.

% Firdevst, age, s.328-333.

37 Firdevsi, age, s.373. Bu haberde Afrasiyab’in “Senin anlayacagin, Semdsds ogle vakti tahta oturmus ve
basina da yeryiiziinii aydinlatan saltanat tacim koymus demektir” seklindeki ifadesinde, 6gle vakti olarak
¢evrilen kismin orijinal niishada “Nimruz’da” seklinde kaydedildigi ifade edilmistir. Nimr{z kelimesi
Farsgada ““giin ortasi, 6gle vakti” anlamlarina gelip [bk.z, M. Kanar, age, s.486, 940] bir zaman dilimini
ifade etse de buradaki kullanimda Sistan’in diger bir ad1 olan Nimrliz’un kastedildigi diistiniilmektedir.
Nitekim bahsedilen kelimenin ardindan tahta oturmak geldigi i¢in daha ¢ok bir yer ismi olmasi1 gerektigi
distiniilmektedir.

% Firdevsi, age, C. 3, ¢ev. Necati Liigal, MEB, Istanbul 1995, 5.556-557.

3 Firdevsi, age, C. 1, s.XIX.
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bir sahsiyet olmasi ve Sistdnli olmasi, Islam Devleti'nin dogu fetihlerinin anlatildig
eserlerde bolgenin hiikiimdarina Riistem veya Riistem b. Iran adinin verilmesine sebep
olmustur. Kaynaklardaki sahsiyetin aksine, bu dénemde Islam ordularmmn Sistan’da
karsilarina ¢ikan ilk hiikiimdar, ismi zikredilmeyen ancak Akhun bakiyesi Halaglardan
oldugu bilinen Kébilsah ve Rutbil’dir.*

Riistem’in hikayesi sadece Arap miielliflerin eserlerini degil daha sonraki donemde Tiirk
hikaye gelenegini de etkilemistir. Zaloglu Riistem hikayelerinin Cumhuriyet donemi ilk
yillarinda gazetelerde tefrikalar halinde yayinlandigi*! ve koylerde ya da aile biyiiklerinin
evlerinde bu hikayelerin okundugu bilinmektedir. Zaloglu Riistem gibi ilk is1Am dénemi
eserlerinin okundugu bu aile meclislerinde, bahsedilen karakterler Miisliiman ve biiytlik
bir gazi olarak aktarilmistir. Bu tahayyiil, Tiirk Islam kiiltiiriiniin iran terminolojisi
tizerinden aktarilmasiyla ilgili olabilecegini akla getirmektedir.

Sonug

Giiniimiizde Iran’m dogu eyaletlerinden biri olan Sistin’m adi, M.O. VIII. yiizyilda
hiikiim siiren Sakalarm, M.O. II. yiizyilda bugiinkii Afganistan’da Hilmend nehri
cevresine ¢ekilmeleriyle kurulan Sakastana sehrine dayanmaktadir. Kurulus doneminden
itibaren zaman igerisinde genisleyip daralmasina ragmen sehrin mevcut konumundan ¢ok
degismeden uzun yillar varligint siirdiirdiigli bilinmektedir. Sehir, hakimiyeti altina
girdigi iran ve Arap devletlerinin doneminde Sistan veya Sicistan seklinde zikredilmis,
her iki ulusun edebiyat ve tarih alanina dair eserlerinde sehirle ilgili olduk¢a Gnemli
bilgiler verilmistir. Arap-Islim Devleti, i¢ meselelerini halletmesinin ardindan hem yeni
dinlerinin bir emri olarak askeri faaliyetlere hem de sosyo-kiiltiirel bakimdan dis diinyaya
acilmaya baglamiglardir. 661 yilindan itibaren baslayan hassaten dogu akinlarinda Arap-
Islam ordular1, Hindistan’a kadar ilerlemeyi basarmislardir. Gériilen veya ele gegirilen
uzak topraklar, Islam cografyacilar1 tarafindan pek ¢ok eserle tanitilmaya ¢alisilmistir.
Tanitim yapilirken donemin sartlarinda sehrin ziyaret edilmesi miimkiin olmayan
durumlarda, gdren kimselerin rivayetleri veya sehir hakkinda eski eserlerde verilen
bilgilerden istifadeyle gerceklestirilmistir. Yazilan bu eserlere bakildiginda zaman zaman
rivayetlerin miibalagasi ya da eski eserlerdeki efsanevi unsurlarin dahil edilmesi
sebebiyle kaynagin dikkatle kullanilmasi1 geregini gostermistir. Binaenaleyh Sistan sehri,
Arap Islam miiellifleri tarafindan bahsedilen yontemlerle kaleme alindig1 goriilmektedir.
Ciinkii sehrin ele gegirildigi donemdeki hiikiimdar1 pek cok Islam kaynaginda
Sehname’nin meshur kahramani Riistem veya Riistem b. Iran seklinde kaydedilmistir.
Ancak yine Islam kaynaklarindan hareketle SistAn bolgesine gelindiginde ilk karsilarina

40 Bkz., N. Akbas, agt, s. 46-47.

41 1 Haziran 1937 tarihi Sali giinii Son Posta gazetesinde “Zaloglu Riistem” hikayeleri tefrikalar halinde
yayinlanmaya baslamustir. Bkz., “Yeni Tarihi tefrikamiz Zaloglu Riistem, Son Posta, 1 Haziran 1937, s.1.
http://nek.istanbul.edu.tr:4444/ekos/GAZET E/son%20posta/son%20
posta 1937/son%20posta 1937 haziran /son%20posta 1937 haziran 1 .pdf, 28.12.2022 sa.21:52.
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¢ikan muhalif grubun Tiirk Sahiler oldugu bilinmektedir. Bunun yani sira Iran
edebiyatinda Riistem efsanesinin sonrasinda Sistdn lizerine pek ¢ok kahramanlik
destaninin kaleme alindig1 bilinmektedir. Sehrin kurucusu olarak bilinen Gersab’in adina
yazilan Gersasbname adli eser bu gelenegin en 6nemli 6rnegidir. Sehrin kurulusuna dair
bu hikaye incelendiginde Gersasb’in Sistan’a geldiginde hali hazirda kurulu olan bir sehri
ele gecirerek belki sadece ihya ve ingasiyla sehri kalkindirabildigi ifade edilebilmektedir.
Sistan tarihi hakkinda yazilan Tarth-i Sistan adli eserde de yine sehrin kurucusunun
Gersasb oldugu ve Afrasiyab’in da bolgeyi biiyiiyle ele gecirdigi ifade edilmistir.
Neticede bahsedilen eserlerin Iranli miiellifler tarafindan yazildig: diisiiniildiigiinde
kadim Iran-Turan gekismesinin gerek XI. yiizyilda gerekse XIV. yiizyilda zihni arka
planda devam etmesi ilmi faaliyetlere de yansimis hatta bu etkilesim Arap ve Tirk
edebiyatina da tesir ederek kendine yer bulmustur.
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