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Oz

Bu caligma, Ankara’da etkinlik gosteren bir Protestan Kilisesi olan Ankara Kurtulus Kilisesi’nde
gerceklestirilen saha arastirmasina dayanmaktadir. Calismada, katilimcilarin gogunlugun benimsedigi bir dini
gelenekten ayrilarak “sayica az” bir gruba mensup olmayi nasil deneyimledikleri temel problem olarak
belirlenmigtir. 2022 yilmin Ekim ayindan baglayarak 2023 yilmm Nisan ay1 sonuna kadar devam eden
aragtirmada, Kilisede Dogus Bayrami ve pazar ayinlerine de katilim saglanmistir. Arastirma siiresince, her hafta
sali aksamu kilisenin diizenlemis oldugu tanitim faaliyeti olan “Alfa Calisma Programi” adh etkinlige katilimei
gozlemci olarak katilarak saha notlar1 yazilmistir. Katilimeilarin iginde bulunduklar1 dini gelenekten vazgegme
nedenleri, iman etme siireci ve sonrasinda yasadiklar1 degisimleri; yeni gevreleriyle olan iliski bi¢imleri onlarin
kendi ifadeleri ve saha notlar1 esliginde analiz edilmistir. Dini gruplarla ilgili nitel yaklagim kullanilarak
gerceklestirilen ¢alismalar “orada” neler oldugu sorusuna yanit aramak i¢in elveriglidir. Bu ¢alismada,
derinlemesine goriis elde edebilmek i¢in sahada uzun siire kalmay1 gerektiren etnografik desen kullanilmustir.
Ankara Universitesi Etik Kurul Baskanhgi’ndan alnan etik kurul raporuna dayanarak on kisiyle yari
yapilandirilmis goériismeler yapilmistir. Bunlardan ikisi digindaki tiim goriismeler ses kayit cihaziyla kayda
alinarak sonrasinda yaziya gegirilmis, ardindan gézlem notlar esliginde analiz edilmistir. Arastirmada Kutsal
Kitap’tan referanslarla zenginlestirilen sifa, dua, affetme ve sevgi gibi kavramlarin grup iiyelerinin yeni dinlerine
bagliliklarin1 saglayan pekistiregler oldugu goriilmiistiir. Aragtirmada 6ne ¢ikan bir diger sonug da giiniimiizde
ekonomik ve psikolojik olarak birgok sorun ile yiizlesen modern birey igin dinin siginak olarak islev gormeye
devam ettigidir.

Anahtar kelimeler: Din degistirme, nitel arastirma, etnografi, Protestanlik, Hristiyanlasma olgusu.
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A Way in the Pursuit of Meaning: An Ethnographic Analysis of the Alpha
Study Program

Extended Summary

Individuals seek meaning in their lives through various avenues, with religious forms being one
prominent method. Within their chosen religion, people may adopt different interpretations or convert to a
different faith altogether. Traditional theories of secularization have been challenged by new religious movements
in the West and developments in the Islamic world, leading sociologists like Peter Berger to revise their theories.
This study addresses the often-overlooked phenomenon of Christianization in Turkey, a country where the
majority of the population is Muslim and a party with an Islamist identity is in power. While some academic
studies suggest that Turkish society is becoming secularized, this research argues that religion remains significant
to individuals, whether through Islam or Christianity.

Despite religious conversion becoming a topic of sociological interest since the 1970s, there is a lack of
studies on this subject in Turkey. This research aims to fill this gap by focusing on individuals in Turkey who
have left Islam to adopt Christianity. Ankara Kurtulus Church, a Protestant church in Ankara, was chosen as the
research site. The study, which began in October 2022 and concluded in April 2023, explored the participants'
experiences of leaving Islam and adopting Christianity. Due to the qualitative nature of the research, the findings

are specific to the participants and cannot be generalized.

This ethnographic study aimed to deeply explore the participants' worlds of meaning. The researcher
attended the church's Nativity Feast, Sunday worship services, and the Alpha Study Programme, a promotional
activity held every Tuesday evening, and wrote field notes as a participant observer. Access to the church and its

activities was easy, with participants and staff being welcoming and attentive.

Following ethical approval from Ankara University, semi-structured interviews were conducted with ten
participants. Eight interviews were recorded, transcribed, and analyzed along with observation notes, while two
were documented through short notes as the participants did not consent to recording. Interviews took place in

locations chosen by the participants, such as churches and cafes.

The study analyzed the participants' reasons for leaving Islam, the changes they experienced during and
after conversion, and their integration into their new religious community. This research found that Participants'
ties with Islam were damaged for various reasons before conversion. Some began a spiritual quest, while others
converted after meeting a Christian. The Alpha Study Programme played a crucial role in helping participants
adapt to Christianity. This eleven-week program covers different topics weekly and encourages participants to
express their thoughts and feelings, fostering mutual information exchange and strengthening group bonds.
Concepts like healing, prayer, forgiveness, and love, enriched with biblical references, reinforced participants'
commitment to Christianity. These concepts provided well-being and inner peace. Religion, whether Islam or

Christianity, continues to function as a refuge for individuals facing economic and psychological challenges.
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In summary, this study highlights the importance of religion in providing meaning and support to
individuals, even in the face of societal changes and challenges. It underscores the need for policies and programs
that recognize the role of religion in individuals' lives, offering support and integration for those undergoing

religious transitions.
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Giris

Gilinlimiizde, genel olarak geleneksel yapilarin smirlandirmalarindan gorece ozgiirlesmis
modern birey ekonomik, psikolojik veya sosyal birgok sorunla yiizlesmek durumundadir. Ote yandan,
kiiresellesme veya goglerin de etkisiyle birgok inancin bir arada bulundugu ¢okkiiltiirlii toplumlar
meydana gelmistir. Baz1 sosyologlara gore bu ¢cogulculuk icerisinde bireyler dinden uzaklagmaktadir.

Bazilarina gore ise din tesirini kaybetmemis, aksine hi¢ olmadig kadar tesirlidir.

Bu calisma, Tiirkiye’de iginde bulunduklari Islami gelenekten ayrilarak, Hristiyanlig
benimseyen bireyler 6zelinde gerceklestirilmis nitel bir aragtirmaya dayanmaktadir. Kiigiik gruplarla
ilgili derinlemesine goriis elde etmek amaciyla gergeklestirilen nitel aragtirmalar son yillarda
Tirkiye’de de yayginlasmaya baglamistir. Nitel yaklagimda kullanilan desenlerden biri olan etnografik
bir ¢alisma i¢in, uzun siire arastirilan grup ile yogun etkilesimde bulunulmalidir. Etnografik desen ile
yiriitiilen bu arastirmada da grubun anlam diinyasini kesfetmek amacglandigindan Ankara Kurtulus
Kilisesi’nde gerceklestirilen Alfa Calisma Programu etkinligine ve Kilisenin pazar ayinlerine istirak

edilmistir.

Aragtirmanin temel problemi, bireylerin cogunluk bir dini gelenekten ayrilarak “sayica az” bir
gruba mensup olmay1 nasil deneyimledikleri seklindedir. Bu amagla Ankara Kurtulus Kilisesi aragtirma
sahasi olarak belirlenmistir. 2022 yilimin Ekim ayinda baglayan caligma, 2023 yilinin Nisan ay1 sonuna
kadar devam etmistir. Bu siiregte kilisenin “Alfa Calisma Programi” adli etkinligine katilarak saha
notlar1 tutulmustur. Ayni zamanda Kilisenin Dogus Bayrami ve Pazar ayinlerine de katilimci gozlemci
olarak katilim saglanmistir. ilerleyen zaman igerisinde, belirlenen 10 kisiyle yar1 yapilandirilmis
goriismeler gergeklestirilmistir. Kilise, kafe ve restoran gibi mekéanlarda gergeklestirilen gériismelerde
katilimcilara aragtirmanin amacindan bahsedilerek, katilimci onam formu sunulmus ve gerekli

bilgilendirme yapilmigtir. Etik kurallar geregi ¢alismada katilimcilarin gergek isimleri kullanilmamasgtir.

Makalede gok boyutlu olan din degistirme olgusu belli basliklarla ele alinmaktadir. Oncelikle
modern toplumda dinin konumuna odaklanilmig, ardindan din degistirme olgusundaki yaklasimlara
deginilmistir. Bulgular kisminda katilimeilarin din degistirme hikayeleri {izerinden onlarin bu siireci
nasil deneyimledikleri gozlem verileri esliginde anlasilmaya g¢alisilmistir. Sonraki kisimda, Ankara
Kurtulus Kilisesi biinyesinde gergeklestirilen tanitim ve egitim faaliyeti olan Alfa Calisma Programi

adli etkinlik betimlenmistir.

Yedi aylik zaman araliginda gergeklestirilen arastirma siirecinde sahada bazi kavramlarin 6ne
ciktig1 goriilmustiir. Sifa, dua, affetme ve sevgi gibi insan psikolojisine olumlu ¢agrisimlar yapan bu
kavramlarin katilimcilarin kendilerini ifade etmelerinde 6nemli araglar oldugu gézlemlenmistir. Diger
taraftan icerigi Kutsal Kitap’tan referanslarla zenginlestirilen bu kavramlarin grup iiyelerinin yeni

dinlerine bagliliklarini saglayan pekistirecler oldugu goriilmistiir.
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Calisma sonucunda Miisliimanliktan vazgecen bireylerin hayatlarinda yeni inanglarinin yeri ve
onlarin inang¢larini igsellestirme asamalar1 6rnegi iizerinden, dinin modern toplumda gii¢lii bir anlam
sistemi olarak varlik gosterebildigi, bireylerin dinden uzaklastigina dair yapilan genel yorumlarin
gbzden gecirilmesi gerektigi, geleneksel baglarindan uzaklasarak yalnizlagan birey i¢in dinin siginak
islevi gérmeye devam ettigi savunulmaktadir. Ayrica calismada geleneksel olarak kusaklararasi
aktarilan dinin sorgulanarak baska bir dini benimseme seklinde de olsa bireylerin anlam diinyalarin
sekillendirdigini diisiindiiren sonug elde edilmistir. Bu durumda modern toplumda dinin konumunda

meydana gelen degisime bakilmasi konunun daha iyi anlagilmasini saglayabilir.
Modern Toplumda Din

Gilinimiizde bir¢ok sosyolog, Klasik sekiilerlesme paradigmasini elestirerek dinin insan
hayatinda etkinliginin devam ettigini savunmaktadir. Ornegin Dani¢le Hervieu-Léger’e (2000) gore
modernite, bireylerin atalariyla bagini koparmistir. Bu kopustan din de etkilenmistir. Ancak kurumsal
din etkisini kaybetmis olsa da bireysel olarak dinin etkinligi devam etmektedir. Modernlesme ve
kentlesmeyle birlikte geleneksel baglarindan kopan birey, din benzeri olusumlari benimseyebilir. Bu da
geleneksel anlamda dini inanca sahip olmasa da bireyin hala inanmaya devam ettigini gostermektedir.
Diger taraftan din, modern toplumda aileden aktarilan degil bireysel olarak tercih edilen bir olgu haline
gelmistir. Bagka bir ifadeyle, modernlesmenin temel bilesenlerinden olan rasyonellesme, sekiilerlesme
ve bireycilik geleneksel inanglar1 zayiflatmistir. Toplumlar 20. yiizy1lin ikinci yarisindan itibaren anlam
ve kimlik krizi yagsamis, iginde bulunduklari din anlayisindan memnun olmayan bireyler yeni arayislara
yonelmislerdir. Bunun sonucunda yeni kutsalliklar ve yeni dindarliklari temsil eden dini hareketler
ortaya ¢ikmustir. Bu tabloya bakildiginda, modernlesmede alinan mesafeye paralel olarak dinin
oneminin azalacagi seklindeki sekiilerlesme teorileri ciddi anlamda sarsilmistir (Kirman, 2022, ss. 22-
23). Thomas Luckmann da (2016) giiniimiizde kurumsal dine bagliligin azaldigim, ancak cesitli
dindarlik sekilleri ile dinin bireysel formunun hala canli olarak varlik gosterdigini savunarak Klasik
sekiilerlesme tezini sorgulamaktadir. Peter Berger (2011), Kutsal Semsiye (Sacred Canopy) adli
calismasinda semsiye metaforu kullanarak gec¢miste insanlarin dinin kusatici cercevesi altinda
yasadigini, oysa giiniimiizde bu semsiyenin par¢alandigini savunmaktadir. Ona gore artik din tercih
edilebilir veya reddedilebilir bir fenomen haline gelmistir. Bryan Wilson (2015) ve Steve Bruce (2015)
gibi sosyologlar ise modern toplumlarin sekiilerlestigini ve dinin bilimsel ilerlemeler neticesinde
etkinliginin azaldigim1 savunmaktadirlar. Tirkiye oOzelinde ise modernlesme ve sekiilerlesme
tecriibesinin batidaki seyrinden farklilig1 géze ¢arpmaktadir. Buna dayanarak, Tiirkiye’nin sekiiler bir
toplum haline geldigine dair yorumlara temkinli yaklasilmasi gerekmektedir. Cilinkii yapilan
arastirmalara bakildiginda egitim, siyaset ve hukukta yeniden kutsallasma emareleri goriilmektedir
(Cengiz, 2020, s. 59). Baz1 ¢alismalar bireylerin dinden uzaklastigina dair veriler ortaya koyarken
(Dilben, 2021; Ertit, 2015, 2019); inang, ibadet, ekonomi ve siyasi alanlarda Tiirk halkinin din ve

sekiilerlesme arasinda gesitli gerilimler yasadigini savunan arastirmalar da bulunmaktadir (Aksit vd.,



Nitel Sosyal Bilimler-Qualitative Social Sciences 2024 6(1) 49-74 54

2020). Kurumsal dinin diginda bazi spiritiiel akimlara olan ilginin arttigina dair veriler de goz 6niine
alindiginda (Cengiz vd., 2022), Tiirkiye’de yekpare bir dindarlasma veya dinden uzaklasma seklindeki

yorumda bulunmak i¢in aceleci olunmamasi gerekmektedir.

Ozetle, Tiirkiye’de dini algilayis ve yasayis anlaminda bir déniisiim yasandig1 gercegi, dinin
bireylerin hayatindaki etkisinin ortadan kalktig1 sonucunu dogurmamaktadir. Yapilacak farkli boyuttaki
arastirmalar bu dontisiim dinamiklerinin daha saglikli anlasilmasina olanak taniyacaktir. Nitekim,
Tirkiye’de dindarlagsma veya dinden uzaklagsmadan bahsetmek zor goriinmektedir. Bu calismanin
konusunu olusturan Hristiyanlasma olgusu ise Tirkiye’deki dini yapinin farkli bir boyutunu
olusturmaktadir. Boyle karmagik bir manzaranin anlagilmasina katkis1 olacagini umdugumuz i¢in din

degistirme olgusuna odaklanmak gerekmektedir.
Din Degistirme Olgusu

Bireylerin daha 6nce benimsedikleri inanglarindan vazgegerek baska bir dine baglanmasi olarak
da tarif edilen din degistirme (religious conversion) kavrami, aslinda yeniden toplumsallasmadir. Diger
bir ifadeyle kisilik sisteminin, dini inang ve pratikleri de igerecek sekilde yeniden yonlendirilmesidir.
Ayni zamanda, kendini inangsiz olarak tanimlayan bireyin i¢inde bulundugu dini gelenegin kurallarini
benimseyerek “dindarlasmasi” seklindeki dini degisim de bu kapsamda degerlendirilmektedir (Kirman,
2016, s. 79-80). Din degistirmek, ¢ogunlukla sosyal gevreyi ve ailevi baglar1 da etkileyen sancili bir
siire¢ olup dini otoriteye meydan okumay1 da gerektirebilir. Ayrica din degistirmek eski baglar

kopartirken yeni bagliliklar meydana getiren radikal bir doniistimdiir (Katznelson ve Miri, 2016, s. 3).

Cesitli bireysel ve toplumsal nedenleri olan dini degisimin psikolojik nedenleri daha ¢ok insanin
anlam aray1si, zihinsel tatmin, kimlik bunalim1 ve travmatik tecriibeler olabilir. Toplumsal nedenler ise
telkin, sosyal etkilesim, eski dine dair tepkiler ve evlilik kaynakli olabilmektedir (Hokelekli, 2001, s.
293-300).

Diinyadaki dini canlanma ve yeni dini hareketlerin belirmesiyle beraber din degistirme olgusu,
197011 yillardan itibaren sosyolojinin ilgilendigi bir olgu haline gelmistir (Kirman, 2010, s. 79-80).
Konu hakkindaki akademik c¢aligmalarin yayginlasmasiyla dini degisimi agiklayan kuramlar da
cesitlenmeye baslamigtir. Bunlar arasinda en sik kullanilan “rasyonel se¢im”, “géreli yoksunluk” ve
“kaynak mobilizasyonu” kuramlaridir (Kirman, 2022, s. 107-174). Zorlu ve karmasik bir siire¢ olan din
degistirmeyi, Batili akademisyenler ¢esitli bakis agilariyla analiz etmistir (Gooren, 2010, s. 69-113).
Ornegin John Lofland ve Rodney Stark (1965), dini degisime sebep olan faktdrleri gesitli kategoriler
altinda incelemislerdir. Buna gore, din degistiren bireyler Oncelikle hayatlarinda kalict ve keskin
birtakim gerilimler yasanustir. Ikinci olarak, bu bireyler &nceki dinlerinde karsilastiklar1 problemlere
yine din dairesinde kalarak ¢6ziim iiretmeye calisirlar. Ancak onlar sorularina eski dinlerinde tatmin
edici cevaplar bulamamis olmalarina ragmen o dine bagli kalmaya devam ederler. Bu tatminsizligin

devam etmesi de bireyleri arayisa yonlendirdiginden, bireyler karsilagtiklar1 bir kisi veya girdikleri bir
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cevre Vvesilesiyle din degistirmeye karar verirler. Bu asama, dini degisiminden 6nceki son noktadir.
Bundan sonra benimsenen yeni din icerisindeki bireylerle kurulan derin baglilik gerceklesmektedir. Bu
baglilik yeni dini benimseme yogunlugunu artirirken, eski dine olan bagliligin da gevsedigi hatta
koptugu asamayi da beraberinde getirir. Birey, yeni dine bagliliginin devam etmesi igin bu din

mensuplartyla yogun etkilesim halinde olmalidir (Lofland ve Stark, 1965).

Lofland ve Stark’in ortaya koydugu cergeve, bu aragtirmadaki din degistirme siirecini
yorumlanmasina yardimer olabilir. Ciinkdi din degistirmek, yalnizca bireyin yasamis oldugu birtakim
igsel sebeplerden kaynaklanmayip bireyin icerisinde bulundugu sosyal kosullarin da etkisiyle ilerleyen
iligkisel bir siiregte gergeklesir. Rambo ve Farhadian (1999), din degistirmeyi sistematik bir modele
gore analiz ederek yedi agama belirlemigtir. Buna gore din degistirme i¢ ice gecen yedi asamada
gergeklesmektedir. Bu asamalar sunlardir: 1. Baglam (Context): Baglam, dini doniisiimiin gergeklestigi
ortam ve zamandir. 2. Kriz (Crisis): Hastalik veya 6liim gibi kisisel krizler olabildigi gibi, somiirgecilik
faaliyetleri gibi dis kaynakli krizler de dini doniistime sebep olabilmektedir. 3. Arayis (Quest): Bireyin
yasadig1 cesitli krizler onu bir arayisa gotiirebilmektedir. Bu asamada bireyin sevdigi birinin din
degistirmesi tesvik edici olabilir. Diger taraftan, {ilkedeki cogunlugun dinini benimsemek ekonomik
veya statii agisindan kazangl oldugu durumlar da din degistirmeye etki eder. 4. Karsilasma (Encounter):
Bireyin yeni dindeki misyoner kisilerle karsilasmasi dini doniisiimii saglayabilir. 5. Etkilesim
(Interaction): Bireyin yeni dindeki ritiiel ve inanglari Ggrenerek benimsemesi, onun yeni dine
devamliligini ve uyumunu saglar. 6. Baglilik (Commitment); Din degistiren kisinin yeni dine bagliligin
digerlerinin huzurunda veya kamuya agik bir sekilde duyurmasidir. Arastirmalar, insanlarin grup
oniindeki itiraflarinin inancit pekistirdigini gostermistir (Rambo ve Farhadian, 1999, s. 23-34). Din
degistiren insanlarin hayatlarindaki bazi radikal degisiklik anlatilar1 olduk¢a 6nemlidir (Asad, 1996, s.
266). Calisma sahasinda da gbzlemlenen bu tiir anlatilar, bir yandan benzer siireglerden gegen diger
katilimeilarin kendilerini ifade etmelerine firsat verirken diger taraftan da bu deneyimlerin anlatilmasi

onlar1 birbirine yaklastirmaktadir.

Saha arastirmasi sirasindaki gdzlem verileri ve katilimer hikayelerine bakildiginda, yukaridaki
teorik cercevelerle cizilen doniisim asamalarmin bu ¢alismada da genel olarak gegerli oldugu
goriilmektedir. Bu baglamda, Tiirkiye’deki inang manzarasina yonelik ¢aligmalara bakmak uygun
olacaktir. Yapilan bir aragtirmaya gore, Tirk halkinin yiizde 92,3’ kendisini Miisliiman olarak
tanimlamaktadir. Ayn1 aragtirma verileri, kurumsal dinden uzaklagsmanin ve bireysel bir dini yonelimin
varligini da ortaya koymaktadir (Ete ve Yargi, 2023). Ayrica bu arastirma verileri, dinin Tiirkiye’deki
doniistimiiniin anlagilmasi agisindan da dikkat c¢ekicidir. Tiirk toplumunda geleneksel degerlerin hala
etkin oldugu bilinse de dinin bireysel boyutunun gorece yeni oldugunu sdyleyebiliriz. Nitekim,
Tiirkiye’de kurumsal dinden uzaklasarak bireysel dini anlayisa dogru egilimin kuvvetlendigini ortaya

koyan veriler de bulunmaktadir (Cevik, 2023). Diger taraftan kurumsal dinin resmi ve statik yapisini
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kendi mizacina uygun gérmeyen bir¢ok birey, farkli spiritiiel olusumlara dahil olmakta ve yasantilarina
yine “dini” bir alanda anlam katmaya ¢aligmaktadirlar (Cengiz vd., 2022).

Ozetle, cesitli sebeplerle “din yorgunlugu” yasayan insanlarin farkli tercihleri bulunmaktadar.
Bu kisiler, dinden tamamen uzaklagmakta veya yine dini dairede kalmakla beraber bagka bir dini
benimsemektedirler. Bir diger tercih edilen anlayis da bireysel din anlayisidir. Bireysel bir din anlayist,
kurumsal dinin gesitli yonlerden elestirisiyle baslayip o din dairesinde kalmak suretiyle bireyin
diinyasinda ona ait 6zel bir dindarlik tiirii olarak tarif edilebilir. Bu tiir dindarlik, “Bir anlam ve aidiyet
duygusu arayisinin ifadesi seklinde goriilebilir” (Furseth ve Repstad, 2011).

Bu noktada, Tirk toplumunda goriilen dini degisimin anlagilmasina din degistirme olgusunun
nasil bir katki saglayacagina dair analiz 6nem arz etmektedir. Tiirkiye’de konu ile ilgili literatiire
bakildiginda yeterli ¢aligmanin bulunmadig: goriilmektedir. Yapilan iki doktora calismasindan birisi
Celal Cayir’in (2008) “Tiirkiye'de Din Degistirip Hristiyanliga Gegisin Psiko-Sosyal Etkenleri”; digeri
ise Yusuf Sinan Zavalsiz’in (2011) “Tirkiye'de Hristiyan olan Miisliimanlar: Psiko-sosyolojik Bir
Aragtirma (1990-2010)” baslikli ¢alismalaridir. Gortildiigii gibi literatiirde kisith bir sekilde yer alan bu
konuda daha fazla nitel ¢alismaya gereksinim bulunmaktadir. Bu arastirmanin gerek yontem gerekse

analiz agisindan alana katki saglayacagi timit edilmektedir.

YONTEM

Bu arastirmada, din gibi karmasik yapilar hakkinda derinlemesine anlayis elde etmek igin
uygun oldugu diisiiniilen nitel yaklagim tercih edilmistir. Nitel arastirmalar Jose Casanova’nin (2014)
ifade ettigi gibi, “Kamusal bir dinin farkli tiplerinin ampirik drneklerini géstermeye yardimet olur” (S.
14). Dine kars1 disaridan yapilan analitik yorumlar yaniltict olabileceginden, igeriden ve o dini
benimseyenlerin kendi ifadelerini goz 6niine alarak yapilan izahlar daha saglikli sonug verecektir. Zira
nitel arastirmalarin en temel 6zelligi, insanlarin sosyal diinya ile etkilesimde bulunurken gercegi nasil
insa ettikleri konusunu merkezine almasidir. Arastirmaci, bir fenomenin anlamini o fenomene
katilanlara gore anlamaya galigmaktadir (Merriam, 2018, s. 22). Nitel yaklagimda, aragtirma problemine
gore cesitli arastirma desenleri kullanilmaktadir. Bu ¢alismada da grubun anlam diinyasini1 kesfetmek
igin, grupla yogun temas gerektiren etnografik desen kullamilmustir. Ozellikle dini gruplarla ilgili
yapilan etnografik ¢alismalarin birtakim zorluklar1 bilinse de (Balamir, 2023a), yetkin bir arastirmaci

bu sorunlarin iistesinden geldigi taktirde degerli veriler elde edilebilecektir.

Miilakat yapmak katilimcilarin kendilerini ifade etmeleri agisindan ©nemli olsa da
arastirmacinin iyi bir gézlemci olmasi da gerekmektedir. Arastirmaci, sdzel olmayan ifadeleri anlamali,
miilakat yapilan mekanin bile séylenenleri belirleyeceginin farkinda olmalidir (Patton, 2018, s. 27).
Aragtirma siirecinde, gézlem verilerini desteklemek amaciyla katilimeilarin kendilerini ifade etmelerine

olanak saglamasi agisindan farkli zamanlarda belirlenen on kisiyle yar1 yapilandirilmig goriisme
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yapilmistir. Bu kisilerin, Islamiyet’ten ayrilarak Hristiyanlig1 benimseyen ve Alfa Calisma Programi

adli etkinlige diizenli katilim saglayan kadin ve erkeklerden olusmasina dikkat edilmistir.

En kisast bir buguk saat siiren goriismelerin ikisi disinda, digerleri ses kayit cihazina
kaydedilerek daha sonra desifre yapilmig ve belirli temalar ortaya cikarilmistir. Goriisme Oncesi
katilimci onam formu katilimcilara gosterilerek aragtirma konusunda bilgilendirme yapilmistir. Onlara
istedikleri taktirde goriismeyi sonlandirabilecekleri konusunda giivence verilmistir. Etik Kurul izin

Raporu (Ek-1) Ankara Universitesi Etik Kurul Baskanligi’ndan alinmustir (Tarih: 19.12.2022 say1 282).

Patton’in (2018) belirttigi gibi “alana girme”, ¢alisilan insanlarla kisisel iliskiler kurmayi,
onlara yakin olmay1 ve empati kurmay1 gerektirir. Aragtirmaci alanda aktif olarak bulunarak her pratige
katilmal, ellerini isin igine sokup kirletmelidir (S. 48). Bu nedenle aragtirmanin basindan sonuna kadar

grubun her etkinligine ve ayinine katilim saglanarak saha notlar1 yazilmistir.

BULGULAR
Arastirma Sahasi ve Katihmcilar

Ankara Kurtulus Kilisesi, 1985 yilinda kurulmus Ankara’nin en eski Protestan kilisesidir.
Aragtirma sahasini belirlerken ulasim konusunda da kolaylik olmasi igin Ankara Kolej’de bulunan bu
kilisenin uygun olacagi disiintilmiistiir. Bir apartmanin giris katindaki kiigtik diikkkan kilise olarak
kullanilmaktadir. Fiziksel yetersizliginden dolay1 pazar ayinleri, kilisenin birkag bina ilerisinde bulunan
bir diigiin salonunda ger¢eklesmektedir. Pazar ayinlerine katilim fazla oldugu i¢in ayinin yapildigi
mekanda gorevli tniformali iki {i¢ polisin bekledigi goriilmiistiir. Her pazar sabahi saat on birde
baglayan bu ayine katilanlar ¢ogunlukla Tiirkler olsa da az sayida Tiirkce bilen farkl: {ilke vatandaglari
da bulunmaktadir. Ayin, Kilisenin Instagram ve YouTube sayfasindan eszamanli olarak

yayinlanmaktadir.

Katilimcilar sunlardir:

Ahmet: 34 yasinda olup bir mekanda miizisyen olarak ¢aligmaktadir. Ayn1 zamanda Kilisenin
giinliik islerini yapmaktadir. Ahmet, Hristiyanlig1 benimsemeden 6nce Islam’dan oldukca uzak bir
yasantiya sahip oldugunu anlatmustir.

Alex: 24 yas, 6zel sektorde calismakta olan Alex de yeni dininden énce Islami herhangi bir
yasantist bulunmadigini séylemistir.

Giiven: 25 yaginda olan Giiven ise ilahiyat fakiiltesinde 6grencisidir. O, cocuklugundan itibaren
dini egitim aldigim belirtmistir.

Omer: 27 yasinda doktor olan Omer de Giiven gibi Islami egitim aldigmi sdylemistir.

Musa: 46 yasindadir ve 6zel sektorde caligmaktadir. Musa, Miisliiman iken namaz-orug gibi
ibadetleri yerine getirmese de Allah inancina sahip oldugunu, hatta bir ara tasavvufa ilgi duydugunu

ifade etmistir.
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Giilsen: 45 yasinda sekreter olan Giilsen, Hristiyanligt benimsemeden once dindar bir
Miisliman oldugunu, ibadetlerini diizenli olarak yerine getirdigini, hatta Allah’a daha yakin olabilmek
icin baz tarikatlarin toplantilarina katildigini anlatmastir.

Yakup: 35 yasinda spor egitmeni olarak ¢alisan Yakup, Hristiyan olmadan dnce muhafazakar
bir Miisliiman oldugunu sdylemistir.

Isik: 23 yasinda editor olarak galisan Isik ise Miisliiman iken hem ailesinden hem de okudugu
imam hatip lisesi gibi orgiin egitim kurumlarindan dini egitim almistir.

Ekrem: 29 yasinda esnaf olan Ekrem de Miisliman iken diizenli olarak namaz-orug gibi
ibadetleri yerine getirmese de kendisini inangli olarak tanimlamistir.

Melek: 25 yasinda, diyetisyen olarak bir hastanede ¢alisan ve muhafazakar bir aileye sahip olan
Melek, Hristiyan olmasinda erkek arkadasinin etkisinin oldugunu séylemistir. Ancak Hristiyanligi

benimsemeden Once arayis icerisinde oldugunu ifade etmistir.
Hikayeler

Katilimeilarin hikayelerine bakildiginda, Hristiyanligi benimsemelerinde farkli motivasyonlar

gbze carpmaktadir. Bu motivasyonlari temalara ayirarak incelemek konuyu daha anlasilir kilacaktir.
Yalmizlik ve Caresizlik Duygusu

Katilimcilardan Giilsen ve Ahmet, ge¢mislerinde travmatik bazi zorluklar yasamislardir. Iman
etmelerinde bu yasantilarinin etkisi oldugu anlasilmaktadir. Ornegin kétii bir evlilik gecirmis Giilsen,

bosanma siirecindeyken kiliseyle kargilagmis ve iman etme siireci baglamigtir.

“Sinava giderken Kurtulus kilisesinin 6nitinden ge¢iyordum. Birden aklima dua istemek geldi. Kendimi
o kadar yalniz, o kadar kotii hissediyordum ki ailem yok yanimda, evliligim bitmis, mahkemeler ve
avukatlarla ugrasiyorum tek basma. Kapiy1 ¢aldim. Bir kiz ¢ikt1. Dedim ki: ‘Sinava gidiyorum da. Duaya
ihtiyacim var. Benim i¢in dua eder misiniz?” O da “Tabi ki ederiz.” dedi. Ikinci giin yine smava giderken
kapry1 ¢aldim. Yine bir kiz ¢iktt. Hemen kapiin 6niinde dua etti benim i¢in. O kadar rahatladim ki o
zaman. Sinava girdim sekiz dersin yedisinden ge¢gmisim. Bana o giin kiz dedi ki ‘Pazar giinkii ibadetimize
gelir misin?’ Ben de “Tabi Ki gelirim.” dedim.” (Giilsen)

Ahmet de ailevi baz1 sorunlar nedeniyle sokaklarda yasamaya baglamis ve bu déonemde bazi
zararli aligkanliklar edinmistir. Hristiyan bir geng ile tanigmasiyla iman etme siireci baglayan Ahmet’in
hayat1 diizene girmistir.

“Bir giin Giivenpark’ta otururken, bir geng yaklasti ve Tanri’nin beni ¢ok sevdigini ve eger ona bir sans

verirsem benim hayatimda yapacag: degisiklikten bahsetti. Bagka bir giin kafede otururken bir geng kiz

oradaki kitapliktan Isa Mesih ile ilgili bir kitab1 géstererek ‘Bu kitabi siddetle 6neriyorum.” dedi. O kizla

konustuk. Bir ev kilisesine gittim. Birkag hafta oraya devam ettim. Bir siire sonra Isa Mesih’e iman
ettim.” (Ahmet)

Bu iki katilimci 6rnegi ilizerinden din degistirme sebebini travmatik gegmise baglayarak
sinirlandirmak eksik bir yorum olur. Zira, her travmatik bir geg¢mise sahip olan birey din

degistirmeyebilir. Katilimcilarin baslarindan gegen bazi kétii olaylara bagl olarak yalmizlik ve



Balamir 59

caresizlik duygusunun yogun oldugu dénemde Hristiyan biriyle karsilasma din degistirme stirecini

baslatmistir.
Yogun Siiphe ve Arayis

Bazi katilimcilar da mevcut dini inanglarini siirdiiriirken ayn1 zamanda 0 inangla ilgili siiphe
duymaktadirlar. Buna ragmen, dinden ayrilmay1 diisiinmeden alternatif bir din arayisina girmislerdir.
Bunlardan biri olan Giiven de dindar bir aileye mensuptur. Istanbul’da bir imam hatip lisesinde 6grenim
goriirken okul digt zamanlarda ailesinin istegi tizere bir vakfin Kur’an kursuna devam etmistir.
Anlattigina gore, liseden beri felsefe ve dinler tarihine olan ilgi ve meraki onu Hristiyanlik ile ilgili
kitaplar okumaya yoneltmistir. Ilahiyat fakiiltesine Hristiyanlik hakkinda dogru bilgi edinmek amaciyla
basladigim séyleyen Giiven, Kurtulus Kilisesi’ne ulagarak iman etmistir. Bagka bir katilimer olan Isik
da kendi ifadesiyle, “koyu Naksibendi tarikati mensubu™ bir aileye mensuptur. Imam hatip lisesinde
okurken Islamiyet hakkinda bazi1 sorgulamalarin kendisini islam’dan uzaklastirdigin, iiniversite egitimi
icin Ankara’ya geldiginde ise bir arkadagi araciligiyla Hristiyanlikla tanisarak iman ettigini anlatti.

“Ben Sivas’ta okuyordum. Cok sevdigim bir hocam vardi. Onunla daha ¢ok konusuyordum. Hatta onun

sayesinde daha da ileriye gidebiliyordum sorularimda. Okul haricinde bize ileri diizey tefsir dersleri

veriyordu. O hoca hem otoriter hem de sevgi doluydu. Bu hocamla konustugumda sordugum sorulardan
dolay1 dinden ¢tkmamdan korkard1. Tabii ki aragtirmami sorgulamami desteklerdi, ama ok ileri gitmemi
istemez, benim ibadetime yogunlagsmamu tavsiye ederdi. Buraya bir arkadagim vesilesiyle ulagtim. Ilk
bagta Hristiyanlig1 ¢ok merak etmedim. Ama belli basli sorularim olustu. Sonra Istanbul’da bir ev
kilisesine gittim. Orada Hristiyanlik ¢ok ilgimi ¢ekti ve 6grenme motivasyonum artti. Sadece Islam’1
bildigim i¢in bu benim i¢in ¢ok yeni bir seydi. Istanbul’dan Ankara’ya doniince agikgasi ¢ok telaglandim.
Ciinkii artik Istanbul’da degilim, 6grenmek istiyordum. Ancak nasil ve nereden 6grenecektim. Ilk

arastirma agamasiydi bunlar. Daha sonra da Incil siparis etmistim internetten. Oradan bana ulastilar ve
istersem onlarla goriisebilecegimi soylediler. Aradigim seyi buldum nihayet.” (Isik)

Isik, goriismenin ilerleyen asamasinda daha ¢ok Allah hakkindaki tanimlamalarin kendisini
siipheye diistirdiiglinii, onu daha ¢ok tanimak ve yakininda hissetmek istese de Miisliiman iken bunu

yapamadigini; ancak Hristiyan olduktan sonra kendisini Rab ile yakinlagsmis hissettigini sdyledi.

Dindar bir ailesi olan Omer, bir fen lisesinde 6grenciyken hafta sonlar1 bir vakfin diizenledigi
Kur’an, tefsir ve hadis gibi derslere katiliyormus. Oradaki hocalarini sevdigini séyleyen Omer, bir siire
sonra Islamiyet hakkinda siipheler duymaya baslayinca islam’dan ve vakif toplantilarindan uzaklasmus.
Genel olarak Muhammed peygamberin hayatinin kendisine inandirict gelmedigini sdyledi. Ayrica
Kur’an’m Allah kelam1 oldugu konusunda duydugu siiphe onu Islamiyet’ten uzaklastirmistir. Ancak
evrenin bir yaraticist olduguna inandigindan ateist de olamamustir. Universitenin ilk yillarinda
arkadagslariyla birlikte Ankara’daki gesitli mekanlar1 gezme etkinliginde Kurtulus Kilisesi ziyareti ve
oradaki ortam onu etkilemistir. Sonraki kilise ziyaretlerinin birinde iman etmeye karar vermistir. Ekrem
de kilise civarinda bir adres ararken kilise 6niindeki gorba ikraminin kendisini etkiledigini, 6ncesinde
bu konuda herhangi bir arayisinin olmadigini anlatti.

Katilimeilarin  Hristiyanligi benimsemelerinde homojenlik goriinmemektedir. Bazilarinda

bilingli bir aray1s; bazilarinda ise Ahmet ve Ekrem’in hikiyesinde oldugu gibi tesadiifen karsilasma
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gbze ¢arpmaktadir. Hristiyanligi benimsemeden 6nce dini siiphe duyan veya Miisliiman iken mutmain
olmayan, Isik, Giiven ve Omer’in durumunun din psikolojisinde de karsilig1 bulunmaktadir. Buna gére
dini sliphe, “Apagiklik ve kesinlik arzusunun, dnceki inangla veya sebepleri karsilikli ve denk olan iki
inancin birbiriyle ¢atigmasi sonucunda ortaya ¢ikan, kararsiz veya sabit olmayan ruh halidir. Stipheden
suurlu imana ya da kararli inangsizliga gecis, sartlara ve duruma gore, miimkiin iki gelisme yoludur.”
(Hokelekli, 2001, s. 195). Bireyler, hayatinin her doneminde dini siiphe duyabilmektedirler. Buna gore,
yogun dini egitim alan bu katilimcilarin da hayatlariin belirli bir asamasinda dini siiphe duyduklari
anlasilmaktadir. Kisi ne kadar dini egitim alirsa alsin bu psikoloji icerisinde bulunabilir.

Katilimcilar, iman etme agamasinda ve sonrasinda bazi mistik tecriibeler yasamislardir. Bu tiir
deneyimleri her firsatta anlatarak inang¢larini birbirinin nezdinde teyit etmektedirler. Bunlardan biri olan
Ahmet sunlar1 soyledi:

“IIk dua ettigimde agzimdan simsiyah katran gibi bir siv1 akt1 gitti. O zamana kadar hig aglamayan ben

aglamaya bagladim. Seytan ruhumu 6gle esir almisti ki. Giinah1 bana lezzetli bir meyve gibi sundu seytan.
Bu zehrin hi¢ farkinda degildim.”

Yakup isa Mesih’i, Alex ise iman etmeden énce Meryem’i rityasinda gordiigiinii anlatt1. Giilsen
de iman ettikten sonra dualarina Tanri’nin cevap verdigini, baz1 sezgilere sahip oldugunu, ummadigi
yerlerden kendisine maddi destek geldigini, islerinin zamanla yoluna girdigini anlatti. O, bir defasinda
satin almak {izere bir eve bakarken sessizce Isa Mesih’e dua ettigini, bir siire sonra bulundugu odanin
penceresine bir karganin gagasiyla vurdugunu, o anda Rab Isa’nin kendisine karga araciligiyla mesaj
ileterek o evi satin almaktan vazge¢mesini istedigini anlatti. Katilimcilarin tamami, iman etmeden 6nce
Tanr’nin kendilerine mesaj ilettigini sdylediler. Bu mesajlar genellikle giindelik somut problemlerin

¢Oziimiine yonelik olup onlarin yeni dinlerine bagliligini artirmaktadir.
Islam’dan Vazgecme Nedenleri

Katilimeilarin Hristiyanligi benimsemeden &nce Islam ile baglarinin koptugu goriilmektedir.

Bazi bagliklar altinda bu konuyu inceleyecegiz.

Degisen Tanr1 ve Peygamber Algisi

Katilimcilar genel olarak, Islamiyet ve Hristiyanligi Tanr tasavvuru iizerinden karsilastirarak
kendilerini sefkat ve sevgi yonii agirlikta olana daha yaki hissetmektedirler. Ornegin Alex,
Islamiyet’teki Tanr1’nin cezalandiric1 ve 6fkeli oldugunu diisiinmektedir. Ona gore Islamiyet’te Tanri,
“I¢ip icip eve gelip cocuklarina bagirip gagiran despot bir baba” seklindedir. Alex’in bu benzetmesi
kendi babasini akla getirse de goriismenin baslarinda ailesinden “esitlik¢i bir aile” olarak bahsetmesi

bu ihtimali disarida birakmamiza sebep olmustur.

Babasindan sevgi géremeyen ve pargalanmig bir aileye sahip olan Ahmet de Hristiyanliktaki

Tanr’nin tiim insanlar1 ayirt etmeksizin kucaklayan 6zelligini vurgulad:
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“Biz Mesih’te sevgiyi, merhameti goriiyoruz. Tanr1 sevgidir. Biz kulluk inancina dahil degiliz. Kulluk
hiyerarsi gerektirir. Ama biz Tanriyla sevgi iliskimiz var. Kur’an’da Tanri ‘Yahudileri dost edinmeyin’
diyor. Halbuki Tanri insanlar1 ayirmamali. Tanri sevgi demektir bizde”

Musa da sevgiye vurgu yapmaktadir:

“Bizim Tanr1’miz diyor ki ‘Seveceksin. Kardesini kendin gibi sev’ diyor. Sevgi sevgi sevgi... iki Tanr1
arasinda bir fark var yani.”

Yapilan bir arastirmada, 4. ve 5. siuf Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi ders kitaplarindaki Allah
kavraminin islenigsinde Allah’in korkutucu yoOniiniin 6n plana ¢ikartildigina yonelik bulgular goze
carpmaktadir (Tan, 2023). Katilimcilarin goriisleriyle karsilastirildiginda Milli Egitim Bakanligi
miifredati basta olmak iizere, geleneksel dini egitim metotlarinda 6n plana cikartilan Allah algisinin
sorunlu oldugu goriilmektedir. Daha ¢ok cezalandirici, hesap goriicii bir Tanri algis1 da acidan kagmaya

yonelik egilime sahip giiniimiiz bireyinin, Islam’dan uzaklasmasina neden olabilmektedir.

Yukaridaki goriisler, sahadaki diger katilimcilar tarafindan da yogun olarak dile getirilmektedir.
Insan, her yasta sevgiye ve sefkate ihtiya¢ duyan bir varliktir. Ozellikle cocukluk doneminde bu ihtiyaci
karsilanmayan birey, hayat boyu sevgi arayisim siirdiiriir. Genel olarak, sahadaki sevgi vurgusu
gecmiste karsilanamayan sevgi eksikligini diislindiirmektedir. Bunun gibi igsel sebeplerin disinda bazi

dissal faktorler de bireyleri islam’dan uzaklastirmustir.

Diinya dinlerinde iki tiirlii tanr1 anlayis1 oldugunu savunan Jay Mcdaniel’e (2007) gére Ibrahimi
dinlerdeki tanr1 anlayis1 dikey olup bireyin tistiinde konumlandirilir. Budizm ve Hinduizm gibi dinlerde
ise yatay bir tanr1 anlayis1 hakim olup, bu tanr1 bireyin iginde ve etrafindadir. Ibrahim1 dinlerde bu iki
kutsallik birbirini tamamlar. Ornegin Ibrahimi dinlerde insanlar, yaratict Tanri’'mn Ruhu’nun
yeryiiziinde ve her bir canlinin iginde, onun canlandirici nefesi olarak bulundugunu sdylerler. Ruh'un
gercekten Tanri oldugunu vurgularlar, bu da Tanri'nin ger¢ekten yeryiiziinde ve onun birgok yasam
bi¢giminde oldugu anlamina gelir. Yatayda dikey olani bulurlar (s. 29-30). Katilimcilar 6zelinde ise
Misliman iken Tanr ile kurduklar iligki dikey olup, onlarin disinda ve yukarisinda iken, yeni
dinlerinde Tanr1 yanlarinda ve iglerinde bir konumda bulunmaktadir. Bu nedenle Tanriyla kurduklari

iligki bigiminin daha igten oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Dinin aktaricisi olan peygamberler, dine inananlar i¢in olduk¢a 6nemlidir. Katilimcilar, her iki
dinlerinde de bu farkliliga tanik olarak goriislerini ifade ettiler. Ozellikle Muhammed peygamberin
insan olmasi, evlilik ve savaslari onlar1 Islam’la ilgili siiphelere sevk etmistir. Katilimecilar, Isa
peygamber ile Muhammed peygamber arasinda da farklilik oldugunu diisiinmektedirler. Onlara gore
Isa insan olmadig1 i¢in her tiirlii hatadan uzaktir. Oysa Muhammed peygamber insandir ve cesitli hatalar
yapmis, savaslara katilarak giinah islemistir.

“Muhammed diye bir kisinin yasadig1 bile belli degil aslinda. Ama Isa Mesih yasad1 ve asla ne savasti
ne de biriyle miinakasaya girdi.” (Giiven)
“Belki kafas1 ¢alisan zeki biri ama o kadar.” (Yakup)

“Qyle birinin yasamis oldugu bile siipheli.” (Istk)
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“Bir insand1 o. Hatalar da yapmust1. Isa ise Rab.” (Giilsen)

Toparlayacak olursak, katilimeilarin 6nceki inanglariyla baglarinin kopmasinda 6ne ¢ikan
sebepler sunlardir: Islamiyet’teki Tanri’min korkutucu ve cezalandirict imaji (tiim katilimecilar),
Miisliman iken Allah’la aralarindaki mesafenin fazlaligi ve dualarina Allah’in karsilik vermemesi
(Giilsen), yogun 6lim korkusu ve kaygisi (Musa), yasanan ailevi sorunlarin yol agtig1 bosluk ve zararl
aliskanliklar (Ahmet), Muhammed peygamberin insani vasiflara sahip olmasi, savagsmasi ve evlenmesi,
Kur’an’1 Kerim hakkindaki siipheler (Omer, Giiven, Isik).

Antropolog Mary Douglas, “The Active Voice” adl1 kitabinda sosyal faktorlerin inang tizerinde
etkili oldugunu savunur. Ona gore birey, ¢cogunluk tarafindan dislanmigsa kaderci ve hayatlarinin
bilinmeyen gii¢ler tarafindan yonlendirildigine inanacaktir. Piyasa ekonomisi altinda yasayanlar ise
otoriteye elestirel yaklasarak geleneklere bagl olmayan bireyler olurlar (Furseth ve Repstad, 2011, s.
225-226). Sahadaki verilere baktigimizda, katilimcilarin genellikle geng kesimden olusmasi Douglas’in
son siniflandirmasina uymaktadir. Bu durum, geng¢ kesimin geleneksel ve dayatmaci dinden uzaklasma

nedenlerinden biri olarak yorumlanabilir.
Miisliimanlarin Sézleriyle Davramislarinin Tezathgi

Katilimcilar bazi Misliimanlarin sozleri ile davraniglart arasindaki tezatliklarin kendilerini
Islam’dan uzaklastirdigini ifade etmislerdir.

“Ornegin bir insan ‘Peygamberimiz kuru ekmekle sabah dgle aksami gegiriyordu® deyip de kendileri
masalarinda kus siitii eksikse digerlerine kanaati tavsiye edip milyon dolarlik arabalara binip en giizel
ortamlarda yasayip da gostermelik bir ramazan sofrasina, fakirlerin ramazan sofrasina gidip oturmakla
olmuyor bu isler.” (Musa)

“Kendini dinden gdsteren bazi gruplarin bazi sahislarin yanlis uygulamalari gengler {izerinde etkili
olabiliyor olabilir. Ornegin bir insanin 6gretisinde calmayacaksin dendigi halde ¢aliyorsa,
oldiirmeyeceksin yazdig1 halde &ldiiriiyorsa bu zitliktir. Ornegin ben gelip de Kutsal Kitap’1 elime alip
da dldiirmeyeceksin ayetini okuyorum, iki giin sonra gidip sizin goziiniiziin 6niinde adam &ldiirsem ne
diigiiniirsiiniiz?” (Alex)

Omer de Islam konusunda s6z sahibi oldugunu iddia eden Tiirkiye’deki insanlarin yaptig1 kétii
davranislarin, tarikat yurtlarinda meydana gelen tecaviiz gibi olaylarin kendisinin islam’a mesafesini
artirdigini soyledi.

Bu sebeplerle yeni inanglarina adim atanlar, bu inang yapisimi benimsemeleri igin birtakim
etkinliklere katilmaktadirlar. Bunun, yeni dindeki devamliliklarini saglayan énemli bir ara¢ oldugunu
sOyleyebiliriz. Asagidaki saha gbzlem notunda, Alfa Calisma Programi adli etkinlik {izerinden

Hristiyanlig1 benimseyen bireylerin bu siireci nasil deneyimledikleri anlagilmaya ¢alisilacaktir.
Alfa Calisma Program

Alfa ¢alisma programi, heniiz Hristiyanligi benimsememis veya yeni iman etmis bireylere
yonelik temel diizeyde dini egitim amaciyla diizenlenen yaklasik iki saatlik bir etkinliktir. Program,
Kolej’de bir binanin giris katindaki kilisede her hafta farkli bir konuda on bir haftalik periyotlarla devam

etmektedir. Diger Protestan kiliselerinde de benzer sekilde gergeklesen bu etkinlige katilanlarin sayisi
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8-13 kisidir. On bir haftalik periyotlarla devam eden Alfa Programi’nin sonunda bir aylik ara
verilmektedir. Hristiyanlik hakkinda baslangi¢ seviyesinde temel bilgilerin verildigi bir tanitim faaliyeti
olsa da katilimcilar i¢in bu program, bunun 6tesinde fonksiyon gérmektedir. Ciinkii bu program bir
kisinin konusup, digerlerinin dinlemesiyle degil, tiim katilimcilarin aktif oldugu etkilesimsel bir siirecte
ilerlemektedir. Tiim Protestan kiliselerinde haftalik ayinler diginda Kutsal Kitap okuma gruplar
bulunmaktadir (Bielo, 2009). Protestan toplantilari, metin merkezli yapisiyla ve giinliik hayat ile
iligkilendirilen ayetlerle zenginlestirilmis anlatilardan olugsmaktadir. Katilimeilar da siklikla kendi
hayatlarinda tanik olduklar1 baz1 anlatilar1 veya mistik olaylar1 bu toplantilarda dile getirmektedirler.
Ayrica onlar Kutsal Kitap’taki bazi tarihsel vakalar gilintimiizle iliskilendirilerek anlatilmaktadir.
Robert Bellah ve arkadaslart (1996), gruplardaki ortak kimligin olusturulmasinda bu anlatilarin
oneminden bahsetmektedirler. Buna gore gruplar i¢in gogunlukla ortak bir ge¢gmis dnemli olup, gercek
bir gruptan ge¢misini unutmayan bir "hafiza toplulugu" olarak bahsedilebilir. Bu gegmisi unutmamak
icin bir topluluk kendi hikayesini, kurucu anlatisin1 yeniden anlatir ve bunu yaparken de toplulugun
anlamini somutlagtiran kadin ve erkeklerden 6rnekler sunar. Bir gelenegi olusturan hikayeler, karakter
kavramlarini, iyi bir insanin nasil oldugunu ve bu karakteri tanimlayan erdemleri icerir. Ancak
hikayelerin hepsi ornek teskil etmez, hepsi basari ve kazanimlarla ilgili degildir. Gerg¢ek bir hafiza
toplulugu, bazen basaridan daha derin kimlikler yaratan ortak acilarin aci hikayelerini de anlatacaktir

(s. 177-178).

Alfa Programi’nda ve haftalik ayinlerde, Kutsal Kitap’ta ge¢miste cereyan eden olaylar
anlatilmaktadir. Gegmisin bugiinle iligkilendirilerek anlatilmasi, hem grup bilincini ve dini baghilig
artirmakta hem de ahlaki olarak orneklik olusturmaktadir. Bunun yani sira, katihimcilarin
deneyimledikleri baz1 mistik olaylar da anlatilmaktadir. Boylelikle Alfa’ya katilanlar, dini ve ahlaki
yonden kendilerini gelistirerek bir katilimcinin ifadesiyle “birbirlerine tesvik” olmaktadirlar.

Saha gozlem notlarina deginmek bu noktada onemlidir. Kiliseye giriste sol tarafta duvarda
“Tann sevgidir” yazili bir afis, karsida mikrofon, kiirsii ve duvarin bir tarafinda Tirk bayragi, diger
tarafinda ahsap bir hag figiirli goze ¢arpmaktadir. Ortada birka¢ masanin birlesiminden olusan uzun bir
masanin tizerinde yiyecekler siralanmigti. Alfa Programi’nin ilk giinii ¢aligma hakkinda orada olanlara
bilgi verildi. Sonra masada bulunan ikramlar sohbet esliginde yenildi. Saat 19.30°da yaklasik 20 dakika
siiren duvara yansitilan video izlendikten sonra Giirkan (Alfa galisma programmmin esi Ozge ile
yiiriitmektedir) ayaga kalkarak, “Sevgili misafirlerimiz, hepiniz hos geldiniz. Oncelikle herkes kendi
isminin bas harfiyle baslayan bir sifat ile kendisini tanitsin.” dedi ve “Merhaba ben giiliimseyen
Giirkan.” dedikten sonra eliyle sol tarafta bulunan Giilsen’i igaret etti. Sirayla, masanin etrafindakiler
kendilerini tanitt1. Sira bana gelince, “Merhaba ben ferah Figen” dedim. Ardindan “Dua etmenin anlami
nedir?” seklindeki soruyu yonelten Giirkan, iki elini agarak, “Buyurun, konugma sirasi sizde” dedi. Bu

asamadan sonra sirayla herkes fikrini sdyledi. Alfa ¢alisma programinda katilimeilarin sézlerinde bazi
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kavramlarin daha ¢ok 6ne ¢iktig1 goriilmiistiir. Bu kavramlarin katilimcilarin yeni dinlerini benimseme

stirecinin anlasilmasinda kilavuz olabilecegini diistinmekteyiz.
Dua- Sifa Iliskisi

Bagka bir Alfa toplantisinda Giirkan, “Sevgili misafirlerimiz videodan da anlagildig: iizere bu
haftaki konumuz ‘Tanr1 Sifa verir mi?”” diyerek soze basladi. Iki elini acarak, “Buyurun, sizin
gortslerinizi alalim” dedikten sonra sozii katilimcilara birakti. Buraya ilk defa gelenler konugsmaktan
cekiniyorlardi. Ancak ilerleyen giinlerde daha rahat bir sekilde konusuyorlardi. Bu aksam orada
bulunanlar sifa i¢in duanin 6nemli oldugunu, Tanr isterse en umulmadik zamanlarda en kalici
hastaliklar1 iyilestirebilecegini soylediler. Ozge baska bir drnek vererek kanser olan Pastoriin, Rab
Isa’nim inayetiyle iyilestigini sdyledi. Bu sirada doktor Omer de dikkatli bir sekilde konusulanlart
dinliyor, ancak konusmuyordu. Sonraki hafta Omer ile yaptigimiz gériismede ona bir doktor olarak
kanser gibi bir hastaligin dua ile tamamen yok olacagina inanip inanmadigini sordugumda o, eger insan
goniilden ve ictenlikle dua ederse Tanri’min onu iyilestirecegine inandigini soyledi. O aksam
digerlerinin aksine kronik Oksiirigli olan Giilsen, Tanri’ya kendisini iyilestirmedigi icin kirgin
oldugunu s6yledi. Orada bulunanlar Kutsal Kitap’tan ¢esitli ayetleri delil géstererek dua etmeye devam
etmesi gerektigini, eger Tanr1 isterse onu iyilestirecegini sOylediler. Ardindan bazilar1 ona doktor

tavsiyesinde bulundu.

Bir ara Ozge Kutsal Kitap’1 agarak “Bir hardal tanesi kadar imanim olsa su dag1 hareket
ettirirsiniz.” ayetini okuyarak Giilsen’i ikna etmeye calist. Ardindan sunlar1 sdyledi: “Tanr1 Isa sifa
veren bir varliktir. Gegmiste bircok topluluk sifa almigtir. Herkes imani 6lgiisiinde sifa alacak.” Giirkan
soze karigt1:

“Tanr1’dan birgok topluluk sifa almis. Her kesim imani 6l¢iisiinde sifa almis. Burada inanmamiz gereken

Tanri’nin sifa verecegidir. Siiphe duymamak ve iyilesecegine inanmak gerekmektedir. Tanri’nin sifa
olacagima ¢ok siki bir sekilde inanmiyoruz, ondan siiphe duyuyoruz. Duadaki eksikligimiz sifamizi
engelliyor.”

Yakup da dua etmesine ragmen iyilesmedigini su sekilde anlatt:

“Her seyin bir zamani var. Biz hemen gerceklessin istiyoruz. Ornegin benim bir deri hastaligim ortaya
¢cikt1. Iman etmeden 6nce ¢ok sorguladim. Sonra bir riiya gordiim sdylemeyeyim simdi bunu. O riiyadan
sonra ikna oldum. Diigiindiim ki Tanr1 beni bdyle gérmek istiyor. Ha iyilesmek istiyorum tabi ki. Ama
Tanr1 ne diyorsa ona razt olmam lazim.”

Genel olarak katilimeilar, dua ile Tanri’nin kendisine inanan i¢in en iyisini taktir edecegini
diistinmektedirler. Giilsen her ne kadar “Tanrima kirginim” dese de kendisiyle yaptigim goriismelerde
Tanr’ya igten bagli oldugunu birgok kere dile getirmistir. Gruptakiler de dua konusunda oldukga
hassasiyet gostermektedirler. Asagidaki gdzlem notunda bu konuya deginilmistir.

Bir aksam 40 yasinda bir erkek kendisini orada bulunanlara tanittiktan sonra Miisliiman
oldugunu, eskiden 6gretmenlik yaptigini ve burayr merak ettigi i¢in geldigini séyledi. Sonraki hafta

program sonunda Ahmet ayaga kalkarak bir sikintisi olan varsa istedigi taktirde kendisi igin
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memnuniyetle dua edeceklerini soyledi. Bu adam el kaldirarak saglik sorunlari oldugunu ve duaya
ihtiyact oldugunu sdyledi. Masanin diger tarafinda oturan 70 yaslarinda bir kadin da oglunun alkolik
oldugunu ve tedavi olmasi igin ona dua edilmesini istedi. Orada bulunan kadinlar o kadinin etrafina;
erkekler ise bu adamin etrafina toplanarak ellerini bagina, omzuna ve sirtina koyarak gozleri kapali bir
sekilde Tiirk¢e dua etmeye bagladilar. Kendisi i¢in dua edilen 0 adam sessizce agliyordu. O, sonraki
haftalardaki Alfa programina, Pazar ayinlerine ve Dogus Bayrami ayinine katilmaya devam etti.

Dua ve Kutsal Kitap okuma, katilimcilarin en 6nemli pratigidir. Boylelikle onlar hem Tanr1’yla
hem de birbiriyle bag kurmaktadirlar. Diger taraftan tibbi ¢6ziim bulunamayan ve caresizlik halinde

dua pratigi onlara bir ¢esit iyi olma umudu asilamaktadir.
Affetme ve Sevgi

Alfa programi, katilanlarmn dini bilgisini takviye etmesinin yani sira birtakim ahlaki konularda
da onlara rehberlik etmektedir. Oyle ki Rab Isa ile her an birlikte olan bir kalpte, nefrete ve ofkeye yer
olmamasi gerektigini tiim katilimcilar vurgulamaktadirlar. Ornegin Giilsen, eski esinden siddet
gormesine ragmen Hristiyanlig1 benimsedikten sonra onu affettigini anlatti:

“Ofkemizi ve nefretimizi eger Tanri’ya havale edersek o adil oldugu icin bizim hakkimizi daha iyi
savunur. Yoksa insanin iginde tagidigi kin, kisiye yiik ve agirlik olur. Ben agirliklarimi Tanr1’ya verdim.”

Katilimcilar genel olarak bagkalarma yonelik olarak yogun bir digerkamlik duygusu
igerisindedirler. Bir dini grubun i¢inde bulunma, grup tyeleri arasindaki dayanigmay1 sagladigi gibi
bireysel olarak da belirli bir ahlaki disiplin ve sinir sunar. Ayrica bireye giivenlik hissi saglayarak onun
mutlu olmasina katki saglar. Ayni inanca sahip olanlarla ortak faaliyette bulunmak hem dayanismay1
saglar hem de inancin pekismesine yardimci olur. Her ne kadar John Reeder (2012) sekiilerlesmeyle
beraber bir¢ok alanda oldugu gibi ahlak da 6zerk bir sekiiler alan olarak diisiiniilerek dinden ayr1 olarak
tasavvur edildigini savunsa da (s. 62), katilimcilardaki ahlaki degerlerin kaynagi din olmaya devam
etmektedir.

Sali giinleri 6gleden sonra, kilise oniinde halka g¢orba ikrami yapilmaktadir. Ekrem’in
anlattigina gore Kkilisenin bulundugu sokaktan gecerken kilise mensubu bir kadin kendisine
giiliimseyerek, “Corba ister misiniz?” diye sormus. Ekrem: “O kadar nazik, o kadar igtendi ki ablanin
sesi, hayir diyemedim ona” dedi. O giin bir kase ¢orba igmek i¢in kilisenin kapisindan igeri giren Ekrem,
bir siire sonra Kiliseye daha sik gelmeye baglamis. Onunla tanistigimizda bir ay 6nce iman etmisti: “Abla

burada kendimi giivende hissediyorum. Cok nazikler. Cok sevecen ve ¢ok igten buradakiler.”

Giilsen ise kiliseye geldigi ilk giin duvarda asili olan bez afisteki “Tanri sevgidir.” yazisindan
cok etkilendigini anlatti. O giin, Tanr1’nin kendisini sevdigine ve tiim sorunlarinin bitecegine inanmas.
Daha sonra hayatinda her seyin diizene girdigini sdyleyen Giilsen, sozlerine su sekilde devam etti:

“Tanrmin bir mucizesi bu. Tanr1 beni seviyor ve o giin beni buraya o yonlendirdi.”

Musa da sevginin 6nemini vurguladi:

“Bir tarafta korku, diger tarafta sevgi. Zaten hayatim hep korkuyla gegmis.”
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Insan, digerleri tarafindan sevilme ve deger gdrme ihtiyaci duyar. Katilmcilar da yeni
benimsedikleri dinde en yiice mertebedeki bir varlik tarafindan sevildiklerini ve varlik diinyasinda
kendilerinin de Tanr1 katinda fark edildiklerine dair giivenlik hissi tagimaktadirlar.

Katilimeilarin Tanri’yla dogrudan iletisim kurarak hissettikleri sevgi, ayn1 zamanda giivenlik
ve gelecege yonelik umut duygusunu da tetiklemektedir. Katilimcilar birbirini “kardes” olarak
gordiiklerini sdylediler. Giilsen, kilisedekilerle bir arada olmanin kendisine sifa oldugunu sdyledi:

“Mesela ‘Ben bu diinyada niye varim?’ diye i¢ime doguyorsa Pazar ayininde Pastor bununla ilgili bir
seyler diyor. O an yiiregime dokunmus oluyor. O an aglayabilirsin. Kimse yadirgamiyor bunu. Kilise bir
¢esit hastane gibi. Haftalik hastaliklarmi haftalik olarak tedavi ediyor. Ornegin bas agris1 gekiyorsan
doktora sdylersin, sana ‘ilag kullan’ diyor ya. Iyilesiyorsun kiliseye giderek ya da diger kardeslerine tegvik
oluyorsun. Onlara dua ediyorsun oraya giderek.”

Katilimeilar kendilerini Tanri’nin  yakininda ve gozetiminde hissettiklerinden huzurlu
goriinmektedirler. Kiliseye her hafta gelmek ve ortak inanci paylasanlarla fikir aligverisinde bulunmak,
onlart hem Hristiyanlhiga baglamakta hem de kars1 karsiya kaldiklar giindelik problemlere birlikte
¢ozlim bulmaktadirlar. Sali aksamlar1 yemek sirasinda baglayan sohbet, iki saat boyunca devam
etmektedir. Bu durumda kilise mekandan ¢ok, bir “yer” (Kervankiran vd., 2021) haline gelmektedir.
Bir katilimer “Buraya her hafta babamin evine geliyor gibi mutlu oluyorum.” diyerek kilisenin dini
konuda bilgi aktarildigi mekandan daha fazla anlami oldugunu ifade etti. “Baba evi” benzetmesi,
korunma, dayanisma ve siginak anlamlarini ¢agristirmaktadir. Bu baglamda kilise somut bir mekandan
cok, soyut ve genis anlamlar igermektedir.

Diger taraftan katilimeilarda hakim duygulardan biri de umuttur. Onlar her firsatta gelecekten
umutlu olduklarmi ve kendilerini giivende hissettiklerini soylemektedirler. Isik’in ifadesiyle;

“Goklerdeki babamiz bizi o kadar ¢ok seviyor ki, oglunu kurban olarak goénderdi.”

Boylece Isa Mesih’in kurtaric1 olmasi ve canini feda etmesi, kendisine inananlarm kurtulusunu
saglamigtir. Bu inancin benzeri, Sii inancinda da bulunmaktadir. Buna gore dondiigiinde diinyada
adaleti hakim kilacak olan Mehdi, ayn1 zamanda Hiiseyin’in intikaminm1 da alacagina olan inangla
yogrularak Sii kolektif bellegi insa edilmistir (Tek, 2019). Katilimeilar igin ise, isa Mesih cercevesinde
insa edilen dini ve dinyevi alanda intikama yer verilmemekte, sevgi ve affetme temasi on planda
tutulmaktadir. Onlara gore kin tutmak bedende agirlik tasimakla esdeger olup insana aci verir. Bu

nedenle affetmek esastir.
Degisen Nedir?

Din degistiren bireyler, yeni dini bilgileri, sembolleri ve pratikleri 6grenerek uygularlar. Ayni
zamanda yeni dinin kurumsal boyutlarini anlamlandirir, gegmis ve simdiki zamandaki ¢oklu rolleri,
sosyal kimlikleri yeniden yapilandirirlar (Krotofil vd., 2021, s. 276). Alfa programi diginda giinliik
hayatlarinda dine genis bir alan ayiran katilimeilar, her firsatta Kutsal Kitap’tan ayetler okumaktadirlar.

Hag seklindeki kolye, kiipe ve bileklik gibi aksesuarlar kullanan katilimcilardan bazilari ise kol, boyun
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veya ellerine de benzer dévmeler yaptirmislardir. Bu sekilde goriiniir olma ¢abasi igerisinde olan
katilimeilar, ¢evreden herhangi bir tepki almadiklarini dile getirmislerdir.
“Yasamimin her aninda inancim etkili. Eskiden somurtan ve mutsuz bir sekilde durur, insanlarla iletigim
kurmaktan ¢ekinirdim. Artik daha sosyal, disa doniik biri oldum. Umudum var. Huzurluyum artik. Ben
¢ok aci ¢ektim gecmiste. Bir sinegi bile annem evde 6ldiirmek istese hemen engel oluyor alip disar

salryorum artik. Insan bir sinegi yaratamazken bir insan nasil kolay dldiiriiyorlar. Israftan kaginir oldum.
Gegmisimde aglik gordiim. O yiizden simdi her seyin kiymetini biliyorum.” (Ahmet)

“Rab hayatim1 yonlendiriyor. Ornegin eski ben olsaydim belki zina yapabilirdim. Ama simdi ben boyle
seylerden ¢ok uzagim. Ciinkii rabbim bunu haram kilmis. Inancim benim giinahmn farkina varmami
sagladi. Ornegin yalan sdyleyince farkina varip tovbe ediyorum. Ben rabbin soziinden ¢ikarim Mesih’in
mucizelerinden bereketinden geri kalirim diye ¢ok korkuyorum.” (Giilsen)

Omer giine mutlaka Kutsal Kitap okuyarak basladigini, bu sekilde Rab Isa ile baglant: kurdugunu
sOyledi.
“Eskiden su gibi alkol alirdim. Ancak iman ettikten sonra Rab Isa ve kutsal ruh benimle oldugu
icin alkol almiyorum.” (Alex)

“Cok denedim, acaba eski kotii aligkanliklarima donebilecek miyim diye. Nefret ettim, asla
yapamadim, alkol ve uyusturucu kullanmay1 Rab benden uzaklastirdi.” (Ahmet)

“Eskiden esime ve ¢ocuklarima kars1 ¢ok kaba ve kiifiirbazdim. Ama Rab Isa kalbimdeyken
nasil kaba olabilirim.” (Musa)

“Mizag olarak ¢ok sabirsiz ve sinirliyim. iman ettikten sonra dikkat ediyorum sakin kalmaya.”
(Ekrem)

Saha gozlemleri ve katilimci goriisleri analiz edildiginde bireylerin gerek yeni dinlerine uyum
gerekse davramiglarini Hristiyanligin ilkelerine gore diizenleme ¢abalarinda, Kilisedeki ayin ve
toplantilarin etkisinin oldugu goriilmektedir. Kiigiik bir dini cemaat olmalarina ragmen, bu 6z disiplin
hali grup aidiyeti agisindan degerlendirilebilir. “Ciinkii cemaat duygusu bir anlamda ‘6teki’ni diglayarak
gergeklestirilen bagliliktir. Bireysellik ve farkliliklar biiyiik 6l¢iide bu tarz cemaatler igerisinde ortadan
kaldirilir.” (Bozkurt, 2005, s. 162). Bu baglamda ozellikle Alfa Calisma Programi, katilanlara gruba
aidiyet hissi yagatmasinin yani sira, program boyunca etkilesimli bir sekilde ilerleyen akis sayesinde
onlara duygularii agiga ¢ikarma, sorunlarini konusarak rahatlama ve i¢ huzuru da saglamaktadir.

Boylece Hristiyan bireyin giindelik yasamindaki memnuniyet diizeyi de artmaktadir.
SONUC

2022 Ekim-2023 Nisan aylar1 arasinda gergeklestirilen bu arastirmada, Ankara’da
Miisliimanlik’tan vazgegerek Hristiyanligi benimseyen bireylere odaklanilmistir. Arastirmanin temel
problemi, bireylerin ¢ogunluk bir dini gelenekten ayrilarak sayica az mensuba sahip bir dini gelenegi
nasil deneyimledikleridir. Calismada, nitel yaklagim desenlerinden biri olan etnografi kullanilmistir.
Boylece katilimer gozlemci olarak saha ile yogun etkilesim saglanmis ve grubun anlam diinyasi

derinlemesine anlasilmaya calisilmistir.
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Literatiirde goriilen bosluga katki sunmasin1i umdugumuz bu ¢alisma, inanma ve baglanma
ihtiyacinin birey i¢in 6nemli olduguna dikkat ¢ekmeyi amaglamaktadir. Bu baglamda arastirma sahasi
0zelinde kurumsal bir dini gelenekten ayrilarak o dinle baglarim koparan bireylerin, en nihayetinde
bagka bir dine baglandiklar1 konusuna odaklanilmistir. Zira giiniimiizde insanlarin dinden uzaklastigi,
din dis1 farkli olusumlara yoneldigi veya anlam arayisini dinin uzaginda aradig1 seklindeki yorumlarin

aksine, din gii¢lii bir anlam sistemi olarak varlik gostermektedir.

Bu makalede, modern toplumda dinin konumu ve din degistirme olgusu konusundaki bazi
gorisler ele alindiktan sonra katilimcilarin din degistirme hikayeleri {izerinden onlarin yeni inanglarim
benimseme durumlart analiz edilmeye caligilmistir. Bu amagla, kilisenin 6nemli etkinligi olan Alfa
Caligma Program: hakkindaki gozlem verilerine deginilmistir. Bu ¢cer¢evede gézlem notlari ve katilimei
ifadelerinde o6ne ¢ikan bazi kavramlarin, Hristiyanligi benimseyen bireylerin yeni dinlerini

i¢sellestirmelerinde 6nemli etkileri oldugu gorilmustiir.

Katilimcilarin din degistirmelerinde bazi etkenler gdze ¢arpmaktadir. Buna gore, bir kisminin
Hristiyanli§1 benimsemeden &nce Islam’la baglari kopmustur. Bir kismu ise Miisliiman iken (Isik,
Giilsen ve Giiven) inanghi olmalarina ragmen mevcut dinlerinden memnun olmadiklarini ifade
etmislerdir. Kur’an’daki savas ve kadinlarla ilgili ayetler; Muhammed peygamberin ¢ok esliligi ve
savasmas1 gibi konular, katilmcilarin halihazirda Islam’dan kopuslarini  hizlandirmis  ve
mesrulasgtirmustir. Islamiyet’le bag1 zaten kopmus olanlar i¢in Hristiyanligin sevgi mesajinin cazip
geldigi goriilmektedir. Ayrica yeni dinin gorece esnek ve daha ¢ok ahlaki boyutunun 6ne ¢ikmasi,
onlarin bu dini daha anlamli bulmalarina neden olmustur. Buna ek olarak islamiyet’teki bazi dini
yapilasmalarin tutarsiziigi ve dindar bilinen kimselerin olumsuz davranislari, bireylerin islam’dan
uzaklagmalarinda etkili oldugu veya Islam’a yaklasmalarina engel oldugu gozlemlenmistir. Bu da
giinlimiiziin ¢ogulcu diinyasinda, kurumsal dinlerin o dine inanmak isteyenleri ikna etmedeki
handikaplarini g6z oniine sermektedir.

Genel olarak sahada Islam’in siddet ve savas dini oldugu diisiincesi, Muhammed peygamberin
savaglara katilmast ve ¢ok kadinla evliligi gibi konulara ek olarak, katilimcilarin “Sevgiyi
Hristiyanlik’ta buldum”, “Tanr ile konusabiliyorum” “Giinahlardan kurtuldum” gibi klise ifadeleri
gbze carpmaktadir. Aslinda din degistirme tecriibesi bireysel bir degisim siireci olup herkesin farkl
hikayesi bulunmaktadir. Katilimcilarin dini tercihlerini haklilastirmak i¢in bu ifadelere bagvurmus
olabildikleri de gz 6niine alinmalidir. Ayn1 zamanda bireysel yasanan kopma, travma, psiko-sosyal
yasanmusliklar farkli tepkisel ifadelerle 6niimiize ¢ikmaktadir.

Hristiyanligi benimsedikten sonra Kiliseyle iletisimleri artan katilimcilarin genel profili goz
oniine alindiginda, sehrin anonim yapisi icerisinde yeni dinlerinin onlara siginak olarak destek oldugu
goriilmektedir. Yapilan etkinlikler onlar1 hem kiliseye hem de birbirine baglayan énemli aglardan birisi
haline gelmistir. Onlarin sik vurguladiklart kavramlarin sosyal hayatlarindaki karsiliklarina bakacak

olursak, affetmekle yiikiinii Tanri’ya verdigini diisiinen Hristiyan birey, agirliklarindan kurtularak,
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geemiste kendisine kotiilik yapan kisiyi zihninde tagsimaktan kurtuldugunu ifade etmistir. Hafifleyen
birey daha huzurludur artik. Son yillarda 6zellikle biiyiiksehirlerde yayginlasan iyi yasam ve yoga
gruplart gibi spiritiiel akimlar1 benimseyenlerle bazi yonlerden benzerlikleri bulunan katilimcilarin,
“Rab isa bizimleyken igimizde giinah ve Kin tutmamaliy1z” ifadesi bir armma terapisi gibidir. Rab
Isa’yla baglant1 icerisinde olan ve bu bagi kopartmak istemeyen birey, daha fazla dua etmeye
cabalamakta olup ahlaki olarak da dogru davranista bulunmaktadir.

Ayni dinin igerisinde mezhep degistirmek bile zaman zaman yakin ¢evrenin tepkisine sebep
olabilmektedir (Balamir, 2023b). Katilimcilar ise din degistirmelerinden dolay1 yakin ¢evrelerinden
herhangi bir olumsuz tepki almamislardir. Eski ¢evreleriyle baglar1 kopmasa da yeni arkadasliklar
kurarak yeni bagliliklar gelistirmislerdir. Ornegin Alex, yeni arkadashk iliskilerini su sekilde tamimladi:
“Burada yeni arkadagliklar edindim. Yeni arkadaslar demeyeyim de kardesler diyeyim. Artik bir siirii
kardesim var.” Katilimcilar birbirine hitap ederken “kardes” kelimesini kullanmaktadirlar. Ahmet bu
konuda sunlar1 soyledi: “Buradakiler de tiim insanlar da kardestir. Clinkii ayn1 atadan geliyoruz. Biz

buradakileri de kan bagi ile degil, inancimizdan dolay1 kardes olarak goriiyoruz.”

Gortldigi gibi, kilise biinyesindeki bu grubun duygusal ve maddi anlamda dayanigma
icerisinde olmalarin1 saglayan en 6nemli etken dindir. Din, insanlar arasindaki uyumu saglayarak
insanlarin ortak inang¢ ¢ergevesinde bir araya gelmelerini saglamaktadir. Ayni zamanda inangli olmak
bireye sagladig1 psikolojik faydalarin yani sira bir grubun icinde olmak da rahatlik ve giivenlik hissi

vermektedir.

Katilimeilarin - Hristiyanligt  benimseme hikayelerine baktigimizda, dini gegmislerinin
birbirinden farkli oldugunu gérmekteyiz. Bir kismi1 Ahmet ve Alex 6rneginde oldugu gibi Hristiyanligi
benimsemeden 6nce Islami pratiklerden uzakken; Giiven, Melek, Isik, Giilsen ve Omer’in dini
sosyallesmelerinde bir problem gériinmemektedir. Giilsen’in su ifadesi ¢arpicidir: “Miisliiman iken
Allah’a o kadar yakindim ki, sanki gébek bagimla Allah’a baglanmig gibiydim.” Ekrem, Yakup ve
Musa ise Miisliiman iken dini pratiklerini yerine getirmeseler de inangl olduklarini ifade etmislerdir.
Bu veriler din degistirme olgusunun duygusal, toplumsal ve ¢evresel faktorlerin 1s1¢1nda yorumlanmasi

gereken ¢ok boyutlu bir olgu oldugunu gostermektedir.

Katilimcilar, yeni dinlerinde otoriteden bagimsiz degillerdir. Otorite figiirii olarak insani
olmayan uhrevi Rab Isa’nin sevgi temali otoritesine boyun egilen &6zel bir dindarlik cesidi

goriilmektedir.

Din modern hayatin ¢esitli sorunlariyla basa ¢ikmasinda bireye destek olarak, ona siginak
saglar. Ayrica din, teodise saglayici bir olgu olarak insanin diizen arayan bir varlik olmasindan dolay1
cevresindeki kotiiliikleri anlamlandirmasinda bireye kolaylik saglar. Aci veya afet durumlarinda dinin

sagladigi anlam saglama iglevi daha da 6nemli hale gelmektedir. Her ne sekilde agiklanirsa agiklansin
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din, insanin sosyal olarak var olmasinda ona anlam ve ahlaki bir yol géstermek iizere ¢esitli formlarda

var olmaya devam etmektedir.

Calismada giiniimiizde dinin geleneksel olarak aileden aktarilan bir olgu olmaktan ¢ok, bir
tercih olarak secilebildigi veya ondan vazgegilebilir oldugu goriilmistiir. Tiirk halkinin sekiilerlestigi
veya dindarlastig1 seklindeki toptanci yorumlar yerine yapilacak nitel ¢aligmalar ile daha saglikli veriler
elde edilebilir. Bu ¢alismadaki veriler, dinin farkli bir inanci benimseme seklinde de olsa bireyler i¢in
gliclii bir anlam saglayic1 6zelligini gostermektedir. Ayrica anlam arayisi bireyin hayatinin bir
doneminde baslayip biten bir aralikta degil, bireyin tiim yasami boyunca da devam eden bir siiregte

cereyan edebilir.
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