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Tiirkiye’de Yaslanma Calismalar:
Diin, Bugiin, Yarin

The Field of Aging Studies in Turkey
Past, Present, Future

Ozgiir ARUN"

Oz: Tiirkiye’nin son 25 yillik donemi degerlendirildiginde, demografik déniisiimiin garpict hizi oldukga
dikkat cekicidir. Demografik doniisiim siirecinin 6nemli etkilerinden birisi de yaslanma alaninda ortaya
cikmaktadir. Ancak, yaslanma Tiirkiye akademisinin giindeminde ne diizeyde ilgi ¢eken bir konudur?
Yaglanma meselesi, Tiirkiye’nin sosyo-politik giindeminde kendine nasil yer bulabilir? Yaslanma calig-
malarna iligskin kapsayici bir giindemin temel bilegenleri nelerden olugmalidir? Bu makalede yukaridaki
sorulara yanit vermek iizere, 2012 ile 2017 yillar1 arasinda sosyal bilimler yazininda yaslanma konusunda
yayimlanmus tiim ¢alismalarin igerik analizi gerceklestirilmektedir. Tiirkiye’de yaslanmaya iliskin yayim-
lanmis mevcut ¢aligmalarin analizleri, egitim, arastirma ve sosyal politika baglaminda bir giindem olustu-
rulmasina katki sunabilecektir. Bulgular; ayrimcilik, yoksulluk, yerinde yaslanma, toplumsal cinsiyet,
goc, kirsal yaslanma ve kent galigsmalart gibi uluslararasi yaslanma literatiiriinde sikca ele alinan temala-
rin, Tirkiye’de ayni ilgiyle ¢alisilmadigini gostermektedir. Yaslanma alaninda, kurumsallagsmis aktorlerin
rasyonel olarak belirledigi akademik egilimlerden ziyade hastalik-saglik dikotomisi etrafinda ¢aligmalarin
agirlik kazandig: dikkat cekmektedir.

Anahtar sézciikler: Yaslanma, Yaslilik, Yaslanma Alani, Icerik Analiz, Miitekabiliyet Analizi, Tiirkiye

Abstract: In evaluating the last 25 years, the dramatic speed of demographic transformation in Turkey is
quite remarkable. One of the crucial repercussions of the ongoing demographic transformation may be
observed in the field of aging. However, to what extent does the issue of aging have representations in the
agenda of Turkish academia? Likewise, how can the issue of aging find its place in Turkey’s socio-
political agenda? What are the main components of an overarching agenda for aging studies? In this
article, answers to these questions are sought by analyzing the content of all studies published in the
social sciences literature between 2012 and 2017. The content analysis of published studies on aging in
Turkey can contribute to the creation of an agenda in terms of education, research and social policy.
Results reveal that themes such as ageism, poverty, aging in place, gender, migration, rural and urban
aging which are frequently discussed in the international literature are not studied in the field of aging
studies in Turkey with the same level of interest. In Turkey, aging, studies are dominated by a disease-
health dichotomy rather then by rational academic tendencies determined by institutional actors.
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Arka Plan

Yaglanma caligsmalari, Tiirkiye’nin giindemine hak ettigi ol¢lide heniiz girememistir. Sosyo-
politik giindem i¢inde kendine bir yer bulamadig1 gibi merkezi ve yerel yonetimler, sivil toplum
ve akademi i¢inde de kapsayici bir giindemden séz edilememektedir. Kendisine yer bulama-
masi, ajandasint da belirleyememesine neden olmaktadir. Tiirkiye’de yaslanma caligmalari,
yapilandirilmig birikimden ve o6nceliklendirilmis bir egilimden, ¢alismalarin odaklandigi bir
merkezden ya da yonlendirici bir kurumsal/akademik iradeden yoksundur. Bu bakimdan yas-
lanma meselesinde, Tiirkiye’de mevcut birikimin siirdiiriilebilir bir alanda bir tiirlii organize
olamadig: dikkat ¢ekmektedir.

Hiikimetler i¢in bakildiginda, yaslanma meselesi riskli bir siyasi giindem olarak degerlen-
dirilebilir. Tirkiye’nin hizla yaslandigindan, bu egilimin de gelecek 15 yil igcinde daha da
hizlanacagindan, buna karsin hukuki altyapinin, fiziksel kosullarin ve insan kaynaginin iizerinde
calisilmasi gerekliliginden s6z edilmesinin sosyo-politik agidan riskli oldugu diisiiniilebilir. Bu
bakimdan yaslanma meselesi, merkezi ya da yerel hitkiimetler agisindan Tirkiye i¢in makro
diizeyde bir risk, bir sorun ya da bir tehdit olarak degerlendirilerek, sorunu ¢ézmek iizere de
tedbir olarak ¢ocuk sayisinin artirilmasi ayn1 zamanda sosyo-politik bir hedef olarak tartisilabi-
lir. Ne var ki, ¢ocuk sayisi arttiginda yaslilarin sayisinda herhangi bir eksilme olmayacaktir!
Nitekim, bu cephedeki énemli belgelerden birisi olan Tiirkiye nin kalkinma planlar1 incelendi-
ginde, yaslanmaya iliskin miistakil bir baslik altinda herhangi bir konumlanis, strateji ve biitiin-
ciil 6ngorii yoksunlugu dikkat ¢ekmektedir. Tiirkiye nin kalkinma planlarinda yaslanma birkag
maddede ele alinarak gegistirilen tali bir meseledir.

Ote yandan sivil toplum cephesinde de heniiz yaslanmaya iliskin belirli bir stratejik konum
alindigindan, insan kaynagmin yetistirildiginden ve kapasite gelisiminin tamamlandigindan
bahsetmek olanaksizdir. Tipk1 1980°1i yillarda ¢ocuk meselesinde oldugu gibi, giiniimiizde yas-
lanma meselesinde de Tirkiye’de kuvvetli bir sivil toplum inisiyatifi bulunmamaktadir.
Calismaya heniiz baglayan bir iki girisim disinda, yaslanma, ne yerel ne de ulusal diizeyde
Tiirkiye’de sivil toplumun aktif ¢alisma alanlarindan birisi olarak kabul gérmemektedir.

Akademinin de yaslanma ¢aligmalar1 baslig1 altinda, bir perspektif gelistirebildigini sdyle-
mek miimkiin degildir. Huzurevinde yaslilarla yapilan yagsam doyumu ¢alismalari, basitge belirli
bir yasin iizerindeki yurttaglarin demografik o6zelliklerinin, egitim, saglik ve bakim gibi
alanlardaki konumlarimi etkiledigine iliskin varsayimdan hareketle, yagliligi bir sorun olarak
tarif ederek gergeklestirilen pozitivist indirgemeci arastirmalar, bu yaniyla Tiirkiye’de akademi-
nin yasglanmaya iliskin bir perspektif gelistiremediginin de gostergesidir. Bunun yani sira,
sosyoloji ve psikoloji gibi sosyal bilimlerin temel alanlarinda yaslanma basliginda, miifredat
iginde, lisans ve lisansiistli diizeyde miistakil bir dersin yaygin bigimde kendine yer bulamamus
olmasi da akademinin yaslanma meselesine olan ilgisinin simirlarin1 géstermektedir. Yaslanmaya
iliskin yaygin bir akademik ilgiden s6z edilemeyecegi gibi, sosyal bilimlerde yas, ana metinlere
ara bir degisken olarak katilmak suretiyle ¢alisilmaktadir.

Bu gozlemler, sosyo-politik alanda, kamu idaresi iginde, sivil toplum diizeyinde ve akade-
mide kisilere bagl olarak gerceklestirilen smirli sayida girisimin gérmezden gelindigi anlami
tasimamalidir. Tersine, elestiriler, kisilere bagli olarak gerceklesen oldukg¢a sinirli sayidaki
calismanin ve girisimin daha da kiymetli olduguna isaret etmektedir. “Tiirkiye akademisinde,
yvaslanma ve yashilik nasil c¢alisilmaktadir?” sorusu biraz da bu nedenle ilgiye muhtactir.
Gozleme dayali gergeklestirilecek elestirilerden ziyade, bulguya dayali olarak gerceklestirilecek
Oneriler, alanin dinamiklerinin anlasilmasina katki sunacaktir.

Nitekim, yaslanmay1 ve yaslilig1 sorun odakli olarak degerlendirmeyen girisimler nemli bir
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gercegi tespit etmektedir: Tiirkiye hizla yaslaniyor. Tiirkiye’nin son 25 yillik donemi degerlen-
dirildiginde demografik doniisiimiin ¢arpict hizi olduk¢a dikkat cekicidir. Son 25 yil i¢inde
yaslilarin toplum icindeki orani hizla artmistir. Bugiin Tiirkiye, %8’i asan 65 yas {izeri niifu-
suyla yasli toplum olarak smiflanmaktadir (TUIK 2017). Ekonomik gelismesini siirdiiren ve
diinyada kirilgan 5°li olarak da tanimlanan grubun i¢inde yer alan, Meksika, Brezilya, Endonezya,
Hindistan ve Tiirkiye, ayn1 zamanda diinyanin en hizli yaslanan toplumlarini olusturmaktadirlar
(Pruchno 2017). Yaslanma bir sorun olmasa da, kirllgan ekonomik yapi iginde bir toplumun
yaslanmasi sorunludur. Nitekim, Tiirkiye’nin sorunu hizla yaslanmasi degil, zenginlesemeden
yaslanmasidir (Arun 2016). Demografik doniisiim siireci iginde, yaslanma ve yaslilik meselesi-
nin, Tiirkiye icin riskleri ve olanaklarinin veriye dayali olarak tartisiimasi olduk¢a &nemli
olacaktir. Ulusal diizeyde, boylamsal arastirmalarin verilerinin analiziyle, orta ve uzun donemde
sosyal politika giindemi olusturmak miimkiin olabilir. Ayn1 zamanda, egitim ve arastirmalarin
da giindemine yaglanma ve yaglilik konulariin nasil dahil edilebileceginin etraflica diisiiniil-
mesi, tartisilmasi ve Onerilerin zenginlestirilmesi, bilhassa yiiksek 6grenim agisindan énem arz
etmektedir. Yaslanma ve yaslilik alaninda calisan insan kaynaginin kalitesinin artirilmasi,
uzmanlarin yetistirilebilmesi, arastirmacilar arasinda diyaloga dayali bir platformun olustu-
rulabilmesi i¢in nelerin yapilacaginin da dikkatle degerlendirilmesi alanda belirli bir agilim
saglayacaktir.

Yukaridaki arka plandan hareketle, bu yazida asagidaki sorulara yanit aranmaktadir;
Tiirkiye’nin glindeminde yaglanma meselesi nasil yer almaktadir? Yaslanma Tiirkiye’nin sosyo-
politik giindeminde kendine nasil yer bulabilir? Yaslanma g¢aligmalarina iliskin kapsayici bir
giindemin temel bilesenleri nelerden olugmalidir?

Tiirkiye’de son alti yilda yaslanma ve yaslilik baglaminda gerceklestirilen ¢aligmalarin
analiziyle mevcut durumunun tespit edilmesi bu yazinin ana hedefidir. Mevcut durumun bilgisi,
sadece temelde neye sahip olundugunu bize sdylemekle kalmayacak, ayn1 zamanda bu temel
tizerinden hareketle bulguya dayali olarak bir giindem, strateji ve ongorii iiretilmesine olanak
taniyabilecektir. Bu yazida, oncelikle yaslanma ¢alismalarinda mevcut durumun analizi gergek-
lestirilmistir. Ardindan bu temel tizerine bir giindem Onerisi insa edilmektedir.

Yontem

Kapsam ve Hedef

Tiirkiye’de yaslanma ve yaglilik ¢aligmalarinda katilimer bir giindem olusturabilmek, aragtir-
macilara, sosyal politika gelistirenlere ve uygulayicilara kapsayic1 bir perspektif sunabilmek
amaciyla, alandaki mevcut durumun analiz edilmesi 6onemli bir ihtiyagtir. Bu ihtiyactan hare-
ketle ve yukarida belirtilen hedef dogrultusunda yaslanma ve yaslilik alaninda son alt1 y1l iginde
Tiirkiye iizerine yazilmus, Tiirkce ve/veya Ingilizce olarak yayimlanmuis, sosyoloji, sosyal poli-
tika, sosyal hizmetler, mimarlik, iletisim, gerontoloji ve psikoloji olmak iizere sosyal bilimler
alanindaki;

i.  bilimsel makalelerin

ii. ulusal tez merkezinde yer alan yiiksek lisans/doktora tez ¢aligmalarinin

iii. TUBITAK proje raporlarinin

iv. ulusal diizeyde gergeklestirilmis arastirmalarin taramasi yapilmistir. Katalog taramasi
2012 yil1 Ocak ayindan baslatilmis, 2017 yili Aralik ayinda sonlandirilmistir. Katalog
taramasi sirasinda asagidaki veri tabanlar1 kullanilmistir;

i. Web of Science

ii. Ulakbim ulusal veritabani
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iii. Ulusal tez merkezi
iv. TUBITAK destekli projeler veritabani
v. TUIK kiitiiphanesi

Makaleler, Tiirkiye’de yayimlanmis ise, ulusal indekste yer alan dergilerdeki yayinlari kapsa-
maktadir. Yurt disinda yayimlanan makalelerin ise Web of Science kapsamindaki dergilerde
basilmis olanlarina bu katalog taramasinda yer verilmistir. Tez ¢aligsmalarinda ise, belirtilen
yillar arasinda ulusal tez merkezindeki tiim ¢aligmalara yer verilmistir. Arastirmalar kapsaminda
yer alanlar ise, Tiirkiye genelinde gergeklestirilmis ve kamu kullanimina agik, basili ya da
elektronik olarak yayimlanmis raporlardan olusmaktadir.

Veri insasi

Toplanan veriler, igerik analizi teknigi kullanilarak degerlendirilmektedir. Icerik analizi, metin-
den giivenilir bilimsel bir sonu¢ ¢ikarmak iizere sosyal bilimciler tarafindan uzun zamandir
kullanilan bir tekniktir. Isaretlerin simflanmasinda, onlarm hangi yargilar igerdiginin ortaya
konmasinda ve bu yargilarin sistematik olarak degerlendirilmesinde kullanilmaktadir (Kogak &
Arun 2006). icerige iliskin tekrarlanabilir ve gecerli sonuclar1 goriiniir kilmak iizere kullanilan
bir aragtirma teknigidir. O, metinde sunulan igerigin tarafsiz ve sistematik taniminin yapilmasini
saglar (Kogak & Arun 2006). Katalog taramasiyla elde edilen ¢alismalar, iki ana agsamada veri
tabanina kaydedilmistir.

Veri insast igin izlenen prosediiriin birinci asamasinda, taramasi yapilarak degerlendirmeye
dahil edilen tiim calismalarm ilk okumas1 gerceklestirilmistir. Ilk okumadan sonra degiskenler
olusturulmustur. Degiskenlerin olusturulmasinin ardindan, katalogda yer alan tim g¢alismalar
tekrar degerlendirilmeye alinmistir. ikinci degerlendirmede, degiskenlere ait kategoriler olustu-
rulmustur. Veri insasinin ardindan, tiim ¢aligmalarin igeriklerine ait veriler SPSS programina
kodlanmistir. Degiskenler, mahiyetleri ve kategorileri asagidaki tabloda sunulmaktadir.

Tablo 1. Degiskenler ve kategoriler

Degisken Aciklama Kategoriler

Yaymin tiirli | Caligmanin tiirinii kapsamaktadir. i. Makale; ii. Kitap; iii. Tez; iv. Rapor;
v. Arastirma projesi

Yaymin yili | Caligmanin yayimlandigi yili gostermektedir. | 2012 ile 2017 yillar1 arast.

Yayinin ana | Calismanin odaklandigi ana temanin Ana temalar 24 alt baglikta siniflan-
temasi smiflanmasidir. dirllmustir (EK 1).
Anahtar Caligmalarda yer alan anahtar kelimeler oldugu Her bir ¢aligmanin yazari tarafindan
kelimeler gibi kodlanmugtir. Maksimum 6 anahtar kelime | belirlenen anahtar kelimeler, belirlen-
olacak kurali uyarinca 6 anahtar kelime digi sirada acik uglu olarak degisken-
degiskeni olusturulmustur. ler altinda toplanmustir.
Calismanin Caligmanin yontemi, i¢ ana yaklasim dikkate | i. Nicel; ii. Nitel; iii. Karma Teknik;
yontemi alinarak kodlanmigtir. Daha sonra “derleme” iv. Derleme
kategorisi eklenmistir.
Basildig Calismanin tiirtine uygun olarak basildigi Makaleler i¢in dergi, kitaplar i¢in ya-
mecra mecra. yin evi, tezler igin {iniversite, raporlar

icin kurum ve arastirma projeleri i¢in
destekleyen kurumdan olugmaktadir.
Calismanin Yazar(lar)in sundugu haliyle ¢aligmanin basligi Her bir ¢aligmaya ait 6zgiin bir baslik

baglhig1 veri tabanina kaydedilmistir. bulunmaktadir.
Calismanin Calismanin hangi dilde basildigina isaret i. Tiirkge; ii. Ingilizce

dili etmektedir.

Calismanin Calismanin basildigi/yayimlandigi konum 1. Tiirkiye; ii. Tiirkiye dis1

yayimmlandigi | dikkate alinarak kodlanmuistir.
yer
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Yazar sayis1 | Calismanin ka¢ yazardan olustugunu gosterir. 1 -10
Sorumlu Calismada belirtilen sorumlu yazarin calistigt  Yazarin alan1 40 farkli bdliimden
yazarin alan1  disiplin dikkate alinmistir. Sorumlu yazarin olusmaktadir. Bunlar 11 ana disiplin
belirtilmedigi durumlarda ilk yazar sorumlu  altinda yeniden kodlanmistir.
yazar olarak kabul edilmistir.
Calismanin ana temasi, tiim ¢alismalar okunduktan sonra, baglik ve anahtar sozciiklerle igerik
degerlendirmesinin uyumu neticesinde olusturulmustur. Bazi ¢alismalarda birkag¢ tema islenmis
olsa da, caligmanin ana odagini olusturan tema, ikinci okuma neticesinde belirlenmistir.

Anahtar kelimeler, ilgili ¢alismanin yazar(lar)imin belirttigi gibi, hi¢ degistirilmeden ve
yeniden kodlanmadan veri setine agik uglu olarak dahil edilmistir. Bu degisken, analizlerde
kelime bulutlarini olusturmak i¢in kullanilmustir.

Calismanin yontemi, dort bashkta degerlendirilmistir. Oncelikle, nicel, nitel ya da karma
teknik (mixed-method) yaklasimini benimseyen c¢aligmalar kodlanmistir. Analize dahil edilen
calismalarin bir boliimiinde bu tekniklerden herhangi birine rastlanmamaistir. Bu ¢alismalar, hem
yayimlandiklar1 dergiler tarafindan hem de metin i¢inde kendilerini “derleme” olarak tanim-
lamaktadir. Neredeyse tamami, literatiiriin analitik bicimde ¢dziimlenmesinden ya da bir
kavramsal/kuramsal tartismay1 zenginlestirmekten 6te, alanda yayimlanmis ¢alismalarin bilgile-
rini 6zetlemekte ya da bulgularin aktarmaktadir.

Calismanin basildigi mecra, tiire uygun olarak yayimlandigi ortama isaret etmektedir.
Makaleler igin dergi, kitaplar igin yayin evi, tezler igin iniversite, raporlar i¢in kurum ve
arastirma projeleri i¢in destekleyen kurumun bilgileri veri tabanina kaydedilmistir. Bu bilgiler,
verinin i¢ tutarlilik degerlendirmeleri sirasinda kullanilmugtir.

Calismanin bagligi, yazar(lar)in sundugu haliyle veri tabanina kaydedilmistir. Her bir
calismaya ait 6zgiin bir baslik bulunmaktadir. Baglik degiskeni ana temanin eksiksiz bigimde
siniflanmasi sirasinda kullanilmustir.

Calisgmanin dili ve yayimlandigi yer degiskenleri, ¢alismalarin nerede ve hangi dilde
yayimlandiklarini tespit etmek lizere birlikte kullanilmaktadir. Bulgularda goriilebilecegi iizere,
Tiirkiye’de yayimlannus Ingilizce makaleler de bulunmaktadir. Ancak tersi durum séz konusu
degildir, yaglanma alaninda Tiirkiye diginda yayimlanmis Tiirkge makaleler bulunmamaktadir.

Son olarak yazar sayisi ve yazarlarin bagli bulunduklar1 disiplinleri belirlemek iizere iki
degisken olusturulmustur. Boylece bir ¢alismanin kag farkli yazar ya da disiplinden geldigi
¢Oziimlenmeye caligilmaktadir. Disiplinler, aktorlerin hangi temalar1 nasil ¢aligtiklarina dair
ipuclart da sunmaktadir.

Tiirkiye’de Yaslanma Calismalarinin Genel Goriiniimii

Belirtilen zaman zarfinda ve yukarida isaret edilen kapsamda gerceklestirilen taramalarda, ilk
asamada konu simirlamasia gidilmemistir. Asagidaki kapsayici ve genel anahtar sozciikler
kullanilarak 2017 yili Aralik ayinda literatiir taramalari tamamlanmustir.

i.  Yashlik

ii. Yaslanma

iii. Sosyal Bilimler
vi. Aging

V. Turkey

vi. Social Sciences

Yukaridaki arama kriterlerinin kullanimiyla, alanin genel gériiniimii, simirlar1 ve niceliksel biiytik-
ligii anlagilabilir. Asagidaki grafik, yaslanma alaniim sinirlarmin genel gériintimiinii sunmaktadir.
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Veritabanlar1 Taramasi

Sonucu Elde Edilen
Yayinlarm Sayilar

Web of Science : 1331
Ulakbim: 416

Tubitak Proje Sorgulama: 13
Yok Tez: 252

Tiiik Kiitiiphanesi : 8

Diger Kaynaklardan
Yapilan Taramalar

Tubitak: 56
Kitap Tarama: 32

Yinelemeler
Cikarildiktan Sonra
Yayin Sayisi

Ulasilan Yayinlar
Toplami

Icerik Uyusmazhig
Sebebiyle Cikarilan
Yaymn Sayisi

Tam Metnine Erisim
Saglanabilen Yayin

Analize Dahil Edilen

Calismalar Edilmeyen .
Calismalarin Nedenleri
231
Makale :156/ Tez: 48 A: Dogrudan yasllik ile ilgili olmayan

. . 1

Kitap: 18 / Proje: 2 / Rapor: 7 . o VYL

B: Tip ve Fen Bilimleri gibi alanlardan
¢ikan ve klinik veya tibbi ¢alisma

sonucunu paylasan yaymlar

Grafik 1. 2012-2017 yillar1 arasinda yaslanma alaninda yayimlanan galigmalarin goriiniimii

Ik asamada, temel arama kriterleri kullanilarak toplamda 2108 yayina ulasilmistir. Toplam
2108 c¢aligmadan miitesekkil ana bir katalog olusturulmustur. Elde edilen ana katalog i¢inde
kimi yaymlar tekrar etmektedir. Katalogda, yinelenen yayinlarin ¢ikarilmasindan sonra 1448
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yayin kalmustir. Tkinci asamada, 1448 yaymin basliklar1 incelenmistir. Toplam 56 yaym igerik
uyusmazhig nedeniyle kapsam disinda tutulmustur. ikinci asamada kapsam diginda tutulan
yaymlar, “sarabin yaslanmasi”, “agacin yaslanmasr”, “hiicre yaslanmasr”, “tohumun yaslan-
masi”, “duvarin yaglanmasi” Qibi, sosyal bilimler alaniyla ilgisiz sayilabilecek konulardan
olusmaktadir. Ikinci asamanin sonucunda, 1392 yayma ulasilmistir. Sonraki asamada, elde
edilen 1392 yaymin tam metinleri i¢in yeniden sorgulama gergeklestirilmistir. Yaklagik 1014
yayinin tam metnine erisim saglanabilmistir. Erigsim saglanamayan yayinlarin biiyiik bir kism
sadece c¢evrim i¢inde yayimlanmistir. Bunlarin ¢evrim i¢inde sunduklar igerikleri ulasilmaz
haldedir. Bu grupta yer alan yayinlarin biiyiik bir kismi, hakemli dergiler disindaki mecralarda
basilmis ve yayimcisi ya da kaynagi tespit edilemeyen calismalardan olugsmaktadir. Dérdiincii
ve son asamada, tam metnine ¢evrim iginde ya da basili olarak erigim saglanan, 1014 yaymdan
meydana gelen bir katalog olusturulmustur. Fen bilimleri, miihendislik ve tip alanlarindaki
yaymlar kapsam dig1 tutulmustur. Sonu¢ olarak, yukarida belirtilen ¢ercevede taramalar
sonucunda, 2012 ve 2017 yillar1 arasinda, sosyal bilimler alaninda 231 yayin elde edilmektedir.
Makale, tez, rapor ve kitap olmak {iizere erigilen 231 yayin, bu ¢alismanin odaginda deger-
lendirilen yayilardir.

Son alt1 y1l zarfinda yayimlanmis, sosyal bilimler alanindaki yaglanma ve yaslilik ¢aligmala-
rin1 kapsayacak bicimde gergeklestirilen katalog taramasi, li¢ ana soruya yanit vermek iizere
degerlendirilmektedir;

a. Tiirkiye akademisinde yashilik ve yaslanma calismalarinin genel goriiniimii ve mevcut
durumu nedir?
b. Yakin gelecek igin sicak tartigma konulari neler olabilir?
C. Gelecek yillarda yaslilik ve yaslanma calismalari,
i. yliksekdgrenim,
1i. aragtirma ve
iii. sosyal politika glindemine nasil dahil edilebilir?

Bu sorulara yanit vermek iizere, asagida oOncelikle yayinlarin, yayin tiiriine ve yillara gore
dagilimlar bagliklarinda temel 6zellikleri incelenmektedir. Boylece alanin sinirlari ve igindeki
yayinlarin temel 6zellikleri anlagilabilir.

Yayinlarin o6zellikleri

Tiirkiye’de yaslanma alaninda son alt1 y1l zarfinda yayimlanmig tiim ¢alismalar, makale, Kitap,
tez, rapor ve TUBITAK tarafindan desteklenmis ulusal captaki projelerden olusmaktadir.
Yaymlarm tiirii ve niceliksel dagilimi, alanda hakim olan genel egilimi de sergilemesi
bakimindan énemlidir.

Tablo 2. Yaglanma ve yaglilik alanindaki yaymlarin yayin tiiriine gore dagilimi

Yayin Tiirii Sayi Yiizde (%)
Makale 156 67,5

Kitap 18 7,8

Rapor 7 3,0

Tez 48 20,8

Proje 2 0,9

Toplam 231 100

Tiirkiye’de yaslanma ve yaglilik alaninda yayimlanmig ¢alismalarin bityiik ¢ogunlugu (%67,5°1)
makalelerden olusmaktadir. Ikinci sirada ise tez calismalar1 yer almaktadir (%20,8). Kitap ve
aragtirma raporlar1 ise oldukc¢a sinirhidir. Kitaplar tiim yayinlar iginde %7,8 ve raporlar ise



48 Ozgiir ARUN

%3’liik bir orana karsilik gelmektedir. Ote yandan, TUBITAK tarafindan desteklenmis iki proje
caligsmasi bulunmaktadir.

Tablo 3. Yaglanma ve yaslilik alanindaki yayinlarin yillara gére dagilimi

Yaym Yi Say1 Yiizde (%)
2012 27 11,7
2013 30 13,0
2014 30 13,0
2015 42 18,2
2016 50 21,6
2017 52 22,5
Toplam 231 100

Alandaki tiim ¢aligmalarin yillara gére dagilimlan incelendiginde, niceliksel olarak bir artig
oldugu dikkat ¢ekmektedir. Toplamda 231 ¢alismanin %11,7’si 2012 yilinda yayimlanmustir.
Bu oran, 2013 ve 2014 yillarinda dramatik bir degisim gostermemistir. Ne var ki, 2015 yilindan
itibaren, 6nce %18,2’ye yiikselmis ve sonrasindaki iki yilda ise %Z20’leri agmistir. Bes yil
oncesiyle kiyaslandiginda, 2017 yili itibariyla, yaslanma ve yaslilik alanindaki ¢aligmalar yakla-
sik 2 katina ¢ikmustir. Niceliksel olarak bes yilda gerceklesen artisin arka planinin incelenmesi
onemlidir.
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Grafik 2. Yillara gore yayin tiirlerinin dagilimi

Yillar itibariyla yayin tiirlerinin dagilimi, alandaki hékim tiirlerin nasil bir seyir izledigini de
gostermektedir. Makale sayilarinda, 2012 yilindan 2013 yilina gegiste bir artis olsa da, 2014
yilinda neredeyse yar1 yariya azalma dikkat cekicidir. Son ii¢ yil siiresinde ise, makalelerde
dogrusal bir artis goriilebilir. Benzer bi¢imde dogrusal artis egilimi diger tiirlerde goriilmez.
Makalelerden sonra, en fazla sayida yayimlanan tezlerde ise, yillar itibariyla dalgalanmalar
izlenmektedir; 2012 yilindan baslayarak azalan oranlar, 2014 yilinda neredeyse iki kat artmistir.
Tezlerin sayisinda daha sonraki yillarda ise yar1 yariya azalarak devam eden bir egilim
goriilmektedir. Benzer bir dalgalanma egilimi, kitap ve rapor sayilari i¢in de gegerlidir. Tiim bu
farklilagan egilimler i¢inde, makale sayilarinda her ne kadar son ii¢ yilda bir artig yasanmis olsa
da, genel hatlariyla bakildiginda, Tiirkiye’de yaslanma ve yaslilik alanindaki literatiiriin heniiz
niceliksel olarak stabil bir konuma ulasmadigi anlasilmaktadir. Bununla birlikte, ¢alismalarin
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niceliksel durumunun yaninda, alanin dinamiklerinin anlagilabilmesi i¢in, tematik olarak nasil
bir egilim gosterdiginin de incelenmesi yararli olacaktir. Asagida yaslanma ve yaglilik alaninda
gercgeklestirilen ¢aligmalarin temel konulart itibariyla neleri kapsadigina yer verilmektedir.

Temalar

Alandaki yayinlarin temalar1 itibariyla dagilimlar agsagidaki tabloda yer almaktadir. Caligmanin
temasi, calisma bagligl iginde yer alan kelimelere, anahtar sozciiklere ve metin igeriklerine
bakilarak olusturulmustur. A¢ik uclu olarak olusturulan temalar, tarama tamamlandiktan sonra
yeniden kodlanmustir.

Tablo 4. Yaglanma ve Yaghlik Alanindaki Yayinlarin Tematik Dagilimu

Tema Say1 Yiizde
Toplumsal Yaslanma ve Demografi 22 9.5
Bakim 19 8.2
Emeklilik ve Sosyal Giivenlik 19 8.2
Yaslilik Algist 17 7.4
Sosyal Politika 16 6.9
Yasam Kalitesi 14 6.1
Tasarim 13 5.6
Kusaklararas Iliskiler ve Sosyal Destek 13 5.6
Depresyon 10 4.3
Saglik Hizmetleri 10 4.3
Aktif yaglanma / fiziksel aktivite 10 4.3
Ayrimcilik 9 3.9
Medya ve Sanat 8 35
Yasam Memnuniyeti / Yasam Doyumu 7 3.0
Din 7 3.0
Kirsal Yaslanma 6 2.6
Egitim 6 2.6
Istismar ve Thmal 5 2.2
Toplumsal Cinsiyet 4 1.7
Yoksulluk 4 1.7
Gog 4 1.7
Demans / Alzheimer 4 1.7
Kent 3 1.3
Yerinde Yaslanma 1 4
Toplam 231 100.0

Yaslanma ve yaslilik alaninda en fazla c¢alisilan temalarin basinda toplumsal yaslanma ve
demografi gelmektedir. Tiim yayinlarin %9,5°1 toplumsal yaglanma ve demografi temasi altinda
toplanmistir. Bunu izleyen sonraki iki tema ise sirasiyla bakim, emeklilik ve sosyal giivenliktir.
Yaglilik algis1 ve sosyal politika bagliklar1 da en ¢ok calisilan ilk bes tema arasinda yer almakta-
dir. Ote yandan yaslanma ve yashlik alaninda en az calisilan temalar ise sirasiyla, yoksulluk,
gb¢, demans/Alzheimer, kent ve yerinde yaslanma bagliklaridir.

Asagidaki tema bulutu, hangi meselelerin agirlikli olarak ¢alismalarda yer buldugunu
gostermektedir. Alanda hangi temalarin daha az hangilerinin daha fazla ¢alisildigi, alanin mahi-
yetini gostermesi bakimindan kritiktir. Toplumsal cinsiyet ve yoksulluk gibi sosyal bilimlerdeki
ana caligma konularindan ikisinin, yaslanma baglaminda bugiine degin dort ¢aligmanin ana
konusunu olugturmasi; yerinde yaslanma gibi son 10 y1l zarfinda bat1 literatiiriinde hayli tartisi-
lan bir kavramin ancak bir ¢alismanin ana konusunu olusturmast, alanin sinirlarinin nereye
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dayandigin1 da gostermektedir. Ayrica, demans
ve Alzheimer gibi toplumsal yasami derinden
sarsan bir meselenin, sosyal bilimler/sosyal
bilimciler tarafindan dikkate deger bir ¢alisma
basligi olarak goriilmemesi, alanda hiyerarsik
olarak siralanan diger disiplinlerin etkisini de
gostermektedir. Nitekim, demans/Alzheimer gibi
basliklar basit¢e tibbin ve klinik caligmalarin
odaginda olamayacak diizeyde, giindelik yasam-
da sarsict sosyal etkileri olan meselelerdir.
Sosyal bilimler, yaslilik ve yaslanmayi hangi
bicimlerde kendine konu etmektedir? Hangi
temalar sosyal bilimcilerin ¢aligmasi gereken
hangileri ise uzak durulmasi gereken konular
olarak degerlendirilmektedir? Sosyal bilimlerin
sinir1, yaslanma ve yaslilik s6z konusu edildi-
ginde nereye kadar uzanmaktadir? Elde edilen
bulgular 15181nda, bu gibi sorularin yanitlarinin
mutlak suretle detayli olarak ¢alisiimasi gerek-
tigi anlagilmaktadir.
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Grafik 3. Yayinlarin Temalari-Tema Bulutu

Yillar itibariyla hangi konularin nispeten daha fazla ele alindig1 asagidaki tablodan okunabilir.
Alanda temalara iligkin ilgi diizeyi niceliksel olarak yillar itibariyla degismektedir.

Tablo 5. Yaslanma ve Yaslilik Alaninda Yillar itibariyla En Sik Calisilan Temalar

2012 2013
Ana Temalar Frekans Yiiz de (%) Ana Temalar Frekans Yizde (%)
Emeklilik ve Sosyal Givenlik 5 19,2 Balzim 3 10,0
Baltim 4 154 Toplumsal Taglanma- Demografi 3 10,0
Depresyon 2 777 Tasamn Kalitesi 3 10,0
Saglik Hizmetleri 2 75 Kugaklararasi lligkiler ve Bosyal Destek 3 10,0
Toplumsal Cinsiyet z 7.7 Saghk Hizmetleri 3 10,0
2014 2015

Ana Temalar Frekans Yiizde (%)

Ana Temalar

Frekans Yuzde (%)

Emeklilik ve Sosyal Guvenlik 4 133 Taslilik Algist ] 11,9
Toplumsal Yaslanma- Demografl 3 10,0 YazamKalitesi 4 a5
Kusaklararasi Iliskiler ve Sosyal Destek 3 10,0 Bosyal Politika 4 2.5
Tazarim 2 &7 Aktifyaslanma-Fiziksel aktivite 4 a5
Baglik Hizmetleri 2 6,7 Bakim 2 48
2016 2017
Ana Temalar Frekans Yiizde (%) Ana Temalar Frekans Yizde (%)
Bakim & 12,0 Toplumsal Yaglanma- Demografi 5 2.8
Toplumsal Yaglanma- Demografl 5 10,0 Tazaritn 5 2.8
Bosyal Polittka 4 2,0 Taglilik Algist 4 7.8
Ayrimeilik 4 2.0 Bakim 3 5.9
Emeklilik ve Sosyal Givenlik 3 5,0 Emeklilik ve Sosyal Guvenlik 3 5,9

Yaglanma ve yaglilik alaninda c¢alisilan konularin yillar itibaryla izledigi yoriingedeki
doniisiimler oldukea dikkat cekicidir. Ornegin, 2012 yilinda en ¢ok ¢alisilan ilk bes konudan
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birisi olan depresyon, sonraki bes yil iginde kendine yer bulamamistir. Saglik hizmetleri konusu
ise, 2012 ile 2014 yillar1 arasinda en sik ¢alisilan konulardan birisiyken, son ii¢ yil zarfinda bu
ozelligini kaybetmistir. Dagilimdaki dalgalanma dikkate alindiginda, yaslanma ve yaslilik
caligmalarinda, yillar itibariyla yaygin diizeyde tematik olarak izlenen bir hattin olmadig
anlasilmaktadir. Temalar, yillar itibariyla belirli bir biitlinliigii saglayacak bigimde ele alinma-
maktadir. Ote yandan, bir y1l i¢inde alanda hi¢ ele alinmayan temalar nelerdir? Kirsal yaglanma,
yoksulluk, ayrimeilik, toplumsal cinsiyet, yerinde yaslanma, go¢ ve kent calismalari, bazi
yillarda hig¢ calisilmayan konular arasinda yer almaktadir.

Tablo 6. Yaslanma ve Yashlik Alaninda Yillar Itibariyla Hi¢ Calisilmayan Temalar

2012 2013
AnaT lar Ana Temalar
Kirsal Yaslanma Yasam Memnuniyeti
Ayrmeihik Depresyon
Gag Kirsal Yaslanma
Medva Gig
Istismar-Thmal Aktif Yaglanma
2014 2015
AnaT lar Ana Temalar
Toplumsal Cinsivet Yerinde Yaslanma
Giag Yoksulluk
EKent Calismalari Toplumsal Cinsivet
Demans-Alzheimer Din
Yerinde Yaglanma Kugaklararas: Iligkiler
2016 2017
AnaT lar Ana Temalar
Saglik Hizmetleri Saglik Hizmetlen
Yoksulluk Yoksulluk
Kent Caligmalari Ayrmecilik
Yerinde Yaglanma Toplumsal Cinsivet
Giag Din

Ayrimcilik, yoksulluk, yerinde yaslanma, toplumsal cinsiyet, gog, kirsal yaslanma ve kent calis-
malar1 gibi uluslararasi yaglanma literatiiriinde sik¢a ele alinan temalar, Tiirkiye’de arastirmaci-
lar tarafindan aym ilgiyle c¢alistimamustir. Ornegin 2014, 2015 ve 2017 yillarinda yaslanma
baglaminda toplumsal cinsiyet hi¢ calistlmamistir. Son ti¢ yil iginde yoksulluk, hi¢ degerlen-
dirilmemistir. En ¢ok ¢alisilan konular kadar, hig ¢alisilmayan basliklar da, alanin nasil organize
oldugunu agik¢a goézler Oniine sermektedir. Arastirmacilar, bilhassa lisansiistii ¢aligmalarini
gergeklestiren arastirmacilar, yaslanma alaninda hangi noktaya odaklanmalidirlar sorusunun
yanitlar1 yukaridaki bulgularda net bigimde goriilebilir.

Yontem, Yayin Dili ve Konum

Tiirkiye’de yaslanma ve yaglilik alaninda yer alan ¢alismalarin yontemi, yayin dili ve yayimlan-
di1g1 mecra (yurt ici ya da yurt dis1) incelenmeye deger basliklar1 olusturmaktadir. Bu boliimde,
oncelikle caligmalarin yontemsel olarak hangi egilimi gosterdigi incelenmistir. Yayinlarin
yontemi, alandaki hakim egilimin de ne oldugunu ortaya koymaktadir. Asagidaki tabloda yillar
itibartyla yayinlarin hangi yontemi kullandig sergilenmektedir.
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Tablo 7. Yillar itibariyla Yaslanma ve Yaslilik Alanindaki Yayinlarmn Yntemi

Yillar Yontem Toplam
Nicel Nitel Karma Teknik | Derleme
2012 13 1 3 10 27
48.1% 3.7% 11.1% 37.0% 100.0%
2013 15 5 0 10 30
50.0% 16.7% 0.0% 33.3% 100.0%
2014 13 2 0 15 30
43.3% 6.7% 0.0% 50.0% 100.0%
2015 20 3 1 18 42
47.6% 7.1% 2.4% 42.9% 100.0%
2016 23 8 0 19 50
46.0% 16.0% 0.0% 38.0% 100.0%
2017 23 6 4 19 52
44.2% 11.5% 7.7% 36.5% 100.0%
Toplam 107 25 8 91 231
46.3% 10.8% 3.5% 39.4% 100.0%

Alandaki ¢alismalarda, temel metodolojik yonelim nicel tekniklerle sinirhidir. Caligmalarin
icerikleri degerlendirildiginde, veri toplama teknigi ve analiz teknigi itibariyla pozitivizmin,
yillar itibartyla en sik kullanilan yontemsel yaklagim oldugu dikkat ¢ekmektedir. Bu yayinlarda
genel olarak anket teknigi kullanilarak toplanmis nicel verilerin istatistiki analizlerinin yapildig
goriilmektedir. Diger yandan, nitel ¢alismalarin orani ise %10’lar diizeyindedir. Yillar itibariyla
stabil bir egilim gostermese de, miilakat ve odak grup teknikleriyle toplanmis verilerin
analizlerine dayanan ¢alismalar da bulunur. Ancak hem nitel hem de nicel tekniklerin bir arada
kullanildigi, mixed-method yaklasimiyla gerceklestirilmis calismalarin sayisi oldukca azdir.
Zaman ve biitce agisindan degerlendirildiginde gerceklestirmesi hayli zahmetli olan, iist diizey
bir deneyim, donanimli bir ekip ve kolektif ¢alisma aligkanligi gerektiren mixed-method
yaklagimi, uluslararasi literatiirde de benzer olarak sikca kullanilamamaktadir. Ote yandan,
derleme galismalarinin ise Tiirkiye literatiiriinde nicel yaklasimdan sonra yayinlarda en fazla
benimsenen egilim oldugu dikkat ¢ekmektedir. Bu ¢aligmalar, arastirmaya dayali olarak elde
edilmis verilerin sunumunu ve tartigmalarini igermemektedir. Literatiiriin kavrayisci ve analitik
bigimde ¢oziimlenmesinden ziyade genellikle en popiiler ¢alismalarin bulgularinin derlendigi,
eklektik yazilardan olugmaktadir.

Tablo 8. Yillar itibariyla Yaslanma ve Yaslilik Alanindaki Yayinlarin Dili

Yillar Dil Toplam
Tiirkce Ingilizce
2012 23 4 27
85.2% 14.8% 100.0%
2013 19 11 30
63.3% 36.7% 100.0%
2014 26 4 30
86.7% 13.3% 100.0%
2015 34 8 42
81.0% 19.0% 100.0%
2016 40 10 50
80.0% 20.0% 100.0%
2017 42 10 52
80.8% 19.2% 100.0%
Toplam 184 47 231
79.7% 20.3% 100.0%
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Alandaki yayinlarin hakim olarak kullandigi yayin dili Tirkgedir. Yillar itibariyla bakildiginda,
2013 yilt harig, tiim yillardaki yayinlar %80’ler diizeyinde Tiirkge olarak yazilmustir. Ingilizce
yayinlarin orani ise %20’ler civarindadir. Alandaki kitaplarin ve tezlerin, ikisi disinda tamami
Tiirkge; projelerin tamami Tiirkce; raporlarin yarisi (ii¢ tanesi) Tiirkge ve makalelerin ise dortte
ticti (117 tanesi) Tiirkge yazilmistir.

Ote yandan, sadece yayn dili, gergeklestirilen calismanin konumunu belirlemez. Tiirkiye’de
Ingilizce olarak basilan yaymlar da bulunmaktadir. Dolayisiyla, bu tabloya bakilarak, ilgili
yaymin dilinin Ingilizce olmasindan hareketle onun yurt dis1 kaynakli bir yaym oldugu da
sOylenemez. Asagidaki tabloda, yayinlarin konumu sunulmaktadir.

Tablo 9. Yillar itibariyla Yaslanma ve Yaslilik Alanindaki Yayinlar Konumu

Yillar Konum Toplam
Tiirkiye Tiirkiye dist
2012 24 3 27
88.9% 11.1% 100.0%
2013 25 5 30
83.3% 16.7% 100.0%
2014 27 3 30
90.0% 10.0% 100.0%
2015 38 4 42
90.5% 9.5% 100.0%
2016 46 4 50
92.0% 8.0% 100.0%
2017 45 7 52
86.5% 13.5% 100.0%
Toplam 205 26 231
88.7% 11.3% 100.0%

Alandaki ¢alismalarin beste biri ingilizce basilmis olsa da, ancak onda biri yurt disinda
yayimlanmustir. Arastirmacilar, Tiirkiye kaynakli dergilerde de ingilizce yayin yapmaktadirlar.
Ancak, Tiirkiye disinda indeksli dergilerde yer alan ingilizce yaymlarin sayisimin oldukg¢a sinirl
oldugu dikkat ¢cekmektedir. Bu bakimdan yayinlarin konumu, Tiirkiye’deki yaslanma ve yaglilik
alaninda gerceklestirilen ¢alismalarin ne kadar sinirh diizeyde uluslararasi literatiirde dolagima
girebildigini gostermektedir.

Yazarlarin Ozellikleri

Yaglanma ve yaslilik alanindaki calismalarin yazarlarmin faaliyet gosterdikleri alan ve
bulunduklar1 disiplin, ¢aligmanin ana yonelimini gosteren bir baska 6zelliktir. Bunun yaninda,
calismalarin ka¢ yazardan olustugu da bizlere, alandaki aktorlerin bilgi tiretimine iliskin
diizeyini gostermesi bakimindan kiymetli bilgiler sunmaktadir. Asagidaki tabloda oncelikle,
calismanin sorumlu yazarmin bagli oldugu disiplin ve sonrasinda ise yayinlardaki ortalama
yazar sayisi sunulmaktadir.

Tablo 10. Yaslanma ve Yaslilik Alaninda Yayin Yapan Yazarlarin Bagli Bulunduklar1 Disiplin

Disiplin Frekans Yiizde (%)
Saglik Bilimleri 46 19.9
Sosyoloji 37 16.0
Gerontoloji 25 10.8

Sosyal Hizmet 21 9.1
Psikoloji 19 8.2
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Calisma Ekonomisi 15 6.5
Aile Ekonomisi 12 5.2
Mimarlik 10 4.3
[lahiyat 8 35
Diger (iktisat, Hukuk, iletisim, Turizm, Istatistik vb.) 38 16.5
Toplam 231 100.0

Alanda gergeklestirilen ¢aligmalarin sorumlu yazarlariin bagl bulunduklari disiplin incelendi-
ginde en fazla saglik bilimleri alanindan c¢alismanin gerceklestirildigi dikkat ¢ekmektedir.
Aladaki tiim caligmalarin beste birinin sorumlu yazari saglik bilimlerine bagli boliimlerde
faaliyet gostermektedir. Saglik bilimlerinde g¢alisanlarin yaslanma baglaminda sosyal bilimler
alanina duydugu ilgi dikkat ¢ekici oldugu kadar, bu bulgu saglik alaninin siirlarinin hangi hat
iizerinden sosyal bilimlerin i¢ine uzandigini gostermesi bakimindan onemlidir. Yaglanma
alaninda en fazla yayin ireten disiplinlerden diger biri ise sosyolojidir. Tim yaymlarin
%16’sinin yazari sosyoloji disiplinine mensuptur. Ancak tgilincli sirada gerontoloji boliimii
kendisine yer bulmaktadir ve tiim yayinlarin onda birini gerontoloji disiplinine mensup
aragtirmacilar gergeklestirmislerdir. Diger disiplinler ise sosyal hizmet, psikoloji, ¢alisma
ekonomisi, aile ekonomisi, mimarlik ve ilahiyat olarak devam etmektedir. Yayin sayist dort ve
daha az olan disiplinler ise, “diger” bashg: altinda toplanmistir. Bu kategoride iktisat, hukuk,
iletigim, istatistik ve turizm gibi yaslanma meselesine 6nemli katki sunabilecek diger alanlar
stralanmaktadir.

Tablo 11. Yaslanma ve yaslilik alanindaki yayinlarin yazar sayilari

Yazar sayisi Frekans Yiizde
1 126 54.5

2 67 29.0

3 17 7.4

4 10 4.3

5 9

6 1 4

7 9

10 6 2.6
Total 231 100.0

Alandaki c¢alismalarin yaridan fazlasinin (%54,5) tek yazarli ¢alismalardan olustugu dikkat
cekmektedir. Her ii¢ galismadan birisi ise iki yazarlidir. Ug ve daha fazla yazarli olan yaymlart
orani %16,5’tir. Minimum 1 ve maksimum 10 yazardan olusan tiim ¢aligmalarin ortalama yazar
sayist 1,9°dur.

Alanin Temel Dinamikleri ve Ana Aktorleri

Yukaridaki bulgular Tiirkiye’deki yaglanma ve yaslilik ¢aligmalarinin igerigini betimsel olarak
gozler online sermektedir. Ne var ki, baslarken ele alinan ana sorulardan birisi “Tiirkiye akade-
misinde, yaslanma ve yashhk nasil ¢alisilmaktadir?” sorusu hala ilgiye muhtactir. Nitekim,
alanin temel olarak belirli bir perspektiften yoksun olduguna, sosyal bilimlerin Tiirkiye’nin
yasadig1 demografik doniisiim siirecine ve doniisiimiin toplumsal yasam igindeki etkilerine
heniiz belirli bir ilgi gelistiremedigine dair ipuglari, bulgular i¢inde goriinmektedir. Alanin
temel dinamikleri ve ana aktorleri bir araya geldiginde olusan sosyo-politik uzam, miitekabiliyet
analiziyle asagida sunulmaktadir. Miitekabiliyet analizi, iki boyutlu bir uzamda, alanin kiiltiirel
atmosferini de gozler 6niine sermektedir (kategorilerin agiklamalart EK1’de yer almaktadir).
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Tirkiye’de yaslanma c¢alismalarinin giizergahlar demeti (Bourdieu, 2015) yukaridaki
grafikte sergilenmektedir. Grafikte, ¢alismanin tiirii, calismay1 gerceklestiren yazarin bagl
oldugu disiplin, calismanin dili, yontemi, yayimlandigi yer/konum (yurt i¢inde ya da disinda) ve
calismanin ana temalarinin arasindaki iliskilerin bi¢imi, birbirileriyle temas ettikleri uzam, hasil
yaslanma caligmalar1 alaninin topografyasi, miitekabiliyet analizi ile degerlendirilmektedir. Bu
teknikle kategorilerin karsilagsmalart iligkisel olarak tanimlanmaya calisilir. Temelde analiz
sirasinda, ¢ok sayidaki frekans tablosundaki satir ve siitunlarin iki boyutlu bir alanda karsilikli-
lik ilkesine dayali olarak birbiriyle eslesmesi gergeklestirilir. Yukaridaki haritanin hazirlanmasi
icin 6nce degiskenlerin goreceli frekanslari ve marjinal oranlar1 hesaplanir. Daha sonra her bir
kategori arasindaki uzaklik hesaplanarak, noktalar iki boyutlu bir alanda birbirlerine gore
konumlandirilir. Miitekabiliyet analizi, tiimevarim yOntemini esas alarak, karsilasmalarin
olusturdugu alandaki derin yapiy1 ortaya koymaya caligir (Clausen 1998).

Tiirkiye’de yaslanma ¢alismalarimin alani, bir miimkiinler alamdw (Bourdieu 2015);
kurumsallagmis aktorlerin rasyonel olarak belirledigi (¢calisma konulari, yontem ya da konum
gibi) akademik egilimlerden ziyade, spontane etkilerin neticesinde olusmasi muhtemel girisim-
lerden miitesekkildir. iliskilerin yonii, disiplin baglaminda degerlendirildiginde, hangi aktorle-
rin, hangi konuyu, nasil ele aldigi, alanin konumlanis1 hakkinda kavrayis sunmaktadir. Disiplin-
lerin nerede karsilastigi, karsilasmalar sonucundaki etkiler iizerinden kendisini gosterir. Bagka
bir agidan, ana temalarin hangi yontemle g¢alisildigi disiplinin yapisindan, o disipline mensup
aktoriin akademik sermayesinden de bagimsiz, miistakil bir konumlanig sergilemez. Dolayisiyla
alanin topografyasinda, aktorlerin akademik sermayelerinin de hacmi ¢alismanin hangi
yontemle gergeklestirildigi ve nerede yayimlandigini belirler. Bu bakimdan, konumlar istatistiki
olarak bagimsiz olamaz; aktorlerin yatkinliklari, pratiklerini; pratikler ise alandaki calisilan
konularin mahiyetini (yayimlandigi konum, dil, yontem gibi) belirler. Miitekabiliyet analizi,
boylece, disiplinlerin kargilagsmalarini, hakimiyetlerindeki konulari/ana temalari, yontem mensu-
biyetlerini, ilintili olduklar1 akademik aglari, kisacasi Tiirkiye’deki yaslanma c¢alismalarinin
giizergahini gozler oniine sermektedir.

Yaglanma calismalar1 alani, dikey eksende oncelikle dil ile ikiye ayrilmaktadir; sag tarafta
Tiirkge sol tarafta ise Ingilizce yayimlanan calismalar konumlanir. Sonrasinda alan, yatay
eksende, tiir ile ikiye ayrilir; bunlar, altta makale, tez ve projelerin temsil edildigi ve {istte rapor
ve kitaplarin konumlandig: alt alanlardir. Dikey eksenin dil ile ayrisan konumlanisi, ¢alismanin
basildigr yeri de, yurt i¢i ya da yurt disinda olmak {izere, belirler. Grafikte sag list kosede
konumlanan, bu bakimdan diger tiirlerden ayrilan kitap ¢aligmalari, bu tiiriin niceliksel olarak
sinirliligimi gosterdigi gibi, kitaplarin Tirkce basildigina isaret etmektedir. Kitaplara en yakin
calisma konulari/ana temalar toplumsal yaslanma ve sosyal politikadir. Yontemsel olarak,
kitaplarin derlemelerle iligkisi, arastirmaya dayali kitap ¢alismalarimin simnirliligini gosterir.
Derleme caligmalarinin eklektik muhteviyati diigiiniildiigiinde, kitaplarin igerikleri kesfedici
olmaktan o6te, nakledicidir. Kuramlar ya da yurt i¢inde/disinda yayimlanmis raporlarin bulgular
ithal edilerek, alanda dolagima sokulur. Sosyal hizmet ve c¢alisma ekonomisi disiplinleriyle
birlikte, gerontolojinin de kitap ¢aligmalarinin konumuna yakin durmasi, alanda disiplinlerin
yontemsel olarak hangi yonelimle agilandigini ortaya koymaktadir. Derlemeler, belirli bir takim
kuramlarin ithal edilerek Tiirkiye yaslanma calismalar1 alaninda dolasima sokulmasini
saglayabilir. Ancak uzun vadede boylesi bir asilama egilimi, belirli bir disiplinin, Grnegin
gerontolojinin, basitce nakledici bir gelenckten miitesekkil olmasi riskini de tagir. Kitap
calismalar1 6zelinde, hakim yontemin, igerigin ve bunlara mukabil disiplinlerin iligkisel
konumlanisiyla, Tiirkiye yaslanma alanindaki akademik ¢aligmalar, egitim olanaklar1 ve sosyal
politika baglaminda gelecek igin riskli egilimlerin neler oldugu da anlasilir olmaktadir.
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Ote yandan grafikte sag alt kosede, “diger” kategorisinde bulunan disiplinlerden itibaren
yukaridan asagiya dogru baslayan bir ydriingede, sosyoloji, mimarlik ve psikoloji
konumlanmaktadir. Disiplinlerin bir arada durusu, bu alt alandaki kolektif bir gilizergahin
varligina isaret etmektedir. Bu kolektif giizergah icinde sosyoloji ve mimarlik gibi baslica iki
disiplin, bir is birligi fraksiyonu olusturur. Isbirligi fraksiyonu etrafinda, oncelikle soldan
baslayarak saga dogru makale, tez ve sonrasinda projelerle domine edilen alt alanda,
kusaklararas iligkiler ve sosyal destek, yaslilik algisi, kirsal yaslanma, yerinde yaslanma, aktif
yaslanma ve son olarak tasarim temali caligmalar bir yay olusturur. Bu kolektif gilizergah,
akademide sikca dile getirilen ancak bir tiirlii somutlastirilamayan disiplinler arasi yaklagimin,
Tiirkiye i¢inde gerceklestirilecek ¢aligmalarda nasil miimkiin olacagina iliskin iyi bir 6rnek, bir
miimkiinler alanidir.

Yatay eksenin boldiigii diger bir alt alan, grafikte sol alt kosede goriilen, saglik bilimleri ve
aile ekonomisi gibi iki disiplinin konumlandig1 bolgedir. Bu alt alanda iliskilerin seyrinin savruk
oldugu dikkat c¢ekmektedir. Depresyon ¢alismalari psikolojiye dogru savrulurken, aile
ekonomisi bakim konulu ¢alismalari kendine dogru ¢ekmektedir. Ote yandan, saglik bilimleri
etrafinda, go¢ ve yaslanma, yasam kalitesi, yasam memnuniyeti ve toplumsal cinsiyet temali
calismalar bir hat olustururlar. Bu calismalar, nicel veri toplama teknikleriyle yakin temas
halindedir. Saglik bilimlerinin kendine yakin duran tematik alanlarla, hastalik-saglik karsitlig:
icinde arglimanlar1 tedaviille sokmasi, ana caligma konularmin/temalarin hangi yontemsel
gercevede ele alindigin1 da gostermektedir. Neden-sonug iliskisi i¢inde, pozitivist yaklasimin
gelistirdigi dikotomik bakig, makalelerin igeriklerinde net bigimde izlenmektedir. Nitekim
saglik bilimlerinin bu konumlanisiyla iiretilen makaleler, tibbin etkinliginin hangi disiplin
iizerinde sosyal bilimler alanina sirayet ettigini gostermesi bakimindan da kritiktir. Hastalik-
saglik kombinasyonuyla iiretilen makalelerdeki dikotomik bakis, sosyal bilimler alanina dahil
olma miicadelesinin bi¢imini gdstermesinin yaninda, son 10-15 yilin girisimiyle akademiye
dahil olan bir alt alanin, saglik bilimlerinin, pratikteki var olus iyeligidir. Saglik hakkinda
toplumsal genel geger bilginin oldugu kadar, onun bilimsel bilgisinin de bu bigimde miidahil
olmasi, sagligin disipliner olarak, hekim-hemsire-hasta odagindaki hiyerarsik konumlaniginin
mirasini yaglanma ¢aligmalari alanina tagima riskini barindirmaktadir.

Son olarak miitekabiliyet analizi sonucu elde edilen grafigin sol iist kosesinde konumlanan
alan, daha once de dile getirildigi lizere, dil ile ikiye ayrilmis bir egilimin iiriiniidiir. Burada,
uluslararast kuruluslarin iirettigi (Ingilizce yayimlanan) raporlarin yaninda, Tiirkiye kaynakli
Ingilizce makaleler ve kitap béliimleri yer almaktadir. Yaslanma alaninin bu kompartimani,
Tiirkiye’de gerontoloji disiplini icindeki az sayida calismayla domine edilmektedir. ingilizce
yazilan makalelerle Tiirkiye yaslanma alanindaki arastirmalarin bilgisinin yurt disina ihrag
edilebilmesi ve uluslararasi akademik camiada dolasima sokulmasi, sadece alandaki aktorlerin
hacimli sermaye birikimlerini gostermekle kalmaz, onlarin sahip oldugu uluslararas1 networkiin
etki alaninin sinirlarina da isaret eder. Ne var ki, bu alandaki aktorlerin ve dolayisiyla iiretilen
calismalarin digerlerine nazaran gorece niceliksel simrliligi, gerontoloji disiplininin bu alt alana
demir atmasini ve etrafina tematik agidan c¢esitlenmis basliklar1 toplamasini zorlastirir.

Yapisal olarak goreceli yoksunluklar ve yontemsel sinirliliklarm yaninda, diger yandan hacimli
akademik sermayelerin varligi, alandaki konumlamslarin, olusan kiimelerin denk olmadigim
gostermektedir. Bu bakimdan, Tiirkiye yaslanma caligmalari alani, heniiz yonsiizdiir. Belirli bir
akademik odak ya da ekol, alandaki konu, yontem, dil ya da disiplinler arasi ¢esitlilige yon verecek
bir giizergah ¢izememektedir. Bu orgiitlenis i¢inde ve Tiirkiye’nin demografik doniisiim siirecinde,
yaglanma giindemi ve bu giindem i¢inde gelecek i¢in sicak arastirma konular1 neler olabilir?
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Sonug: Tiirkiye’nin Yaslanma Giindemi ve Gelecek icin Sicak Konular

Tiirkiye’de sosyal bilimler alaninda son alti yilda gergeklestirilen yaslanma ve yaslilik
caligsmalarinin sayist 231°dir. Bu ¢aligmalarin ancak 26 tanesi, yaklasik olarak %10’u, Tiirkiye
diginda bulunan dergilerde Ingilizce olarak yayimlanms ya da Tiirkiye digindaki yaymevleri
tarafindan Ingilizce olarak basilmis ¢alismalardan olusmaktadir. Bu performans, oldukea diisiik
saylda calismanin uluslararasi literatiire eklenmesi, arglimanlarin tedaviile sokulmasinin ve
yaslanma c¢aligsmalarina iligkin Tiirkiye’nin katkisinin ne denli sinirh kaldigina isaret etmektedir.
Diinyanin en hizli yaslanan iilkelerinden birisi olmasina karsin, hem yurt i¢inde hem de yurt
disinda, literatiire hak ettigi ol¢iide ilgiyle calisilarak sunulan yayinlarin sinirliligi, aktorlerin
akademik sermayelerinin hacminin mahdut diizeyine ve (bilhassa geng) arastirmacilarin
yaglanma calismalarina karsin heniiz hevesli olmadigina isaret etmektedir. Ne var ki, son alt1 y1l
icindeki genel egilim sadece niceliksel olarak izlendiginde, yaslanma meselesine iliskin
akademik ilgide bir kipirdanmanin oldugu da dikkat ¢ekicidir. Son alt1 yilda Tiirkge yayimlanan
makalelerin ve alandaki tez ¢aligmalarinin sayisindaki artis bu yaniyla umut vericidir. Benzer
bir egilim, ne yazik ki, kitap ¢alismalar1 i¢in heniiz gegerli degildir. Her durumda, niceliksel
olarak yakalanan atig egilimine karsin, ¢alismalarin niteliginin olduk¢a yavan kaldigi dikkat
cekicidir. Hem yontemsel bakimdan hem de kuramsal acidan c¢alismalarin donanimli oldugu
sOylenemez. Bilhassa, uluslararasi alanda son 20 yil zarfinda 6ne c¢ikan yasam dongiisii
perspektifinin, Tirkiye’deki c¢aligmalarin g¢ogunlugunda kendine yer bulamamis olmasi,
yontemsel agidan donanmim kisithiligimin yaninda belirli bir perspektiften de yoksun kalindigini
gostermektedir.

Tiirkiye’de yaslanma ve yaglilik calismalarinin kahir ekseriyeti hem yontemsel olarak hem
de kavramsal olarak oldukga zayiftir. Bu baglamda elestiriler iki grupta toplanabilir. Oncelikle,
Tiirkiye’deki ¢aligmalar yontemsel agidan degerlendirildiginde; derlemelerin ikinci sirada tercih
edilen c¢alisma yontemi oldugu goriilmektedir. Alandaki derleme ¢aligmalar1 oldukga
sorunludur. Tiirkiye’de yaslanma ve yaglilik alaninda yapilan derleme ¢aligsmalari, olmasi
gerektigi gibi literatiir taramast mahiyetini gostermemektedir. Literatiir taramasi, belirli bir
alanda, belirli bir temayi ele alip, ilgili tematik basliga iligskin tim ¢alismalar1 sistematik olarak
tarayarak gerceklestirilir. Boylece, bilimsel bilginin siniflandirilmasi, egilimlerin ve sicak
meselelerin tespit edilmesi miimkiin olur. Bu ¢aligma sistematiginde, bilgi gelisiglizel bigimde
siniflanmaz, ilgili tematik baghktaki kuramsal ve yoOntemsel tiim katkilar dikkatle
degerlendirilir. Ancak bu yolla, kavramlar ve kuramlar, gdrece yeni caligma konulari
baglaminda yerel diizeyde tedaviile sokulabilir. Var olan bilimsel bilginin, kuram ve y6ntem
iliskisi iginde holistik bir kavrayisla simiflanmasi, analitik bi¢gimde degerlendirilebilir. Bu
mahiyeti itibariyla literatiir taramalari, yeni ve orijinal arastirma Ozelligi tasimaz, alandaki
ikincil kaynaklari olusturur. Oysa Tiirkiye’de yaslanma ve yaslilik alanindaki ¢aligmalarda
siklikla rastlanan ve derleme olarak adlandirilan makaleler, bu temel 6zelliklerden yoksundur.
Basitge, kisa siire i¢inde ulagilmig kaynaklarin, ¢gogunlukla kuramsal agidan eklektik sunumunu
igerir.

Diger yandan ¢aligmalara kavramsal agidan bakildiginda ikinci bir elestiri dile getirilebilir.
Tiirkiye’de yaslanma ve yaslilik caligmalarinin odaklandigi tematik basliklar incelendiginde,
uluslararast literatiirdeki sicak konularin Tiirkiye’de kendine yer bulamadigi dikkat ¢ekmekte-
dir. Huzurevi ¢aligmalarinin ve belirli bir yas grubu iizerinde gergeklestirilen bakim, yasam
doyumu, yasam kalitesi gibi makalelerin siklig1, Tiirkiye’deki ¢aligmalarin nereye sikistigini da
gostermektedir. Tiirkiye’de alandaki c¢alismalar, basit¢e belirli bir yas grubundaki katilimciyla
gercgeklestirilen ve saglik bakimi ekseninde kurgulanan konulari ele alarak, yaslilik ve hastalik
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arasindaki acik ya da ortiik iligki ile temsil edilen bir eksende yaslanma meselesini tartigmaya
calismaktadir. Tiirkiye’de yaslanma calismast yok denecek kadar azken, yaslilar iizerinde
gerceklestirilen ¢aligmalarin sayis1 her gecen giin artmaktadir. Ornegin 60 ya da 65 gibi belirli
bir kronolojik yas ile sinirlandirilarak bir grup katilimer hakkinda, anket teknigi kullanarak veri
toplamak, yaslanma calismas1 yapildigi anlamina gelmez.

Sayilan tiim bu riskler rezerve edilerek, Tirkiye’deki c¢alismalarin gelecegine dair isaret
edilmesi gereken hususlar, arastirma, egitim ve sosyal politika alanlarinda olmak tizere 3 ana
baslik altinda toplanabilir. Ilk olarak, akademik calismalarin niteligine ve arastirma giindemle-
rine iligskin &neriler g6yle siralanabilir;

a. Yaslanma c¢aligsmalarinda, Tirkiye’nin demografik doniistim siirecindeki ihtiyaglar1 tespit
edilerek uluslararasi literatiir izlenmelidir. Bu yo6nelim dikkate alindiginda, gog, toplumsal
cinsiyet, yoksulluk, kirsal yaslanma, kent ¢aligmalari, cinsellik, ayrimcilik, bilgi ve iletisim
teknolojileri konularinin yaglanma ¢alismalarina dahil edilmesi kaginilmaz olacaktir.

b. Yontemsel agidan donanimli arastirmalarin iretilebilmesi ig¢in yaslanma caligmalarina
yasam dongiisii perspektifinin dahil edilmesi gerekmektedir.

c. Akademik c¢alismalarin kalitesini artirmak ic¢in saha arastirmalarimin desteklenmesi,
TUBITAK gibi bilimsel destek sunan kurumlarin dncelikli arastirma alanlar1 icine yaslanma
calismalarini da dahil etmesi gerekmektedir.

d. Yaymlarin dili ve konumu, yaymin uluslararasi literatiire eklemlenmesini belirleyen bir
unsurdur. Tiirkiye’de alandaki calismalarin ancak beste birinin ingilizce olmasi ve onda birinin
de kendine yurt dis1 kaynakli dergilerde yer bulabilmesi, yaymlarin uluslararasi dolagiminin
stnirliligmi  gostermektedir. Nitekim, yaslanma c¢alismalarinda Tiirkiye’nin uluslararasi
indekslere girebilmis bir dergisinin bulunmadig1 dikkate alindiginda, ¢alismalarin uluslararasi
literatlirdeki dolagiminin kisitli kalmasina iligkin nedenlerin en 6nemlisi de anlasilir olacaktir.
Bu arka plan disiiniildiigiinde, yaslanma ve yaslilik meselesini basitge sorun odakli bir
yaklasimin Gtesinde disiplinler arasi bigimde ele alan akademik dergilerin ¢ikmasi i¢in destek
sunulmasi, var olanlarin giiglendirilmesi gereklidir.

Ikinci olarak, sosyal politika giindemine iliskin oneriler bunlarla sinirli olmamakla birlikte dort
ana baglikta toplanabilir;

a. Sosyal politika giindemi ancak bulguya dayali olarak olusturulabilir. Bu gereklilikten
hareketle, yaslanma ve yaglilik baglaminda, ulusal diizeyde, miistakil boylamsal bir arastirma
ihtiyact bulunmaktadir. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlhigi ile ilgili diger
bakanliklarin boylamsal bir yaslanma arastirmasi i¢in 6n ¢aligma baslatmasi gereklidir. Bu
kapsamda, 2020 yilindan itibaren boylamsal bir yaslanma arastirmasina baslanmasi igin TUIK
resmi istatistik programi ¢ergevesinde yeniden planlama da yapilmalidir.

b. Tiirkiye’nin yaslanma siirecindeki doniisimiine bagl etkileri arastirirken, uluslararasi
diizeyde karsilagtirmalar yapilabilmesi i¢in, SHARE, ELSA, ESS, GGP gibi uluslararasi
boylamsal arastirmalardan en az birisine dahil olunmas1 gerekmektedir.

c. Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi, Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi, Zaman Kullanimi
Aragtirmas1 gibi halen siirdiiriilen ve yaglanmaya iligskin dolayli da olsa bilgi saglayabilecek
diizeyde katki sunan arastirmalarin desteklenmeye devam edilmesi, metodolojik ag¢idan
birbirleriyle etkilesim i¢inde olacak bi¢imde organize edilmeleri ve bu arastirmalarin ikincil veri
analizi i¢in arastirmacilarla paylasilmasinin kolaylastirilmasi 6nem arz etmektedir.

d. Ilgili bakanliklarm, il ve ilge teskilatlarmin sunduklari hizmetler, ulusal diizeyde
gerceklestirilen boylamsal bir arastirma sonucunda elde edilecek bilgiler 1siginda gozden
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gecirilmeli; bulguya dayali olarak hizmetler planlanmali, planlanan hizmetlerin uygulama satha-
sindan Once, kurumsal kapasitenin gelistirilmesi hedefiyle, i¢ hizmet egitimleri gerceklestiril-
meli, uygulama safhalar1 siirecinde izleme degerlendirme yapilmalidir.

Son olarak, yaslanma ¢aligsmalarinin egitim alaninda, yiiksekdgrenim giindeminde kendine
yer bulabilmesi i¢in miifredata iligkin Oneriler {i¢ baglikta siralanabilir;

a. Hastalik-saglik ikilemi diginda bir kurguyla yaslanma siirecine odaklanan caligmalarin,
sosyoloji, psikoloji, mimarlik ve hukuk gibi alanlarin giindemine daha fazla girebilmesi i¢in
ders miifredatlarina yaslanmanin sosyal boyutlarini ele alacak temel derslerin eklenmesi
gerekmektedir.

b. Fen bilimleri, mithendislik ve tip alanindaki yiiksek 6grenim programlarina, toplumsal
yaslanmaya ve bilhassa yas ayrimciligina iliskin farkindalik olusturabilecek se¢meli dersler
eklenmelidir.

c. Kusaklararas1 dayanigmay1 kokiinden sarsan, cinsiyet¢ilik ve irkeilik gibi en yaygin
ayrimcilik tiirlerinden birisi olan yas ayrimciligina (ageism) iligkin sosyal sorumluluk
calismalar1 ve arastirma Onerileri (6dev, donem projesi, tez konusu vb.) liniversitelerin bilimsel
arastirma programlar1 (BAP) tarafindan desteklenmelidir.

Yukarida siralanan onerilerin hayata gegirilmesi siirecinde, tiim taraflarin koordine edilmesi
ve kolektif bigimde is birligi gerceklestirebilmesi i¢in ulusal diizeyde bir girisime ihtiyag
duyulmaktadir. Bu girisimin ne olabilecegine dair kapsamli bir 6neri, 2013 yilinda, yaslanma
yazininda oncii konumda olan The Gerontologist dergisinde yayimlanmistir. Bu 6neriye gore
(Arun 2013), yaglanma ve yaslilik baglamindaki tiim meselelerde, ulusal diizeyde arastirmalari
koordine ederek, degerlendirme hazirlayip, 6neri verebilecek ve sonrasinda savunuculuk da
yapabilecek, Ulusal Yaslanma Enstitiisti’niin kurulmasi, Tiirkiye igin kritik bir girisim olacaktir.
Ulusal Yaslanma Enstitiisii; arastirma, egitim ve forum diizeyinde olmak iizere, yaslanma
alaninda giincel bilgileri iiretebilecek, boylamsal aragtirmalari koordine edecek, edinilen
deneyim ve birikimi egitim alanina aktararak insan kaynagiin ve profesyonellerin kapasite
gelisimine katki sunacak, veriye dayali olarak saglik, giivenlik, teknolojik ve sosyo-ekonomik
politikalarin olusturulmasi siirecinde koordinasyonu saglayacak, tiim teknik ve bilimsel bilgiyi
daha genis kitlelere ulagtirmak lizere yayginlastirabilecek bir birim olma vasfiyla, 6zerk bir
kurum olarak tesis edilmelidir. Yaslanma ve yaslilik baglaminda, ig¢inde bulundugumuz
yiizyilda Tiirkiye’nin karsilasacagi tiim meselelere iligkin 6ngdriiyii ve insan kaynagini iiretecek
Ulusal Yaslanma Enstitiisii, ancak bu vasfiyla, gelecekte, kilitleri ve kapilar1 agabilecek bir
anahtar olabilecektir.

Yazarin Notu

Bu makalede, Lund Universitesi Raoul Wallenberg Institute Tiirkiye Programi tarafindan
desteklenmis olan, yiiriitiiciiliigiinii Ozgiir Arun’un gergeklestirdigi “Baseline Study on the
Rights of Older Adults in Social Care Policies” baglikli temel arastirmanin verileri
kullanilmastir.



Ek 1: Kisaltma listesi

Yazarin Bagli Oldugu Disiplin
S- Sosyoloji

P- Psikoloji

G- Gerontoloji

SH- Sosyal Hizmet

SB- Saglik Bilimleri

M- Mimarlik

CE- Calisma Ekonomisi

AE- Aile Ekonomisi

D- Diger

Yontem

NIC- Nicel Caligma
NIT- Nitel Calisma
MIX- Karma Y6ntem
DER- Derleme

Yaymlandig: Yer/ Konum
TRin- Tiirkiye
TRout- Yurt Dis1

Dil
TR- Tiirkge
ENG- Ingilizce

Tiirkiye’de Yaslanma Caligsmalari: Diin, Bugiin, Yarin

Ana Tema

a- Ayrimeilik

alz- Demans / Alzheimer

ay- Aktif Yaslanma / Fiziksel Aktivite
b- Bakim

d- Din

dp- Depresyon

e- Egitim

esg- Emeklilik ve Sosyal Giivenlik

g- Gog

ii- Istismar ve Thmal

k — Kent

ki- Kugaklararas: [ligkiler ve Sosyal Destek
ky- Kursal Yaglanma

ms- Medya ve Sanat

sh- Saglik Hizmetleri

sp- Sosyal Politika

t- Tasarim

tc- Toplumsal Cinsiyet

tyd -Toplumsal Yaglanma ve Demografi
y- Yoksulluk

ya- Yaghilik Algist

yk- Yagam Kalitesi

ym- Yagsam Memnuniyeti / Yagam
Doyumu

yy- Yerinde Yaglanma
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