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Amag: Fizyoterapi ve rehabilitasyon 6grencilerinin grenme stillerine gére e-6grenmeye hazir bulunugluk
dizeyinin ve e-0grenmeye yonelik tutumlarinin incelenmesidir. Gereg ve Yontem: Kesitsel calismaya
17- 40 yas araliinda fizyoterapi ve rehabilitasyon bélimiinde (ortalama yas: 21,2 (2,5)) yuz yize,
uzaktan veya harmanlanmis 6gretime aktif olarak devam eden toplam 515 6grenci (415 kadin, 100 erkek)
dahil edildi. Ogrencilerin 6grenme stilleri Vark Ogrenme Stili Envanteri ile belirlendi. E-6grenmeye hazir
bulunugluk diizeyi “E-6grenmeye Hazir Bulunusluk Olgegi”, e-dgrenmeye ydnelik tutum ise “E-
6grenmeye yonelik tutum Olgcedi” ile degerlendirildi. Sonuglar: Arastirmanin yapildigi tarihlerde, mevcut
6gretim modelinin %64,3 oraninda uzaktan 6gretim, %29,3 oraninda ise harmanlanmig 6gretim modeli
oldugu bulundu. Ogrencilerin %85,2’sinin tekli 6grenmeye sahip oldugu ve kinestetik dgrenme stilinin
%35,5 orani ile en yaygin oldugdu belirlendi. Goérsel 6grenme stiline sahip 6grencilerin, e-6grenmeye hazir
bulunusluk diizeyinin isitsel, okuma/yazma ve kinestetik 6grenme stiline gére daha iyi diizeyde oldugu
bulundu (p<0,0083). Ogrenme stiline gére e-6grenmeye yonelik tutum toplam puaninda fark bulunmadi
(p=0,604). Tartisma: Fizyoterapi ve rehabilitasyon &grencilerinde e-6grenmeye ydnelik hazir
bulunuslugun degerlendiriimesinde ve gelistiriimesinde égrenme stilleri gz éninde bulundurulmalidir.

Anahtar Kelimeler: E-Ogrenme; Rehabilitasyon; Ogrenci; Egitim.

ABSTRACT

Purpose: To examine the level of e-learning readiness and attitudes towards e-learning of physiotherapy
and rehabilitation students according to their learning styles. Material and Methods: T A total of 515
students (415 females, 100 males) between the ages of 18 and 40 (mean age: 21.2 (2.5) years) actively
attending face-to-face, distance or blended education in the department of physiotherapy and
rehabilitation were included in the cross-sectional study. Learning styles were determined with the Vark
Learning Style Inventory. E-learning Readiness Scale for e-learning readiness level and Attitude towards
The E-learning Scale for attitude towards e-learning was used. Results: At the date of the study, it was
found that the present education model was 64.3% distance education and 29.3% blended education.
Among the students surveyed, 85.2% engaged in solitary learning, with the kinesthetic learning style
being the most prevalent, reported by 35.5% of the participants. Among the students surveyed, 85.2%
exhibited solitary learning, with kinesthetic learning style being the most prevalent, reported by 35.5% of
the participants. The e-learning readiness level of students with visual learning style was better than
auditory, reading/writing and kinesthetic learning styles (p<0.0083). There was no difference in the total
score of attitude towards e-learning according to learning style (p=0.604). Discussion: Learning styles
should be taken into consideration in the evaluation and development of e-learning readiness in
physiotherapy and rehabilitation students.
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Son yillarda egitimde 6nemli etkilere neden olan
Elektronik ogrenme (E-6grenme), internet
kullaniminin yayginlasmasi ve artmasi ile ortaya
cikan egitim modellerinden biridir. E-6grenme
geleneksel egitim surecinde web teknolojileri, ders
icerikleri ve olanaklari ile mevcut egitim sistemini
zenginlestiren ve etkin bir sekilde destekleyen bir
kavram iken, dogal afet, salgin hastalik, savas ve
catisma gibi olaganisti durumlarda geleneksel
egitimin yerine kullanilabilmektedir (Bakia, 2010).
Ozellikle COVID-19 pandemi sireciyle birlikte
geleneksel sinif ortamlarinin  yerini  gevrim igi
o6grenme platformlari almigtir ve e-6grenme giderek
yaygin hale gelmistir. Dogal afetlerde ise egitimin
kesintiye ugramasini engellemek amaciyla farkh e-
ogrenme modelleri kullaniimistir (Cinar, Ekici ve
Demir, 2021; Ozkan ve Koseler, 2009).

E-6grenme, Ogrencilerin bilgisayar, tablet veya
akilli telefon gibi cihazlar Uzerinden internet
aracihgiyla  6grenme  deneyimi  yasamalarini
saglayan bir yontemdir. Bu sayede o&grenciler,
egitimcilerin  6nerdigi materyallere, 6devlere ve
sunumlara erigebilmektedir (Aslan, 2006). E-
o6grenme modeli, geleneksel 6grenme yontemlerine
gbre birtakim avantajlar saglar. Oncelikle,
ogrencilerin zaman ve mekandan bagimsiz olarak
ogrenmelerine olanak tanir. Boylece &grenciler,
kendi 6grenme hizlarina ve ihtiyaglarina uygun bir
sekilde 6grenebilirler. Ayrica, 6grencilerin 6grenme
materyallerine erisimini kolaylastirarak 6grenme

materyallerinin  daha c¢gesitli olmasini  sagdlar.
Ogrenciler videolar, ses kayitlari, interaktif
uygulamalar ve sanal deneyler gibi farkh

materyallerden  yararlanabilirler.  Ozellikle, e-
o6grenme her zaman ve her yerde 6grenmeye olanak
taniyarak egitimde firsat esitligi sunar (Bigcer ve
Korucu, 2020; Emrecik ve Ozan, 2019; Yilmaz,
Sezer ve Yurdugiil, 2019).

E-6grenme  slrecindeki bazi  degigkenler,
ogrencilerden istenen basariyi elde etmelerini saglar.
Ogrenme stilleri, e-dgrenmeye hazir bulunusluk ve e-
ogrenmeye yonelik tutum bu degiskenler arasinda
yer alr. Ogrenme stili kavrami arastirmacilar
tarafindan “bireylerin bilgiyi isleme ve diizenlemede
ya da cevresel uyaricilara verdikleri tepkilerde
kullandiklari yollar” veya “bilgiyi kavrama ve
islemede kisisel olarak tercih edilen yontem” gibi
benzer sekillerde tanimlanmaktadir (Kolb, 1984;
Provost ve Anchors, 2003). Ogrenme siirecini daha
verimli hale getirebilmek igin 6grencilerin 6grenme
stillerine uygun materyallerin kullanimi
onerilmektedir (Kolb, 1984; Markovi¢ ve Jovanovic,
2012). E-6grenmeye hazir bulunusluk ise “egitim
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surecinin 6nkosul bilgi ve becerilerine sahip olma”
olarak tanimlanir (Senemoglu, 2007). Bu degisken,
bireylerin teknolojiye ne kadar asina olduklari,
internet erisimlerinin ne kadar iyi oldugu, 6grenme
materyallerine ne kadar erisebildikleri ve e-
ogrenmenin avantajlarindan ne kadar
yararlanabildikleri gibi faktorleri kapsar (Yiimaz ve
ark., 2019). Yapilan c¢alismalarda, e-6drenme
surecinin etkinligini ve verimligini artirmak igin
ogrencilerin e-6grenmeye hazir bulunusluklarinin
surece baslamadan 6nce arastiriimasinin, basariyi
olumlu yénde etkiledigi gosterilmistir (Kaur ve Abas,
2004; Yiimaz ve ark., 2019). E-6grenmeye yonelik
gelistirilen  olumlu  veya olumsuz tutumlarin
belirlenmesi de 6gretme ve 6grenme siirecini ve bu
suirece uygun Ogrenme ortaminin planlanmasi,
tasarlanmasi ve uygulamaya gecirme asamalarini
kolaylastirmakta, bu durum kurumlarin kaliteli egitim,
basarili 6grenci ve kalici 6grenme gibi hedeflerini
gergeklestirmesi saglanmaktadir. Ogrencilerin e-
ogrenmeye yonelik tutumlarinin  olumlu olmasi,
ogrencilerin ogrenme motivasyonlarini da
arttirabilmektedir (Liaw, Huang ve Chen, 2007
Ozgiir ve Tosun, 2010).

E-6grenme, 6grencilerin 6grenme stillerine, hazir
bulunusluklarina ve tutumlarina gore farkh sonuglar
verebilir. Ayrica, 6grencilerin e-6grenmeye yonelik
hazir bulunusgluklari ve tutumlari da 6grenme
deneyimlerini etkileyebilir (Abrami, Bernand, Wade
ve ark.,, 2006). E-6grenme, geleneksel 6grenme
yontemleri ile birlikte kullanilarak, o6grencilerin
o0grenme potansiyellerini arttirabilir ve egitimde yeni

bir paradigmaya donusebilir (Abrami, Bernand,
Wade ve ark.,, 2006). Literatlir incelendiginde,
fizyoterapi ve rehabilitasyon (FTR) bolimi

ogrencilerinin 6grenme stillerine gore e-6grenmeye
hazir bulunusluk diizeyi ve e-6grenmeye tutumuna
iliskin bilgi kisithdir (Akbulut, Mete ve Celenay,
2023). Bu nedenle  galismamizda, FTR
ogrencilerinde 6grenme stillerine gore e-6grenmeye
hazir bulunusluk diizeyinin ve e-6grenmeye yonelik
tutumlarinin detayl olarak incelenmesi amagclandi.

GEREG VE YONTEM

Calisma Tasarimi
Kesitsel, karsilastirmali olarak planlanan ¢alisma,

Nisan-Mayis 2023 tarihleri arasinda gerceklesmistir.
iigili tarihler (lkemizde yasanan Kahramanmaras
merkezli depremin yasandigi dénemdir. Bu galisma
Bingél Universitesi Saglik Bilimleri Bilimsel Arastirma
ve Yayin Etigi Kurulu tarafindan onaylandi (Tarih:
7/04/2023; toplanti sayisi: 23/08; karar no: 01).
Arastirmanin  evrenini, Turkiye’de bulunan bir
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yuksekogretim kurumunda FTR lisans egitimi géren
ogrenciler (ilgili arastirmanin yapildigi tarihlerde
Yuksekogretim Bilgi Yonetim Sisteminden alinan
veriye gOre 33.229 o6grenci) olusturmaktadir
(Yuksekogretim Bilgi Yonetim Sistemi, 2023).
Orneklem ilgili evrenden basit rastgele yontemle
segilmistir (Singh ve Masuku, 2013).

Katilimcilar

Calismaya 18 yas ve Uzerinde olan, Tuirkiye'deki
herhangi bir Gniversitede FTR bolimu 6grencisi olan,
yuz ylze, uzaktan veya harmanlanmis (hibrit)
ogretime aktif olarak devam eden, bilgisayar, tablet
veya telefon kullanimi olan 515 6grenci (415 kadin,
100 erkek) dahil edildi. FTR bolimdi ile birlikte, bilisim
teknolojisi bilgi dizeyinin daha yuksek olmasi ve
uzun sureli bilgisayar kullanimi  gerektirmesi
nedeniyle, bilgisayar, elektronik, mekatronik, yazilim
gibi muhendislik bolimlerinde cift anadal programi
ogrencisi olan, internet bagimlilik sireleri olarak
gorulen, haftalik 80 saat ve Uzerinde internet
kullanimi olan veya bir oturumda 20 saatin Gzerinde
internette zaman harcayan (Brenner, 1997; Young,
2004), arastirmaya katilmayr gondlli olmayan
ogrenciler galismadan dislandi.

Arastirmanin 6rneklem buyukligine yonelik glg
analizi GPower versiyon 3.1.9.4 (Universitat Kiel,
Almanya) yaziimi kullanilarak yapildi. Odrenme
stillerine gore e-6grenmeye hazir bulunusluk toplam
puanlari arasindaki fark post-hoc olarak tek yonlu
varyans analizi ile (ANOVA: Fixed effects, omnibus,
one-way) %95 guven araliginda hesaplandi ve
arastirmanin %99 guce sahip oldugu bulundu (effect
size = 0,31, critical F =2,62).

Verilerin Toplanmasi

Ogrencilere sosyal medya (instagram, linkedin)
hesaplari  Uzerinden yayinlanan ilan metni
aracihgiyla ulasildi. Arastirmaya katilmaya gonulli
olan o&grencilere, arastirmaya baslamadan Once,
arastirmanin amaci, kapsami, dahil edilme ve
dislanma kriterleri hakkinda bilgilendirme ilgili sosyal
medya hesaplari araciligiyla yapildi. Cevrim igi

ortamda, katiimcilara  arastrmaya  katilimin
gondllilik  esasina  dayali  oldugu, c¢alismaya
katimamay! tercih edebilecekleri gibi anketi

yanitlarken istemezlerse katilima son verebilecekleri
belirtildi. Calismaya katilmay1 kabul eden ve dahil
edilme kriterlerine uyan 6grencilere, ¢evrim ici anket
sistemi (Google formlar) kullanilarak olusturulan
anket formu ilgili sosyal medya hesaplari, mail veya
WhatsAppTM araciligiyla iletildi. Anket yanitlari
anonimdi ve galismaya katilan butin égrencilerden
gonullt onamlari gevrim igi olarak alindi. Calismada,

ogrencilerle olan ast-Ust iliskisinde etik prensipler

gOzetilerek yapildi ve calisma Helsinki
Deklarasyonu'na uygun olarak yuritalda.
Calisma kapsaminda ogrencilerin

sosyodemografik bilgileri (yas, cinsiyet, boy, vicut
agirh@, beden kiitle indeksi (BKI), medeni durumu ve
yasadigi bolge) ve egitim yontemi ile ilgili bilgileri
(sinif bilgisi, 4'luk sisteme gore genel not ortalamasi,
yabanci dil diizeyi, internet kullanim sikhgi, yuz yize,
uzaktan ve harmanlanmis 6gretim aldigi sire, su
anda hangi 6gretim modelinden yararlandiklari ve
hangi 06gretim modelini daha etkili buldugu)
kaydedildi.

VARK Ogrenme Stili Envanteri

Ogrenme stillerininin belirlenmesinde, Neil Fleming
tarafindan gelistirilen VARK envanteri kullanildi
(Fleming, 1995). Bu ankete gore O6grenme stilleri
gorsel (V), isitsel (A), okuma/yazma (R) ve kinestetik
(K) alt gruplarindan olugmaktadir. Gorsel 6grenenler
video, resim ve sekil izleyerek; isitsel ogrenenler
dersleri dinleyerek; okumal/yazma o6grenenler
metinleri okuyarak ve Uzerlerine notlar yazarak;
kinestetik 6grenenler ise dokunarak ve nesneleri
manipuile ederek ogrenirler. VARK anketi 16 ¢oktan
segmeli sorudan olusur. Her madde belirli bir stille
ilgilidir. Katihmcilar kendilerine en uygun maddeyi ve
maddeleri isaretleyebilir. Her bir 6grenme stilinden
alinan yuksek puanlar, katilimcilarin o stile yonelik
daha fazla istek duyduklarini gésterir. Eger bir birey
iki veya daha fazla stilde esit puan alirsa, 6grenme
stili "gok yonlUu" olarak kabul edilir. Her bir 6grenme
stili alt grubu igin toplam puan 0-16 arasinda degisir.
VARK envanterinin Tirkge versiyonunun gegerlilik
ve guvenirlik calismasi Mustafa Kalkan tarafindan
gergeklestirilmistir (Fleming, 1995; Kalkan, 2008).

E-6grenmeye  Hazir  Bulunusiuk  Olgedi:  E-
dgrenmeye Hazir Bulunusluk Olgegdi, 33 madde ve 6
alt gruptan (bilgisayar 0z-yeterligi, internet 06z-
yeterligi, cevrim ici iletisim 6z-yeterligi, 6z-yonelimli
o0grenme, 6grenen kontroll ve e-6grenmeye yonelik
motivasyon) olusur. Olgegin maddeleri 7’li likert
tipinde olup, “Bana hi¢ uygun degil (1)” ile “Bana
tamamen uygun (7)" arasinda degismektedir.
Toplam puan 33-231 arasinda degisir. Olgekten
alinan yiksek puanlar e-6grenmeye hazir olma
durumunun yiksek oldugunu gosterir. Olgek
Yurdugul ve Demir tarafindan geligtiriimistir
(Yurdugul ve Demir, 2017).

E-6grenmeye Yénelik Tutum Olgedi: E-6grenmeye
Yoénelik Tutum Olgegi, Kisanga tarafindan
gelistiriimistir (Kisanga, 2016). Olgek dért alt gruptan
(teknoloji kullanma egilimi, memnuniyet, motivasyon



ve kullaniglilik) ve 23 maddeden olusmaktadir. Dortll
likert tipinde puanlanan Olcekte, 1-kesinlikle
katilmiyorum, 2-katilmiyorum, 3-katiliyorum ve 4-
kesinlikle katiiyorum seklinde derecelendirilir.
Yiksek puanlar e-6grenmeye yonelik tutumun daha
olumlu oldugunu gosterir.  Olgegin  Tirkge
versiyonunun gegerlik ve guvenirlik calismasi Biger
ve Korucu tarafindan yapilmistir (Biger ve Korucu,
2020).

Istatiksel Analiz

Verilerin istatistiksel analizi Statistical Package for
the Social Sciences 23.0 (SPSS, Windows, IBM,
USA) ile gergeklestirildi. Verilerin normal dagiliminin
degerlendiriimesinde gorsel ve analitik (Kolmogorov-
Smirnov test) testler kullanildi. Kategorik degiskenler
sayl ve ylzde ile, sayisal veriler ise ortalama ve
standart sapma veya ortanca ve ceyrekler arasi
aralik olarak sunuldu. Normal dagilim gbéstermeyen
bagimsiz degiskenlerin kiyaslanmasinda Kruskal
Wallis varyans  analizi kullanild. ikiserli
karsilastirmalar Mann-Whitney U testi kullanilarak
yapildi, Bonferroni diizeltmesi ile degerlendirildi ve
anlamhlik degeri p<0,0083 olarak alindi. Korelasyon
analizinde Spearman testi kullanildi. Korelasyon
katsayisi yorumlanirken; 0,9-1 ¢ok yuksek, 0,7-0,89
yuksek, 0,50-0,69 orta, 0,3-0,49 dusuk ve 0-0,29
ihmal edilebilir iliski olarak kabul edildi (Mukaka,
2012). Istatistiksel anlamlilik degeri p<0,05 olarak
kabul edildi.
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SONUCLAR

Calismaya 515 FTR 6grencisi (415 kadin, 100 erkek;
ortalama yag: 21,2+2,5) katildi. Ogrencilerin %87
(n=448)’sinin  sehirde vyasadi§i ve %717
(n=369)’sinin kendisine ait bir bilgisayarinin oldugu
bulundu. Ogrencilerin ortalama internet kullanim
suresi 5,4812,3 saat/giin ve alinan ortalama online
egitim sdresinin 2,12+1,05 dénem oldugu tespit
edildi. Arastirmanin yapildig1 tarihlerde mevcut
ogretim modelinin  %64,3’G online, %29,3'0 ise
harmanlanmis 6gretim modeli olarak bulundu (Tablo
1).

FTR 6grencilerinin %85,2’sinde tekli 6grenmenin
oldugu ve kinestetik 6grenme stilinin %35,5 oran ile
en vyaygin oldugu belirlendi. Ogrencilerin e-
0grenmeye hazir bulunusluk ortalama toplam puani
157,2+46,5 (6lgekten alinacak maksimum
puan=231, %67), e-0drenmeye yonelik tutum
ortalama toplam puani 51,849,5 olarak bulundu
(Tablo 2).

Ogrencilerin gérsel, isitsel, okumal/yazma ve
kinestetik O6grenme stillerine gore, e-6grenmeye
hazir bulunusluk ve e-6grenmeye yonelik tutumlari
karsilasgtirildiginda, e-6grenmeye hazir bulunusluk
toplam puani (p<0,001) ve alt parametrelerinde
(p<0,05) anlamli fark bulundu. Ogrenme stilleri
arasindaki e-6grenmeye hazir bulunusluk toplam
puaninda gorsel 6grenme stilinin diger tim 6grenme
stillerinden farkh oldugu belirlendi (p<0,0083). E-
ogrenmeye yonelik tutum toplam puaninda gruplar
arasinda anlamli fark bulunmadi (p=0,604) (Tablo 3).

Tablo 1. Ogrencilerin sosyodemografik dzellikleri, egitim bilgileri, dgretim modellerine iligkin ézellikler.

Ozellikler FTR o6grencileri
(n=515)

Cinsiyet, n (%)

Kadin 415 (80,6)

Erkek 100 (19,4)

Yas (yil), ort (ss), min-maks.

Boy (cm), ort (ss), min-maks.

Kilo (kg), medyan (IQR), min-maks.
BKIi (kg/m?), ort (ss), min-maks.

21,2 (2,5), 18-40
166 (8,0), 150-200
60 (16), 39-130
22,5 (3,8), 17,6-39,6

Medeni durum, n (%)

Bekar 503 (97,7)
Evli 12 (2,3)
Yasadigi bolge, n (%)

Koy 47 (9,1)
Kasaba 20 (3,9)
Sehir 448 (87)
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Tablo 1 (devami)

Sinif

1. Sinif 140 (27,2)
2. Sinif 158 (30,7)
3. Sinif 129 (25,0)
4. Sinif 88 (17,1)
Not ortalamasi, ort (ss), min-maks, 2,83(0,5),1-4
internet kullanim siiresi (saat/giin), ort (ss), min-maks. 5,48 (2.3), 1-11
Online egitim alinan dénem sayisi, ort (ss), min-maks. 2,12 (1,05), 0-5
Yabanci dil diizeyi

Baslangi¢-temel seviye 166 (32,2)
Ortanin alti seviye 154 (29,9)
Orta seviye 150 (29,1)
Ortanin iistii seviye 38 (7,4)
ileri uzman seviye 7 (1,4)
Mevcut 6gretim modeli, n (%)

Online 6gretim 331 (64,3)
Yiz yize ogretim 33 (6,4)
Harmanlanmis 6gretim 151 (29,3)
Kigisel bilgisayar varhgi, n (%) 369 (71,7)
En etkili oldugu diisiiniilen 6gretim modeli

Online 6gretim 30 (5,8)
Yiiz yiize 6gretim 388 (75,3)
Harmanlanmis 6gretim 97 (18,8)
Kesinlikle yiiz yiize olmasi diigiiniilen dersler

Temel tip dersleri 70 (13,6)
Mesleki teorik agirhkh dersler 8 (1,6)
Mesleki uygulamali dersleri 309 (60)
Mesleki rehabilitasyon dersleri 128 (24,9)
Kesinlikle online olmasi diisiiniilen dersler

Temel tip dersleri 190 (36,9)
Mesleki teorik agirlikh dersler 258 (50,1)
Mesleki uygulamali dersleri 11 (2,1)
Mesleki rehabilitasyon dersleri 56 (10,9)

FTR: Fizyoterapi ve Rehabilitasyon; BKI: Beden Kitle Indeksi; n: sayr; %: yiizde; min: minimum; maks: maksimum; ort: ortalama;
ss: standart sapma; IQR: geyrekler arasi aralik

Tablo 2. FTR 6grencilerinin e-6grenmeye hazir bulunusluk, e-6grenmeye yonelik tutum ve 6grenme stilleri.

n=515 ort (ss) min.- maks.
E-6grenmeye hazir bulunusluk

Bilgisayar 6z yeterligi 23,6 (8,4) 5-35
internet 6z yeterligi 23,0 (6,5) 4-28
Cevrimigi iletisim 6z yeterligi 24,9 (8,4) 5-35
Oz Yénelimli 6grenme 40,7 (12,6) 8-56
Ogrenen kontrolii 21,0 (6,9) 4-28
E-6grenmeye yoénelik motivasyon 24,1 (13,9) 7-49
Toplam puan 157,2 (46,5) 33-231
E- 6grenmeye yonelik tutum

Teknoloji kullanma egilimi 12,8 (4,0) 6-24
Memnuniyet 11,3 (3,7) 5-20
Motivasyon 12,7 (4,6) 6-24
Kullanighhik 14,8 (4,4) 6-24

Toplam puan 51,8 (9,5) 23-92
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Tablo 2 (devami).

VARK 6grenme stilleri

Tekli Ogrenme
Gorsel

isitsel
Okumalyazma
Kinestetik

ikili Ogrenme

isitsel- okuma/yazma
Gorsel-isitsel

isitsel- Kinestetik
Okumalyazma-Kinestetik
Gorsel- Kinestetik
Gorsel- Okumal/yazma

Ucli Ogrenme
Isitsel-Okuma/yazma-Kinestetik

n (%)

439 (85,2)
49 (9,5)
115 (22,3)
86 (16,7)
183 (35,5)

69 (13,4)
19 (3,7)
7 (1,4)
17 (3,3)
17 (3,3)
8 (1,6)

5 (1,0)

7(1,4)
7(1,4)

n: sayi; %: ylizde; min: minimum; maks: maksimum; ort: ortalama; ss: standart sapma.

Tablo 3. Ogrenme stillerine gére e-6grenmeye hazir bulunugluk ve e-dgrenmeye yonelik tutumlarinin

karsilastiriimasi.
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Ogrenme stilleri

ikigerli kargilagtirma

p degeri
Gorsel Isitsel Okumalyazm Kinesteti p*
a k 1-2 1-3 1-4 2-3 2-4 34
(n=49) (n=115 (n=86)
) (n=183)

E-6grenmeye
hazir bulunusluk
Bilgisayar 6z 27 (7) 22 (8) 25 (8) 23 (9) 0,007 0,001 0,039 0,012 0,038 0,307 0,270
yeterligi
internet 6z yeterligi 26 (4) 22 (7) 24 (6) 23 (6) 0,001 <0,001 0,120 0,003 0,022 0,243 0,132
Cevrimigi iletisim 28 (6) 24 (9) 27 (8) 24 (9) 0,017 0,015 0,704 0,015 0,039 0,825 0,035
0z yeterligi
Oz Yénelimli 45 (9) 36 (13) 43 (13) 41 (12) <0,001  <0,001 0,072 0,035 <0,001 0,004 0,025
6grenme
Ogrenen kontrolii 23 (6) 20 (7) 22 (7) 21 (7) 0,002 0,001 0583 0,042 0,002 0,061 0,130
E-6grenmeye 30 (14) 22(14) 29 (14) 22 (14) <0,001 0,001 0,743 <,001 <0,001 0,726  <0,001
yonelik motivasyon
Toplam puan

179 147 170 (46) 154 (45) <0,001 <0,001 0,006 0,001 <0,001 0,198 0,002

(33) (46)
E- 6grenmeye
yonelik tutum
Teknoloji kullanma 12 (4) 14 (4) 11 (4) 13 (4) <0,001 0,006 0,539 0,013 <0,001 0,670  <0,001
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egilimi

Memnuniyet 13 (4) 11 (4) 12 (4) 11 (4)
Motivasyon 14 (5) 12 (5) 14 (5) 12 (4)
Kullanighlik 14 (4) 15 (4) 14 (5) 16 (5)
Toplam puan 53 (7) 52 (11) 52 (10) 51 (9)

0,001 0,012
<0,001 0,028
0,015 0,288
0,604

0,698
0,949

0,538

0,004 0,011
0,003 0,010

0,056 0,060

0,740
0,372

0,287

0,002

<0,001

0,003

Tiim sonuglar medyan (ceyrekler arasi aralik) seklinde sunuldu.
Kruskall Wallis varyans analizi, *p<0,05.

Post-hoc bonferoni diizeltmesi sonrasi farklilik tespit edilen parametreler icin p<0,0083.

Ogrencilerin tekli, ikili ve (gl 6grenme stillerine gére,  fark bulunmadi (p>0,05) (Tablo 4).

e-6grenmeye hazir bulunusluk ve e-6grenmeye
yonelik tutum puanlarinda istatistiksel olarak anlamli

Tablo 4. Tekli, ikili ve tGgli 6grenme stillerine gére e-6grenmeye hazir bulunusluk ve e-6grenmeye ydnelik

tutumlarinin karsilastiriimasi.

Ogrenme stilleri

Tekli ikili Uglii p*

E-6grenmeye hazir bulunusluk

Bilgisayar 6z yeterligi 24 (8) 24 (9) 27 (4) 0,660
internet 6z yeterligi 23 (6) 23 (7) 26 (2) 0,565
Cevrimigi iletisim 6z yeterligi 25 (8) 24 (9) 28 (7) 0,486
Oz Yénelimli 6grenme 40 (13) 40 (13) 46 (8) 0,499
Ogrenen kontrolii 21 (7) 21 (7) 24 (4) 0,475
E-6grenmeye ybnelik motivasyon 24 (14) 24 (14) 27 (10) 0,706
Toplam puan 157 (46) 155 (51) 179 (26) 0,495
E- 6grenmeye yonelik tutum

Teknoloji kullanma egilimi 13 (4) 13 (4) 12 (2) 0,525
Memnuniyet 11 (4) 12 (4) 13 (4) 0,546
Motivasyon 13 (5) 13 (5) 13 (3) 0,800
Kullanighhk 15 (4) 14 (4) 14 (4) 0,485
Toplam puan 52 (10) 52 (9) 52 (7) 0,948

Tim sonuglar medyan (ceyrekler arasi aralik) seklinde sunuldu.
Kruskall Wallis varyans analizi, *p<0,05.

E-6grenmeye hazir bulunusluk ve e-6grenmeye
yonelik tutumun vyas, not ortalamasi, internet
kullanim suresi, online egitim suresi ile iligkisi
incelendiginde, e- 6grenme hazir bulunusluk toplam
puani ile yas (r=0,118, p=0,007) ve not ortalamasi

(r=0,165, p=0,001) ile pozitif ydonde ihmal edilebilir
dizeyde iliski oldugu bulundu. E-6grenmeye yonelik
tutum toplam puani ile yas arasinda negatif yonde
ihmal edilebilir diizeyde bir iligki (r=-0,106, p=0,016)
oldugu belirlendi (Tablo 5).
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Tablo 5. E-0grenmeye hazir bulunugluk ve e-6grenmeye yonelik tutumun yas, not ortalamasi, internet

kullanim suresi, online egitim suresi ile iligkisi.

Yas Not ortalamasi internet Online egitim
kullanim suresi suresi
r p r p r p r p
E-6grenmeye hazir bulunusluk
Bilgisayar 6z yeterligi 0,101 0,022 0,102 0,033 0,094 0,033 0,153 0,003
internet 6z yeterligi 0,082 0,062 0,088 0,065 0,114 0,010 0,104 0,041
Cevrimigi iletisim 6z yeterligi 0,109 0,013 0,126 0,009 0,001 0,986 0,086 0,090
Oz Yénelimli 6grenme 0,120 0,006 0,198 <0,001 0-071 0,110 0,060 0,238
Ogrenen kontrolii 0,068 0,125 0,182 <0,001 0-012 0,789 0,094 0,066
E-6grenmeye yonelik 0,088 0,046 0,076 0,116 0-,067 0,129 0,039 0,450
motivasyon
Toplam puan 0,118 0,007 0,165 0,001 -0,014 0,745 0,106 0,037
E- 6grenmeye yonelik tutum
Teknoloji kullanma egilimi -0,085 0,053 0,098 0,040 -0,033 0,463 -,033 0,521
Memnuniyet -0,023 0,602 0,023 0,638 0,003 0,953 -,014 0,782
Motivasyon -0,013 0,762 -,046 0,340 -0,078 0,078 -,040 0,432
Kullanishhk -0,056 0,206 0,034 0,475 0,013 0,777 0,026 0,607
Toplam puan -0,106 0,016 0,002 0,966 -0,028 0,528 -,043 0,399

Spearman Korelasyon Analizi. p<0,05.

TARTISMA

FTR o6grencilerinde &6grenme stillerine goére e-
6grenmeye hazir bulunugluk duzeyinin ve e-
o6grenmeye ydnelik tutumlarinin incelendigi bu
calismada, 6grencilerin %85,2’sinin tekli 6grenme
stiline sahip oldugu ve kinestetik 6grenmenin en
yaygin oldugu; 6grencilerin birgogunun e-6grenmeye
hazir bulunusluk 6lgek puanlarinin ortalamanin
Uzerinde oldugu; gorsel o6grenme stiline sahip
ogrencilerin  e-6grenmeye  hazir  bulunusluk
dizeylerinin daha yuksek oldugu ve &6grenme
stillerinin e-6grenmeye yonelik tutum toplam puanini
etkilemedigi; tekli, ciftli ve G¢li 6grenme stillerinin e-
o6grenmeye hazir bulunuslugu ve e-0grenmeye
yonelik tutumu etkilemedigi; yas ile e-6grenmeye
hazir bulunugluk ve e-6grenmeye ydnelik tutum
arasinda ihmal edilebilir dizeyde bir iliski oldugu
bulundu.

FTR 6grencilerinin buyuk bir kisminin kinestetik
ve igitsel o6grenme stiline sahip oldugu (Argut,
Mustafaoglu, s Ku ve ark., 2017), 6grencilerinin
%40’ 1Inin  kinestetik deneyim yoluyla &grendigi
bildirilmistir (Hess ve Frantz, 2014). Gincel bir
calismada, FTR 6grencilerinin %58,1’inin degistiren
tip 6grenme stiline sahip oldugu ve o&grencilerin
siklikla hissederek ve izleyerek 6grendigi bildiriimistir
(Dogan, Kiling ve Yildirnm, 2022). Bir sistematik
derlemede hem fizyoterapi 6grencilerinin hem de

fizyoterapistlerin teorik kavramlari pratik érnekleriyle
desteklenen, aktif katilimli 6zel 6grenme stillerine
sahip oldugu saptanmistir (Stander, Grimmer ve
Brink, 2019). Calismamizda, literatir sonuglari ile
uyumlu olarak, FTR &grencilerinde tekli 6grenmenin
yaygin oldugu, o&grencilerin dnemli bir kisminin
kinestetik 6grenme (%35,5) stiline sahip oldugu
belirlendi. Kinestetik 6grenen &grenciler fiziksel
deneyimlere dahil olmayi, dokunmayi, hissetmeyi ve
pratik uygulamali deneyimleri tercih ederler (Surjono,
2011). Galismamizin sonuclarinin oransal olarak
Hess ve arkadaslarinin (Hess ve ark., 2014)
sonuglari ile uyumluydu. Calismalardaki yuzdesel
farkhhklarin  Glkelerin  sosyokulttrel — 6zellikleri,
egitimdeki farkl metodolojik yaklasimlari,
yuksekogretim kurumlarinin farkl fiziksel kosullari ve
ogrencilerin kusak farkhliklari ile iligkili olabilir.
Fizyoterapi 6grencilerinin ¢evrim ici 6grenmeye
hazir bulunusluk dizeylerinin orta ila yuksek
diuzeyde oldugu bildirilmistir (Ranganathan, Singh,
Kumar ve ark., 2021). Saglik bilimleri alaninda lisans
ve lisansustl o6grencilerin  dahil edildigi  bir
calismada, Ogrencilerin 6nemli bir kisminin e-
0grenmeye hazir bulunuslugu yuksek dizeyde iken
motivasyon boyutunda en disuk hazir bulunusluga
sahip oldugu saptanmistir (Dehghan, Esmaeili,
Paridokht ve ark., 2022). Bir baska calismada,
hemsirelik 6grencilerinin e-6grenmeye hazir olusun
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yuksek diizeyde oldugu, 6zellikle teknoloji kabull en
yuksek seviyede iken, motivasyon seviyesinin en
disik oldugu bildirilmigtir  (Ali, 2016). FTR
ogrencilerinde e-6grenmeye hazir bulunusluk dizeyi
ile ilgili cahsmalar kisith olmasina ragmen,
calismamizda var olan literatir sonuglar ile
uyumluydu. FTR  6grencilerinin  gogunun e-
ogrenmeye  hazir  bulunusluk  dlgek  puan
ortalamasina gore ylksek puanlar aldigi tespit edildi
ve Ogrencilerin e-6grenmeye hazir bulunusluk
dizeyinin ortalamanin Uzerinde oldugu dusunilda.
Dehghan ve arkadaslarinin (Dehghan ve ark., 2022)
sonuglari ile paralel olarak, ¢alismamizda
ogrencilerin internet 6z yeterligi ortalama 23 puanla
(alt gruptan alinacak maksimum puan=28, %82) en
yuksek dizeyde iken, e-0grenmeye yonelik
motivasyon 24 puanla (alt gruptan alinacak
maksimum puan=49, %48) en disik oldugu
belirlendi. Bu motivasyon dusikligunin nedeni,
ogrencilerin  telefon, tablet ve bilgisayar gibi
teknolojik araglari arastirma, 6grenme ve vyeni
beceriler gelistirmenin yani sira sosyal medya,
sohbet, eglence gibi amaglar igin kullanmalari olabilir
(Ferrer ve ark., 2022).

Gorsel  Ogelerle  calismaylr tercih  eden
ogrencilerin  derse katihm dizeylerinin ylksek
oldugu bulunmustur (Ergun ve Adibatmaz, 2020).
Gorsel 6grenme stiline sahip 6grencilere resimler,
tablolar, grafikler veya diyagramlar sunuldugunda en
iyi sekilde 6grendikleri bilinmektedir (Fleming, 1995;
Surjono, 2011). Gorsel ve isitsel unsurlarin
ogrencilerin 6grenme surecine katilimini etkiledigi ve
bilissel  bagliliklarini  artirdigi  belirtimektedir
(Beeland Jr, 2002). Gorsel 6grenme stiline sahip
FTR &grencilerinin teknolojiyi kullanma egiliminin
dokunsal ve kinestetik stile gore daha iyi oldugu
bildirilmigtir (Akbulut, Mete ve Celenay, 2023).
Literatlrdeki kisith veriler géz 6niine alindiginda (
Ergun ve Adibatmaz, 2020; Beeland Jr, 2002;
Akbulut, Mete ve Celenay, 2023), calismamizda
gorsel o6grenme stiline sahip 6grencilerin  e-
ogrenmeye hazir bulunusluk dizeyinin  diger
o6grenme stillerine gore daha yuksek oldugu bulundu.
Ozellikle gorsel 6grenen dgrencilerin e-dgrenmeye
hazir  bulunugluk  dizeyinin  ylUksek olmasi
akademisyenlerin  uzaktan egitim  slrecinde
ogrencilerin  dikkatini yogunlastirmak ve Kkaliteli
6grenme ortami saglamak amaciyla sekil, diyagram,
video gibi gorsel 6geleri yaygin kullanmasi ile iligkili
olabilir. Bu nedenle gorsel 6drenme stiline sahip
ogrenciler  e-0grenme  ortamlarindaki hazir
bulunusluk konusunda diger gruplara gére daha
avantajli olabilirler. Bununla beraber calismamizin

sonucunda, tekli, ikili ve G¢li 6grenme stillerine sahip
ogrencilerin e-6grenmeye hazir bulunusluk diizeyi ve
e-6grenmeye yonelik tutumlarinin benzer oldugu
saptandi. Literatirde 6grenme stillerine goére e-
ogrenmeye hazir bulunuslugu arastiran calismalar
kisithdir (Ergun ve Adibatmaz, 2020; Beeland Jr,
2002; Akbulut, Mete ve Celenay, 2023). Bu nedenle
calismamiz, o6grencilerde 6grenme stilinin  e-
ogrenmeye hazir bulunuslukta etkili bir faktor
olabilecegini gostermektedir. E-6grenme ortamina
hazir olma durumunun degerlendiriimesinde
ogrenme stilleri de g6z dninde bulundurulmalidir.

FTR o6grencilerinin  web tabanli  6gretim
deneyimlerinin incelendigi bir calismada, 6grenciler
web tabanli  6gretimin  teorik dersler igin
kullanilabilecegi fakat uygulama dersleri igin uygun
olmayacagini bildirmiglerdir ~ (Oziidogru ve
Oziidogru, 2017). Universite dgrencilerinde uzaktan
egitim memnuniyet dizeyi Uzerinde en etkili
degiskenin bilgisayar ve internet kullanimi 6z
yeterligi oldugu bildirilmistir (Simsek ve Gumuseli,
2022). Bir baska galismada, gorsel 6grenme stiline
sahip FTR o&grencilerinin e-0grenmeye yonelik
tutumunun dokunsal 6grenenlere gore daha yuksek
oldugu gosterilmistir (Akbulut ve ark., 2023). Akbulut
ve arkadaslarinin sonuglarindan farkli olarak
calismamizda, 6grenme stilinin e-6grenmeye yonelik
tutum toplam puani tzerinde etkili olmadigi bulundu
ancak e-6grenmeye yonelik tutum alt boyutlarindan
olan teknoloji kullanma egilimi, memnuniyet,
motivasyon ve kullanighlik alt parametrelerinde
ogrenme stiline goére degistigi belirlendi. Bu
sonuglarin ¢galigmanin yapildigi dénemdeki 6grenme
modelindeki farkhliklar ve arastirmanin yapildigi
zaman diliminde yasanan olaylar (Kahramanmaras
merkezli  deprem) ile iligkili  olabilecegini
distinmekteyiz.

Fizyoterapi 6grencilerinde yas arttikga ¢evrim igi
teknolojileri kullanmadaki 6z yeterlilik algilarinin da
arttigi belirlenmigtir (Donderici ve ark., 2022). Egitim
fakultesi ogrencilerinde ise, 6grencilerin gevrimigi
ogrenmeye yonelik hazir bulunusluklari ile gunlik
internet kullanim suresi ve akademik basari arasinda
bir fark bulunmazken, bilgisayar kullanma dulzeyi
arasinda farkliik  oldugu belirtilmistir. ~ Ayni
calismada, oOgrencilerin  e-6grenmeye  yonelik
tutumlari ile gunlik internet kullanim slresi ve
akademik basari arasinda farkliik bulunmazken;
O6grenim gorilen program ve bilgisayar kullanma
dlzeyi arasinda farklilik oldugu bildiriimistir (Cakir,
2023). Calismamizda Donderici ve arkadaslarinin
sonuglar ile uyumlu olarak, yas ile e-6grenmeye
hazir bulunusluk ve e-6grenmeye yonelik tutum



arasinda ihmal edilebilir diizeyde bir iliski oldugu
belirlendi. Yasin artmasi ile beraber e-6grenmeye
yonelik hazir bulunusgluk artarken, e-0grenmeye
yonelik tutum daha olumsuz hale gelmekteydi. Bu
durum ileri yasa sahip 06grencilerdeki kusak
farkhihklarina veya yuz vylze vyapilan &gretim
modeline daha asina olmalari ile iligkili olabilir.

Bu galismanin bazi limitasyonlari bulunmaktadir.
Calismada, 6grencilerin 6grenme stilleri duyusal
temelli modele goére degerlendiriimistir. ileriki
calismalar kognitif ya da fizyolojik modelleri de
icerebilir. E-6grenmeye hazir bulunuslugu veya e-
ogrenmeye yonelik tutumu farkh degiskenler
etkileyebilir, ancak mevcut c¢alismada yalnizca
o6grenme stilinin e-6grenmeye hazir bulunusluk ve e-
ogrenmeye yonelik tutum Gzerindeki etkilerine
odaklaniimistir.  Yasanan olagandigi durumlarin
(dogal afet, pandemi) o6grencilerin e-0grenmeye
yonelik bakis agisini olumsuz etkileyebilmesi
nedeniyle, mevcut calismada ulkemizde yasanan
Kahramanmaras merkezli depremin, 6grencilerin e-
ogrenmeye yonelik bakis acilarini dogru sekilde
yansitmasini engellemis olabilir. Bu kisithliklar ile
beraber mevcut c¢alisma 6&rneklem blyuklagu
bakimindan yiksek bir gig ile tamamlanmigtir.
Ayrica, FTR o6grencilerinde 6grenme stilleri ve e-
o6grenmeye hazir bulunusluk diizeyi arasindaki iligki
detayli olarak sunulmustur. Daha ileri galismalar,
FTR 6grencilerinde e-6grenmeye hazir bulunuslugu
etkileyebilecek farkli parametrelere de
odaklanmaldir.

Calismanin sonucunda, goérsel 6grenme stiline
sahip FTR o&grencilerinin  e-6grenmeye hazir
bulunuslukta daha basarih oldugu ve 6grenme
stillerinin e-6grenmeye yonelik tutumu etkilemedigi
bulundu. FTR 6grencilerinde e-6grenmeye yonelik
hazir  bulunuslugun  degerlendiriimesinde ve
geligtiriimesinde 6grenme stillerinin dnemli bir faktor

olabilecegi unutulmamalidir. E-6grenme
ortamlarinda  Ogrencilerin ~ 6grenme  stillerinin
belirlenmesi ve bu 0grenme stillerine gore

desteklenmesi, e-6grenme surecinden en (st
seviyede verim alinmasina ve 6grenci katiliminin
artinlmasina katki saglayabilir.
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