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ABDULLAH TUTGUN, FELSEFE VE KELAM ACISINDAN NEFS VE AHIRET,
iSTANBUL: CINARALTI AKADEMI YAYINLARI, 2023, 230 SAYFA.

Felsefe ve Keldm
Agisindan

Nefs ve
Ahiret

.

Insanlik tarih boyunca éliim gercegiyle basa cikma yollar1 aramistir. Oliimden sonra bir
hayat olup olmamas1 konusunda farkh gériisler ileri siiriilmiistiir. islamiyet inancina gére insan
icin bu diinya gecici bir yerdir ve insanin asil yeri ahirettir. Ahiretteki hayatin mahiyeti ise
filozoflar, kelamcilar ve tasavvuf¢ular agisindan farkli yorumlanmistir. Bu ¢alisma bizlere tehafiit
gelenegi cercevesinde nefs ve ahiretle ilgili gériisleri sunmaktadir.

Kitap dokuz béliimden olusmaktadir. Yazar “Giris” isimli birinci boliimde tehafiit gelenegi
hakkinda kisa bir bilgilendirme yapmaktadir. Bu gelenegin din-felsefe iligkisi lizerine kurulu
oldugunu ifade etmektedir (s.15). Felsefe ve dinin benzer yanlarindan s6z ettikten sonra
tehafiitlerin 6zelliklerinden bahsetmektedir.

Yazar “Islam Diisiincesinde Tehafiit Gelenegi” ismini vermis oldugu ikinci béliimde tehafiit
kelimesinin kdkenini aciklamakta ve ilk olarak Gazzali tarafindan kullanildigini bildirmektedir. Bu
kavramin agirlik noktasinin tutarsizlik diisiincesi oldugunu ifade eden Tutgun, bu gelenegin bir
bakima konulara elestirel bir yaklasim oldugunu ve felsefeyi hem olumlu hem de olumsuz
etkiledigini beyan etmektedir (s.21-22). Gazzali’'nin, Ibn Riisd’iin ve diger yazarlarin tehafiitleri
kisaca anlatilmaktadir (s.23-32).

“Nefs ve Ahiret” isimli liclincii boliimde ahiret kelimesinin kelime ve terim anlamlari
aciklanmaktadir. Ahiret kelimesi son, sonradan gelen anlamlarina gelmektedir. Terim olarak ise
oliimden sonraki dirilisle birlikte insanlar i¢in kurulan yer manasindadir. Ahiret kelimesiyle
anlam yakinhig1 oldugu diisiiniilen kiyamet, ba’s ve hasr kelimeleri kisaca sdyle anlatilmaktadir:
Kiyamet kelimesi biri her seyin alt {ist olup yok olmasi anlaminda, digeri ise o6len kisinin
diriltilerek mahsere yoneltilmesi anlaminda iki anlama sahiptir. Ba’s kelimesi 6ldiikten sonra
dirilmeyi ve Allah’in insanlar diriltmesini ifade etmektedir. Hasr kelimesi ise Allah’in dirilis
sonrasi insanlar1 toplamasi anlamina gelmektedir (s.33-37). Tutgun, nefs kelimesini de ayni
sekilde incelemektedir. Nefs kelimesi ruh, can, hayat, nefes, varlik, zat vb. pek cok anlama sahiptir.
Terim olarak ise felsefeciler, kelamcilar ve tasavvufcular kendi diisiince sistemlerine uygun, farkl
tanimlamalar yapmislardir. Nefs kelimesiyle anlam yakinlig1 olan ruh kavrami canlilarda hayati
saglayan temel unsur anlaminda kullanilmaktadir. Oliim, ruhun bedenden ayrilmasiyla kisinin
diinya hayatinin bitmesi demektir. Yazarin nefs ile anlam yakinligi oldugunu ifade ettigi son
kelime “akil” kelimesidir. Felsefe ve mantik terimi olarak, hakikati idrak eden, maddi olmayan
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ancak maddeye tesir eden basit cevherdir. Kavramlar arasinda iliski kurarak 6nermelerde
bulunan ve kiyas yapabilen gii¢tiir. Kur’an’da ise insani insan yapan ve onun yiikiimlii olmasini
saglayan sey akildir (s.37-43). Yazar bu aciklamalardan sonra ilahi dinlerdeki ahiret inancini
kisaca aktarmaktadir. Yahudilikte ahiret inancinin ilk basta olmay1p, iran ve Yunan inancinin tesiri
sonucu sekillendigi ifade edilmektedir. Ahiret inanci, Mesih inanci diisiincesi iizerine
kurulmustur. Insanlar éliim sonrasi yasantilarina gore ceza veya miikafat alacaklardir (s.44-47).
Hiristiyanlhikta da Mesih inancina goére sekillenmis bir ahiret inanci mevcuttur. Isa bir Pazar giinii
diinyaya gelecek, bin y1llik Mesih saltanati baslayacak ve sonra ahiret hayatini baslatacaktir. Oliim
sonrasi ceza ve miikafat vardir. Beden ruhun gecici binegidir, nefs ise diinya hayatindaki canliligi
saglamakla gorevlidir ve 6liimle gorevi son bulur. Ruh 6liimstlizdiir ve 6liim sonrasi Tanri'ya
dénmektedir (s.47-50). Islamiyet inancina gére kisinin 6liimiiyle ahiret hayati baslamaktadir.
Oliim sonrasi ilk olarak kabir sorgusu olacaktir. Kisi diinya hayatindaki amelleri neticesi bu
sorulara cevap verebilecek veya veremeyecektir. Kiyametin kopmasiyla yeniden dirilis
gerceklesecek, insanlar mahser yerinde toplanacak ve hesaba c¢ekileceklerdir (s.51-54).
Materyalist diisiincede ise ahiret inanci yoktur ve 6liim bir sondur. Ruh bedene bagiml olan ve
bedenin {iriinii olan bir seydir. Cennet-cehennem diinyaya 6zgii kavramlardir (s.55-56). Ugiincii
boéliimiin son basliginda Eflatun ve Aristo’nun nefs kavramlari incelenmektedir.

Kitabin dérdiincii béliimiinde Ibn Sina felsefesinde nefs ve ahiret kavramlar
incelenmektedir. Ibn Sina’ya gére ruh, cesitli diizeydeki varhklarin degisik kuvvetlerini ve
egilimlerini ortaya koymaktadir. Bu sebeple ruhu tarif etmek zordur. Ruhun taniminin
yapilmasindan 6nce varliginin ispatlanmasi gerekmektedir. O ruhun varligini dis gézlem ve ig
gozlem yaparak ispatlamaktadir. Nefs ve bedenin ayr1 seyler oldugunu diistinmektedir. Beden
nefsin yetkinlesmesini saglayan bir alettir. Ancak ruh-beden birlikteliginden dogan tiim
eylemlerde etkin olan nefstir. Ruhun cisimsel olmadigini ayetlere dayandirarak da aciklayan ibn
Sina, Allah’in insanlara ruhundan tiflemesini ifade eden ayeti 6rnek vererek, cisimsel olmayan bir
seyden cisimsel olan bir seyin ¢ikamayacagini ifade etmektedir. Boslukta asili duran adam
ornegiyle de kisinin cisimden hareket etmeksizin benlik bilincine ulasabilecegini ispatlamaya
calismaktadir. Ibn Sina ii¢ ¢esit nefsin varhgindan séz etmektedir. En alt kademede yer alan
bitkisel nefis, beslenme, biliyiime ve iireme halinden olusmaktadir. Orta sirada bulunan hayvani
nefis, bitkisel nefsin sahip oldugu yetilere ilave olarak duyusal idrak ve iradeye de sahip olan
nefistir. En ist mertebede bulunan insani nefis ise diger tiim nefis yetilerine sahip olmakla birlikte
akli idrak ve irade yetisine de sahiptir (s.59-80). ibn Sina’nin Sudir teorisinden de bahsetmek
gerektigini ifade eden yazar konuyu kisaca ag¢iklamaktadir. Sudiir teorisi, birden yalnizca bir
¢ikmasi, zorunlu varlik icin diisiinmenin ibda etmek olmasi ve varliklarin zaruri ve miimkiin
olarak ikiye ayrilmas olmak iizere ii¢ ilke iizerine kurulmustur (s.81-83). Ibn Sina’ya gére ruh ve
beden arasinda bir birlik vardir ve bu birlik tesadiifi bir birlik degildir. Her beden bir kere var
oldugunda 6zel bir ruha sahip olmasi gerekmektedir. Ibn Sina bu sebeple tenasiihii
reddetmektedir. Bedenlerin hasr1 hakkinda Ibn Sina’nin felsefi tartismalardan kacindigini ifade
eden Tutgun, ruhani hasr konusunda ise felsefenin de konusuna girdigi icin goriis bildirdigini
beyan etmektedir. Ibn Sina bu konuda farkli eserlerinde farkli diisiinceler aktarmaktadir. Es-Sifa
ve en-Necat isimli eserlerinde dirilisin ruh ve bedenin birlikte dirilmesiyle olacagini ifade eden
Ibn Sina, el-Adhaviyye risalesinde hasrin ruhani olacagin1 beyan etmektedir. Bu bir celiski gibi
goriinse de Ibn Sina ilk bahsettigimiz eserleri halk icin, ikincisini ise havas i¢in yazdigim
belirtmekle, eserlerinde avam-havas ayrimi yaptigin1 gostererek diisiincelerinde ¢eliski
olmadigini kanitlamaktadir. ibn Sina’ya gére gercek mutluluk ahirette gerceklesecektir. Nazari ve
ameli bakimdan yetkin olan nefisler, ruhun bedenden ayrilmasiyla gercek mutluluga
ulasacaklardir. Nazari akil giiciinde eksik, ameli akil gliciinde yetkin olan nefisler, yaptiklari
ibadetleri Allah rizasi i¢in degil, cennet sevgisi ve cehennem korkusundan dolay1 yapmaktadirlar.
Ibn Sina bunlarin ahiretteki durumuyla ilgili dini bir tutum takinmaktadir. Bu dini tutum, eserde
tam olarak agiklanmamaktadir (s.93). Nazari akil giiciinde yetkin, ameli akil giiciinde eksik olanlar
oteki tarafta mutsuz olsalar bile bu mutsuzluk gecicidir ve en sonunda ebedi mutluluga
ulasacaklardir. Her ikisinde de bile bile yetkinlesmemis nefisler icin ebedi mutsuzluk vardir. Her

CUIFD 24/1 (2024), 241-244.



244 ZEYNEP RUMEYSA CAKIR

ikisinde de bilmeksizin veya akli yetmedigi icin yetkinlesemeyen nefisler ve ¢ocuklarin durumu
ise Allah’in rahmetine kalmistir (s.83-94).

Besinci boliimde Gazzal'nin tehafiitiinde nefs ve ahiret kavramlari incelenmektedir.
Gazzali bilgi edinme i¢in hissiyatin yeterli olmadigini akla ihtiya¢ oldugunu diisiinmekle beraber,
aklin yanilgilarini tespit edip dogruyu gésteren bir iist bilginin varligindan s6z etmektedir. Bu bilgi
“Allah tarafindan verilen nur olarak” tarif ettigi kesfi bilgidir. Gazzali insanin ruhi ve manevi
yonlini anlatan ruh, nefs, kalp ve akil kavramlarinin ayni anlama sahip olduklarinm
diistinmektedir. ibn Sina gibi o da ii¢ ¢esit nefsin varhfindan s6z etmektedir. Nebati nefs
beslenme, biliylime ve lireme giicline sahiptir. Hayvani nefs, ilaveten hareket ve duyarlhiliga
sahiptir. Insani nefs ise hayvani nefsin yetilerine ilave olarak akil giiciine de sahiptir. Ona gére ruh
ve beden arasinda karsilikli etki vardir. Beden ruha tabi olmakla birlikte ruh ona tabi degildir
ancak ruh, bedenden etkiler almaktadir (s.97-109). Gazzali ruhun maddeden bagimsiz bir cevher
olmasi, ebedi olmasi ve cismani hasr konularinda filozoflar1 elestirmektedir. Ruhun ayr1 bir cevher
olmasi ve ebedi olmasi konularinda 6ne siirdiigii itirazlar incelendiginde, onun filozoflarin
goriislerine degil, bu goriislerin sadece akli delillerle bilinebilecegi iddiasina itiraz ettigi
gozlemlenmektedir (s.113-135). Cismani hasr konusunda ise filozoflarin ahiret hayatina dair
hakikatleri reddettiklerini ifade etmektedir. Filozoflar hasr, sevap ve cezanin cismani degil ruhani
oldugunu, cisimsel anlatimin avamin anlamasi icin bir sembol oldugunu iddia etmislerdir. Gazzali
bu distlincelerin Miisliman inancina tamamen aykiri oldugunu belirtmektedir. Bu konu
hakkindaki kimi iddiay1 tamamen reddetmekle birlikte bazi iddialar1 ise goriis dogru olsa bile
yalnizca akil ile bilinebilecekleri iddias1 sebebiyle kabul etmemektedir (s.136-146). Gazzali'ye
gore kisinin diinya hayat1 6liim anina ve ahiret hayatina etki etmektedir. Kabir azabinin inang
esaslarindan oldugunu diisiinmektedir. Ona goére hasr, ruh-beden birlikteligi icinde
gerceklesecektir. Ahiret ve mutluluk konusunda Gazzali de ibn Sina gibi ruhlar1 simiflara
ayirmaktadir. Ona gore ahiretteki durumlarina gore ruhlar helak olanlar, azaba ugrayanlar,
azaptan kurtulmakla beraber gercek anlamda mutluluga eremeyenler ve kurtulusa erenler olmak
lizere dort gruba ayrilmaktadir (s.146-154).

Kitabin altinci béliimiinde ibn Riisd’iin nefsle ve ahiretle ilgili goriisleri incelenmektedir.
Ibn Riisd’e gére organlari olan organizmanin varhgin siirdiirmesini saglayan giic ve ilkeye nefs
denmektedir. O nefsi diger filozoflar gibi kategorik olarak degil, gli¢ ve islevlerini temel alarak
aciklamaktadir. Buna gore nefs beslenme, biiylime, tireme, duyu, ortak duyu, hayal giicti, diisiinme
glcli ve istek giiciine sahip olan seydir. Nefsin var olma durumunda bedene ihtiya¢c duymadigini
ve bedenin yok olmasiyla nefsin yok olmayacagim diisiinmektedir. Ibn Riisd, Gazzali'nin
filozoflara yaptig1 elestirileri incelemis, kimi yerde Gazzali'yi kimi yerde filozoflar1 haklh
bulmustur. Onun konu hakkindaki goriisleri incelendiginde tarafsiz bir tavir takindig
gorilmektedir. Ona gore dirilis farkli bedenle gerceklesecektir. insan hem bu diinyada hem
ahirette mutlu olmak i¢in, hayatini seriatin emirlerine gore diizenlemelidir (s.155-182).

Kitabin yedinci ve sekizinci bélimiinde Hocazade ve Tusi'nin tehafiit calismalari
incelenmektedir. Onlarin bu ¢alismalar1 Fatih Sultan Mehmet'in emri ile gerceklestirdikleri
belirtilmektedir. Her iki eserin konuyla alakali goriisleri kisaca incelenmektedir. Sonug
boéliimiinde ise Tutgun kitabin kisa bir 6zetini vermektedir.

Kitap tehafiitler cercevesinde nefs ve ahiret kavramlarini agiklamaktadir. Yazarin bir
filozofun goriislerini aktardig1 yerde diger filozoflarin ayni konuyla ilgili goriislerini de kisaca
vermesi, konuyu kavramada biitlinliik saglamaktadir. Kitabin dili yalindir. Tehafiitlerin
derlemesini yapmasi ac¢isindan, konuyla ilgilenen kimselere kolaylik saglayacak bir kitaptir.
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