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Haris el-Muhasibi’nin Kitabu’t-Tevehhiim Adli Eserinde Metafizik
Alemde Bir Seyahat

A Journey in The Metaphysical World in Kharis al- Muhasibt’s Kitab al-Tawahhum
Mehmet Necmeddin Bardakgl*

6z

Allah’a yakinlagsmak amaciyla semaya gikmak, birgok din ve mistik geleneklerde gorilir. Bu yolculugu gergeklestirenler;
basta peygamberler olmak lzere, evliya ve aziz olarak bilinen seckin kisilerdir. Peygamberlerden Hz. Muhammed,
idris, ibrahim, Musa ve isa gdge yiikselmislerdir. Ayni sekilde Zerdiist, Mani, Buda ve Pavlos’un da bdyle bir tecriibe
yasadiklari gesitli dini metinlerde yer almaktadir. SGfflerden Bayezid-i Bistami ile ibnii’l-Arabi’nin bdyle bir manevi
seyahati gerceklestirdikleri ifade edilir. Haris el-Muhésibi de Kitdbu’t-Tevehhiim adli eserinde metafizik dleme yaptigi
hayali seyahat hakkinda bilgi verir. Muhasibi Tevehhiim’de, insanin 6limle baslayan ve cennet ya da cehennemde
sonuglanan yolculugunu estetik bir zevk ve bakis agisi ile anlatir. insanin dogumu, diinya hayat, 6limii, kabir, mahser,
sirat, cehennem veya cennet hayatini, yolculugun asamalari olarak takdim eder. Onun, 6lim sonrasi yasanan olaylarin
zorlugunu anlatirken verdigi 6rnekler, oldukga etkileyicidir. Muhasibi 6lim sonrasi hayata dikkat ¢ekerken, havf (korku)
ve reca (Umit) arasindaki dengeyi gozetir ve daha diinyada iken dirist bir sahsiyete sahip olmanin énemini vurgular.
Bu galismada; Kitdbu’t-Tevehhiim gergevesinde metafizik dlemde yapilan seyahatin asamalari tizerinde durulacak, yeri
geldikge konu ile ilgili diger eserlere atif yapilacaktr.
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Abstract

Ascending to the heavens to approach God is a phenomenon observed in many religions and mystical traditions. Those
who embark on this spiritual journey are primarily prophets, as well as distinguished people known as awliya’ and saints.
Among the prophets, Hazrat Muhammad, Idris, Abraham, Moses, and Jesus are attributed with having ascended to
heaven. Likewise, Zoroaster, Mani, Buddha, and St. Paul recount experiences of such an ascension in various religious texts.
Among the Sufis, Bayezid al-Bistami and Ibn al-’Arabi are said to have made such a spiritual journey. Harith al-Muhasib1
also provides information about his imaginary journey to the metaphysical realm in his work Kitab al-Tawahhdm, in which
he describes human beings’ journey that begins with death and ends in heaven or hell from an aesthetically tasteful
point of view. He presents human birth, earthly life, death, the grave, judgment, waiting in line, and hell or paradise as
the stages of the journey. His examples illustrating the challenges of the events after death are particularly compelling.
Emphasizing the significance of life after death, al-Muhasibi underscores the delicate equilibrium between hawf [fear]
and raja [hope] and advocates cultivating an upright character during one’s terrestrial sojourn. This study examines
the stages of the metaphysical journey as outlined in Kitab al-Tawahham by incorporating relevant insights from other
scholarly works on the subject matter when deemed necessary.
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Extended Summary

Introduction

Ascending to the heavens to approach God is a phenomenon observed in many religions
and mystical traditions. Those who embark on this spiritual journey are primarily prophets,
as well as distinguished people known as awliya’, saints, and even certain kings. Among
the prophets, Hazrat Muhammad, Idris, Abraham, Moses, and Jesus are attributed with
having ascended to heaven. Likewise, Zoroaster, Mani, Buddha, and St. Paul recount
experiences of such an ascension in various religious texts.

The concept of the Mi’raj, the event where Prophet Muhammad ascended through the
seven layers of the heavens, is associated in Sufism with the process of transcending the
seven levels of the self to attain spiritual perfection. This inward journey, called sayr-i
sulug, aims to build the self through moral virtuosity. However, this inward journey
differs from a Sufi’s journey to the metaphysical realm at the level of contemplation. The
Prophet Muhammad’s (pbuh) experiences during al-Mi’raj, where he witnessed paradise,
hell, and al-A’raf as he ascended to the highest station to receive divine directives and
prohibitions and subsequently convey these revelations to humanity, have significantly
influenced the mystical journey of Sufis into the metaphysical realm. Indeed, figures such
as Bayezid al-Bistami (d.234/848 or 261/875) and Ibn al-’ Arabi (d.638/1240) expressed
having undertaken such a spiritual journey.

Al-Muhasib1 and Kitab al-Tawahhiim

Harith al-Muhasibi (d.243/857) was an important theoretician of Islamic Sufi thought.
He made significant contributions to his era through seminal works delineating the
tenets of virtuous conduct and Muslim identity and influenced subsequent scholars and
intellectuals. While his most famous work is A/-Riayah, his most elegant work is Kitab
al-Tawahhiim, which stands out for its eloquent prose reminiscent of poetry.

The term al-tawahhiim (#25Y) as elucidated in dictionaries conveys the act of
imaginatively conceiving of something, whether real or hypothetical, and shaping it
within the confines of the mind. In a broader context, al-tawahhiim entails the imaginative
contemplation of thoughts arising within the heart. Harith al-MuhasibT also evaluated the
term al-tawahhiim within this framework and constructed an imaginary journey about the
afterlife. In his work, he vividly narrates a spiritual journey to the metaphysical realm,
presenting it in a unique and original manner. However, this journey must be distinguished
from the inward journey of self-construction known as sayr-i sulug in Sufi terminology,
because the journey in al-Muhasibi’s work takes place beyond the human being, more
precisely in the realm of imagination.
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On the other hand, Kitab al-Tawahhiim can also be seen as a reaction to the pressure,
marginalization, and societal isolation policies imposed by Ahmad ibn Hanbal (d.
241/855) and his followers against those who did not share their views. It can also be
considered a silent outcry against injustice and a ray of hope for the oppressed.

Al-Muhasibt exhibited an influence on al-Ghazali (d.505/1111) regarding the subject
of death and the afterlife. As Margaret Smith, (2002) emphasized in her work “The
forerunner of al-Ghazali”, al-Ghazali had assimilated various sections of A/-Durrat al-
Fahirah and the chapter titled “Kitab al-Zikr al-Mawt wa ma Ba dehii” in the tenth book
of the Ihya based on al-Tawahhiim. Al-Muhasibi employed the term tawahham [imagine]
to captivate the attention of the interlocutor, whereas al-Ghazali generally preferred
the word tafakkar [think], only occasionally using tawahham. Hence, akin to his other
literary contributions, al-Muhasibi had substantively enriched al-Ghazali’s intellectual
perspective through Kitab al-Tawahhiim.

Experiences During and After Death

In the work Kitab al-Tawahhiim, al-Muhasib1 eloquently describes with an aesthetic
perspective the journey of human life that begins with death and ends in heaven or hell.
He presents the stages of human existence (i.e., birth, worldly life, death, the grave,
resurrection, sirat [the bridge], and hell or heaven) as phases of a journey. Grounded in
Qur’anic verses and hadiths, he skillfully portrays the terrors and joys of death and the
afterlife. His narrative encapsulates the moment of death, wherein he vividly describes
the encounter with the angel of death and portrays the pain of death as if he himself were
experiencing it. Subsequent to interment, al-Muhasib1 vividly describes the arrival of
the angels of interrogation, and the opening of a door leading to either heaven or hell
depending on the individual’s answers. He then depicts lively scenes of the resurrection
and the Day of Judgment, portraying everyone’s preoccupation with their own troubles
as the sky splits open and the sun approaches people. He beautifully conveys people’s
desire for a quick reckoning in order to get rid of this troublesome situation. Al-Muhasibi
captures the psychology of those crossing the bridge, the cries of those cast into hell,
and the unanswered pleas for help, inviting the reader to contemplate on these difficult
situations. He depicts the blissful lives of those who overcome this difficulty and enter
paradise and its various flowing rivers, depicting the joy-filled existence in the splendid
palaces promised to them. The narrative delicately balances the emotions of fear and
hope while describing the afterlife and emphasizes the importance of having an honest
personality while still in the world.

Al-Muhasib1 artfully embellishes the imaginary journey into the metaphysical realm,
immersing the reader into the events and providing a sense of living through them.
Starting from the moment of death, al-MuhasibT narrates the events to be encountered
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in the grave, the resurrection, crossing the bridge, and experiencing hell and heaven by
drawing inspiration from ayahs and hadiths. Rather than merely enumerating these sources,
he integrates them seamlessly into the narrative, infusing each element with profound
meaning. His examples illustrating the challenges of the events after death are particularly
compelling. After the great reckoning, the swift passage of those whose deeds are favorably
acknowledged from the right through the bridge and leading them to happiness in paradise
enhances the hope for mercy. Meanwhile, the punishment of falling in to hell for those
individuals whose deeds are presented from the left and behind encourages a reflection on
rectifying one’s actions and on becoming an honest individual during one’s earthly life.
The attainment of the promised magnificent blessings by the inhabitants of paradise and
the confrontation of the damned with the dreadful torment they were warned about instill
an understanding of the importance of not hurting anyone’s feelings during the life of this
world.

Conclusion

Islamic Sufi thought has established a relationship between the seven layers of the
heavens through which the Prophet ascended during al-Mi’raj and the seven levels of the
soul traversed by a spiritual aspirant (Salik). The practice of sayr-i sulug, undertaken with
the aim of attaining closeness to Allah, is considered a spiritual journey of ascent. However,
this is an inward journey. In addition to this, it also involves an outward journey through
the metaphysical realm using the power of contemplation, which is recognized as another
manifestation of the spiritual journey of ascent. As a matter of fact, esteemed figures such as
Bayezid al-Bistami, the Sultan al-Arifin, and Shaykh al-Akbar Ibn al-’Arabi have asserted
their personal experiences with this spiritual journey of ascent. Harith al-Muhasibi, through
his enthusiastic narrative in Kitab al-Tawahhiim, also aligns himself with the ranks of the
sage scholars who’ve embarked on an imaginative journey into the metaphysical realm. Al-
Muhasib1’s Kitab al-Tawahhiim is also among the sources that nourished al-Ghazalt’s ideas.

In Kitab al-Tawahhiim, al-Muhasibi takes his companion on a tour of heaven, hell, and
al-A’raf (purgatory, a place between heaven and hell). These themes have also been explored
in the works by Ardaviraf, Maarr1, Ibn al-’Arabi, Dante, Milton, and Igbal regarding the
spiritual journey of ascent. While al-Muhasib1 adhered to a method grounded in the Qur’an
and hadith, others incorporated astrological and mythological elements. Nevertheless, all
of them employed a rich array of symbols and metaphors. Notably, all these thinkers are
worth mentioning as having embraced a life of asceticism, leading to accusations of being
innovators in religious matters or heretics and resulting in their ostracization from society
due to their unconventional thoughts.

As a consequence, the death that marks the beginning of the journey to the metaphysical
realm is an experience every living being in every age encounters. People of today are
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endowed with the capacity for contemplation and understanding and cannot ignore the
religious and moral values highlighted by al-Muhasib1 and others. Their aim was to
reconstruct moral values within society, as emphasized by Igbal, and to educate youths
with both the practical and spiritual knowledge of the time. Hence, by drawing lessons
from those who have passed away, the virtuous individual refrains from infringing upon
the rights of servitude and avoids causing harm to others. By structuring their life between
fear and hope, such individuals contribute to the cultivation of moral virtues such as love,
sincerity (ikhlas), chastity, tagwa [piety], vera [truth], and justice within society.
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Giris: Tasavvufta Manevi Mi’rac veya Hayali Seyahat

Insanin Allah’a yakinlik saglamak gayesiyle gelistirdigi goklere yiikselme
diistincesi, mi’rac olarak isimlendirilir. Bir¢ok din ve mistik geleneklerde goriilen
bu metafizik seyahati gerceklestirenler; basta peygamberler olmak {izere, evliya
ve aziz olarak bilinen seckin kisilerdir. Peygamberlerden Hz. Muhammed, Idris,
Ibrahim, Musa ve Isa goge yiikselerek mi’raci gergeklestirmislerdir. Goge yiikselerek
bir takim manevi deneyimler yasamak diger din ve kiiltiirlerde de yer almaktadir.
Nitekim Zerdiist, Mani, Buda ve Aziz Pavlos’un boyle bir tecriibe yasadiklar
cesitli dini metinlerde yer almaktadir. Ayrica eski Hint ve iran mitolojileri ile antik
Yunan ve kadim Mezopotamya, Misir, Yunan, iran ve Hint dinlerinde, Avustralya
ve Amerika inanclarinda buna benzer seyahat hikayeleri, goge yiikselis ve yer altina
ini§ yolculuklar1 bulunmaktadir.! Hermes’in goge yiikselisi, Gilgamis Destant,
Samanlarin dini ritiiel sirasinda yedi basamakli merdivene yiikselmesini anlatan
tasvirler,” bunlarin ilk 6rnekleridir.

Islamiyet’te mi’rac, Hz. Peygamber’in Allah’a dogru yaptig1 seyahati ifade eden
meshur olaydir. Mekke’den Kudiis’e olan kismi isra, yani gece yiiriiylisii, oradan
goklere yapilan yolculuk ise uriic, yani Allah katina yiikselme olarak isimlendirilir.
Hz. Peygamber’in mi’rac hakkindaki ifadeleri, yedi kat semay1 ge¢mesi, cennet
ve cehennemi gormesi,’® sifilerin nefsin yedi mertebesini agip kamil insan olma

1 Sinasi Giindiiz-Ekrem Sarik¢ioglu-Yavuz Unal, Dinlerde Yiikselis Motifleri, (Ankara: Vadi
Yaynlari, 1996), 14-61; Yeliz Cigek, Klasik Arap Edebiyatinda Fizikétesi Yolculuklar, (Istanbul:
Kitap Diinyasi Yayinlari, 2022), 39-71.

2 Mahmut Erol Kilig, “Hermes,” Diyanet Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yayinlari, 1998), 17/228-233.

3 Buhari, Sahih, (Istanbul: Cagri Yaynlari, 1992), Salat, 1, Tevhid, 37, Enbiya 5; Miislim, Sahih,
(Istanbul: Cagr1 Yaymlar1,1992), iman, 259, 262-263. Ibn Sa’d’in (6.230/845) ifadesine gore Hz.
Muhammed (sav) Allah’tan cennet ve cehennemi kendisine gostermesini istemis, Yiice Allah da
istegini kabul etmistir. Goklere yiikseldigi ve sidretiil-miintehd’ya ulastig1 bu seyahat sirasinda
bazi peygamberlerle bulusmus, cennet ve cehennemi gormiistiir. Ibn Sa’d, Tubakdtii’I-Kebir,
tahkik: Ali Muhammed Omer, (Kahire: Mektebetii’l-Hanci, 2001), 1/181.
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diistincesine zemin hazirlamigstir. Ancak seyr i stilik denilen bu i¢e doniik seyahat,*
stfinin tefekkiir diizeyinde metafizik aleme yaptig1 seyahatten farklidir. Zira
tasavvufta biiylik bir lilkil olan bdyle bir seyahat i¢in nefsin terbiye edilerek ruhun
arindirilmasi ve yeni bir benlik insa edilmesi gerekir. Bunun da 6tesinde bu idealin
gerceklestirilmesi, Mevlana’nin (6.672/1273) “Yedinci kat gégiin iistiine ¢ikmak
istersen; Ask, giizel bir merdivendir a ogul’ ifadelerinde vurguladig: gibi, ask
deryasina dalmakla miimkiindiir.

Hiicviri (6.465/1072) tasavvufun birgok seckin bilgesinin manevi mi’rac
yasadigini belirtir.® Bayezid-i Bistam1 (6.234/848 veya 261/875) ile Ibnii’l-Arabi
(6.638/1240) boyle bir manevi mi’rac yaptigini ifade eden stifilerin en meshurlaridir.
Arifler sultan1 Bayezid-i Bistami “Gonliim mi’raca ¢ikip geri geldiginde basimda
agk taci, belimde riza kemeri vardi” diyerek,” ruhani mi’racin 6zelliklerini dile
getirir. Ibnii’l-Arabi de yaptig1 manevi mi’rac1 el-Isrd ild Makdami’l-Esrd ve el-
Fiitihatii’I-Mekkiyye adl eserlerinde anlatir. Ibnii’l-Arabi, el-Isrd’da ilkin mana

4 Bu konuda Haris el-Muhasibi’nin (6.243/857) er-Ridye li-Hukiikillah, Ebl Hiiseyin Niri’nin
(6.295/908) Makdmatii’I-Kulith, Hace Abdullah Herevi’nin (6.481/1089) Mendzilii s-Sdirin,
Gazne’li Hakim Senai’nin (6.525/1131) Seyru’l- ‘Ibad ile’I-Medd, bnii’1-Arif’in (6. 536/1141)
Mecilisii’I-Arifin, Ruzbiham el-Bakli’nin (6.606/1209) Mesrabu 'I-Ervdh, Necmeddin Kiibra nin
(6.618/1221) Usiilii Asara, Feridiidddin Attar’in (6.618/1221) Mantiku t-Tayr, Muhyiddin ibnii’l-
Arabi’nin (6.638/1240) el-Isfir an Netdici’l-Esfar, Necmeddin Daye nin (6.654/1256) Mirsddii 'I-
‘Ibdd, Mevlana’nin (6.672/1273) Mesnevi ve Sa’di-yi Sirazi’nin (6.691/1292) Bostan ve Giilistan’1
ornek verilebilir. Filibeli Ahmed Hilmi’nin Amdk-1 Hayal (5.1914) ve Paulo Coelho’nun Simyact
adli romanlart da bu kapsamda degerlendirilebilir. Bununla birlikte Senai’nin Seyrii 'I-Ibad
ile’l-Medd adli eserinin metafizik aleme seyahati icerdigi ifade edilir. Nimet Yildirim, “Fars
Edebiyatinda Metafizik Yolculuklar”, Dogu Esintileri, 2/12, (2014), 189-192.

5 Mevlana Celaleddin Rumi, Divan-1 Kebir, hazirlayan: Abdiilbaki Golpinarli, (Ankara: Kiiltiir
Bakanlig1 Yayinlari, 1992), 7/1747-48)

6  Hicviri, Kesfii'I-Mahciib-Hakikat Bilgisi, hazirlayan: Siileyman Uludag, (Istanbul: Dergah
Yayinlari, 5. Baski, 2016), 300.

7 Abdilkerim b. Hevazin el-Kuseyri, Kitabu I-Mi rdc ve Yeliyhi Mi rdcu Ebi Yezid Bistami, tahkik:
Ali Hasan Abdiilkadir, (Kahire: Daru’l-Kiitiibi’l-Hadise 1964), 129-135; Ahmed b. Hiiseyin b. es-
Seyh el-Harakani, Arifler Sultan: Bayezid-i Bistami-Hayat: ve Menkibeleri (Diistiru’l-Cumhiir),
ceviren: Ozan Y1lmaz, (Istanbul: Semerkand Yayinlari, 2015), 299. Bayezid’in yasadig1 ruhani
mi’rac1 hakkinda hizmetgisinin aktardigi anlati dikkate degerdir. Buna gore Bayezid riiyasinda
kendini sanki Allah’a ulagmak amactyla goklere yiikseltilmis olarak goriir ve biiytik bir sinava
tabi tutulur. Ardindan bir¢ok iilkeye seyahat eder ve olaganiistii olaylara sahitlik eder. Semanin
her katinda say1siz melek tarafindan karsilanir ve onlarin kendisine ikram ettikleri seylere iltifat
etmeden yolculuguna yedinci kat semaya kadar devam eder. Burada biitiin peygamberlerin ruhlari
ile karsilagir ve Hz. Muhammed (sav) tarafindan tebrik edilir. Attar’in naklettigi bir anlatida ise
onun yakin mertebesinde yasadigi manevi mi’ract hakkinda genis bilgi verilir. Ferideddin Attar,
Tezkiretii’'I-Evliyd, hazirlayan: Siileyman Uludag, (Istanbul: Erdem Yaymlari, 1991), 233-237.
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olarak goklere ylikselme menzillerinin isimlerini agiklar. “Kalbin Yolculugu” baslig
altinda; Endiiliis ten Kudiis’e dogru tevekkiilii azik edinerek bir seyahate ¢iktigini,
yolda ruhani bir gengle karsilagtigini, onun “biitiin sir i¢indedir, ilkin kendini tan1”
ogtidiinden faydalandigini vurgular.® Hz. Peygamber’in mi’raci ile ilgili hadislerde
yer alan kalbin yikanmasi, Burak’a binmek, kendisine sunulan siit ve saraptan siitii
secmek, semanin ¢esitli katlarinda peygamberlerle kargilagmak gibi olaylar, onun
anlatisinda da yer alir. Ibnii’l-Arabi Fiitithatu’I-Mekkiyye nin 47. babinda ise her
seyden uzaklasip Allah’a yakinlig1 saglayan manevi seyahatten ve mertebeleri
asmaktan genisce sdz eder. J. Morris, Ibnii’l-Arabi’nin, Restlullah’in mi’ricindan
ilham alarak yaptig1 bu manevi seyahatleri, ruhani arinmayi gerceklestirip tevhid
tecriibesini yasamak gayesiyle yaptigini vurgular.'

Bayezid-i Bistamf ile [bnii’l-Arabi’nin manevi tecriibeleri, tasavvufta metafizik
bir¢ok farkli din ve gelenekte mi’rac tecriibesi yasadigini dile getiren aziz ve rahip
gibi din biiyiiklerinin anlatilari, olayin evrensel boyutunu ortaya koymaktadir.
Bu menkibeler, Doguda ve Bati’da bir¢ok edebi esere kaynaklik etmistir. Bu
ger¢evede Dogu’da Mecusi din adami Ardaviraf’in Arddvirafndme,"' Arap sair
Ebi’1-Ala el-Maarri’nin (6.449/1057) Risdletii’l-Gufidn,'* sifi ibnii’l-Arabi’nin
(6.638/1240) el-Isrd ild Makami’l-Esrd, Seyh Mehmed Celebi’nin (6.900/1494)
Hizirndme" ve Muhammed Ikbal’in Cavidndame' adli eserleri zikredilebilir.
Bati’da ise Italyan sair Dante’nin (6.1321) /ldhi Komedya’s1"” ve Ingiliz sair John
Milton’un (6.1674) Kaybedilen Cennet’i'® 6rnek verilebilir. Bu eserlerde de tipki

8  Muhyiddin Ibnii’l-Arabi, el-Isrd ild Makdmi’l-Esra (Kitabu I-Mi rdc), tahkik: Suad el-Hakim,
(Beyrut: el-Miiessesetii’l-Camiiyye, 1988).

9  Muhyiddin Ibnii’l-Arabi, e/-Fiitihdtii'I-Mekkiyye, hazirlayan: Ahmed Semsiiddin, (Beyrut:
Daru’l-Kiitiibi’lI-Ilmiyye, 1999), 1/385-395.

10 James Winston Morris, Kalp Aynasi, ¢eviren: M. Mustafa Cakmaklioglu, (Istanbul: insan
Yayinlari, 2015), 45-56.

11 Nimet Yildirim, Arddvirafndme, (Istanbul: Pinhan Yaymcilik, 2011), 84-98.

12 Eb0’l-Ala el-Maarri, Risdletii’l-Gufrdn, tahkik: Aise Abdurrahman-Bintii’s-Satie, (Kahire:
Daru’l-Maarif, 9. Baski, 1977), 35-70.

13 Mehmet Necmeddin Bardake1, Egirdir Zeyni Zaviyesi ve Seyh Mehmed Celebi Divani (Hizirndme),
(Egirdir/ Isparta: Sinan Ofset, 2008), 207-223.

14 Muhammed Ikbal, Cavidndme, ¢eviren: Annemarie Schimmel, (Ankara: Kiiltiir Bakanlig1
Yayinlari, 2. Baski 2000), 69-79, beyit: 266-328, 96-121, beyit: 402-514.

15 Dante Alighieri, [lahi Komedya Cennet, ¢eviren: Feridun Timur, (Ankara: Milli Egitim Bakanlig1
Yayinlari, 2001), 74 vd.

16 John Milton, Miltons Paradise Lost, lllustrated by: Gustave Dore, edited by: Robert Vaughan,
(New York: Collier, ty.), 26 vd.
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mi’rac tecriibesi yasayan din ulularinda oldugu gibi, goklere ylikselerek cennet
ve cehennemi gormenin, dostlarla bulusup sohbet etmenin gerceklestigi goriiliir.
Bu eserlerin bir kisminda, yazarin dinini veya anlayisini benimseyenler cennette,
farkli inanca ve mezhebe mensup olanlar ise cehennemde tasvir edilerek siibjektif
bir yaklasim tercih edilmistir.

Kisaca ifade etmek gerekirse; Haris el-Muhasibi’nin (6.243/857) Kitabu t-
Tevehhiim'” adli eserinde dile getirdigi hususlar, tipki yukarida zikri gecen eserlerdeki
gibi, metafizik aleme yapilan hayali bir seyahatin unsurlarini tasimaktadir. Ancak
Muhasib1’nin bu seyahati, tecrilbeye dayali bir manevi mi’rac olmayip tefekkiir
boyutundadir. Bu ¢alismada; Kitabu t-Tevehhiim gergevesinde metafizik alemde
yapilan seyahatin agamalari lizerinde durulacak, yeri geldikce konu ile ilgili diger
eserlere atif yapilacaktir.

1. Muhasibi ve Kitabu’t-Tevehhiim

Tasavvuf tarihinde 6nemli bir yere sahip olan Haris el-Muhasibi, gencliginde
Mu’tezile muhitinde iken daha sonralar1 Ehl-i Hadis’e katilmistir. Itikad, ziihd ve
tasavvuf anlayis1 bakimindan Hasan-1 Basri (6.110/728), Ebu Siileyman Darani
(.215/830), Bisr-i Hafi (6.227/841) ve Ziinnlin-1 Misri’nin (6.245/859) diistincelerini
benimsemis, Cilineyd-i Bagdadi (6.297/909) gibi bir dehay1 yetistirmistir. Arastirmact,
analiz ve sentez yetenegi geligmis bir zihniyete sahip olan Muhasibi, ziihd ve marifeti
zahir ve batin ilmi ile birlestirip tasavvufun sistematigini olusturmaya ¢aligmistir.
Dénemindeki kelami tartismalara kayitsiz kalmayan Muhasibi, Mu’tezile, Cehmiyye,
Miircie ve Haricilik gibi firkalarin diisiincelerini sert bir sekilde tenkit etmistir.
Ozellikle kalbi ihmal edip akl1 hayir ve serri ayirmada yeterli goren Mu’tezile’ye
kars1 akil kalp biitiinliigiinii savunarak miicadele etmistir. Mu’tezile’nin salt akilciligi
ile baz stfilerin akli hige sayan yaklagimlarindan rahatsiz olan Muhasibi, Allah’in
fitrata yerlestirdigi bir gariza olan aklin hem hayir ve serri ayirmadaki hem de
Allah’1n emir ve yasaklarin1 Kur’an ve Siinnet odakli anlamadaki roliinii ortaya
koymustur.'®* Onun Mu’tezile basta olmak tizere ¢esitli firkalara kars1 baslattigi bu
elestiri, aslinda insani bir biitiin olarak géremeyen diisiince mensuplarina yonelik
tepkinin disa yansimasidir.

Muhasibi, tasavvufi diislincelerini ve ilmi miiktesabitini eserlerinde ortaya
koymustur. Onun yirmi alt1 eseri oldugu ve bunlardan yirmi ikisinin giiniimiize

17 Haris b. Esed el-Muhasibi, Kitabu t-Tevehhiim, tahkik: Arthur J. Arberry, (London-Beyrut:
Beytii’l-Verrak-el-Furat, 2010); Haris b. Esed el-Muhasibi, Adabu ‘n-Niifiis ve yelivhi Kitdbu t-
Tevehhiim, tahkik: Abdiilkadir Ahmed Ata, (Beyrut: Miiessesetli’l-Kiitiibi’s-Sekafiyye, 2. Baski,
1991), 147-206. (Dipnotlar A. A. Atd’nin tahkikli ¢alismasindan verilmistir.)

18 Haris el-Muhasibi, Mdaiyyetii'l-Akl ve Fehmii’l-Kur dn, tahkik: Huseyin el-Kuvvetli, (Beyrut:
Daru’l-Fikr, 1971), 130-131.
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geldigi belirtilir."” Ozellikle Kur’an’in anlasilmasina verdigi dnemi ortaya koydugu
Fehmii’l-Kur’dn ile ahlak ve erdemlerin 6nemini vurguladigi er-Ridye adli
eserleri, onun tasavvufu ilim-irfan biitiinliigi i¢erisinde degerlendirdigi en dnemli
calismalaridir. Addbu n-Niifiis, en-Nesdih, el-Kasd ve r-Riicii illallah, Bed’ii Men
Endbe illallah, Fehmiis-Salah, Mdaiyyetii’[-Akl, el-Mesdil fi’z-Ziihd, el-Mekdsib,
el-Mesail fi A’mali’[-Kuliib ve ’I-Cevdrih, Risaletii’l-Miistersidin ve el-Vesdyd onun
diger eserleridir. Bunlarda nefsin terbiyesini, diinyanin gegiciligini ve ahiretin
ebediligini belirtip 6limii tefekkiir etmeyi 6giitlemis, Allah’a yonelmeyi, ziithdiin
kesbe engel olmadigini, bedenle yapilan amellerin yani sira kalp amellerinin de
gerekliligini vurgulamistir. Kitdbu t-Tevehhiim’ de ise, metafizik aleme odaklanmistir.
Oliim sonras1 hayat1 hayali bir seyahat anilar1 gibi anlattig1 Kitabu t-Tevehhiim,
onun en ilgi ¢ekici eserlerinden biridir. Konuyla ilgili ayet ve hadisleri bir romanci
gibi canli bir sekilde yorumlayarak 6liim, kabir, mahser, mizan, sirat, cchennem
ve cennet hakkinda parlak tasvirler yapan Muhasibi’nin bu eseri, metafizik aleme
hayali seyahat konusunda 6zgiin bir ¢aligmadir.

Tevehhiim teriminin tiiretildigi V-H-M (e-o- ) kelimesi sozliikte zannetmek, bir
seyden habersiz olmak demektir. el-vehm (a4 5!)) terimi, iri yapil deve, yol, varidatin
gelmesi icin acik olan yol ve kalbe gelen diisiinceler, kalbin hayali anlamlaria
gelmektedir.?’ Tevehhiim (a4 51') ise, bir seyi ister varligi olsun, isterse olmasin,
hayal etmek, onu zihinde sekillendirmek manasinda kullanilmaktadir.?! Sézliik
anlamlar bir biitiin olarak degerlendirildiginde tevehhiim, kalbe gelen diisiinceleri
hayali olarak tasavvur etmek seklinde anlasilabilir. Haris el-Muhasibi de tevehhiim
terimini bu ¢ercevede degerlendirip 6liim sonrasi hayatla ilgili hayali bir seyahat
kurgulamustir. Ahiret hayatini konu edinen Kur’an ayetlerinden hareketle, olaylari
tipki bir sairin dizeleri gibi akic1 bir iislupla kaleme almaistir.

Wiliam Chittick’in de vurguladig1 gibi hayal, iki gerceklik veya iki alem arasinda
yer alan berzahtir. Bu yiizden diinya ile ahiret arasindaki kabir hayat1 da berzah
olarak isimlendirilir. Dolayistyla hayal alemi, ruhlar alemi ile bedenler aleminin

19 Zafer Erginli, “Muhasibi”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yayinlari, 2006), 31/13-16.

20 Halil b. Ahmed el-Ferahidi, Kitabu I-Ayn, tahkik: Mehdi el-Mahziimi-Iibrahim es-Samerrai,
(Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’-Ilmiyye, 1988), 4/404; ibn Faris, Mu cemu Makdyis:’I-Luga, tahkik:
Abdiisselam Muhammed Harun, (Beyrut: Daru’l-Cil, 1999), 6/149; Ibn Manztr, Lisdnu 'I-Arab,
tahkik: Abdullah Ali el-Kebir-Muhammed Ahmed Haseballah-Hasim Muhammed es-Sazeli,
(Kahire: Daru’l-Madrif, ty.), 6/4933.

21 Ibn Manzir, Lisdnu I-Arab, 6/4934
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arasinda yer alir ve her iki alemin bazi unsurlarint kendisinde tasir.>> Her ne kadar
ahiret hayati bir gercek olsa da, goriinen diinya gibi olmayip, oranin hakikatleri
ancak hayali olarak tasavvur edilebilir. Muhasibi de Tevehhiim’de insanin dliimle
baslayan ve cennet ya da cehennemde sonuglanan yolculugunu estetik bir zevk
ve bakis agisi ile hayali bir seyahat gergevesinde anlatir. Insanin dogumu, diinya
hayati, 6limii, kabir, mahser, sirat, cehennem ve cennet, yolculugun asamalaridir.
Oliim ve sonras1 hayatin korkungluklarini ve miijdelerini oldukga parlak bir sekilde
tasvir eden Muhasibi, insanin 6liim anindaki durumunu, 6liim melegini gérmesini
ve 0ltim acisini hissedisini sanki kendisi yastyormus gibi anlatarak hayalin 6tesine
gecer. Oliim sonras1 hayata dikkat cekerken havf ve recd/ korku ve iimit arasindaki
dengeyi gbzeten Muhasibi, daha diinyada iken diiriist bir sahsiyete sahip olmanin
onemini vurgular. Onun 7evehhiim’deki diistincelerini Evhadiiddin Kirmani’nin
(6.635/1238) su ifadeleri 6zetler mahiyettedir:?

Omiir bahgesinden giiller derdigini farzet
Giiniin geg¢ip aksam oldugunu farzet
Tabiat zinciriyle baglanmis olan caninin
Bir nefeste bedeninden ¢iktigini farzet

Muhasibi ve diisiinceleri hakkinda bir ¢aligma hazirlayan Misirli alim Abdiilhalim
Mahmud (6.1978), Kitabu t-Tevehhiim’lin, bir ilahiyat¢i ilim adaminin eseri
olmaktan ziyade, sanki nesir yazan bir sairin kitab1 oldugunu belirtir. Onun en
degerli eserlerinden biri olarak kabul edilen Tevehhiim’de Muhasibi’nin, delilleri
tartismadan, ilmi kaynaklar1 zikretmeden ahiret hayatini egsiz bir tislupla anlatarak
okuyucunun kalbinin derinliklerine girmeyi basardigini vurgular.2* Gergekten hacmi
kiigiik olsa da eser, onun bu ifadelerini hakli ¢ikarmaktadir.

Diger taraftan eserin daha iyi anlasilmasi i¢in yazildig1 devrin sosyal psikolojisini
de dikkate almak gerekir. Bu donemde Mu’tezile gdzden diigsmiis, Abbasiler Ehl-i
Hadis’e itibarini iade etmistir. Bundan faydalanan Ahmed b. Hanbel (6.241/855)
ve taraftarlari, devletin giiciinii arkalarina alarak muhalif olarak gordiikleri kisilere
kars1 baski ve sindirme politikasi baglatmiglardir. Muhasibi de onlarin tehditlerinden
dolay1 bir ara Bagdat’tan kagmis, Ibn Hanbel’in vefatindan sonra déndiigiinde

22 William Chittick, Hayal Alemleri, geviren: Mehmet Demirkaya, (Istanbul: Kakniis Yayinlari,
3. Baski 2003), 97-98, 114, 134-153; William Chittick, Varolmanin Boyutlari, geviren: Turan
Kog, (Istanbul: Insan Yayinlari, 1997), 325-354.

23 Evhadiiddin Kirmani, Rubailer, ceviren: Mehmet Kanar, (Istanbul: Sule Yayinlar1, 2013), 300,
r: 1148. Muhasibi’nin bu eserinin Tiirk¢eye ¢evirisi de benzer bir ifadeyi tagimaktadir. Haris
el-Muhasibi, Farzet ki Oldiin, geviren: Abdiilaziz Hatip, (Istanbul: Polen Yayinlar1, 2006).

24  Abdiilhalim Mahmud, Ustdzii s-Sdirin el-Haris b. Esed el-Muhdsibi, (Kahire: Daru’l-Maérif,
1992), 154.
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ise, evinden ¢ikamaz hale gelmis, dldiigiinde cenazesi korkudan geceleyin ancak
dort kisi tarafindan defnedilebilmistir.® Dolayisiyla Kitdabu t-Tevehhiim, Ahmed
b. Hanbel ve taraftarlarinin kendileri gibi diislinmeyenlere kars1 yaptiklar1 baska,
itibarsizlastirma ve toplumdan tecrit politikalarina sembolik dille yazilmis bir
tepki olarak da diisiiniilebilir. Oliimiin ac1s1, kabir sorgusunun ve sirattan gegisin
zorlugu, cehennemin korkunglugu ve azabin siddeti ile ilgili anlatilar, miiellifin
kendisine kars1 baslatilan ling kampanyasina bir cevap olarak anlasilabilir. Harika
cennet tasvirleri ise, Allah’a giivenini kaybetmeden diinyada yapilan haksizliklara
sabredenlere bir 6diil olarak goriilebilir. Dolayisiyla Muhasibi’nin bu 6zgiin eseri,
yapilan haksizliklara sessiz bir ¢iglik ve mazlumlara bir iimit 1g181d1r denilebilir.

Muhasibi’den sonraki stiregte Ebi’l-Leys es-Semerkandi (6.373/983) ile Gazzali
(6.505/1111) Kitabu t-Tevehhiim’den esinlenerek eserlerinde 6lim ve sonrasi
hayati konu edinmiglerdir. EbGi’l-Leys es-Semerkandi’nin, miisliimanlarin ibadet
ve sosyal hayattaki samimi olmayan davranislarinin diizeltilmesine katki saglamak
lizere yazdig1 Tenbihii I-Gdfilin adli eserinin basinda ihlastan hemen sonra 6liim ve
sonrast hayat1 konu edinmesi, 6liime hazirlig1 ilmin baslangici ve her miimine gerekli
olarak gormesi, dikkate deger bir tercihtir. Allah’in diisiinme yetisi verip gafletten
uyandirdigi, 6liim anindaki ve kabirdeki durumunu, kiyametin korkung¢lugunu,
cehennemin dehseti ile cennetin giizelligini tefekkiir imkan1 verdigi kimseyi 6vmesi
ise,?® Muhasibi ile ortak kanaatleri benimsedigini gosterir.

Oliim ve sonras1 hayat konusunda Muhasibi’den oldukgca etkilenmis goriinen
Gazzali’nin o6zellikle Diirretii’l-Fahire adli eseri her ne kadar metafizik aleme
bir seyahat olmasa da, barindirdig1 diisiinceler yoniiyle, Muhasibi’nin Kitabu t-
Tevehhiim’iinden miillhemdir. Nitekim Margareth Simith, Gazzali’nin Diirretii’l-
Fahire’deki birgok kismi Tevehhiim’den aldig1 kanaatindedir.?” Tevehhiim ile
Diirretii’I-Fahire’nin sekil olarak da birbirine benzemesi, her ikisinde de konunun
bir biitiin olarak ele alinmasi, ara bagliklara ihtiya¢ duyulmamasi, Simith’in gériistinii
desteklemektedir. Bununla birlikte Diirretii’l-Fédhire’de bazi konular “el-Fas]”
seklinde kisimlara ayrilmstir. fzyd’nin onuncu kitabinda yer alan &liim esnasinda
kisinin kargilastigi durum ve 6liim sonrasi yasadiklart ile ilgili “Kitabu Zikri’l-Mevt

25 Hatib el-Bagdadi, Tarihu Bagdad, (Beyrut: Daru’1-Kiitiibi’l-‘IImiyye, 2004), 9/109-110.

26 Eb0’l-Leys es-Semerkandi, Tenbihii’l-Gafilin, tahkik: Seyyid el-Arabi, (Kahire: Mektebetii’l-
fman, 1998), 17-57.

27 Margareth Smith, “Gazzali’nin Onciisii el-Muhasibi”, ¢eviren: Mesut Okumus, Tasavvuf, 3/9,
(2002), 417.

28 Ebi Himid Muhammed el-Gazzali, ed-Diirretii 'I-Féihire fi Kesfi Ulumi I-Ahire, tahkik: Lucien
Gautier, (Amsterdam: Oriental Press-Beyrut: Mektebetii’s-Sekafiyye 1974), 44, 50, 56, 78.
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ve ma Ba’dehl” bolimii*® de Tevehhiim ile birlikte Ridye’den alinmistir. Gazzali
Thya’nm ilgili boliimiinde, vaaz ve irsad1 amag edindigi igin, konuyu alt baghklarla
kisimlara ayirmis ve her kisma uygun ayet ve hadislerle konuyu zenginlestirmistir.
Muhasibi ayet ve hadisleri yorumlayarak ahiret hayatini anlatirken, muhatabin
dikkatini cekmek iizere siklikla “tevehhem/ hayal et” terimini kullanmistir. Gazzali
ise genellikle “tefekker/ diisiin” kelimesini tercih etmis, bazen de “tevehhem”
kavramini*® kullanmistir. Dolayisiyla Muhasibi, diger eserleriyle oldugu gibi,
Kitabu t-Tevehhiim ile de Gazzali’nin diisiince sistemine biiylik katki saglamistir.
Zira bir taraftan Batinilerin, diger taraftan Meliksah sonrasi Sel¢uklu sarayindaki
taht miicadelesi sirasinda Terken Hatun’un tehditlerine muhatap olan Gazzali,!
Hanbelilerin baskisi altindaki Muhasibi’nin ruh halini en iyi bilenlerden biridir.

Ahlaki degerlerin yasatilmasi, ister miisliiman isterse baska dinlere mensup olsun,
bir¢ok bilgenin amacidir. Bu baglamda yazilan eserlerin farkli konular tizerinden
erdemleri toplumlaria kazandirmaya calistiklar1 bilinmektedir. Muhasibi’nin
Kitabu t-Tevehhiim’de tercih ettigi konu, 6liim ve sonrasidir. EbGi’l-Leys es-
Semerkandi ve Gazzali 6liim ve ahiret konusunu isledikleri, Ebi’l-Ala el-Maarrd,
Ardaviraf, Dante, Milton ve Muhammed Ikbal ise manevi mi’réc ile ilgili eserlerinde
benzer yontemi secerek halkin yitirilen ahlaki degerlere yeniden sahip olmalari
icin gayret etmislerdir. Dolayisiyla 6liim ve sonrasi hayat, her insanin digiiniip
ibret almasi gereken bir realitedir.

2. Oliim: Metafizik Aleme Acilan Kap1

Muhasibi’nin metafizik alemdeki seyahati, buraya agilan bir kap1 olan dliimle
baslar. Hayatin kaginilmaz sonu olan 6liim, tiim organlarin ruha isyani, ruhun da
beden tizerindeki tasarruf giiciinii kaybetmesidir.*? Bir bagka ifadeyle ruhun, Allah’in;
“Rabbine don’** davetine verdigi olumlu cevaptir. Sehadet leminden berzah dlemine
gecistir. Nitekim ilk Islam filozofu Kind1 (6.252/866) el-Huyletii li-Def"’1’I-Ahzdn
adli risalesinde 6liimii, daha yiiksek bir doguma gecis olarak tanimlar. Kind1’ye gore
6liim olmasaydi, insan da olmazdi. Ciinkii insan tarif edilirken “6liimli konusan

29 Ebi Hamid Muhammed el-Gazzali, [hydu Ulimiddin, (Beyrut: Daru ibn Hazm, 2005), “Kitabu
Zikri’l-Mevt ve ma Ba’deh(”, 4/1825-1937.

30 Gazzali, [hyd, 4/1904.

31 Osman Turan, Selcuklular Tarihi ve Tiirk Islam Medeniyeti, (Istanbul: Dergah Yayinlari, 3.
Baski 1980), 228.

32 Gazzali, Ihyd, 4/1877.
33 Fecr 89/28.
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canl1” olarak tanimlanmustir.* Mevlana, herkesin 6liime bakiginin farkli olduguna
dikkat ¢cekerek ¢irkin olanin 6liim degil, insanin yaklagimi oldugunu belirtmistir.
Iyinin de kétiiniin de insanin kendisinden kaynaklandigmi vurgulayarak, 6liimiin
diismana gore diisman, dosta gore dost oldugunu ifade etmistir.®* Necip Fazil’in
(6.1983) “Oliim giizel sey, budur perde arkasindan haber-Hi¢ giizel olmasaydi
oliir miiydii Peygamber™ dizelerinde ifade ettigi gibi, 6lim ¢irkin ve korkulacak
bir sey degildir.

Ahiret inancina sahip olanlar agisindan 6liim bir son degil, yeni bir hayatin
baslangicidir. Yeni alemde hayatin nasil gegeceginin ipucu, 6liim sirasinda belli olur.
Bunu sadece o anda 6liimii yasayan bilir fakat anlatamaz. Belki yiiz ifadesinden nasil
bir psikoloji i¢inde oldugu anlasilabilir. Clinkii 6liim melegi miimine ve kafire farkl
gdriiniir.” Oliim melegi cennetlik olana sevecen bir ifade ile “Allah’1n dostu, sana
cenneti miijdelerim” derken, cehennemlik kisiye de korkung bir giiriiltii ile “Allah’in
diisman1 cehennemi sana miijdelerim!” der ve canini alir.*® Dolayisiyla hi¢ kimse
gidecegi yerin cennet mi yoksa cehennem mi oldugunu 6grenmeden bu diinyadan
ayrilmaz.*® Oliim kapis1 cehenneme agilan ve oraya dogru siiriiklenen kisi, diinyada
yaptiklarina pismanlik duyar ve geri dondiiriiliip iyi isler yapmay1 temenni eder
fakat is isten gegmistir. Cennet yolu kendisine gosterilen ise, halinden memnundur.
Melekler kendisine seving ve mutluluk haberi getirmis,* artik korktugundan giivende
oldugunu bildirip yaptiklarina karsilik cennetle miijjdelemislerdir.*! Dolayisiyla
6lim aninda yasananlar, sonraki siirecin yol haritasini gizer.

Mubhasibi, Kitabu t-Tevehhiim’de yaptigi tasvirlerde 6liim aninin resmini gizerken,
Ridye’de bazi peygamberlerin ve salih kisilerin 6liim esnasinda yasadiklarini aktarip
oliim acismin siddetini biitiin ¢iplakligi ile ortaya koyar. Insanin bir yerine diken
batinca ya da bir organi kesilince ruhunda act hissedecegini belirten Muhasibi,
ruh bedenden ayrildiktan sonra viicudun herhangi bir ac1 duymayacagini ifade
eder. Ruhun bedenden ayrilirken parmak uglarindan baglamak {izere yavas yavas
cekildigi sirada hissedilen acinin, birini kiligla veya makasla kesmek, testere ile

34 Kindi, Farabi, ibn Bacce ve Ibn Adi, Resdilii Felsefiyye, tahkik: Abdurrahman Bedevi, (Bingazi:
Mensurati’l-Camiati’l-Libiyye, 1973), 28.

35 Mevlana Celaleddin Rumi, Mesnevi, ¢eviren: -Derya Ors-Hicabi Kirlangig, (Konya: Konya
Biiyiiksehir Belediyesi Yayinlari, 2008), 3/3428-44)

36 Necip Fazil Kisakiirek, Cile, (Istanbul: Biiyiikk Dogu Yayinlari, 2006), 153.
37 Buhari, Menakibu’l-Ensar, 42.

38 Haris el-Muhasibi, er-Ridye lihukiikillah, nesr: Abdiilhalim Mahmud, (Kahire: Daru’l-Maarif,
2. Baski, 1990), 118-120; Muhasibi, et-Tevehhiim, 154; Gazzali, Ihyd, 4/1843-1844.

39 Buhari, Cenaiz, 90; Miislim, Cennet, 65.
40 Eba Isa et-Tirmizi, Camiu 5-Sahih, (Istanbul: Cagr1 Yayinlari, 1992), Kiyamet, 23.
41 Nahl 16/32; Fussilet 41/30.
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bigmek esnasindaki duyulan acidan ¢ok daha siddetli olacagina dikkat ¢eker.
Ciinkii 6liim aninda hedef ruhtur. Dolayisiyla ruh bedenden ayrilirken viicudun
her tarafini kaplayan ac1 da ¢ok biiyiiktiir. Oliim melegi gelip insana goriiniince,
artik kagimilmaz yolculuk baslar. Can bogaza gelince etraftakiler taninmaz hale
gelmis, ses ve soluk kesilmis, bedenin biitiin fonksiyonlar1 zayiflamis, gozler
yukari dikilmis, yiiz toprak gibi agarmis, dudaklar kurumus, dil dolanmis, damarlar
ve sinirler kurumustur. Ardindan parmaklar morarip ayaklar sogumus ve beden
adeta buz kesilmistir. Olayin zorlugunu anlatirken Hz. Ibrahim’in, 6liim acisin,
1slak yiiniin i¢ine sokulup ¢ekilen sise benzetmesini 6rnek veren Muhésibi, Hz.
Peygamber’in (sav) de 6liim esnasinda g¢ektigi acilari hatirlatarak,*> miiminlerin
6liimiin zorlugunu akillarindan ¢ikarmamalar1 gerektigini vurgular. Oliim acisinin,
daglar1 bile eritebilecek bir mahiyete sahip olmasimdan 6tiirti bazi alimlerin, 6lim
acis1 ve kiyametin dehseti ile ilgili haberleri 6grendikleri zaman, diinyaya gelmemis
olmay1 veya toprak olmay1 arzu etmeleri,* onun hakliligini ortaya koyar. Gazzali
de sahabenin dnde gelenleri ile sonraki donemin alim ve ariflerinden bazi sahislarin
6lim esnasinda yasadiklar: durumlar hakkinda bilgi verirken,* onlarm ruh hallerinin
farkliligina dikkat ¢ekerek, Muhasibi’nin yaklasimina katilir.

Muhasibi’nin ortaya koydugu 6liim kaygisi veya korkusu, insanin sevdiklerinden,
mal ve miilkiinden ayrilmaktan 6tiirii hissettigi bir ruh halidir. Bu psikoloji, zevk
ve sefa icerisindeki hayatin bitisi, dostlardan ayrilik, yapilan haksizlik ve kotiiliikle
karsilasma, 6liim esnasindaki ¢ekilen acilar, kabirdeki durumun bilinmezligi ve
mahgerdeki hesabin getinligi ile daha da kétiilesir.* Sirattan gegis esnasindaki
atmosfer ise, bu korkuyu koriikler. Bununla birlikte diinyada iyi bir insan ve
miisliiman olarak kimseyi incitmeyenler, kul hakki yemeyenler, birbirini sevip
sayanlar bu korkuyu hissetmezler. Muhasibi’nin bu yaklasimi, Ebi’l-Leys Es-
Semerkandi’nin Tenbihu’I-Gdfilin, Ibn Sina’nin (6.428/1037) Risdle fi Def"i
Gammi’l-Mevt*® ve Gazzali’nin Diirretii’l-Fahire fi Kegfi ‘Uliimi’l-Ahire adl
eserlerinde de goriiliir.

Yiice Allah’in akli kendisini imana gotiirmeyen kisiyi akilsiz ve beyinsiz olarak
vasiflandirmasindan*’ ilham alan Muhasibi, 6liimiin ansizin gelecegini bildigi halde,
Allah’1n hosuna gitmeyen davraniglarda bulunmaya devam eden kisiyi akilsiz olarak

42 Mubhasibi, er-Ridye, 116 vd.
43 Hiseyin Aydin, Muhasibi’'nin Tasavvuf Felsefesi, (Ankara: Pars Matbaacilik, 1976), 40.
44 Gazzali, Ihyd, 4/1848-1856.

45 Hayati Hokelekli, “Oliim ve Oliim Otesi Psikolojisi”, Uludag Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, yil: 3, say1: 3, (1991), 157-158; Faruk Karaca, Oliim Psikolojisi, (Istanbul: Beyan
Yayinlar1, 2000), 159-163.

46 M. Naci Bolay, Ibn Sina, (Ankara: Kiiltiir ve Turizm Bakanligi Yaynlari, 1988), 90-100.
47 Bakara 2/13; A’raf 7/179.
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niteler.* Bu ylizden 6lim hakkinda bilgi sahibi olup da kendini hazirlamamak,
acligin yiyecekle, susuzlugun su ile gececegini bildigi halde bunlari yiyip icmemeye
benzer. Suyun susuzlugu giderdigini bilmesine ragmen suyu igmeyen kisiye suyun
bir faydasi olmadig1 gibi, 6liimiin gelecegini bildigi halde hazirlik yapmayan kisiye
de bunu bilmesinin bir yarar1 dokunmaz. Ayni1 sekilde trafik kurallarinin ya da ilk
yardim bilgilerinin hayat kurtardigini bilen fakat bunlar1 uygulamayan kisiye de
bunlarin faydasi olmaz. Neticede ilim amel terkibi diinya ve ahiret saadeti saglarken,
bilgiyi hayata gecirmemek felakete yol acar. Ebl Said Eb(’1-Hayr (6.440/1049)
omriinii bosa gegiren kisinin psikolojisini su ifadeleri ile 6zetler:*

Giindiiziim harap diinyamin gamiyla gegti

Gecem vara yoga heves etmekle gecti

Bir dni cihana degen émriim
Kisacasi, beyhude fikirlerle gegti

Mubhasib1’ye gore 6liimden ders ¢ikarip kalpte bunun tesirini gérebilmek igin,
kalbin Allah’1n raz1 olmadigi her tiirlii diisiinceden temizlenmesi sarttir. Zira insanin,
akil ve kalp biitiinliigii i¢inde 6liimii diistiniip 6lenlerden ibret aldiginda, diinyaya ve
icindekilere kars1 ilgisi azalir ve 6liime hazir hale gelir.*® Hesaba ¢ekilmeden dnce
daha diinyada iken kendini 6liime hazirlayan insan, 6liim melegi ne zaman gelirse
emaneti severek teslim eder. Bu suura sahip olan insan, Mevlana’nin ifadesiyle
olimii diigiin gecesi®! olarak goriir. Dolayisiyla insanin yeni bir hayata basladigi
siradaki psikolojisi, psikologlarin bir¢ok problemi insanin ¢ocukluk dénemi ile
irtibatlandirmasi gibi, daha 6nceki yasantisinin sonucu ile ilgilidir.

3. Kabir: Diinyanin Son Ahiretin ilk Duragy/ Berzah
Hz. Adem’in oglu Kabil’in kardesi Habil’i 6ldiirdiikten sonra bir karganin yeri
eselemesinden ibret alip topraga gdmmesi ile baslayan dliilerin gomiilmesi gelenegi,
giiniimiize kadar gelmistir. Oliilerin gémiildiigii yer olan kabir, 6liim ile ikinci
dirilis arasindaki berzahtir. Hz. Muhammed’in (sav) ahiret duraklarinin ilki olarak
niteledigi kabir,” insana ahireti hatirlatir. Kabir ayn1 zamanda en giivenli yerlerden

48 Mubhasibi, er-Ridye, 111-114.
49 Ebu Said Ebt’l-Hayr, Rubdiler, geviren: Mehmet Kanar, (istanbul: Sule Yayinlari, 2013), 49,
r: 151.

50 Muhasibi, er-Ridye, 121-124.

51 Mevlana Celaleddin Rumi, Mevidna 'nin Rubdileri, ¢eviren: M. Nuri Gengosman, (Istanbul:
Milli Egitim Bakanlig1 Yayinlari, 1974), 26, r: 16

52 “Kabir ahiret menzillerinin ilkidir. Insan oradan kurtulursa, sonrakiler ondan daha kolaydir,
sayet kurtaramazsa sonrakiler daha zordur.” Tirmizi, Ziihd, 5/2308; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
1/63-64.
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biridir. Ciinkii kabirdekiler insana zarar vermedigi gibi, ardindan da ¢ekistirmezler.>
Ancak 6liimii kendisine ve sevdiklerine yakistiramayanlar, bu durumdan ders
cikarmazlar. Kabre gomiilen kisiyi Miinker ve Nekir adli sorgu meleklerinin
karsilayip sorguya ¢ekecegi ile ilgili haberlere®* de itibar etmezler. Ancak inangh
ve iyi isler yapan kisilerin sorgusunun kolay, giinahkarlarin sorgusunun uzun ve
sikintili gegecegi, kotii vasifli kisilerin, kabrin cehenneme agilan kapisina, erdemli
insanlarin ise cennete agilan kapisina yonlendirilecegi kesindir.’s Oliim aninda
yolunun ne tarafa dogru oldugunu anlayan insan, kabirde bunu daha iyi fark eder.
Clinkii kabir, insanin diinyada yaptig1 davranislara gore ya bir cennet bahgesi ya
da bir cehennem ¢ukuru olur.>

Kur’an mesajini 6ziimseyen Muhasibi, kabirdeki durumu anlatirken, ilgili ayet ve
hadisleri goz 6niinde bulundurur. Gonlii sevingten ugacakmis gibi olanlar ile kalbi
hiiziin ve pismanlikla dolanlarin i¢cinde bulunduklar1 psikolojiyi sanki o durumu
yastyormus gibi ortaya koyar. Ciinkii kabrin manzarasi birine ¢ok giizel, digerine
ise dehsetli gorliniir. Meleklerin sorguya ¢agirmalar1 anindaki sesleri, kefenin
durumu, sorgulama ve sorulara verilen cevaplar ile mutlu veya cevap veremedigi icin
saskinlik i¢inde bocalayan kimselerin halleri farklidir. Ayrica meleklerin gériiniimii
ve davranis bi¢cimi de insanin ya korkusunu artirmakta ya da iimit kaynagi olmaktadir.
Tipki 6lim melegi gibi, sorgu melekleri de iyilere giizel ve sevecen, kétiilere ise
korkung yiizleri ile goriiniir. Ardindan kiyamete kadar stirecek olan bir bekleyis
vardir. Ancak hem 6liim hem de sorgu sirasindaki durum, kabir hayatinda belirleyici
rol oynar. Sorulara verilen dogru cevaplar meleklerin iyi davranmasina yol agarken,
verilemeyen cevaplar, meleklerin 6fkesini ve insanin mutsuzlugunu artirir.’” Diinyada
salih amel yapmadiklar i¢in sorgulamada kaybedenler, kabirde cesitli azaplarla
karsilagirlar.®® Semerkandi ve Gazzali, mezarin 6liiyii karsilamasindan baslayarak
tekrar dirilise kadar olan siiregte yasanan olaylar ¢esitli rivayetlerle destekleyerek
Muhasibi’den daha ayrintili tasvir ederler. Ozellikle sorgu meleklerinin durumu ve
kabrin miimine genis olmasi ile Kur’an’in aydinlatmasi, kafire dar olmas1 ve sikmasi
ile ilgili yaptiklari tasvirler dikkat ¢ekicidir.”” Bununla birlikte tiimiiniin disiincesi,

53 Gazzali, [hyd, 4/1868.

54 Bubhari, Cenaiz, 67-68; Miislim, Cennet, 70-72.
55 Zimer 39/68-73.

56 Tirmizi, Kiyamet, 26.

57 Muhasibi, et-Tevehhiim, 154-155.

58 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 111/103-104; Miislim, Cennet, 65-69. Islam alimleri kabir azabinin
mahiyeti konusunda farkli kanaatlere sahiptir. Bkz. Siileyman Toprak, “Kabir”, Diyanet Islam
Ansiklopedisi, (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari, 2001), 24/37-38.

59 Semerkandi, Tenbihii’l-Gafilin, 26-34; Gazzali, Ihyd, 4/1890-1897.
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kabir hayatinin zorlugunda birlesmektedir. Ancak siira tiflenince, kabirdeki bekleme
stiresinin doldugu anlasilir. Herkes yaptiklarinin hesabini vermek {izere ikinci durak
olan mahser denilen biiylik meydana dogru ytirtir.

4. Dirilis ve Mahserdeki Hesaplasma

Haris el-Muhésibi’nin metafizik dlemdeki seyahatinin tigiincii duragi hasr
meydanidir. Hasr, bir toplulugu zor kullanarak bulundugu yerden ¢ikarip bir
meydanda toplamak anlamina gelir. Mahser ise, kiyamet giinii yeniden diriltilen
biitiin varliklarin hesaba gekilmek iizere toplandigi yerdir. Kur’an’daki ifadeye gore,
stra iiflendigi zaman herkes kabirlerinden kalkip Allah’in huzuruna dogru kosarlar.
O giin, Allah’1n istedigi gibi yasayarak ahlaki erdemleri yiiceltenler parlak yiizlii
ve neseli olarak, kafirler ile giinahkarlar ise zincire vurulmus, korkudan gozleri
belermis, katrandan gomlek giydirilmis, yiizleri kara, gozleri kor, kulaklar sagir,
dilsiz ve perisan bir sekilde pismanlik igerisinde hesap vermeye gelirler.®® O giiniin
dehsetinden hi¢ kimse baskasinin derdi ile ilgilenemez.®! Dolayisiyla mahgerde
hesap zor olacak ve herkes kendini savunmaya odaklandigi i¢in en yakin akrabasina
bile yardim edemeyecektir.

Mabhserin atmosferini anlatirken olduk¢a canli bir yaklagim sergileyen Muhasibi,
Allah’m huzuruna ¢agiran ¢ighigin etkisiyle akillarin sasip saglarin agaracagini
belirterek stirecin zorluguna dikkat ¢eker. Korkudan kalpler neredeyse yerinden
firlamig vaziyette iken toprak yarilir ve her varlik toz topraga belenmis halde
kabirden kalkarak sesin geldigi tarafa dogru dehset icinde gider. Insan, biitiin
yaratiklarla birlikte ¢iplak ve yalmayak yiirtirken miithis kalabalik ig¢erisinde
yapayalniz kalir. Diinyada zorbalik ve zuliim yapan yoneticilerin diistiigii i¢ler acis1
durum, hayvanlar aleminin krali olan aslan ve kaplan gibi vahsilerin boynu biikiik
hali, hicbir otorite tanimayan seytanin zilleti, Allah’in huzurunda hesap vermenin
zorlugunu gosterir. Muhasibi, varliklarin tiimiiniin meydanda toplanmasindan sonra
meleklerin gelecegini ve derecelerine gore onlarin etrafinda saf baglayacaklarini
belirterek, mahser sahnesini tamamlar. Bu sirada insanlarin yaptiklar iyilik ya
da kotiiliige gore sikinti ¢ekecegini, bazisinin ayak bileklerine kadar, bazilarinin
dizlerine, bir kisminin kulaklarina kadar tere gomiilecegini belirtir.®* Muhasibi,
mahserdeki hesabin sonunda cennete mi yoksa cehenneme mi gidecegini 6grenmek
icin merakla bekleyenlerin psikolojisini ¢ok canli bir sekilde anlatarak metafizik
alemdeki seyahatini stirdiirtir.

60 Bkz. Ibrahim 14/49-50; Isra 17/47-49, 97-98; Meryem 19/68-85-86; Taha 20/102-124-126;
Yasin 36/51-59; Abese 80/38-42.

61 Buhari, Enbiya, 8; Zekat, 52.
62 Muhasibi, et-Tevehhiim, 156-160.
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Muhasibi, bu siireci yasayanlarin ruh halini ortaya koyarken, uzun siire giinesin
kavurucu sicagi altinda bekleyenlerin, bir an 6nce bu durumdan kurtulmak
diisiincesiyle kendilerine yardim edebilecek birilerini arayacaklarini fakat
bulamayacaklarini vurgular. Zira peygamberler de dahil herkes kendi derdine
diistiigii icin onlarin korku ve telas igindeki sikintili halleri devam eder. Nihayet
alemlere rahmet olarak gonderilen Hz. Muhammed’e (sav) gelen sefaate ehil
insanlar, O’nun Rabbi katindaki sefaati ile sevinirler. Ancak bu seving fazla siirmez.
Ciinkii biitiin dehset ve korkunclugu ile kiikreyen cehennemi gérmiislerdir. Boyle
bir ortamda yaratiklarin korkusunun daha da artacagini vurgulayan Muhasibi,
peygamberlerin davetini kabul etmeyenlerin, bu manzara karsisinda yok olmay1
isteyeceklerini ifade eder.®® Dolayisiyla kendi sikintilariyla bogusan ¢ocuk, anne
ve babasindan, analar ¢ocuklarindan, babalar ailesinden, tanidiklar birbirinden
uzaklagirlar.* Bu tasvirleri ile kiyamet giiniiniin zorlugunu ortaya koyan Muhasibi,
durum bu kadar vahim olmasina ragmen, insanin hala nefsinin pesine takilarak
isyan etmesini, baskalaria zuliim yapmasini ve biiyiikliik taslamasimi elestirir.
Semerkandi ve Gazzali de onun bu yaklagimini benimserler ve kendi donemlerindeki
insanlarin duyarsizligindan sikayet ederler.

Biri kiyametin kopmasi digeri yeniden dirilis esnasinda olmak {izere iki kere
stira tiflenecegini belirten Semerkandi, cocuklar ihtiyarlatan bu siirecin dehsetli
olacagini vurgularken Muhasibi’nin diisiincelerini destekler. Tkinci iifleme ile
yeniden dirilisin baslayacagini1 ve herkesin Allah’in huzurunda hesap vermek
lizere toplanacagini, boynuzsuz koyunun boynuzlu koyundan hakkini alacagini
ifade eder. Bu sirada babanin ¢ocuklarindan ve hanimindan yardim isteyecegini
fakat onlarin yardim etmeyeceklerini belirterek,% miiminlerin bu dehsetli giin igin
hazirlik yapmalarmi 6giitler. Hesap verilirken yasanan korku ve timidin gelgitleri,
insana bazen hiiziin ve karamsarlik, bazen seving ve rahatlik gibi duygular1 yasatir.

Stra iifiirme ve tekrar dirilis hakkinda insanlarin ¢ogunlugunun samimi bir
iman1 olmadigina dikkat ¢eken Gazzali ise, dlinyanin sicagina ve soguguna karsi
tedbir alanlarin, ahiretin yakici alevlerine ve dondurucu soguklarina karsi hazirlik
yapmamalarini akillt birinin davranisi olarak géormez. Kendilerine durumlari
hatirlatilan sahislarin ahirete inandiklarini sdylemelerine ragmen, bile bile giinah
islemeyi siirdiirdiiklerini belirterek,® toplumun i¢inde bulundugu iman buhraninin
vahametini vurgular. Mahserdeki uzun mahkeme siirecinde iyilik ya da kotiiliik her

63 Mubhasibi, et-Tevehhiim, 160-164.

64 Abese 80/33-42.

65 Semerkandi, Tenbihii’-Gdfilin, 35-42.
66 Gazzali, Ihyd, 4/1898-1901.
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seyin agiga ¢ikmasiyla umutsuzlugun artacagini belirten Gazzali, aglik ve susuzluktan
dillerin konusamaz, ayaklarin yiiriiyemez olacagima dikkat ¢eker. Ozellikle diinyada
iken yapilan islerin samimiyetsizliginin en fazla pigsmanlik ¢ekilecek isler oldugunu
vurgulayarak,®” Muhasibi’nin fikirlerini destekler. Mevlana da “Kalk yigidim, kiyamet
terazisi kuruldu-Kendini tart bakalum, hafif misin, yoksa agur misin?” ifadeleriyle,®®
Muhasibi’nin mahserle ilgili diistincelerine katilir.

Biitlin mahlikat meydanda toplaninca biiyilk mahkeme kurulur ve hesaplasma
baglar. Muhasibi, bu sahneyi mahkeme salonuna benzetir. Zira her sahsin ad1 okunarak
ilahi huzura gagrilacagini, adi okunan kiginin korkudan yiiziiniin sararip titremeye
basglayacagini ve kalbinin yerinden ¢ikacakmis gibi olacagini vurgular. Gorevli
meleklerin onu kurbanlik koyun gibi alip Allah’in huzuruna goétiirdiikleri sirada
herkesin gdziiniin bu sahsin {izerinde olacagini belirterek, insanin o sirada hissettigi
korku, endise ve umut arasindaki gelgitlere dikkat ¢eker. Zira biiyiik ya da kiiciik
ayrimi yapmaksizin her seyi say1p doken kitaplar (amel defterleri) sahiplerine verilir®
ve kendilerine “Kitabini oku! Bugiin hesap verici olarak bu sana yeter” denilir. Hz.
Peygamber’in (sav) de vurguladigi gibi, bu miithis giinde insan, Allah’in huzurunda
Omriinii nerede tiikettiginin, bedenini nerede yiprattiginin, bilgisiyle ne yaptiginin ve
malini nasil harcadiginin cevabini vermeye ¢alisir. Hig kimse bu konularda sorguya
cekilmeden ilahi huzurdan ayrilamaz.”* Ozellikle mal biriktiren ve bunlar1 yerli
yerinde kullanmayanlar ile sehvetinin esiri olanlarin hesap vermelerinin uzayacagini
vurgulayan Muhasibi, zekat1 verilip iyilik yapmada kullanilsa bile sahip olunan
nimetlerin isi zorlastiracagini belirtir.”* Seytanin insana bu konuda helal kazancin
zararinin olmadigini, bunlardan sadaka vermesini, hacca gitmesini, cihat etmesini
soyleyerek cesaretlendirecegini, fakat bu sozlere aldanmamak gerektigini vurgular.”™
Muhasibi’nin bu yaklasiminda ziihd ve kesb anlayisinin izleri takip edilebilir. Zithd
yolunu segen birinin gilinliik rizkindan fazla mal biriktirmesini uygun bulmayan
Muhasibi, bu konuda Ebt Zer el-Gifari™ gibi diisiinmektedir.

67 Gazzali, Ihyd, 4/1903-1904.

68 Mevlana, Divan-1 Kebir, 7/895-896.

69 Kehf 18/49.

70 1sra 17/13-14.

71 Tirmizi, Kiyamet, 1.

72 Haris b. Esed el-Muhasibi, el-Vesdyd (en-Nesdih, 59-221), tahkik: Abdiilkadir Ahmed Ata,
(Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-’Ilmiyye, 1986), 87-93.

73 Haris b. Esed el-Muhasibi, Serhu 'I-Ma rife ve Bezlii 'n-Nasiha, tahkik: Mecdi Fethi es-Seyyid,
(Tanta: Daru’s-Sahabe li’t-Tiiras, 1993), 63.

74 Ebl Zer Gifarl, donemin sartlar1 geregi yeni uygulamalar yapan Sam valisi Muaviye’yi 6zellikle
ganimet mallarimin bir kismini paylastirmayip hazinede biriktirmesinden dolay1 sert bir sekilde

elestirmistir. Akabinde Halife Hz. Osman tarafindan Rebeze’ye siirgiin edilen Ebl Zer orada
vefat etmistir. ibn Sa’d, Tubakatii’lI-Kebir, 4/212-215.
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Tabiln nesli miifessirlerinden Miicahid’den (6.103/721) gelen farkli bir rivayeti
kullanarak, dikkatleri insanin yapip ettiklerine ¢eken Muhasibi, hesaplagma
strasinda bazilarinin, isyan ve edepsizlikleri sayilarak korkulariin, bir kisminin
da hatalar1 hatirlatilip, iyilikleri ve erdemleri sebebiyle bagislandiklart miijdelenerek
sevinglerinin artirilacagini dile getirir. Dolayistyla o giin mahkemede her sey aciga
cikar. “Zerre kadar iyilik yapan da, zerre kadar kotiiliik yapan da bunlar: goriir.””
Kitab1 sagindan verilenler mutlu, solundan ve arkasindan verilenler ise biiyiik bir
keder i¢indedirler. Muhasibi giizel bir sonugla karsilasmak i¢in diinyada Allah’tan
baskalarma bel baglamaktan, dalkavukluk yapmaktan, makam ve mevki hirsindan
uzak durup, diiriist ve giizel ahlaki yasayan biri olmak gerektigini vurgular. Allah’1n,
koydugu sinirlar1 hige sayarak isyan ve kotiiliikk edenlere adaletle hilkmetmekle
birlikte 6tkelenip giinahlarini bagislamayacagini ve cehennem meleklerine havale
edecegini ifade eder.”® Dolayisiyla insanin Allah’in murakabesi altinda oldugu
suuru ile hareket ederek nefsini hesaba ¢ekmesini, Allah’in haklarini1 6demesini,
ibadetlerinde ihlas1 ve hustyu gézetmesini, kul hakkia saygili, davranislarinda
diiriist ve samimi olmasini, bunun zidd1 olan riyadan uzak durmasini 6giitler.”

Muhasib1’nin yolunu izleyen Semerkandi ve Gazzali de, tipki onun gibi hesap
sirasindaki sorgunun ¢etin gegecegini belirtirken, diinyada iken baskasinin kusurlarini
aciga ¢cikarmamanin kiyamet giinii kendi giinahlarinin ortiilmesini saglayacagina
dikkat ¢ekerek kimsenin ayiplari ile ugrasmamak gerektigini vurgulamislardir.
Sevap ve gilinahlarin tartilmasindan sonra insanlarin gruplar halinde sirat kopriisiine
dogru gideceklerini ifade ederek,”® durumu 6zetlemislerdir. Ebi’l-Ala el-Maarri
ise, mahserdeki hesaplagsmadan 6rnek verirken mezarliktan kalkip Hasr meydanina
gelen Temim b. Ubeyy’in, amel defterinde ise yarayan bir iyiliginin olmamasina
ragmen yaptig1 tevbenin kendisi i¢in bir umut oldugunu fark ettigini belirterek,”
insanin diinyada iken pismanlik i¢inde yaptig1 samimi bir tevbenin 6nemine dikkat
¢eker. Dolayisiyla insan mahser giinii ne ile karsilagsmak istiyorsa ona gore hazirlik
yapmalidir. Aksi takdirde cehennemin iistiine kurulan sirat kdpriisiinden gegerken
ayag1 kay1p alevlerin i¢ine diisebilir. Zira cennete giden yol, buradan gegmektedir.

5. Sirat Kopriisiinden Gegis

Muhasibi’nin bu seyahatindeki bir sonraki ulastigi yer sirattir. Kur’an’da Allah’a
ulastiran yol anlaminda bir¢ok ayette gecen sirat, genellikle dosdogru yol/sirat-1

75 Zilzal 99/7-8.

76 Muhasibi, et-Tevehhiim, 166-173.

77 Muhasibi, er-Ridye, 127-130.

78 Semerkandi, Tenbihii'I-Gafilin, 57; Gazzali, Ihyd, 4/1906-1907.
79 “Herkesin o giin basindan asan igi vardir.” Abese 80/37.
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miistakim geklinde kullanilmaktadir.’® Hz. Peygamber (sav) de sirati, kiyamet
glinii herkesin iizerinden gegecegi koprii olarak tanimlamistir. Buna gére herkes
ameline gore sirat1 ya hizlica, ya cehennemin ¢ilgin alevlerini hissederek agir agir
gegecek veya cehennemin kancalarina takilip diisecek ve karanliklara gomiilecektir.
Miisliimanlar arasinda siratin kildan ince, kiligtan keskin bir koprii oldugu yaygin
bir kanaattir. Ancak cennete ya da cehenneme giden yol anlamini da goz ardi
etmemek gerekir.

Muhasibi’nin agiklamalarina gore sirat, biitiin korkungluguyla devasa alevlerini
yiikselten cehennem {izerine kurulmus, kiligtan keskin ve kildan ince kaygan bir
kopriidiir. Insanin bdyle miithis bir manzaraya baktiginda {irpermemesi miimkiin
degildir. Muhasibl mahserdeki hesap bitince sirat kopriisiinden gegmek tizere
herkese: “Kopriiye ¢ikin” denilecegini ve bu sesi isitenlerin kalbinde biiytik bir
korku olusacagini belirtir. Her ne kadar 6liim esnasinda insana cennetlik mi yoksa
cehennemlik mi oldugu hakkinda bazi isaretler gosterilse de, sirattan geginceye
kadar insan umudunu korur. Ciinkii kimin kdpriiden gececegi, kimin ayaginin kayip
kopriiden diiserek cehennemin karanliklarma yuvarlanacagi heniiz belli degildir. Bu
yiizden korku ve kaygi ile imit birbirine karismistir. Bir siire sagkinligini atamayan
insanlar, ayaklarini kopriiye uzatinca, siratin keskinligini ve kayganligini fark ederler.
Bu sirada korku en iist seviyeye ¢ikmis, kalp yerinden firlayacak gibi olmustur.
Kopriide yiirimeye baslayan insanlar, tasidiklar1 giinah yiikiiniin agirligin1 daha
fazla hissederler. Ardindan kopril, tizerindeki yiikiin agirligi sebebiyle sallanmaya
baslar. Kaygan zeminde giinahkérlar birer birer -yanardaglarin kaynamasina
benzeyen- cehenneme yuvarlanirlar. Melekler bazi azginlarin sakalindan, kiminin
per¢eminden g¢ekerek, bazisinin ayaklarina taktiklar: kelepgelerle cehenneme
stiriiklerler.®” Anlasildigi kadariyla sirattan geg¢is esnasinda bir kisim insanlar umut
icerisinde iken, bazilar1 korkulu anlar gecirmektedir.

Eb0’l-Leys es-Semerkandi, insanlardan bir kisminin yildirim hiziyla, bazisinin
riizgar, bir kisminin kus, bazisinin yaris at1 veya gii¢lii deve gibi sirattan
gececegini vurgular. Salih amel isleyenlerin kildan ince kiligtan keskin sirattan
gecip cennete girerken, giinahkarlar ile kafirlerin ise cehenneme diiseceklerini
belirtir.®> Gazzali de insanin sirattan cehenneme diismemek i¢in gosterdigi ¢abayi
ve iginde bulundugu psikolojiyi ortaya koyarken siirecin zorluguna dikkat ¢ceker.*

80 Fatiha 1/5-6; Bakara 2/142, 213, Al-i imran 3/51.

81 Buhari, Ezan, 129; Tevhid, 24; Rikak, 51; Miislim, iman, 302, 326, 329.
82 Muhasibi, et-Tevehhiim, 174.

83 Semerkandi, Tenbihii’I-Gdfilin, 57.

84 Gazzali, [hyd, 4/1910-1912.
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Yunus Emre ise “Giinahlarin tartalar, andan sirata ileteler-Zebaniler tutalar,
figanlar ola kat® diyerek, hesaplagsmanin ardindan sirat kopriisiine gelinecegini,
giinahkarlar1 cehennem meleklerinin yakalayip azap etmeye basladiginda feryatlarin
yikselecegini belirterek, benzer kanaatleri dile getirir. Dolayisiyla hem Muhasibi
hem de Semerkandi, Gazzali ve Yunus Emre, 6niindeki ve ardindaki bir¢ok kisinin
cehennemin alevleri iginde kayboldugunu goren kisinin, sira bana geldi diisiincesiyle
hissettigi korku ve endiseyi ¢cok canli bir sekilde tasvir ederler.

6. Cehenneme Diisiis

Sozliikte derin kuyu, hayirsiz ve ugursuz anlamlarina gelen cehennem,*® ayni
zamanda atesin (nar) isimlerinden biridir ve Yiice Allah azab1 hak eden giinahkar
kullarini orada cezalandirir.?” Biitiin din ve geleneklerde giinahkarlarin koti
davranislarinin cezalandirilacagi yeri ifade eden cehennem, islam dininde de
benzer bir anlam Orglisiine sahiptir. Kur’an-1 Kerim’deki ayetlere gore cehennem,
Allah’a inanmayan, inanmis goriinen fakat miinafiklik yapan, emir ve yasaklari
umursamayanlarin cezalandirilacaklari yedi tabakali azap yeridir. Bu yedi tabaka
sirasiyla; cehennem, cahim, haviye, hutame, leza, sair ve sekar’dir.3® Cehennem
ve nar/ates terimleri bunlarin tiimiinii kapsar. Cehennemdeki bazi kisimlar1 ya da
azap cesitlerini ifade etmek {izere harik, hamim, semlm, siccin, gay ve veyl gibi
terimler® kullanilir.

Islam’da asil olan sevgi ve merhamettir. Ceza ise, kétiiliiklerin énlenmesine
yonelik caydirici bir tedbirdir. En biiyiik mutluluk, iki cihan saadeti, en biiyiik
ceza ise mutluluktan nasip alamamaktir. Dolayistyla cehennem, Ziya Pasa’nin
(6.1880): “Nush ile uslanmayant etmeli tekdir- Tekdir ile uslanmayanin hakki
kotektir™ vecizesinde vurguladigi gibi, kendilerine gonderilen peygamberlerin
ogiitlerini dinlemeyen, uyarilarina karsi gelenler i¢in hazirlanmig bir azap yeridir.
Insan, yasadig1 siirece kendisine gonderilen Allah’in mesajini ve Restlullah’in
uyarilarini dikkate almazsa, kaginilmaz olarak mahserde goriilecek hesap sonrasi
cehennemi boylayacaktir.

85  Yunus Emre, Divan-1 Yunus Emre, hazirlayan: Mustafa Tatc1, (Istanbul: H Yaynlari, 2020), 315,
385/5.

86 Ismail b. Hoammad el-Cevheri, es-Sthah, tahkik: Ahmed Abdiilgafir Attar, (Kahire: Matabiu
Daru’1-Kitabi’l-Arabi, 1982), 5/1892.

87 Ibn Manzir, Lisdnu’I-Arab, 1/715.
88 Bakara 2/119; Kari’a 101/9; Hiimeze 104/4, 5; Me’aric 70/15; Nisa 4/10; Kamer 54/48.
89 Hac 22/22, 72; En’am 6/ 70; Hicr 15/27; Mutaffifin 83/7, 8; A’raf 7/146, 202; Bakara 2/79.

90 Ziya Pasa, Terci-i Bend Terkib-i Bend, derleyen: Osman Koca, (Istanbul: Beyan Yaynlari, 2018),
18.
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Haris el-Muhasibi cehennem iizerine kurulan sirat kopriisiinden gecerken insanin,
atesin i¢ine diisiip diismeyecegini bilmedigi i¢in korkuyla iirperecegini, sayet
Allah’in gazabini hak ettiyse sirattan cehenneme dogru ayaklarmin kayacagimi
belirtir. Cehenneme diisenin o anda yasadig1 psikolojik durumu oldukc¢a basarili
tasvir eden Muhasibi, onun “iste simdi mahvoldum, korktugum basima geldi”
diyerek,” ac1 gergekle karsilasacagini vurgular. Ayaklarinin kaydigi esnada Allah’in
emir ve yasaklarii hige saydigini hatirlayarak, biiyiik bir pismanlik duyacagini
ve ¢ok tizlilecegini dile getirir. Bu diislinceler zihnini mesgul ederken, birden
cehennem alevlerinin i¢ine yuvarlanan sahsin, kendini ¢esitli azap teknikleri
igerisinde bulacagini, tipki kesilen hayvanlarin asildig1 kancalara benzer aletlerle
derilerinin ve etlerinin gekilerek atesin igine siiritklenecegini, dolayisiyla bunlarin
verdigi ac1 ve elemin dehsetiyle yiizlesecegini ifade eder.”

Muhasibi’nin cehennem anlatisindan insanin iirpermemesi miimkiin degildir.
Ancak onun tasvirlerinin Kur’an ayetleri ¢ercevesinde olustugu da unutulmamalidir.
llgili ayetleri hayal giicii ile muhatabi etkileyecek sekilde ele alan Muhasibi’nin
ifadesine gore, cehennem alevleri bir anda insanin derilerini ve etlerini eritir, i¢
organlarini da yakar. Azabin siddeti arttik¢a insanin pismanlig1 da katlanir. Tekrar
diinyaya gonderilip salih ameller islemeyi ister ama onun bu dilegi yerine getirilmez.”
Ciinkii son pismanlik asla fayda vermez. Artik cehennemde kalacaktir ve azap da
stirekli tekrarlanacaktir. Bdyle bir durumla karsilasan kisinin i¢inde bulundugu ruh
hali ve azabin siddeti diisiiniiliince, giinahlardan tevbe etmek ve haksizlik edilen
kisilerden 6ziir dilemek kolaylasir.

Mubhasibi cehennemin korkunclugunu ortaya koyarken, burada yasanan ruh
halini de dikkatlere sunar. Siddetli alevlerin arasinda kalan insanin, i¢ecek bir
seyler arayacagim ve gorevli meleklerden su isteyecegini fakat melegin verdigi
su kabini eline aldiginda kizgin tasin elini yakip derilerini dokecegini, etlerinin
adeta pisecegini fakat iimidini yine de yitirmeyecegini ifade eder. Dolayisiyla
belki serinlerim diislincesiyle insanin bu kizgin kabi agzina gotiirecegini, bu sefer
de hararetin yliziinii ve dudaklarini kavuracagini, igmeye baslayinca bogazindan
baglayip karninin ve i¢ organlarinin parcalanacagini dile getirir. Bu esnada diinyadaki
soguk sulari, havuzlar1 ve mesrubatlar hatirlayan giinahkarin biraz rahatlamak
diisiincesiyle diinyadaki gibi yikanmak isteyecegini ve yakinda gérdigi bir
havuza kendini atacagini, ancak kaynar suyla dolu hamim denilen bu havuzda
daha fazla ac1 ¢ekecegini belirtir. Belki ates bundan hafiftir diisiincesiyle caresiz

91 Muhasibi, et-Tevehhiim, 174.
92 Muhasibi, et-Tevehhiim, 174-175.
93 Muhasibi, et-Tevehhiim, 175.
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bir sekilde hizla tekrar atesin i¢ine dalacagini, ancak atesin daha 6nceki gibi onu
yine perisan edecegini ifade eder.”* Boylece, azabin hafiflemesi ve bir kurtulus
umudu olarak goriilen her seyin, acilarin artmasina sebep olacagini vurgular. Zira
azaptan kurtulmak icin istenen su da dahil olmak iizere cehennemdeki her sey bir
azap ve igkence aletine dontismektedir. Ancak umutlar heniiz tam tlikenmemistir.

Mubhasibi’nin tasvirine gore, cehennem azabina carptirilan kisi, bir ara
akrabalariin cennette olduklarini hatirlar ve onlardan bir yudum su ya da Allah’in
kendilerine verdigi riziktan bir miktar ister. Ancak diinyada her istedigini yapan
anasl, babasi ve diger yakinlari ona bu kere bir yudum su bile veremezler. Ustelik
yakinlarindan bir de azar isitir. Allah’in gazabina akrabalarinin 6fkesi de eklenince,
umitsizlige kapilan glinahkar; “Sinin orada, Benimle konugsmayin!”*® hitabina
muhatap olur. Sonra cehennem kapilari yiiziine kapanir ve karamsarligi iyice
artar.”® Muhasibi, yaptiklar yiiziinden cehenneme atilanlarin yasadiklar psikolojik
¢okiisii sanki yasiyormus gibi anlatarak kitabini okuyanlar1 uyarir. Bu insanlarin
her seyden iimitlerini kesmis bir vaziyette Allah’in azabindan kurtulamayacaklarini
anlayacaklarini ve siirekli iskence goreceklerini dile getirip sorumluluklarin yerine
getirilmesini ister. Dolayisiyla insan, Gazzali’nin de vurguladigi gibi,’” bunlari
gbzilinilin Oniine getirip diinyanin aldatici giizelligine kanmamalidir.

Muhammed ikbal, Allah’in Kahhar isminin mazhari ve kafirlerin iskan edildigi
kabul edilen Zuhal/Satiirn gezegenine, yani cechenneme milletlerine ihanet edenleri,
Hindistan’1 Ingilizlere satanlari, din ve ahlak kaygis1 bulunmayan ve paradan
baska bir sey diisiinmeyen her devrin adamlarini yerlestirir.”® EbG’1-ala el-Maarri
ise, cehennem tasviri yaparken Iblis’in en agir cezaya carptirildigini, zincirler ve
bukagilarla baglanan iblis’e zebanilerin tokmaklarla vurup iskence ettigini belirtir.
Emevi ve Abbasi donemlerinin bazi sairlerinin cehennemde azap ¢ektiklerini ifade
eden Maarri, onlardan bir kisminin diinyada yaptiklar: yiiziinden bu cezalar1 hak
ettiklerini vurgular.”” Dante ise, korkaklari, sehvet diiskiinlerini, oburlari, 6fkelileri,
miisrifleri, sapkinlari, saldirganlari, dalkavuklari, riigvetcileri, kahinleri, miiraileri,
kibirlileri, hirsizlari, yalancilart cehennemde gortir. Hristiyanlarin genel kabuliinden
hareketle boliiciiliik yaptigini belirttigi Hz. Muhammed ve Hz. Ali basta olmak {izere,

94 Mubhasibi, et-Tevehhiim, 176.

95 Mii’mintn 23/108.

96 Mubhasibi, et-Tevehhiim, 177.

97 Gazzali, Ihyd, 4/1917-1919.

98 lkbal, Cavidndme, s. 286-291, beyit: 1274-1324.
99 Maarri, Risdletii’[-Gufran, s. 113-146.
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Ibn Sina ve Ibn Riisd gibi bircok Miisliiman filozofu cehenneme génderir.'® ikbal
ile Maarri ve Dante bu degerlendirmeleri ile cehennem azabinin dehseti konusunda
Muhasibi ile benzer kanaatleri paylagmaktadirlar. Ancak onlar Muhasibi’den farkli
olarak cehennemdekilerin isimlerini de vermektedirler.

Allah’1n rizasi insanlar i¢in en biiyiik mutluluktur.!® Cehenneme diisen kisi,
cektigi azaplara ilave olarak Allah’in rizasini kaybetmenin de iizlintlisiinii yasar.
“Biz size sah damarindan daha yakiniz”'** diyen Allah’in yakinligindan mahrum
kalmanin hasretiyle “Su, su” diye inleyip yalvardik¢a kendisine verilen zakkumu
icer fakat midesi ile cigerleri yanip kavrulur. Aglayip sizlanmalarina, feryat ve
figanlarina, yalvarip yakarmalarina karsilik verilmez. Pigmanliklari fayda vermez.
Allah’1n kendisinden yiiz ¢evirdigi kisi 6liip kurtulmayt ister ancak bunu da
basaramaz. Muhasibi, cehennemde karsilasilacak azap ve iskenceler hakkinda bu
bilgileri verdikten sonra, insanin kendisi ile yiizlesmesini ister ve su 6gitleri verir:'®

Sayet sen onlarin bu durumunu gorseydin, korkung goriintiilerinden korkardin. Yanan
bedenlerin pis kokularindan igrenirdin. Azabin siddeti karsisinda bedenin sararip erir, ruhun
sikilir ve bedenden ¢ikmaya galisirdl. Sen de tipk: onlar gibi, kendini cehenneme atilmis
ve iskence ediliyormus gibi diisiin. Sakin bir kafayla bunlar giizel bir sekilde degerlendir.
Rabbinin razi olmadig: davranislar terk et. Giinahlarina agla, Allah’1 tazim et, O’nun
azabindan kork ama rahmetinden de timidini kesme. Kuskusuz tehlike biiyiik, beden zayif,
6liim ise ¢ok yakin. Oyleyse Allah’in emirlerine kayitsiz kalma! O’nun seni gozetledigini
asla unutma! Oliim sana ansizin gelmeden &nce hatalarim diizelt.

Gazzali’nin de belirttigi gibi,'™ yeryiiziiniin en estetik varligi olan insan, amel
defteri solundan ya da arkasindan verilince hor ve algaltilmig olarak cehenneme
stiriiklenip iskence gorecektir. Semerkandi’nin de dikkat ¢ektigi tizere, cehennem
azabindan kurtulmak isteyen kisinin, diinyada iken Allah’mn emir ve yasaklarim
yerine getirmede, sehvetini ve arzularini frenlemede sabirli ve kararli olmasi
gerekir.'” Onlarin bu ifadeleri, bir taraftan cehennemin dehsetini ortaya koyarken,
diger taraftan insan1 daha diinyada iken dikkatli olmaya ¢agirmaktadir. Zira insan
cehennemi veya cenneti diinyada yaptiklari ile hak etmektedir.

100 Dante Alighieri, /ldhi Komedya, Cehennem, ¢eviren: Feridun Timur, (Ankara: Milli Egitim
Bakanlig1 Yaynlari, 2001), 107-280, 292-293.

101 Tevbe 9/72.

102 Kaf 50/16.

103 Mubhasibi, et-Tevehhiim, 176-178.
104 Gazzali, Ihyd, 4/1920.

105 Semerkandi, Tenbihii ’I-Gdﬁlin, 45.
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7. Cennet’te Ebedi Mutluluk

Muhasibi’nin metafizik seyahatindeki son duragi olan cennet; sozliikte 6rtmek ve
ortlinmek anlamina gelir. Agac yapraklarimin etrafi 6rtmesinden 6tiirii bu ismi alan
cennet, sayisiz nimetleri insan idrakinden gizlenmis, yesil agaclarin, bol sularin ve
cigeklerin oldugu bahge demektir. Dini kullanimda cennet, miisliimanlarin kiyamet
sonrasi gidip yerlesecekleri her tiirlii nimetin bulundugu zevk ve mutluluk yeridir.!%

Kur’an-1 Kerim’de cennet terimi, ahiretteki ebedi saadet yurdunu tanimlar. Bunun
disinda cennetin ¢esitli mertebelerini ifade etmek iizere ravza, na’im, adn, firdevs
ve darusselam terimleri kullanilmigtir.'®” Allah ile kul arasindaki iligkinin rahmet,
sevgi ve saygl temeline dayanmasi, Allah’1n insan i¢in iyiligi istemesi, Kur’an’daki
cennetle ilgili tasvirlerin cehennem anlatilarina goére daha fazla yer almasina
sebep olmustur.'® Inananlara sunulmak iizere giizel nimetlerin bulundugu cennet
tasvirlerine yer veren bircok hadis de bulunmaktadir.'® Tlgili ayet ve hadislerde,
cennetliklerin diinyada Allah’in rizasin1 kazanmaya yonelik faaliyetleri ve bu
siirecteki sabir ve kararliliklar1 6viilerek inananlar cennet nimetlerini kazanmaya
tesvik edilmektedir. Ciinkii birgok insan, diinya hayatinda biitlin cabasina ragmen
istediklerini elde edememektedir. Dolayisiyla cennet, onlarin 6zlemini gektigi
giizel nimetlere kavusacagi ebedi mutluluk yurdudur.

Haris el-Muhasibi, hasr meydaninda alninin akiyla hesabini veren insanin
bagislanmayi hak edip, amel defterini sag eline alarak siratin {izerinden kaymadan
cennete ulagacagini belirterek, diinyada iyilik yapmanin ve haksizliklara sabretmenin
onemine dikkat ¢eker. Cehennemin {izerine kurulu sirattan gecis hizinin, giinahlarin
agirligiyla orantili olacagini, sirattan gegerken cennetin karsida goriinecegini, ayaklar
cennete bastig1 anda ise insanin kalbinin artik korkudan emin olacagini vurgulayarak,
yasanan sikinti ve zorluklarm geciciligini dile getirir. Bu siire¢te miiminin saginda
ve solunda kendisine yol gosteren bir 151k (ndr) olacagini, meleklerin kendisine dua
edeceklerini, miittakiler ile abidlerin de yoldas olacagini ifade ederek, mutlulugun
resmini gizer. Bir ara sirat kdpriisiine bakan bahtiyarin, cehennemin biitiin 6fkesiyle
kiikreyerek giinahkarlari yakalayip icine ¢ektigini gérecegini ve bu siddetli azaptan
kurtuldugu i¢in Allah’a sayisiz siikkredecegini ifade eder. Muhasibi, bu kisinin

106 ibn Faris, Mu cemu Makdyisi’I-Luga, 1/421.
107 Ram 30/15; Maide 5/65; Tevbe 9/72; Kehtf 18/107; En’am 6/127.
108 Bkz. Rahmén 55/37-78; Vakia 56/1-56; Insan 76/4-22; Nebe 78/17-40; Gasiye 88/1-26

109 Bkz. Miislim, Kitdbu’l-Cenne ve Sifatii Naimiha; Tirmizi, Kitabu Sifati’l-Cenne, Ebti Nuaym
el-Isfahani, Sifatu’l-Cenne, tahkik: Ali Riza Abdullah, (Dimagk: Daru’l-Me’min li’t-Tiiras,
1987); Gazzali, ed-Diirretii’I-Fahire fi fi Kesfi Ulumi’I-Ahire; Celaliiddin es-Stiyati, Miftdhu’l-
Cenne fi Ihticdci bi 5-Siinne, tahkik: Seyyid el-Cemil, (Kahire: Mektebetii’s-Sekafeti’d-Diniyye
1987).
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diger yol arkadaslar ile birlikte mezarin toz ve topragi, mahserin harareti ve
siratin zorlugundan bitkin bir vaziyette cennetin kapisina vardiginda sevincinin
katlanacagini, kalbinin huzur bulacagini, yliziiniin Allah’1n rizast ile parlayacagini
vurgular."'® Ancak heniiz daha zevk ve sefanin zirvesine ulasilmamustir. Ciinkii bu
biiyilik seving, cennet nimetleri ve cemalullah1 gorme ile gergeklesecektir.

Cennete giinahlardan ve kirlerden armarak temizlenenler girecektir. Muhasibi
bunun, giinahlar affedildigi i¢in cennetin kapisina kadar gelen miiminin burada
Allah’mn dostlar1 i¢in hazirladig: serin suya dalarak ve soguk bir kaynaktan igerek
maddi ve manevi biitlin kirlerden arinarak gergeklesecegini ifade eder. Onun burada
Hz. Eyyub’un hastalig1 sirasinda sifa bulmak iizere yikanip igtigi suya bir gonderme
yaptig1 diisiiniilebilir. Béylece o, mahser yerinde bunalan, siratta kaygisi artan
miiminin cennet kapisina geldiginde rahatlayacagini miijdeler. Zira onun ifadesine
gore cennetin kapisinda bekleyen bu bahtiyarlar, Allah’in meleklere cennetin
kapilarii agmalarini emretmesi ile bilyiik bir mutluluk yasarlar. Muhasibi, kapilar
acilinca cennetin hos kokulari ile nehirlerinin serinliginin ortaligt dolduracagini,
gorevli meleklerin bu ahlak: giizel insanlar1 selamlayarak karsilayacagini ve
“Tertemiz geldiniz, ebedi kalmak iizere buraya girin”''! diyerek igeriye buyur
edeceklerini vurgular. Cennete girince bir taraftan manzarasinin géz alici giizelligi,
kosklerin ve konaklarm ihtisami, diger taraftan cennet meyvelerinin tadi kargisinda
insanin nesesinin daha da artacagini dile getiren Muhasibi, kendisi i¢in hazirlanan
ve estetik bir zevkle dosenmis, altindan irmaklar akan konagina giren insani
birgok hizmetginin karsilayacagini ve her istediginin yerine getirilecegini belirtir.!2
Dolayisiyla insan, Kur’an’da inanan ve iyilik yapanlara vaat edilen her seyi eksiksiz
olarak cennette bulacaktir. Ancak Ebd Said Ebi’l-Hayr’in su ruba’isinde dikkat
cektigi gibi, cenneti kazanmak i¢in Allah’in haklarini yerine getirmeli, hi¢ kimseyi
incitmemelidir.'”?

Hakk’a ibadet etmeden cenneti, Ridvan’i bekleme
Din yiiziigiin yoksa Siileyman miilkiinii bekleme
Istiyorsan iki diinyada da yerin olmasim

Hi¢bir miisliimanin kalbini kirayim deme

Cennetlikler i¢in hazirlanan nimetler arasinda en dikkat ¢ekici olani eslerdir.
Muhaésibi, cennetliklere verilecek olan hanimlar1 tipki bir sair ya da bir romanci
gibi anlatir. Ozellikle cennetliklerin kendileri icin siislenmis esleri ile tanisma
faslin1 basarili bir sekilde takdim eder. Zira hem cennetlik olan insanin, hem de

110 Muhasibi, et-Tevehhiim, 178-179.

111 Ziimer 39/73.

112 Muhasibi, et-Tevehhiim, 180-183.

113 Eba Said Eba’l-Hayr, Rubdiler, 24, 1: 31.
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onun i¢in hazirlanip agk ve 6zlemle kendisini bekleyen ceylan gozlii, zarif, endaml
ve ipekten elbiseler giyinmis tatl dilli hanimlarin/hurilerin mutlulugunu biiyiik
bir cosku ile dile getirir. Biitiin bu olanlar karsisinda Allah’mn vadinin gercek
oldugunu bizzat yasayarak dogrulayan bahtiyar insanin, verdigi glizel nimetlerden
otiirti Allah’a hamd edecegini vurgular.''* Cennetteki nimetleri biitiin lezzetleri,
kadinlar ise giizellikleri ve ¢ekicilikleri ile tasvir eden Muhasibi, meleklerin de
cennetlikleri Yiice Allah’in hediyeleri ile ziyaret edeceklerini belirtir.!'® Gazzali’nin
de ed-Diirretii’I-Fahire’de benzer ifadelerle dile getirdigi anlatiya gore,''® artik
orada seving ve mutluluk bol, korku, sikint1 ve hastalik yoktur. Allah’1n azabindan
giivende, arsin altinda ve tuba agacinin golgesinde Sliimsiiz bir hayat vardir.

Abdiilhalim Mahmud cennet tasvirinin yapildig1, 6zellikle kadinlarla ilgili
kismu Kitdbu t-Tevehhiim’in en basarili bolimi olarak goriir.!'” Gergekten o bu
tespitinde haklidir. Zira Muhasibi bu boliimde cennetin muhtesem giizelligini,
insanin kendisine ikram edilen hurilerle birlikte hos vakit ge¢irmesini, bedeni
lezzetleri ve zevki son derece canli sekilde anlatir. Konuyu tipki sairler gibi tasvir
eden Mubhasibi, okuyucuyu hayalindeki bu zevkli ortama ¢ekmeyi basarir. Burada
onun gayesi, cennetin giizelliklerini, cennetliklerin zevk ve mutlulugunu anlatarak,
bir¢ok diinya nimetlerinden mahrum kalan miiminleri teselli etmek, cennet i¢in
hazirlik yapmalarini saglamaya ¢aligmaktir.

Stfiler arasinda Allah’a en yakin ziimrenin, muhabbetullah ehli mi yoksa
marifetullah ehli mi oldugu konusunda farkli tercihler vardir. Nitekim Ziinn{in-1
Misri (6.245/859) marifet ehlini,''® Rabia Adeviyye (6.185/801) ile Hallac-1
Mansir (6.309/922) ise muhabbet ehlini en iistiin mertebeye yerlestirmislerdir.!”
Cennetliklerin Allah’a yakinliklarinin manevi dereceleri ile irtibatli oldugunu belirten
Muhasibi, diinyada iken Allah’1 en ¢ok seven muhabbet ehlini O’na en yakin grup
olarak goriir. Bunlar arasinda Allah’1n arsina en yakin olanlarin mahlikatinin yaninda
O’nun hiikiimlerini ayakta tutanlar oldugunu vurgulayarak,'® sevgi ve adaleti en
iistiin erdemler olarak takdim eder. Ask terimini Allah hakkinda kullanmamaya

A

0zen gosteren Muhasibi, Allah’1 sevenlerle ilgili olarak “el-muhibblin”, Allah’1

114 Muhasibi, et-Tevehhiim, 184-186.
115 Mubhasibi, et-Tevehhiim, 187-190.
116 Gazzali, ed-Diirretii’-Fahire, 63-65.
117 Mahmud, Muhdasibi, 157.

118 Ebl Abdurrahman es-Siilemi, Tabakdtu s-Siifiyye, tahkik: Nureddin Seribe, (Misir: Mektebetii’l-
Hanci, 1986), 26; Hiicvirl, Kesfit 'I-Mahciib, 198.

119 Attar, Tezkiretii'I-Evliyd, 118, 603-604.
120 Muhasibi, et-Tevehhiim, 195.
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cok sevenler anlaminda Kur’an terminolojisinden hareketle “Ua 33i/ agir1 sevgi™?!
terimini kullanmay1 tercih etmektedir. Zira doneminde Allah askindan s6z eden
Ebu Hiiseyin Nuri’nin (6.295/908) basina gelenler!? diistiniildiigiinde, onun bu
tercihinde ne kadar hakli oldugu daha iyi anlasilir.

Muhasibi’nin sevgiyi Allah’a en yakin mertebe olarak géren bu yaklasimi, sevgiyi
imanla 6zdeslestiren Hz. Peygamber i iyi anladiginin bir kanitidir.'?* Diger taraftan
giliniimiiz insanlarinin birgogunun sevgi, samimiyet ve adaletten uzak yasayislari,
diiriist olmayislari, zuliim ve hilekarligi meslek edinmeleri, miimin kardeslerine
haksizlik yapmalari, birbirlerini incitmeleri dikkate alindiginda, Muhasibi’nin kendi
devrindeki benzer hasletlere sahip kisileri, sevgi basta olmak tizere bu erdemlere
sahip olmaya bir tesvik kabul edilebilir.

Cennette miiminlere verilen en biiylik nimet, Allah’in cemalini gérmektir.
Muhasibi, Allah’in davet etmesi iizerine bu kutlu miiminlerin O’nun huzurunda
toplanacaklarini ifade eder. Bu sirada onlar en giizel elbiselerini giymis, en lezzetli
yiyecek ve iceceklere kavusmus, lizerlerine de cennetin hos kokular1 serpildigi
icin harika goriinmektedirler. Muhasibi, bu mertebeyi elde edenlerin Yiice Allah’1
goreceklerini ve Yiice Allah’in da bahtiyar kullarini selamlayacagini belirtir ancak
bunun anlatilamayacagina dikkat ¢eker. Zira Yiice Allah yaratiklarindan hicbir seye
benzemez. Dolayisiyla O’nu betimleyerek tanimlamak miimkiin degildir. Muhasibi
de bu yiizden Yiice Allah’1 Kur’an’da kendisini tanittig1 sekilde Kadir, Alim,
Semi’, Basir, Rahméan ve Rahim gibi isim ve sifatlarla tanimlamay1 tercih eder.'**
Semerkandi de miiminlerin cennette gozleriyle Allah’1 géreceklerini belirterek,
onunla benzer kanaatleri paylasir.!** Bununla birlikte Muhasibi, miiminlerin ¢ok
giizel atlara binerek Allah’1 ziyarete gidislerini, Allah’in onlar1 karsilayisini ve

hediyeler verisini anlatirken'?® antropoformizme diismekten kurtulamaz.

Muhasibi, Tevehhiim’de 6liim esnasinda yasananlardan baglamak iizere, sirattan
gegisin zorlugunu, cehennemin korkunglugunu ve cennetin giizelligini canli bir

121 Bakara 2/165.

122 Eba Nasr es-Serrac, el-Luma’ fi Ilmi t-Tasavvuf, tahkik: Abdiilhalim Mahmid-Taha Abdiilbaki
Siirr, (Kahire: Mektebetii’s-Seade, 1960), 492-494; Siilemi, Tabakdtu s-Siifiyye, 164.

123 “Iman etmedikce cennete giremezsiniz. Birbirinizi sevmedik¢e de iman etmis olmazsiniz.”
Miislim, iman, 93.

124 Muhasibi, et-Tevehhiim, 197-199; Haris el-Muhasibi, el-Kasd ve 'r-Riicii’ilallah, (el-Vesdya
icinde, 217-328), tahkik: Abdiilkadir Ahmed Ata, (Beyrut: Daru’1-Kiitiibi’l-‘Ilmiyye, 1986),
282, 285-286.

125 Semerkandi, Tenbihii’I-Gdfilin, 53.
126 Mubhasibi, et-Tevehhiim, 200-201.
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sekilde tasvir ederek kitabin muhatabini metafizik dlemde gezdirir. Daha sonra onun
oliim sonrasi karsilasilacak olaylari zihin diinyasinda canlandirmasini ister. Ardindan:
“Iste bu, en biiyiik kurtulus. Calisan boyle bir gaye icin ¢caligsin™? ayetini zikrederek,
boyle bir saadet i¢in hazirlik yapmanin 6nemini dikkatlere sunar. Tasavvufla ilgili
birgok konuyu Muhasibi’den alip gelistiren Gazzali, cennet tasvirinde de ondan
etkilenmistir. Muhéasibi’nin genel olarak anlattiklarini, baz1 sahislar lizerinden
orneklendiren Gazzali, “calisan bunun icin ¢aligsin ayetini Abdullah ibn Miibarek
(6.181/797) ile iliskilendirmis ve onun 6lim aninda cennetteki yerini goriip bu
ayeti okudugunu ifade etmistir.'”® Manevi mi’rac tecriibesi yasayan Ebi’1-Al4 el-
Maarri’nin cennet hakkinda yaptig1 tasvirler de Muhasibi’nin anlatimiyla uyumludur.
Ancak o, bu seyahat sirasinda Sibeveyh, Kisai, Lebid ve Asmai gibi dil bilginlerinin
yani sira Peygamber sairi Hassan b. Sabit ile karsilagtigini belirtir.'® Dante ise Hz.
Isa ve Meryem basta olmak iizere Thomas Aquinas, Pietro, Yuhanna ve Yakub
gibi aziz ve alimleri cennette gordiigiinii dile getirir.'** Muhammed Ikbal ise, bu
manevi seyahati sirasinda biitiin menzilleri asarak Firdevs cennetine vardigini ve
18. ylizy1l baglarinda Pencap valisi olan Bahadir Han’1n kiz1 Serefu’n-Nisa’y1 orada
buldugunu ifade eder. Onun bu mertebeye ulagmasini saglayan seyin, tefekkiir
ederek okudugu Kur’an ile namaz ve Allah yolunda cihat oldugunu vurgular.
Ikbal, Kesmir’in Islamlasmasinda 6nemli bir yeri olan Kiibreviyye seyhi Seyyid
Ali Hemedani (6.786/1385) ile Kesmirli sair Molla Tahir Gani’yi (6.1079/1669) ve
O6nemsedigi bazi sahislari da Firdevs cennetinde konumlandirmistir.'*! Goriildigi
gibi Muhasibi, Semerkandi ve Gazzali cennete girenleri ahlaki erdemleri ile tasvir
ederken kimligi ile ilgilenmemisler, Maarri, Dante ve ikbal kisilerin adlarini ve
vasiflarini vererek farkli bir yontemi tercih etmislerdir.

Sonug¢

Islam tasavvuf diisiincesinin dnemli bir nazariyecisi olan Haris el-Muhasibi, ayni
zamanda toplumdaki ahlaki degerler sistemindeki bozulmanin dniine gegmek lizere
bir takim ¢areler bulmaya ¢alisan bir miitefekkir bilgedir. Ahlakin bozulmasini,
insana stirekli kotiiliik yapmaya tesvik eden nefsin kontrol edilememesine baglayan
Muhasibi, her seyden dnce nefsin arzularinin dizginlenerek akilla kontrol edilmesini
ister. Iyi bir insan ve miisliiman olmanin recetesini sundugu eserlerinde akil-nakil
biitiinliigii icindeki yaklagimi dikkate alindiginda, onun dini ve ahlaki degerlerin

127 Saffat 37/6061.

128 Gazzali, fhyd, 4/1923-1932.

129 Maarri, Risdletii’[-Gufidn, s. 35-70.

130 Dante, [ldhi Komedya Cennet, 79, 173-193.

131 Ikbal, Cavidndme, s. 304-354, beyit: 1380-1746.

61



darulfunun ilahiyat 36/1

icinin bosaltilmasina tepki gosterdigi ve bir ¢care bulmaya ¢aligtigr ifade edilebilir.
Nefis muhasebesi, ziihd, takva ve 6zellikle vera’ konularindaki hassasiyeti, Allah’in
ve kullarin haklarina saygiy1 vurgulamasi, refah seviyesinin ylikselmesiyle birlikte
diinyaya daha fazla meyleden miiminlere bir uyari niteligindedir. Oliim ve sonrasi
hayata dikkatleri ¢ekerek insanlara 6giit vermek gayesiyle yazdig1 Kitabu t-
Tevehhiim’ de, konuyu metafizik aleme yapilan manevi bir seyahat gercevesinde
anlatan Muhasibi, tefekkiir boyutundaki bu seyahati, manevi mi’rac olarak
isimlendirmez. Oliim sonras1 yasanan olaylarm zorlugunu anlatirken verdigi
ornekler, kullandig1 sembolik dil oldukea etkileyicidir. Onun bu eserinde anlattigi
oliim ve sonrasi hayat, Semerkandi’nin Tenbihii I-Gdfilin ve Gazzali’nin Thydu
Ultimiddin adli eserlerinde diinya hayatinin cazibesine kapilarak ahiret hayatini
unutan insanlara bir 6glit ve uyar1 olarak takdim edilmistir. Kitabu t-Tevehhiim ayni
zamanda Gazzali’nin ed-Diirretii’[-Fahire’ deki 6liim ve kiyamet glinii yaganacaklar
hakkindaki fikirlerini besleyen kaynaklardan biridir.

Mubhasibi’nin Kitdbu t-Tevehhiim’de muhatabini gezdirdigi cennet, cehennem
ve a’raf Ardaviraf, Ebi’l-Al4 el-Maarri, ibnii’l-Arabi, Dante, Milton ve Ikbal’in
eserlerinde de konu edinilmistir. Ancak Muhasibi tasvirlerini yaparken Kur’an ve
hadis eksenli bir yontem takip ederken, digerleri bunlara astrolojik ve mitolojik baz1
unsurlar ilave etmislerdir. Ardaviraf mi’raca ¢ikmak tizere kutsal bir atesgedeyi,
Ibnii’1-Arabi, Dante ve Milton ise Kudiis’ii segmislerdir. Olaylarin tasvirinde
Kitabu t-Tevehhiim, el-Isrd ila Makdmi’l-Esra, [lahi Komedya, Kaybedilen
Cennet ve Cavidname canli ve renkli bir anlatima sahiptir. Risdletii 'I-Gufrdn
ise, tasvirlerde fazla ayrintiya girmez. Ancak tiim eserlerin zengin bir sembol
ve mecaz kullandig1 dikkatlerden kagmaz. Cennet nimetlerine kavusma veya
cehenneme atilma konusunda Maarri kisa anlatry1 tercih ederken, Muhasibf,
Ibnii’l-Arabi ve Dante tasvirlerinde ayrintilara yer vermislerdir. Muhasibi ve
[bnii’l-Arabi seyahatte herhangi bir karaktere yer vermezken, Ardaviraf’in yol
arkadas1 Kutsal Surus, Maarti’nin Ibnii’l-Karih, Ibnii’l-Arabi’nin ismini vermedigi
bir Resil, Dante’nin cehennemde Virgilius, cennette sevgilisi Beatrice’dir. Milton,
Dante’nin Virgilius’unun yerine Spencer’i yerlestirmistir. Ikbal ise Mevlana’nmn
rehberliginde seyahatini gerceklestirmistir. Anilan miitefekkirlerin tiimiiniin ziihd
hayat1 yasamalari, diisiincelerinden otiirii bidat¢1 veya zindik olarak suclanip
toplumdan dislanmalar1 manidardir.

Netice itibariyle metafizik aleme seyahatin baslangici olan 6liim, her canlinin
her ¢agda karsilastig1 bir tecriibe olduguna gore, tefekkiir giicline ve anlayis
kabiliyetine sahip olan giiniimiiz insan1 da Muhasibi ve diger bilgelerin dikkat
cektigi dini ve ahlaki degerlere kayitsiz kalamaz. Ciinkii onlar, toplumda ahlaki
degerlerin yeniden insasini, Ikbal’in de vurguladig: gibi, 6zellikle gengleri ¢agin
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maddi ve manevi birikimiyle donatmay1 gaye edinmislerdir. Dolayisiyla erdemli
insan, 6liim ve sonrasi hayattan ibret alip hayatini korku ve imit arasinda tanzim
ederek toplumda sevgi, ihléas, iffet, takva, verd ve adalet gibi ahlaki erdemlerin
yasanmasina yardimci olur.
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