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Kilturel Surdirlebilirlik Kapsaminda
Geleneksel Cerkez Kadin Giysileri
Esas Alinarak Tasarim Ornekleri
Olusturulmasi

Establishing a Design Process Focused on
Traditional Circassian Women'’s Clothing within the
Context of Cultural Sustainability

6z

Ekonomik, gevresel ve sosyal surdurilebilirlik boyutlarinin énemli oldugu son dénemlerde bu
alanlarda yapilan kavramsal galismalar oldukga fazladir. Sosyal stirdiirtlebilirlik kusaklar arasi esit-
lik ve farkli kilttrlere Gnem veren iligkiler sistemi bakimindan toplumsal degerleri iginde barindirir.
Bu arastirmanin amaci; desen, siisleme ve form 6zelliklerine sahip geleneksel Cerkez giysilerinden
yolagikarak giintin trendlerine uygun, tretilebilir, giyilebilir kadin dis giysi tasarimlari olusturmaktir.
Nicel arastirma yonteminin kullanildigi calismada koleksiyon hazirlama stirecine dair eylem aras-
tirmasi yapilmistir. Calisma kapsaminda National Museum of The Republic of Adygea Miizesindeki
kataloglarda yer alan kadin Cerkez giyimleri incelenmis, 10 farkli geleneksel giysi 6rnegi ele alina-
rak her bir giysinin tasarim 6zelliklerini barindiran yeni tasarimlar hazirlanmistir. Dis giyim olarak
kullanilan Cerkez geleneksel kadin giysilerinin baskin olan stisleme ve desen unsurlarina 10 farkli
giysi tasariminda yer verilmistir. Koleksiyondaki modeller Giretime uygun olup, tasarimlar orta yas
kadin tlketicilere yonelik hazirlanmistir. Aragtirmanin sonucunda kultutrel unsurlardan yola gika-
rak tasarim yapilmasina yonelik ornek koleksiyon stireci olusturulmustur.

Anahtar Kelimeler: Dis giysi tasarimi, moda, stirdirdlebilirlik, geleneksel Cerkez giyimi

ABSTRACT

In recent years, when the economic, environmental, and social sustainability dimensions have
been important, there have been quite a few conceptual studies in these areas. On the other hand,
social sustainability involves social values in terms of intergenerational equality and a system of
relations that care for different cultures. The aim of this research is to create mass-produceable
and wearable women’s outerwear designs, which are suitable into the fashion trends by thrilling
from traditional Circassian garments with patterns, ornaments, and forms. In this study using the
quantitative research method, action research is performed, focusing on the collection preparation
process. In this context of the study, women’s Circassian clothing in the catalogs of the National
Museum of the Republic of Adygea is examined. Ten different examples of traditional clothing are
cased, and new designs are prepared with the design features of each garment. The dominant
ornamental and pattern elements of Circassian traditional women’s clothing used as outerwear
are studied in ten different mantle designs. The models in the collection are suitable for mass
production, and the designs are prepared for middle-aged female consumers. A collection process
sample for designing based on cultural elements is created as the final output of this research.

Keywords: Coat design, fashion, sustainability, traditional Circassian dress

Giris
Kafkasya, Karadeniz ve Hazar denizi arasinda Dogu-Bati yoniinde uzanan ve tipki Anadolu gibi Avrupa
ve Asya’'nin sinirlarinda bulunan bélgenin ismidir. Oldukga koklU bir tarihi gegmise sahip olan Kafkasya,
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kuzeybati ve glineydodu dogrultusunda uzanan siradaglar ile
Gliney ve Kuzey Kafkasya olmak Uzere ikiye ayrilmaktadir. Gliney
Kafkasya'da Azerbaycan, Ermenistan, Gircistan bagimsiz dev-
letleri hakimiyetlerine devam ederken, Kuzey Kafkasya'da Rusya
Federasyonu’na bagli otonom bdlgeleri icinde Karagay, Kabardey,
Cecenya, ingusetya, Dagistan, Kuzey Osetya, Adigey, Kalmuk,
Stavropo, Krasnodar, Astrahan devletleri varliklarini strdirmek-
tedir. Oldukga engebeli, daglik bir bolge olan Kafkasya'da bu farkli
etnik gruplar yasam tarzlari ve kiltirel degerlerini olusturur-
ken birbirlerini etkilemektedir. Ayrica yasanilan bolgenin cografi
konumu, iklim sartlari ve sosyo-ekonomik etkenler bélge uluslari-
nin ytzyillar boyunca olusan kdltirlerinin sekillenmesinde buytk
bir etkiye sahiptir. Kafkasya, dil, din, etnik koken agisindan diinya-
nin en karmaslik yerlesim yeridir (Kog, 2022, s. 2). Oldukga kiigtk
birylzolglimine sahip olmasina karsin pek ¢ok dilin konusuldugdu,
fazlaca dini inanisin var oldugu ve etnik gesitlilik bakimindan fark-
lihklarin gorildigu baska bir cografi bolge yoktur. O kadar ki bu,
Kafkasya tarihgileri tarafindan bu bélge “diller tlkesi” olarak adlan-
dirllmaktadir (Kaya, 2015, s. 11). Benzer yasam tarzlarina sahip
olan Kafkasya halklarindan biri de Adigey Cumhuriyeti halkidir.
Adigey Cumhuriyeti, Kuzey Kafkasya’ da bulunan, Rus Federasyo-
nuna bagh bir cumhuriyettir ve baskenti Maykop'tur (Kocalar ve
ark., 2018, s. 152). Yapilan kazilarda elde edilen bulgular, Adigey
halkinin biytk ¢ogunluguna ev sahipligi yapan Maykop’un gok
eski ve koklU bir tarihe sahip olugunu gostermektedir (Kemer,
2019, s. 4). Maykop bolgesinin yerlesik halki olarak bilinen Cerkez-
ler 1864 yilinda yasanan biiyUk stirgtine kadar merkez olarak belir-
ledikleri Maykop’ ta diinyaca UnlU Cerkez adetleri cergevesinde
yasamiglardir. ilk Caglarda Yunanlilar tarafindan “Kherkhetai” ola-
rak adlandirilan Cerkezlerin pek gok 6zelligi masallara, destanlara,
seyahatnamelere, anilara, tarih kitaplarina konu olmustur.

GUnumuzde dinyanin pek ok farkli yerine yerlesmis olan Cer-
kezler, aslinda Kuzey Kafkasya'nin otokhton halklarindan biridir;
fakat glinimizde Gerkez niifusunun biytk cogunlugu Kuzey Kaf-
kasya’' da degil Turkiye'de yasamaktadir (Kalayci, 2015, s. 73). Trajik
bir stirgln ile yerlerinden yurtlarindan edilen ve pek cok maddi
manevi kayiplarla stirgine maruz birakilan Cerkez halkinin blytk
bir cogunlugu 1864 tarihinde Osmanli imparatorlugu déneminde
Anadolu’ya siginmistir. Anadoluda farkl bolgelere yerlestirilen
Kafkas halki igler acisi bir slirglin ile geldikleri Anadolu’ya sadece
gelenek, gorenek ve adetlerini yanlarinda getirebilmiglerdir.
Buglin Cerkez denildiginde ilk akla gelen, “Cerkez Adetleri” nde
temel unsur saygidir. Akla gelebilecek olan tiim gelenekler saygi
kelimesi etrafinda toplanmaktadir. Saygi kelimesinin yer almadigi
higbir Cerkez gelenegi yoktur. Cerkezlerin tim yasam tarzlarini
sekillendiren gelenekler saygi kelimesi ile bitlnlik saglayacak
bicimde diizenlenmistir (Kaya, 2015, s. 95).

Gerkezler saygi cercevesinde olusturulan ve yazili olmayan gele-
neklere, en az yazili hukuk kurallari kadar 6zen gostermislerdir.
Cocukluktan itibaren her Cerkez uymasi gereken geleneksel
yasam tarzini benimser ve gelenekler dogrultusunda yasamini
dizenler bu da Cerkezlerin ilkgagdan beri higbir dénemde tutuklu
bulundurulma haline ihtiyag duyulmamasini saglamistir (Kalayci,
2015, s. 91). Cerkezlerin glindelik yagsaminda kadina gosterilen
saygl, kiz-erkek esitligine dayali iligkiler, digunler, kiyafetler, gele-
neksel muzikler ve folklor, toplumun kiltirint ve Cerkez kimli-
gini olusturmaktadir. Diinyada kim olursa olsun Kafkasya'yi goren,
Cerkezlerin geleneksel yagsam tarzlarina sahit olan herkes onlara
hayran olmaktadir ve eserlerinde Cerkezlere olan hayranliklarini
da agikca dile getirmektedir (Bag ve ark., 1999, s. 7).

Cerkez halkinin en dikkat gekici 6zelliklerinden biri de geleneksel
kiyafetleridir. Cerkezlerin yasanilan cografyanin da etkisiyle sekil-
lenen, geleneksel desen ve motiflerle stislenen gosterigli kiyafet-
leri pek ¢ok arastirmacinin, tarih yazarinin ve seyyahin dikkatini
cekmistir. Calismada, kiltirel stirdtrilebilirligin devamini sagla-
mak amaciyla, diinya giysi tarihinde, geleneksel kiyafet ozellikleri
ile dikkat geken Cerkez kadin giysileri ele alinmistir. Cerkez giy-
silerinin gerek form gerekse slisleme ve desen ozellikleri cagdas
giysi tasarimlarinda esin kaynagi olarak kullaniimistir. Calismada
geleneksel giysilerden esinlenilerek hazirlanan tasarimlarile gele-
neksel kiltirlerin gelecek nesillere cagdas bakis agilariyla ve glin-
cel yorumlamalar ile aktariimasi amaclanmistir.

Geleneksel Cerkez Kiyafetleri

Kafkasya’nin en 6nemli yerlesim yerlerinden olan Kuban ve Elbruz
bdlgesindeki arkeolojik galismalarda elde edilen tas kabartma ve
oymalar, duvar resimlerindeki kadin ve erkek figurleri; mezarlar
ve kurganlardan elde edilen veriler, Cerkez giysilerinin ilk bigimini
M.O. 5. ylizyilda almaya basladigini, M.S19. yiizyilda ise artik son
seklini aldigini gostermektedir (Kaya, 2015, s. 264). Bu ilk 6rnek-
lerden sonra Cerkez kiyafetleriile ilgili Gnemli bilgileri Evliya Celebi
ve diger dénem seyyahlari vermektedir. Uslup olarak abartili bir
tarzi benimseyen Evliya Celebi Cerkezlerin killi kepeden siyah
baslik giydiklerini, Uzerlerine siyah koyun ytninden ince dokun-
mus ihram gibi dar ve siyah aba giydiklerini yazmistir. Ayrica Evliya
Celebi Cerkezlerin bellerine kemer taktiklarini da vurgulamistir
(Glnes, 1969, s. 25).

ilk ddnemlerden itibaren Cerkez giysi formlarinda ¢ok degisiklik
olmasa da zamanla siUsleme ve detaylandirmalarda bazi degi-
siklikler gortlmektedir. Cerkezler yapi olarak dig gortinlise gok
onem veren ve estetik gortinimlerini kiyafetleri ile tamamlayan
bir topluluktur. Cerkez erkek giyiminde asaletin yani sira vicut
hatlarini ortaya ¢gikaran formlarda giysiler kullaniimistir (Gorsel 1).
Cerkez kadin kiyafetlerinde ise zarafet asil dikkat ¢ekici unsurdur
(Gorsel 2). Gerek beden &zellikleri gerek kilik kiyafetleri gerekse
farkli tlrlerdeki aksesuarlari onlarin genel gorintiiye verdikleri
onemi gostermektedir. Cerkezlerin gelen gorinidmlerine verdik-
leri bu 6nem, ilk donemlerden itibaren tim dlinyada Un kazan-
mistir. Dik duruslu, asil gériintime sahip ve ince uzun yapilari ile
taninan Cerkezleri, 1840’larda GCerkezya'da bulunan Fransiz jeolog
ve arastirmaci Xavier Hommaire de Hell ve esi soyle anlatmaktadir:

“Muthis Cerkezleri sonunda gorebildim; bir ¢iglk atmadan ede-
medim. Dehsetli goriintglerini korumalarimiz olan kazaklara nasil
nefretle baktiklarini hayatim boyunca unutmayacagim. Tepeden
tirnagda silahlilardi. Bazilari zirh giymiglerdi. Gimus kamalari ve
pistovlarinin iglemeleri siyah yamgcilarinin altinda piril piril par-
liyordu. Gecenin sisi iginde tipki Ossian’in masal kahramanlarini
andiriyorlardi” (Oner, 2014, s. 20).

19.yUzyilin Unll aristokrat, etnograf, folklorist ve sanat elestirmeni
Sultan Han-Girey ise Cerkez giysileri igin s0yle sdylemektedir:

“Cerkezler giysilerinde ¢ok &zenlidirler. Kiyafetlerini olusturan
her bir parga birbiriyle son derece uyumludur. Giysileri gok sik ve
muazzamdir” (Girey, 1978, s. 242).

Daglik, soduk ve karasal iklimin etkin oldugu bir bolgede yasayan
Cerkezler, yagsam sartlari gibi kilik kiyafetlerini de bolgenin cografi
kosullarina uydurmuslardir. Cerkezlere ait ilk giysi 6rneklerinde,
yasanilan bolgeye uyum amagch ergonomik detaylara agirlik veril-
mistir. Olusturulan bu ilk giysi 6rneklerinde kadin, erkek ve ¢cocuk
giyimi birbirine benzer ozelliklerde, rahat hareket etmeyi saglayan
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Gorsel 1.
Geleneksel Cerkez Erkek Giysisi (Kogkar, 2008, s. 93).

formlarda hazirlanmistir. Cerkez giysilerinde sadece siyasi yapi-
lanmanin olusturdugu sosyal siniflar arasi kiyafet farkliliklari s6z
konusu olmustur. Kafkasya'da siyasi yapilanma feodal sisteme
dayandiriimistir ve uzun yillar feodal sistemin etkisi altinda sekil-
lenen siyasi yapinin da etkisi ile Kafkas halklari arasinda bir beylik
kolelik anlayisi strdurtlmeye calisiimistir. Bu sistem geregi olu-
san kabile, aile ve sosyal siniflarda Cerkez giysileri; kesim, form ve
slisleme agisindan bazi farkliliklarla sekillenmistir (Kalayci, 2015,
s. 96). Bu farkhliklar daha gok kadin kiyafetlerinde dikkat cekmek-
tedir ve zengin, soylu olarak kabul edilen stlalelerin kadin giysileri
kole kadin giysilerine gore gok daha detayli ¢alisiimistir. Ayrica
soylularin (werk) ve kdlelerin (pshi) giysilerinde renk farkliliklari
da stz konusu olmustur. Ornegin Cerkez giysilerinde kirmizi ren-
gin sadece soylu bir kadin tarafindan giyilmesine izin verilmigtir
(Muradinovna, 2021, s. 499). Bu renk ve basit bazi model degi-
sikliklerinin disinda, tim Cerkez kiyafetlerinin benzer model ve
form &zelliklerinde olmasi milli birlik ve beraberligin ayrica eski ve

otoriter bir gegmisin semboll olarak dederlendirilmektedir (Baj,
2000, s.127)

Gerkezlerince, uzun ve diizgln fiziksel 6zellikleriile taninmaktadir.
Cerkez halki, ok uzun boylu olmamasina karsin son derece kasli
bir viicut yapisina sahiptir. Cerkez kadin ve erkekler hicbir yasta
asla sisman olmayan insanlardir. Omuzlari ve gogus hatti oldukga
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Gorsel 2.
XVII-XIX  Yizyillarin - Ulusal

Kiyafetleri
(Muradinovna, 2021, s. 499).

icindeki Cerkez ~Kadinlari

genis fakat belleri ince olan bu irkin genelde saglari ve gozleri kah-
verengidir ve ylz hatlari oldukga diizgln, burun yapilari da ince
ve dizdlr (Klaproth, 2013, s. 219). Cerkezlerin bu goésterisli viicut
yapisina sahip olmalari, yasadiklari bolgenin gereklili§i olarak
atik, dinamik bir yasam tarzini benimsemeleri kadar kilik kiyafet
ozellikleri ile de iligkilidir. TUm dinyada ilk donemlerden itibaren
dinglikleri, saglikli gortindmleri, fiziksel glgleri ve uzun 6mdirli
olmalartr ile Gn yapan Cerkezler, cocukluktan itibaren viicutlarinin
guzelligini ve simetrisini gelistirmeyi ve buna uygun kiyafetler giy-
meyi dnemsemislerdir (Jaimoukha, 2014, s. 1). Ulasiimak isteni-
len estetik gortinimu ise ergenlik doneminden itibaren hem kiz
hem erkek gocuklarina giydirdikleri ve Cerkez kiyafetlerinin ayril-
maz bir pargasi olan korselerle saglamaya c¢alismiglardir. Viicuda
sikica oturtulan korseler ihtisaml bir bel ve gogis seklinin yani
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Gorsel 3.
a, b. Cerkez Kadin Deri Korse (Anonim, 2016, s. 75).

sira vicudun dik durugsunu da saglamistir (Gorsel 3a ve b). Cerkez
kadin ve erkek giyiminin en dnemli parcalarindan biri olan bu kor-
seler, kiyafetlerin igerisinde viicudu sikica sararak giysi formlarinin
sekillenmesini de saglamistir. Kiyafetlerin altina ergenlik donemi
ile birlikte giyilmeye baslanilan ve viicut sekillendirici 6zelliklere
sahip olan korseler, 6zellikle kiz gcocuklarinda evlilik cagina kadar
giyilmesi zorunlu bir giysi tamamlayicisi olmustur. Ozel iretilen
bu korseler, kegi, kuzu derisinden iglenmis sahtiyan denilen ince
ve yumusak bir tir deri ile yapilmisglardir. Bu korseler bi¢cim, mal-
zeme, kullanim amac, islev ve yapilis bigimi yontinden diger Ulke-
lerde Uretilen ve giyilen korselerden bazi farkhliklar géstermistir
(Kalaycl, 2015, s. 96).

Cerkezlerin dikkat gekici ve ihtisamli goriinimlerinde hig sliiphe
yok ki, kilik kiyafetlerine gosterdikleri 5nem ve kiyafetlerinin gos-
terigli kesim, form ve slislemelerine verdikleri onem yatmaktadir.
Hem kadin hem erkek hem de ¢ocuk giyiminde dikkat edilen en
onemli 6zellik genel estetigin korunmasi ve diizglin viicut hatla-
rini ortaya gikaran kesimlerin uygulanmasi olmustur.

19. ylzyildan itibaren belirli model 6zelliklerine sahip olan Cerkez
giysilerinde ¢ok 6zel bazi unsurlar giysileri diger geleneksel kiya-
fetlerden ayirt edici olmustur. Giysilerde bulunan kesim ve sUs-
leme detaylari Cerkezlerin geleneksel giysilerinin her donemde
dikkat cekici olmasini saglamistir. ilk dénmelerde yasanilan
ortamin gereklilikleri dogrultusunda sekillenen giysiler ilerleyen
donemlerde estetik boyutun 6nem kazanmasi ile kesim, form ve
slisleme detaylarina agirlik verilmesini saglamistir.

Geleneksel Cerkez Kadin Kiyafetleri

Gosterigli giysilerden olusan geleneksel Cerkez kiyafetlerinde en
dikkat ¢ekici pargalar kadin giyimine aittir. Cerkez kadin giysileri
genel gorinimu ile asalet ve zarafet 6rnedi olarak taninmaktadir.
Gerkez kadinlari her donemde giyim kusamlarina dikkat etmis-
ler ve kiglk yaslardan itibaren vicutlarinin sekillenmesine, dik
durusun saglanmasina ve bellerinin ince goériinmesine dikkat
etmislerdir (Kaya, 2015, s. 264). Dikkat ettikleri bu gorinimin
saglanmasinda kiyafet form ve modelleri bliylik onem tagimakta-
dir. Bu kiyafetlerin tamami kiiclk yaglardan itibaren terzilik mes-
legine baglayan Cerkez kizlari tarafindan dikilmistir. Yesil, bordo,
siyah, kirmizi, krem ve beyaz gibi renklerde kadife, saten ve ipek
kumaslardan dikilen bu elbiseler altin ve gimUs teller ile bazen
de savath gimus islemelerle sislenmistir (Eksi, 2016, s. 55).
Cerkez kadinlari, Ust bedene sikica oturan, alt bedende genis
kesimli ve slislemede altin iglemelerle detaylandirilan kiyafetler
giymislerdir. Bu giysi 6rnekleri Cerkez kadinlarinin gtizelliklerini
ortaya ¢lkaracak kalip 6zelliklerinde olup ince bellerini vurgulayan

formlarda hazirlanmistir. Cerkez kadin giyiminde kumas tirle-
rinde ve siisleme detaylarinda olusan farkliliklarin diginda giysi
parcalari ve giysi modelleri her dénemde birbirine benzer 6zel-
likler géstermektedir. Model 6zellikleri agisindan ilk donem giysi
orneklerine benzer ozelliklerde hazirlanan kaftanlar ve igerisine
giyilen iclik tarzi bir gdmlek, pantolon, kemer, baslik ve ayakkabi
geleneksel Cerkez kadin kiyafetlerinin temel pargalaridir (Tok,
2018, s. 88).

Cerkez kadin giyiminde en dikkat ¢eken giysi pargasi ise bir tir
dis giyim 6rnegi olmasi ve dolayisiyla stisleme bakimindan agirlik
kazanmasi sebebiyle kaftanlardir (Gorsel 4a ve b). Kadin kaftanlari
kesim, model ve form bakimindan benzer ¢zellikler gostermek-
tedir. Sadece soylu ve kéle kadinlarin giydigi kaftanlarda model
boyu farkliliklari, stisleme, kumas ve renk farklliklari géze carpar.
Koyl ve kole kadinlar ve geng kizlar glinlik islerle ugrastiklarr igin
ergonomik sebeplerden dolayi, giydikleri kaftanlarda etek boyunu
kisa tutmuslardir. Soylu Cerkez kizlari glinlik islerle mesgul olma-
diklari igin, kaftan boylari kisa degildir ve model boyu ayak bilek-
lerine kadar uzanir (Tok, 2018, s. 89). Genellikle ice giyilen icligin
slisleme detaylarini ortaya gikarabilecek agiklikta genis “V” yakali
calisilan kaftanlar, bele sikica oturan ve etek uglarina dogru agi-
lan bir formda kesilir. Belden asagisi 6n ortasinda agik galisilir
ve yine 6n ortasindan ice giyilen iglik gordlir. Kaftanlar ozellikle
koyu renkli, parlak, asil ve gosterigli kumaslardan dikilmistir. Agik
renkli kumaslardan dikilen Cerkez kaftan 6rnekleri az sayida gor-
selde yer almaktadir (Muradinovna, 2021, s. 500). Kaftanlarda kola
uygulanan model uygulamalari giysinin gosterisini arttirmaktadir.
Dirsek hattina kadar dar kesilen ve dirsekten sonra bir ek parca ile
genis bir form kazandirilan kollar, bazen kaftanlarin etek uglarina
kadar uzun caligilmistir. Kaftanlarda on ortasl, yaka gevresi, etek
ucu ve Ozellikle de kollara dirsekten sonra eklenen pargalar sus-
leme agisindan oldukga zengindir.

Cerkez giysilerinde Cerkezlere ait tabiat kokenli stilize motif-
ler, gimus, altin, sim ve sirma ipliklerle islenmistir. “Adige Dise
Yidage” olarak adlandirilan ve Tirk igleme sanatlarinda da sis-
leme unsuru olarak gok kullanilan sim sirma igleme teknigi, kaf-
tanlarda slisleme agisindan en ¢ok tercih edilen isleme teknigi
olarak gortlmektedir (Gorsel 5). Cerkezlerde giysi siislemede kul-
dantel 6rgl teknikleri olmak Uzere dort farkli yontem ile giysilere
uygulanmistir. Bu tekniklerde her isleme igin ayri desen sablon-
lari hazirlanmistir. ik dénemlerde kil veya hayvansal iiriinlerden
ozellikle de kadin ustalar tarafindan hazirlanan sablonlar, ilerleyen
donemlerde kagit ve kartondan da kesilmistir (Teuchezh, 2001).
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Gorsel 4. .
a, b. 19. Yiizyil Kadin Kaftan Ornekleri (Jaimoukha, 2014, s. 13-14).

Adige Dise Yidage teknidi, olusturulan bu sablonlar ile kumas
ylzeyine gizilen desenlerin oldukga zahmetli bir ¢alisma sonu-
cunda kumasa gegirilmesi islemini icermektedir. Kugba (2017)ya
gore, Esen Adige Dise Yidage teknigi sik dokulu kumaslar tze-
rine uygulanmakta ve iglemede, ince altin ve gimUs tellerin koyu
renkli, saglam iplikler yardimiyla, kumasin dokuma iplik sayisinca,
belirli desenler olusturacak sekilde islenmektedir. Ayrica, isleme
bittikten sonra arka yuzlne eritilmis balmumu sirildigini

Gorsel 5.
Adige Dise Yidagde (Enes, 2017).
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bdylece yapilan igslemelerin uzun yillar saglam kalabildigini ifade
etmektedir (Kugba, 2017, s. 1).

Kadin kiyafetlerinde kaftanlari tamamlayan ve genel goriinime
onemli Glclide estetik kazandiran bir diger giysi parcasi kadin
iclikleridir. iclikler, genellikle ipek kumaslardan dikilmistir. Kaftan
kumaglarina zithk olusturmak icin farkli tonlarda renkler kullanil-
mistir (Eksi, 2016, s. 56). icliklere sifir yaka ya da hakim yaka uygu-
lanmistir. Yakadan bele kadar 6n ortasi, geleneksel motifler ya da
geleneksel Cerkez giysilerinin en spesifik 6zelliklerinden biri olan
ve “luneher” olarak adlandirilan geleneksel Cerkez digmeleri ile
hareketlendirilmistir (Gorsel 6). Stislemesiz olarak dikilen iglikle-
rin Uzerine de yine ayni motif ve digmelerle stislenen goguslik-
ler giyilmistir (Gorsel 7). igliklerin arka ortasina acilan ilik diigme
ile kapamasi saglanmistir ve iclikler, bele oturan, etek uclarina
dogru acilan bir formda hazirlanmistir. Kollar kol evinden dirsek-
lere kadar dar, dirseklerden model boyuna kadar genis ve acilimli
kesilmistir. Model boyu ayak bileklerine kadar uzanan icliklerin
altina Cerkez kadinlari genellikle i¢lik kumasindan dikilen bir pan-
tolon giymislerdir. Slivari pantolonlarina benzeyen Cerkez kadin
pantolonlari ne ¢ok dar ne de ¢ok genis olacak sekilde hazirlan-
mistir. Pantolon beli, pantolonunun kumasindan farkli bir kumasg
ile bir parmak genisliginde, ucu sirmali, beyaz seritten hazirlanan
uckurla bedene sabitlenmistir (Baj, 2000, s. 129).

Cerkez kadin kiyafetleri baga ve bele takilan ve ayaga giyilen akse-
suarlarla tamamlanmaktadir. Ozellikle basa giyilen kepler ve Uze-
rine Ortllen basortileri Cerkez kadin kiyafetlerinin tamamlayici
unsurlaridir. Cerkez kadin kepleri farkli model 6zelliginde yapil-
mistir. 15-20 cm yUksekliginde, kubbemsi bir gériinimde olup
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Gorsel 6.

Gorsel 7.
Geleneksel Cerkez DlUgmeleri (Luneher) (Anonim, 2012, s. 62).

alttan Uste dogru daralanlar bulunmaktadir. Bunun yani sira Ustt
diz olanlar ve yine 10—12 cm ytkseklikte olup Usti kirik konik tar-
zinda olanlar ve ayrica asker kepi tarzinda oval gériiniimde olanlar
(Gorsel 7). En cok kullanilan kep modelleridir (Kaya, 2015, s. 268).
Bu degisik formlarda hazirlanan keplerin altinda 6zellikle Cerkez
geng kizlar uzun saclarini arka bedene dogru 6rgult (Gorsel 8).
kullanmiglardir (Dakokhova ve ark., 2021, s. 135). Cerkez kizlarinin
saginin agik olmasi Cerkez geleneklerine gore saygisizlik sayilmig-
tir. Geng kizlar, farkl formlarda hazirlanan keplerinin tizerine beyaz
tllbentler takmiglar ve evlendikten sonra bu tllbentleri eslerine
hediye etmiglerdir. Bu beyaz bas6rtlsl, Cerkez toplumlarinda
oldukga kiymetli bir hediye olarak degerlendirilmistir (Eksi, 2016,
s. 56). Yasca biylk olan Cerkez kadinlarinin kullandiklari bagor-
tlsU ise genellikle koyu renklerde olup elde ortiilerek hazirlanmis-
tir. Basta bulunan kepin tzerinden gegirilip 6nde gégus hizasinda
iki ucu birlestirilip digimlenerek kullaniimistir. Yasca blytik olan
kadinlarin basortisuy, geng kizlarin kullandigi bagorttlerine oranla
daha kliglk boyutlarda hazirlanmistir. Uglari ptskillerle hareket-
lendirilen basortuleri Gerkez kadin giyiminin en dnemli aksesu-
arlari arasinda yer alir. Gerkezlerde basliklar hem erkek hem de
kadinlar igin, toplumsal konumu ve toplumda kisinin dederini
belirleyen 6nemli bir unsur olmustur (Tok, 2018, s. 94). Buna bagli
olarak da kullanimi oldukga 6nem tagimistir. Cerkezler geleneksel
basliklari, glinlik yasamda ve 6zel glinlerde kiyafetlerini tamamla-
yan basortileri ile hareketlendirerek kullanmiglardir.

Hem kadinlarin hem erkeklerin kullandigi, fonksiyonel oldugu
kadar estetik bir goriniime sahip olan keseler baglik kumaslarin-
dan kesilip, Gzerleriyine baslklarda ve giysilerde bulunan desenler
ile sislenmistir. Giysiler kadar 6zenle hazirlanan bu keseler Cerkez
giyiminde vazgecilmez bir giysi tamamlayici olmustur (Cherkasov
ve ark., 2015, s. 82).

Cerkezlerde hem kadin hem de erkek giyiminde kiyafetlerin ayril-
maz bir pargasl, yasa ve cinsiyete gore farkli malzeme ve teknik-
lerle yapilan kemerler olmustur (Gorsel 9). Cerkezler kemersiz
kiyafet giymeyi saygisizlik olarak gordikleri igin resmi veya resmi
olmayan ortamlarda her zaman kemer kullanimina dnem vermis-
lerdir (Baj, 2000, s. 133). Korselerle sekillendirilen bellere 3—-4 cm
genisliginde takilan bu kemerler erkeklerde ve yagli kadinlarda
deriden ve dokuma kumaglardan yapilirken geng¢ kadinlarda
gimusten yapilp Uzeri farkli motiflerle sslenmistir. Kemerlere
Cerkezlerde sembolik anlamlar da ytklenmistir. Kemer takan
insanlarin nazardan ve hastaliklardan korunabilecegine olan inang
kemer kullanimini arttirmistir. Onden bir toka ile kapatilip agilan
ve genellikle giimis Uzerine geleneksel motiflerin igslenmesiyle
yapilan kemerler giysilerde estetik gortinimin saglanmasina
biylk katki saglamistir.

Cerkez giyiminde ayakkabilar da oldukga dikkat cekicidir. Kiz
gocuklarina klglk yaglardan itibaren ayaklarinin tarakl olma-
masl igin mestler giydirilmistir. Mestlerle iyice sikilan ayaklar, yine
oldukga siki ve dar ayakkabilar ile sekillendirilmeye calisiimistir
(Dakokhova ve ark., 2021, s. 140). Deri ve sahtiyandan siyah renkte
yapilan ayakkabilarin 6zellikle kadin igin olanlari gesitlilik bakimin-
dan olukga zengindir. Uzun kadin kaftanlarinin altina giyilen en
dikkat cekici kadin ayakkabisi ise “pkhe tsuke” adi verilen ahsap
ayakkabilardir (Gorsel 10). Genellikle soylularin giydigi bu ayakka-
bilarin ylksekligi 12 cm'dir. Ayakkabilar kadifelerle kapli fildisi ve
glmidis ve altin takilar ile sislenmistir (Kaya, 2015, s. 270).

Yontem

Geleneksel Cerkez kadin giyimlerinin kiltlrel unsurlarini esas ala-
rak gtinlin trendlerine uygun kadin giysi tasarimlari olusturmayi
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Gorsel 8.
Geleneksel Cerkez Basligi ve Basértiisi (Anonim, 2016, s. 90—-84).

amaglayan arastirmada nitel arastirma yontemi kullaniimistir.
Koleksiyon hazirlama slirecine dair takip edilen asamalar eylem
arastirmasi ile yapilmistir. Mevcut durumu analiz etmek, belir-
lemek, dederlendirmek ve bu degerlendirme sonrasi yeni fikir-
ler olusturmak eylem arastirmalarinin amacidir (Johnson, 2015,
s. 43). Uygulama/karsilikli is birligi/tartisma odakli eylem arastir-
masi turd, uygulamayi gelistirmeye yonelik bir yaklagimdir. Eylem
slireci; problemi belirleme, veri toplama, veri analizi, eylem plani
belirleme, eylemi gerceklestirme, alternatif ya da yeni bir eyleme
karar verme asamalarindan olugsmaktadir (Yildirm & Simsek,
2008, s. 297).

Calismada ilk olarak geleneksel Cerkez kadin giysileri arastirilarak
kullanim alanr agisindan yapilan incelemelerden elde edilen veriler
degerlendirilmis, gorsel ve yazili kaynaklar taranmisg, arastirmanin

gergevesine uygun sekilde cgaligmaya aktariimistir. Arastirma-
nin uygulamali tasarim asamasi ise; “HaumoHanbHbIN My3ein
Pecnybnvkn Afpires Katanor TPaa LVMOHHOM OOEX bl U 30/10TOr0
wmntba” (Adigilerin Geleneksel Giysileri ve Altin Dikisleri) isimli
katalogda yer alan geleneksel giysilerden esinlenilerek gercekles-
tirilmistir. Geleneksel Cerkez giysilerinin bigim, stisleme, kullanim
ozellikleri ve kiltlrel 6gelerinden esinlenilerek modern kadin dig
giysi tasarimlari yapilmistir. Olusturulan kapstl kadin giysi koleksi-
yonunun ilham kaynagini ifade eden Cerkez geleneksel kadin giysi-
lerinin kullanim alanlari, kdlttrel 6zellikleri, model, kesim, stisleme
ozellikleri degerlendirildiginde yeni giysi modellerinde bulunmasi
gereken temel tasarim unsurlari su sekilde belirlenmistir;

a. Geleneksel Cerkez kadin giysilerinin dis giyim olarak kullanil-
malarindan yola gikarak koleksiyondaki tasarimlar ayni amaca
uygun olarak giysi tlirl agisindan dig giyim olmali,

Gorsel 9.
Cerkez Kadin Kemeri (Jaimoukha, 2014, s. 9).
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Gorsel 10.
Cerkez Kadin Ayakkabisi, (Pkhe Tsuke) (Anonim, 2016, s. 95).
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b. Giysilerin tasarim ozellikleri gliniin modasina ve Cerkez giysi-
lerin ikonik degderlerine uygun olarak sekillendirilmeli,

c. Modern dig giysi tasarimlarinda geleneksel Cerkez kadin giy-
silerinin yaygin renkleri ve giniin renk trendleri kullaniimali,

d. Geleneksel Cerkez giysilerinde yer alan sirma igslemeler ve
desenler koleksiyon pargalarinda yogun olarak vurgulanmali,

e. Seri Uretim igin 30-50 yas arasi kadin kitle modasina hitap
edecek modeller olmali,

f. Modeller, orta yas kadin tiiketiciler tarafindan tercih edilecek
kesim (form) 6zellikleri barindirmalidir.

Bulgular

Arastirmanin bu boliminde galismada hazirlanan koleksiyonun
asamalari sunulmustur. Koleksiyonun temasi geleneksel Cerkez
giyimleri olmasi nedeniyle dncelikle bu alanda arastirmalar ger-
ceklestirilmistir. Geleneksel giysiler esas alinarak hazirlanan sireg
icin alan yazinda yer alan koleksiyon hazirlama asamalarindan
farkhhklar tagiyan, yeni ve 6zgln bir yol haritasi olusturulmustur.

Ihtiyag: Strdirtilebilirlik olarak belirlenmistir,

Problem Analizi: Cevre ve ekonomi alanlarindaki strdtrulebilirlik
calismalari oldukga fazla olmasina ragmen kdlttrel strdurtlebi-
lirlik ile ilgili uygulamal akademik galismalara daha az rastlanil-
mistir. Ozellikle geleneksel giysilere yonelik calismalarda yeniden
tasarim yapilmasi konusunda kavramsal ve uygulamali ¢aligma-
lara ihtiyac duyulmaktadir. Kiltirel strdUrilebilirligin geleneksel
giysiler kapsaminda gercgeklestiriimesi, bu giysilerin ozelliklerinin
gelecek nesillere aktarilmasi, geleneksel giysiler esas alinarak
tasarim uygulamalarin yapilmasi gerekmektedir.

Kavramsal Sireg: Galismanin kavramsal kisminda 6ncelikle diin-
yadaki moda trendleri arastiriimistir. Belirlenen sezona dair mega
trendlerin neler oldugu, konu, renk ve doku agisindan gelecek
sezonlarda moda sektdrind nelerin etkileyecedi ortaya gikaril-
mistir. Mega trendler kapsaminda konu, form, renk, desen, doku
agisindan incelemeler yapilmistir. Mega trendlerdeki yonlendir-
meler kapsaminda koleksiyon konusu mikro diizeyde strdurtle-
bilirlik ve temasi geleneksel Cerkez giysileri olarak segilmistir. Bu
nedenle Geleneksel Cerkez giysilerinin neler oldugu ve bu giysile-
rin kullanim alanlari, kumas, malzeme, form ve stisleme ozellikleri
kavramsal olarak detayli arastiriimistir.

Hedef Sezon ve Trend Analizi: Kapsul koleksiyonun 2024-2025
Sonbahar-Kig sezonu igin hazirlanmasina karar verilmistir. ISPO
mega trendleriincelendiginde 1. mega trendin Spor Birligi (Sports
Syndicate), 2. mega trendin fleri Odak (Forward Focus), 3. mega
trendin Performans Ruhu (Performance Psyche) oldugu ortaya
cikmistir. Mega trendlerin 6zet igerigi Tablo 1'de verilmistir (ISPO
Texttrends, ty.).

2023-2024 sonbahar kis dénemi renk trendleri incelendiginde;
trend analiz sirketi WGSN'nin renk kodlama sirketi The Color
Code ile birlikte 2024 yilinin rengini Apricot Crush olarak belir-
ledigi gordlmUstlr. Pantone renk enstitlist ise 2023’Un rengini
18-1750 kodlu Viva Magenta olarak agiklamistir. Dogada fazlasiyla
bulunan Viva Magenta mor, kirmizi ve pembe tonlarini barindi-
ran canhlk ve glcluligu simgeleyen bir renk olarak yer almistir.
WGSN ve Coloro ise, Barbicore pembesinin yerini sicak seftali
turuncusu rengine birakacagini ifade etmislerdir. Kirmizinin ton-
larini barindiran 2023 yilinin Viva Magenta rengi ve kahverengi

Tablo 1.
ISPO 2024-2025 Sonbahar-Kis Mega Trendleri ve Renk Tahminleri

Spor Birligi (Sports Syndicate)

ileri Odak (Forward Focus)

Performans Ruhu (Performance Psyche)

Tekstil ve moda sektord bir araya geldiginde,
elyaftan tiiketiciye kadar tedarik zinciri boyunca
bastan sona igbirligi oldugunda endUstri daha
buyUk bir hizla ilerleyecektir. Strdurulebilir
gelismeler, marka igbirlikleri ve tliketici girdisi
acisindan sendika etkisi yaratarak, lider, baskin
Uye olmadan sektoriin daha iyi olmasi igin ekip
calismasi olmalidir. Cevre sorunlarini gézmek icgin
nasil calisildigina dair tutarli bir mesaj
olustururken hem sektor biriyle, hem de
tiketiciyle etkilesim halinde olmalidir. Birleselim,
dinleyelim, 6grenelim ve diinyadaki degerleri ve
zorluklari anlayalim. Paris anlagmasi ile
olusturuldugu gibi tek bagina bir yola odaklanmak
yerine grup katilimi, daha verimli tekstil stirecleri
ve kaynak kullanimi yoluyla gevreyi daha temiz,
daha yesil ve yaratici hale getirmelidir.
Belirledigimiz hedeflere ulagmamiza katki
saglayarak daha buyUk fayda icin kullanilacak bir
bilgi arsivi olusturulmalidir.

Dijital devrime alistigimiz gibi metaverse’nin
patlamast ile artik hem dijital hem de fiziksel
dlnyalarda paralel yasamlara sahip
olabiliyoruz. Markalar kendilerini sanal
gerceklik diinyasina kaptirmaya, kendi
dlnyalarini yaratmaya, 6zel olarak
tlketicilerin avatarlari igin kapsul
koleksiyonlar ve sinirli stirimler tasarlamaya,
ayni zamanda yiksek satiglar yaratarak
dikkat ekonomisine hitap etmeye hevesli
hale gelmistir. Meta dinyalar igin kapsul
koleksiyonlari yaratan markalarin avantajlari
teshir, potansiyel tiketiciler icin yeni bir
deneyim veya ayni kiyafetleri giymenin
“mini-me” yonidur. Sanal ve gergek olmak
Uzere her iki diinyanin da en iyisini
yaratmada perakende magazalarinda
sUrtkleyici deneyimler olusturmak icin dijital
sanat eserleri kullaniliyor. Gergek diinyada da
sanal kripto para birimi artik magdaza ici
markalar tarafindan kabul ediliyor.

Performans, spor ve dis mekan giyimleriicin en
onemli 6zelliktir. Performans; sektordeki diger
gelismelerle birlikte aktiviteyi koruma ve
gelistirmede giyenin performansindan tekstil ve
nihai Grlin performansina, sirddrilebilirlikten Grin
imalatindaki ve teknik stireclerdeki degisikliklere
kadar uzanan bir yelpazededir. istenen
performansin temel 6zellikleri sadece malzeme
sektorliine degdil, ayni zamanda tiketicinin yagsam
tarzina da baglidir. Kumas ve Urilin tasariminda ¢ok
yonlilik devreye girdiginden hem fiziksel hem de
zihinsel sagligin dnemi bir Urline katma degerle
birlikte islevsellik kazandirilasina bagldir. Fiziksel
performans ve tasarim performansi tim seviyeleri
etkileyen parametredir. “Daha iyi satin al, daha az
satin al” mantrasi, “bir sat, katma deger elde et”
mantrasina yol agar. Tekstil ve moda markalari
tasarim Urlnd araciligi ile nihai tiketicilerin
aracihgiyla bekledigi katma degeri almak
zorundadir.

130651 TPG 150146 TPG 160122796
164520 TPG 155706 TPG

1948241 PG 162120796

13080 TPG 1920337196

171522 TPG 14630 TPG 131019 T9G
193138 TPG 144112196
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Image: Apricot Crush - WGSN and Coloro's FW23/24 Colour Report. Courtesy: WGSN

Gorsel 11.
WGSN 2024-2025 Sonbahar/Kis Ana Renk Tahmini (WGSN, t.y.).

ile sariyi icinde barindiran 2024 yilinin Apricot Crush'’i belirlenen
tema ile uyumlu renk skalasina sahiptir (Bazaar, t.y.).

Sezonun moda trendleri degerlendirildiginde; 2024 kis done-
minde pozitif etki yaratan pastel renk gesitleri kullanilacagi ve
rahat kesimlerin yer alacagi ortaya ¢ikmistir (Gorsel 11). Son
donemlerde yasanan pandemi, dogal afetler, sosyal ve ekono-
mik faktorler nedeniyle rahathda duyulan ihtiyacin arttigi belir-
tilirken, yeniden toparlanma duygusuyla stislemelerin giysilerde
yogunlasacagi ifade edilmektedir. Takim ve dopiyeslerin sinirlarini
ofislerden sokaga dogru genisletecedi, ayni zamanda bol kalip-
lar kullanilirken, feminen tarza vurgu yapan ince detaylarin da
tasarimlarda yer alacagi ongorilmektedir. 2024 yili sonbahar-kis
sezonunda desenler, dokular, katmanlar ve hacimler moda trend-
leri arasinda yogun olarak yer bulacaktir.

Koleksiyon Temasinin Yapilandirilmasi: Aragstirma kapsaminda yer
alan giysi modelleri orta yas kadin tiketicilerin kullanimina yone-
lik beklentileri dikkate alinarak tasarlanmistir. Geleneksel Cerkez

Gorsel 12.
Koleksiyon Tema Panosu (Anonim, 2016, Mangir & Harmankaya, 2023).
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kadin giysilerinin tema olarak segildigi koleksiyon hazirlama stre-
cinde tasarimlarda kullanilacak koleksiyonun hedef kitlesine
yonelik arastirma yapilmistir.

Geleneksel Cerkez kadin giysilerine ait 6zellikler belirlenirken, kil-
tlrel agidan bu giysilerin tasidiklar tasarim parametreleri ince-
lenmigtir. Genel olarak degerlendirildiginde giysilerin kulanim
amacina gore bigim, kumas ve stislemelerde farkliliklar gosterdik-
leri, cogunlukla diz renk dokumalar tercih edildigi gorilmektedir.
Kumas tirleri olarak ise yin, kadife, guha, ipek, pamuklu kumas
ve saten kullanildidi belirlenmistir. Geleneksel giysilerde model-
lerin yogun slisleme desenleri ve motifleri barindirdiklari gordl-
mektedir. Renkler kumas tirlerine gore cesitlilik gostermesine
ragmen giysilerde gogunlukla kiremit rengi, siyah, lacivert, yesil ve
kahverengi tonlarinin yer aldigi ortaya ¢ikmistir. Geleneksel Cer-
kez giysi 6rneklerinde baskin olan karakteristik 6zellikler gogus
zirhi ve stisleme unsurlarinin kullaniimasidir. Sisleme teknikleri
ve kullanilan desen 6zellikleri Cerkez giyiminde oldukga gesitli-
dir. Geometrik ve bitkisel desenler sim sirma ipliklerle islenmis-
tir. Stsleme kompozisyonlarinda kenar hatlarini sinirlandirmak
ve dikis izlerini kapatabilmek igin serit ve kaytan kullaniimistir.
Kavramsal tasarim asamasinda elde edilen bilgiler degerlendiril-
mis ve tasarim sirecinin kulugka dénemi gergeklesmistir. Cerkez
giysilerinin gorsel sunumlari igin giysi 6zelliklerini yansitan tema
panosu hazirlanmistir. Adyge Cumhuriyeti Kiltir Bakanligi Adyge
Cumhuriyeti Ulusal Mizesi’nden resmi izin alinarak arsivine ula-
silmistir. Adigelerin Geleneksel Giysileri ve Altin Dikisleri. 2016
katalogundaki gorsellerden yararlanilarak arastirmacilar tarafin-
dan koleksiyon temasi igin kolaj yapilmistir.

Geleneksel Cerkez kadin giysi orneklerine yer verilen tema pano-
sunda tasarimlara ilham kaynagi olusturabilecek bigim, sls-
leme, doku ve renk &zelliklerine iliskin gorseller bulunmaktadir
(Gorsel 12). Farkli yapidaki geleneksel Cerkez kadin giysi 6rnekleri
malzeme, kalip ve desen 6zellikleri agisindan incelenmistir.

Detaylandirma ve Calisma Cizimleri: Kapstul koleksiyonun hazir-
lanmasinda arastirma ve kulugka déneminin arkasindan aydin-
lanma ile fikir Uretme asamasina gegilmistir. Tasarimlarin
gelismeye baglamasi ile form ve bigim agisindan eskiz gizimleri
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yapilmistir. Kapstl koleksiyonun hazirlanmasinda geleneksel giy-
silerin form ve bicim 6zelliklerine birebir benzer tasarimlarin olus-
turulmasindan kaginilarak modellere yorum katilmasina dikkat
edilmistir. Ozellikle form acisindan modellere benzer tasarimlara
sektdrde yaygin olarak rastlanmaktadir. Bu nedenle geleneksel
giysilerin stisleme agisindan 6zglin dederleri korunarak form ve
bicim agisindan yeni tasarimlarda zithk yakalanmak istenmigtir.
Olusturulan koleksiyonda esas alinan geleneksel giysilerin sls-
leme motiflerinin ve detaylarinin korunmasina dikkat edilerek
giysi formlarinda ve bigcimlerinde glincel moda trendlerine yonelik
tasarim unsurlart vurgulanmistir. Eskiz gizimleri arasindan segi-
len modeller lzerinde varyasyon gizimleri olusturulmustur. Bu
slirecte tasarimlar el gizimleri ile ilerlemistir. Varyasyon eskiz-
leri Uzerinde renk, kumas, malzeme, slsleme teknidi, desen ve
motifler kurgulanmistir. Geleneksel giysilerde kiltlrel dederlere
dair unsurlarin bozulmasini engellemek igin stisleme teknikleri,
desenleri ve motifleri tasarim modellerinde kullaniimaya ¢alisil-
mistir. Detay calismalari planlanan modeller arasindan segim-
ler yapilarak degerlendirme ve rafine etme silireci baslatiimistir.
Koleksiyonda yer almasina karar verilen modeller bilgisayar orta-
minda gizilerek renklendirilmistir. Teknik foyleri hazirlanan model-
lerin analizleri yapilmistir.

Katalogun 61. sayfasindaki geleneksel Cerkez kadin giysisin-
den esinlenilerek arastirmacilar tarafindan 6zglin giysi tasarimi
olusturulmustur (Cizim 1). 19. ylzyil sonu kadin kaftani yinlG
kumastan yapilmis olup, brokar kumas ve galonlarla Sim Sirma
isleme (Adige Dige Yidage) teknigi ile siislenmistir. Geleneksel
Cerkez kadin kaftanindan esinlenilerek olusturulan 1. giysi modeli;
kiremit rengi, krem ve eflatun renklerdeki yin kase kumastan

tasalanmistir. DUz forma sahip beden, bol kesimli olup hakim
yakalidir. Boyu diz hattinda sonlandirilan model reglan kolludur.
Bileklere dogru genisletilerek bolluk olusturulan kol uglar serit
bantlarla toplanmistir. Her iki 6n bedende bel hattindan bas-
layarak etek ucuna dogru simetrik inen S kivrimli kesikler olus-
turulmustur. Giyside ilham alinan modelden tamamen farkli bir
form olusturulurken stisleme agisindan geleneksel unsurlar yeni
tasarimda korunmustur. Ozellikle licggen formundaki sirma isle-
meli motifler esas alinan kaftandaki gibi 6n ortasi kenarlarina ve
etek ucu ile 8n ortasinin kesisim kdsesine yerlestiriimistir. Ucgen
motiflerindeki sirma iglemeler yakanin ve kollardaki bantlarin tim
yuzeyini kaplamaktadir. Kivrimli kesiklerin oldugu alanda 6n ortasi
kenarlarina geleneksel kaftanda bitkisel kokenli motifler siralan-
mistir. Giysinin arka bedeni 6n beden ile ayni model ozelliklerine
sahip olup fiziksel konfor agisindan éndeki kivrimli kesiklere ve
slislemelere arkada yer verilmemistir.

Adigelerin Geleneksel Kiyafetleri ve Altin islemeleri katalogunun
46. Sayfasindaki geleneksel Cerkez kadin giysisinden esinlenile-
rek arastirmacilar tarafindan 6zgln giysi tasarimi olusturulmus-
tur (Cizim 2). 1962 Cerkez kadin kaftani esas alinarak tasarlanan,
gllkurusu ve aci kahverengi kadife kumastan olup kruvaze kapan-
malidir (Gizim 2). Dig giysi tasarim modeli, A formda V yakali ola-
rak olusturulmus, giysinin kapanmasi ise geleneksel gégus zirhi
ile saglanmustir. iki bloklu renk tercihi yapilan giysinin etek ve kol
ucu kenarlarina kalin bantlar gecirilmistir. Etek ucunun 6n ortasi
ile birlestigi kdseye ve arka etek ucu bandinda yan koselere ticgen
formundan gikan bitkisel kdkenli motif yerlestirilmistir. Kol ugla-
rina, Uggenlerin lzerinde cicek yapradi seklinde desenler, sirali
bicimde dizilmistir.

Cizim1.
Dis Giysi Tasarimi 1. Model (Anonim, 2016, s. 61, Mangir & Harmankaya,
2023).

Cizim 2.
Dis Giysi Tasarimi 2. Model (Anonim, 2016, s. 46, Mangir & Harmankaya,
2023).
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Cizim 3.
Dis Giysi Tasarimi 3. Model (Anonim, 2016, s. 77, Mangir & Harmankaya,
2023).

Adigelerin Geleneksel Kiyafetleri ve Altin islemeleri katalogunun
77. Sayfasindaki geleneksel Cerkez kadin giysisinden esinlenile-
rek arastirmacilar tarafindan 6zgln giysi tasarimi olusturulmus-
tur (Cizim 3). Geleneksel Cerkez kadin kaftanindan esinlenilerek
olusturulan 3. model pelerin formundadir. Kiremit rengi, krem ve
lacivert renklerin secildigi tasarimda kadife kumas tercih edilmis-
tir. Sifir yakali giysi tasariminin kapanmasi dnden gogus zirhi ile
saglanmistir. GogUs hattinda olusturulan roba seklindeki kavisli
kesikten pelerin pargalari inmektedir. Giysinin model boyu diz
hizasinda sonlandiriimistir. On ortasi kenarlari ile etek ucunun
birlestigi koselerde, esas alinan geleneksel giysideki slsleme
motifi Sim Sirma isleme (Adige Dise Yidage) teknigi ile uygulan-
mistir. Giysinin arka bedeni 6n beden ile ayni model ozelliklerine
sahiptir. Arka bedendeki kavisli kesigin sag omuz hattina ve etek
ucu sol kdsesine on bedendeki sisleme motifi tekrarlanmistir.

Adigelerin Geleneksel Kiyafetleri ve Altin islemeleri katalogunda
79. Sayfadaki geleneksel Cerkez kadin giysisinden esinlenilerek
arastirmacilar tarafindan 6zglin giysi tasarimi olusturulmustur
(Cizim 4). 19. yy baslangici geleneksel Cerkez senligi kadin Uge-
tedi esas alinarak olusturulan 4. model X formunda tasarlanmistir.
Kiremit rengi ve siyah renk cuha kumas tercih edilen model hakim
yakalidir. Belden kesikli olan model, omuzdan inen kuplarla Ust
beden viicuda oturtulmustur. Onden acik olan giysinin kapanmasi
gogus zirhi ile saglanmistir. Model boyu diz hizasinda sonlandiri-
lan giysinin alt bedeni omuzdan inen kuplarla prenses acilim yapi-
larak genisletilmistir. Evaze formunda olan alt etek ucuna genis
bantlar gegirilmistir. Alt bedende on ortasi kup pargalarina ve
etek ucu bantlarina geleneksel giyside kullanilan stisleme motif-
leri yerlestirilmistir. Bitkisel kokenli stilize motiflerinden olusan
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Cizim 4.
Dis Giysi Tasarimi 4. Model (Anonim, 2016, s. 79, Mangir & Harmankaya,
2023).

desen dikey ve yatay olarak sirali sekilde tasarimda zitlik ilkesi
kapsaminda planlanmistir. Sislemelerde kordon tutturma, aplike
ve sim sirma isleme (Adige Dise Yidage) teknikleri kullaniimistir.
Giysinin arka bedeni 6n beden ile ayni model ozelliklerine sahip
olup fiziksel konfor ve vurgu agisindan 6ndeki stislemelere arkada
yer verilmemistir. Arka beden kup pargalarinda iki farkl renk kulla-
nilarak bloklar olugturulmustur.

Adigelerin Geleneksel Kiyafetleri ve Altin islemeleri katalogunda
56. sayfadaki geleneksel Cerkez kadin giysisinden esinlenilerek
arastirmacilar tarafindan 6zgin giysi tasarimi olusturulmustur
(Cizim 5). 20. ylzyil geleneksel kadin kaftanindan yola gikilarak
tasarlanan 5. giysi modeli A formda olup hakim yakahdir. Gri ve
lacivert renk yiinli guha kumas tercih edilen giysinin 6n ortasin-
dan olan kapanmasi gogus zirhi ile saglanmaktadir. Geleneksel
Gerkez kadin giysilerinin kollarindaki model 6zelliklerinden esin-
lenilerek hazirlanan tasarimda kollar vurgulanmistir. Omuzlar-
dan itibaren drapeli olusturulan kollar iki renk kumas ile katmanli
sekilde planlanmistir. Giysinin kol uglari oval ve genis formda esin
kaynagi geleneksel giysiye Oyklnerek yapilandiriimistir. Tasar-
lanan modelin etek ucu on ortasi kenarlarina karsilikl olacak
sekilde simetrik desenler yerlestirilmistir. Etek ucundan yukari
dogru yukselen S kivrimli ve dairesel desenlerin arasina yapraklar
yerlestirilerek slisleme kompozisyonu hazirlanmistir. Tasarimin
arka bedeni on beden ile ayni model 6zelliklerine sahiptir. Mode-
lin 6n bedeninde kullanilan stisleme kompozisyonu arka bedende
tamamlanmistir.

Adigelerin Geleneksel Kiyafetleri ve Altin islemeleri katalogunda
53. Sayfadaki geleneksel Cerkez kadin giysisinden esinlenilerek
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Cizim 5.
Dis Giysi Tasarimi 5. Model (Anonim, 2016, s. 56, Mangir & Harmankaya,
2023).

arastirmacilar tarafindan 6zgln giysi tasarimi olusturulmustur
(Cizim 6). Kapsul giysi tasarim koleksiyonunda yer alan 6. model
20yy. ilk yarisi geleneksel Cerkez kadin elbisesi esas alinarak
tasarlanmistir. Tafta kumas ve kadife seritlerden Uretilen gelenek-
sel giysinin stslemeleri sim sirma isleme (Adige Dise Yidage) tek-
nigi ile yapilmistir. Calisma kapsaminda tasarlanan giysi modeli
ise siyah kadife ve kiremit rengi cuha kumastan planlanmistir.
Hakim yakali model, 6n ortasindan diiz kapanmalidir. Belden
kesikli olan tasarimda Ust beden omuzdan inen kuplarla viicuda
oturtulmustur. Model boyu diz altinda sonlandirilan giysinin alt
bedeni etek ucuna dogru evaze olarak genisletilmistir. Esas alinan
giysinin stsleme desenleri modelin bel kesigine kadar 6n orta-
sinda karsilikl uygulanmistir. Giysinin alt bedeninde ise sag etek
on ortasina bitkisel kokenli stilize gigek motifi sirali yerlestirilmis-
tir. Giysinin sol alt bedeni etek ucuna ayni sisleme motifleri yatay
olarak kurgulanmistir. Bel kesiginin altindaki alt bedende kapan-
manin devami yarim beden gogus zirhi ile saglanmistir. Gogus
zirhinin geleneksel kullanim yerine farkli bir yorum katilmistir.
SlUslemelerde sim sirma isleme (Adige Dise Yidage) teknigi kul-
laniimistir. Giysinin arka bedeni, 6n beden ile ayni model &zellik-
lerine sahiptir. Arka bedende konfor agisindan slslemeler sadece
etek ucu kenarlarina uygulanmistir.

Adigelerin Geleneksel Kiyafetleri ve Altin islemeleri s. 47°deki
geleneksel Cerkez kadin giysisinden esinlenilerek arastirmacilar
tarafindan 6zgln giysi tasarimi olusturulmustur (Cizim 7). 20.
yy. ilk yarisina ait geleneksel Cerkez kadin kaftani siyah kadife
kumastandir. Kaftanin stislemeleri sim sirmaisleme (Adige Dise
Yidage) teknigi ile yapilmistir. Koleksiyonda tasarlanan 7. giysi
modeli hakim yakali ve dnden diz kapanmalidir. Mor ve siyah

Cizim 6.
Dis Giysi Tasarimi 6. Model (Anonim, 2016, s. 53, Mangir & Harmankaya,
2023).

kadife kumas ile olusturulan modelin 6nde omuzdan bel altina
kadar inen V kesigi bulunmaktadir. Kesik pacalarinin tzerine
geleneksel kaftandaki sisleme desenleri sirali olarak aktariimis-
tir. Giysinin alt bedeninde bel hatti yan kenarlarindan 6n ortasi
kalga hizasina dogru verev inen korsaj kesigi olusturulmustur.
Korsajlara birlestirilen etek bol kesimli olup etek ucu korsaja
zitlik olusturacak sekilde kavislidir. Beldeki korsajin altindan
seritler sarkitilmistir. Cerkez giyimlerinde siklikla gorilen onlik-
lere gonderme olacak sekilde yorumlanmistir. Detaylarin ve
slislemelerin yogun kullanildigi giyside denge ve kullanilabilirlik
agisindan diiz takma kol tercih edilmistir. Tasarlanan modelin
alt bedeni esas alinan geleneksel giysinin siisleme motifleri ile
bezenmistir. Giysinin arka bedeni 6n beden ile ayni model 6zel-
liklerine sahip olup stisleme kompozisyonu alt bedende devam
ettirilmistir.

Adigelerin Geleneksel Kiyafetleri ve Altin islemeleri katalogunun
63. sayfadaki geleneksel Cerkez kadin giysisinden esinlenilerek
arastirmacilar tarafindan 6zglin giysi tasarimi olusturulmustur
(Cizim 8). 20. yy. ilk yarisina ait geleneksel Cerkez kadin kaftani
kahverengi kadife kumastan yapilmistir. Hakim yakali olan kafta-
nin kol uglari ve 6n ortasi etek ucu kenarlarinda siislemeler yer
almistir. Kapstl koleksiyon kapsaminda olusturulan 8. giysi tasa-
rimi bol kesimli ve hakim yakalidir. V seklinde kesimi bulunan yaka
kismina gogus zirhi yerlestirilmistir. Giysinin bedeni V seklindeki
acikliklardan baglayarak etek ucuna kadar devam eden kup kesik-
lerine sahiptir. Yesil ve kahverengi kadife kumas ile tasarlanan
model reglan kolludur. Kuplar ve gogus agikliginda yesil kadife
kumas kullanilarak renk bloklari olusturulmustur. Sol beden 6n
ortasi kenarlarinda kaftandaki geleneksel yaprak motifleri sirali
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Cizim7.
Dis Giysi Tasarimi 7. Model (Anonim, 2016, s. 47, Mangir & Harmankaya, 2023).

ERRRRRRR

Cizim 8.
Dis Giysi Tasarimi 8. Model (Anonim, 2016, s. 63, Mangir & Harmankaya, 2023).
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olarak kullaniimigtir. Etek ucu kosesine esas alinan geleneksel
giysideki kullanima gonderme olarak tiggen motifi yerlestirilmis-
tir. Giysinin sag beden kup parcasina yaprak motifleri etek ucunda
daha blylk baslayip yakaya dogru kigcllecek sekilde sekline
gore sirall yerlestirilerek kompozisyon olusturulmustur. Giysinin
arka bedeni 6n beden ile ayni model 6zelliklerine sahip olup 6n
kuplardaki stisleme kompozisyonu arka beden kup pargalarinda
tekrarlanmistir.

Adigelerin Geleneksel Kiyafetleri ve Altin islemeleri katalogunda
60. Sayfadaki geleneksel Cerkez kadin giysisinden esinlenilerek
arastirmacilar tarafindan 6zgin giysi tasarimi olusturulmustur
(Cizim 9).19. yy. sonuna ait geleneksel Cerkez giysisi esas alinarak
tasarlanan 9. giysi modelinde siyah ve kiremit rengi cuha kumas
kullanilmasi planlanmistir. Hakim yakal ve bele oturan formdaki
modelde, omuzlardan etek yanlarina dogru kivrilarak inen kup-
lar bulunmaktadir. On ortasindan agik olan tasarimin kapanmasi
gogus zirhi ile saglanmistir. Giysinin alt bedenindeki kavisli kup-
larda cepler olusturulmustur. Ust bedende omuzlardan inen yan
kuplar bel hattinda verev kesiklidir. On bedenden daha uzun olan
arka beden etek ucu yuvarlak formda asadi dogru uzamaktadir.
Tasarimda alt bedene yapilan vurgu nedeniyle kollarda diiz takma
kol tercih edilmistir. Esas alinan geleneksel giyside dikkat ¢eken
kol detayi, tasarlanan modelde ise bedene yansitiimistir. Giysi
tasariminda arka beden omuzlardan kuplu ve bel hattinda verev
kesiklidir. Giysinin arka alt bedeninde geleneksel giysideki kol
ozelligi kullanilarak kavisli etek formu olusturulmustur. Modelin
on ve arka alt bedeninde esas alinan giysideki geometrik ve bitki-
sel stisleme kompozisyonu kullanilmig ve ylizeye nakis teknigi ile
uygulanmasi planlanmistir.

Cizim 9.
Dis Giysi Tasarimi 9. Model (Anonim, 2016, s. 60, Mangir & Harmankaya,
2023).
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Cizim10.
Dis Giysi Tasarimi 10. Model (Anonim, 2016, s. 76, Mangir & Harmankaya,
2023).

Adigelerin Geleneksel Kiyafetleri ve Altin islemeleri katalogunda
76. sayfadaki geleneksel Cerkez kadin giysisinden esinlenilerek
arastirmacilar tarafindan 6zgin giysi tasarimi olusturulmustur
(Cizim 10). 20. yy. sonlarina ait geleneksel Cerkez kadin giysisi
kiremit rengi kadife kumastandir. Kapsul koleksiyonda tasarla-
nan 10. giysi modeli form olarak bol kesimli olup sifir yakahdir.
Tasarimda, esas alinan geleneksel giysinin form ve bigim 6zellik-
lerinden oldukga zit bir yapi olusturmaya ve yaraticilik agisindan
iraksak dislinmeye dikkat edilmistir. Dis giysi tasariminda siyah
ve turuncu tonlarinda kadife kumas kullanilmasi planlanmistir.
Tasarlanan modelin genisligi yaka ve alt etek ucu kisimlarindaki
pililer ile saglanmistir. Giysinin 6n ortasi agikligi baklava dilimi
bigimindedir. Reglan kollu modelin bel hattina kesiklerle bant
gegirilmistir. Balon seklindeki kol uclarina pililer uygulanmistir.
Omuz Ustlerinde kavisli apolet pargalari bulunmaktadir. Siyah
kadife kumastan olan apolet parcalarina ve beldeki bant lzerine,
esas alinan geleneksel giysideki slisleme desenleri yerlestiril-
mistir. Stisleme kompozisyonlari giysi ylizeyine sim sirma isleme
(Adige Dise Yidage) teknigi ile islenmistir. Giysinin arka bedeni 6n
beden ile ayni model 6zelliklerine sahip olmasina ragmen arkada
bel hattina bant galisilmamistir. Arka ortasi bel hatti hizasina ise
geleneksel giysiden alinan stilize edilmis bitkisel kokenli motifler
yerlestirilmistir.

Sonug ve Oneriler

Surdurdlebilirligin ekonomik, ekolojik, sosyal-etik boyutlari ile
modanin boyutlari arasindaki iliski oldukga kapsamli ve karma-
siktir. Moda sektorinin gevre ve insan saghgi Uzerine olan etki-
leri, Uretim ve tlketim zincirindeki hizli ivmesi, moda ile tim

insanlarin bir sekilde baglantili olmasi strdirdlebilirlik ile moda-
nin gereklilikleri arasindaki baglantiyr zorlagtirmaktadir. Birbirleri
ile oldukeca celiskili ve zit baglantilari olan bu iki alanin strddrtle-
bilirligin sosyal-etik boyutu kapsaminda igbirligi yaparak ekono-
mik ve kiltlre9l kalkinmaya katki saglamasi mimkdindur. Calisma
kapsaminda olusturulan koleksiyon sireci, farkl geleneksel giy-
silerin tema olarak belirlendigi yeni tasarimlar olusturulmasinda
kullanilabilir. Sadece geleneksel giysilerden giincel koleksiyonlar
hazirlanmasinda degil ayni zamanda gegcmis donemde kullanilan
giysilerin yeniden tasarlanmasinda ve ileri donisim uygulamala-
rinda da bir tasarim anlayisi sunmaktadir.

Koleksiyonun esin kaynaginin geleneksel giysiler olmasi, tasarim
slirecine hem olumlu hem de olumsuz etki yapmistir. Calismaya
dahil edilen giysilerin geleneksel olmasinin olumsuz etkileri;
toplumsal dederler tagimasi nedeniyle kiltlrel unsurlari bozma
kaygisinin tasarimda yaraticiligi sinirlandirmasi ve bu nedenle
0zglinlik olusturmanin zorlugu olarak sirlanabilir. Tasarim stire-
cinde esin kaynaginin olumlu etkileri ise; kumas, malzeme ve
slisleme olarak tasarim slrecini kolay yonlendirmesi ve stisleme
acgisindan oldukga gesitlilik saglamasidir.

Geleneksel giysilerin glinimuz kosullarina uygun giyilebilir tasa-
rimlara dondsturtlmesindeki temel sorunlar; modellerin ok fazla
modernize edilerek temel unsurlarin ortadan kalkmasi ya da yapi
ve form olarak oldukga benzer tasarimlarin ortaya gikmasidir. Bu
nedenle ¢alisma kapsaminda esas alinan giysilerin form ve bigim
ozellikleri yeni tasarim modellerinde yorumlanmaya calisilirken
slisleme veya gogus zirhi gibi temel ikonik degerlerin korunma-
sina dikkat edilmistir. Geleneksel giysi formlari; kemerle bele otu-
ran, etek ucuna dogru acilarak genisleyen, boylari genellikle ayak
bilegine kadar uzanan formlara sahiptir. Geleneksel giysilerdeki
yaygin bu form 6zelliklerine yenitasarimlarda kismenyer verilirken
bazi modellerde 6zellikle kaginiimistir. Glincel moda trendlerinde
ozellikle dis giysi formlarinin oversize ve diz formlarda olmasi
dikkate alinarak, cesitlilik agisindan koleksiyonda farklilik tagiyan
form ve bicim 0Ozelliklerine yer verilmistir. Calisma kapsaminda
hazirlanan kapsul koleksiyonda; geleneksel giysilerdeki form ve
bicim 6zelliklerine uygulanan tasarim yorumlarinin aksine, kiltt-
rel desenlerin veya motiflerin giysi tasarimlarina aktarilmasina ve
slislemelerin vurgulanmasina dikkat edilmistir. Kiltlrin strdi-
rilmesi agisindan desenler degisiklik icermeden geleneksel giysi-
lerde yer aldigi sekliyle aynen tasarim modellerinde kullanilmistir.
Fakat bu stslemelerdeki desen ve motiflerin formlar tzerindeki
kullanim alanlari ve boyutlari yorumlanmistir. Tasarimlarda, esas
alinan geleneksel giysilerin slislemelerindeki desen ve motifler
korundugu gibi teknikleri de ¢izimlerde gergekgi yer almistir.

Geleneksel giysilerdeki kiltirel ogeler ve teknikler glinimuzde
giderek 6nem kazanmaktadir. Maddi kiltlr unsurlarinin giysi
tasariminda yeniden kullanilarak glincel tasarim anlayisl icerisine
nifuz ettirilmesiyle modanin déngisel tutumu daha net ortaya
cikmaktadir. Ozellikle son yillarda diinya trendlerinde de oldukga
fazla yer bulan yerel degerlerin moda tasarimcilari tarafindan
arastiriimasi, kiltlrel kimlik ve gelenekselli§i yasatmak acisin-
dan kullanilmasi, geleneksel ile modern anlayiglari sentezleyerek
koleksiyonlarinda yer verilmesi 6nem tasimaktadir. Bu baglamda
calismada, geleneksel giysilerden yola ¢ikarak kapstl koleksiyon
hazirlamaya yonelik 6rnek uygulama sunularak kdlttrel strdri-
lebilirlie ve Gerkez giysilerine vurgu yapiimistir. Sonraki kdltirel
tasarim calismalari igin estetik ve islevsel agidan geleneksel giy-
silerde Urlin ¢dzlimlemelerinin yapilmasinda arastirmanin katki
saglayacagi disindlmektedir.
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