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Geleneksel ve modern dénemlere gore, postmodern dénemde bilisim teknolojilerinde yasanan gelismeler, kimlik kavraminda
koklu degisimlere yol agmistir. Bu degisimler dijitallesmenin ve dijital platformlarin etkisiyle birlikte, kimliklerin dijital kimlige
dénlismesine yol agarak, gevrimdisi ve gevrimigi kimlik ayrimini ortaya ¢ikarmistir. Bu baglamda yapilan arastirmanin konusu,
dijital gagin icine dogup biylimus bir nesil olan, dijital yerliler olarak da kabul edilen Z kusaginin, dijital platformlarda kimlik
insa surecini anlamaya yoneliktir. Arastirmanin amaci ise, Z kusagi bireylerin, dijital platformlarda insa ettikleri ¢evrimigi
kimlikleri ile gevrimdisi kimlikleri arasindaki iliskiyi ve farklilasmayi ortaya gikarmaktir. Arastirma slrecinde yontem olarak,
Derek Layder’in uyarlayici yontembilimsel yaklagimi kullaniimistir. Arastirma bulgularinda Z kusagi katimcilarin, gevrimigi
kimliklerini insa ederlerken, yakin gevresi ve yabanci kisilerin bulundugu cevrimici ortamlara goére kosullu kimlikler insa
ettikleri tespit edilmistir. Z kusag katihmcilarin dijital platformlarda insa etmis olduklari kosullu kimliklerde, pragmatist bir
davranis igerisinde olduklari gérilmustr.

Anahtar kelimeler: Kimlik, Cevrimdisi kimlik, Cevrimici kimlik, Dijital platformlar, Z kusagdi.

IDENTITY CONSTRUCTION ON DIGITAL PLATFORMS: A STUDY ON GENERATION Z MEMBERS
Abstract

Compared to traditional and modern periods, developments in information technologies in the postmodern period have led to
radical changes in the concept of identity. These changes, together with the effect of digitalisation and digital platforms, have
led to the transformation of identities into digital identities, leading to the distinction between offline and online identities.
In this context, the subject of this research is to understand the identity construction process of Generation Z, which is a
generation born and raised in the digital age, also accepted as digital natives, on digital platforms. The aim of the research is
to reveal the relationship and differentiation between the online identities and offline identities of Generation Z individuals
built on digital platforms. In the research process, Derek Layder's adaptive methodological approach was used as the method.
In the research findings, it was determined that Generation Z participants construct conditional identities according to the
online environments in which their close environment and strangers are present while constructing their online identities. It
was observed that Generation Z participants were in a pragmatist behaviour in the conditional identities they constructed on
digital platforms.
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GiRIS

Benlik/kimlik kavraminin ne oldugu “Ben kimim?” sorusu ile baslar ve bu iki kavram arasindaki iliskiyi anlamak
icin bu soru temel bir baslangi¢ noktasidir. Bireyin kimligi hakkinda dislindiigli yanit sadece kisisel bir i¢c goru
saglamakla kalmaz ayni zamanda iginde bulundugu toplumun algisi ve degerleriyle de baglantili bir sonuca
yonlendirir. Bu nedenle bireyin kimligi toplumun normlari, kiltirel beklentileri ve diger bireylerin algilari ile
de etkilesim halindedir. Benlik, bireyin i¢ diinyasini olusturan kisisel 6zellikler, dislinceler, duygular, inanglar
ve deneyimler gibi i¢sel temsillerin buttnddir. Bu temsiller, kisinin kendisi hakkindaki bilgisi ve zihinsel temsili
olarak duglinulebilir. Her bireyin kendi benzersiz varolusunu ifade eder ve benlik zaman icinde deneyimler ve
iliskilerle sekillenir. Bu nedenle benlik sirekli bir degisim ve gelisim siirecindedir. Kimlik ise bireyin kendisini
daha belirli, tanimlanabilir ve 6zgiin bir varlik olarak algiladigi bir kavramdir. Bu algi, bireyin davranislari,
ihtiyaclari, motivasyonlari ve ilgileri gibi cesitli yonlerini icermektedir. Bireyin kendini bir grup veya topluluk
icinde aidiyet hissiyle tanimlamasi kimlik araciligiyla gerceklesir ve bu aidiyet hissi, bireyin sosyal ve kiltirel
kimlikleriyle sekillenir. Bu agidan kimlik, bireyin kendisini baskalarindan ayirt etme ve ait oldugu toplumsal
baglamda konumlandirma bigimini yansitmaktadir (Bilgin, 1994: 224). Benlik/Kimlik kavrami bireyin kendisini
tanimlamasini saglayan kisisel ve toplumsal bir kavramdir. Bu yonleri agisindan benlik veya kimlik kavrami, bireyin
kisisel 6zelliklerini, degerlerini, inanglarini, duygusal deneyimlerini ve yeteneklerini icermesi bakimdan kisiseldir.
Kimlik ayni zamanda bireyin ait oldugu toplumun normlari, degerleri, inancglari ve kilturel 6zellikleri ile iliskili
olmasi nedeniyle toplumsal bir kavramdir (Fearon, 1999: 11). Benlik /kimlik kavramlari bu yonleri sebebiyle,
bireyin kendisini anlama, algilama ve tanimlama siireclerini yansitan sosyal psikolojik siirecleri iceren karmasik
bir butlindur.

Erving Goffman, insanlarin gevreleriyle etkilesim halinde olduklari zaman farkli sosyal roller veya benliklere
blrltnebildikleri konusunda 6nemli tespitler yapmistir. Goffman’in bu konudaki aciklamalari, “dramaturji”
kavrami Uzerinden gergeklesir. Dramaturji, gunliik hayatta insanlarin adeta bir tiyatro sahnesindeymis gibi
davranis sergilemelerini ifade eder. Goffman, bu metaforu kullanarak “6n sahne” ve “arka sahne” ayrimini ortaya
koymustur. Arka sahne, bireylerin 6zel hayatini temsil ederken, 6n sahne daha ¢ok nesnel ve kamusal hayati
simgeler. Sosyal etkilesimlerde, bireyler toplumun normlarina ve beklentilerine uygun bir sekilde davranarak
kendilerinisahnelemektedirler. Busahnelenme durumunda, insanlartoplumun olumlu bir sekilde degerlendirecegi
sosyal rolleri oynamaya ¢alisirken, aslinda belirli bir imaj ¢izme ve olumlu bir izlenim birakma ¢abasi icindedirler.
Goffman’a gore, kisilerin sosyal kimlikleri, toplumsal etkilesim siireglerine dayanir ve bu suregte sergilenen
performanslar toplum tarafindan sekillenir. Bireyler, baskalarinin yaninda bulunduklari ortama bagl olarak farkli
sosyal benliklerini sunarlar. Sosyal benliklerin sunumu sirasinda, insanlarin toplumun beklentilerine uygun bir
sekilde davrandiklari 6n sahne ile 6zel hayatlarinin daha gercek ve i¢sel yonlerini temsil eden arka sahne arasinda
bir ayrim bulunmaktadir. Goffman’a gore, kisilerin toplum éninde sergiledikleri performanslar, 6zel alanlarindaki
kisisel benliklerinden farklilik gosterebilir (Goffman, 2004: 13-44).

Kimligin gelisimsureci, kimliklerin digerleriyle olaniliskilerine gére konumlandiriimasiniigerir ve kisisel 6zellikler,
toplumsal baglantilar ve kiiltiirel etkilesimlerden etkilenerek gelisir. Bu gelisim stireci, kimliklerin siirekli olarak
Uretilen bir anlamina gelir (Hall & Gay, 1996: 70-72). Bu perspektiften bakildiginda kimlik temelde bir kurgudur
ve insa strecine dayanmaktadir (Chambers, 2014: 46). Kimligin insa sireci ise disaridan iceriye dogru gerceklesen
bir siirectir. Yani bireylerin ait oldugu sosyal gruplarla olan iletisim ve etkilesimi sonucunda meydana gelen bir
fenomendir. Bu fenomen kisinin bireysel olarak insa etmeye calistigl kimlik ile icinde yasadig kilttrin kisiye
aktardig kimlik arasindaki mesafeyi kapatma g¢abasindan dogmustur. Bu ytzden benlik veya kimlik, toplumun
GrGna olan sosyal bir gercekliktir ve bu sosyal gerceklik bir toplumsal yapinin icerisine yerlestirilmedigi stirece
anlasilmasi mimkin degildir (Assmann, 2015: 140-141; Berger & Luckmann, 2008: 250-251; Bauman, 2017: 30).
Kimligin bir insa stireci olmasi, onun ayni zamanda tarihsel ve toplumsal faktorlere bagl olarak degisebildigini
gostermektedir. Bu durum, kimliklerin stirekli olarak dénlisen ve yeniden tanimlanan bir yapiya sahip oldugunu
ortaya koymaktadir. Bireyler, bulunduklari toplumsal ve kiltiirel baglama bagli olarak farkh kimlikler insa edebilir
ve bu kimlikler zaman igcinde degisebilir. Dolayisiyla kimlik, sabit ve degismez bir yapi yerine siirekli olarak doniisen
ve yeniden tanimlanan bir yapidadir. Bu nedenle kimlikler, bireylerin yasam deneyimleri, toplumsal etkilesimleri
ve kiiltiirel baglamiyla bir araya gelerek siirekli olarak degisen bir yapi olusturur. Ornegin geleneksel toplumlarda
birey, kendi grubu, ailesi veya asiretlerinin dogal liyeleri olarak kabul edilmis ve toplumsal kimlikleri hazir olarak
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bulmustur. Modern topluma gegisle birlikte bu baglar kopariimis ve bireyler kendilerini tanimlamak, anlamak
ve bir kimlik olusturmak konusunda zorluk yasamistir. Postmodern siirece gelindiginde ise kimlikler daha ¢ok
cesitlilik gostermis ve bireylerin kimliklerini belirleme sireci kisisel tercihlere dayal hale gelmistir (Dalbay, 2018:
165).

Bauman’a (2000) gore, tarihsel siirecte geleneksel ve modern toplum, bireylerin kimliklerini ifade etme
bicimlerini cesitli sinirlamalarla kisitlarken, postmodern donemde benlik kavrami bu sinirlamalardan 6zglirlesmeyi
saglamistir. Geleneksel normlara ve toplumsal kimliklendirmelerin baskisina karsi daha esnek bir yapiya biriinen
postmodern toplumda meydana gelen insa edilen benlik bigimi, bireylere kimliklerini 6zglrce insa etme ve gesitli
kimlikler arasinda gegis yapabilme firsati sunmaktadir. Bu donemde, insanlar kendi kimliklerini daha 6zgurce
ifade edebilir ve istedikleri sekilde degistirme ve yeniden sekillendirme glicline sahip olmaktadirlar. Postmodern
doénem, kimliklerin karmasikligini ve gesitliligini kabul eden bir anlayisa isaret eder ve bireylerin kimliklerini
cok boyutlu bir sekilde deneyimlemesine imkan tanir. Postmodern diinyada bireylerin kimliklerinin cogunlukla
bulunduklari baglam ve iliskilerle sekillendigini 6ne slirer. Sosyal aglar, medya, kiltlrel etkilesimler gibi faktérler,
bireylerin kimliklerini olusturan dinamikler arasinda 6nemli bir rol oynar. Bauman, postmodern toplumun
“cemaat” ve “slirgiin” olgularini ele alarak, bireylerin siirekli olarak farkl sosyal gruplara aidiyet duyduklarini
ve bu gruplar arasinda gegis yaptiklarini vurgular. Bu durum, bireylerin kimliklerinin daha akiskan ve ¢ok yonli
olmasina neden olur. Kimligin akiskanlasmasi durumu, daha énceki tarihsel siireglerden farkh bir sekilde sirekli
olarak yeniden insa edildigi ve adapte edildigi bir postmodern gergekligi yansitir. Postmodern diinya, sabit
toplumsal yapilarin zayifladigi bir ortamdir. Bu durum, bireylerin kékli kimliklere sahip olmak yerine daha gegici
ve degisken kimliklere yonelmelerine neden olmaktadir.

Postmodern dénemde bilisim teknolojilerinde yasanan gelismeler ve dijitallesmenin yaratmis oldugu firsatlar
sayesinde insanlara kimliklerini sanal diinyada insa etme ve ifade etme firsatlari bulmustur. Gegmiste « Web 1.0»
olarak adlandirilan teknolojiler, masaulsti veya dizistu bilgisayarlara dayaliydi ve kullanicilara gevrimigi e-posta,
bankacilik ve alisveris gibi temel hizmetler sunulmustur. Dénemin teknolojisi telefon hatlari tizerinden sinirli bir
baglanti ile internete erisimi mimkin kilmis ve bu siiregte sanal sohbet odalarinda iletisimler strdirilmustar.
Ozellikle 21. yiizylla gelindiginde kablosuz internet erisimi sayesinde daha genis bant baglantilarinin
yayginlasmasiyla birlikte cevrimici platformlar ¢ok daha erisilebilir hale gelmistir. «\Web 2.0» olarak adlandirilan
bu dénemde Wikipedia, iTunes, Linkedln, Facebook, YouTube, Twitter gibi cesitli dijital platformlar ortaya
¢ikmistir. Akilli telefonlar ve tablet bilgisayarlarinin piyasaya sirilmesi ile birlikte gevrimigi deneyim daha da
yayginlagmistir. Akill telefonlar ve bu cihazlari birbirine baglayan internet altyapisi bu iletisim bigiminin temelini
olustururken, sunulan gesitli uygulamalar da siireci desteklemistir. Bu yasanan gelismeler ayni zamanda bireyleri
sanal topluluklar igcine dahil ederek yeni bir sosyallesme deneyimi sunmaktadir. Bu sanal ortamlar, cografi sinirlari
asarak farkli bolgelerden ve kilturlerden insanlarin bir araya gelmesine olanak tanimaktadir. Ancak, bu sanal
topluluklar mekansal parcalanmisliklara neden olabilmekte ve bireylerin kimliklerinin de pargalanma sirecini
beraberinde getirmektedir. Tonnies’e gére Gemeinschaft (cemaat toplumu) aile ve akrabalik iliskilerinin hdkim
oldugu bir toplumsal yapidir. Bir toplumsal kurum olarak aile Gemeinschaft’'in en temel formu gériinimindedir.
Bu nedenle aile, bireylerin inanglarindan diinyayi algilama kapasitelerine kadar toplumsal yasamin her alanini
sekillendirmede 6nemli bir rol Gstlenmistir (Ténnies, 2019). Geleneksel toplumlarda sosyallesme durumu
bireylerin ¢evrelerindeki fiziksel mekanlarda olusturulan ayni kiiltlire mensup insanlarin aidiyet hissiyle sinirhdir.
Sanal mekanlar ise farkli kiltirlerin bir araya geldigi sanal bir sosyallesme mekani sunar. Howard Rheingold’un
(1993) “sanal topluluklar” kavrami benzer ilgi alanlarina sahip bireyleri bir araya getirerek destek ve etkilesim
saglamaktadir. Sanal baglarin meydana getirdigi bu cemaatler fiziksel diinya ile sinirli olan iletisimin bilgisayarlar
aracihgiylasinirsiz bir noktaya tasiyarak yeni toplumsal baglar olusturma firsati saglarlar. Sanal mekanlar, toplumsal
baglamlardan ve fiziksel sinirlardan bagimsiz olarak islev gorebilir ve yeni sosyal etkilesim bigimleri saglar.
Bireyler sanal ortamlarda dijital kimliklerini insa ederken ayni zamanda geleneksel aidiyetlerden ve toplumsal
normlardan kopma egilimi gosterebilirler. Bu yeni sosyallesme bicimi, bireylerin farkli kimlik ve ilgi alanlarina
sahip diger kullanicilarla etkilesime ge¢cmesine ya da benzer dislinen ortak ilgi alanlarina sahip topluluklarla
bag kurmasina olanak tanimaktadir. Bireyler, dijital ortamlarda kendi dijital kimliklerini olustururken siklikla
geleneksel aidiyetlerden ve toplumsal normlardan uzaklasma egilimi gosterirler. Bu yeni sosyallesme bigimi,
bireylerin farkli kimliklere ve ilgi alanlarina sahip diger kullanicilarla etkilesim kurmalarina veya benzer dislinen
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ortak ilgi alanlarina sahip topluluklarla baglanti kurmalarina olanak tanir. Dijital platformlar, kullanicilara sanal
ortamlarda olusturduklar dijital kimliklerini diledikleri gibi 6zellestirmelerine ve degistirmelerine imkan sunar.
Dijital kimlikler, kullanicilarin profil resimleri, takma adlari, biyografileri ve paylasimlari araciligiyla ifade edilir.
Platformlar, bireylere sanal diinyada kendilerini ifade etme ve 6zgiin bir varlik olusturma konusunda genis bir
ozgurluk saglar. Kullanicilar, gesitli araglari kullanarak dijital kimliklerini kisisellestirebilir ve bu kimlikler tGizerinden
cesitli topluluklara dahil olabilir. Boylece bireyler geleneksel normlardan siyrilarak, dijital diinyada ¢ok yonli ve
6zglin bir kimlik olusturma firsatini elde eder (Kavut, 2022: 121). Yasadigimiz toplumun sanal veya dijital bir toplum
haline gelmesinde, bilisim teknolojilerinde yasanan gelismeler etkili olmus ve bu durum c¢evrimdisi ve ¢evrimigi
kimlik kavramlarini ortaya ¢ikarmistir. Cevrimdisi kimlik, bireyin fiziksel yasamda sahip oldugu kisisel ve sosyal
kimlik 6zellikleridir. insanlar, fiziksel diinyada yas, cinsiyet, etnik kdken, aileleri, arkadas cevreleri, meslekleri ve
diger toplumsal faktorlerle baglantili bir kimlik tasirlar. Cevrimdisi kimlik, bu tir baglantilarla sekillenen ve kisinin
fiziksel diinyada nasil algilandigini ve kabul edildigini yansitir. Ornegin, bir kisi fiziksel diinyada bir aile (iyesi,
Ogrenci veya ¢alisan olarak ¢evrimdisi kimligiyle tanimlanabilir. Cevrimigi kimlik ise bireyin sanal mekanlarda insa
ettigi kimligi ifade eder. Bu kimlik, fiziksel diinyada sahip oldugu kimlikten bagimsiz olarak sekillenebilir. Ornegin,
bir kisi online bir oyun hesabinda farkli kimlik 6zellikleri kullanabilir veya sosyal medya tizerinde belirli bir konuda
uzmanlik sahibi oldugunu ifade edebilir (Lupton, 2015: 1-9;Yasar, 2020: 138-145; Bozkurt, 2003: 4; Rab, 2007: 4).

Esasinda kimlik genellikle bir gruba aidiyeti ifade ederken, dijital platformlarla birlikte ortaya gikan sanal
kimlikler bu aidiyetten koparak daha fazla sanal dinyayla bitiinlesmeyi ifade etmektedir (Ertlirk, 2017: 78).
Bauman’in ifadesiyle;

internet avatarlarimin insasi bana cevrimdisi gerceklige kiyasla cok daha fazla imkan
sunuyor. Kim olmak istiyorsam, o olabiliyorum. Bu durum, cevrimdisi hayatimdaki temsilimin
glncellenmis bir hali ya da tamamen kurgusal bir karakter ya da ikisi arasinda bir yerde,
nasil gérinmek istiyorsam onun insa edilmis bir imaji olabilir. Deleuzecii anlamda gergek bir
“organsiz beden” o imaji ¢evrimici aleme ylikleyen ben olabilirim ama oraya yiiklenen ben
oluyorum.

diyerek bu streci tanimlamaktadir (Bauman & Raud, 2018: 73). Bu baglamda kimligin insasinda artik ebeveynlerin,
arkadaslarin veya aplikasyon Ureticilerinin tasarlamis oldugu bir kimligin avatarina doniisebilmek muhtemeldir.
Sonunda birey kendi tasarladigi kimligin glicline sahip olabilir ya da ambalajlanip éniine konan bir kimligi olabilir
veya sonsuza kadar rol dagilmasiyla karsilasabilir (Gardner & Davis, 2014: 43). Dijital platformlarda gevrimigi
kimlik insa strecinin diger bir parcasi ise anonimliktir. Anonimlik, kullanicilarin kimliklerini veya kisisel bilgilerini
degistirme yetenegini ifade etmektedir. Cevrimici ortamlarda anonimlik kisisel bilgileri paylasmadan, kimligi aciga
cikarmadan ve iz birakmadan etkilesimde bulunma yetenegi sunmaktadir. Anonimlik, internet kullanicilarina
cevrimigi olarak 6zgiirce dolagsma ve ifade etme 6zgurligli saglarken, ayni zamanda gergek kimliklerini koruyarak
glvenli bir sekilde faaliyet géstermelerine olanak tanir (Auerbach, 2004).

1. DIJITAL YERLILER: Z KUSAGININ BENLiIK PERFORMANSI

Kusak kavrami, toplumdaki yas gruplar arasindaki farkhhklari anlamlandirmak ve her bir grupta yer alan
bireyleri, sahip olduklari benlik 6zelliklerine gore tarihsel zaman icinde konumlandirmayi ifade eder (Kilig, 2020: 2).
Son yiizyilda kusaklar, giderek daha fazla sosyolojik yaklasimlarla tarif edilmeye baslamistir. Ornegin, 1950’lerde
sessiz kusak ve asi kusak, 1960’lar hippileri, cicek cocuklarini ve genc radikalleri ifade etmek icin kullanilmistir.
Daha sonraki yillarda ise X, Y ve Z kusaklari gibi kasten agiklayici olmayan adlandirmalarla bu anlamlandirmalara
devam edilmistir. Her bir kusak, kendi benlik 6zelliklerine, degerlerine ve diinya gorusune sahip olabilir ve tarihsel
baglamda konumlandirilarak incelenir. Bu kusak kavramlari, belirli yas gruplari arasindaki farklilklari ve toplumsal
degisimlerin etkilerini anlamak i¢in dnemli bir arag olarak kullaniimaktadir (Gardner & Davis, 2014).

Dijital yerli ve dijital gogmen kavramlarini ortaya ¢ikarmasiyla bilinen Marc Prensky, bugiiniin genglerinin
dijital teknolojilerle blylyen ve tim hayatlarini gevreleyen bir kusak oldugunu belirtmektedir. Bu nesil,
bilgisayarlar, video oyunlari, dijital mizik oynaticilar, cep telefonlari ve diger dijital araglarla zamanlarini gegirerek
biiyiimislerdir. Universite mezunlarinin bile kitap okuma siiresinin dijital oyun oynama siiresinden daha az oldugu
bir dénemde, dijital teknolojilerin hayatlarinin ayrilmaz bir parcasi oldugu gorilmektedir. Bu nedenle, onlara en
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uygun isim “dijital yerliler” olarak adlandiriimaktadir. Dijital yerliler i¢in bilgisayarlar, video oyunlari ve internet,
ana dilleridir ve dijital dilde etkilesim kurarlar. Bu teknolojik gelismelerin etkisiyle, diisinme ve bilgiyi isleme
sirecleri agisindan onceki kusaklardan farkhlasirlar. Dijital yerliler, teknolojiyi kolayca kullanabilen ve teknolojik
cihazlar olmadan kendilerini eksik hisseden bir nesil olarak kabul edilmektedir (Prensky, 2001: 1-3).

Dijital yerliler, yeni teknolojik ortamlar, araglar ve uygulamalarla diinyaya acilan bir pencereye sahiptir.
Teknolojiyi giinliik yasamlarinin vazgecilmez bir parcasi ve en 6nemliihtiyaclari olarak gormektedirler. Bu nedenle,
yeni teknolojik araclar, uygulamalar veya diger yeniliklerle karsilasmak ve bunlari kullanmak dijital yerliler icin
heyecan verici bir deneyimdir. Bu durum onlarin zamanini alan veya ugrastiran bir durum degil, tam tersine
kendilerini glicli ve hakim hissettikleri bir strectir. Dijital teknolojileri kullanirken gekingen veya hata yapmaktan
korkma yerine, dijital yerliler kendinden emin ve rahat bir ruh haliyle bu teknolojileri kullanir. Bu 6zgliven, onlarin
teknolojik alanlarda yetkinliklerini gosterir ve dijital diinyada daha rahat ve etkili bir sekilde iletisim kurmalarina
yardimci olur.

Dijital yerliler onceki kusaklardan farkh olarak hayatlarinin biyik bir bolimln{ internette gegirmekte;
bu sebepten cevrimicgi ve cevrimdisi hayati bir bitlin olarak yasamaktadirlar. Z neslinin ¢evrimdisi yasamda
karsilastiklari her seyin bir ¢evrimici yasamda dijital katmani vardir. Bu noktada teknolojik acidan son derece
zeki ve becerikli olan bu nesil cok hizli bir sekilde sanal topluluklar olusturabilmektedir (Palfrey & Gasser, 2017:
4). Bu baglamda yeni dijital kusagin olusturmus oldugu yeni bir kiltiir anlayisi vardir. Onlara gére sosyal medya
platformlarindan resimlerini internete yiklemedikleri, bir baskasinin video ve resimlerine bakmadiklari zaman
mutlu olamadiklari bir kaltlirdir. Bu yizden dijital platformlara yiklenmeyen dijital iceriklerin onlar igin bir
degeri yoktur (Erdem, 2010: 117). Bu agidan dijital yerlilerin sosyallesme sirecleri de ebeveynlerinin sosyallesme
deneyimlerinden farkli olmaktadir. Sosyallesmenin en temel o6zelliklerinden olan Mead’in bahsetmis oldugu
anlamda oyun oynama davranisi fiziksel diinyadan sanal diinyaya dogru kaymis goériinmektedir (Gilsoy, 2019:
193). Bu noktada dikkat ceken husus yeni neslin asosyal olmadigi aksine sosyallesme mekanlarinin degistigi bunun
da dijital platformlar araciligiyla gercgeklestigidir (Prensky, 2001). Oyunlarin yani sira dijital iletisim araglari, sosyal
medya platformlari gibi internete dayal etkilesim unsurlari dijital yerlilerin kendilerini daha rahat hissederek
sosyallestikleri mecralar haline gelmistir (Ocak, 2013: 51-65; Gilsoy, 2017).

2. LITERATUR TARAMASI

Literatiire gore Zkusaginin sanal ortamlarda kimlik insasina yonelik arastirmalar degerlendirildiginde; cevrimigi
ve cevrimdisi kimlikler arasinda bazi noktalarda benzerlikler ve farkhlklar s6z konusu oldugu gorilmektedir.
Dijital platformlardaki kimlik insasi streci, Z kusagi bireylerin kisisel 6zellikleri, ilgi alanlari ve deneyimlerini
cevrimigi ortamda bilingli bir sekilde gelistirmeyi amacladigi bir sireg olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yapilan
arastirmalarda Z kusagi bireylerin dijital platformlarda kendilerini ifade etme sireci kendilerini bir imaj yaratma
ve kisisel imaj yonetimi olarak gorilebilmektedir. Bu strateji ise bireylerin kendilerini tanima ve sunma siireci ile
iliskilendirilmektedir. Burada ilk olarak kisinin kendisini derinlemesine anlamasi ve sahip oldugu degerleri, ilgi
alanlarini, becerileri, tutkulari ve hedeflerini géstermesidir. Bu agidan dijital platformlarda kimlik insasina yonelik
strateji, kisisel imajin temelini olusturan birgok bileseni icermektedir. Bilesenler daha ¢ok kisinin kendisini nasil
gosterdigi, hangi tir igerikler Urettigi, hangi platformlari kullandigi, hedef kitlesiyle nasil etkilesimde bulundugu
gibi faktorlerden olusmaktadir. Kendi kisisel imajlarini olusturan Z kusagi bireyler ayni zamanda 6zglin olmaya
ve kendilerine 6zgl bir ses yaratmaya calismaktadirlar. Dahasi, izleyici kitlesiyle etkilesimde bulunarak, geri
bildirimleri degerlendirmekte ve imajlarini sirekli olarak gelistirmeye cabalamaktadir. Paylasilan icerikler, yapilan
yorumlar, begeniler, takip edilen hesaplar, olusturulan profiller ve diger etkilesim bicimleri tizerinden kimliklerin
sekillendigi arastirmalar ile ortaya konulan giktilar arasindadir. Kimi arastirmalarda bireylerin gergek kimliklerini
dijital alanlarda yansittiklari gorilirken kimi arastirmalarda daha gok belirli bir imaj olusturmak adina segici
davranis sergiledikleri gérilmektedir. Cevrimigi ve ¢cevrimdisi kimliklerin benzerliklerine isaret eden galismalar
degerlendirildiginde, bireylerin genel olarak ¢evrimdisinda sahip olduklari kimlikleri ¢evrimici ortamlarda da
sirdirme egilimi oldugu gorilmektedir Ancak yirutilen pek cok arastirma sonuglari daha ¢ok cevrimigi ve
cevrimdisi kimliklerin tamamen olmasa da farkli oldugu sonucuna ulasmistir (isman vd., 2016; Kavut, 2018;
Ozdemir, 2019; Simsek, 2023; Yildiz, 2021; Dogan, 2021; Birgiil, 2021; Boz, 2012; Dereli, 2018). Bu arastirmanin
Ozglin degeri ise dijital platformlarin yeni sosyallesme aktorii olarak ortaya gikisinin yansimalarini Z kusagi
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Uyelerinin ¢evrimici kimlik insa ve benlik sunum pratikleri Gzerinden anlasiimasidir. Bu baglamda arastirmanin
konusu, dijital cagin icinde dogup bliylyen bir kusak olan ve dijital yerliler olarak kabul edilen Z kusagi bireylerin
dijital platformlarda insa etmis olduklari yeni kimliklerinin sunum davranislarina ve altinda yatan nedenlere
odaklanmaktadir.

3. ARASTIRMANIN AMACI VE SORULARI

Arastirmanin amaci Z kusagi bireylerin dijital platformlarda insa ettikleri cevrimici kimlikleri ile ¢cevrimdisi
kimlikleri arasindaki iliskiyi ve dijitallesmenin kimlik insasi ve benlik sunum siireglerine yansimalarini kesfetmektir.
Bu amag dogrultusunda siirdiiriilen arastirma sorulari ise sunlardir;

1) Dijital platformlarda insa ettikleri cevrimici kimlikler ile cevrimdisi kimlik 6zellikleri arasindaki farkhhklar
nelerdir?

2) Dijital platformlarda insa etmis olduklari cevrimici alt kimliklerin birbirleriyle ve cevrimdisi kimlikleriyle olan
iliskisi nedir?

&

Dijital Platformlarin Kimlik insasi ve Sunumundaki Rolil

O<=

|Yeni Sosyallesme Aktorl Olarak Dijital Platformlar

&=

Dijital Platformlarda Z Kusaginin Cevrimdisi ve Cevrimigi Kimlik iliskisi ve Farklilasmasi

Sekil 1: Arastirmanin bilissel semasi

Arastirmanin bilissel semasi, teorik ve kavramsal temel referans alinarak, arastirma sorulari gergevesinde
olusmustur. Sema, giinimizde dijital platformlarin kimlik insasi ve sunumundaki roliine vurgu yapmaktadir.
Bu vurgu ise, sosyal iletisim ve etkilesimde dijital platformlarin yeni sosyallesme aktori olarak roliine dikkat
cekmektedir. Bu durumda arastirma, dijital yerliler olarak kabul edilen Z kusaginin dijital platformlarda kimlik
insa ve sunma slreglerine odaklanarak; Z kusaginin gevrimdigi ve gevrimigi kimlik iliskisini ve farkhlasan yonlerinin
altinda yatan nedenlerin neler oldugunun anlasiimasini ifade etmektedir.

4. YONTEM
4.1. Aragtirmanin Deseni

Arastirmada Derek Layder’in “Uyarlayici Yontembilimsel Yaklasimi” kullaniimistir. Layder’in “yontembilimsel
yaklasimi”, 6zellikle sosyal alanlar teorisi ile iligskilendirilir. Sosyal alanlar teorisi, bireysel 6znelligi anlama ve
insan arzusu ile duygularinin i¢ diinyasini kabul etme amacini tasir. Bu teori, i¢sel ve psisik deneyimin gercgekligini
vurgular ve modern varolusun yeterli bir agiklamasi igin temel bir bilesen olarak kabul eder. Sosyal alanlar teorisi,
gercek kimliklere sahip gercek bireylerin niyetleri, amaclari, arzulari ve hedeflerini etkileyen kosullandirici etkiler
olarak toplumsal glicleri tanimlar. Bu yaklasim, bireylerin i¢csel diinyalarini ve kisisel deneyimlerini dikkate alarak
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toplumsal etkilesimler ve baglamlar arasindaki diyalektik etkilesimi incelemeyi amaglar (Layder, 2004: 160). Bu
baglamda, “Sosyal Alanlar Teorisi”, kisisel ve sosyal kimlik arasindaki birbirini etkileyen iliskisellige odaklanir.
Sosyal Alanlar Teorisi’nin icinde ortaya ¢ikan uyarlayici teorik yaklasim, bu iliskiyi daha fazla anlamaya yonelik
bir ydntemsel bakis agisini ifade eder. Layder, uyarlayici teorinin sekillendirilme siirecini ve temel 6zelliklerini
dort evreli bir yapi icinde ayrintil bir sekilde agiklar. Layder, bu yaklasimi olustururken, faillik-yapi konularindaki
problemleri, duygusal durumlari ve kisiler arasi kontrol iliskilerini, Sosyal Alanlar Teorisi’nin genel bir temeli olarak
kullanir. Bu, kisiler arasi giic iliskileri ve duygusal durumlar hakkinda yeni bir teori gelistirmeyi amaclar. Bu teorik
cerceve, farkli kisiler arasi kontrol tiplerini (iyicil ve koticil), farkli kontrol stratejilerini (6rnegin, yénlendirme,
duygusal maniptlasyon, ikna etme, baski yapma), farkl toplumsal baglamlari (is, aile, romantik iliskiler, sug) ve
tipik duygulari ve duygu durumlarini (ask, 6fke, aci, onay arayisi) igerir. Bu 6zellikler, insan davranislarinin kisiler
arasi kontrolle nasil sekillendigi ve bu kontrol siirecinin nasil etkilendigi konusunda somut 6nermeler sunar. Bu
onermeler, farkli kontrol tiplerinin ve stratejilerinin bireylerin temel glivenlik ve 6zsaygi duygularini kazanmalari,
duygusal baglarin giiclendirilmesi veya zayiflatiimasi gibi sorunlarla iliskilidir. Ayni zamanda, insanlarin toplumsal
etkilesimleri, deneyimleri, yasantilari, kendilik algilari, diger insanlar tzerindeki etkileri kontrol yetenekleri
ve kapasiteleriyle ilgili veya bu alanlardaki kontrol eksiklikleriyle iliskili olan sorunlari ele alir. Bu faktorlerin
insanlarin zihinsel saghgini nasil etkiledigi hakkindaki sorunlari da ele alir (Layder, 2006: 342). Layder’ gére, sosyal
hayatin herhangi bir alanindaki belirli etkinlik/eylem ve yapi unsurlarinin nasil i¢ ice gegtiklerini anlayabilmek icin
arastirma ve teorinin bir araya getirilmesi gerekmektedir. Veriler, mevcut teorik bilgilerle slizgecten gegirilirken
ve uyarlanirken, ayni zamanda yeni elde edilen kanitlarla teorinin hem uyarlanmasi hem de bu yeni kanitlar
tarafindan bicimlendirilmesi gerekmektedir (Layder, 2015: 29-73). Arastirma sirecinde yapi fail iliskisini anlamak
ve bireylerin kimliklerini sekillendirmede nasil bir rol oynadiklarini anlamak i¢in kuramsal kavramlar, daha dnce
yapilan arastirmalar ve bulgulardan hareketle bu kavramlar uyarlanmistir. Bu kavramlarin analiz slirecinde sosyal
yapilarin dogasi ve faillesme siireci arasindaki baglanti incelenmistir.

Mevcut/Onceki
Teoriler

Uyarlayici Teori

Gelisen/Elde Edilen
Veriler

Sekil 2: Mevcut/onceki teoriler, gelisen/elde edilen veriler ve uyarlayici teori arasindaki iligkiler

Uyarlayici teori, birbirini takip eden unsurlar arasinda dénen bir déngli olarak tasvir edilmektedir. Bu yapi,
mevcut veya onceki teorik temeller ile ampirik arastirma sonuglarinin etkilesim icinde oldugunu gosterir. Bu
etkilesim, iki yonli bir sirectir: Mevcut veya onceki teorik kavramlar, devam eden ampirik arastirmalarin
sonuglarina dayali olarak sekillenir ve gelisir. Ayni sekilde, ampirik arastirma sonugclari da mevcut teorik
temellerin yeniden sekillenmesine katki saglar. Bu diyalektik yaklasimda, mevcut veya 6nceki teoriler, devam
eden ampirik arastirma sonuglarina gore evrilirken ayni zamanda bu sonuglar, mevcut teorik temellerin gelisimini
etkiler. Bu karsilikli etkilesim, uyarlayici teorinin bitlinsel yapisini olusturur ve sirekli bir donisiim siireci iginde
bulundugunu ifade eder.
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4.2. Calisma Grubu

Arastirmada ¢alisma grubu olarak, Z kusagi olarak kabul edilen 2000 yili ve sonrasinda dogan 18-22 yas gruplari
arasinda olan Z kusag lyeler referans alinmistir. Katihmcilarin 19’u kadin 17’si erkek olmak (izere toplamda 36
katilimciyla gérismeler gergeklestirilmistir.

Tablo 1: Katiimcilarin Sosyo Demografik Ozellikleri

Kod Yas Cinsiyet Egitim

K.1 22 Kadin Akdeniz U.

K.2 19 Kadin imam Hatip L.

K.3 20 Kadin Mehmet Akif Ersoy U.
K.4 22 Kadin Gazi Osman Pasa U.
K.5 21 Kadin Akdeniz U.

K.6 22 Kadin Kafkas U.

K.7 21 Kadin Selguk U.

K.8 22 Kadin Necmettin Erbakan U.
K.9 19 Kadin Hacettepe U.

K.10 20 Kadin Necmettin Erbakan U.
K.11 19 Kadin Bogazici U.

K.12 21 Kadin Hacettepe U.

K.13 22 Kadin Necmettin Erbakan U.
K.14 18 Kadin Anadolu L.

K.15 19 Kadin Akdeniz 0.

K.16 21 Kadin Anadolu L.

K.17 20 Kadin Bolu izzet Baysal U.
K.18 20 Kadin Anadolu L.

K.19 21 Kadin Necmettin Erbakan U.
K.20 20 Erkek Anadolu L.

K.21 22 Erkek Mugla Sitki Kogman U.
K.22 18 Erkek TED Koleji

K.23 20 Erkek i. Saglik Bilimleri U.
K.24 19 Erkek Anadolu 0.

K.25 21 Erkek Necmettin Erbakan U.
K.26 18 Erkek Anadolu L.

K.27 21 Erkek Gazi U.

K.28 21 Erkek Sivas Cumhuriyet U.
K.29 19 Erkek Gazi U.

K.30 21 Erkek Selguk U.

K.31 18 Erkek Anadolu L.

K.32 19 Erkek Akdeniz U.

K.33 19 Erkek Anadolu L.

K.34 20 Erkek Akdeniz U.

K.35 20 Erkek Selguk U.

K.36 21 Erkek Sileyman Demirel U.

Katilmcilar gogunlukla Gniversite 6grencisi olup daha az sayida katilimci lise 12. sinif ve Universiteye hazirlik
surecindedir. Arastirmada katilimcilarin yas dagihmi su sekildedir: 18 yasinda 4, 19 ve 20 yasinda 8, 21 yasinda
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10 ve 22 yasinda toplam 6 katilimci bulunmaktadir. Katilimcilarin ¢cogunlukla 21 yasinda oldugu ve 18-22 yas
arasindaki genc yetiskinleri icerdigi goriilmektedir. Katihmcilarin 19’u kadin ve 17’si erkektir. Katiimcilarin
kodlanmasinda ise “katiimci” anlaminda K.1, K.2., K.3.. diziliminde bir strateji izlenerek sonrasinda cinsiyet ve
yas bilgileri verilmistir.

4.3. Aragtirma Siireci

Arastirmada siirecinin baslatilabilmesi icin ilk olarak Hacettepe Universitesi Senatosu Etik Komisyonu’na
basvurulmusve 10.02.2022 Tarihlive E-35853172-300-00002029180 sayili etik kurul komitesi kararidogrultusunda
uygun bulunmustur. Arastirmada nitel arastirma dogasi geregi aktoriin bakis agisindan yasanan deneyim ve
anlamlarin ortaya c¢ikarilabilmesini amag edindigi icin derinlemesine bir analiz yapmayi gerektirmistir. Bu sebeple
arastirmada veri toplama teknigi olarak mulakat (gorisme) kullanilmistir. Milakatlar yari yapilandiriimis ve agik
uclu sorulardan olusturulmus ve gérismeler araciligiyla gerceklestirilmistir. Arastirma sorulari ise arastirmacilar
tarafindan olusturulmustur. Arastirmada gorisme verileri Subat 2022-Kasim 2022 tarihleri arasinda 9 ayda
toplanmistir. Toplam 36 katilimciyla goériisme saglanmistir. Bu baglamda katilimci grubu arastirmanin amacina
yonelik olarak kartopu teknigi kullanilarak belirlenmistir. Kartopu 6rnekleme, 6zellikle belirli bir 6zellik tasiyan
bireylerin genel popilasyon i¢cinde nadir oldugu durumlarda veya bireylerin bir araya getirilmesinin zor oldugu
durumlarda kullanilan bir 6rnekleme teknigidir. Bu teknik genellikle nitel arastirmalarin bir pargasi olarak kullanihr.

Arastirmanin givenirligini saglamak igin ilk olarak, katilimcilara takip ve sondaj sorulari yonlendirilerek konuyla
ilgili daha detayli bilgiler elde edilmistir. Bazi durumlarda, katilimcilarin ifadeleri tekrar kendilerine yonlendirilerek
arastirmacinin dogru anlayip anlamadigi teyit edilmistir. Daha sonra givenilirligin temellendirilmesi amaciyla,
onceki gorismelerden belirli bir slire sonra 4 katihmciyla yeniden gériismeler yapilmis ve bu yeni veriler dnceki
verilerle karsilastirilmistir. Bu karsilastirma sonucunda, katilimcilarin dnceki gorlismelerde verdigi yanitlarla
uyumlu yanitlar vermesi durumunda, katilimcilarin samimiyeti ve tutarliligi test edilmistir. Bunun yaninda bazi
katilimcilardan kullanmis olduklari dijital platform hesaplarinin arastirmaci tarafindan takip edilmesi talep
edilmis, kabul eden katilimcilarin bir kismi ile takiplesilerek yapilan paylasimlar ve gorisilen katiimcilarin
verdikleri cevaplarin dogrulugu test edilmistir. Ayrica bazi katihmcilarin dijital platformlari kullanirken yapmis
olduklari paylasimlarin fotograf ve videolarini géndererek yapmis olduklari paylasim iceriklerini arastirmaciyla
paylasmislardir. Buyontemler sayesinde, verilerin saglikli bir sekilde analiz edilmesi ve arastirmanin glivenilirliginin
artirilmasi hedeflenmistir.

4.4. Veri Toplama Araglari

Tirkiye’de bu alanda yapilan galismalarla ilgili gbriismeler genelde yiiz yuze gerceklestirilmistir. Pandeminin
ortaya cikmasi ve ardindan alinan 6nlemler, bu konuda planlanan gorlsmeleri ve arastirmalari sekteye
ugratmistir. Bu zorluklardan dolayi, katilimcilarla yapilmasi planlanan goriismeler, kisisel saghk ve guvenlikleri
on planda tutularak ¢evrimici ortamlara tasinmistir. Cevrimici gériismeler, en yaygin ve kolay erisilebilir iletisim
platformlarindan olan WhatsApp ve Skype lzerinden sesli olarak yiratilmustir. Bu platformlar ayni zamanda
herkesin kendi mekaninda gériismeye katiliyor olmasindan dolayr hem arastirmacinin hem de katilimcilarin siirece
rahathkla adapte olmasini saglamistir. Bu durum, goriismelerin daha verimli gegmesine yardimci olmustur. Bu,
gorismelerin daha samimi ve i¢ten bir ortamda yuritilmesine olanak taniyan bir faktér olmustur. Gorlismelerin
cevrimici olarak gerceklestirilmesi, pandemi kosullarinin gerektirdigi fiziksel temastan kaginilmasini saglamis,
katihmcilarin kendilerini glivende hissetmelerine olanak saglamistir. Bu cercevede, gorlismelerin c¢evrimigi
gercgeklestirilmesi, pandemi kosullarinin getirdigi zorluklari en aza indirgeyen ve arastirmanin devamliligini
saglayan etkili bir ¢6ziim olmustur.

4.5, Verilerin Analizi

Arastirmada verilerin analizi stirecinde, katilimcilardan yari yapilandiriimis goériisme teknigiyle elde edilen
ses kayitlari oncelikle transkriptor programi araciligiyla ses desifresi yapilmis ve veriler MAXQDA 2020 Pro
programina aktarilmistir. Ardindan program vasitasiyla veri kaybinin oniine gecilerek ayrintili bir kodlama
sirecine girisilmistir. Kodlama siirecinde, Layder’in Uyarlayici Teorik Yaklasimi referans alinarak dncelikle verileri
analiz etmek ve anlamlandirmak igin belirli yollar izlenmistir. Bu izlenen yollar verileri daha genis sosyal ve teorik
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baglama yerlestirilmesini saglamistir. Bu baglamda verilerin analizi sirecinde 3 temel yol izlenmistir. Bu noktada
ilk olarak kuramsal ve kavramsal cerceveye dayali olarak, belirli anahtar kavramlardan yola ¢ikilmistir.

Layder’ gore, sosyal hayatin genel boyutlari icin mevcut teorilerden hareket etmek, etkinliklerin ve kurumlarin
dogasini anlamak icin 6nemlidir ve sosyal etkinliklerin ve yapilarin birbiriyle nasil baglantili oldugu gibi genel
sorulari icerir. Layder’e gore kodlama siirecinde iki asama bulunmaktadir: 6n kodlama ve gecici kodlama
siirecleri. On kodlama asamasinda, arastirmaci veri toplama siirecinde elde edilen katilimci ifadelerini analiz
eder ve verileri 6n kodlarla etiketler. Bu asamada, katilimcilarin ifadelerinden c¢ikarilan gegici kodlar olusur.
Gegici kodlar, veri toplama siirecinin bir pargasi olarak anlam kazanir ve katilimcilarin ifadelerini anlamak igin
kullanilir. Ancak bu kodlar heniiz tam olarak kesin ve gecerli kategorilere dénlismemistir. Sonradan devam
eden veri toplama ve analiz slirecinde, bu gecici kodlar giglenir ve gegerlilik kazanir. Son asamada, bu gligclenen
gecici kodlar ana esas kod ve kategorilere donislr. Yani gegici kodlar daha fazla analiz, veri toplama ve distnce
siirecinden gecerek ana esas kod ve kategorilere evrilir. Bu sekilde, katilimcilarin ifadelerinden gikan gegici kodlar,
daha derinlemesine analizlerle gliclenerek nihayetinde ana kod ve kategorileri olusturur (Layder, 2015:30-133).
Uyarlayicl yaklasimda, gesitli teorik ve 6zct kaynaklarin farkl sekillerde bir araya getirilmesi ve bu kaynaklar
arasindaki sinerjiden yararlanilarak teorinin gelistirilmesi 6nemlidir. Bu ¢ercevede, hem yoénelimli kavramlar
hem de agiklayici aglar uyarlayici teoride bir arada yer alir ve kullanilir. Layder’in Uyarlayici Teorik Yaklagimi’nda
“yonelimli kavramlar” (domain concepts), teorik ve ampirik slrecler arasinda koépru gorevi géren yapi-fail
iliskisini ifade edecek kavramlardan secilmesi 6nemli bir unsurdur. Yonelimli kavramlar, arastirmacilara verilerini
analiz etme ve mevcut teorilerle baglanti kurma konusunda rehberlik eder. Arastirmacilar, yonelimli kavramlari
kullanarak teori ve bulgular arasindaki baglantiyi saglar. Bu kavramlar, veri analizi sirasinda analitik kategoriler
ve temalar gelistirmelerine yardimci olurken, teorik ¢ergevelerini daha iyi anlamalarina ve baglamlandirmalarina
olanak tanir. Yonelimli kavramlar, arastirma siirecinde teorik ve ampirik sitirecler arasinda siirekli bir diyalog ve
etkilesim saglamaya yoneliktir. Bu sayede, mevcut teorilerle verileri daha etkili bir sekilde entegre edebilir ve
daha glclt teorik baglantilar kurulabilir (Layder, 2015: 174-184).

Arastirmanin analiz stirecinde katilimcilarin verilerinden énemli temalar, dislinceler ve kavramlar belirtmek
icin 6n kodlama teknigi uygulanmistir. Bu islem sonucunda, ¢alismanin her bir transkriptini iceren detayl bir
on kod listesi olusturulmustur. Bu sayede 6n kodlama ile birlikte ortaya cikan gecici kodlar, devam eden veri
toplama ve analizi ile gecerlilik kazanarak ve gliclenerek nihai ana esas kod ve kategorilere ulasmayr mimkin
kilmistir. Bu baglamda 6n kodlama ve gegici kodlama olarak ifade edilen islemler, analiz boyunca hem arastirma
verilerine dayali olarak gelistirilen ana esas kavramlarla hem de mevcut teorik malzemelerle paralel ve karsilikli
iliski temelinde gerceklestirilmistir. ikinci olarak ise 6n kodlama ve gegici kodlamanin arastirma verilerine dayali
olarak gelistirilen mevcut teorilerle daima karsilikh bir iliski temelinde gerceklesmesi teorik kavram ve fikirlerden
kopmamasi saglanmistir.

Layder perspektifine goére yonelimli kavramlar olarak teoriden segilen Alain Touraine’nin “Ozne” kavrami
kullaniimistir. Bu kavram arastirma verileriyle karsilikli bir bicimde iliskisi ortaya konmus ve “Oznelesme Cabas!”
temasina ulasilmistir. Layder’den hareketle teze yon veren diger ikinci kavram setleri ise ampirik bulgulardan
elde edilmistir. Ampirik temelli kavram setleri, mevcut 6nceki verilerden elde edilen teori gelistirme faaliyetinde
yararlanabilecek olan en genis kapsamli ve ayrintili kaynaklari temsil etmektedirler. Bu noktada “Otantik
Kimlikler” diger arastirmalardan elde edilmis yonelimli kavramdir. Bu noktada daha 6nceki yapilmis literatire
dayali gcalismalardan elde edilen veriler ile goriismecilerin vermis olduklari yanitlar arasinda iliski kurularak,
“Otantik Kimliklerin Sergilenmesi” temasina ulasilmistir. Son olarak ise, lglinct bir kavram seti ise arastirma
bulgularindan Gretilmis kavramlardir. Arastirma slirecinde ampirik verilerden yola ¢ikarak “Daha Cok Ben Olmak”
temasi arastirma bulgularindan tiretilmistir. Boylece tiimevarim ve timdengelim yéntemleri ve bunlarin temelini
olusturan ampirist ve genel teorilerin makul bir sekilde harmanlanmasina dayal bir sekilde verilerin analiz slireci
tamamlanmistir.

4.6. Aragtirma Etigi

Arastirma etigi cercevesinde katilimcilarin rizalarini almak tizere kendilerine mail araciligiyla gonilli katihm
formlari gonderilmis ve elektronik olarak imzalayip geri géndermeleri talep edilmistir. Milakat baslangicinda

334



Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Sayi 61, Mart 2024 S. Cankal

katilimcinin ilgili formu imzalayip geri gonderdikten sonra kendisine tekrar teyit ettirilerek gérismelerde ses
kaydi yapilacagl ve milakata oyle baslanacagi katilimcilara bildirilmistir. Gorismeler en az 30 en ¢ok ise 180
dk stirmekle birlikte ortalama 45 dakikalik gorismeler saglanmistir. Bazi gorismeler ise katihmcinin dijital
platformlarda ¢ok aktif olmamasina bagh olarak degerlendirilmeye alinmamis ve gerekli profilleri sergileyen
katihmcilarin gériismeleri arastirmaya dahil edilmistir. ilk olarak katilimcilara arastirmaci kendisi ve calisma
konusu hakkinda bilgi vermis ve katimcilara iliskin tanitici sorular sormustur. Boylelikle bu slrecte arastirmaciile
katilimci arasinda glivene dayali bir arastirma ortami saglanmistir. Daha sonra ise katilimcilara arastirma sorulari
yonlendirilmis ve katimcilarin kimliklerinin sakh tutulacagi ifade edilmistir.

5. ARASTIRMANIN BULGULARI

Dijitallesme cagiyla birlikte sosyal iliskilerin sekli ve dogasi blylk 6lctide degismistir. Sosyalizasyon siirecleri,
geleneksel yollarin yani sira dijital platformlar araciligiyla da gergeklesmeye baslamistir. Dijital platformlar, sosyal
medya siteleri, cevrimigi topluluklar ve iletisim araglari gibi dijital ortamlari ifade etmektedir. Bu platformlar,
bireylerin diger insanlarla etkilesim kurmalarini, bilgi paylagsmalarini, fikir alisverisinde bulunmalarini ve sosyal
baglar kurmalarini saglamaktadir. Sosyolojik acidan, dijital platformlar yeni bir sosyallesme aktori olarak
kabul edilebilir. ilk olarak, dijital platformlar insanlarin cografi sinirlamalari asarak kiiresel capta baglanti
kurmasini miimkiin kilmaktadir. insanlar, farkli bélgelerde yasayan diger insanlarla kolaylikla iletisim kurabilir
ve etkilesimde bulunabilir. Bu, sosyal baglari ve iligkileri genisletme potansiyeline sahiptir. ikincisi olarak dijital
platformlar farkh sosyal gruplarin ve topluluklarin olusumunu destekler. insanlar, benzer ilgi alanlarina sahip
insanlarla bir araya gelerek ¢evrimigi topluluklar olusturabilir. Bu, insanlarin belirli konularda uzmanlagmalarini,
bilgi ve deneyimlerini paylasmalarini ve ortak amaclar etrafinda bir araya gelmelerini saglamaktadir. Dijital
platformlar, bireylerin dislincelerini yayma ve diger insanlarla etkilesimde bulunma firsati sunmaktadir. Son
olarak, dijital platformlar sosyal aglar araciligiyla insanlarin sosyal baglarini glgclendirmelerini saglamaktadir.
insanlar, aile tyeleri, arkadaslari ve is arkadaslari gibi dnemli iliskilerini dijital ortamlarda siirdiirebilmekte ve
gliclendirmektedir. insanlarin sosyal iliskilerini ve etkilesimlerini sekillendiren ve dénistiiren bu platformlar,
sosyolojik agidan dijitallesmenin sonucunda olusmus bir fenomendir (Sari & Tirker, 2021: 61-63). Arastirma
bulgularina goére, Z kusagi katilimcilarin dijital platformlari yeni sosyallesme araclari olarak gesitli kimliksel insa
ve sunum amaglari cercevesinde kullanmis olduklari sonucuna ulasiimistir. Arastirmanin bulgulari; “6znelesme
cabas!”, “daha ¢ok ben olmak” ve “otantik kimliklerin sergilenmesi” temalarindan olusmaktadir.

5.1. Oznelesme Cabasi

“Oznelesme Cabasi” temasi, 6zne kavramiyla iliskili olarak uyarlanmis bir kavramdir. Oznelesme bu bakimdan,
bireyin her turlG kimlik kurgusundan ve baskisindan kendini kurtararak gercek kimligini ortaya koymasi ve
kendini gerceklestirmesi noktasinda 6nemli bir adimdir. Bu anlamda aslinda bireyin kimlik sahibi 6zneler
olmasini saglayan direnis hareketidir. Bireysellesmenin ve 6znelesmenin temelinde insanin toplum tarafindan
tanimlanmis kimliklere gére davranmak yerine karsi ¢cikma ve kendi benligine ait olma giidisi yatar. Bu siirecin
temel sarti, insanin bir 6znellik karsi kiltliriine hapsolmasi ve 6zneyi etkin bir sekilde yikan glclere karsi direnis
miicadelesine katilmasidir. Ozne, bedenden, giidiilerden ve arzu diinyasindan uzaklasarak olusmaz. Bu nedenle
0zne, kendini kanitlayan, kendinden haz almaya galisan, kural ve butlinlesmeye karsi isyan eden yapidadir. Bunu
gerceklestirmesi ise ancak iktidara direnerek bir 6zne olma istegiyle sekillenir. Bu noktada her sey, bir yandan
yaratim, eylem ve ¢alisma, 6te yandan sinirsiz 6zglrlik ve aktérin 6zgurligini sinirlayabilecek kamusal yasamin
her tlrlu ahlakilestirme girisimine karsi cikistir (Touraine, 2007: 15, 108; Touraine, 2018: 348-349).

Bu acgidan 6znelesme gabasinin bir gostergesi olarak dijital platformlarin, katiimcilara sahip olduklari
kimliklerin gercek dogasini ortaya ¢ikarma noktasinda sinirsiz firsatlar sunduklari goriilmektedir. Arastirmada
dijital platformlarin, katilimcilara milli, dini, siyasi ve cinsel vb. gibi sosyal grup kimliklerini 6zglirce ve genis bir
kitleye duyurabilme firsati sunduklari gorilmastir. Dijital platformlarda sosyal grup kimliklerinin yansitilmasi,
katihmcilarin verili olarak sahip olduklari ¢evrimdisi sosyal grup kimliklerini ¢evrimici ortamda yeniden
yorumlayarak baskilardan uzak 6zgiir bir bicimde ifade etmesi 6znelesme ¢abasini ifade etmektedir. Bu baglamda
“dznelesme gabasi” temasi, katiimcilarin kendilerini dijital platformlarda sosyal grup kimliklerini 6zgiir bir sekilde
ifade etme ve toplumsal kimlik tanimlamalarindan ve baskilarindan siyrilarak tanimlama siregleridir. Asagida yer
alan bazi katiimcilarin ifadeleri bu agidan degerlendirebilir.
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Ornegin K.3’iin kullanmis oldugu dijital platformda cinsel kimligini yansitma bicimi, toplumdaki heteronormatif
yapilari sorgulamaya ve cinsel yonelim cesitliliklerin kabul kavramlarini yayginlastirmaya yonelik bir adim olarak
bir 6znelesme cabasidir. Bu durumda K.3 cevrimicinde kendi cinsel kimligini ifade etme o6zgirligine yonelik
hareket ederken, toplumun tepkileri, normlari ve degerlerinde de uzaklasabilme firsati yaratmaktadir. K.3’ln
cinsel kimligini, Instagram hesabi izerinden yansitirken gesitli stratejiler kullandigini su sekilde anlatmaktadir:

“Cinsel yénelim olarak kendimi biseksiiel olarak gériiyorum. Instagramda 3 tane hesabim
var. Bir tanesi ailemin oldudu hesap, ikincisi tamamen feminen oldugum hesap. Uciinciisii ise
maskiilen gorindigim hesabim. Ailemin ve tanidiklarimin oldugu hesabimda genelde ¢ok fazla
maskiilen tarzimi yansitmiyorum. Feminen hesabindaki fotograflarim hafif dekolteli fotograflar
¢linkii ailemin oldugu kendi hesabimda dekolteli fotograf atamiyorum ne yazik ki hani akrabam,
ailem bana biraz ters ¢iinkii béyle bir seyi herkesin gérmesini de istemem o ylizden éyle bir hesap
acmistim. Burada ailem yok sadece kendi yakin arkadaslarim var hepsi tanidigim ama beni
yargilamayacak insanlar” (K.3, Kadin, 20 Yasinda).

K.3 ¢evrimdisi yasaminda ailesi ve akrabalari tarafindan heteroseksiel bir kadin olarak bilinmektedir. Fakat
K.3, aslinda kendisini cinsel yonelim agisindan biseksiel olarak tanimlamaktadir. K.3, cinsel yoneliminin biseksuel
olmasindan dolayi, ¢evrimici ortamda daha rahat bir sekilde cinsel kimligini ifade edebilmek adina, Instagram’da
Ug farkh hesap kullanma stratejisi kullanmaktadir. K.3’ln Instagram hesaplarinda kendine 6zgl tarzini uyumlu
bir sekilde maskilen ve feminen yénlerini gésteren paylagmis oldugu fotograflar ise cinsel kimligini yansitma
bicimidir. K.3 bu sekilde hem ailesi ve yakin akrabalarindan gelebilecek tepkileri ortadan kaldirma, hem de cinsel
kimligini 6zglrce yasabilme imkani bulmaktadir.

Dijital platformlarda bir baska sosyal kimlik yansitma bigimine 6rnek ise, K.4’tin Twitter hesabini milli kimligin
yansitilmasi durumudur:

“Ben Atatiirkilke ve inkilaplarini benimsemis birisiyim. Oda arkadasimla fikirlerim cok zitti Atatiirk’e
tahammiilii olmayan birisiydi. Okudugu yazarlar da Atatiirk kétii yénde elestiren yazarlard. iste
Kadir Misiroglu gibi ve “ben saygi duymuyorum Atatlirk’e ve onu sevenlere saygi duymuyorum”
dedi. Beni ¢ok yipratmisti ve (ziilmiistiim. Bu arkadasim Instagram hesabimda Atatlirkle ilgili
yapmis oldugum paylasimlari gériiyordu. O ylizden bu tartismalardan sonra paylasim yapmayi
birakmistim. Ama Twitterda anonim hesabimda rahatga istedigim gibi icimi déke déke Atatiirkle

ilgili bir seyleri paylasabiliyorum” (K.4, Kadin, 22 Yasinda).

K.4 kendisini, Atatlrk ilke ve inkilaplarina bagh birisi olarak tanimlamaktadir. K.4’Gn bu durumu milli kimligiyle
iliskilidir. Fakat K.4, cevrimdisi hayatinda milli kimligini, rahat bir sekilde gbsterememenin sikintisini yasamaktadir.
Ornegin oda arkadasiyla yasamis oldugu tartismalar ve fikir ayriliklari bu duruma neden olmustur. K.4 ayni
sebeple, Instagram hesabinda bu arkadasindan gelebilecek, tepkilerle karsilasmamak icin kendisine anonim bir
Twitter hesabi agma stratejisi benimsemistir. K.4’tn anonim bir Twitter hesabi kullaniyor olmasi milligi kimligiyle
ilgili karsilagmis oldugu ve karsilasmasi muhtemel tepkilerden uzaklagmak adina izlemis oldugu bir strateji olarak
degerlendirebilir. K.4 anonim olarak kullanmis oldugu Twitter hesabinda kendi adini kullanmamaktadir. Kimliginin
gizli kalmasi icin takma bir isim kullanmayi tercih etmistir. Twitter hesabinda kullanmis oldugu profil fotograf ise,
kendisine ait uzaktan cekilmis bir fotografidir. K.4 anonim Twitter hesabinda milli bayramlarda Ataturkle ilgili
gorseller, yazilar paylasarak milli kimligini yansitmaktadir.

Son 6rnek ise, sosyal grup kimliklerinden dini kimliginin yansitiimasidir. Bu konuda K.25 dini kimligini yansitma
durumunu etme durumunu su sekilde ifade etmektedir. K.25 dini kimligini yansitma durumuyla ilgili yasadiklarini
soyle anlatmaktadir:

“Gergek yasamda kendimi Miisliiman olarak lanse ediyorum. Benim aslinda bir dini inancim yok. Bunu
gercek yasamimda ifade edersem bu sosyal hayatimi biiyiik oranda olumsuz etkileyecegini biliyorum.
Aslinda bu konuda kendimi kesfetmedim heniiz ama arastiriyorum. Ben sik sik dini literatiir de okurum
bilgilenmek icin gecen mesela bir tweet attim. “Ya biz Yunanistan, Yunanistan diyoruz, filozoflarin orada
ortaya ¢iktigini séyliiyoruz ama asil bas filozof seytandir” diye bdyle bir ironi yaparak Twitterda bunu
paylasmistim. Bu benim dini gériisiimii biraz gésterir ashinda”. (K.25, Erkek, 21 Yasinda).
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Cevrimdisi yasaminda kendisini MuUsliman olarak lanse ettigini belirten K.25, aslinda bir dini inancinin
olmadigini ifade etmektedir. Fakat K.25, herhangi bir dini inancinin olmayisini ¢evrimdisi yasaminda ifade
etmesinin sosyal hayatini olumsuz etkileyecegini diisinmektedir. Bu sebeple K.25, dini kimligiyle ilgili gercegi
Twitter hesabindan ifade etme ihtiyaci duymaktadir. Bu sebeple dini kimligini, Twitter hesabi izerinden atmig
oldugu Twitler araciligiyla paylasarak takipgilerine gostermeye galismaktadir.

5.2. Daha Cok Ben Olmak

“Daha Cok Ben Olmak” temasi, katiimcilarin gevrimigi diinyada, ¢evrimdisi diinyada sergileyemedikleri
veya cekindikleri karakteristik 6zelliklerini gostermelerini ifade etmektedir. Cevrimdisinda ¢ekingen veya sosyal
fobisi olan kisiler icin, cevrimici ortamlar 6zgirlestirici ve cesaretlendirici bir alan haline gelmektedir (Qin, 2018;
Valkenburg & Peter, 2011; Joinson, 2001; Postmes et al., 2001). Ozellikle cevrimdisi yasamlarinda cekingen veya
sosyal fobisi olan katilimcilari, gevrimigi platformlar cesaretlendirici bir alan haline getirmektedir. Bu durumlara
ornek olarak K.10 ve K.6'nin anlattiklari verilebilir.

K.10'nun asagida yer alan ifadeleri cevrimdisi ve cevrimici ortamlarda iletisimsel durumlarin, karakter
ozelliklerinde farklilasmaya yonelik bir 6rnek sunmaktadir:

“WhatsApp’ta ¢ekingenlik konusunda bir farklihk var. Orada daha giriskenim, daha samimiyim. Sinif
ortaminda séz alip bir konuda elli kisinin 6niinde konusmakta zorlanirken WhatsApp gruplarinda direkt
arkadaslar bu konu hakkinda ne dlisiiniiyorsunuz diye soruyu direkt atabilirim. Kesinlikle WhatsAppta
rahatim. Gayet 6zgiir bir sekilde ifade ediyorum. Online ortamda ézgiiven agisindan whatsApp’ta
daha ézgiivenli davraniyorum. Burada jest ve mimikleri gérmemenin etkisi var. Arkadas gruplarinda
rahatimdir”. (K.10, Kadin, 20 Yasinda).

K.10 cevrimdisi yasamda insanlarla iletisim kurarken kendisini daha cekingen birisi olarak hissettigini
belirtmektedir. Fakat kullanmis oldugu whatsapp uygulamasinda yer alan sinif gruplarinda ise daha girisken,
samimi ve dzgivenli bir sekilde kendini ifade edebilmesi karakter 6zellikleri agisindan bir farklilasmanin oldugunu
gostermektedir. Bu baglamda, K.10’nun ¢evrimdisi yasaminda sosyal agidan daha g¢ekingen bir tavir sergilerken,
cevrimici whatsapp grubunda daha girisken davranabilmesi sebebi, karsisindaki kisinin tepkisini aninda
gorememesi durumuyla iliskili oldugu séylenebilir.

Bu duruma o6rnek olarak K.6 kullanmis oldugu anonim Twitter hesabi sayesinde, ¢cevrimiginde daha cesur ve
daha rahat davranabildigini soyle dile getirmektedir:

“...Twitter’da bazen icimden gegen seyleri yaziyorum. Clnkii orada tanidigim insanlar yok.
Orada daha ézgiir ve igten oldugumu diisiiniiyorum. Gergek de diyorum ki bunu herkesin icinde
s6yleyemem. Sonra benimle ilgili nasil diisiiniirler falan diyorum. Anonim olan hesabimda daha
cok kendimi ifade edebiliyorum”. (K.6, Kadin, 22 Yasinda).

K.6 anonim hesabi lzerinden Twitter’'da anonim hesabi sayesinde duygu ve dislincelerini daha rahat bir
sekilde ifade edebildigini dile getirmektedir. K.6 ¢evrimdisi yasamda fikirlerini dile getirme konusunda kendisini
cok rahat hissetmemektedir. Fakat kullanmis oldugu Twitter platformunda kimliginin belirsizlestigi anonimlik
durumu, tanidigi kisilerin olmamasi gibi faktorler, K.6'ya duygu ve diislincelerini ifade etme 6zglrligl ve glvenligi
yaratmaktadir.

5.3. Otantik Kimliklerin Sergilenmesi

Dijital platformlar, kullanicilarin ilgi alanlarini, degerlerini paylasma imkani saglamakta ve bu da otantik
kimliklerin sergilenmesini mimkdn kilmaktadir. Dijital platformlarda otantik kimliklerin sergilenmesi, bireylerin
kendilerini sosyal olarak tanimlama ve insa etme siireglerinde dnemli bir role sahiptir. Bu durum bireylerin sanal
diinyada da kimliklerinin 6zel yonlerini ifade etmelerine, gliclendirmelerine ve bu kimliklerle 6zdeslesmelerine
katki saglamaktadir. Dijital platformlar bireylere sanal ortamlarda otantik kimlikler insa etme ve sergileme
imkanlari sunmaktadir. Bu da bireylerin dijital ortamda etkilesim icinde oldugu topluluklarda daha gicli baglar
kurmasina ve kimliklerini gliclendirmesine yardimci olmaktadir (Talbot vd. 2020: 1-22).
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Dijital platformlarda “otantik kimliklerin sergilenmesi” temasi iki alt temadan olusmaktadir. Bu alt
temalar yaraticiliga dayali ve uzmanhga dayali yeteneklerin sergilenmesidir. Dijital platformlarda yaraticiliga
dayali yeteneklerin sergilenmesi, katilimcilarin dijital ortamlarda sahip olduklari becerileri ve yetenekleri
sergilemesidir. Katihmcilarin farkli alanlarda yaraticiliklarini ya da becerilerini diger insanlarla paylagmalarina
olanak tanimaktadir. Dijital platformlarda uzmanliga dayal yeteneklerin sergilenmesi, katilimcilarin gevrimdisi
yasamlarinda sahip olduklari bilgi, beceri ve uzmanlik alanlarini ¢evrimici ortamlarin yaratmis olduklari firsatlar
sayesinde baskalariyla paylasilmasi ve gosterilmesidir. Bu durum katilimcilarin dijital ortamlarda kendini ifade
ederek, belirli konularda uzman oldugunu kanitlamasi ve takipgilere veya izleyicilere fayda saglayacak icerikler
Uretmesi anlamina gelmektedir. Bu tiir uzmanliga dayali yeteneklerin sergilenmesi, katilimcilarin profesyonel
veya kisisel hedeflerine ulasmak igin dijital diinyada bir topluluk olusturmasina ve ilgi cekmesine yardimci
olabilmektedir. Ayni zamanda, diger insanlara fayda saglama, bilgi paylasma ve etkilesimde bulunma firsatlari
yaratirken kisisel ve mesleki gelisimlerini de desteklemektedir. Bu nedenle dijital platformlar katilimcilarin, farkl
uzmanlik alanlarindan yeteneklerini sergilemek ve bilgi alisverisi yapmak i¢in bir imkan sundugu gérilmektedir.

Ornegin cevrimdisi yasaminda Universite dgrencisi olan K.1, Tik Tok platformunda yaraticihga dayali
yeteneklerini sergileyerek para kazanmaktadir. K.1 Tik Tok platformunda influencerlik yaparak yaraticiliga dayall
yeteneklerini sergiledigini su cimlelerle anlatmaktadir:

“Tik Tok ‘ta para kazanmak i¢in videolar ¢ekiyorum. Bu videolari bir sarki ya da anlamli s6zleri arka
planda miizik esliginde playback yaparak ¢ekiyorum. Ask acisi ya da hakli bir gururu sergileyen
duruslar daha ¢ok begeni aliyor. Bu yiizden erkek arkadasima dair seyler cekmiyorum, sanki
erkek arkadasim tarafindan terk edilmisim ya da ihanete ugramisim ama yikilmamisim gli¢liyim
tarzinda videolar ¢ekiyorum (K.1, Kadin, 22 Yasinda).

K.1 Tik Tok platformunda bu tarz video igerikler gekmesinin nedeni para kazanmak amaciyladir. K.1 video
iceriklerinde ask acisi veya gigli kadin imajlari Gzerine videolar paylasma stratejisi izlemektedir. K.1'in bu
tir video igerikleri cekmesinin nedenini ise, daha fazla begeni almak oldugunu belirtmektedir. K1'in izlemis
oldugu bir baska strateji ise, cevrimdisi yasaminda erkek arkadasiyla birlikte yasadigini belirten K.1, ¢evrimigi
hesabinda erkek arkadasi tarafindan terk edilmis ya da ihanete ugramis, fakat glcli ve yikilmamis bir kadin imaji
sergilemektedir. K.1 bu sekilde Tik Tok platformunda hem influencerlik yapmakta hem de para kazanmaktadir.

Yine benzer bir baska 6rnek ise, cevrimdisi yasaminda lniversite 6grencisi olan K.25, ¢cevrimici Twitch hesabi
lizerinden oyunlar test ediciligi yaparak oyun sektorine katki saglamakta ve kendi ilgi ve becerilerini de maddi bir
gelire donlstiirme firsati buldugunu su sekilde belirtmektedir:

“Bilgisayar oyunlarini oynama nedenim aslinda bir is benim igin gelir sagliyor. Ben burada test ediyorum
oyunu. Online bilgisayar oyunlari oynuyorum bu oyunlarda genelde savas icerikli oyunlar. Daha ¢ok catisma
strateji gibi oyunlar. Sehir kurmak, devlet kurmak gibi aslinda bakilirsa su an giiniimiizdeki bircok oyunu
test ettigimi séyleyebilirim. Bunun sonucunda da maddi gelir elde ediyorum. Bilgisayar oyunu oynamaktan
keyif aliyorum”. (K.25, Erkek, 21 Yasinda).

K.25 bilgisayar oyunlari oynamanin ana nedeninin gelir saglama oldugunu belirtmektedir. K.25 6zellikle savas
icerikli, catisma ve strateji odakl oyunlar oynayarak gelir elde etmektedir. K.25 bu siiregte, hem gelir elde etmekte
hem de oyunlardan keyif almaktadir. Katiimcinin bilgisayar oyunlarini gelir saglama amaciyla oynamasi, onun
oyun diinyasina olan ilgisini ve becerilerini degerlendirerek kazanca donistiirme yetenegini yansitmaktadir. Bu
oyun platformu katilimcinin, cevrimdisinda sergileme yetenegi bulamadigi yetenegini, cevrimici ortamda eglenceli
bir sekilde gostermesini saglamaktadir. Ayni zamanda ¢evrimdisi yasamina maddi bir gelir olarak yansimaktadir.

Cevrimdisi yasaminda bir grafik tasarim 6grencisi olan K.7, Pinterest uygulamasi Uzerinde dijital illistratorlik
yaparak, uzmanhga dayali yeteneklerini sergiledigini su sekilde ifade etmektedir:

“Pinterest de yabanci insanlar var orada ¢ok bir yazisma gibi olmuyor da herkes ¢izdigi seyleri
paylasihyor orada. illiistrasyonlar ya da photoshoptan yaptigim seyleri paylasiyorum. Yani sanirim
takdir edilmek igin yapiyorum. Cok ¢alisiyorum hani gériin ¢alistigimi der gibi. Bu gizimlerim daha
cok 6zel zevklerimle alakal’”. (K.7, Kadin, 21 Yasinda).
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K.7 uzmanliga dayal yeteneklerini sergilenmesinin arkasinda yatan motivasyon, takdir edilmek veya begeni
toplamaktir. Gorsel dilin kendini ifade etmede tercih ettigi bir ara¢ oldugunu vurgulayan katilimci icin ayrica,
cizimlerini paylasma egilimi “takdir edilmek icin” yapmasi, sosyal onay alma ihtiyacini ve bu onayin sanat eserleri
araciligiyla saglanma arzusudur. Ayni zamanda, gizimlerinin paylasimi sirasinda gosterdigi ¢abanin altini gizerek,
emegin ve Ozverinin gortinir olmasi konusundaki bir ¢aba iginde oldugunu géstermektedir. Bu durum, bireyin
dijital ortamda hem sanatini sergileme hem de kisisel 6zverisini paylasma amacini vurgulayarak, otantik bir dijital
kimlik olusturma ¢abasini yansitmaktadir.

Cevrimdigi yasaminda radyo, TV ve sinema bolimi 6grencisi olan K.35 ise, Facebook ve Instagram hesaplarinda
kendisini gazeteci ve kameraman olarak tanittigini su sekilde belirtmektedir:

“Beni tanimayan kisiler sosyal medyada beni serbest gazeteci, TRT’nin muhabiriya da kameraman
olarak bilirler. Pandemi surecinde geng Kizilay gondlllleri ile birlikte erzak yardimi gétlirmistuk.
Ben de o anlari TRT Habere cekip bu haberi Instagram hesabimdan paylasmistim. Ozellikle
Facebook’ta ¢ikan haberlerimi paylasirim. Hani televizyondan kagiran ve arkadasim olan kisiler
sosyal medyadan da haberleri gérsiinler yerel giindemi benim hesabim araciligiyla takip etsinler
istiyorum. Gergek hayatta gazeteci ve kameraman degilim. Kendimi sosyal medyada gazeteci ve
kameraman olarak tarif edebilirim. Sanal disi yasamimda radyo, TV ve gazetecilik 6grencisiyim”.
(K.35, Erkek, 20 Yasinda).

K.35 kendisini sosyal medyada gazeteci ve kameraman olarak paylasimlar yapmasinin amaci, arkadaslari ve
takipcileriyle yerel giindemi ve haberleri paylasmak ve bu sekilde televizyon haberlerini kagiranlara haberleri
ulastirmak istemesidir. Bu tur gazetecilik ve kameramanhk meslegiyle ilgili profesyonel paylasimlar da bulunan
K.35, sosyal medyayi uzmanhga dayali yeteneklerini sergilemek ve gdstermek igin kullanmaktadir.

SONUC VE TARTISMA

Arastirma bulgularina gore, Z kusagi katilimcilarin dijital platformlari yeni sosyallesme araglari olarak
gordikleri ve ¢evrimdisi yasamlarinda kendilerini sunma ve izlenim yénetimi olusturma firsati bulamadiklari
cesitli kimliksel yonlerini ifade etmek amaciyla kullanmis olduklari sonucuna ulasiimistir. Arastirma bulgularindan
elde edilen “6znelesme cabasi” “daha ¢cok ben olmak” ve “otantik kimliklerin sergilenmesi” temalari, katiimcilarin
dijital platformlari; kendilerini ifade etme, kimliklerini sekillendirme ve cesitli kimlikler arasinda gecis yapmak
amaglariyla kullandiklarini gostermektedir. Bu baglamda Z kusagi katihmcilarin, “6znelesme cabasi” temasi
cercevesinde cesitli sosyal grup kimliklerini yansitma egiliminde olduklari gériilmektedir. Katilimcilar milli, cinsel
ve dini sosyal grup kimliklerini, cevrimici platformlarda istedikleri sekillerde yansitabilmektedirler. Bu durum,
cevrimdisi ortamda yasanan baskilardan bir kagis ve kendilerini daha 6zgiir bir sekilde ifade etmelerine olanak
imkan vermektedir. “Daha ¢ok ben olmak” temasi katilimcilarin cevrimdisi yasamlarinda ¢ekingen olan karakter
ozelliklerini cevrimicinde asarak daha cesur bir ifade tarzi benimsemelerine ve ¢evrimdisinda sergileyemedikleri
yonlerini daha rahat bir sekilde ortaya koymalarina firsat tanimaktadir. Bir bagska tema olan “Otantik kimliklerin
sergilenmesi” temasi katihmcilarin gevrimdisinda sergileme imkani bulamadiklari yaraticiliklarini ve yeteneklerini
dijital platformlar araciligiyla sergilemelerine imkan sunarak gostermelerini saglamaktadir. Bir diger énemli
sonug ise katilimcilarin dijital platformlari kullanirken yakin gevresi ve yabanci takipcilerine gore cgesitli stratejiler
izledikleri gorilmektedir. Bu stratejiler ise kimligin belirsiz hale getirilmesi, paylasim iceriklerinin istenildigi
sekilde duzenlenmesi, hesap ayarlarinin kontrol edilmesi, profil 6zelliklerinin degistirilmesi gibi stratejilerden
olusmaktadir. Bu sayede bireyler, cevrimici ortamlarda daha rahat ve 6zgir bir sekilde duygularini, diistincelerini
ifade ederek benlik performansi sergilemektedirler.

Arastirma sonucunda ortaya cikan temalar cercevesinde dijital platformlarin Z kusagi katilimcilara, arzu
ettikleri sekilde kimlikler insa ederek; cevrimdisi yasamin toplumsal beklenti ve sinirlamalarina karsi bir meydan
okuma stratejisi ile hareket ederek kendilerine dijital ortamlarda 6zgiir bir alan agmaktadirlar. Bu bakimdan
dijital platformlarin, katilimcilarin kimliklerini zenginlestirme ve ¢esitlendirme konusunda 6nemli bir ara¢ oldugu
gorllmektedir. Katilimcilarin insa etmis olduklari ¢coklu sanal kimlikler ayrica katiimcilarin farkli yonlerini ifade
etmelerine ve gesitli sosyal cevrelerle etkilesime girmelerine olanak tanimaktadir. Katilimcilarin ¢oklu ¢evrimigi
alt kimlikler kullanmalari ise, pragmatist davranislarinin bir yansimasidir. Pragmatistler genellikle bir seyin etkili
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olup olmadigina, sorunlari ¢ozme yetenegine ve uygulamada nasil isledigine odaklanirlar. Bazi katilimcilarin farkh
anonim sosyal medya hesaplari araciligiyla kendilerini daha rahat ifade etmeleri, ¢cevrimici platformlarda kimlik
performanslarini belirli bir amag¢ dogrultusunda sekillendirmelerine olanak tanimasi olarak degerlendirilebilir.
Bu anlamda katimcilar pragmatist bir davranis gelistirerek, islevsel sonuglari gézetme egiliminde olduklari
gorulmektedir. Bu agidan pragmatist davranig, katiimcilarin cevrimigi kimlik performanslari aracili§iyla avantajlari
arayip dezavantajli durumlardan kagindiklari seklinde ifade edilebilir. Ornegin bazi katiimcilarin yakin cevresine
cevrimici ortamda olumlu yonlerini ifade etmektedir. Ya da negatif yonlerini anonim hesaplari Gzerinden ortaya
koyarak veya tanimadiklari yabanci kisilere kendilerini ifsa ederek, kendi kisisel tatmin ihtiyaclarini karsilamak
icin en avantajli cevrimici kimlikleri segme egiliminde olduklarinin bir gdstergesidir. Katiimcilarin pragmatist bir
davranis igerisinde insa etmis olduklari gevrimigi alt kimlikler bu sebeplerden dolayi aslinda kosullu kimliklerdir.
Bu kimlikler, bireyin gesitli duygu ve dislincelerini ifade etmek veya g¢evrimdisi eksik yonlerini tamamlamak
amaciyla ortaya ¢ikmaktadir. Kosullu kimlikler belirli durumlarda belirli bir amaca hizmet eden kimliklerdir.
Bu durumlar gevresine olumlu bir benlik sergileme, ¢evrimdisi ortamda eksik hissettigi yonleri telafi etme gibi
etkenlere dayanmaktadir. Bu durumlar katilimcilarin ¢cevrimigi ve cevrimdisi kimlik arasindaki farkhliklara neden
rahathkla adapte olduklarini ve bu farkliliklarin ihtiyacglarini karsilamak i¢in neden bir arag olarak gorduiklerini
aciklamaktadir. Bu baglamda katilimcilarin gevrimici ortamlarda insa etmis olduklari ¢oklu kimlikler; 6zgirlik,
guvenlik ve farklihk durumlari arasindaki dengeyi saglamak icin gelistiriimis bir denge mekanizmasi olarak
dusindlebilir. Katilimcilarin birgogu, ayni dijital platformlarda takipgi listelerine gore insa etmis olduklari birden
cok kimlige sahiptirler. Bu coklu kimlikler, kisisel ihtiyaclarini karsilamaya ve kiltirel olarak baskilanmis cevrimdisi
kimliklerini, cevrimicinde ifade etmeye yonelik bir egilim icinde olduklarini géstermektedir. Bu alternatif ¢evrimigi
kimlikler, cevrimici ortamlara ve ¢evrimdisi ortamda gosterilemeyen veya tam anlamiyla yasanamayan kimlik
deneyimlerini telafi etme firsati sunmaktadir. Cevrimici ortamlar katihmcilara, eksik ama degerli gordukleri
yonlerini yansitma olanagi tanimakta ve bu da kimlik kavramini daha 6zel hale getirmektedir.

Sonug olarak Z kusagi katihmcilar icin dijital platformlar araciligiyla insa edilen g¢evrimici kimlikler; coklu,
degisken, durumsal ve zaman icinde esnek bir kimlik olup, cevrimici ortamlarin ve hayal gliclerinin etkilesiminden
dogan cesitlilik ve hareketlilige bliylk bir uyum saglamaktadir. Bu durum Z kugaginin ¢evrimigi kimliklerini inga
etme sireglerinde hem gevrimici ortamlarin hem de kisisel hayal glglerinin sundugu olanaklardan faydalanarak,
kisisel gelisimlerini desteklemekte ve ihtiyaglarini karsilamaktadir. Dijital platformlarin meydana getirmis oldugu
bu yeni sosyallesme bicimleri, Z kusagi bireylerin farkli kimlik ve ilgi alanlarina sahip diger kullanicilarla etkilesime
gecmesine ve benzer dislinen veya ilgi duyan topluluklarla bag kurmasina olanak tanimaktadir. Bu durum,
cevrimdisi kimliklerin sinirlarini asarak, sanal kimliklerin daha esnek ve ¢esitlilik gosteren bir yapiya sahip olmasini
saglamistir. Cevrimigi kimliklerin olusturuldugu dijital platformlar, Z kusagi katiimcilarin gevrimdigi kimliklerini
cesitli yollarla tekrardan insa etmelerine ve kendilerini farkh sekillerde sunmalarina imkan vermektedir.
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