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Rekreatif Etkinlik Olarak Sporun
Ekonomik Kalkinmadaki Roli

The Role of Economic Development
as Recreation Activity of Sport

OZET Degisen ve hizla gelisen diinya ekonomisinde, spor ekonomisi ve serbest zaman ekonomisi
enddistri olarak ifade edilmekte ve makro ekonominin temel agilimlarindan biri olarak degerlendi-
rilmektedir. Ekonomik biiylimeyle birlikte bir ekonominin kalkinmighk gostergelerinden biri olan
gelir diizeyindeki artiglar sonucu, toplumu olusturan bireylerin ihtiya¢ hiyerarsisi degismis ve bu
durumunda ¢alisma diginda kalan zaman olarak degerlendirilen serbest zamanin daha etkin kulla-
nilmasi durumu ortaya ¢ikarmistir. Ekonomik kalkinmighk diizeyi arttikga, bireylerin serbest zaman
degerlendirmede kullandiklari aktiviteler daha 6nemli hale gelmekte ve bir sektor olarak tanimla-
nabilecek serbest zaman endiistrisini olusturmaktadir. Spor ve sportif aktivitelerin tiimii bu agidan
degerlendirildiginde bir serbest zaman aktivitesi olarak da tanimlanabilir. Tiirkiye’nin insani gelig-
mislik endeksine gére diizeyi “orta gelirli iilke” diizeyidir. Insani gelismislik diizeyinin yiikselme-
sinin temel belirleyicilerinden birisi de beseri sermaye stokuna yapilan ilavelerdir. Serbest zaman
aktivitesi olarak spor ve sportif tiim aktiviteler bireye ait niteliksel ve niteliksel 6geleri etkiler. Bu
6geler beseri sermaye stokunun bir bilesenidir. Bu durum, beseri sermaye stokunu pozitif yénde et-
kilemektedir. Bu ¢aligma; iilkelerin kalkinma diizeyleri ile serbest zamanin arasindaki pozitif ilig-
kiyi agiklamaktadir. Artan serbest zamanin spor ve sporla ilgili tiim aktiviteleri kapsayacak sekilde
gelistirilmesinin iilke ekonomisinin kalkinma siirecine etkisinin olumlu olacagini belirtmektedir.

Anahtar Kelimeler: Serbest zaman; ekonomik kalkinma; spor ve spor endiistrisi;

ABSTRACT In ever-changing and rapidly exponential world economy, the sport economy and
leisure time economy has been decelerated industry and being evaluated micro economy is one of
the basic expansion; in conjunction with economic development progress one of the stage devel-
opment index in economic rise in income results. To compose of the community of person chang-
ing of requirement hierarchy for social development, in this case leisure time that evaluated except
for the work time used more effective for leisure time to come into existence. Better and better for
the economic developed stage, in other words, Activities for individual evaluation composed of the
leisure time to outweigh and defined a sector leisure time in economy. All of the sports and sports
activities are seen from this aspect evaluated to make defined leisure time activities. Actually, eval-
uation of leisure time to form relatively is determining factor in sports and sports economies; in-
dustry to design. Aim of the this study, evaluation about Turkey perspectives to assess a situation
and, to more important position of sports and sports activities in that between recreation activities
and progress related a causality or not. Level of Turkey is middle income country according to
human development index. Increasing level of human development of basic determining is added
to human capital stock. As a reaction activity of sport and sportive activity is affected both of qual-
itative and quantitative elements belong to person. These elements are component of human cap-
ital. In this situation affects positive direction on human capital stock. In this study is explaining
positive correlation between level of the country development and recreation time. In this study,
increasing recreation time to an assessment of a sport and all of the sportive activity enclose an
evaluation of a sport is determined direction positive on the country economy of development
process.

Key Words: Leisure time; economic development; sport and sport industry; recreation
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i¢ stiphesiz iilkeler arasindaki gelismislik
H farklarinin nedenlerini diisiinmeyen kim-

se yoktur. Solow’un (1956) biiylimeyle il-
gili caligmalarinda bu durum farkli sermaye
oranlarina sahip olmakla iligkilendirilmistir, Lu-
cas’a (1988) gore ise farkli biiylime oranlarina sa-
hip olma durumu her iilkenin sahip oldugu farklh
beseri sermaye stoklariyla iligkilendirilmis ve bese-
ri sermayenin ekonomik biiylime ve kalkinmada
6nemli rolii vurgulanmistir. Yakin zamanda yapi-
lan bilimsel ¢aligmalar ekonomilerin gelismislik
diizeyi ile insan sermayesi arasinda dogrusal bir ilig-
ki varliginmi ortaya koymaktadir.!

Beseri sermaye teknik olarak egitim, saglik ve
isglictintin sahip oldugu niteliksel becerilerin gelis-
tirilmesi siirecini kapsamaktadir. Bu bilesenlerin
her birinde meydana gelen artislar siiphesiz bir
ekonomideki toplam insan sermayesi kapasitesini
arttiracaktir.” Bir ekonomide kalkinma siirecini be-
lirleyen olgiilebilir teknik parametreler disinda, 6l-
ciilebilir ve ol¢iilemez insan sermayesine yapilan
ilavelerde aslinda ekonomideki biiyiimeyi belirle-
mektedir. Ancak bu ¢aligmanin asil amaci 6zellik-
le biiylime siirecinin sermaye stoku gibi ya da
potansiyel GSMH’in ne kadarinin artan sekliyle
kullanildig1 sorusuna cevap aramak degil, 6zellikle
bireysel beceri ve dinamizmin biiyiime ve kalkin-
ma siirecinde olusturacag etkileri tartigmaktir. Bi-
reysel beceri ve dinamizm kalkinmayi belirleyen
ve beseri sermayenin bir bilegeni olarak degerlen-
dirilmektedir. Kalkinma ve biiylimede belirleyici
olan diger nicel bilesenler gibi bireysel beceri ve
dinamizmde beseri sermaye 6geleri olarak tanim-
lanmaktadir. Bireye ait bu vasiflar bos zamani de-
gerlendirme faaliyetlerine etkin ve diizenli
katilimla artmaktadir. Kalkinma siirecinde bireysel
beceri ve dinamizmin bu rolii degerlendirildigin-
de, rekreatif etkinliklere sadece bog zamanin de-
gerlendirilmesi faaliyeti olarak bakmamak gerektigi
gibi bir yargi da ortaya ¢ikmaktadir. Bireyde bece-
rilerin gelismesi ve 6zellikle dinamizmin arttirma-
s1 yontiyle spor ve sportif aktivitelere katilim diger
rekreatif etkinliklerden farkhilik gostermektedir.
Sporun bireyde yaratacag: beceri ve dinamizm kal-
kinma fonksiyonu iginde yer alan 6l¢iilemez para-
metreleri temsil etmektedir. Begeri sermaye
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bileseni olarak 6zellikle egitimli ve donaniml bir
niifus kalkinma potansiyelini yiikseltmektedir. An-
cak burada 6zellikle bireysel beceri ve dinamizm-
den anlatilmak istenen sey esit egitim ve donanima
sahip iki bireyden birisinin bog zaman planlama-
sinda ozellikle spor ve diger rekreatif etkinliklerle
kendini daha dinamik hissettiginde is veriminde ve
sosyal ve ig uyumundaki artigstan dolay1 daha tiret-
ken olabilmesi durumudur. Stiphesiz sadece rekra-
tif etkinlik olarak bakildiginda tek bagina spor bu
etkiyi yaratmamakta alternatif rekreasyon aktivi-
teleri de benzer etkileri saglamaktadir. Ama bu ¢a-
lismada 6zellikle spor ve gelisen spor endiistrisinin
kalkinmaya paralel olarak daha da spesifik bir en-
diistri halini almasi nedenleri ortaya konulmustur.
Rekreatif etkinlikleri arasinda sayilan spor ve spor
aktivitelerinin bireyde yaratacag: pozitif beceri ve
dinamizm etkilerinin kalkinma siireci tizerinde po-
zitif etkisi tartigilmigtir.

I NEO KLASIK BUYUME MODELiNE GORE;
SERBEST ZAMAN VE EKONOMIK
KALKINMA ARASINDAKI
NEDENSELLIGIN DEGERLENDIRILMESI

Rekreasyon, akademik yazin alaninda “serbest za-
man” olarak tanimanmaktadir. “Serbest Zaman”ko-
nusunda gesitli tanmimlar yapilmigtir ancak genel
olarak bos zaman, insanlarin zorunlu ihtiyaglar: di-
sinda kalan zaman olarak agiklanmaktadir ve degi-
sen diinya sartlar1 ve teknolojinin gelismesiyle
birlikte insanlarin sahip olduklar1 bos zaman gide-
rek artmaktadir.? Ornegin Amerika’da 2005 yilinda
yapilan istatistiklere gore ortalama haftada 40 saat
bos zamanin oldugu ortaya konmustur. En son ya-
pilan ATUS’a (American’s Time Use Survey) gore,
15 yas tistii 20.000 katihimcryla goriismeler sonucu,
ortalama her giin 6 saat bos zamanin oldugunu or-
taya koymaktadir. Eger AB iilkeleri ve ABD ile bir
kargilagtirma yapilacak olursa, bu oran haftada 31.5-
45.5 saat arasinda degismektedir. Norveg ve Finlan-
diya’da bos zaman bu ortalamanin {iaerinde iken
Fransa ve Almanya’da bu ortalamanin altinda yer
almaktadir. Isveg’te caligma yagindaki niifus ortala-
masina gore yapilan arastirmalara gore; haftada or-
talama bos zaman 35-38,5 saat olarak ifade
edilmektedir. (Rydenstarn 2000),” Aragtirmalara go-
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re ¢aliganlarin is disinda kendilerine ayirdiklar: ser-
best zaman arttigindan, bu zamanin aktif bi¢imde
degerlendirilmesi serbest zaman faaliyetlerini
6nemli hale getirmektedir. Serbest zaman faaliyet-
lerinin bireysel beceri ve donanimda yaratmis ol-
dugu etki pozitiftir. Serbest zamanin etkili
degerlendirilmesinin insan yasamindaki faydalar
degerlendirildiginde,

-Insanlarin kendilerini mutlu ve huzurlu his-
setmelerini saglar.

-Insanlarin sosyallesmelerini saglar.

-Fiziksel ve zihinsel gelisime katkida bulu-
nur.

-Stresi ve kaygiy azaltir.

-Insanlar kendini toplumdan soyutlamaz ken-
dini toplumun bir pargasi olarak goriir..

-Insan1 can sikintisindan ve bunalimdan ko-

rur.

-Kisisel beceri ve yeteneklerini kullanma firsa-
t1 dogar.

-Yaratici olur.

-Kendini ifade edebilme yetenegi gelisir.

-Arkadas ortamlarina girer ve yeni arkadaglar
edinebilir.

-Insan saglig iizerindeki olumlu etkileri bu-
lunmaktadar.

Yukarida siralanan etkilerin bireysel beceri,
dinamizm ve yaraticili1 artiran unsurladir oldugu
goriilmektedir. Rekreatif etkinlikler ¢ok cesitli bi-
¢imlerde siniflanabilir. Bunlar, estetik, sanatsal, fi-
ziksel, kiiltiirel, ticari ve saglik etkinlikleri olarak
tanimlanmaktadir.?

Bu etkinliklerin katilimcisi olarak birey, aktif
olarak katilimci ise tanimlanan rekreasyon faali-
yeti saglik rekreasyonu ve fiziksel rekreasyondur.
Eger birey, seyirci olarak rekreasyon faaliyetine
katiliyorsa tanimlanan serbest zaman faaliyeti ti-
cari rekreasyondur. Bireysel olarak tiim faaliyetle-
re katilim bireyin gerek fiziksel ve gerekse ruhsal
yapist i¢in olumlu bir takim etkiler yaratmaktadir.
Bu etkiler genel olarak kisinin fiziksel performan-
sini1 da etkilemektedir. Bu durumda; rekreasyon fa-
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aliyetleri igerisinde yer alan spor ve spor etkinlik-
lerinin bireyde yarattig1 etki “pozitif dissallik” ola-
rak tanimlanabilmektedir. Bireysel olarak
yaratilan “pozitif digsal fayda” makro ekonomik
acidan beseri sermayenin arttirilmasinda birinci
acilim olarak tanimlanabilir. Ancak makroekono-
mik diizeyde ikinci agilim ise, rekreasyon ve rek-
reasyon aktiviteleri bir ekonomide ulusal gelir ve
zenginligi arttiran unsurlardir. Bu aktivitelerin en
temel ekonomik etkisi, harcama ve gelir akimi
icermeleri, istihdam ve doviz kazanimi saglamala-
ridir.* Rekreasyon faaliyetlerine y6nelik olarak ta-
nimlanan tim etkinliklerin ekonomi i¢inde
yaratacagl etkiler oldukca pozitiftir ancak serbest
zamanin degerlendirilmesinde kullanilan ve tiim
mal ve hizmetlerin talep yapilar1 da diger piyasa-
lara 6zgli mal ve hizmetlere ait talep yapilarindan
farklilik gostermektedir. Bu nedenle 6ncelikle rek-
reasyon faaliyetlerine 6zgii mal ve hizmetlerin ta-
lep yapilarini etkileyen degiskenlerin
tanimlanmasi gerekir. Bu tanimlama s6z konusu
faaliyetleri iceren endiistrinin daha iyi anlasilma-
st i¢in olduk¢a 6nemlidir. Genel olarak bir malin
talebi ekonomik olarak analiz edilirken tiiketici-
nin geliri, malin fiyat: ve malin talebi edilen mik-
tar1 arasindaki iliskiye bakilmaktadir. Ancak bu
durum rekreasyon faaliyetlerini igeren mal ve hiz-
metler i¢in farklilik géstermektedir. Bu iiriinlerin
talebi, 6zellikle tiiketicilerin bu aktivitelere zaman
ayirmalar ile ilgilidir. Rekreasyonla ilgili mal ve
hizmetlerin talebi 6zellikle s6z konusu malin ya da
hizmetin fiyatina bagli oldugu kadar bu mal ve
hizmetin kullanimi i¢in yeterli zamanin var olup
olmamasi ile iligkilidir. Bos zamanlarin degerlen-
dirilmesinde kullanilan sportif mal ya da hizmet-
lerin talebine ait gelir esnekligi talep miktarinin
belirleyicisidir. Tktisatta “gelir esnekligi” degeri,
gelirdeki degisikligin talep edilen miktar tizerinde
yarattig1 etkiyi degerlendirmede kullanilan bir 61-
ciittiir. Negatif gelir esnekligine sahip mal ve hiz-
metler “Diisitk ya da Giffen Mal” olarak ifade
edilmektedir. Bu durumda olna mal ve hizmetler-
de gelir arttiginda s6z konusu mal ya da hizmetin
talep miktar1 azalmaktadir. Pozitif gelir esnekligi-
ne sahip mal ve hizmetler “Normal Mal ve Hzi-
metler” olarak ifade edilmekte ve gelir arttiginda
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bu mal ve hizmetlerin talebi de artmaktadir. Eger
gelir esnekligi degeri 1’in {izerinde ise bu durum-
da bu gruba giren mal ve hizmetler “Litks Mal ve
Hizmetler” olarak kabul edilmektedir. Genel ola-
rak bos zamanlarin degerlendirilmesinde kullani-
lan mal ve hizmetlerin talebi gelir arttig1 zaman,
talep edilen miktar: da gelirle dogru orantili ola-
rak artar. Bu tarz mal ve hizmetler “normal ya da
liks mal” olarak kabul edilmektedir.” Normal ya
da litks mal ya da hizmetlerin tiiketimi ve s6z ko-
nusu mal ve hizmetlere 6zgii endiistrilerin var ol-
mas1 iilkenin gelir diizeyiyle yakindan ilgilidir.
Ornegin; Almanya’da genel iiretimdeki sporun pa-
y1, bagka alanlarla kiyaslandiginda petrol, demir ve
sa¢ gibi genel iiretim enddistrilerine denktir.®

Iktisadi olarak bir mal ya da hizmetin talebinin
bir diger belirleyicisi ise “Talebin Fiyat Esnekligi-
dir.”. Talebin Fiyat Esnekligi malin ya da hizmetin
fiyatindaki degismelerin talebi nasil degistirecegi-
ni ifade eder. Talep, fiyat degismelerinden bagim-
s1z ise soz konusu malin talebinin fiyat esnekligi
“Tam Inelastiktir. Fiyat degisimleri sonucu talep-
teki birim degisme fiyattaki birim degisimden daha
az oluyorsa “Inelastik”, fiyat degisimlerindeki bi-
rim degisim birebir talep miktarima yansiyorsa “bi-
rim elastik”, fiyat degisimleri sonucu talep
miktarindaki birim degisim fiyattaki birim degi-
simden daha fazla oluyorsa “esnek talep” sézkonu-
su olmaktadir.*

Mikro ekonomiye konu olan piyasa yapilan-
malarinin hepsinde endiistri i¢inde arzin belirleyi-
cisi fiyat ve satig miktaridir. Talebin fiyat eseklginin
diisiik oldugu mal ve hizmetler genellikle zorunlu
mal ya da hizmetler olarak kabul edildiginden bu
iirtinlerin fiyatlarinda meydana gelen degisim ta-
lep miktarlarim etkilemez. Boylece bu tarz iiriin-
lerin fiyatlar artsa bile toplam hasilat diismez. Bu
durum firma iiretim miktarinin arttirilmasinda teg-
vik edici olur. Ancak rekreasyona konu olan mal
ve hizmetlerin taleplerine ait fiyat esneklikleri de-
gerlendirildiginde “talebin Fiyat Esnekliginin” yiik-
sek oldugu goriilmektedir.

Sonugta tilkenin gelir diizeyi yiiksek ve ise an-
cak rekreasyon faaliyetlerine yonelik harcamalarin
artmast beklenebilir. Bu durum rekreasyon faali-
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yetleri ile ilgili tiim endiistrilerin 6zellikle gelismis
iilkelerde varolmasinin temel agiklayici degisken-
lerinden bir olarak kabul edilebilir. Diger belirle-
yici ise, ¢aligma dis1 olarak kabul edilen zamanin
artmasidir. Ornegin Ingiltere’de yapilan bir aragtir-
maya gore, 1856’da bir kisinin toplam yasaminda
caligtig saat 124.000 iken bu durum 1983’de 69.000
saate inmigtir.”

Neoklasik teorinin temel agiklamalarindan da
bir olan “fayda maksimizasyonu”teorisine gore; ¢a-
lisan bireyler siirekli olarak aldiklar ticret ile ken-
dilerine kalan bos zaman arasinda bir tercih
yapmak durumundadirlar. Ancak 6yle bir denge
noktas: vardir ki belli bir iicret diizeyinden sonra
bireye verilen {icret arttirilsa bile birey tercihini
kendisine daha fazla bog zaman yaratmak konu-
sunda kullanmaktadir. Bu nedenle iilke ekonomi-
lerinde kalkinmighk diizeyi arttikca bireylerin
kendilerine ayirdiklar serbest zaman da artmakta-
dir8

Serbest zamanin degerlendirilmesinde yer
alan tiim aktiviteler, bireysel ve toplumsal olarak
yarattiklar1 digsal fayda nedeniyle ekonomik ag1-
dan bir ara girdi olarak kullanilan emegin niteli-
gini tanimlamaktadir. Bu tarz faaliyetlerin emek
verimliliginde olusturdugu artis nedeniyle iiretim
potansiyelini arttirmasi ve verimlilik artig1 nede-
niyle birim {iretim maliyetleri diisiirmesi sonucu
ekonomik kalkinma daha yiiksek oranli saglana-
bilir.

Bos zamanlarin degerlendirilmesinde konu
olabilecek rekreatif etkinlikler su bigimde sirala-
nabilir.

—Ticari rekreasyon olarak ifade edilen insan-
larin dicret karsilig: katildiklar: rekreatif etkinlik-
ler; konser, sinema, sportif miisabakalar (izleme
amagli) saglikli yasam etkinlikleri vb.

—Estetik rekreasyon olarak ifade edilen; yiik-
sek gelir egitim ve kiiltiir diizeyindeki insanlarin
katildiklar: etkinlikler; {inlii sanat etkinlikleri, {in-
li miizik yapitlarin1 dinlemek vb.

—Sosyal rekreasyon olarak tanimlanan; bese-
ri iligkiler kurma veya beceri iliskileri kuvvetlen-
etkinliklerdir; kutlamalar,

dirmeye yonelik
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partiler, yemekli toplantilar, arkadas akraba ziya-
retleri vb.

—Saglik rekreasyonu olarak adlandirilan; sag-
111 koruyucu tedavi edici etkinliklerdir; sportif et-
kinlikler, termalizim (kaplica, 1lica, igmece), Tiirk
hamami, masaj, doga yliriiytigleri ve tur organizas-
yonu, traking, zeka oyunlar (tavla satrang) vb.

-Fiziksel rekreasyon bi¢iminde tanimlanan;
acik ve kapali alanlarda aktif katilim gerektiren
sportif etkinliklerdir; havuz, akarsu, gol ve deniz
etkinlikleri, yiizme, su alt1 dalisi, rafting, riizgar
sorfii, yelkencilik, sandal yat deniz motoru gezile-
ri, havuz oyunlar (su balesi su jimnastigi su topu),
dag sporlari, tirmanma, yiiriiyis, kayak, basketbol,
voleybol, hentbol, futbol, golf, tenis, masa tenisi,
jimnastik, boks, giires, savunma sporlari, binicilik,
okculuk, aerobik egzersizler. Fiziksel beceri oyun-
lar1 ve yarigmalari, ¢ocuk oyunlar: ve yarigmalari,
gengclere yonelik yarigmalar ve oyunlar, yetigkinle-
re yonelik oyunlar ve yarigmalar.

—-Sanatsal rekreasyon seklinde ifade edilen;
insanlarin sanatsal becerilerini gelistirici ve arttiri-
a1 etkinliklerdir. Resim, sepetgilik, seramik igleri,
el isleri metal, heykelcilik, aga¢ oyma boyama, si-
nema, tiyatro, opera, bale, konser, sergi, festival,
halk danslan gibi etkinlikleri izlemek.

-Kiiltiirel rekreasyon bi¢iminde tanimlanan;
katilimcilarin bilgi ve becerilerini arttirmaya yo-
nelik etkinliklerdir. Derneklere vakiflara katilma,
kiitiiphane etkinlikleri, geleneksel etkinlikler ser-
best zaman faaliyetleri olarak sayilabilir.

Ayrica spor faaliyetlerine bizzat katilim ya da
seyirci olarak katilim bireyde sosyallesme ve ken-
disini toplumun bir pargasi olarak gérme egilimle-
rini de kuvvetlendirdiginden is yerlerindeki uyum
diizeyini ve dolayisiyla is performanslarina yapa-
cag1 katki anlaminda oldukea pozitif etkilere sahip
olacagi agiktir. Yukarida ifade edilen tiim rekreatif
etkinliklerin bireyin “begeri sermaye stokuna” ya-
ni bilgi, yaraticilik, beceri, uyum diizeylerine kat-
kisi1 olacaktir. Lucas (1988) ve Rebelo (1991)
modellerinde beseri sermayeyi de fiziksel sermaye
gibi iiretim fakt6rlerinden biri olarak saymiglardir.
Yani ekonomi nasil ki fiziksel sermaye yatirimlari-
na ihtiya¢ duyuyorsa beseri sermaye yatirimlarina
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da ihtiya¢ duymaktadir. Beseri sermaye olarak vur-
gulan kavram genelde egitim yoluyla ortaya ¢ik-
makla birlikte ¢caligma siirecinde yaparak 6grenme
yoluyla kendiliginden de olusabilmektedir.® Neok-
lasik bitytime modelleri yani biiylime de sadece
emek ve sermayenin yeterli olmadigini bunun ya-
n1 sira ekonomide bilgi, teknoloji ve becerinin de
iiretimin bir fonksiyonu olarak tanimlanmasi gere-
gi tizerinde duran modeller igsel biiyiime modelle-
ri olarak tanimlanmaktadir. Bu modeller i¢inde
Lucas’in bityiime modeli agagidaki bi¢imde tanim-
lanmagtir.

Y= F (K, uh N) seklindeki tiretim fonksiyonu
K= sermaye stoku

N=isci sayis1 artist

h=galisanlarin ortalama yetenek diizeyi

u=ortalama caligma siiresi arttik¢a da iiretim
artmaktadir.

Ancak, beseri sermaye birikimi ¢aligmadan ar-
ta kalan zamanin (1- u) artmasina, diger bir deyis-
le ¢aligilan siirenin (u) azalmasina baghdir. u(t) =1
olmasi halinde, zamanin tamami ¢aligmaya gidece-
gi ve iscilerin yeteneklerini gelistirmelerine hig za-
man kalmayacag icin beseri sermaye birikimi sifir
olmaktadir. u(t) = 0 olmasi halinde de, zamanin ta-
mami yetenekleri gelistirmeye gidecegi ve calis-
maya hi¢ zaman kalmayacagi i¢in hig iretim sifir
olmaktadir. Bu iki ekstrem arasinda herhangi bir
yetenek diizeyinde azalan getirinin olmayacag: ile-
ri sirilmektedir.’® Lucas’in bitytime modeli ¢alis-
mada arta kalan (1- u) kadar zamanin bireyin
yeteneklerini gelistirmesi i¢in 6nemli olduguna
vurgu yapmaktadir.

Bir bagka acidan bir ekonomide 6l¢iilebilir ve 61-
clilemez Ogeleri iceren, beseri sermaye agisindan
standart bir tiretim fonksiyonu tanimlanirsa; fonksi-
yonel iligki agagidaki bicimde ifade edilmektedir."

.
Y, :fj(Kjt’Kjt’Hjt)
th =t zamaninda j firmasinda ¢alisan bagina
diisen ¢ikt1 miktar:

K jTt Calisan bagina diisen 6lc¢iilebilir fiziksel
sermaye miktari
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K jl-, Calisan basina diisen ol¢lilemez sermaye
miktar1

H

gilim miktarini gosteren parametreyi ifade etmek-
tedir.

jt Firmada caliganlara ait insani sermaye da-

K ,1‘; Degiskenini agiklayan 6geler farkl bigim-
lerde tanimlanmakla beraber genellikle bilgi ve en-
telektiiel varlik olarak da degerlendirilmektedir.
Yukarida tanimlanan her iki modelde de; h ve K ;,
degiskenleri modellerdeki bireysel yetenek ve di-
namizmi temsil etmektedir. Bu degiskenlerde mey-
dana gelen artis ise sonucta biiylimeyi arttir-
maktadar.

Giiniimiizde degisen calisma kosullar: nede-
niyle 6zellikle gelismis ekonomilerde ¢aligma di-
sinda kalan serbest zaman artmaktadir. 2008 yilina
ait Insani Gelisme Indeksi raporlarindan (Human
Development Report) “Cinsiyet, Calisma ve Zaman
Tahsisi” verileri incelenerek tilke kargilagtirmasi
yapildiginda, yiiksek gelir grubunda yer alan bir
iilke orta ve diisiik gelir grubunda yer alan bir tilke-
de yasayan erkek ve kadinlarin ¢aligma dis1 bos za-
manlar1 birbirinden oldukga farklilik gosterdigi
goriilmektedir. Ornegin yiiksek gelir grubunda yer
alan Norvec’te bir giin icinde kadin i¢in bog zaman
6 saat 8 dakika, erkek i¢in 6 saat 23 dakika iken, bu
durum diisiik gelir grubunda yer alan Giiney Afri-
ka’da kadin i¢in 4 saat 8 dakika erkek icin ise 4 sa-
at 53 dakikadir. (Bundan sonra Insani Gelisme
Indeksi, IGE olarak ifade edilecektir.).!! Bu durum
acikca gostermektedir ki gelisen ekonomilerde in-
sanlarin kendileri i¢in ayirdiklar zaman artmakta-
dir. Dolayisiyla artan zamanin kaliteli degerlen-
dirilmesi yukaridaki fonksiyonel iligkilerde belir-
tildigi iizere kalkinma ve biiylimenin daha istik-
rarl ve stirekli olmas: i¢in olduk¢a 6nemlidir.

EKONOMIK KALKINMA VE
INSANi GELISME ENDEKSI
DEGERLERININ TURKIYE ACISINDAN
DEGERLENDIRILMESI
Ekonomik gelismislik diizeyi hi¢ siiphesiz toplumu
olugturan tiim bireylerin refah seviyesinde artig de-
mektir. Ekonomide biiyiime, bu refah artiginin ik-
tisadi agidan 6l¢iimlenmesine olanak veren teknik
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ve Olciilebilir bir biiyiikliiktiir. Bu agidan ekono-
mik bliytime belli bir donemde {iiretilen ve nihai
mal ve hizmetlerin toplam degeri olarak ifade edi-
len gayri safi milli hasila stokunun artmasi olarak
tanmimlanmaktadir.'? Bir ekonomide mal ve hizmet
stokunda artis1 belirleyen temel tiretim faktorleri
olarak sermaye, emek ve teknolojide meydana ge-
len belirgin miktar ya da verimlilik artiglar: sayila-
bilir. Boylece tiretim faktorlerinde olusacak net
artig ve verimlilik dogal olarak “ceteris paribus”
varsayimi altinda toplam iiretim kapasitesini artti-
racaktir. Uretim stokunun artmis oldugu bir eko-
nomide, {iretime konu farkl endiistriyel dallarin
insanlarin gelisen ve degisen ihtiyaclarina gore se-
killenecegi de oldukga agiktir.

Ekonomik kalkinma ise ekonomik biiyiimeden
farkl olarak salt iiretimin ve kisi bagina gelirin art-
tirilmas1 anlamina gelmeyip, azgelismis bir toplum-
da iktisadi ve sosyal yapinin da degistirilmesi ve
yenilestirilmesidir. Kisi bagina diigen milli gelirin
artmasinin yaninda, genel olarak iiretim faktorleri-
nin etkinlik ve miktarlarinin degismesi, sanayi ke-
simimin milli gelir ve ihracat igerisinde payinin
artmasi gibi yapisal degisiklikler, kalkinmanin te-
mel 6geleridir.”® Genel bir ifadeyle kalkinma anla-
yisinin icinde sadece tiretim stokundaki net artiglar
degil ayn1 zamanda toplumu olusturan tim birey-
lerin yasam kalitesindeki artislar ifade edilmekte-
dir. Bu nedenle kalkinmiglik gostergeleri arasinda
hane basina tv, buzdolabi, ¢camagir makinesi, kisi
basina diisen okunan kitap sayisi sayilabilir.

Ozellikle her toplumun siyasi, sosyal, kiiltiirel
ve ekonomik degerleri birbirinden farklilik goster-
mektedir. Bu nedenle toplumlar aras: gelismislik
diizeyinin o6l¢iilmesinde bir endeks olarak kabul
edilen insani gelismislik indeksi farkl tilkelere ait
toplumlarin gelismisliklerini belirli kriterlere de-
gerlendirmektedir. Ornegin; IGEye gore bir iilke-
de milli gelir artiginin yiiksek olusu o tlkenin
gelismis bir iilke olarak adlandirilabilmesi i¢in ye-
terli degildir. Ekonomik a¢idan biiyiime gostermis
bircok tilkede sosyal sorunlarin ¢6ziilemediginin
goriilmesi tizerine ekonomik biiylime ve insani ge-
lisme arasindaki iligkinin daha iyi kurulmas: gere-
gi ortaya ¢ikmistir. Bu dogrultuda, iilkeleraras:
sosyo-ekonomik gelismislik diizeylerinin de orta-
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ya kondugu IGE, Birlesmis Milletler Kalkinma
Programi (UNDP) tarafindan ilk kez 1990 yilinda
yaymmlanan “Insani Gelisme Raporu (IGR)” ile her
y1l yayinlanmaya baglanmistir. IGRler yillar itiba-
riyle degisen sayida iilkeleri icermektedir.!! IGE
farkl1 cografyalarda bulunan tilkelere ait gelismis-
liklerin kullanilmas: agisindan oldukca 6nem tagi-
maktadir. Insani gelisme indeksi 175 adet Birlesmis
milletler iiyesi iilkeyi kapsamaktadir. IGE tiim iil-
kelerin gelismislik gostergelerini degerlendirmek
amactyla 0 ile 1 arasinda deger alan bir gelisim 61-
cegi ile degerlendirme yapmaktadir. “0” en diisiik
insani gelismiglik diizeyini gosterirken “1” en yiik-
sek insani gelismislik diizeyini gostermektedir. Bu
endeksler dogumdan itibaren yagam stirecini gos-
teren “Yasam Beklenti Endeksi”, Okuma yazma
oranini gosteren “Egitim Endeksi” ve her iilkedeki
satin alma giicii paritesine gore diizenlenen ve soz
konusu iilkenin kisi bagina diigen gelirini yansitan
“Yagam Standardi Endeksi” olarak ifade edilmek-
tedir. Kullanilan bu ¢ farkh kalkinma 6l¢iitlerinin
formiilleri 177 iilke {izerinde uygulanmais ve insani
gelismislik indeks degerleri 3 farkl kategoride de-

gerlendirilmistir.

1.) IGE degeri 0,0- 0.499 arasinda deger alan-
lar disitk insani gelismislik diizeyini,

2.) 0.50- 0.799 orta insani gelismislik diizeyini
ve

3.) 0.80-1 arasinda deger alanlar ise yiiksek in-
sani gelisme diizeyi degerlerini ifade etmektedir."

Insani geligmislik endeksine gore; gelir diize-
yine gore yapilan siniflama da ise Diinya Banka-
sinca kullanilan gelir diizeyleri tiim iilkeler i¢in
referans olusturmus ve GSMH’s1 2005 verilerine
gore 10.726 $ ve daha fazla olan tilkeler yiiksek ge-
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lir grubunda yer alan iilkeler, GSMH’s1 876-10.725
$ arasinda kalan tlkeler orta gelir grubu ve
GSMH’SI 875 $ altinda kalan tilkeler ise diisitk ge-
lir grubu olarak ifade edilmektedir. IGE’ye gore te-
mel diinya siralamas1 ve cografi bolgelere gore de
siniflandirmalara yer almaktadir.™ Tiirkiye’nin in-
sani gelismislik indeksindeki yeri 2007/ 2008 rapo-
runda degerlendirilmesi sonuglar1 agsagidaki tabloda
verilmistir (Tablo 1).

Yukarida yer alan tablo verilerine gore Tiirki-
ye “orta gelismislik diizeyine” sahip ve toplam 177
tilke arasinda 84. sirada yer almaktadir.'?

Insani gelisme indeksine gore; iilkelerin eko-
nomik performanslarina bakilarak bir kargilagtirma
yapildiginda yine Tiirkiye “orta diizey gelir’ gru-
bunda yer alan tilkeler arasinda oldugu goriilmek-
tedir (Tablo 2). Bu durumda geligmis iilke siniflan-
dirmast igerisinde yer alabilmek i¢in toplam serma-
ye stokunun ve yasam standartlarinin yiikselmesi
gerekmektedir.

IGE DEGERLERIYLE KALKINMA
SURECINDE BOS ZAMAN EKONOMISININ
ARTAN ONEMI: SPOR VE

SPOR ENDUSTRISI

Insani geligmislik derecesini gosteren IGE degerle-
ri incelendiginde 6ne ¢ikan 6nemli sonuglardan bi-
ri geligsmislik diizeyinin egitim diizeyi ve ortalama
yasam siiresinin artmasiyla ile oldugudur. Bu agi-
dan bakildiginda IGE degeri yiiksek olan iilkelerin
kalkinma siirecinde oldukca 6nemli olan “begeri
sermaye” stokunun da yiiksek oldugudur. “Begeri
sermaye” “insan sermayesi’ ya da “insani kalite”
kavrami 6zellikle giintimiizde kalkinma stratejile-
rinin ayrilmaz bir parcasi konumundadir. Beseri

TABLO 1: insani gelismiglik indeksi.

insani Gelisme 15 yas ve Gstii
Endeksi Degeri Yasam Beklentisi yetiskinlerde
(HDI Value) (Y1l Olarak) Okuma yazma orani (%)
0.775 71.4 87.4

Kisi Bagina Diisen  Yasam Beklenti GSMH
Milli Gelir ($) Endeksi Egitim indeksi indeksi
8.407 0.773 0.812 0.740

Kaynak:Human Development Report 2007/2008 http:/hdr.undp.org/en/statistics/ /Turkey,
* Tablodaki rakamlar 2005 verilerini icermektedir
** Ulusal ve UNESCO lstatistiki Tahmin Kurumu verilerinden elde edilmistir.
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TABLO 2: insani gelismislik endeksine gére ekonomik performans kriterleri.

1975-2005 Yillari

GSYiH  Kisibagina Diigen GSYiH Yillik Biiyiime Arasinda En Yiiksek GSYiH'nin En Yiiksek TUFE'deki Ortalama
(Milyar $)  GSYiH (§) Orani % (1975-2005)  Bisibasina Diisen GSYiH ($) Deger Aldigi Yil Yillik Degisim %
3625 5.030 1.8 8.407 2005 1990-2005  2004-2005

64.2 82

Kaynak: Human Development Report 2007/2008
* Tablodaki rakamlar 2005 verilerini icermektedir
* Ulusal ve UNESCO istatistiki Tahmin Kurumu verilerinden elde edilmistir.

sermaye stokunu artmasini saglayan 6geler tiretim-
de kullanilan diger faktdrlerin daha verimli deger-
lendirilmesine imkan vermekte; ayrica yeni
teknolojilerin icad: ve rasyonel bir sekilde kulla-
nilmasina da yol agmaktadir. Bu nedenle ekonomik
faaliyetlerdeki rasyonellik artmakta ve iilke ekono-
misi daha hizli kalkinabilmektedir. Begeri serma-
yeyi sadece egitimle Ozdeslestirmek miimkiin
degildir. Ciinki konu insanin niteligini vurguladi-
g1 icin, egitimin yaninda saghk, dinamik niifus
miktar1 ve beyin gocii gibi diger faktorleri de bege-
ri sermaye birikimine etki eden unsurlar arasinda
degerlendirmek gerekmektedir.”® Ekonomik kal-
kinma 6l¢iitlerinden bazilari, yagam siiresinin uza-
masl, bireylerin artan ¢aligma saatlerine ragmen
bos kalan zamanlarini daha verimli kullanmalari
adina verilen ¢abalarin artmas: ve dogal olarak bos
zamanin en iyi bicimde degerlendirilmesi geregi-
nin ortaya ¢ikmasi olarak siralanabilir. Kuskusuz
bu durumda 6ne ¢ikan alanlardan birisi de serbest
zaman alternatiflerinin dogru degerlendirilmesi
acisindan fiziksel rekreasyon olarak da tanimlanan
spor endiistrisidir. Spor ve sporun yarattig1 endiis-
tri aslinda direkt olarak ekonomik kalkinmay: art-
tirmaktadir. Ciinkii sporda bizzat katilimc: olmak
yasam beklentisini arttirmakta ve ¢aligma yasanti-
sinda is gormeme siiresini azaltmaktadir. Uzun y1l-
lar boyunca sporun yasam beklentisi {izerine etkisi
sorgulanmistir. Spor yapanlarin yasam beklentisi-
nin daha fazla oldugu ortaya konmustur. Ayni za-
manda spor aracilig1 ile olugan ve hem bireye hem
de topluma yarattig1 fayda olarak ifade edilen bas-
ka pozitif digsalliklar da vardir. Bunlar; sosyal uyu-
mun artmasi, istekli ve hevesli olma, dinamizm
olarak ifade edilebilir. Bunun disinda sporun yarat-
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t1g1 diger bir pozitif digsallik ise direkt katilimci
olarak degil ancak gerceklesen spor organizasyon-
larinin olusturdugu fayda olarak ifade edilebilmek-
tedir.

Sportif etkinlikler temel olarak {i¢ agidan pozi-
tif digsallik etkisi yaratmaktadir; Bunlar bireyde
olusan bireysel etki, spor etkinligi sirasinda olugan
grup etkilesimi sonucu saglanan sosyal etki ve bol-
gede spor organizasyonu sonucunda olusan ekono-
mik etkidir. Spor etkinligi esnasinda, etkinligin
biiyiikliigiine, sporun tiiriine, katilma ve yer gibi
degiskenlere bagli olarak sosyal iligkiler yaratil-
maktadir. Bununla birlikte genel kabul edilen goriis
sportif etkinliklerin bireyin sosyal uyum diizeyini
ve sosyal anlamda taninmighgini arttirdig1 yoniin-

dedir.

Pozitif ekonomik digsallik bir bagka anlamda
ise bolgesel dinamiklerin uyarilmas: siireci olarak
ifade edilmektedir. Bu durum ise gergeklesen spor-
tif aktivitelerin yarattig1 ekonomik etkiler olarak
degerlendirilmektedir.'® Ornegin, béylesi organi-
zasyonlarda s6z konusu bolgede issizlik azalmakta,
satiglar artmakta ve artan talebe bagh olarak ve top-
lam tiretim stoku digsal olarak harekete gecmekte-
dir. Genel olarak spor ve sporun yarattig1 endiistri,
caligmada tanimlanan kalkinmayla ilgili siirece
yapmis oldugu katk: nedeniyle direkt ilgilidir. Ay-
n1 zamanda spor endiistrisinin olusturdugu digsal
fayda spor olaylar1 ve spor karsilagmalarinin s6z ko-
nusu iilke ekonomisi i¢inde bolgesel ve biitiinsel
olarak net katma deger olusturmaktadir. Bu yarati-
lacak katma degere neo klasik biiyiime modelinde
de biiytimenin Ol¢iillemez 6gesi olarak beseri ser-
maye bileseni seklinde biiyiime fonksiyonuna dahil
edilmistir. Temelde spor ve spor endiistrisindeki ar-
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tis1 belirleyen degiskenler asagidaki sekilde tanim-
lanabilir.

—Yeni, Farkli Spor, Fitness ve Rekreasyonel
Etkinliklerin Sayisal Artist ve Gelisimi

—Kitle Iletisim Araclarindaki Artis
—Bireysel Serbest Zamanlarin Artis1

—Gesitli Pazar Boliimlerinde Spor Uriinleri-
nin Artigt ve Bu Uriinlerle Tlgili Teknolojik Gelis-
meler

—Spor Endiistrisi I¢inde Pazarlama Egilimle-
rinin Artis

—Spor Egitiminin Artmasi
—Spor Endiistrisindeki Kar Artist
—Spor Yonetimi Konusundaki Geligmeler!”

Yukarida tanimlanan degiskenler gelisen bir
ekonomide daha 6nemli hale gelen bos zaman eko-
nomisinin ekonomik kalkinmay:1 destekleyecek se-
kilde degerlendirilmesine olanak saglamaktadur.

0 SONUC

Serbest zaman olarak adlandirilan rekreasyon ak-
tivitelerinin 6zellikle fiziksel rekreasyon olarak ifa-
de edilen spor ve sporla ilgili alanlarda yogunlas-
masinin bir ekonomide olusturacag etkilerin de-
gerlendirilmesi durumunda asagidaki sonuglara
ulasilmaktadir.

—Kalkinma tek basina tiretim stokunun art-
mast olarak degerlendirilmemelidir, kalkinmanin
stirekli ve artan oranli saglanabilmesi i¢in bireysel
beceri ve dinamizm olduk¢a 6nem tagimakta ve bu
Ogeler kalkinma i¢in sayillamaz unsurlar olarak ifa-
de edilmektedir. Bu nedenle serbest zaman aktivi-
tesi olarak spor ve spora katilim bir toplumda ne
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kadar ¢ok tercih edilir ve geng niifusun bu konu-
daki egilimleri 6nceden sekillendirilebilirse kalkin-
mishik diizeyinde daha fazla yol alinabilinir.

—Spor ve spor endiistrisi glintimiizde bog zaman
kavraminin degerlendirilmesinde 6ne ¢ikan kavram-
lar ise de ayn1 zamanda sektdriin artan 6nemi bugiin
endiistri olarak ifade edilmesini saglamaktadir. Bu
endiistri i¢inde {iretilen mal ve hizmet cesitliligi ise
ayni zamanda iiretimin artmasini saglamaktadir. Bu
durumda yine hem sektérel hem de biitiinsel biiyii-
me gostergesi olarak tanimlanmaktadur.

—Tiirkiye IGE degerlendirildiginde orta ge-
lismislik derecesiyle orta diizey yasam beklentisi,
orta diizey egitim endeksi verileri ve orta diizey
gelir verilerine sahiptir. Yiiksek gelisme paramet-
relerinden birisi de yasam diizeyinde ortaya ¢ikan
ylikselmelerdir. Stiphesiz yasam siiresini arttiran
baska 6gelerde mevcuttur. Ancak serbest zamanin
spor ve spora konu olan alanlarda degerlendiril-
mesi durumunun yasam siiresi tizerinde etkisinin
pozitif olmasinin belirleyici oldugu diistiniildii-
giinde serbest zaman etkinlikleri olarak spor ve
spor endiistrisi desteklenmeli ve bu durumun eko-
nomik kalkinmiglikta yarattigi etki azimsanma-
malidir.

Spor ve serbest zaman degerlendirilmesinin
ekonomik boyutlar ile ilgili ¢aligmalarin bilimsel
verilere dayali olarak incelenmesi ve bu ¢aligmalarin
iilkelerin ekonomilerine olan katkis: ile ilgili arag-
tirmalar yapilip gerekli yatirimlarin, alan uzmani ki-
silerce degerlendirilmesi gerekmektedir. Yapilan
yatirimlarin uzun vadede tilkelerin kalkinmighk dii-
zeyine yapacag pozitif etki spor ve spor tirtin ve fa-
aliyetleri ile ilgili sektorii serbest zamanin deger-
lendirilmesinde 6ncii sektorlerden bir yapacaktir.
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