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ABSTRACT

It is an ancient understanding that monthly bleeding periods, which enable women to fulfill their sacred duty
of ensuring the continuity of the human race, are ironically considered a cause of impurity. Feminist
movements argue that during the matriarchal period at the beginning of human history, the menstrual cycle
was seen as an extension of women's sacred fertility. For them, with the transition to patriarchy, the menstrual
cycle became a cause of humiliation and impurity. however, these views are not justifiable. Historically, it is
possible to find examples of women being considered as a source of blessing and healing during their menstrual
periods as well as being regarded impure and contaminated. However, it can be said that the understanding
regarding the menstruating woman is impure is more widespread. Especially in contemporary Judaism, a
woman who menstruates as a consequence of being punished for her original sin in Paradise is ritually impure
and must be isolated because she spreads her impurity on everything she touches. When the bleeding is over,
she can be cleansed through special rituals. In fact, Judaism’s halakhah on the causes of ritual impurity and
protecting the society from transmission of the impurityare quite detailed and complex. For Jews, leprosy is a
cause of impurity, and a leper must be isolated, especially from the clergy. Although contemporary Christianity
has been able to avoid the almost unenforceable burden of Judaism's regulations on menstruating women by
ignoring them altogether, it generally continues the ontological understanding of the woman as responsible
for original sin. In the case of lepers, they were cured by Jesus (pbuh) and became a recipient of God's mercy.
Islam, on the other hand, does not place any responsibility on women for committing the original sin, nor does
it consider menstruation as a cause of impurity. The Prophet Muhammad (pbuh), while explaining the verse
about the menstruating woman, emphasized that it is a wrong interpretation to consider women impure and
isolate them. On the contrary, he demonstrated the truth that women during this period are pure both in his
words and in his practices. The narrations revealing that the Sunnah-compliant behavior is to continue the
relationship with the menstruating wife, except for full sexual intercourse, are numerous. First of all, there are
narrations from the mothers of the believers, who had first-hand knowledge of the subject, and other
Companions explaining that the Prophet continued to use the same bed and quilt, eat and drink together with
his menstruating wife and that the menstruating woman's hands, clothes unless they were stained with blood,
and saliva were pure. Nevertheless, the debates and misapplications around the issue continued during the
tabien period. This example illustrates the difficulty of changing old beliefs. In addition, the menstruation of
women is discussed in the Islamic literature mostly from a figh point of view. This is because women's presence
during this period has implications for worship and transactions. However, there is a tendency to overlook the
significance of the Prophet's teaching of rejecting beliefs about women's inherent guilt and deserving
punishment, which are rooted in the creation narrative. A neglected aspect of the issue is the Sunnah's
emphasis on showing affection, interest and support to the menstruating woman, who is described in the
Qur'an as suffering. However, just as the leper was transformed by Jesus Christ from an unclean person to be
avoided into a servant of God worthy of healing by a prophet, the menstruating woman was transformed into
a spiritually pure person to live with by practicing the Sunnah of the Prophet Muhammad.
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Kadinlarin mukaddes gorevlerini, insan neslinin devamliligin saglamay1 yerine getirebilmelerine imkén veren
aylik kanama donemlerinin ironik bir sekilde kirlilik sebebi sayilmasi kadim bir kabuldiir. Belki de ilkel
inanglarda kana yiiklenen tabu anlami bu kabuliin benimsenmesinde rol oynamustir. Her ne kadar feminist
akimlarla beseriyet tarihinin baslangicindaki anaerkil dsnemde kadinlara kutsallik katan dogurganliklarmmn
bir uzantisi olan adet gérmelerinin, ataerkil diizene gegisle bir asagilanma ve murdarlik sebebi sayilmaya
baslandig iddia edilmistir. Fakat bu goriisiin dayanaklar1 dogrulugunu ispatlayacak saglamlikta olmadig: gibi
alanin uzmanlarinca da ortaya atilmustir. Bir hukuk¢unun mitolojik anlatilar1 da referans alarak yaptig: tarafh
bir antropolojik okumadir. Ayrica tarihi stiregte kadinlarin regl dsnemlerindeyken bereket ve sifa kaynag
goriildiiklerinin de etrafina pislik bulastiran bir murdarlik halinde kabul edildiklerinin de 6rnekleri bulunmak
miimkiindiir. Bununla birlikte hayizli kadim kirli kabul eden anlayisin daha yaygin oldugu sdylenebilir.
Ozellikle bu giine ulasan sekliyle Yahudilikte, Cennette isledigi ilk giinah sebebiyle cezalandirilmasinin sonucu
olarak adet gordiigii kabul edilen kadin, manen kirlidir ve bu kiri dokundugu her seye bulastirdigindan tecrit
edilmelidir. Kanamas! bittiginde temizlenmesiyse ozel ritiiellerle miimkiindiir. Zaten Yahudilikte kirlilik
sebepleri ve kirliligin toplumda yayginlasmamas! i¢in alinmas: gereken tedbirler ile ilgili ahkam, genis ve
karmasiktir. Onlara gére ciizzam hastaligina yakalanmak da kirlilik sebeplerindendir ve ciizzaml olan kisi de,
Ozellikle din adamlarindan, tecrit edilmelidir. Giincel Hristiyanlk, Yahudiligin hayizh kadmla ilgili
diizenlemelerinin neredeyse uygulanamaz yiikiinden hepsini yok sayarak kurtulmustur. Fakat ontolojik
acidan kadin ilk giinahtan sorumlu tutma anlayisin genel olarak devam ettirmektedir. Ciizzamliysa Hz. Isa (as)
aracihigylatedavi edilerek Tanr'nin rahmetinin ulastigi bir konuma gelmistir. islam dini ise ilk giinahi islemede
kadina ayr1 bir sorumluluk yiiklemedigi gibi adet dénemini de bir kirlilik sebebi saymaz. Ama Medine'de
Yahudilerle bir arada yasayan Miisliimanlarin, fslam éncesi Arap kiiltiiriinde de bulunan adetli kadm kirli
sayma inancindan etkilendigi anlagilmaktadir. Oyle ki Yahudiler gibi hayizli eslerini evden cikarmalari gerekip
gerekmedigini, yaptiklar1 yemegi yiyip yiyemeyeceklerini sorgulamslardir. Hz. Muhammed (as), hayizh kadin
hakkinda indirilen ayetteki ifadeleri agiklarken, kadinlar: kirli kabul edip tecrit etmenin yanhs bir yorum
oldugunu vurgulamstir. Aksine bu donemdeki kadinlarn temiz olduklar: hakikatini hem s6zleriyle hem de
uygulamalariyla gostermistir. Stinnete uygun davranisin adetli esle, tam bir cinsel birliktelik harig, iliskinin
devam ettirilmesi oldugunu agiga cikaran rivayetlerin sayisi coktur, Oncellikle uygulamaya bizzat sahit olan
miiminlerin annelerinden ve diger sahibeden; Hz. Peygamber'in hayizli esiyle aym yatak ve yorgam
kullandigini, ayni sofrada yemek yedigi hatta onun 1sirdig1 yerden isirip bardakta dudaginin degdigi yerden
ictigini, hayizli kadimm elinin, kan bulasmadikca giydiklerinin, tiikiirtigtiniin temiz oldugunu agiklayan bilgiler
aktarilmaktadir. Yine de konu etrafindaki tartisma ve yanls uygulamalar tabiin déneminde devam etmistir.
Zira adetli esle yatilir mi, aym yorgan kullanilir my, yaptig1 yemek yenilir mi, doktiigii suyla abdest alunir m gibi
sorgulamalar siirdiiriilmiistiir. Hz. Peygamber'in aile efradindan ibn Abbas'm hayizh hizmetlisine sagin
taratmaktan ¢ekindigi, tabiin fakihlerinden logusalik kanamas bittigi halde esini kirk giin gegmeden yanmna
kabul etmeyenin veya aymi yorganla yatmamay tavsiye edenin oldugu nakledilmektedir. Kadim inanclarin
degisiminin zorlugu bu rnekte de agia cikmaktadir. Ayrica kadinlarin aybasi hali islami literatiirde
gogunlukla fikhi agidan ele alinmstir. Ciinkii kadinlarin bu dénemde bulunmasi ibadetler ve muamelat
agisindan farkli sonuglar dogurmaktadir. Bu arada kadinla ilgili kakleri Eski Ahid'deki yaratilis kissasina giden
ontolojik suclulugu ve cezay1 hak ettigi inaruslarimn Hz. Peygamber'in siinnetiyle ret edilmesinin 6nemi
dikkatten kagmaktadir. Kur'an'm deyimiyle eza/sikint1 geken kadima muhabbet ve ilgi gosterip desteklemenin
siinnette vurgulanmasi da meselenin ihmal edilen bir yoniidiir. Oysaki nasil ciizzamh Hz. sa aracihigiyla uzak
durulmas! gereken murdarliktan Allah'in bir peygamberi aracihigiyla sifa ulastirlmasma layik kulu konumuna
geldiyse, hayizli kadin da Hz. Muhammed'in siinnetindeki uygulamayla bir arada yasanacak, manen temiz kisi
konumuna getirilmistir.
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Girig

insanligin iki cinsiyeti, kadin-erkek arasindaki énemli farklardan biri, kadinin dogurganlik
yetenegini saglayan periyodik rahim kanamasi 6zelligine sahip olmasidir. islam hukukunda Hay:z
terimiyle karsilanan bu 6zelligin, ibadetler' ve muamelat’® agisindan sonuglar: vardir. Bu yiizden
islam hukuk literatiirii icerisinde konuya dair aciklamalar genis yer tutar. Hadis kaynaklarinda da
kadinlarin bu 6zel durumlar1 hakkinda zengin bir rivayet malzemesi toplanmistir.” Hayiz konusu
etrafindaki meseleler bir makale gercevesinde tiim yonleriyle ele alinamayacak genisliktedir. Bu
calismada konu, hayizl kadini manevi anlamda kirli sayan kadim anlayisin siinnetteki uygulamayla
kaldirilarak temiz oldugunun agiklanisi ve bu dénemdeki kadina siinnete uygun davranis seklinin
nasil olacagt ile sinirlandirilmistir.

Hayizh kadin hakkinda yapilan ¢alismalar ¢ogunlukla islam fikhi alainda ve hayizli kadin mescide
girebilir mi,* orug tutabilir mi,” Kur'an okuyabilir mi°® gibi konulardadir. Osmanh Tiirkgesi ile yazilmus ilk
kadin ilmihali oldugu diistiniilen bir eserin, hem telif sebebi hem de icerigi biiyiik orada hayizh kadin
konusundaki fikhi hiikiimleri agiklama tizerinedir.” Kiigiik ¢apl bir kadin ilmihalinde islenen konularsa;
hay1z, nifas ve istihdze agirliklidir.® Bu 6rnekler, hayiz konusunun fikihla ne kadar baglantili goriildiigiinii
aciga cikarir. Son donem yorumlarinda hayizh kadinin, tipk: hasta olan bir kisi gibi, kendini iyi hissederse
orug tutabileceginin hatta bir iddiaya gore tutmakla miikellef oldugunun 6ne siiriilmesi, konunun orug
tutma miikellefiyeti agisindan tartisiimasini alevlendirmistir.” Temel hadis eserlerinde de konuya yaklasim
oncelikle hayiz halinin ibadetler agisindan sonuglarina odaklanmaktadir. Zira klasik kaynaklarda, mesela
kiittib-ii sitte'de, hay1z konusu namaz kitabi 6ncesinde ve ibadetlere hazirlik baglaminda, ya bagimsiz ya da
taharet kitaplarinda alt baslik olarak, ele alinmistir. Buhari, hayiz konusuna bir kitab bashg1 acar ve 30 babla
konuyu isler." Hayzin ne zaman bagladigii"' ve Adem kizlar1 igin Allah'in bir takdiri oldugunu,'” hayizdan

! fbrahim Arpac, Islam Fikhi Agisindan Kadinlarm Ozel Durumlarinda Ibadet (Hayizli Kadinlarm Orug Tutma Ornedfi) (Erzincan: Erzincan
Binali Yildirim Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiksek Lisans Tezi, 2018), 4-92; Halime Esra Ozdemir, Kadmlarin Ozel
Hallerimin Fikhi Hiikiimlere Etkisi (Diyarbakar: Dicle Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2023), 49-112.

? Suat Erdem, “Islam Hukukuna Gére iddet ve iddet Bekleyen Kadinin Nik&hi”, Cumhuriyet Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi 17/2
(Arahk 2014), 74-82.

* Yunus Vehbi Yavuz, “Hayiz”, Tiirkiye Diyanet Vakfi isldm Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 1998), 17/51-52.

* Ali Yiiksek, “islam Fikhma Gére Kadinlarin Adet ve Lohusalik Giinlerinde Mescitlere Giris Sorunu”, Ondokuz Mays Universitesi
Tlahiyat Fakiiltesi Dergisi 0/41 (2016), 77-97.

> Biinyamin Galik, “Hay1z Olgusunun islam Hukuku Baglaminda Orug Uzerindeki Etkis”, Kafkas Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi
1/1 (24 Nisan 2014), 75-99; Hadi Saglam - fbrahim Arpaci, “islam Fikhina Gére Hay1zh Kadinin Orucu”, Erzincan Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Dergisi 11/2 (Aralik 2018), 60-76; Mehmet Cetin, “Kaz4 Kelimesinin Semantik Tahlili ve ‘... Hz. Peygamber
Doneminde Hayiz Oldugumuzda Orucu Kazid Etmekle Emredilirdik. Namazi KazA Etmekle Emredilmezdik’ Hadisinin
Degerlendirilmesi”, islami flimler Dergisi 18/1 (13 Mart 2023), 50-72.

¢ Yunus Keles, “Hayiz Halinde Olan Kadinlarin Kur'an-I Kerim'e Dokunmasi ve Okumasi ile flgiti Hiikiimler”, Islam Hukuku
Arastirmalar Dergisi 17 (2011), 427-450.

7 Hilal Ozay - Betiil Altunbay, “Ilk Tiirkge Kadin {lmihali ‘Umdetii'n-nisa”, Tokat flmiyat Dergisi 11/2 (Aralik 2023), 513-514.

& Cemal Ogiit, Kadin flmihali (fstanbul: Bahar Yaymlari, ts.), 26-145.

® Abdiisselam Ar1, “Adetli Kadin Orug Tutabilir Mi?”, islam Hukuku Arastrmalart Dergisi 37 (Nisan 2021), 1-38.

1°Buhard, "Hayz", 1-30.

" Buhard, "Hayz", 1.

"2 Buhard, "Hayz", 2.
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temizlenirken koku kullanmay1,” hayizlinin temiz oldugunu' ve hayzin ibadetler agisindan etkisini'® konu
edinen basliklara yer vermektedir. Miislim'in eserinde de hayiz kitab1 bulunur fakat bu kitabda yer verilen
bab basliklarindan hayizla ilgili olanlar azinliktadir.® Oyle ki kitabdaki 120 hadis numarasinin sadece 30
kadar1 hayizla ilgili konulardadir. Sahih-i Miislim'in bab bashklarii koymaya miiellifin 6mriiniin yetmedigi,
bu islemi sarih ve miistensihlerin tamamladigi” unutulmamalidir. Kitabta hayiza dair basliklar
Buhar{'dekilerle benzerdir ve konulart hayizlimin temiz olusu," hayizdan temizlenirken koku kullanilmasi*
ve hayzin ibadetler agisindan etkisi®® seklinde 6zetlenebilir. Kiitiib-ii sitte'de yer alan dort siinenden sadece
Nesai'nin eserinde hayiz isimli kitab vardir. Digerleri taharet kitabinin alt bashg olarak konuya yer verirler
ve hepsi de Buhariyle Miislim'e benzer basliklar kullanirlar. Sonugta kiitiib-ii sitte'de de hayiz konusu
genellikle fikhi perspektiften ele alinmustir diyebiliriz. Sadece hayizli kadinin temiz olduguna dolayh yoldan
isaret eden bab basliklary; hayizh esle birlikte yemek, icmek, uyumak, ayni yorgam kullanmak gibi, vardir.
Nispeten yakin tarihte hadis alaninda yapilan iki ¢alismada da hayiz, yine orug ibadetine® ve camiye
girmeye etkisi* baglaminda incelenmistir. Hayizli kadinin maddi-manevi temizligi ve bu durumdaki ese
siinnete uygun davranis sekli ise ¢okta dikkat ¢ekmeyen bir konu gibidir. flmihal bilgisinde hayiz
déneminde kadinin kirli olusunu kesin kabul eden ama bu kirliligin gercek mi yoksa hiikmi mi anlamda
gecerli oldugunu tartisan rnek gérmek miimkiindiir.”* Oysa hayizli kadir kirli kabul etmek stinnetteki
agiklama ve uygulamaya ziddir. Unutulmamasi gereken husus ise regl déneminde kadinin kirli oldugu
diisiincesinin Islam éncesi inamislara dayandig1 ve ézellikle Yahudikte kutsal kitaba girmis bir hakikat
mesabesinde oldugudur. Medine déneminde Yahudilerle bir arada yasayan Miisliimanlar, dogal olarak
onlarm bu yondeki uygulamalarindan etkilenmislerdir. Bu nedenle, stinnette hayizli kadinin temiz
oldugunun vurgulanmasinin énemini kavrayabilmek icin Islam dncesinde ve Yahudilikte bu dénemdeki
kadinlara dair kabul ve uygulamalarn gézden gecirilmesi gerekir. Mesele bu perspektiften
degerlendirilmeye baslayinca hadis kaynaklarinda konuya dair gecen bilgiler daha anlasilir hale gelecek ve
stinnetteki uygulamayla gerceklestirilen degisimin boyutu agiga ¢ikacaktir. Calismamiz, hayizli kadin
hakkindaki kadim inarislara deginilerek baslayip semavi dinlerin kabulleri ile devam edecektir. Sonrasinda
Hz. Muhammed'in agiklama ve uygulamalarina dikkat ekilerek fslam'in sagladigi degisim resmedilmeye
calisilacaktir.

" Buhard, "Hayz", 12-13.

" Hayizhnin eginin sagini yikamasi, taramasi, kisinin hayizh esinin kucagina uzanirken Kur'an okumasi, onunla izar {izerinden
miibageret etmesi ve birlikte uyumasi. Buhard, "Hayz", 3-5, 21.

'3 Hayizlimin orucu terk etmesi, hacin tavaf harig diger vazifelerini yerine getirebilecegi, hayizliyken giydigi kiyafetle namaz kilabilir
mi, hac ve umre ggrevlerini nasil yerine getirecegi, namaz kaza etmeyecegi, haccin ziyaret tavafini yerine getirdikten sonra
hayiz olmasi. Buharf, "Hayz", 6-7, 11, 18, 20, 27.

16 Miislim, "Hayz", 1-126.

' Murat Mirzaoglu, Sahih-I Miislim'de Tebvib (Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2021), 256-257.

'8 Hayizli esle izr {izerinden miibaseret, tek yorgan altinda birlikte yatma; hayizlinin esinin sagcimi yikamasi, taramasi, artiginin
temiz olusu, Miislim, "Hayz", 1-20,

1 Miislim, "Hayz", 20-21.

“ Hay1zliya namazin degil orucun kazasinin vacib oldugu. Miislim, "Hayz", 27-34.

?! Rabia Zahide Temiz, “Hayizli Kadimin Orucu Meselesi: ‘Sen Har(ir? Misin?’ Rivayeti Uzerine Bir Inceleme”, Cumhuriyet flahiyat
Dergisi 25/3 (Aralik 2021), 1254-1273.

% sule Soyal Senol, “Kadinlarin Gzel Hallerinde Mescide Girmesini flgilendiren Rivayetlerin Tahlili ve Degerlendirilmesi”, Karabiik
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 9/1 (Mart 2019), 244-262.
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1. Hay1zh Kadin Hakkindaki Kadim inamslar

ilkel diisiincede kan, can ve ruhla baglantilidir.** Canin kanda bulunduguna inanilmasi sonucu
kan, hem pozitif hem negatif anlamda tabu kabul edilmistir. Bu inangla baglantili olarak kanamasi
olan kadin da tabu olarak goriilmiis, bazi ilkel toplumlarda hayizli kadin tecrit edilmis, temas ettigi
kisi ve nesneler de kirli sayilmistir.” Tam aksi bir kabulle kadinin dogurganligi ile bereket arasinda
baglanti da kurulmustur. Almanlarda tohumu &zellikle evli ve hamile kadinlarin ekmesi gelenegi
stirdiiriilmts, Finlilerdeyse kadinlar tarlaya tohum tasirken adet déneminde giydikleri giysileri de
kullanmis ve bu uygulamadan verim ummuslardir.” Bazi toplumlarda kadinin adet gérmesi, onda
can verici gli¢ bulundugunun belirtisi sayilmistir. Adetli kadinlarin tarlada Kuzey Amerika'da
ciplak; Avrupa'da yalin ayak, saglarini omuzlarina dokmiis ve eteklerini kalgalarina kadar kaldirmis
olarak yiirtimeleri zararli bdcekleri yok etmenin yolu olarak goériilmiistiir.” ilkel kabilelerde
kadinlarin dogurganlikla iliskili adet, hamilelik, lohusalik gibi 6zel durumlarinda mucizevi
yeteneklerin sakli olduguna, kehanetlerinin giiciiniin arttigina inanildigi da olmustur.”

Meseleye feminst cepheden bakip insanlik tarihini anaerkil dénemle baslatan, bu dénemde
kadinin kutsallik sebebi dogurganligiyla baglantili olan regl doneminin ataerkil diizene gegisle bir
asagilanma ve murdarhk sebebi goriilmeye baslandigini savunanlar bulunmaktadir.”” Oysaki
insanlik tarihinin baslangicinda anaerkil bir diizen oldugu gorisii, arkeolojik bilgilerle uyumlu
olmadig gibi bilimsel veriler 15181nda, alanin uzmanlarinca ortaya atilan bir teori de degildir. Bir
hukukcu tarafindan mitolojik anlatilar referans alinarak yapilan yanl bir antropolojik okumadir.
Delilleri saglam ve yeterli olmasa da belli ¢evrelerce sevingle kabul edilmistir.”® Teorinin temel
dayanagi yapilan neolitik ¢aga ait oldugu diisiiniilen Ventis (anatanrica) heykelciklerinin varhgs;
onlarin, dinsel veya toplumsal islevlerinin tam tespitini saptamay1 saglamaz. En iyimser ihtimalle
bu heykelciklerin, tanrigalarin biiyiisel-dinsel giiclerini temsil ettikleri varsayilabilir.”® Ayni
ddénemde atalara (eril giice) tapinmay1 gosteren baska bulgular da bulunmaktadir. Bu durumda
sadece anatanrigaya tapildigini ve anaerkil bir diizen oldugunu iddia edebilmek miimkiin
goziikmemektedir.”” Oyleyse kadinlarin adet déneminde kirli sayilmasinin sebebini, toplumsal
diizenin anaerkil yapidan babaerkile déniismesinde aramak isabetli olmayacaktir.

* Deva Ozder, “Eski Bir Tiirk Gelenegirin Klasik Tiirk Sitrine Yansimast: ‘Kan Yalasmak™, EKEV Akademi Dergisi 87 (Eyliil 2021), 67.

» Yavuz, “Hayiz”, 17/51.

* Mircea Eliade, Dinler Tarihine Giris, gev. Lale Arslan (Istanbul: Kabalc1 Yayinevi, 2003), 325.

7 Pervin Erbil, Kibele’den Pandora’ya, Kadinin Tarihsel Yenilgisi (Ankara: Arkadas, 2008), 46.

% Pari Alaskrova, flahi Dinlerde Kadinin Statiisii (Yahudilik -Hristiyanlik-Islamiyet) (Isparta: Siileyman Demirel Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yitksek Lisans Tezi, 2015), 2.

? Erbil, Kibele’den Pandora’ya, 26.

** Eyylip Ay, “Anaerkil Aileye Arkeolojik Bir Yaklagim (Tarihsel Bir Olgu mu? Mitolojik Bir Kurgu mu?)”, Denge 4/8
(2008), 31-33.

3 Mircea Eliade, Dinsel Inanglar ve Diisiinceler Tarihi 1, cev. Ali Berktay (istanbul: Kabalci Yayinevi, 2003), 1/32-33; irfan
Deniz Yaman, “Paleolitik Cag Sanatinda Kadin Heykelcikleri”, Prehistoryadan Giiniimiize Kadin (Ankara: Bilgin Kiiltiir
Sanat Yayinlari, 2020), 17-19.

* Eyylip Ay, “Ana Tanrica Kiiltli Dolayiminda Uygarligin Cinsiyetine Dair Bir Projeksiyon”, Muhafazakar Diisiince Dergisi
2/8 (Mart 2006), 103-106.

206



Varlik / Cumhuriyet Theology Journal, 28(1): 202-219, 2024

Kadnlarin adet gormelerine olumlu anlamlar yiikleyen az sayida 6rnegin aksine, olumsuz anlam
yiikleyen inanglar agirliklidir. Mesela Antik Misir Dinine gére kadinlar mabedi ancak adet dénemleri
bittiginde ziyaret edebilirdi.”> Zerdiistliikte, Adet goren kadinlar tapinaklara giremez ve atese on bes
adimdan fazla yaklasmazdi. Hinduizm’'de ise hayizli olan bir kadinla yatakta yatmak, birlikte yemek
yemek ve o kadimin yerken kocasina bakmasi yasaklanmusti. Oyle ki, normalde bir kadini &ldiirmek
kefaret sebebi bir suc iken, hayizli kadiin 6ldiiriilmesi, kefaret gerektiren suglardan sayilmamisti.* Asur
tapinaklarinda adetli kadini temizleme gorevini tistlenen rahiplerin oldugu ve Mezopotamya kiiltiir
havzasinda gelisen Yahudilik kiiltiiriniin bu anlayisi transfer ettigi de ileri stirtilmiistiir.”

Her ne kadar antik diistincede hayiz dénemine olumlu anlam yiikleyen ender Srnekler olsa da,
ozellikle Misir ve Mezopotamya medeniyetlerinde hayizli kadinin kirli oldugu inanmisinin yaygin ve
agirlikli oldugu anlasilmaktadir. Bu cografyada dogup gelisen Yahudilik, toplumda var olan inanglarin
etkisinde kalmis olmalidir. Ayrica uzun siire dini bilgiyi sifahi yolla aktarip korudugundan, bu bilginin
icerisine toplumsal kabullerin karismasi dogaldir. Sonugta Yahudilikle birlikte adet gormek, kadinin
ontolojik cezasi, kolayca armamadigi bulasict manevi bir pislik haline evrilmistir diyebiliriz.

Yahudi inanisindan murdarlik, yani hem maddi hem manevi anlamda kirlilik, hayizlilik halini de icine
alan genis bir konudur. Bu agidan Yahudilikteki hayiz konusu 6zeline inmeden 6nce genel murdarhk
hiikiimlerine bakmakta fayda vardir.

2. Yahudilikte Murdarlik ve Konuya Dair Hiikiimler

Eski Ahit'te murdarliktan kaginmak ve murdar olduktan sonra temizlenmek icin uyulmasi gereken
kurallar genisge anlatilmaktadir. Konu hayvanlarla ilgili hitkiimlerle baslayip dogum yapan kadinin
anlatimiyla devam eder.® Bu siralamanin sebebi, Tanri'nin yaratmadaki sirasim takip etmektir
denilmektedir.”” Dogum yapan kadin, erkek ¢ocugu olduysa dogumunun ardindan bir hafta, kanama olsa
da olmasa da, sonra da temizlenmek i¢in 33 gilin daha bekleyecektir.” Bu siirenin erkek ¢ocukta ilk bir, kiz
cocukta iki haftasinda murdardir; dokundugu her seye, oturdugu veya yattigi her yere murdarhik
bulastigindan tecrid edilmelidir. Sonraki giinlerdeyse murdarligindan yikanarak temizlenir ama necaseti
devam eder. Yani kutsal mekina, Mabede giremez. Kutsal seylere, kurban eti ve tirtinlerden kohenlere
ayrilan pay gibi, dokunamaz.” Eger kiz cocugu dogurduysa necaset siiresi de iki katina ¢ikar, yani murdar
iki haftanin ardindan 66 giin necistir. Bu stireler bitince temizlenmek i¢in 6zel kurbanlar sunmasi gerekir.
Bir yasinda kog ve giivercin ya da kizilca tiveyik (yabani kumru) kusunu hahama verir. O da kadinin
bagislanmasi igin dua ederek kurbanlari Tanri'ya sunar. Eger kadinin bir koyun kurbanina giicii yetmezse
belirtilen kuslardan iki tane sunar.”

% Mahmut Sagir, Antik Misir Dininin Yahudilikteki Yansimalart (izmir: izmir Katip Celebi Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2022), 68.

** Arpact, Islam Fikhi Agisindan Kadinlarin Ozel Durumlarinda ibadet (Hayizli Kadinlarin Orug Tutma Grnegi), 37-38.

% Erbil, Kibele’den Pandora’ya, 88.

% Kitabi Mukaddes (Istanbul: Kitabi Mukaddes Sirketi, 1976) Lev.11.

7 Sa’id b. Ylisuf el-Feyy(imi Sa‘adia Goan, Tefsiru’t-Tevrdt bi’l-’Arabiyye: Tevrat (Tora) Tefsiri: (metin - aciklamali geviri), thk.
Ferruh Ozpilavc (Istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanligi, 2018), 2/1131.

*¥Lev.12.

% Sa‘adia Goan, Tefsiru’t-Tevrdt bi’l-’Arabiyye, 2/1133.

* Sa‘adia Goan, Tefsfru’t-Tevrdt bi’l-’Arabiyye, 2/1118-1133.
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Devaminda clizzamlilarin murdar oldugundan, clizzam hastaliginin belirtilerinin derecesine gére bu
murdarliktan armmak icin ne yapilacagindan hatta cilizzamhi evlerdeki murdarligin nasil
giderileceginden bahseden iki bab*' gelir.** Yahudilerin dnemlerinin mitolojik anlayislarina ve ciizzamin
Tanri tarafindan verilmis bir ceza oldugu yoniindeki inanisa isaret eden kutsal kitaplarina sokulan bu
asiriliklar, Hz. isa'ya (as) verilen biiyiik mucizelerden birinin ciizzamh hastalar1 iyilestirmek olmasinin®
Onemini agiklamaktadir.

Clizzamlinin murdar oldugu hakkindaki babin sonrasinda gelen 15. babta 6nce erkeklerin idrar
yolundan akinti geldiginde murdar olmalariyla ilgili hiikiimler gelir. Bu murdarlik dokunduklar: seylere
bulasir, dolayisiyla onlarin dokunduguna dokunan da, hatta tiikiirtiklerinin degdigi kisi veya esyalar da
murdar olacaktir. Murdarlik gegen kisi ve esya yikanarak temizlenmelidir ama yikandiktan sonra aksama
kadar murdarliklar1 devam edecektir. Dokunma ile murdar olan toprak kaplar kirilmali, ahsap kaplar ise
yikanmalidir. Bu murdarlik hiikiimleri, sadece tiikriigiiniin degdigi kisiden ve kullandigi kaplardan
bahsedilmez, hayizli ve isteazeli kadin hakkinda da gegerlidir. Bizzat murdar sayilan erkek ise bu sivi
akintisi bittikten sonra 7 giin sayip yikanacak, kiyafetlerini de yikayacaktir. Boylece temizlenmis olsa da
iki kus kurbanini din adamana getirecek, o da kurbanlart sunup dua ederek akintisindan bagislanmasini
isteyecektir.”* Erkek meni inzalinden sonra da yikanmalidir, onunla birlikte olan kadin da meni degen
kiyafet de ayni sekilde yikanir ama hepsinin temizlenmeleri, aksam olduktan sonradir.” Ardindan hayizh
kadinla ilgili hitkiimler gelmektedir.

Yahudilikte dini emir ve yasaklari toplayan 613 madde icerisinde murdarlik ve murdarlikla ilgili
hiikiimler birgok maddeye konu olmustur. Bu maddelerden 31. siraya "Kirli olanlarin Mabed'den
cikarilmasi" yerlestirilmistir.® Yine siralamada 74-77 numaralarda arka arkaya akintisi olan adamin,
akintist olan ve dogum yapan kadinin, clizzamdan iyilesenin temizlendikten sonra kurban sunacag
gecmektedir.” Ayrica 99. yasaktan itibaren sirasiyla hayizli ve dogum yapmis kadinin, ciizzamlinin,
clizzamlinin evi ve giysilerinin, akintis1 olan adamin, meninin, akintis1 olan kadinin ve &liiniin kirli
(murdar) olacag ve bu kirlilikle ilgili kurallara uyulmasi gerektigi*® 107. maddeye kadar sayilmstir.”
Ayrica kirli kisinin Mabed'in avlusuna ve Kohenlerin yasadig1 yere girmesi,” kutsal kurbana dokunmasi
veya ondan yemesi yasaktir.”' Kadinlarin lohusalik, istiaze ve hayiz gibi bedensel ve ruhsal zorluklar
yasadiklar1 ve zayif diistikleri bir dénemde, Ustiine bulasict bir pislik tasidiklari varsayilip tecrit
edilmeleri, bu giiniin bakis agisiyla anlasilabilir degildir. Ozellikle yeni dogmus bebegin murdar anne
tarafindan nasil bakilacagi, anne ve bebegin sicak bir ilgiye en ¢ok ihtiya¢ duyduklari: bu zamanda, ilgili
hiikiimlerin getirdigi uygulamalarla nasil basa ¢ikacagi ayr1 bir konudur.

1 Lev.13-14.

*? Sa‘adia Goan, Tefsiru’t-Tevrat bi’l-’Arabiyye, 2/11334-1153.

# Al-i Imran, 3/49; el-Maide, 5/110.

* Sa‘adia Goan, Tefsiru’t-Tevrat bi'l-’Arabiyye, 2/1156.

* Sa‘adia Goan, Tefsiru't-Tevrdt bi’l-’Arabiyye, 2/1157.

“® Kiibra Giines, Yahudilikte 613 Mitsvot: fbn Meymun Ornegi (Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiis(,
Yiiksek Lisans Tezi, 2022), 158.

7 Glines, Yahudilikte 613 Mitsvot, 162-163.

* Dokunana da kirligin bulasmasi, dokunmus olan temizlenmeden bir seye veya kisiye dokunursa ona da kirliligi
bulastiracag: gibi.

* Gilines, Yahudilikte 613 Mitsvot, 165-166.

% Giines, Yahudilikte 613 Mitsvot, 188.

°! Giines, Yahudilikte 613 Mitsvot, 193-194.
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Yahudi seriatindeki murdarlik sebepleri, sonuglar: ve murdarlhiktan armma yollar1 hakkinda sunulan bu
kiiciik kesit, Hristiyanlign bu serl diizenlemeleri gegersiz kabul etmesini anlasilir kilmaktadir. Genis
murdarlik hitkiimleri icerisinden hayizli kadimin durumu, asil konumuz oldugundan, ayr1 bir baslikla ele
alinacaktur.

2.1. Yahudilikte Hayizh Kadin ve Hakkidaki Hiikiimler

Kadimin dogum yaparken ve hayiz déneminde yasadigi sikintilarin, dokiilen kaninin isledigi ilk giinahin
bedeli oldugu inanisi, Eski Ahit'teki yaratihs anlatisia dayarir. Kissanin Aden cennetinden kovulma
sahnesinde, yasaklanan agactan yilana kanp ilk yiyen ve esi Adem'e de yediren, Havva'dir.”” Kadinin
bekaret kanamasi, adet gordiigii siirecte sikint1 yasamasi ve murdar sayilmasi, hamilelik, dogum, ¢ocuk
yetistirme siirecinde yasadigi tiim zorluklar bu isledigi ilk giinaha verilen cezayla baglantih kabul
edilmistir.”

Midras Rabbah'ta gecen bir pasajda diinyaya 6liimiin gelmesine, Adem’in kaninm dékiilmesine ve
Tanr1'nin hamuruyken yozlasmasina kadmin sebep oldugu ve bu sekilde kan dékmesi sonucunda adet
gordiigii izahlart bulunmaktadir.> Eski Ahit'teki cennetten kovulma sahnesinde Havva'nin yilana kanip
yasak meyveyi yemesine génderme yapan bu yoruma gére kadinlarin adet gérmesi, dolayh olarak yilanla
baglantilidir. Adet goren kadinla yilan arasinda iliski kuran inanislara Perslerde, Dogu'da, Hindistan'da, Hint
Okyanusu Adalar1 ve Gliney Amerika yerlilerinden bazi kabilelerde de rastlanmaktadir.”

Eski Ahit'e gore cinsel organindan kan gelen kadin,® 7 giin murdar olur. Onunla ayni yatakta yatan
erkekte 7 giin murdar olacaktir. Kadinin kanamasi kesilmedikge murdarligi devam eder. Kanamas:
kesildikten 7 giin sonra temizlenebilir. Akintisi olan erkegin temizlenmesindeki gibi kadin da iki kusu
(glivercin ya da kizilca tiveyik) kurban olarak din adamina getirir, o da kurbanlari uygun sekilde Tanriya
sunup dua ederek kadinin temizlenmesini”’ saglar.”® Ayrica adeti biten kadin temizlenebilmek icin mikve™
denilen temizlenme havuzunda -iizerinde hicbir taki olmadan- kendisini ve adetliyken kullandig1 esyalart
yikamalidir.* O, mikvede yikanmadikea kari-koca arasindaki iligki de haramdir.** Mikvede temizlenmek evli
kadinlara ait bir hiitkiimdiir ve amag, o kadmla iliskiye girecek erkegin ve toplumun ritiiel temizligini
sagmaktir.”

*? Tekvin, 3: 1-24.

>3 Sa‘adia Goan, Tefsiru’t-Tevrat bi’l-’Arabiyye, 1/282.

** Ayse Cetin, Yahudi Kutsal Metinlerinde Havva (izmir: Dokuz Eyliil Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisi, Yiiksek Lisans
Tezi, 2022), 71.

> Eliade, Dinler Tarihine Giris, 177.

*® Kanamanin 6ziir kani olmasi veya siire tamamlanmadan bitmesi fark etmez.

7 Levililer, 15: 19-30.

% Sa‘adia Goan, Tefsiru't-Tevrat bi’l-’Arabiyye, 2/1158-1159.

> Temizligini (maddi-manevi) yetirmis bir Yahudinin, belli sekilde igine dahip c¢iktifinda sahip oldugu kirlerden
arinmasini saglayan, Yahudi seriattinde belirtilen 6lgiilerde hazirlanmus, i¢i su dolu havuz. Bkz. Furkan Kagar,
Sembol-Nesne Iliskisi Baglaminda Yahudilik ve Hristiyanliktaki Kutsal Nesneler (Isparta: Siileyman Demirel Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2022), 50.

% Havva Balikgl, Eski Ahit’te Kadin imgesi (Samsun: Ondokuz Mayis Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisi, Yiiksek Lisans
Tezi, 2014), 78; Hatice Dogan, “Talmud’un Kadinlar Kitab: Uzerine”, Konum, Rol, Olgu ve Algilar Diizleminde Cahiliye’den
Giiniimiize Kadmn (Istanbul: Hikmetevi Yaynlari, 2023), 221.

6! Kacar, Sembol-Nesne Iliskisi Baglaminda Yahudilik ve Hristiyanliktaki Kutsal Nesneler, 50-51.

% Mustafa Yigitoglu, “Yahudilikte Kadinlarin Regl Dénemi Niddah ile ilgili Hiikiimler”, EKEV Akademi Dergisi Ozel Say:
(2019), 227.

209



Varlik / Cumhuriyet Theology Journal, 28(1): 202-219, 2024

Talmud’ta hayizli kadin igin Niddah kavrami kullanilmaktadir. Bu terim hem kirli sayilmay1®
hem de izole edilip yalmz birakilmay1* ifade etmektedir. Eski Ahit'teki olduk¢a karmasik ve
uygulamasi zor goriinen bu hiikiimlere gére kadinlarin temiz sayilabilecekleri giin sayisi, eger
devamli kanamalarinin olmasi gibi bir sansizliklar1 yoksa, ¢okta fazla degildir. Adetleri ve
kanamalar1 bittikten sonra beklemeleri gereken siire toplami, ayin yarisina yaklagmaktadir.
Omiirlerinin yariya yakinini, ki bu siireye dogum yaptiklarindaki murdarlik ve necaset siireleri
dahil degildir, ellerinde olmayan bulasici manevi bir kirlilik halinde, tecrit edilmis olarak
gecirmektedirler.

Hiristiyanlikta ise hayzin hicbir dini hitkkmii yoktur. Hayizli kadinla cima (cinsel iliski) dahi
serbesttir.” Fakat Cennetten ¢ikarilmaya sebep olan asli giinahi ilk isleyen ve esini de islemeye ikna
eden kadin oldugundan ikincil olusunu kabul etmeli, sukut ile erkege itaat etmelidir.®® Hiristiyan
teolojisinde asli giinah konusu etrafinda birgok tartisma olsa da bu giinahtaki rolii sebebiyle kadinin
suglu oldugu anlayis1 yaygin kanaattir.”” Yani kadin Yahudilikteki hayizla ilgili uygulanmasi zor
temizlik hiikiimlerinden azade edilse de manevi sorumluluk ve sugluluktan kurtulamamistir.
Kur'an-1 Kerim'deki anlatima géreyse Cennet'te Hz. Adem (as) ve esi birlikte yasak meyveyi
yemistir, kadinin bu giinaha ncelik ettigine ve bu yiizden cezalandirildigina dair bir isaretse
kesinlikle yoktur.®

Medine doneminde Yahudilerle birlikte yasayan Miisliimanlar, onlarin uygulama ve
inanglarindan haberdar ve muhtemelen bunlarin etkisi altindaydilar. Zira bir sonraki baslikta
inceleyecegimiz Miisliimanlarin Hz. Peygamber'e adetli kadinlara nasil muamele edilecegini
sormalar1 iizerine Bakara 222 ayetin indirildigi hakkindaki bir sonraki baslkta ele alacagimiz
rivayetlerde aktarilan bilgiler, bu etkiye isaret etmektedir.

3. Adetli Kadin Hakkinda Sorulmasi Uzerine Bakara 222. Ayetin Inisi

Kadinlarin hayiz gormelerinin [¢3f yani stkint,” rahatsizlik” bazi yorumlarda ise kirlilik” anlamina
geldigini aciklayan Bakara 222. ayetin inis sebebi hakkinda Enes b. Malik'ten (5. 93/711-12) (ra)
sOyle bir rivayet aktarilmaktadir: Yahudilerin adeti, i¢lerinde bir kadin 4det gérmeye baslayinca
onunla beraber yiyip icmemek, evlerde beraber oturup kalkmamakti. Bu durumu Ashab, Hz.

Peygamber'e sordu. Bunun tizerine Allah (cc) su ayeti indirdi. "Ey Muhammed! Sana kadinlarin aybast

% Dogan, “Talmud’un Kadinlar Kitabi Uzerine”, 221.

* Yigitoglu, “Niddah ile ilgili Hiikiimler”, 226.

® Yavuz, “Hayiz”, 17/51.

% Huzeyfe Sayim, Muhtelif Dinlerde Yaratihs Olay: (Kayseri: Erciyes Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 1993), 38.

¢ Durali Giil, Hiritiyanlikta Asli Giinah Doktirini Uzerine Bir Arastima (Ankara; Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek
Lisans Tezi, 2002), 20-41, 60-107; Cengiz Batuk, Hiristiyanlijin Asli Giinah Doktirini Baglaminda Mitoloji ve Tarihsellik (Samsun:
Ondokuz May1s Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2006), 19-122; Bilal Dogan, Hiristiyanlikta Ash Giinah Doktrini
(Pavlus - Pelagius Ornegt ) (Bursa: Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2008), 131-246.

% el-Bakara 2/36; el-A’raf 7/22; Taha 20/121.

% Hayreddin Karaman, vd., Kur'an Yolu Tiirkce Medl ve Tefsir (Ankara: Diyanet isleri Baskanligi Yayinlari, 2007), 1/354.

7 Kur’dn-1 Kerim Medli, cev. Halil Altuntas, Muzaffer Sahin, (Ankara: Diyanet isleri Baskanligi, 2009), el-Bakara, 2/222.

' Saglam - Arpaci, “islam Fikhina Gére Hayizli Kadinin Orucu”, 62.
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halinden sorarlar. De ki: '0 bir ezadir'. Aybast halinde iken kadinlardan uzak kalin. Temizlenmelerine kadar
onlara yaklasmayin. Temizlendikleri zaman Allah'in size buyurdugu yoldan yaklasin..."” Bu ayet iizerine
Res(lullah: "Kadinlarinizla nik4h (cimi) disinda her seyi yapin!" buyurdu. Bu ruhsat Yahudilere
ulasinca: "Bu adam ne yapmak istiyor? Bize muhalefet etmedigi bir sey birakmadi!" dediler..."”
Rivayetin bazi kaynaklardaki lafizlarinda "onlarla birlikte yiyin, i¢in, ayni evde kalmaya ve tam bir

" acgiklamalarinin bulunmasindan, sorunun amacinin

birlesme haric iliskinize devam edin
Yahudiler gibi davranarak hayizli kadini tecrit etmenin gerekip gerekmedigini 6grenmek oldugu
anlasilmaktadir.

Tefsirlerde ise sdyle bir bilgi ge¢mektedir: islam oncesi Cahiliyye ehli Araplar, Mecusi ve
Yahudiler gibi hayizli kadini evden ¢ikariyor, onunla birlikte yiyip igmiyorlardi. Bakara 222. ayet
indiginde Misliimanlar bu ayetin zahiri manasiyla anladilar, adetli kadinlardan uzaklasip onlar
evlerinden cikardilar. Daha sonra bedevilerden Hz. Peygamber'e gelip, havanin c¢ok soguk
oldugunu, ortiilerini disar1 attiklar1 hanimlarina verdikleri takdirde igeridekilerin iistidiigiinii,
vermediklerinde de disaridaki hanimlarin soguktan 6leceklerinden endiselendiklerini iletenler
oldu. O ise bunun tizerine “Kadinlar hayizli olduklar1 zaman ben size cinsel iliskiyi birakmanizi
emrettim. Yoksa acemlerin yaptigi gibi, onlar1 evlerinizden ¢ikartmanizi emretmedim.” demistir.”
isnadsiz aktarilan bu bilgiye gdre ilk ayet inmis, 6nceki uygulamalar etkisiyle yanlis anlasilmus,
kadinlarin sogukta evden ¢ikarilmasiyla ortaya cikan zorluklari ¢ézmek igin Allah Resliine
gidildiginde yanlis anlasilma diizeltilmistir. Fakat bu bilginin baska bir tefsirde gecen seklinde ise
hayizli kadinlar1 evden ¢ikarma davranisi cahiliyedeki uygulamanin devami olarak yapilmus,
yasanan zorluklari sormak i¢in Hz. Peygamber'e gittiklerinde ayet inmis ve agiklama yapilmistir.”
Bu bilgilere gore ayetin inisinden énce, az bir ihtimalde ise sonra, toplumda hayizli kadinlar1 evden
cikarmak seklinde bir uygulama vardi, Hz. Peygamber'in miidahalesiyle bu yanlis uygulama ve
anlama diizeltildi.

Kur’an’daki ;;57 ve onun es anlamlist olarak gecen kelimeler ve gelis sekillerine bakildiginda

maddi anlamlari yaninda méanevi ve ruhi sikinti, aci, iiziintii, incinme veya bunlara sebep olan

72 e]-Bakara, 2/222.

7 Eb(i David Siileyman b. Dav(id b. el-Car(d et-Tayalis, el-Miisned, thk. Muhammed b. Abdiilmuhsin et-Tiirki (Misir;
Daru Hicr, 1999), 3/532; Eb{i Abdillah Ahmed b. Muhammed Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, thk. Suayb el-Arnaut, Adil
Miirsid vd. (Beyrut: Milessesetii'r-Riséle, 2001), 21/198; Ebd Muhammed Abdullah b. Abdirrahmén ed-Darim, es-
Siinen, thk. Hiiseyin Siileym Esed (Cidde: Daru’l-Mugn1, 2000), “Taharat”, 109; Ebuw’l-Hiiseyn Miislim b. HaccAc el-
Kuseyri en-Nisabiri Miislim, el-Cadmi‘u’s-sahih, thk. Muhammed Fuad Abdiilbaki (Beyr(it: Daru thy4i’t-Tiirasi’l-Arabf,
1956), “Hayz”, 16; Eb(i Abdillah Muhammed b. Yezid Tbn Méace, es-Siinen, thk. Muhammed Fuad Abdiilbak? (Kahire:
Daru Thy4i’l-Kiitiibi’l-Arablyye, 1952), “Tahirat”, 125; Siileyman b. el-Eg’as b. Ishak es-Sicistan{ el-Ezdi Ebl David,
es-Siinen, thk. Muhammed Muhiddin (Beyrut: el-Mektebetii’l-’Asriyye, ts.), “Nikah”, 47; Eb{i isd Muhammed b. s4 et-
Tirmizi, es-Siinen, thk. Bessdr Avvad (Beyrut: Daru’l-Garbi’l-islam1, 1998), “Tefsir”, 3; Eb{i Abdirrahman Ahmed b.
Suayb en-Nesat, es-Siinen, thk. Abdulfettah Ebu Gudde (Halep: Mektebetu’l-matbiatu’l-islamiyye, 1986), “Hayz”, 8.

7 Tayalisi, Miisned, 3/532; Darimi, "Tah4ra", 109; Tirmizi, "Tefsir", 3; Nesai, "Hayz", 8.

7 Ebii’l-Kasim ez-Zemahserd, el-Kessdf ‘an hakd@’iki gavamizi't-tenzil ve ‘uyini’l-ekavil fi viicihi’t-te’vil, thk. Halil Me’'mun
Seyha (Beyrut: Darii'l-Ma'rife, 2005), 1/265; Fahreddin er-Razi, Mefdtthu’l-gayb (Beyriit: Daru Thyai’l-tirdsu’l-Arabf,
1999), 6/414.

7 Hasen b, Muhammed b. Hiiseyn el-A‘rec NizAmiiddin en-Nisabiiri, Gardibii'l-Kur'dn ve Regaibii'l-Furkan (Beyrut: Daru’l-
Kiitiibii'l-flmiyye, 1995), 1/613.

211



Varlik / Cumhuriyet Theology Journal, 28(1): 202-219, 2024

etkenleri ifade edecek sekilde kullanildig1 goriiliir. Ama ilgili ayete nedense ¢ogunlukla yara ve
kirlenme anlami verilmistir. Ayrica hastalik kelimesiyle bir arada ama ayrilarak yani farkli anlamda

kullamldig1 yerlerde vardir.” 7,:i kelimesi i¢in Kur’ani kullanima uygun olan anlam, sikint1 ve

rahatsizlikken kirlilik anlaminin éne ¢ikmasi islam &ncesi anlayislarin etkisi olmalidir. Tabitn
alimlerinden Mic8hid (6. 103/721)”® ayetteki "Ay halindeki kadinlardan uzak durun"” ibaresinde uzak
durun denilen bdlgenin, ferc (kadin kanama olan tireme organi) oldugunu sdéylemektedir.*® Bu
yorum, siinnetteki aciklama ve uygulamayla rtiismektedir.

Kadinlarin 6zel halleri hakkindaki bu ayetin ifadelerindeki kapalilik, siinnetteki uygulamayla
aciklanarak giderilmistir. Ashab icin bile dogru anlama, Hz. Peygamber'in rehberligiyle miimkiin
olmustur. Yine de bir taraftan yanlis anlama ve uygulama 6rnekleri varligini devam ettirmistir.

4. Hay1zh Kadinlarla iliskinin Nasil Olacagina Dair Siinnetteki Uygulama

Hz. Peygamber doneminde Miisliimanlarin zihninde hayizli kadinin kirli oldugu diistincesinin
bulundugunu gosteren isaretler Bakara 222. Ayetin inisiyle ilgili anlatilanlardakilerle sinirli degildir. Bir
rivayette bir kisinin Hz. Peygamber'e gelip hayizliya yemek yaptirilir m1 diye (onun yaptigi yemek
yenilebilir mi manasinda) sordugu aktarilmaktadir. Allah Resiil ise "Yaptirin" cevabini vermistir.* Bu
rivayetin bir tarikinde, sorunun sebebi olan hayizh kadini kirli sayip tecrit etmek gerektigi diisiincesinin
yanlishgini, kendisinin hayizl esiyle birlikte aksam yemegi yiyecegini belirterek agiklamaktadir.*” Bu
sorunun sebebi, Yahudiler gibi hayizh kadin: kirli say1p ondaki kirliligin dokundugu seylere bulasacagin,
bu nedenle yaptig1 yemeginde murdar olup yenmeyecegi kabuliiniin dogrulugunu sorgulamak olmalidir.
Rastillah'in hayizli hizmetcisinden **ve esinden, mescitten seccadeyi uzatmasmi istedigi ve
"Hayizliyim" demelerine "Elinde de hayiz yok ya!" cevabini verdigi de bilinmektedir.* Yakin cevresinden
olan bu hanimlarin 6zel durumlarmdan muhtemelen haberdar olan Hz. Peygamber, onlarin zihinlerinde
kirli olduklarina dair diistinceyi kaldirmay1 hedeflemis olmalidir.

Hayizli kadin elbisesini nasil temizleyecegini sordugunda Hz. Peygamber, kan izi goriirse izin oldugu
yeri kaziyip su ile ovarak yikamasiny, diger taraflarina sadece su serpmesini séylemistir.” Hatta bizzat Hz.
Peygamber, hayizli esiyle birlikte yatarken kiyafetine bir sey bulasirsa kan bulasan yeri yikamis ve o

77 Arpact, slam Fikhi Agisindan Kadinlarin Ozel Durumlarinda fbadet (Hayizli Kadinlarin Orug Tutma Ornegi), 43-46.

’® Muhammed Fatih Kesler, “Miicahid b. Cebr”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 2020),
31/441.

7 el-Bakara, 2/222.

8 Darimi, "Tahara", 114.

8t Ahmed b. Hanbel, Miisned, 31/246, 348, 37/181; Darimi, "Tah4ra", 108; ibn Mice, "Tahara", 130.

8 DArimi, "TahAara", 108.

% Tbn Eb( Seybe, Musannef, 2/139; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 41/269.

% Ya‘kiib b. ibrahim b. Habib b. Sa‘d el-KGfi Eb(i Y{isuf, el-Asdr, thk. Ebi'l-Vefa (Beyrut: Daru’l-Kiitiibii'l-ilmiyye, ts.), 34;
Tayélisi, Miisned, 3/48; Eb(i Bekr Abdiirrezzak b. HemmAam b. NAfi’ el-Himyer el-Yeméani es-San’ani AbdiirrezzAak, el-
Musannef, thk. Habiburrahman el-A’zam? (Beyrut: el-Mektebetuwl-islami, 1982), 1/137; Eb(l Bekr Abdullah b.
Muhammed ibn Eb{ Seybe, el-Musannef, thk. Kemal Y{suf el-H{it (Riyad: Mektebetii'r-Riisd, 1988), 2/139; Ahmed b.
Hanbel, 9/279, 420, 40/215, 225,304, 41/215 vd.; Miislim, “Hayz”, 11; Ebli Dav{id, “Tah4ra”, 104. Darim{, "Tah4ra", 81,
108; ibn Mace, "Tahara", 130; Tirmiz1, "Tahara", 101.

% Darim1, "Tahara", 83.
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elbiseyle namaz kilmistir.** Ummii Seleme (ra) validemiz de, hayizli kadimin kiyafeti sorulunca "Biz
hayizliyken giydigimiz elbisemize bakardik, kan goriirsek yikar, gérmezsek bir sey yapmadan onunla
namaz kilardik"®” demistir. Bu sorular ve verilen ayrintili cevaplarin sebebi, hayizli kadinin murdar
olmadigini ve giydigi elbisenin kan bulasmadikca kirlenmediginin agiklanmasidir. Kan bulastigindaysa
sadece kanli yer kirlenmistir ve o kismin yikanmas: yeterlidir. Konuya dair bir¢ok rivayet vardir.*®
Hayizli esle iliskinin siinnette uygun sekilde nasil siirdiiriilecegi hakkinda bilgiler miiminlerin
annelerinden, basta Hz. Aise olmak iizere® Hz. Ummii Seleme,” Hz. Meymiine” ve Hz. Ummii
Habibe'den” gelmektedir. Hz. Peygamber'in hayizli esiyle ayni yatagi paylastigi™ gibi ayni ortiiyle

[X3 .o IR AL ~ X3 13 e . ~ . LAl A .. . C
6rtiindiigii, hatta ona degen Srtiiniin bir parcasina sarilarak namaz kildig,giydigi izar {izerinden *°

onunla miibaseret ettigi”® ve onu kucaklaylp basindan Sptiigii aktarilmistir.”” Ayrica basiu adetli

harmminin gégsiine dayayip Kur'an okudugu,” itikafta iken basini ona yikattig1” ve saglarini tarattigi,'®

onun 1sirdig1 yerden kemigi isirdigi, bardagin agzina degdigi yerden su ictigi'” de bize ulasan
bilgilerdendir.

Kadin sahabe rivayetleri incelenirken tekrarlarin artmasindaki sebeplerden birinin, rivayetin
iceriginde toplumdaki yaygin kanaatin aksine bir bilginin bulunmasi ve bunun ilgi toplamasi oldugu

' Hayizli kadinin temiz oldugu konusunun bu kadar ayrintili ve farkl rivayetle aktariimasi,

anlasilmist1.
sahabe déneminden itibaren uyandirdigs ilgiyle baglantili olmalidir. Temel hadis kaynaklarimizda hayiz
ve clintip kisinin teri hakkinda bir bab agilip bu ter bulastiginda kiyafetinin kirlenmeyecegi ve o kiyafetle

namaz kilabilecegi hakkinda rivayetlerin siralanmasi,'” yine hayizlinin artiginin®

temizligi meselesinin
de bab bagliklarinda ge¢mesi'® hayizli kadinin manevi kirliliginin/murdarhiginin Yahudilikte oldugu gibi

bulasici olup olmadiginin sorgulandigina isaret etmektedir. Allah Res(ilii'niin toplumsal kabiildeki hayizli

% Darim1, "Tahara", 105; Nesai, "Kible", 22.

8 Eb{i Dav(id, "Tahara", 127.

8 Darimi, " Tahara", 105.

# varlik K. Sehal Deniz, Hadis Rivayetinde Kadin Sahabiler (istanbul: HIKAV, 2019), 62-63.

* Varlik K., Hadis Rivayetinde Kadin Sahabiler, 110.

' Varlik K., Hadis Rivayetinde Kadin Sahabiler, 120-121, 123-124,

2 Varlik K., Hadis Rivayetinde Kadin Sahabiler, 131, 134.

% Eb{(i Abdilldh Malik b. Enes b. Malik b. Ebi Amir el-Asbahi el-Yemeni MAlik b. Enes, el-Muvatta’, thk. Muhammed
Mustafa el-A’zam? (Abu Dabi: Miiessesetii Zayed b. Sultan, 2004), "Vuk{tu’s-salat", 185; Eb{i Abdilldh Muhammed b.
ismail el-Buhard, el-Cami’u’s-sahih, thk. Muhammed Ziiheyr (Beyrut: Daru Tavki'n-necat, 2001), “Hayz”, 4, 21; Miislim,
Sahih, “Hayz”, 5.

* Ahmed b. Hanbel, Miisned, 41/512; Ebu Dav{id, "Tah4ra", 107; Nesat, "Tahara", 179.

* Ahmed b. Hanbel, Miisned, 42/457; Miislim, "Mesacid", 47; Ebu Dav{id, "Tahara", 133).

% Ahmed b. Hanbel, Miisned, 40/325, 41/325, 42/456, 470, 488; Buh4ri, "Hayz", 5; Ebu Dav{d, "Tah4ra", 107.

*7 Tayalisi, Miisned, 3/11; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 42/350, 43/34; Darimi, "Tah4ra", 107; Nesai, "Hayz", 12)

% Ahmed b. Hanbel, Miisned,41/354, 42/142, 43/280; Buhard, "Hayz", 4; Miislim, "Hayz", 15.

* Abdurrezzak, Musannef, 1/268, 324; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 43/95; Darimi, "Tah4ra", 108; Miislim, "Hayz", 10.

190 Malik, "Vukitu's-salat", 195; ibn Ebi Seybe, Musannef, 1/183; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 40/285; Buhari, "Hayz", 2.

" Abdurrezzak, Musannef, 1/108; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 40/384, 407, 408, 42/381, 497, 530; Miislim, "Hayz", 14; Nes1,
"Hayz", 15.

192 varlik K., Hadis Rivayetinde Kadin Sahabiler, 327.

1% Darim?, "Tahara", 107.

1% Hayizlinin yedigi yemek, ictigi veya dokundugu icecekten kalan kisim.

1% Abdurrezzak, Musannef, 1/108; ibn Ebi Seybe, Musannef, 1/39; Miislim, "Hayz", 14; Nesai, "Tahara", 56.
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kadimin kirli oldugu inamgimi kaldirmak amaciyla, inen ayeti agiklamakla yetinmeyip, hayizli dsnemdeki
esine muhabbetini ve 6zel ilgisini gdsteren davranislarini devam ettirdigi, bircok rivayetle aktarilmistir.
Yine de bu inanisin uzun siire degismedigini kaynaklarimizda gegen verilerle ele alacagiz.

5. Hz. Peygamber Sonrasi Dénemde Hayizh Kadina Bakas

Hz. Peygamber'in agiklama, uyar1 ve drnek davranislarina ragmen; aile efradindan sayilabilecek, hem
amcaogu hem de en son evlendigi esi Meym{iei(Berre) bint el-Haris'in (ra) yegeni, Abdullah b. Abbas'in
(ra) zihninde bile hayizli kadinin kirli oldugu diisiincesinin silinmedigini agiga cikartan bir drnek olayla
sdyledir: Bir giin Meym{&validemiz yegeni ibn Abbas'i sac1 basi daginik gériince sebebini sorar. Aldigi
cevap, sagini tarayan hizmetlisinin hayizli oldugudur. O ise bu cevaba tepki gostererek hayiz nerede; hayiz
olan yerle elin ne alakasi var, sagini taramasinda ne mahsur var, diye sorar. Hz. Peygamber'in hayizli olan
esinin kucagina uzanarak Kur'an okudugunu, bu durumdaki esinin ona seccadeyi uzattigin belirterek
hayizlimin elinin kirli olmadigini belirtir.'*

Bagka 6rnekler de konu hakkinda soru sorulmaya devam ettigini gostermektedir. Hz. Aise'ye hayizh

"% Hz. Omer'e "Hayizl

esle miibaseret sorulunca izar'” iizerinden miibaseret edilebilecegini sylemistir.
bir kadin, abdest alana su verse, eli de suya girse (olur mu?)", oglu Abdullah'a ise "Hayizlimin temiz birine
bir sey vermesi veya mescitten bir sey almasi (olur mu?) diye sorduklarinda her ikisi de "Elinde hayiz yok
kil" cevabini vermislerdir.'” Salim b. Abdullah'a bir kisinin hayizli esiyle aym yorganla yatmasi
soruldugundaysa, kendilerinin Omer ailesi olarak hayizh kadinlarla birlikte kaldiklarini belirtmistir,"
Omer ailesinin {i¢ nesil adetli kadin hakkinda benzer sorulara benzer cevaplar verdikleri gériilmektedir.
Bu bilgilerin tam aksine Abdullah b. Omer'in, hayizli esiyle ayni yorganda yattigim sdyleyen kisiye "Ama

! Kanaatimiz ya bu

biz Omer ailesi ayrilirz" dedigine dair, digerlerine zit bir rivayette bulunmaktadir.
son rivayet aktarilirken ya lafizda bir hata yapildigi ya da toplumsal kabuliin onun agzindan
soyletildigidir. Hasan-1Basri'ye sorulan soru, hayizl kadinin ictigi suyun kalani ile abdest alinabilir midir
ve cevabi "Evet" olmustur.' Said b. Ciibeyr'e hayizli es (iliski smnir1 anlamimda) sorulunca, Hz. Aise ile ayni
goriisii dile getirmis, izar iizerinden miibaseret edilebilir fetvasini vermistir.'"

Uygulamada siinnetin aksine sergilenen tutumlara dair 6rnekler vardir. Ridvan biatina katilan ve
Basra'da evini ilim mektebi haline getiren Aiz b, Amr'in (8. 61/680-81)""* lohusalif1 yirmi giinde biten esi
yorganinin altinda yanina girince ayagiyla onu itip "Kirk gece gecene kadar beni dinim konusunda gaflete
diistirme" dedigi sGylenilmektedir."® Ayrica tabiin fakihlerinden Mekhtilin (6. 112/730)"'* dogum yapan

117

kadinin erkek ¢ocuk icin otuz, kiz ¢ocuk icinse kirk giin bekleyecegini soyledigi kaydedilmistir."” Yine

1% Abdurrezzak, Musannef, 1/325; ibn Ebi Seybe, Musannef, 1/184; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 9/280, 44/415, 416.
17 Gobek-diz arasimi 6rten kiyafet.

1% Malik, "viidQ' ", 83; Abdurrezzak, Musannef, 3/531.

19 Abdurrezzak, Musannef, 1/110; ibn Ebf Seybe, Musannef, 2/139.

1 parim?1, "Tahara", 107.

S

M Darimi, "Tahara", 109.

2 parim1, "Tahara", 108.

B Darim1, "Tahara", 106.

14 Ali Yardim, “Aiz b. Amr”, Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 1989), 2/207.

5 Darim1, "Tahara", 99.

"¢ Eyyiip Said Kaya, “Mekh{ll b. Eb( Miishm?”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 2003), 28/552.
7 Darim1, "Tahara", 99.
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tabilnden Kife fakihi Abide b. Amr'in (6. 72/691)""® hayizh esle aym yatakta ama ayr1 yorganlarda
yatilacagi, yorgan bulunamazsa esinin tizerine yorganin bir parcasini verebilecegi goriisiinde oldugu
aktarilmistir."” flaveten tAbiinden meshur miifessirlerinden Katade'nin (6. 117/735)"*° ayette gecen "De
ki: '0 bir ezadir (rahatsizliktir)"'*' ifadesindeki ezaya pislik anlamini verdigi gegmektedir.””” Stinnetteki
uygulamaya zit olan bu davranis ve fetvalar, Hz. Peygamber'in vefatindan kisa bir siire sonra
serdedilmistir. Bu bilgilerin dogru olup olmadiklar1 ayr1 bir konudur. Onemli olan kaynaklara gegecek
kadar saglam ve uygun bulunmalaridir. Hayizli kadini kirli géren, lohusalik siiresini 40 giine tamamlayan
ve bu stirenin kiz gocuk dogumundan sonra daha uzun oldugunu kabul eden goriislerin, Yahudilikteki
dini hiikiimlerle paralellikleri dikkat cekmektedir. ilaveten siinneteki uygulama hayizl esle birlikte ayn
yorganla yatmakken, bu miimkiinse kaginilmasi gereken bir davranis olarak goriilebilmistir.

Toplumsal hafizaya yerlesmis kadim inanglarm degisiminin kolay olmadigi bir hakikattir.
Mezopotamya bdlgesinde yaygin olan hayizli kadinin kirli oldugu inanci 6nce Yahudiligin kutsal
metinlerine girmistir. Bu kirlili§in sebebi, yaratilis kissasindaki ilk giinahi isleyen kadina verilen
cezalardan birinin hayiz gérmesi olusuna dayandirilarak iyice koklendirilmis, saglamlastirilmistir. Bizce
kadin aleyhine gelistirilen bu anlayislarin ilahi kaynakli olmadiklarimin en biiyiik delili, son peygamber
Hz. Muhammed'in s6z ve uygulamalariyla onlari kaldirma cabasidir. islam inancinda gerek Kur'an gerek
giivenilir rivayet metinlerinde ilk giinah ile kadin arasinda bir baglanti oldugu hakkinda her hangi bir
isaret yoktur. Oysa tefsir, tarih ve sanat eserlerine gelindiginde isin rengi degismekte, israiliyat kaynakl
bilgilerin buralara sizdig1 goriilmektedir.”” Giliniimiize ulasan hadis kitaplarinin ilklerinden olan el-
Musannef'te*** "Ehli Kitabeyn" adli kitabinin ilk babi "Ehli Kitab'a bir sey sorulur mu?"dur. Bubabta verilen
rivayetlerle baslikta sorulan sorunun cevabi; ehli kitaba helal-haram disinda bir seyler sormanin sakincasi

125

olmadig, Kur'an'a aykir1 olmadikca bu bilgilerin alinabilecegi seklinde verilmektedir.'”> Agilan bu kapi,
bir arada yasanildigindan etkilesim halinde olunan Yahudilikten Miisliimanliga bilgi ve inang gegisini
kolaylastirmis olmalidir. Hz. Peygamber'in tiim agiklama, uyar1 ve uygulamalarina ragmen hayizh
kadinin kirli oldugu diisiincesinin kolay degismedigi, konu hakkinda soru sorulmaya ve yanls

uygulamalari stirdiirmeye devam edildigi anlasilmaktadir.
Sonug

Kadinlarin yaratilistan sahip olduklar1 ve erkek cinsinden ayrilmalarini saglayan 6zelliklerinden
hayiz gérmeleri, mukaddes sayilan dogurganliklarinin sonucudur. Oysaki Eski Ahit'teki yaratilis
kissasina dayandirilan ilk giinahi isleyenin kadin oldugu ve bu giinahin cezalarindan birinin de adet
gormek oldugu inanciyla, onu yiicelten dogurganligini saglayan bu 6zelligi, asagilama ve kirli kabul
etme sebebine doniismiistiir. Belki de en ilkel toplumlarda kana yiiklenen tabu anlami, bu anlayisin

118 Mustafa Uzunpostalci, “Ablde es-Selmani”, Tiirkiye Diyanet Vakfi slam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 1998), 1/309.

9 Darim?, "Tahara", 107.

120 Abdiilhamid Birisik, “Katade b. Didme”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 2022), 25/22.

121 e]-Bakara, 2/222.

2 Darim1, "Tahara", 113.

12 Sehal Deniz Varlik, Din ve Mitoloji Baglaminda Insanin Yaratilist, ed. Aslan Bilkay (istanbul: Beyan Yayinlari, 2023), 103-
105,110-111, 130-131.

1% Mirza Tokpinar, “el-Musannef”, Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 2020), 31/236.

1% Abdurrezzak, Musannef, 10/311-314,
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gelisimine katki saglamistir. Insanlik tarihinde kadinin adet gérmesinin bereket, sifa ve kehanet
yeteneklerini gelistiren bir donem kabul edildiginin 6rnekleri bulunmakla birlikte 6n plana ¢ikan
kabul ve uygulama, bu dénemde kadinlar: kirli kabul etmek olmustur. Feminist bakisin yaptigi,
kadinin dogurganligi sebebiyle kutsal kabul edildigi anaerkil dénemde kutsiyetiyle baglantili adet
gormesine olumlu anlamlar yiiklendigi fakat ataerkil doneme gegisle bu 6zelligin asagilama ve kirli
sayma sebebine donistiiriildiigii agiklamasi, bilimsel bir yaklasimin sonucundan ziyade tarafli bir
okuma goriinlimiindedir. Bazi toplum ve dinlerde, 6rnegin Yahudilikte, hayizli kadinin kirliligi
bulasict kabul edildiginden, bu dénemdeki kadini tecrit etme uygulamasi yayginlasmistir.
Hiristiyanlikta adetli kadini kirli sayan uygulamalar, hatta bu dénemde cinsel iliskinin
yasaklanmasi, yok sayilmistir. Ama ilk giinahtan kadini manen sorumlu tutma ve erkek karsisinda
boyun egmesi gerektigini savunma anlayis1 genelin kabul ettigi bir inang olarak kalmistir.

Kadinlarin aleyhine gelisip toplumsal hafiza yer eden, hayizli kadinin manen kirli ve
cezalandirilmis oldugu hatta bu kiri temas ettigi canli cansiz nesnelere de bulastirdigi inanci,
islamin gelisi ve Hz. Peygamber'in uygulamalariyla ret edilmistir. islam dini ilk giinahi islemede
kadina erkekten farkli bir rol bigmedigi gibi hayzi bir kirlilik sebebi kabul etmemis, sikint1 ve
rahatsizlik hali oldugunu agiklamistir. Bu agiklamanin yapildig1 Bakara 222. Ayetin inis sebebinin,
Miisliimanlarin  Yahudilikteki hayizli kadini tecrit etme uygulamasina uymanin gerekliligini
sorgulamalar1 oldugu kaydedilmistir. Ayetteki "Aybasi halinde iken kadinlardan uzak kalin"
ifadesinde "uzak kalin" emrinin dogru anlasilmasi, Hz. Peygamber'in agiklamalariyla miimkiin
olmustur. Zira uzak kalmay1 evden ¢ikarin, pisirdigini yemeyin, birlikte yiyip i¢meyin, onlarla
birlikte yatmayin ve benzeri sekillerde anlayanlarin oldugu, ona sorulan sorulardan
anlasilmaktadir. O ise aciklamalariyla hayizli kadinlarla bir arada yasamanin siirdiiriilecegini,
yasaklananin sadece tam bir cinsel iliski oldugunu ortaya koymustur. Hayizli esine sevgi ve ilgi
gostermeye, onunla birlikte ayni yorgan altinda ayni yatakta yatmaya ve yiyip igmeye devam
etmistir. Kadinin hayizliyken giydigi kiyafetin kan bulasmadik¢a temiz oldugunu, kan bulastiysa
lekeli yerin yikanmasinin yeterli oldugunu séylemis, hatta hayizli esin tizerindeki ortiiniin bir
kismina sarinarak namaz kilinabilecegini gostermistir. Hayizl esiyle yemek yerken yemegi ve suyu
once esine ikram edip 6zellikle onun agzinin degdigi yere kendi agzini koyarak yiyip i¢mis ve
hayizlinin tiikriigiiyle artiginin da temiz oldugunu kanitlamistir. Boylelikle adet doneminde
kadinda bulasici bir kirlilik bulundugu inancinin yanlishigini vurgulamistir.

Hz. Peygamber'in hayizli kadinin temiz oldugunu gosterme yoniindeki gayretine ragmen aksi
inanisin etkisindeki uygulama ve sorgulamanin devam ettigi, Tabiln dénemi alimlerine sorulan
sorulardan anlasilmaktadir. Hatta bazen onlarin da bu yanlis kabulii benimsemeleri, davranis ve
fetvalarina yansimistir. Hadis eserlerinde hayiz konusunun ele alinisina baktigimizdaysa meseleye
fikhi hiikiim ¢ikarma agisindan yaklagsma tutumu hakimdir. Oyle ki bu tavir giincel calismalarda da
devam ettirilmektedir. Oysaki Kur'an ve siinnetin asil vurgusu, adet déneminde kadini bulasici bir
kirlilik halinde kabul eden inanisin reddine yoneliktir. Nihayetinde giiniimiizde bu inang ve
uygulamanin dogurdugu sonuglar biiyiik oranda yiiriirlitkten kalkmisken konunun ne agidan
6nemli oldugu sorulabilir. Cumhuriyet déneminde yazilan bir ilmihalde hayiz déneminde kadinin
kirliliginin degil bu kirliligin gercek mi hitkmi mi oldugunun tartisildig), giiniimiiz verilen baz1
fetvalarda bile, hayizli kadinin mescide girmemesi gibi, kirli kabul etmenin etkisinin olabilecegi
unutulmamalidir. Kadin karsiti olan bir fikrin Islam dinine mal edilmesi, haksizligi yaninda olumsuz
sonuglar dogurmaya da miisaittir.
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Yahudilikte murdarlik hukukuna genis yer verilmis, clizzamh ve hayizlinin murdarhig ve
bundan arinmalar1 hakkinda uygulanmasi zor hiikiimler getirilmistir. Clizzamliya karsi bu asir1 ve
haksiz tutumu degistirmek amaciyla onlarin murdar degil, bir peygamber tarafindan iyilestirmeye
layik Allah'in kullar1 olduklar1 gercegi Hz. Isa araciligiyla agiklandi. Benzer sekilde Hz. Muhammed
vasitasiyla da hayizli kadinin murdar olmadigi, hayizli esle muhabbet ve yakinliga dayali iliskinin,
tam bir cinsel birlesme hari¢, devam ettirilecegi gosterildi. Bu hakikatler ortaya koyulduklar:
donemde biiyiik degisimlerdi. Nitekim hayizli kadinin temiz oldugu gergegi ne kolay kabul edildi
ne de hak ettigi ilgiyi gérdii. Bu gergegin tersine kabul ve uygulamalar, Miisliimanlar arasinda
kismi de olsa bir stire gegerliligini siirdiirdtigii gibi gliniimiize kadar uzanabilen etkiler birakti. S6z
konusu etkilerin kaldirilmasina ve siinnetin toplumsal hayata getirdigi degisimin anlasilabilmesine
katki sunmak amaciyla bu ¢alisma yapilmistir. Ayrica siinnete uygun davranis ve inang sekillerinin
aciklanmasi ve vurgulanmasi amaciyla tamamlanan c¢alismalar arasinda yer alacag
diistiniilmektedir

Kaynakea

Abdiirrezzak, Ebl Bekr Abdiirrezzak b. Hemmam b. Nafi' el-Himyeri el-Yemani es-San’ani. el-Musannef. thk.
Habiburrahman el-A’zami. 11 Cilt. Beyrut: el-Mektebetu’l-islamf, 1982.

Ahmed b. Hanbel, Eb{i Abdillah Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani. el-Miisned. thk. Suayb el-Arnaut, Adil
Miirsid vd. 50 Cilt. Beyrut: Miiessesetii'r-Risale, 2001.

Alaskrova, Pari. flahi Dinlerde Kadin Statiisii (Yahudilik -Hristiyanlik-Islamiyet). Isparta: Stileyman Demirel Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi, 2015.

An, Abdiisselam. “Adetli Kadin Orug Tutabilir Mi?”. islam Hukuku Arastirmalart Dergisi 37 (Nisan 2021), 1-38.

Arpaci, ibrahim. Islam Fikhi Agisindan Kadmlarin Ozel Durumlarinda fbadet (Hayizl Kadmlarin Orug Tutma Ornedi). Erzincan:
Erzincan Binali Yildirm Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2018.

Ay, Eyylip. “Ana Tanriga Kiiltii Dolayimmda Uygarligin Cinsiyetine Dair Bir Projeksiyon”. Muhafazakar Diistince Dergisi
2/8 (Mart 2006), 103-112.

Ay, Eyylip. “Anaerkil Aileye Arkeolojik Bir Yaklagim (Tarihsel Bir Olgu mu? Mitolojik Bir Kurgu mu?)”. Denge 4/8 (2008),
30-33.

Balik¢i, Havva. Eski Ahit'te Kadin Imgest. Samsun: Ondokuz Mayis Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans
Tezi, 2014.

Batuk, Cengiz. Hiristiyanhgin Asli Giinah Doktirini Baglaminda Mitoloji ve Tarihsellik. Samsun: Ondokuz Mayis Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2006.

Birigik, Abdiilhamid. “KatAde b. Didme”. Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi. 25/22-23. Ankara: TDV Yayinlari, 2022.

Buhari, Ebli Abdilldh Muhammed b. ismil el-. el-Cami'u’s-sahth. thk. Muhammed Ziiheyr. 9 Cilt. Beyrut: D4ru Tavki'n-
necat, 2001.

Galik, Biinyamin. “Hayiz Olgusunun islam Hukuku Baglaminda Orug Uzerindeki Etkisi”. Kafkas Universitesi flahiyat
Fakiiltesi Dergisi 1/1 (24 Nisan 2014), 75-99. https://doi.org/10.17050/kafifd.204016

Cetin, Ayse. Yahudi Kutsal Metinlerinde Havva. fzmir: Dokuz Eyliil Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans
Tezi, 2022.

Cetin, Mehmet. “Kaz4 Kelimesinin Semantik Tahlili ve ‘... Hz. Peygamber Déneminde Hay1z Oldugumuzda Orucu Kaza
Etmekle Emredilirdik. Namazi Kazi Etmekle Emredilmezdik’ Hadisinin Degerlendirilmesi”. Islami flimler Dergisi 18/1
(13 Mart 2023), 47-76. https://doi.org/10.34082/islamiilimler.1264717

217



Varlik / Cumhuriyet Theology Journal, 28(1): 202-219, 2024

Darimi, Ebi Muhammed Abdullah b. Abdirrahman ed-. es-Siinen. thk. Hiiseyin Siileym Esed. 4 Cilt. Cidde: Daru’l-Mugn,
2000.

Dogan, Bilal. Hiristiyanlikta Ash Giinah Doktrini ( Pavlus - Pelagius Ornegi ). Bursa: Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Doktora Tezi, 2008.

Dogan, Hatice. “Talmud’un Kadmlar Kitabi Uzerine”. Konum, Rol, Olgu ve Algilar Diizleminde Cahiliye'den Giiniimiize Kadin.
istanbul: Hikmetevi Yaynlari, 2023.

Eb{i Daviid, Siileyman b. el-Es’as b. Ishak es-Sicistani el-Ezdi. es-Siinen. thk. Muhammed Muhiddin. 4 Cilt. Beyrut: el-
Mektebetii’l-’Asriyye, ts.

Eb(i Y(isuf, Ya'kiib b. ibrahim b. Habib b. Sa'd el-K(fl. el-Asdr. thk. Ebiil-Vefa. Beyrut: Daru’l-Kiitiibii l-ilmiyye, ts.

Eliade, Mircea. Dinler Tarihine Giris. gev. Lale Arslan. Istanbul: Kabalc1 Yaymevi, 2003.

Eliade, Mircea. Dinsel Inanglar ve Diisiinceler Tarihi. gev. Ali Berktay. 3 Cilt. Istanbul: Kabalc1 Yaymevi, 2003.

Erbil, Pervin. Kibele'den Pandora’ya, Kadimin Tarihsel Yenilgisi. Ankara: Arkadas, 2008.

Erdem, Suat. “Islam Hukukuna Gére iddet ve iddet Bekleyen Kadinin Nikahi”. Cumhuriyet Universitesi llahiyat Fakiiltesi
Dergisi 17/2 (Aralik 2014), 71-95.

Giil, Durali. Hrritiyanhkta Asli Giinah Doktirini Uzerine Bir Arastrma. Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yiiksek Lisans Tezi, 2002.

Glines, Kiibra. Yahudilikte 613 Mitsvot: fbn Meymun Ornegit. Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek
Lisans Tezi, 2022.

ibn Eb{i Seybe, Ebi Bekr Abdullah b. Muhammed. el-Musannef. thk. Kemal Y{isuf el-Ht. 7 Cilt. Riyad: Mektebetii'r-Riisd,
1988.

fbn Méce, Eb(i Abdillah Muhammed b. YeZd. es-Siinen. thk. Muhammed Fuad Abdiilbaki. 2 Cilt. Kahire: Daru thyai’l-
Kiitiibi’l-Arabiyye, 1952.

Kagar, Furkan. Sembol-Nesne Iliskisi Baglaminda Yahudilik ve Hristiyanliktaki Kutsal Nesneler. Isparta: Siileyman Demirel
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2022.

Karaman, Hayreddin, vd. Kur'an Yolu Tiirkce Medl ve Tefsir. 5 Cilt. Ankara: Diyanet Isleri Bagkanhi§ Yaynlari, 3. Basim,
2007.

Kaya, Eyyip Said. “Mekhdil b. Ebli Miishm”. Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi. 28/552-553. Ankara: TDV Yaynlari,
2003.

Keles, Yunus. “Hayiz Halinde Olan Kadinlarm Kur'an-1 Kerim’e Dokunmasi ve Okumast ile lgili Hitkiimler”. islam
Hukuku Arastirmalari Dergisi 17 (2011), 427-450.

Kesler, Muhammed Fatih. “Miicahid b. Cebr”. Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi. 31/441. Ankara: TDV Yaynlari,
2020.

Kitabt Mukaddes. Istanbul: Kitabi Mukaddes Sirketi, 1976.

Kur'én-1Kerim Medli. Cev. Halil Altuntas, Muzaffer Sahin. Ankara: Diyanet isleri Bagkanligi Yayinlar, 4. Basim, 2009.

Malik b. Enes, Eb{i Abdillah Malik b. Enes b. Malik b. Ebi Amir el-Asbahi el-Yement. el-Muvatta’. thk. Muhammed Mustafa
el-A’zami. 8 Cilt. Abu Dabi: Miiessesetii Zayed b. Sultan, 2004.

Mirzaoglu, Murat. Sahth-i Miishm’de Tebvib. Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi,
2021.

Miislim, Ebu’l-Hiiseyn Miislim b. Haccac el-Kuseyri en-Nisabird. el-Camiu’s-sahth. thk. Muhammed Fuad Abdiilbaki. 5
Cilt. Beyr(it: DAru ThyAi’t-Tiirasi'l-Arabf, 1956.

Nesai, Ebli Abdirrahman Ahmed b. Suayb en-. es-Siinen. thk. Abdulfettdh Ebu Gudde. 9 Cilt. Halep: Mektebetu’l-
matbOatu’l-islamiyye, 1986.

Nizamiiddin en-Nisab{iri, Hasen b. Muhammed b. Hiiseyn el-A‘rec. Gardibii'l-Kur'an ve Regaibiil-Furkan. 6 Cilt. Beyrut:
Daru’l-Kiitiibii’l-lmiyye, 1995.

Ogiit, Cemal. Kadm fImihali. istanbul: Bahar Yayinlari, 4. Basim, ts.

218



Varlik / Cumhuriyet Theology Journal, 28(1): 202-219, 2024

Ozay, Hilal - Altunbay, Betiil. “Ilk Tiirkge Kadin {lmihali ‘Umdetii'n-nisa”. Tokat llmiyat Dergisi 11/2 (Aralik 2023), 503-
528. https://doi.org/10.51450/ilmiyat.1365832

Ozdemir, Halime Esra. Kadinlarm Ozel Hallermin Fikhi Hiikiimlere Etkist. Diyarbakir: Dicle Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2023.

Ozder, Deva. “Eski Bir Tiirk Gelenegimin Klasik Tiirk Siirine Yansimast: ‘Kan Yalasmak™. EKEV Akademi Dergisi 87 (Eyliil
2021), 65-78.

RaZ, Fahreddin er-. Mefatihul-gayb. 32 Cilt. Beyr(it: Daru Thyai'l-tirAsu’l-Arabi, 1999.

Sagir, Mahmut. Antik Misir Dininin Yahudilikteki Yansimalari. izmir; izmir Katip Celebi Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2022.

Saglam, Hadi - Arpaci, Ibrahim. “Islam Fikhina Gére Hayizli Kadinin Orucu”. Erzincan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi 11/2 (Aralik 2018), 60-76.

Sa‘adia Goan, Sa’id b. YQsuf el-Feyy(mi. Tefsiru’t-Tevrdt bil-’Arabiyye: Tevrat (Tora) Tefsiri: (metin - aciklamali ceviri). thk.
Ferruh Ozpilavcr. 2 Cilt. Istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Baskanligi, 2018.

Sayim, Huzeyfe. Muhtelif Dinlerde Yaratilis Olay1. Kayseri: Erciyes Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi,
1993.

Soyal Senol, Sule. “Kadinlarin Ozel Hallerinde Mescide Girmesini flgilendiren Rivéyetlerin Tahlili ve
Degerlendirilmesi”. Karabiik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 9/1 (Mart 2019), 241-264.

Tayalisi, Ebi Dav(id Siileyman b. Dav(id b. el-Car(d et-. el-Miisned. thk. Muhammed b. Abdiilmuhsin et-Ttirki. 4 Cilt.
Misir: Daru Hicr, 1999.

Temiz, Rabia Zahide. “Hayizli Kadinin Orucu Meselesi: ‘Sen Har{iri Misin?’ Rivayeti Uzerine Bir inceleme”. Cumhuriyet
llahiyat Dergisi 25/3 (Aralik 2021), 1253-1275. https://doi.org/10.18505/cuid.960622

Tirmizi, Eb(i fsd Muhammed b. Ts4 et-. es-Siinen. thk. Bessar Avvad. 6 Cilt. Beyrut: Daru’l-Garbi'l-islamd, 1998.

Tokpinar, Mirza. “el-Musannef”. Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi. 31/236-237. Ankara: TDV Yayinlari, 2020.

Uzunpostalci, Mustafa. “Abide es-Selmani”. Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi. 1/309-310. Istanbul: TDV Yayinlari,
1998.

Varlik K., Sehal Deniz. Hadis Rivayetinde Kadin Sahabiler. istanbul: HIKAV, 2019.

Varlik, Sehal Deniz. Din ve Mitoloji Baglaminda Insanun Yaratilist. ed. Aslan Bilkay. Istanbul: Beyan Yaynlar1, 2023.

Yaman, irfan Deniz. “Paleolitik Cag Sanatinda Kadin Heykelcikleri”. Prehistoryadan Giiniimiize Kadin. 3-22. Ankara: Bilgin
Kiiltiir Sanat Yayinlari, 2020.

Yardim, Ali. “A1zb. Amr”, Tiirkiye Diyanet Vakfi islim Ansiklopedisi. 2/207. Ankara: TDV Yayinlari, 1989.

Yavuz, Yunus Vehbi. “Hayiz”. Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi. 17/51-53. Istanbul: TDV Yaymnlari, 1998.

Yigitoglu, Mustafa. “Yahudihkte Kadinlarin Regl Dénemi Niddah ile ilgili Hiikiimler”. EKEV Akademi Dergisi Ozel Sayt
(2019), 225-232.

Yiiksek, Ali. “islam Fikhina Gore Kadinlarin Adet ve Lohusalik Giinlerinde Mescitlere Giris Sorunu”. Ondokuz Mayis
Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi 0/41 (2016), 77-97.

Zemahserd, Ebi'l-Kasim ez-. el-Kessdf ‘an hakd’iki gavamizi't-tenzil ve ‘uyiinil-ekdvil fi viicthi't-te’vil. thk. Halil Me'mun
Seyha. Beyrut: Darii'l-Ma'rife, 2005.

219



