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Pulmoner Noroendokrin Tiimor (NET) brons ve bronsial epitelinde daginik olarak yerlesim
gosteren néroendokrin hiicrelerden (kultchisky hiicreleri-enterokromaffin hiicreleri) kbken
aldig1 diisiiniilen tiimorlerdir. NET simiflamasinda yer alan Biiylik Hiicreli Néroendokrin
Karsinom(BHNEK) adenokarsinom, skuaméz hiicreli karsinom, igsi hiicreli karsinom gibi
bir baska kiigiik hiicreli dis1 karsinom ile birlikte goriilecek olursa "Kombine Biiyiik Hiicreli
Noroendokrin - Karsinom" olarak isimlendirilir. Olgumuzda " Yiksek Dereceli
Noéroendokrin Karsinom Alani igeren Skuaméz Hiicreli Karsinom" vakasini takdim ettik.
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ABSTRACT

e Neuroendocrine tumor,

e Squamous cell carcinoma,

e Combined lung cancer.
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Pulmonary Neuroendocrine Tumors (NETS) are tumors that are thought to arise
from neuroendocrine cells (kultchisky cells-enterochromaffin cells) scattered in
the bronchi and bronchial epithelium. Large Cell Neuroendocrine Carcinoma
(LCNEC), which is included in the NET classification, is called "Combined Large
Cell Neuroendocrine Carcinoma™ if it is associated with another non-small cell
carcinoma such as adenocarcinoma, squamous cell carcinoma, spindle cell
carcinoma. In our case, we presented a case of "squamous cell carcinoma
containing a high-grade neuroendocrine carcinoma area".

Tirkiye Saglik Arastirmalar: Dergisi ~ Turkish Journal of Health Research

Yil: 5, Say1:2, 2024 Year: 5, Number: 2, 2024



ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIVERSITESI

Tkiye
TURKIYE SAGLIK ARASTIRMALARI | S ‘f}né;‘m,';uuf £
el ‘-\_ Dergisi

DERGISI

GIRIS

Noroendokrin timorler (NET), en sik akciger ve gastrointestinal sistem olmak iizere tim
viicutta goriilebilen heterojen bir grup nadir tiimdrlerdir ve paylasilan néroendokrin 6zelliklere
gore gruplandirilmistir (1) . Bu tiimorler genis bir patolojik alt tiir dagilimina sahiptir ve
degisken morfolojik ve biyolojik davranislar gosterirler. Bu tiimoérler arasinda kiiciik hiicreli
karsinom, buyik hicreli néroendokrin karsinom, tipik karsinoid ve atipik karsinoid
bulunmaktadir. Ayrica preinvaziv bir epitelyal lezyon olan diffiiz idiyopatik pulmoner
ndroendokrin hiicre hiperplazisi bu kategoriye dahildir (2). Pulmoner néroendokrin timorler
grubu icinde, tipik ve atipik karsinoidler bir takim ortak Ozellikleri paylasirlar ve diger
bolgelerde ortaya g¢ikan karsinoid lezyonlara benzer oOzellikler gosterirler. Kuguk hcreli
karsinomlar ve biiylik hiicreli néroendokrin karsinomlar, pulmoner karsinoidlere kiyasla klinik
olarak daha agresif bir seyir ve patolojik olarak cok daha yiksek bir mitoz boélinme
karakterindedirler (1)

Buyuk hucreli néroendokrin karsinom, néroendokrin farklilasmayi diisiindiiren bir mimariye
sahiptir. Nekroz genellikle belirgindir. Tiimoral hiicre dagilimi1 yaygin ve enfarktiis benzeri
olabilir. Noroendokrin farklilasmanin ispati ¢ogunlukla kromogranin ve sinaptofizin igin
immiinoreaktivite ile gosterilir. Bu tiimorler genellikle yiiksek derecelidir, en yaygin olarak
periferik akcigerde bulunur ve agresif bir klinik seyir ile iligkilidir (1)

Skuamdz hiicreli karsinom (SCC), 1980'lerden Once yapilan calismalarda en sik goriilen
histolojik akciger timorii alt tipi olarak tespit edilmekteydi. Simdilerde kadinlarda
adenokarsinom, skuamoz hiicreli karsinomdan daha sik goriilmektedir (3) Skuamoz hiicreli
karsinom tanisi, timdr hiicreleri ve/veya hiicreler arasi dezmozomlar tarafindan keratin
dretiminin varligma dayanir. Skuaméz hiicreli karsinom yiizde 60 ila 80 oraninda
trakeobronsiyal agacin proksimal kisimlarinda ortaya ¢ikar. Ekzofitik endobronsiyal skuamoz
hiicreli karsinomlu hastalarin ¢ogu, erken evrede tani alabilmektedir, bu durumun prognoza
olumlu etkisi vardir (4)

Bu vakada " Yiiksek dereceli ndroendokrin karsinom alani igeren skuamoz hiicreli karsinom"
olgusunu sunuyoruz. Kombine akciger tiimor histolojisine farkindalik olusturmak
arzusundayi1z.

OoLGU

70 yasinda erkek hasta bel ve sirt agris1 sikayetiyle ile beyin cerrahisi poliklinigine bagvurmus
idi. Cekilen akciger grafisinde sag hiler dolgunluk olmasi nedeni ile tarafimiza yonlendirilmisti
(Sekil-1). Klinik dykiisiinde 45 paket/y1l sigara mevcut idi. Laboratuvar bulgularinda anlamli
bulgu saptanmayan hastaya g¢ekilen kontrastli akciger bilgisayarli tomografisinde sag akciger
tist lobda 88x84 mm boyutlarinda kitle lezyonu tespit edildi (Sekil 2).

Hastaya fiberoptik bronkoskopi yapildi. Sag bronsiyal sistemde raylanma artisi, sag sekonder

karina kiint ve mukozalar frajil olarak izlendi. Endobronsiyal lezyon izlenmedi. Sag sekonder

karinadan yapilan punch biyopsi, fir¢a biyopsi ve lavaj sonuglarindan tan1 gelmemesi lizerine

hastaya transtorasik akciger biyopsisi yapildi. Patoloji sonucu yiiksek dereceli néroendokrin

karsinom alani igeren skuamoéz hiicreli karsinom (CD56(+) / panCK (+) / TTF-1 (-) /

sinaptofizin (-) / kromogranin (-) / Ki-67 Proliferasyonu %70-80) olarak raporlandi. Ayni
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preparat goriintiilemesinde néroendokrin karsinom alani ve skuamdz hiicreli karsinom alanlari
Sekil-3’de goriilmektedir. Hastaya PET-CT ve Beyin-MR goriintiilemeleri planlandi. Hastanin
takiplerinde Vena Kava Superior Sendromu (VCSS) gelismesi sebebiyle radyoterapi baslandi.
Onkoloji birimince timarin klinik evresine ve hastanin performansina gore tedavi i¢in sistemik
kemoterapi baslandi.

Sekil 2:Yiiksek dereceli noroendokrin karsinom alani igeren skuamoz hiicreli karsinom

TARTISMA

Diinya Saglik Orgiitii'niin (WHO) akciger tiimdrlerinin 2021 siniflandirmast, akciger
tiimorlerinin 2015 WHO smiflandirmasina ¢ok benzer ve akciger kanseri siniflandirmasinin
temelini olusturmaktadir (5) Siniflandirma, dogru tani i¢in 151k mikroskobuna ek olarak
immiinohistokimyasal karakterizasyonun kullanimina dayanir ve tedavi stratejisini daha
mantikl bir sekilde yonlendiren ve klinik gidisati tahmin eden alt tiplendirmeye olanak tanir.
Akciger kanseri tedavisi son 10 yilda olaganiistii ilerleme kaydetti. DNA ve RNA yeni nesil
dizilimi (NGS)(6) rehberliginde metastatik hastalik i¢cin hedefe yonelik ilaglarin kullanilmas1
hayatta kalma siiresini 6nemli 6l¢iide uzatmistir(6)

Biitiin bu gelismelere ragmen yliksek dereceli ndéroendokrin esliginde kombine tiimdrler tani
ve tedavinin sorun oldugu olgulardir (7)

Sonug olarak kombine akciger kanserleri patolojik doku tanisi elde etmenin zor oldugu, tedavi
ve yasam beklentisi bakimindan kiigiik hiicreli akciger kanserine (KHAK) benzerlikler
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tasiyan, tedavi protokollerinde kesin bir uzlasinin olmadigi kanserlerdir. Literatiirde az sayida
kombine akciger kanseri vakas1 bulunmaktadir (8,9). Ozellikle vakamizda oldugu gibi NET-
SCC kombine timorler nadir gorilmekte ve daha agresif seyretmektedir. Tan1 konulan hasta
sayis1 giderek artmakla birlikte, kiiciik hiicreli dis1 akciger kanserlerine kiyaslandiginda,
kombine tiimorler ile alakali daha az sayida ¢alisma yapildigi goriilmektedir.

Kombine akciger tiimorlerindeki histopatolojik bulgularin dikkatli incelenmesi
gerekmektedir. NET ve KHAK dis1 timor bilesenlerinin dikkatlice derecelendirilmesi
tedavinin agresif alt tiir ve klinik evreye gore yapilmasi i¢in 6nem arz etmektedir.
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