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Basketbolcularin ve Futbolcularin Sportmenlik Yonelimleri
Sportspersonship Orientations of Basketball and Soccer Players

Bahri GURPINAR®
Sinem KURSUN™

Ozet: Bu calismanin amaci basketbol ve futbolcularm sportmenlik yonelimlerini gesitli degiskenler
acisindan incelemektir. Caligmaya Antalya’da yasayan, yas ortalamasi 22.07 olan ve daha evvel lisanslh
olarak spor yapan 151 basketbolcu ve 161 futbolcu olmak {izere toplam 312 sporcu katilmistir. Katilim-
cilarin 141’1 kadin 171’1 erkek sporculardan olugsmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak kisisel
bilgi formu ve ¢ok boyutlu sportmenlik yonelimleri 6lgegi (MSOS) kullanilmigtir. Sporcularin 6lgekten
aldig1 puanlar ile kisisel bilgileri ve spor branglari karsilastirilmis ve aralarindaki farklar ortaya konulmus-
tur. Verilerin yorumlanmasinda frekans, yiizde dagilimlar1 ve nonparametrik testlerden Mann-Whitney U
testi kullanilmistir. Calismadan elde edilen sonuglara gore; Kurallar ve Yonetime Saygi alt boyutunda
basketbolcularin sportmenlik puani ortalamasinin futbolculardan anlamli olarak farkli oldugu goriiliirken
Kurallar ve Yénetime Saygi, Rakibe Saygi alt boyutu ve Olgek Toplam puanlarinda 22 ve iistii yasa sahip
sporcularin sportmenlik puanlari 21 ve alti yasa sahip sporculardan anlamli olarak farkli oldugu ortaya
konmustur. Cinsiyete ve spor yasina gore yapilan testlerde ise anlamli bir ortaya ¢ikmamustir.

Anahtar sézciikler: Sportmenlik, basketbol, futbol, sporcu, rakip

Abstract: The purpose of this study is to investigate the sportspersonship orientations of basketball and
soccer players about some variables. There are 151 basketball and 161 soccer players, in total 312 players
whose average age was 22.07, who participated in this study. Participants were 141 women and 171 man
athletes and living in Antalya. The Multidimensional Sportspersonship Orientation Scale (MSOS) and a
personal information form were used as the data collection tools. Sport branches and the personal
information of the players and their scores, taken from the scale, were compared and the differences have
been stated. Descriptions, frequency and Non-parametric Mann-Whitney U test were used in the inter-
pretation of this data. As a result of this research, in the subscale of Respect for rules and management it
was found that the average sportspersonship scores of basketball players were significantly higher than
the soccer players; in the subscale of Respect for Rules and Management, Respect for Opponent and total
score the average sportspersonship scores of 22 and over age were significantly higher than the 21 and
under age players. There were no significance between gender and sport age and sportspersonship
orientations.
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Sporun 6ziinii savunan olimpik diisiinceye gore 6nemli olan, bir yarig1 kazanmak degil o yarisa
katilim gostermektir (Toohey, & Veal, 2000). Hellenlerde sporun meslek olarak goériilmesi ve
profesyonellik diigiincesinin spora yansimasi ile spor bozulmaya baslamis, sporcularda yoz-
lasma ortaya ¢ikmis, oyunlarda danmigikli doviisler, parayla yenme ve yenilmeler; basari icin
sporculari asir1 zorlamalar baslamig bu da sporculari, para ve ¢ikar icin her seyi yapabilen
kisilere doniistiirmiistiir (Erdemli, 1996, 158-159). Uygar rekabette, rakibin varligi 6nemsenme-
lidir. Rakibin olmadig1 yerde spor ve miicadele olamayacagi igin birbirlerine karsi miicadele
edenler, birbirlerini rekabetin var olus nedeni olarak goriirse dayanisma saglanmis olur (Er-
demli, 2008, 116). Spor ve rekabetin 6ziinli kavramis insanin, yarigsmalardaki haksiz basar1 elde
etmeye karsi ¢ikmasi da bu yiizden 6nemlidir (Simon, 1991, 45). Buna bagli olarak, sportif
erdem (fair play) ve sportmenlik modern sporlarin ortaya ¢ikmasindan itibaren 6n planda tutul-
mustur, ancak spora katilanlar bunun 6nemini tam olarak kavrayamamuslardir (David, 2005,
225). Glniimiizde spor, profesyonelce ya da amatdrce yapilmaktadir. Amatorce yapilan sporla-
rin amaci katilimdir ve sagligi korumak, giiclii olmak, dinlenmek, eglenmek, hosca vakit
gecirmek ve sosyal etkilesim icin yapilir (Sessions, 2004). Ne olursa olsun kazanma duygusuyla
yapilan spor ise sporcunun amacina ulagsmasi adina onu spor disi yollara itebilir (Vallerand, &
Losier, 1994). Spor profesyonel amacla yapildiginda sportmenlik dis1 davraniglarin gelismesine
neden olmaktadir (Hon, 1994). Spor egitimcileri ise, sporun karakter gelisimine dnemli katkilar
oldugunun bilinciyle bundan gurur duyarlar. Buna bagl olarak spor yapan bir kiginin iginde
adalet, kendini kontrol ve cesaret gibi 6zellikleri barindiran sportmenlik dzelliklerinin geligmesi
beklenir (Shields, & Bredemeier, 1995).

Literatiire bakildiginda yurt disginda takim sporlarindaki sportmenlik yonelimlerinin
kargilagtirilmasi ile ilgili ¢aligmalara (Tucker, & Parks, 2001; Tsai, & Fung, 2005; Coulomb-
Cabagno, & Rascle, 2006) rastlanirken yurt i¢inde boyle bir ¢caligmaya rastlanamamustir. Sport-
menlik yonelimlerinin farkh kiiltiirlerde farkli olabilecegi diisiincesinden yola ¢ikarak Tiirki-
ye’de futbol ve basketbol gibi popiiler ve seyirci orani en fazla olan 2 sporun sporcularinin
sportmenlik yonelimlerinin karsilastirmasinin literatiire katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
Ailelerin, beden egitimi 0gretmenlerinin ve antrendrlerin geng sporcularina bir kariyer plan-
larken boyle bir bilgiden faydalanmasi sporcularin karakter gelisimlerini kontrol etmek adina
onlara faydali olacaktir. Bu bakis agisiyla bu ¢alismanin amaci futbol ve basketbolcularin sport-
menlik yonelimlerini karsilastirmaktir.

YONTEM

Arastirma Grubu

Bu ¢alismanin 6rneklemini 2012 yilinda Antalya’da lisanli olarak spor yapan ve rastgele se¢ilen
161 futbolcu ve 151 basketbolcu olmak iizere toplam 312 sporcu olusturmustur. Aragtirmaya
141 kadin 171 erkek sporcu katilmustir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada Tiirkge gecerlik ve giivenirligi Sezen (2010) tarafindan yapilan Cok Boyutlu
Sportmenlik Y&nelimleri Olgegi kullamlmustir. Olgek 5°1i likert tipi olup 20 maddeden olus-
maktadir. Olgek sosyal egilim, kurallara saygi, sorumluluk ve rakibe saygi alt boyutlarini
icermektedir.

Veri Analizi

Veriler tanimlanmasinda frekans, yiizde dagilimlar1 ve karsilastirmali nonparametrik testlerden
Mann-Whitney U kullanilmigtir.



BULGULAR

Tablo 1. Futbol ve Basketbolcularin Bransa Gore Sportmenlik Puanlar1 Karsilagtirmasi

Olgek Brans n Sira Ort. Z P
Futbol 161 152,52

Sosyal Normlara Uyum -,808 419
Basketbol 151 160,74
Futbol 161 146,55

Kurallar ve Ydnetime Saygi -2,019 ,043%
Basketbol 151 167,11
Futbol 161 149,14

Sporda Sorumluluklara Baglilik -1,508 ,132
Basketbol 151 164,35
Futbol 161 156,66

Rakibe Sayg1 -,032 974
Basketbol 151 156,33

) Futbol 161 150,01

Olgek Toplam -1,312 ,189
Basketbol 151 163,42

Spor bransina gore kurallara ve yonetime saygi alt boyutunda basketbolcularla futbolcularin
sportmenlik puanlar1 arasindaki fark anlamli bulunmustur (p<0,05). Basketbolcularin futbol-
culara gore kurallara ve yonetime daha saygili oldugu sOylenebilir. Bununla birlikte diger
parametrelerde anlamli fark bulunmamasina ragmen basketbolcularin sportmenlik puanlari fut-
bolculara gore daha yiiksektir.

Tablo 2. Futbol ve Basketbolcularin Cinsiyete Gore Sportmenlik Puanlar1 Karsilastirmasi

Olgek Brang n Sira Ort. V4 p
Kadmn 141 159,44

Sosyal Normlara Uyum -,525 ,600
Erkek 171 154,08
Kadin 141 160,08

Kurallar ve Yonetime Saygi -,639 ,523
Erkek 171 153,55
Kadin 141 160,39

Sporda Sorumluluklara Baglilik -,701 ,483
Erkek 171 153,29
Kadin 141 159,28

Rakibe Saygi -,495 ,621
Erkek 171 154,21

. Kadin 141 161,35

Olgek Toplam -,862 ,389
Erkek 171 152,50

Futbol ve basketbolcularin cinsiyete gore sportmenlik puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulu-
namamistir. Buna karsin, tiim parametrelerde kadinlarin sportmenlik puanlarinin erkeklere gore
daha fazla oldugu ortaya ¢ikmustir.



Tablo 3: Futbol ve Basketbolcularin Yasa Gore Sportmenlik Puanlar1 Kargilagtirmasi

Olgek Brans n Sira Ort. V4 p
21 ve alt1 130 145,15

Sosyal Normlara Uyum -1,888 ,059
22 ve lstii 182 164,60
21 ve alt1 130 143,83

Kurallar ve Yonetime Saygi -2,105 ,035%
22 ve lstil 182 165,55
21 ve alt1 130 150,64

Sporda Sorumluluklara Baglilik -,982 ,326
22 ve lstii 182 160,68
21 ve alt1 130 139,14

Rakibe Saygi -,2881 ,004**
22 ve lstil 182 168,90

) 21 ve alt1 130 141,95

Olgek Toplam -,2410 ,016*
22 ve lstil 182 166,90

Yasa gore kurallara ve yonetime saygi alt boyutu ile 6lgek toplam puanlar1 (p<0,05) ve rakibe
sayg1 (p<0,01) alt boyutunda fark anlamli bulunmustur. Buna gore 22 yas ve iistii sporcularin
sportmenlik puanlar1 21 yas ve alti sporcularina gore daha yiiksektir. Ayrica farkin anlamli
olmadig diger parametrelerde de yasi biiyiik sporcularin sportmenlik puanlari daha yiiksektir.

Tablo 4: Futbol ve Basketbolcularin Spor Yasina Gore Sportmenlik Puanlar1 Karsilastirmasi

Olgek Brans n Sira Ort. Z p
1-9 y1l 155 162,40

Sosyal Normlara Uyum -1,153 ,249
10 ve tisti 157 150,68
1-9 y1il 155 161,43

Kurallar ve Yonetime Saygi -,962 ,336
10 ve iistii 157 151,64
1-9 y1l 155 154,64

Sporda Sorumluluklara Baglilik -,367 , 714
10 ve tisti 157 158,34
1-9 y1il 155 155,25

Rakibe Sayg1 -,243 ,808
10 ve iistii 157 157,73

) 1-9 y1l 155 159,34

Olgek Toplam -,552 ,581
10 ve tisti 157 153,70

Spor yasina gore farklar higbir parametrede anlamli degildir.

TARTISMA

Bu caligmada basketbol ve futbolcularin sportmenlik yonelimleri incelenmistir. Spor brangina
gore basketbolcularin, futbolculara gore sportmenlik puanlar1 daha yiiksek ¢ikmistir ve bu fark-
lar baz1 parametrelerde anlamlidir. Basketbolcularin futbolculara gore kurallara ve yonetime



daha saygili oldugu soylenebilir. Tsai, & Fung (2005) basketbolcularin voleybolculara gore,
sportmenligi daha az 6nemsedigini ortaya koymustur. Tucker, & Lori (2001), temasli ve temas-
siz sporlardaki saldirgan davranislarin miicadele sporlarindan daha diisiik oldugunu bulmustur.
Literatiire ve bu ¢alismanin sonuglarina bakildiginda spor branslarindaki temas orani arttiginda
sportmenlik davranislarinin da azaldigi diisiiniilebilir.

Cinsiyete gore farklar anlamli bulunmamakla birlikte kadinlarin sportmenlik puanlarinin
erkeklere oranla daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Duda et alii (1991) cinsiyete gére sport-
menlik puanlarinin farklilastigini ortaya koymustur. Coulomb-Cabagno, & Rascle (2006), hent-
bol ve futbolculara yaptig1 caligmalarinda erkeklerin kadinlara oranla daha saldirgan oldugunu
belirlemistir. Tsai, & Fung (2005) de kadinlarin sportmenligi erkeklere gore daha ¢ok 6nemsedi-
gini ortaya koymustur. Tucker, & Parks (2001), kadinlarin saldirgan davranis puanlariin erkek-
lerden daha diisiik oldugunu bulmustur. Bu baglamda aragtirma sonuglar literatiirle paralellik
gostermekle beraber bu alanda daha ¢ok caligma yapmaya ihtiya¢ duyulmaktadir. Kadinlarin
sportmenligi daha ¢ok benimsemesinin nedeninin kadinlarin daha duygusal bir yapiya sahip
olmasindan kaynaklandig diisiiniilmektedir.

Yasa gore sportmenlik yonelimlerine bakildiginda yasi biiytiik sporcularin sportmenlik puan-
larinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Tsai, & Fung (2005), yas1 biiyiik sporcularin sport-
menlik yonelimlerini daha diisik bulmustur. Coulomb-Cabagno, & Rascle (2006), rekabet
seviyesi arttiginda saldirgan davranislarin da arttigini ortaya koymustur. Calisma sonuglart lite-
ratiirle paralellik gostermemekle beraber geng sporcularin sportmenlik puanlarimin diisiik olmasi
onlarin basariya daha c¢ok ihtiya¢ duyduklar i¢in sportmenligi ikinci plana atmalarindan kay-
naklanabilir.

SONUC

Aragtirma sonuglarina bakildiginda basketbolcularin futbolculara goére kurallara daha saygili
oldugu soylenebilir. Cinsiyete gdre sporcularin sportmenlik puanlar arasindaki fark anlamli
bulunmamasina ragmen toplam puan ve tiim alt boyutlarda kadmnlarin sportmenlik puanlart
erkeklerden fazla olarak bulunmustur. Yasa gore kurallara ve yonetime saygi ve rakibe saygi alt
boyutu ile dl¢ek toplam puanlarindaki farklar anlamli bulunmustur. Buna gore, 22 yas ve iistii
sporcularin sportmenlik puanlar1 21 yas ve alt1 sporcularina gore daha yiiksektir. Ayrica farkin
anlamli olmadig1 diger parametrelerde de yasi biiyiik sporcularin sportmenlik puanlari daha
yiiksektir. Bu baglamda yasi biiyiik olan sporcularin daha sportmen olduklar1 sdylenebilir.
Ailelerin, beden egitimi 6gretmenlerinin ve antrendrlerin ¢ocuklari spor bransina yonlendirirken
bu sonuglar1 goz oOniinde bulundurmalart yararli olacaktir. Ayrica kural koyucularin da bu
sonuglardan yararlanacag diisliniilmektedir.
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