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oz

Saglik ve enerji arasinda dogrudan veya dolayli
olmak iizere bir iliski bulunmaktadir. Bu iliski

saglik sektoriinii hem olumlu hem de olumsuz

yonde etkileyebilmektedir. Mevcut literatiirde ilgili
kavramlarm iligkisinin hangi a¢idan degerlendirildigini
belirlemek 6nem tasimaktadir. Caligma ile literatiirde
yer alan SSCI makaleler incelenerek enerji ve saglk
iligkisinin mevcut durumunun ortaya konulmasi,
ilgili kavramlarin birbirleri ile olan iligkinin
gelecegine yonelik ¢oziim Onerilerinde bulunulmast
amaglanmistir. Bu ¢alisma sistematik derleme olarak
desenlenmistir. Caligmada saglik ve enerji hakkinda
yapilmis yabanci dildeki literatiirde yer alan 2017-2021
yillar1 arasinda yayimlanan ¢aligmalar incelenmistir.
ScienceDirect, PubMed ve Scopus veri tabanlarindan
literatiir taramas1 gergeklestirilmis, 512 makaleye
ulasilmis ve arasindan 118 tanesi degerlendirilmeye
alinmistir. Arastirma sayilarinda yillara gore farklilik
goriilmedigi, en ¢ok “Karbon, Cevre Kirliligi, Hava
Kirliligi ve Tklim” konusunun ¢alisildig1, calismalarin
biiyiik bir ¢ogunlugunun arastirma makalesi ve
yapilan 6nerilerin uygulamaya yonelik oldugu, ilgili
konuda en ¢ok Ingiltere menseili dergilerde yayin
yapildig1 bulgularina ulasilmistir. Saglik ve enerji
konularinda kaliteli ¢aligmalar ortaya koymak i¢in
ekip ¢alismasina ihtiya¢ duyuldugu distiniilmektedir.
Tlgili alanda ¢aligilan konularin daha ¢ok kiiresel
etkiye sahip olan konular oldugu anlagilmgtir.

ABSTRACT

There is a direct or indirect relationship between health
and energy. This relationship can affect the healthcare
sector both positively and negatively. It is important

to determine how this relationship between the related
concepts is evaluated in the existing literature. The study
aims to reveal the current situation of the relationship
between energy and health by examining the SSCI-
indexed articles in the literature and to offer solutions for
the future interaction of these concepts. This study was
designed as a systematic review. In this study, studies

on health and energy published in the foreign language
literature between 2017-2021 were analysed. A literature
review was carried out using ScienceDirect, PubMed and

Scopus databases, reaching 512 articles of which 118 were

selected for evaluation. It was found that there was no

significant difference in the number of studies across years,

with the most frequently studied topics being "Carbon,
Environmental Pollution, Air Pollution and Climate."
The majority of the studies were research articles and the

recommendations were intended for practice, and the most

publications on the relevant subject appeared in journals
based in the UK. The results suggest that teamwork is
needed to produce high-quality studies on health and
energy issues. Additionally, it is observed that the subjects
studied in the related field tend to have a global impact.
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GIRIS

Insanoglunun var oldugu giinden bugiine enerjiye

olan talebi siirekli artmistir. En eski bilinen odun ve
komiir kullanimiyla belirginlesen bu siireg, giines
enerjisinin birtakim 6zel pillere depolanarak gerektiginde
kullanilabilmesinden, atomun parcalanarak niikleer enerji
elde edilmesi siirecine kadar gelisimini siirdiirmiistiir.
Sanayi devriminin beraberinde getirdigi gelismeyle
birlikte sanayilesmis iilkeler tarafindan, diinyamizin yeralt
kaynaklar1 olan komdir, linyit, petrol, dogal gaz gibi fosil
yakitlar bliyiik bir israf ve rekabetin getirdigi saldirganlik
ile kullanilmaktadir. Giiniimiizde ise yenilenmesi
miimkiin olmayan bu enerji kaynaklarinin sonsuza kadar
ihtiyaclarimiz1 karsilayamayacagi ve tiikkenip son bulacagi
bilinen bir gergektir. Ayrica s6z konusu yenilenemez fosil
enerji kaynaklariin ¢ok fazla kullaniminin, kiiresel 1sinma,
iklim degisiklikleri, atmosfer olaylari, agir1 derecede gevre
ve hava kirliligi gibi sonuglar doguracagi kanitlanmigtir.
Bu nedenle yakin gelecekte diinyanin dogal dengesinin
bozulacag1 ve birgok olumsuz gelisme yaganacagi, cogu
aragtirmacilar, bilim insanlar1 ve devlet yoneticileri
tarafindan ongoriilmektedir. Bu durumu engellemek adina
caligmalar yapilmasi planlanmaktadir (Azam, Rafiq,
Shafique ve Yuan, 2022).

Enerji; giinliik yasantimiz: stirdiirebilmemiz i¢in insanin
en 6nemli gereksinimlerindendir (Xue, Shahbaz, Ahmed,
Ahmad ve Sinha, 2022). Giinlimiizde siirekli artan

enerji ihtiyaci, her tilkenin ¢6ziim {iretmesi gereken

bir durum haline gelmistir. Enerji fiyatlarinin artig1 ise
iilkeleri biitceleri acisindan dar bogaza sokmakta ve
cesitli ekonomik sikintilara neden olmaktadir. Bu durum
gelismekte olan llkeler agisindan ekonomik kalkinma

ve siirdiiriilebilirliginin 6niindeki baslica engel olarak
goriilmektedir (Kerimray, Rojas-Solorzano, Torkmahalleh,
Hopke ve Gallachoir, 2017).

Son yillarda diinya niifusunun ve ortalama yasam siiresinin
artmasi ile insanlarin saglik hizmetine olan gereksinimi
artmigtir. Buna paralel olarak da saglik sektoriiniin enerjiye
olan ihtiyacinda da artig goriilmektedir (Kandidayeni,
Trovao, Soleymani ve Boulon, 2022). Saglik sektoriinde
enerji en yogun, saglik hizmeti sunan saglik tesislerinde
kullanilmaktadir. Saglik tesislerinde deneyler yapmak ve

yeni tedaviler gelistirmek, 1sitma, sogutma ve aydinlatma
sistemlerini ¢alistirmak, hastalara giivenli ve konforlu
alanlar saglamak i¢in enerji olduk¢a dnemli bir faktordiir
(Li, Cao, Zhang, Jiang, Han ve Wei, 2021). Cerrahi
operasyonlar1 gerceklestirmek, MR ve rontgen ¢ekimi
yapmak, vantilatorler gibi tibbi ekipmanlari ¢alistirmak igin
de enerji kaynagina ihtiya¢ duyulmaktadir (Kahouli, 2020).

Saglik tesisleri enerji ihtiya¢larini gogunlukla fosil
yakitlardan saglamaktadir. Fosil yakitlarim (kémiir, petrol,
dogal gaz) yakilmasi partikiil madde, siilfiir dioksit,
nitrojen oksitler ve karbon monoksit ortaya ¢ikararak hava
kalitesini diigiirmektedir. Dolayisiyla astim ve bronsit gibi
solunum yolu hastaliklarina yol agmaktadir. Bu durumun
artmasi insanlarda akciger kanserine neden olabilmektedir.
Ayrica fosil yakitlar iklim degisikligine, su ve gida kitligina
sebep olmakla beraber bulasici hastaliklarin artmasinda da
etkisi bulunmaktadir (Romanello, Di Napoli, Drummond,
Green, Kennard, Lampard ve Costello, 2022). Fosil
yakitlara alternatif olarak goriilen yenilenebilir ener;ji
kaynaklarinin kullanim fosil yakitlarin sebep oldugu

hava kirliligi ve iklim degisikligi gibi durumlara neden
olmamaktadir (Mistur, 2017). Ayn1 zamanda fosil yakitlarin
neden oldugu saglik problemlerinin ¢ogu da yenilenebilir
enerji kaynaklarinin kullaniminda goriilmemektedir
(Kovag, Paranos ve Marcius, 2021).

Kisaca enerji ve saglik arasinda dogrudan veya dolayli
olmak tizere bir iliski bulunmaktadir. Dogru enerji
kaynaginin kullanimi insan sagligi {izerinde oldukca
etkilidir. Enerji kaynaklar1 saglik sektoriine bir¢ok fayda
saglasa da dikkatle yonetilmedigi takdirde baz1 saglik
risklerini de beraberinde getirmektedir. Bu nedenle “saglik
ve enerji iligkisi” tiim diinyada; akademisyenler, saglik
yoneticileri, saglik politikacilar1 ve uygulayicilar agisindan
incelenmesi gereken 6nemli bir konu haline gelmistir
(Uslu, Sevim, Aygiin, Onaran ve Gedikli, 2024).

Literatiirde bu konu hakkinda yapilan ¢aligmalar
incelendiginde en ¢ok “Karbon, Cevre Kirliligi, Hava
Kirliligi ve Iklim” konusunun galisildig tespit edilmistir
(Grant, McCauley, Von Maltzan, Grattage ve Mwathunga,
2021; Apergis, Bhattacharya ve Hadhri, 2020; Zhang,
Xie, Sander, Yue ve Shu, 2021). Ayn1 zamanda enerjinin
olmamasinin saglik iizerine etkisini ifade eden “Enerji
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Yoksullugu ve Saglik” konusunun da arastirmacilar
tarafindan ¢okca calisildig1 goriilmektedir (Banerjee,
Mishra ve Maruta, 2021; Nawaz, 2021; Omar ve
Hasanujzaman, 2021). Bunlara ek olarak hastaneler,
klinikler, laboratuvarlar gibi saglik tesislerinin enerji ile
olan iligkisini arastiran ¢aligmalar ve enerjinin verimli
kullanilmasinin sagliga olan etkisini inceleyen ¢aligsmalarin
da oldugu gozlemlenmistir (Moner-Girona, Kakoulaki,
Falchetta, Weiss ve Taylor, 2021; Tonn, Rose, Hawkins
ve Marincic, 2021). Fakat literatiirii 6zetleyerek mevcut
durum hakkinda bilgi veren ¢alismalarin ise yeterli sayida
olmadig1 anlasilmaktadir. Bu durum, saglik ve enerji
iligkisi alanindaki mevcut durumu, ihtiyaglari ve gelisim
alanlarimi belirlemeyi zorlagtirmaktadir.

Yoksullugun azaltilmasi, sosyal refah, ekonomik biiyiime
ve siirdiiriilebilir kalkinmanin saglanabilmesi i¢in modern
ve giivenilir enerji hizmetlerine erisim kritik bir 6neme
sahiptir. Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma
Hedeflerinin 7. maddesi ¢ercevesinde de (erisilebilir ve
temiz enerji) bu durum; 2030 yilina kadar tiim bireyler

icin ¢agdas enerji kaynaklaria erigsimin ve uygun
fiyathiligin saglanmas1 yoniinde agiklanmistir. Bu kalkinma
hedefinin 6nemi, saglik hizmetlerinin iyilestirilmesi, iklim
degisikliginin hafifletilmesi ve ekonomik biiylimenin
kolaylastirilmasi gibi diger siirdiiriilebilir kalkinma
hedeflerinin elde edilebilmesi i¢in yaygin bir sekilde kabul
gormektedir (Nguyen-Phung ve Le, 2024). Son yillarda
bilim insanlar saglik ve enerji iligkisini inceleyerek enerji
yoksullugunun bireylerin saglik durumlar {izerindeki
olumsuz etkilerini arastirmaktadir. Enerji yoksullugu gibi
durumlardan kaynaklanabilecek sonuglar kapsamli bir
sekilde incelenmedikge saglik ve enerji iliskisine yonelik
hedefli politikalar uygulanamayacaktir (Xiao, Wu, Wang ve
Wang, 2021). Bu yiizden bu ¢alismada son yillarda giderek
Oonem kazanan saglik ve enerji iligkisini arastiran ¢aligmalar
incelenerek, ilgili konunun ¢aligma alanlarina gore dagilim
yapilmak istenmistir. Bu sayede mevcut literatiiriin 6zeti
tek bir ¢aligmada toplanmis olacak ve gelecege yonelik
cikarimlarda bulunabilinecektir. Calismada ayrica bu
konulara 6nem veren iilkelerin tespiti saglanmis ve

yapilan ¢aligmalarin yerel ya da global ilgi diizeyi tespit
edilmistir. Saglik ve enerji iliskisi ile ilgili konularin
timiiniin kategorize edilerek literatiiriin 6zetlenmesi, yeni

caligmalara yon vermesi ve yol gosterici olmasi ¢aligmanin
Ozgiinliigiinii ifade etmektedir.

Bu ¢aligsma ile literatiirde yer alan SSCI makaleler
incelenerek enerji ve saglik iligkisinin mevcut durumunun
ortaya konulmasi, ilgili kavramlarin birbirleri ile

olan iligkinin gelecegine yonelik ¢6ziim Onerilerinde
bulunulmas1 amaglanmuistir.

Arastirma Sorulari

1. Saglik ve enerji iligkisinin mevcut literatiirdeki odak
noktalar1 nelerdir?

2. Saglik ve enerji aragtirmalarinin yillara gére dagilimi
nasildir?

3. Saglik ve enerji arastirmalarinin yazar sayisina gore
dagilimi nasildir?

4. Saglik ve enerji konularinin en ¢ok yayimlandigi
dergilerin mensei neresidir?

5. Saglik ve enerji arastirmalarinda onerilerin yapildig:
alanlar nelerdir?

6. Saglik ve enerji hakkinda yapilan arastirmalarin tiirleri
nelerdir?

7. Saglik ve enerji aragtirmalarinin yazarlarinin hangi
iilkenin tiniversitesinde ¢aligmaktadir?

YONTEM
Arastirmanin Tasarim

Bu c¢alisma sistematik derleme olarak desenlenmistir.
Sistematik derleme; calisilmak istenen konu ya da
problem ile ilgili o alanda yapilmis ¢aligsmalarin belirli
kriterlere tabi tutularak literatiirde taranmasi, tarama
sonucunda elde edilen arastirmalarin ¢alismaya dahil edilip
edilmemesine karar verilmesi ve degerlendirmeye aliman
caligmalarda bulunan bulgularin sentezinin yapilmasi
olarak tanimlanmaktadir (Burns ve Grove, 2010). Bu
dogrultuda toplanan veriler igerik analiz yontemi ile analiz
edilmistir. Icerik analizi yontemi, belirli bir konuda ya

da alanda birbirinden bagimsiz olarak yapilan nitel ve
nicel ¢aligmalarin derinlemesine incelenip diizenlenmesi
anlamina gelir. Boylece o konu ya da alandaki genel
egilimler belirlenmektedir. Bu yontemde elde edilen
sonuglarin, hedeflenen konulara yonelik olarak gelecekte

121



planlanan ¢aligmalara yon gostermesi beklenmektedir
(Ultay, Akyurt ve Ultay, 2021). Baska bir ifade de ise
icerik analizi, okuyucunun anlayacagi dilde birbirlerine
benzeyen verileri ve kavramlar1 belli temalar ¢ergevesinde
bir araya getirme siirecidir. Bu siiregte sozel, yazili ve
diger ilgili biitiin veriler nesnel ve sistematik bir sekilde
incelenmektedir (Igten ve Giingdr, 2017). Diinya da en ¢ok
kabul gérmiis tanimlardan birisi de nitel igerik analizini,
nitel ve nicel analiz adimlarini birlestiren metin analiz
prosediirleri paketini belirterek karma yontem yaklagimi
haline getirmesi” olarak tanimlanmaktadir (Mayring, 2024;
Mayring 2015).

Sistematik derleme calismalarinda takip edilen usul ve

yontemler asagidaki gibi siralanabilmektedir (Tiftik, 2022):

* Aragtirmaci ve uygulayicilarin, alanda biriken kanitlari
takip etmelerini saglar.

* Aragtirmaci ve uygulayicilarin kanita dayali uygulama
yapmalarini temin eder.

» Sistematik derlemeler daha ¢ok bilimsel bilgi
icermektedir.

* Dabha giiclii kanit tiretirler.

» Belirli bir yontem ile yapildigindan ¢ok daha
kapsamlidir ve tekrar edilebilir.

»  Kullanilan metotlar ¢aligmada agikga belirtilir.

* (Calismalar segerken kullanilan kriterler agikca
belirtilir.

*  Gelecekte aragtirilmas1 gereken konular tespit
edilebilir.

+ Literatiirdeki bosluklar ya da yetersizlik alanlar1
belirlenebilmektedir.

Arastirmanin tasarimi noktasinda su agamalar dikkate
almmustir ;

1. Planlama Asamasi

*  Yaym taramasinin arka plani ve mantigi
* Aragtirma sorulariin belirlenmesi

2. Uygulama Asamasi

» Literatiiriin taranmasi

+ Ilgili caligmalarin secilmesi

*  Veri elde etme

3. Raporlama Asamasi

*  Verilerin analizi ve sentezlenmesi

*  Bulgularin sunulmasi

*  Sonug ¢ikarmmi

Arastirma Tasarimmmin Calismada Uygulanmasi

Yapilan ¢aligma siirecinde aragtirmacilarin genel
tecriibesi ve literatiir takibi sonras1 “saglik ve enerji”
konusu belirlenmistir. Arastirmacilar ilgili konunun
hangi noktasinin ¢alisilmasi gerektigini belirlememek
icin dogrudan konu ile ilgili literatiir taramasini devam
ettirmistir. Yapilan tarama sonrasinda son yillarda “saglik
ve enerji” konusunun bir ¢ok farkli noktasinin calisildig:
anlagilmigtir. Daha 6nceden de yapilan galigmalarin
dagilimini belirlemeye yonelik ¢aligmalarin oldugu
goriilmiistiir. Fakat giiniimiiz diinyasinda bir ¢ok sey ¢ok
hizli degismektedir. Bu nedenle son yillarda “saglik ve
enerji” konusunun ¢alisma alanlarmi ve diger bir ¢ok
detay1 ortaya koymak icin sistematik bir sekilde ortaya
koymak hedeflenmistir. Aragtirma sorularida ¢alisma
kapsaminda incelemeye alinacak kriterler neticesinde
belirlenmistir. Uygulama siirecinde ise tekrardan literatiir
taramasi yapilarak caligmalar bir dosyada belli bir

diizen ¢ergevesinde toplanmigtir. Devaminda ise dahil
etme kriterleri belirlenerek caligmalar arasindan analize
secilecekler belirlenmistir. Bu siiregte calismaya dahil
edilecek makalelerin belli bir kalitede olmas1 hedeflendigi
icin sadece SSCI diizeyinde ki makaleler arastirma
kapsamina alinmistir. Son olarak ise bu ¢aligmalar ile
arastirma sorular1 kapsaminda analiz ve yorumlamalar
yapilmistir.

Arastirmaya Dahil Etme Kriterleri ;

* Calismalarin 2017-2021 yillar1 arasinda
gerceklestirilmis olmasi

*  Tam metnin ulasilabilir olmasi

* Aragtirma alaninin ve ¢alisma konusunun saglik ve
enerji ile ilgili olmasi

* Calismalarin makale olmasi

*  Makalelerin SSCI diizeyinde yayimlanmig olmasi
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Arastirmaya Dahil Etmeme Kriterleri ;

* 2017-2021 yillar1 disinda olan galismalar
degerlendirilmeye alinmamistir.

* SSCI disinda olan ¢aligmalar degerlendirilmeye
almmamigtr.

» Bildiri, tez, kitap boliimii gibi makale dis1 yaymlar
degerlendirilmeye alinmamustir.

Arastirma Evreni ve Orneklemi ;

Caligmada o6rnekleme yontemi olarak “amagli 6rnekleme”
yontemi kullanilmigtir. Arastirmaci 6rneklem igin hangi
makalenin secilecegine kendisi karar verir. Arastirmacinin
uygun gordiigii kiimeler, gruplar, birimler aragtirmanin
amacina da uygun olarak belirlenir.

Aragtirmanin evrenini ise 2017-2021 yillar1 arasinda saglik
ve enerji iligkisini inceleyen ScienceDirect, PubMed ve
Scopus veri tabanlarinda taranan 512 makale, 6rneklemini
ise arastirmaya dahil edilme kriterlerine uyan 118 makale
olusturmaktadir.

Verilerin Toplanmasi;

Calismada saglik ve enerji (gida/su/enerji iliskisi, karbon/
cevre/hava kirliligi, enerji verimliligi, enerji yoksullugu
vb.) hakkinda yapilmis yabanci dildeki literatiirde yer alan
caligmalar incelenmistir. Verilerin toplanmasi agamasinda
2017-2021 yillar1 arasinda yapilan ¢aligmalar dikkate
alinmistir. Dokiiman incelenmesi asamasinda, arastirmada
ikincil kaynak olarak kullanilacak verilerin toplanmasi,
sorgulanmasi, gdzden gecirilmesi ve analizi yapilmaktadir
(Ozkan, 2019).

Verilerin Analizi;

Veriler analiz edilmeden 6nce arastirma kapsaminda birgok
makale incelenmistir. Bir ¢ok yayinin arastirma makalesi
oldugu anlagilmistir. Fakat aragtirma tiirlerinin analizini de
yapabilmek ve bu konuda akademisyenlere fikir verebilmek
adina derleme makalelerde arastirmaya dahil edilmistir.

Veriler analiz edilirken igerik analizi yontemi

dogrultusunda belirlenen makalelerin; yillara gére dagilim
durumlari, makalelerin yazar sayilari, arastirmalarin
odaklandig1 konular, arastirmalarin sonuglari/onerileri,
caligmanin yontemine gore tiirli ve aragtirmalarin
uygulamaya yonelik mi yoksa bagka bir ¢aligma
yapilmasina yonelik mi 6neride bulunma durumlari
incelenmigtir. Yapilan incelemeler sonucunda mevcut
durumu ifade etmek i¢in frekans ve yiizdeler kullanilmistir.
Devaminda ise aragtirma sorular1 kapsaminda hesaplamalar
yapilmis, elde edilen sayisal verilerin daha anlasilir
olabilmesi i¢in de tablolar araciligiyla gosterilmistir. Bu
sonuglara bulgular, tartigma ve sonug¢ boliimlerinde yer
verilmistir.

ARASTIRMA BULGULARI

Bu baslik altinda literatiir taranarak incelenen makalelerin
belirlenen kriterlere gore degerlendirmeleri sonucunda
elde edilen bulgulara yer verilmistir. Tablo 1’de arastirma
kapsaminda ulasilan makalelerin yillara gére dagilimin
gosteren istatistikler gosterilmistir.

Tablo 1. Arastirma Kapsaminda Yer Alan

Makalelerin Yillara Gére Dagilim Durumlari

Yillara Gore Dagilm  f %
2017 29 24.58
2018 22 18.64
2019 30 2542
2020 17 14.41
2021 20 16.95
Toplam 118 100

Tablo 1°de de goriildiigii tizere 2017 ve 2021 yillart
arasinda, saglik ve enerji iliskisi ile ilgili yapilmig
toplam 118 makaleye ulasilmistir. {lgili konuda yapilan
caligmalarin en ¢ok yaklasik %25°lik oranlarla 2017 (29
makale) ve 2019 (30 makale) yillarinda oldugu; en az
arastirmanin ise yaklasik %14 oranla 2020 yilinda (17
makale) oldugu goriilmektedir. Yapilan analiz sonucunda
yillara gore diizenli ve belirli bir artis bulunmadig
goriilmektedir.
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Asagidaki tabloda aragtirma kapsaminda yer alan 118
makalenin yazar sayilari incelenmistir.

Tablo 2. Arastirma Kapsaminda Yer Alan
Makalelerin Yazar Sayilari

Degiskenler f %
1 16 13.56
2 18 15.25
Yazar Sayist 3 25 21.19
4 21 17.80
5 ve tizeri 38 32.20
Toplam 118 100

Degerlendirmeye alinan makalelerin yazar sayilari ile
ilgili istatistiklere bakildiginda; yayimlanan makaleler
%32.20 oranla en ¢ok (38 makale) 5 ve iizeri sayida yazar
tarafindan yayimlanmistir. Daha sonrasinda %21.19 oranla
en ¢ok 3 yazarli (25 makale) ve %17.80 oranla 4 yazarl
(21 makale) ¢aligmalar yogunluktadir. Tek yazarl olan
caligmalarin %13.56 oranla en az sayida (16 makale)
oldugu tespit edilmistir.

Tablo 3’te arastirma kapsaminda ulasilan makalelerin
odaklandig1 konulara gére durumlarini gdsteren istatistikler
yer almaktadir.

Tablo 3. Arastirma Kapsaminda Yer Alan
Makalelerin Odaklandigi Konular

Arastirmanin Odaklandig:

Konular f %
Gida-Su-Enerji iliskisi 1 0.85
Karbon, Ceyre Kirliligi, Hava 57 44.07
Kirliligi ve Tklim

Enerji Yoksullugu ve Saglik 26 22.03
Enerji Verimliligi ve Saglik 10 8.48
Enerji, Saglik, Saglik Harcamasi ve 6 5.08
Zenginlik

Enerji Kullanim1 ve Konfor 2 1.69
Enerji Glivensizligi 1 0.85
Enerji ve Saglik Tesisi 16 13.56
Yenilenebilir Enerji Kaynaklar1 ve 4 3.39
Saglik

Toplam 118 100

Tablo 3’te ilgili kavramlarla arastirilip incelemeye

alinan makalelerin odaklandig1 konulara gére analizleri
yapilmistir. Bu analize gore makalelerin odaklandigi
konular 9 grupta degerlendirilmistir. Incelenen biitiin
caligmalar esas olarak saglik ve enerji iliskisini ele alsa da
her bir ¢aligmada daha spesifik konulara deginilmektedir,
bu yiizden grup sayis1 fazladir. Tablo 3’e gore incelemeye
alinan makalelerin odaklandig1 konulara gére dagilimlar
incelendiginde; %44.07 oranla (52 makale) en ¢ok
“Karbon, Cevre Kirliligi, Hava Kirliligi ve Iklim”
konusunun ¢alisildig1 tespit edilmistir. Daha sonrasinda
ikinci olarak en ¢ok %22.03 oranla (26 makale) “Enerji
Yoksullugu ve Saglik” konusuna yonelik yapilan ¢aligmalar
oldugu goriilmektedir. Ugiincii olarak en ok %13.56 oranla
(16 makale) “Enerji ve Saglik Tesisi” konusuna yonelik
yapilan ¢alismalar goriilmektedir. Bu 3 konu toplam 9 ayr1
konu igerisinde neredeyse %80’lik bir yer kaplamaktadir.
Geriye kalan 6 konudan ise en az “Gida-Su-Enerji liskisi”
ve “Enerji Glivensizligi” konularinin ¢alisildigi (1’er
makale) tespit edilmistir.

Tablo 4’te arastirma kapsaminda yer alan 118 makalenin
tiirleri ve Onerileri ile ilgili istatistiklere yer verilmistir.

Tablo 4. Arastirma Kapsaminda

!er Alan Makalelerin Tiirleri ve
Onerileri ile ilgili istatistikler

Degiskenler f %

. Uygulamaya 81.36

Onerllefln Ynelik 96

Yapildigi A 18.64

Alanlar {astlmaya 22 )
Yonelik

Toplam 118 100
Arastlrm.a 102 86.44

. .. Makalesi

Makale Tiru
Derleme 16 13.56
Makalesi

Toplam 118 100

Arastirma kapsaminda degerlendirmeye alinan 118
makalenin yaklasik %86’sin1 (102 makale) arastirma
makaleleri olusturmaktadir. Caligmalarin sonug, tartisma
ve Oneriler boliimleri incelendiginde yaklasik %81°lik
orana sahip ¢alismalarin (96 makale) uygulamaya yonelik
onerilerde bulundugu tespit edilmistir. Arastirmaya yonelik
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oOneriler sunan ¢aligmalarin tiimiinde tespit edilen bulgular
iizerinden uygulama onerileri sunulsa da ¢alismalarin sinirh
kaldig belirtilerek daha detayli aragtirma onerilerinde

bulunulmustur.

Tablo 5’te ¢aligmaya dahil edilen makalelerin yayimlandigi
dergilerin hangi iilkelere ait olduguna ydnelik bilgiler yer

almaktadir.

Tablo 5. Arastirma Kapsaminda Yer Alan

Makalelerin Yayimlandigi Ulkeler ile ilgili

istatistikler

Ulke f %
ABD 11 9.32
Almanya 4 3.39
Hollanda 21 17.80
Ingiltere 72 61.01
Irlanda 1 0.85
Isvicre 6 5.08
Italya 1 0.85
Maisir 1 0.85
Romanya 1 0.85
Toplam 118 100

Tablo 5 incelendiginde arastirmaya dahil edilen
makalelerin %61 oranla (72 makale) en ¢ok ingiltere
mengeili dergilerde yayimlandigi goriilmektedir. Daha
sonra en ¢ok yaklasik %18 oranla (21 makale) Hollanda
ve yaklagik %9 oranla (11 makale) ABD iilkelerinin

geldigi tespit edilmistir. Tabloya gore en az yayin yapilan
iilkeler incelendiginde 1 makale ile Romanya, Misr, italya
ve Irlanda menseili dergiler oldugu gériilmektedir. Bu
anlamda saglik ve enerji konularinda dzellikle Ingiltere
mengeili dergilerin on plana ¢iktig1, bu konulara en biiyiik
onemin Ingiltere’de verildigi sdylenebilir.

Tablo 6. Arastirma Kapsaminda Yer Alan

Makalelerin Yazarlari ile ilgili istatistikler

Yazarin cahistigi iilke f %
ABD 29 24.58
Avustralya 9 7.63
Avusturya 1 0.85
Banglades 1 0.85
Cin 21 17.80
Danimarka 3 2.54
Etiyopya 0.85

Finlandiya 1 0.85
Fransa 1 0.85
Galler 2 1.69
Hirvatistan 1 0.85
Hindistan 3 2.54
Hollanda 1 0.85
Ingiltere 10 8.47
Iran 1 0.85
Irlanda 2 1.69
Iskogya 1 0.85
Ispanya 9 7.63
Isvigre 1 0.85
Italya 2 1.69
Japonya 3 2.54
Kanada 2 1.69
Kazakistan 1 0.85
Malezya 2 1.69
Pakistan 3 2.54
Suudi Arabistan 1 0.85
Tayland 1 0.85
Yunanistan 2 1.69
Tunus 2 1.69
Tiirkiye 1 0.85
Toplam 118 100

Tablo 6’da incelenen makalelerin 1. yazarlariin hangi
iilkenin tiniversitesinde gorev aldig1 belirtilmistir. Buna
gore saglik ve enerji ile ilgili aragtirmalarin %23.73 (28
makale) oranla ABD’de gorev yapan akademisyenler
tarafindan daha ¢ok yapildig1 goriilmektedir. Daha sonra
en ¢ok yaklasik %18 oranla (21 makale) Cin ve yaklasik
%9 oranla (10 makale) Ingiltere iilkelerinde gérev yapan
akademisyenlerin 1. yazar olarak calismalarda yer aldig1
goriilmektedir.

Tablo 5 ve Tablo 6 bulgularina gore saglik ve enerji

ile ilgili galismalara en gok ABD’de gbrev yapan
akademisyenlerin ilgi gosterdigi, fakat calismaya dahil
edilen makalelerin en ¢ok Ingiltere menseili dergilerde
yayinlandigi tespit edilmistir. Hem dergi menseileri hem
de akademisyenlerin gorev aldigi iilkeler goz oniine
alindiginda bu alana en ¢ok ilgi gosteren iilkeler; ABD,
Cin, Ingiltere ve Hollanda’dir, denilebilir.
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Tablo 7. Arastirma Kapsaminda Yer Alan Makalelerin Konularina Yénelik Sonu¢ ve Onerileri

Arastirmanin Odaklandig:
Konular

Sonuc ve Oneriler

Gida-Su-Enerji iliskisi
Toplam 1 calisma (yerel)

Bu konuya yonelik 1 adet calisma vardir. Bu ¢alismada c¢evresel siirdiiriilebilirlik
konular1 ele alinmis ve gida israfina yonelik bir uygulama gergeklestirilerek
yeni bir metodoloji sunulmustur. Onerilen metodolojinin, gida-enerji-su-

saglik baglantisi i¢indeki tirlinlerin, teknolojilerin ve insan faaliyetlerinin

cok cesitli cevresel etkilerini yorumlamada igletmelere ve politika yapicilara
rehberlik etmek i¢in kullanilabilir oldugu sdylenmistir. Uygulanan metodun
gelistirilmesine yonelik, yani yeni aragtirmalara yonelik 6neriler bulunmaktadir.

Karbon, Cevre Kirliligi, Hava
Kirliligi ve Iklim

Toplam 52 ¢alisma (26 yerel, 26
global)

Bu alanda 52 adet ¢caligsma oldugu tespit edilmistir. Calismalardan 45’inde
uygulamaya yonelik dnerilerde bulunulmustur ve ¢caligmalardan 45’1 arastirma
makalesidir. Caligmalarin ¢ogunda emisyon teknolojileri, CO2 salinimi, kdmiir
cikariminin saghga etkileri, iklim ve diger kiiresel ¢evresel degisiklikler,
tilkelerarasi karsilastirmalar, kullanilan pisirme yakitlari, hava kirliliklerinin akut
oliimlere etkisi, kirlilik sebepleriyle erken dliimlerin yaganmasi gibi durumlara
deginilmistir. Caligmalarin karbon, ¢evre kirliligi, hava kirliligi ve iklim ile ilgili
genel olarak politika yapicilara dnerilerde bulundugu goriilmektedir.

Enerji Yoksullugu ve Saglik
Toplam 26 calisma (18 yerel, 8
global)

Ilgili konuda 26 adet ¢alisma oldugu goriilmiistiir. Calismalardan 22’sinde
uygulamaya yonelik dnerilerde bulunulmustur ve gcaligmalardan 25’1 arastirma
makalesidir. Caligsmalarin ¢ogunda enerji yoksunlugunun getirdigi kotii saglik ve
refah sonuglari ele alinmistir. Caligmalarin metotlarina gore kiiciik gruplardan
tilkelerarasi karsilagtirmalara kadar enerji yoksullugu incelenmistir. Arastirma
makalelerinin hepsinde enerji yoksullugunun incelenen spesifik saglik konular
tizerinde anlamli bir etkisi oldugu belirtilmektedir. Calismalar, diinya genelinde
genel yoksulluk diizeyini azaltmayi, enerji gelisiminin saglik sonuglart
tizerindeki olumlu etkisini daha da artirmayi saglayacak politika Onerilerinde
bulunmaktadir.

Enerji Verimliligi ve Saglik
Toplam 10 ¢aligma (8 yerel, 2 global)

Enerji verimliligi ve saglik konusunda 10 adet ¢aligma vardir. Caligmalardan
7’sinde uygulamaya yonelik onerilerde bulunulmustur ve ¢alismalardan 8’1
aragtirma makalesidir. Caligmalarda genel olarak konut enerji verimliligi, evlerin
enerji verimliligini iyilestirme ¢abalariin insan sagligi lizerindeki etkileri, enerji
tasarrufunun sagliga etkileri, enerji yatirimlarinin saglik ve psikososyal etkileri
gibi konular ele alinmistir. Calismalarin sonucunda genel olarak konutlarin
termal performans gerekliliklerini saglayabilmek adina enerji politikalarinin
daha da iyilestirilmesi Onerileri verilmistir.

Enerji, Saglik, Saglik Harcamasi ve
Zenginlik
Toplam 6 calisma (2 yerel, 4 global)

Bu konuya yonelik 6 adet ¢alisma bulunmaktadir. Calismalarin tiimiinde
uygulamaya yonelik onerilerde bulunulmustur ve ¢calismalardan 5°i arastirma
makalesidir. Caligmalarda stirdiiriilebilir turizm, enerji, saglik ve zenginlik
arasindaki iligki, saglik sorunlari olan kisilerin daha az enerji kaynaklarini tercih
edip etmeme durumlari, hane halki enerjisi ve sagligi, saglik durumu ve elektrik
titketimi iliskisi ile daha temiz konut 1sitmasinin saglik ve ekonomik anlamda
faydalart konu alinmistir. Enerji yogun seyahat tiirlerinin azaltilmasi gibi
spesifik oneriler disinda genel olarak yenilenebilir enerji kaynaklarinin politika
giindemine dahil edilmesi 6nerilmektedir.
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Enerji Kullanim1 ve Konfor
Toplam 2 ¢aligma (1 yerel, 1 global)

Ilgili alana yonelik 2 adet ¢alisma vardir. Calismalardan biri derleme biri
aragtirma makalesidir. Derleme makale ile enerji kullanim1 ve konforu i¢in
metotlar incelenmis; aliskanliklar ve kontrol edilebilirlik, konfor ve enerji
tiikketimi arasindaki baglantilarda ¢ok dnemli olarak tanimlanmistir. Arastirma
makalesinde ise; iklim degisikliginin, yapili cevre iizerinde etkisi olabilecek
sicaklikta degisikliklere yol agtig1 bulunmustur. Bu nedenle, mevcut ¢alisma, 1s1l
konforu artirmak igin ev tipi yakit kullanim1 ve uygun havalandirmali mutfak
tasarimu ile ilgili politikalarin formiile edilmesini 6nermektedir.

Ener;ji Giivensizligi
Toplam 1 ¢aligma (yerel)

Enerji giivensizligi alaninda 1 adet ¢caligma oldugu tespit edilmistir. Caligsmada,
enerji glivensizliginin saglik sorunlarina etkileri ele alinmis ve kesitsel bir
arastirma uygulanmistir. Sonug olarak, enerji verimliligi ve saglikli evlerle ilgili
enerji glivensizligini ele alarak etkilenen popiilasyonlarda solunum ve zihinsel
saglik sonuclarinin iyilestirilmesi i¢in miidahaleler, programlar ve politikalarin
gergeklestirilmesine yonelik onerilerde bulunulmustur.

Enerji ve Saglik Tesisi
Toplam 16 ¢alisma (12 yerel, 4
global)

flgili konuya yonelik 16 adet ¢aligma vardir. Calismalardan 12’sinde
uygulamaya ydnelik onerilerde bulunulmustur ve calismalardan 14°i aragtirma
makalesidir. Calismalarda bakim y6netiminin hastanelerin enerji tiikketimi
iizerindeki etkisi, hastanelerin enerji performanslari, hastanelerdeki enerji
tasarrufunun ekonomik ve gevresel etkisi gibi saglik isletmelerinin enerji
kullanim konular1 degerlendirilmistir. Sonug olarak, genellikle hastane
yoneticilerine saglik tesislerinde enerjinin daha verimli kullanimi i¢in potansiyel
iyilestirmeleri belirlemede yardimc1 olabilecek onerilerde bulunulmustur.

Yenilenebilir Enerji Kaynaklari ve
Saglik
Toplam 4 ¢alisma (global)

4 adet ¢alisma ise yenilenebilir enerji kaynaklar1 ve saglik konusunda
yapilmigtir. Calismalardan 3’iinde uygulamaya ydnelik onerilerde bulunulmustur
ve ¢aligmalardan 2’si aragtirma makalesidir. Caligmalarda gilines enerjisiyle
calisan saglik hizmetleri, kirsal saglik tesisleri i¢in hibrit yenilenebilir enerji,
rlizgar enerjisi ve halk saghg iligkisi ile yenilenebilir enerji ve kamu sagligi
harcamalar1 konularina deginilmistir. Calismalarin sonucunda birden fazla

fayda saglayan finansman firsatlarini tanimak ve bunlara kaynak saglamak icin
bakanliklar ve departmanlar arasinda daha biitiinsel politika diisiincesine ihtiyag
oldugu vurgulanmastir.

Tablo 7’de arastirmaya dahil edilen 118 makalenin konu makalelerin yillara gére dagilim durumlari, makalelerin
gruplarina gore sonug ve Onerileri 6zetlenmistir. Ayrica, yazar sayilari, aragtirmalarin odaklandig1 konular,
caligmalarin hedef 6rneklem kitlesi, uygulama yapilan veya arastirmalarin sonuglari/6nerileri, ¢aligmanin yontemine
dikkate alinan boélge yoniinden incelemeleri yapildiginda gore tiirii ve aragtirmalarin uygulamaya yonelik mi yoksa
yerel ya da global dlgekli durumlari tespit edilmistir. Buna  bagka bir ¢alisma yapilmasina yonelik mi 6neride bulunma
gore, caligmalarin 46’s1 global, 72’si yerel odaklidir. durumlari degerlendirilmistir.

TARTISMA Yapilan analiz sonucunda, saglik ve enerji konusunda

Son yillarda saglik ve enerji iliskisi ile ilgili yapilan
caligmalarin incelenmesi amactyla yapilan bu calisma
mevcut literatiiriin 6zetlenmesine katki sunacagi igin
yapilacak yeni calismalara yol gosterici rehber niteligi
tagiyacaktir. Caligmada arastirmaya dahil edilen

yapilan ¢aligmalarda yazar sayisi arttik¢a yayin sayisinin da
arttig1 goriilmektedir. Bu durumun hem saglik konusunun
hem de enerji konusunun ayr birer uzmanlik isteyen alan
olmas1 ve bundan dolay1 multidisipliner bir ekiple ¢aligma
gerekliliginden kaynaklandigindan diisiiniilmektedir. Ayrica
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ilgili konularda farkli uzmanlik alanlari ve bakis agilariin
bir araya getirilmesi, sinerjik etki yaratarak siirecin daha
etkili ve verimli yonetilmesi, istenilen sonuca daha hizl
ve dogru ulagilabilmesi i¢in dnem tagimaktadir. Ortiz ve
arkadaglarinin (2017) yaptig1 ¢alismada da saglik ve enerji
iligkisinin degerlendirilirken multidisipliner bir bakis
acistyla degerlendirmek gerektigi ifade edilmistir. Bu
durum calismada elde edilen sonucu destekler niteliktedir.

Saglik ve enerji ile ilgili en ¢ok “Karbon, Cevre

Kirliligi, Hava Kirliligi ve Iklim” konusunun calisildig
tespit edilmistir. Bu sonucun birka¢ nedeni oldugu
diistiniilmektedir. Bu nedenlerin basinda ¢evresel etkiler
ve insan saglig1 bulunmaktadir (Yao ve ark., 2022).
Ozellikle konvansiyonel enerji kaynaklariyla yapilan
enerji liretimi ve tilketiminde karbon emisyonu olusumu
gerceklesmektedir. Karbon emisyonlar da insan sagligini
dogrudan etkilemektedir (Cao ve ark., 2019). Karbon
emisyonlarinin ¢ok fazla olusmasinin sonuglarindan

birisi de iklim degisikligidir. iklim degisikligi ise diinya
genelinde biitiin canlilar1 olumsuz etkileyen birgok soruna
neden olmaktadir. Deniz seviyelerinin ylikselmesi, su
kaynaklarindaki dengesizlikler, asir1 hava olaylar1 ve
ekosistemdeki major degisimler iklim degisikliginin neden
oldugu sorunlarin basinda gelmektedir. Bu sorunlar hem
insan sagligimi hem de diger canlilarin sagligini olumsuz
anlamda dogrudan etkilemektedir (Jessel, Sawyer ve
Hernandez, 2019). Saglik ve enerji iliskisi ¢ercevesinde
“Karbon, Cevre Kirliligi, Hava Kirliligi ve Iklim”
konusunun ¢ok fazla ¢alisilmasinin nedenlerinden birisi de
stirdiiriilebilirliktir. Karbon emisyonu, iklim degisikligi ve
cevre kirliligi gibi faktorler diinya iizerinde bulunan dogal
kaynaklarin siirdiiriilebilir bir sekilde kullanimini tehdit
etmektedir. Dogal kaynaklarin kullaniminin etkilenmesi
ise tiim diinyada saglik sisteminin siirdiiriilebilir bir sekilde
ylriitiilmesine engel olmaktadir (Slorach, Jeswani, Cuéllar-
Franca ve Azapagic, 2020). ilgili konuda “Karbon, Cevre
Kirliligi, Hava Kirliligi ve Iklim” konusunun ¢ok fazla
caligilmasinin bir diger nedeni ise teknolojik gelismeler ve
inovasyonlardir. Son yillarda teknoloji kullaniminda ciddi
artiglar oldugu bilinmektedir. Bu teknolojilerin kullanimi
icin ise ciddi oranda enerjiye ihtiya¢ duyulmaktadir. Enerji
tiretimi ve tilketimi esnasinda meydana gelen olumsuz
nedenler ise insan sagligini etkilemektedir. Fakat teknolojik

gelismelerin olumsuz etkilerinin yaninda ilgili konuya
faydalar1 da bulunmaktadir. Ozellikle son yillarda temiz
enerji kullanimi i¢in gelistirilen teknolojiler sayesinde
Ornegin giines ve riizgar enerjisi gibi yenilenebilir

enerji kaynaklarinin kullanim arttikga, fosil yakitlara

olan bagimlilik azalmakta ve bdylece cevresel kirliligin
oniine gecilmekte olup sorunlarin birgogunun ortadan
kalkacagi tahmin edilmektedir. (Shahzad, Jianqiu, Hashim,
Nazam ve Wang, 2020). Belirtilen bu gerekcelerden

dolay1 “Karbon, Cevre Kirliligi, Hava Kirliligi ve Tklim”
konusunun multidisipliner bir yaklasim gerektiren ve
toplumun genel sagligini, ekonomik refahini ve gelecekteki
stirdiiriilebilirligi etkileyen kritik 6neme sahip olmasi,
mevcut literatiirde saglik ve enerji iligkisi gercevesinde

en ¢ok aragtirilan konu olmasina neden oldugu
diisiiniilmektedir.

Saglik ve enerji ile ilgili cok calisilan bir diger konunun
“Enerji Yoksullugu ve Saglik” olmasinin temel birkag
nedeni bulunmaktadir. Ozellikle enerji yoksullugu
insanlarin 1sinma, sogutma, aydinlatma, tibbi hizmetlere
ulasim gibi birgok temel ihtiyaglarini karsilamasina engel
olmaktadir. Bu durumlar da insan sagligini olumsuz
etkilemektedir. Ayrica temel ihtiyaglarin karsilanmadigi
bir ortamda salgin hastaliklarin olugmasi ve yayilmasinda
da hizlanma meydana gelebilmektedir (Thomson, Snell
ve Bouzarovski, 2017; Robi¢ ve Angi¢, 2018). Tlgili
konuda literatiirde ¢ok caligilan konularin basinda
“Enerji Yoksullugu ve Saglik” konusunun gelmesinin
en 6nemli nedeni ise Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir
Kalkinma Hedefleridir. Enerjiye erigim, enerji kullanimi
ve bunlardan dolay1 egitim, esitlik ve saglik konular1 bu
hedeflerden birisidir. Enerji yoksullugu belirtilen temel
hedeflere ulasmaya engel olmaktadir (Van de Ven ve
ark., 2019; Verdejo Espinosa ve ark., 2021). Bu nedenle
akademisyenler ve diger arastirmacilar tarafindan ¢gokca
caligilan konulardan birisinin de “Enerji Yoksullugu ve
Saglik” konusu oldugu diistiniilmektedir.

Literatiirde saglik ve enerji iliskisi ile ilgili cokca ¢aligilan
diger bir konunun ise “Enerji ve Saglik Tesisi” konusu
olmasinin ¢esitli nedenleri bulunmaktadir. Saglik hizmeti
sunan tesislerde; kullanilan tibbi ekipmanlarin ¢alismasi,
ilag depolarinin sogutulmasi, hijyenin ve temizligin
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saglanmasi, acil durumlarda hizmet sunulabilmesi i¢in
enerji kaynagina ihtiya¢ duyulmaktadir. Belirtilen bu
durumlardan dolay1 “Enerji ve Saglik Tesisi” konusu
arastirilmaya deger bir konu olarak goriilmektedir.
(Silvestro ve ark., 2017; Cao ve ark., 2020). Son yillarda
diinya genelinde giderek artmakta olan yesil hastaneler de
bu konunun 6nemini vurgulamaktadir. Yesil hastaneler,
enerji verimliligi ve siirdiiriilebilirlik ilkelerine dayanarak
tasarlanmis olup, ¢evre dostu enerji kaynaklarinin
kullanimin1 tesvik etmektedir. Giines enerjisi panelleri,
enerji tasarruflu aydinlatma sistemleri ve su tasarrufu
saglayan teknolojiler gibi uygulamalarla, hem enerji
maliyetlerini diisiirmekte hem de gevresel etkileri en aza
indirmektedir dolayisiyla yesil hastaneler saglik hizmeti
sunarken ayni zamanda ¢evre koruma ve enerji verimliligi
konularinda da énemli bir rol oynamaktadir (Kumari ve
Kumar 2020). Ozetle saglik tesislerinin kaliteli ve gii¢lii
saglik hizmeti sunabilmesi ve bunu siirdiirebilmesi igin
ihtiya¢ duydugu en temel faktorlerden birisi enerjidir. Bu
nedenle literatiirde bu konu bir¢ok arastirmaci tarafindan
ele alinmigtir.

Saglik ve enerji iliskisi ile ilgili “Gida-Su-Enerji iligkisi”
ve “Enerji Giivensizligi” konularinin diger konulara gore

daha az calisilmis olmasinin bazi nedenleri bulunmaktadir.

Gida-su gibi ihtiyaglar insanlarin ve diger canlilarin

temel ihtiyaglari olsa da canli sagligini etkileyen enerji
kaynakl1 sorunlarin tespit edilmesi zordur. Ciinkii gida ve
su gibi ihtiyaglarin enerji diginda etkilendigi birgok etmen
bulunmaktadir (Hernandez ve Siegel, 2019; Slorach ve
ark., 2020). Bu nedenle ilgili konuda “Gida-Su-Enerji
[liskisi” diger konulara gore daha az calisilmistir. Bunun
yaninda “Enerji Giivensizligi” konusu ise sagligi dolayli
yoldan etkilese de oncelikli iligkili oldugu alan giivenlik
alanidir. Hatta saglig1 etkileme noktasi bu giivenligin
saglanamamasi durumlarinda ger¢eklesmektedir. Bu
nedenle bu konuda diger konulara gore literatiirde daha az
caligildigr diigiiniilmektedir.

Saglik ve enerji konulariin 6nemi nicel sonuglarla

daha iyi anlagilacaktir. Bu ylizden kanita dayal1 bilimsel
sonuglarla ilgili konunun ve sebep oldugu sorunlarin

ele alinmasi elzemdir. Yapilan analizler sonucunda da
caligmalarin biiyiik bir cogunlugunun arastirma makalesi
oldugu goriilmiistiir. Bu ¢alismalarin ¢ogunlugunda da

ornek olay iizerinden gidildigi goriilmiistiir. Bu nedenle de
oneriler kisminda genellikle uygulamaya yonelik onerilerde
bulunulmasinin sebebinin bu oldugu diisiiniilmektedir.

Saglik ve enerji konusunda en ¢ok Ingiltere, Hollanda
ve ABD menseili dergilerde makalelerin yayimlandig:
goriilmektedir. Elde edilen bu sunucun temel birkag
nedeni bulunmaktadir. Arastirma altyapist ve finansman
destegi, bu konuda uluslararasi is birliklerinin olmasi,
dergilerin kaliteli olmasindan dolay1 baska tilkelerdeki
aragtirmacilarin da galigmalari bu dergilere gondermesi,
literatiirde Ingilizce dilinin hakim olmas1 gibi nedenlerin
bu dergilerde fazla yayin yapilmasina neden oldugu
diisiiniilmektedir. Romanya, Misur, Italya ve Irlanda
mengeili dergilerde az yayin olmasinin sebepleri ise;
aragtirma altyapisi ve finansman eksikliginin olmasi,

bu iilkelerdeki dergilerin ve iilkelerin farkli 6ncelikleri
ve ihtiyag¢lariin olmasi, dil bariyeri gibi nedenlerden
kaynaklandig: diistiniilmektedir.

SONUC

Diinyada enerji liretimi ve tiiketimi 6zellikle son yiizyilda
ciddi oranda artis gostermektedir. Enerji kullanimindaki
bu artis birgok sektdrii de dogrudan ya da dolayli olarak
etkilemektedir. Saglik sektorii de enerji ile karsiliklt
etkilesimde bulunulan sektorlerin basinda gelmektedir.
Ozellikle konvansiyonel enerji kaynaklarinin kullanimi
cevresel etkilere yol agmaktadir. Bu etkiler ise insan ve
diger canlilarin sagligina olumsuz yonde tesir etmektedir.
Giliniimiizde enerji kaynagi olarak en ¢ok kullanilan fosil
yakitlar hava kirliligi, kalp hastaliklari, astim, solunum
yollar1 hastaliklar1 gibi saglik sorunlarina neden olabilir.
Ayrica konvansiyonel enerji kaynaklarinin kullaniminin
iklim degisikligi, hava olaylar1 gibi kiiresel diizeyde
sonuglar1 da bulunmaktadir. Bu durumlar da diinyada

var olan her canliy1 etkilemektedir. Fakat saglik sektorti
giiclii saglik hizmeti sunabilmek i¢in enerjiye ihtiyag
duymaktadir. Enerji sayesinde tip teknolojilerinden
faydalanabilmektedir. Kesintisiz ve siirdiiriilebilir

bir saglik hizmeti sunulabilmesi i¢in de enerjiden
yararlanilmaktadir. Sonug olarak saglik ve enerji arasinda
hem olumlu hem de olumsuz etkileri olan karmasik bir
iligki oldugu goriilmektedir. Fakat son yillarda enerji
kullanimindan dolay1 meydana gelen saglik problemlerini



ortadan kaldirmak i¢in temiz enerji kaynaklarina yonelim
baglamistir. Temiz enerji kaynaklarinin kullanimu ile
konvansiyonel enerji kaynaklarinin neden oldugu birgok
sorunun ortadan kalkacagi diisiiniilmektedir. Fakat bu gecis
siirecinin uzun bir zaman araliginda gergeklesebilecegi
kabul goren bir goriistiir. Dolayistyla saglik ve enerji ile
ilgili yapilan ¢aligmalarin hangi alanda, hangi konulara
odaklandigini tespit etmenin mevcut sorunlarin ¢éziimii
icin kritik 6neme sahip oldugu diisiiniilmektedir. Bu
caligmada da 2017-2021 yillar1 arasinda literatiirde saglik
ve enerji iligkisini ele alan ¢aligmalar incelenmis ve
degerlendirilmistir. Calisma sonuglarina bakildig1 zaman;
degerlendirmeye alinan makalelerin yillara gére dagilimi
incelendiginde dnemli bir farklilik olmadig1 goriilmiis

olup makalelerin biiyiik bir gogunlugunun ¢ok yazarl
oldugu anlagilmaktadir. Caligmada yer alan makalelerin
konusuna gore dagilimlari incelendiginde yarisina
yakinmin “Karbon, Cevre Kirliligi, Hava Kirliligi ve
Iklim” konusu oldugu, en az yaymin ise “Gida-Su-Enerji
[liskisi” ve “Enerji Giivensizligi” konularinda oldugu tespit
edilmistir. Incelenen makalelerin biiyiik bir ¢ogunlugunun
arastirma makalesi oldugu goriilmiistiir. Makalelerin
oOnerileri analiz edildiginde ise yiizdesel olarak 6nemli bir
kisminda uygulamaya yonelik onerilerde bulunuldugu
anlasilmaktadir. Aragtirma kapsaminda yer alan makalelerin
yayimlandig tilkeler ile ilgili istatistikler incelendiginde
yarisindan fazlasmin Ingiltere menseili dergilerde oldugu
tespit edilmistir. En az yayin yapilan dergilerin ise
Romanya, Misir, Italya ve Irlanda menseili dergiler oldugu
goriilmekte olup saglik ve enerji ile ilgili arastirmalarin
ABD’de gorev yapan akademisyenler tarafindan daha ¢ok
yapildig1 goriilmektedir. Daha sonra en gok Cin ve Ingiltere
tilkelerinde gorev yapan akademisyenlerin 1. yazar olarak
caligmalarda yer aldig1 tespit edilmistir. Calismalarin hedef
orneklem kitlesi, uygulama yapilan veya dikkate alinan
bolge yoniinden incelemeleri yapildiginda yerel ya da
global 6lcekli durumlar1 oldugu goriilmiistiir. Buna gore,
caligmalarin 46’s1 global, 72’si yerel odaklidir. Ancak yerel
0lcekli caligmalarin da neredeyse tamaminda uluslararasi
Onerilere deginilmektedir.

Arastirma sonuclar1 degerlendirildiginde saglik ve
enerji konusunun her y1l aragtirmacilar tarafindan
incelenen bir konu oldugu yorumu yapilabilir. Tlgili

konuda kaliteli calismalar ortaya koymak icin ekip
caligmasina ihtiya¢ duyuldugu anlagilmaktadir. Bu
minvalde degerlendirildiginde saglik ve enerji konusunun
multidisipliner bir konu oldugu ¢ikarimi yapilabilir.
Saglik ve enerji ile ilgili en ¢ok incelenen konularin
“Karbon, Cevre Kirliligi, Hava Kirliligi ve Iklim” olmas1
bu konularin kiiresel etkisinin olmasiyla alakali oldugu
diistiniilmektedir. Ayn1 zamanda ilgili konunun nicel
calismalar ile daha iyi ifade edilmesi yapilan yayinlarin
biiylik bir cogunlugunun arastirma makalesi olmasina ve
yine yapilan onerilerin ise uygulamaya yonelik olmasina
neden oldugu seklinde agiklanabilir. Bu konuda en

cok yayinin Ingiltere menseili dergiler olmasinin ilgili
dergilerin alaninda diinyadaki en kaliteli dergiler olmasi,
iilkenin bu konudaki aragtirma altyapisi ve finansmaninin
yeterli olmasi ile alakali oldugu ¢ikarimi yapilabilir.
Yapilan bu ¢aligmada; degerli bir konu olan saglik ve
enerji iligkisinin degerlendirilmesi, mevcut literatiiriin
Ozetlenmesi ve bu sayede yapilacak yeni caligmalara yon
verilmesi nedeniyle ¢aligmanin biiyiik 6neme sahip oldugu
diistiniilmektedir.
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