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TOPLUMSAL CINSIYET ROLLERINE iLiSKIN TUTUMLARIN CINSEL TABULARA
ETKISI

THE EFFECT ON SEXUAL TABOOS OF ATTITUDES OF TOWARDS GENDER ROLES

Yesim AKSOY DERYA', Sermin TIMUR TASHAN?, Tuba UCAR', Tuba KARAASLAN?,
Ozgiil AKBAS TUNC?

OZET

Bu arastirma ile ebelik ve hemsirelik bolimii
ogrencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumlarmin  cinsel tabulara etkisini  belirlemek
amaglanmistir. Tanimlayici tipte olan bu arastirma,
Ocak-Mart 2013 tarihleri arasinda bir kamu
iiniversitesinin Saglik Yiiksekokulunda 6grenim goren
ve arastirmaya katilmayr kabul eden 640 Ogrenci
iizerinde yapilmigtir. Veriler, “Kisisel Bilgi Formu”,
“Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO)”
ve “Cinsel Tabulara Yonelik Soru Formu” aracilig1 ile
elde edilmistir. %26,4’1 ebelik ve %73,6’s1 hemsirelik
boliimii 6grencisi olan katilimcilarin yas ortalamasi
20.65+2.04, %79,2°si kiz ve %35,3’i ikinci smf
Ogrencisi olup %89,2’si gelirinin  giderine esit
oldugunu belirtmistir. Icinde yasanilan toplumun
cinsellik acisindan baskilayict bir yapiya sahip
olundugunu belirtenlerin oran1 %52,2, hem kadin hem
de erkege ait tabularin toplumda yer aldigini
belirtenlerin oram %359,4’diir. Ogrencilerin %92,8’i
kiiltiirel yapt %74,6’s1 ise dini yap1 nedeni ile cinsel
tabularin olustugunu Dbelirtmistir. Kiz 6grencilerin
TCRTO puan ortalamasimin 144.68+17.99, erkek
ogrencilerin TCRTO puan ortalamasinin
118.09+18.35 oldugu ve gruplar arasindaki farkin
istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir.
“Homoseksiiellik”, “kadin i¢in mastiirbasyon”, “kadin
icin bekaretin (kizlik zar1) bozulmasi”, “kadinin evlilik
dis1 cinsel iligki yasamasi”, “kadin i¢in ¢ok esli
yasam”, “kadinin erkegi aldatmasi” ifadelerini
toplumsal bir tabu olarak gorenlerin TCRTO puan
ortalamalarinin bu ifadeleri toplumsal bir tabu olarak
gormeyenlere oranla anlamli diizeyde daha yiiksek
oldugu ve bu O6grencilerin toplumsal cinsiyet rolleri
acisindan daha esitlikgi tutuma sahip olduklar:
saptanmigtir.

Anahtar Kelimeler: Cinsel, Ogrenci, Toplumsal
Cinsiyet Rolleri, Tabu.

ABSTRACT

The purpose of this study is to determine the effect
of attitudes displayed by nursing and midwifery
students towards gender roles on sexual taboos. This
descriptive study was conducted on 640 students who
were studying at Health High School of a state
university between January and March 2013 and
agreed to participate in the study. The data were
collected by using “Personal Introduction Form”,
“Gender Roles Attitude Scale (GRAS) and the
“Questionnaire on Sexual Taboos”. While 26,4% of
the students were midwifery students, 73,6% were
nursing students and the average age of the students
was 20.65+2.04. 79,2% of the students were female,
35,3% were the second-year students, and 89,2%
stated that they had an income equal to their expenses.
The rate of those stating that the society they lived in
had an oppressive structure was 52,2%; on the other
hand, the rate of those indicating that there were
taboos both related to both women and men in the
society was 59,4%. While 92,8% of the students stated
that the sexual taboos emerged due to the cultural
structure, 74,6% stated that the sexual taboos emerged
due to the religious structure. It was determined that
while the GRAS mean score of female students was
144.68+17.99, the GRAS mean score of male students
was 118.09+18.35; and the difference between groups
was statistically significant. It was found that those
who considered the statements ‘“homosexuality”,
“masturbation for woman,” “hymen defloration for
woman”, “woman's having an extramarital affair”,
“polygamous life for woman” and “woman cheating
on man” as a social taboo had higher mean scores of
GRAS in a significant way compared to those who do
not consider these statements as a social taboo and
these students had a more egalitarian attitude in terms
of gender roles.

Keywords: Sexual, Student, Gender Roles,
Taboo.
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GIRIS VE AMAC

Tabu, toplumsal degerler nedeni ile
kacinilan, yasaklanan, sdylenmemesi ve
yapilmamasi gereken eylemler anlaminda
kullanilmaktadir.! Birgok kiiltiirde, kadin ve
erkekte bekaret kavrami, homoseksiiellik,
mastiirbasyon, evlilik dis1 cinsel iligki, oral
ve anal cinsel iligki, hamilelik, emzirme ve
menstruasyon donemlerinde cinsellik gibi
konularda tabular bulunmaktadir."™ Tiirk
toplumu sosyal ve kiiltiirel yapisi itibariyla,
cinselligin tabu olarak goriildiigii ve cinsel
konularin  acik  olarak  konusulmadigi
toplumlardan biridir.” Farkli egitim ve kiiltiir
diizeyinde olsalar bile pek ¢ok birey bu
konuda geleneksel tavirlarimi siirdiirmekte,
cinsel konular1 tabu olarak gormekte ve
cocuklariyla bu  konular1  konusmaktan
kaginmaktadirlar.* ¢

Genglik donemi genel olarak erigkin
donem yasam tarzinin belirlendigi 6zel bir
donemdir. Bu siirecte gencgler bir¢ok yeni
norm, deger ve yaklasimi benimseyerek

bunlart  davranislarina  yansitmaktadirlar.”
Toplumsal normlar  genellikle cinsel
davranislari, evlilik geleneklerini,

onaylanmayan cinsel davraniglar i¢in
cezalari, fuhusu, homosekstielligi, gebeligin

Onlenmesini, cinsellik egitimine ve cinsel
tabulara iligkin tutumlar1 belirlemektedir. Bu

tutumlar ise iliskilerle, evlilikle,
arkadasliklarla, ailelerle ve  Ozellikle
toplumsal cinsiyet rolleriyle

yansitilmaktadir.! Bireyin kendi kimligini
kadin ve erkek olarak algilayip, cinsiyetinin
gerektirdigi davranigi gostermesi anlamina
gelen cinsiyet rolii, bireyin i¢inde yasadigi
toplumun ahlaki kurallarina uygun olarak
Ogretilmekte ve bireyin bu cinsiyet roli
kaliplari iginde davranmasi beklenmektedir.®
Saglik c¢alisanlarinin toplumsal cinsiyet rolii
olarak esitlikci bir bakis acisina sahip
olmalar1 ve toplumun hakim kiltiirel ve
ahlaki degerlerini mesleki uygulamalarina
yansitmamalar1 gerekmektedir.” Ebelik ve
hemsirelik  boliimiinde  egitim  gdren
Ogrencilerin hem gen¢ olmalari hem de
mesleki yasantilarinda cinsel saglik ve lireme
sagligt  hizmetlerinde Onemli  gorevler
istlenecek olmalari bu konunun Onemini
artirmaktadir.

Bu arastirma; ebelik ve hemsirelik bolimii
Ogrencilerinde toplumsal cinsiyet rollerine
iligkin tutumlarin cinsel tabulara olan etkisini
belirlemek amaciyla yapilmistir.
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MATERYAL VE METOT

Arastirma, tanimlayict olarak
planlanmustir.
Aragtirma,  Ocak-Mart 2013 tarihleri

arasinda  Inonti  Universitesi
Yiiksekokulu’nda yiiriitiilmiistiir.

Saglik

Aragtirmanin evrenini, Ebelik (n=212) ve
Hemgsirelik (n=715) boliimlerinde 6grenim
goren toplam 927 0Ogrenci olusturmustur.
Orneklem secimi yapilmayip &grencilerin
tamami arastirma kapsamina alinmis ancak
640 Ogrenci aragtirmaya katilmayr kabul
etmistir.

Veri Toplama Araclan

Veriler, “Kisisel Bilgi Formu”,
“Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi
(TCRTO”) ve “Cinsel Tabulara Yénelik Soru
Formu” araciligiyla elde edilmistir.

Kisisel Bilgi Formu: Katilimcilarin
bireysel oOzelliklerin (yas, cinsiyet, bolim,
sinif, medeni durum, ebeveynlerin egitim
durumu, dogum yeri, ekonomik durum,
ebeveynlerin ¢alisma durumu, aile tipi) yer
aldig1 14 sorudan olugsmaktadir.

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi
(TCRTO): Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutum Olgegi (TCRTO), Zeyneloglu
tarafindan 2008 yilinda gelistirilmis olup,
tiniversite Ogrencilerinin toplumsal cinsiyet
rol tutumlarin1 degerlendirmek amaciyla
kullanilan bir 6lgektir. Olcek, toplumsal
cinsiyet rol tutumlarin1 belirleyen 38
ifadeden olusmaktadir. Olgek 5°li likert tipi
olup, Olgegin segenekleri, “Kesinlikle
Katilmiyorum”, “Katilmiyorum”,
“Kararsizim”, “Katiliyorum” ve “Tamamen
Katiliyorum” dur. Olgegin puanlanmasinda;
her bir madde i¢in, geleneksel tutum gdsteren
ifade i¢in, “Kesinlikle Katilmiyorum” 5
puan, “Katilmiyorum” 4 puan, “Kararsizim”
3 puan, “Katiliyorum” 2 puan ve “Tamamen
Katiliyorum” 1 puan verilirken, esitlik¢i
tutum gosteren ifadeler ig¢in ters bicimde
puanlandirilir. Bu puanlama sonucuna gore
en yiiksek puan ‘190°, en diisiik puan ise ‘38’

olarak hesaplanmistir. Olgekten alman en
yiiksek deger, 6grencinin toplumsal cinsiyet
rollerine iligkin ‘esitlik¢i tutuma sahip’
oldugunu, en disik deger ise, Ogrencinin
toplumsal cinsiyet rollerine iligkin
‘geleneksel  tutuma  sahip”  oldugunu
gostermektedir. TCRTO niin Cronbach Alfa
Giivenirlik Katsayis1 38 madde i¢in 0,92
olarak bulunmustur.” Bu arastirmada
TCRTO Cronbach Alfa Giivenirlik Katsayist
0,89°dir.

Cinsel Tabulara Yonelik Soru Formu:
Aragtirmacilar tarafindan literatiir taramasi
sonucu olusturulan ve cinsel tabulara yonelik
bilgilerin yer aldig1 (cinsel tabularin var
olmasmi onaylama durumu, toplumumuzun
cinsel tabulara sahip olma durumu ve nedeni,
toplumumuzun kiiltiirel anlamda cinsellige
bakis agisi1 ile homoseksiiellik, mastiirbasyon,
erkek ve kadmin evlilik disi cinsel iliski
yasama durumlari, cok eslilik, aldatma,
bekaret kavrami ve menstruasyon, gebelik ve
emzirme donemlerinde cinsellik) 18 sorudan
olugsmaktadir."* !

Istatistiksel Degerlendirme

Veriler, SPSS 16.00 programinda
degerlendirilmistir.  Verilerin  istatistiksel
analizinde; ortalama, standart sapma,

cronbach alfa, yiizdelik dagilim, ki-kare ve
bagimsiz gruplarda t-testi kullanilmistir.
Istatistiksel ~ anlamlilk  p<0,05  kabul
edilmistir."?

Etik Diizenlemeler

Arastirmanin uygulanabilmesi i¢in Indnii
Universitesi Saglik Yiiksekokulu’ndan yazili
izin almmustir. Arastirmaya baslamadan
once, Ogrencilere arastirma hakkinda bilgi
verilerek, bireysel bilgilerinin korunacagi
belirtilmis ve goniillikk ilkesi dogrultusunda
sozel ve yazili onamlar1 alinmstir.

Arastirmanin Simirhiliklar:

Aragtirma, bir saghk yiliksekokulunun
ebelik ve hemsirelik boliimii dgrencileri ile
sinirlandirilmastir.
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BULGULAR VE TARTISMA

Katilimcilarin yas ortalamasi 20,65+2,04
olup, %79,2’si kiz, 9%20,8’1 erkek, %26,4’1
ebelik ve %73,6’s1  hemsirelik  boliimi
ogrencisidir. %98’1 bekar olan Ogrencilerin,
%35,3’1 ikinci sinif 6grencisi olup %89,2’si
gelirinin giderine esit oldugunu belirtmistir.

Tablo 1. Cinsel Tabular Hakkindaki Genel
Goriislerin Dagilimi (n=626)

Genel Goriisler Say1 %
Toplumun Cinsellik A¢isindan Tasidigi Ozellik*
Baskilayici 334 522
Kisitlayiel 322 50,3
Izin verici 36 5,6
Destekleyici 22 3,4

Toplumda Cinsel Tabularin Yer Alma Durumu
Hem kadin hem de erkege ait

tabulara sahibiz 380 29,4
Kadinlara ait tabulara sahibiz 217 33,9
Erkeklere ait tabulara sahibiz 29 4.5
Cinsel tabulara sahip degiliz 14 2,2
Cinsel Tabulara Sahip Olma Nedenleri*

Kiiltiirel yap1 581 92,8
Dini yap1 467 74,6
Cevapsiz 4 0,6

Cinsel Tabularin Toplumda Yer Almasini
Onaylama Durumu

Evet 394 61,6
Hayir 205 32,0
Kararsizim 41 6,4

*[fadelere birden fazla cevap verilmistir.

Tablo 1’de katilimcilarin cinsel tabular
hakkindaki genel goriislerinin  dagilimi
verilmektedir.  Arastirmada  6grencilerin
%52,2’si1 cinsellik konusunda baskilayici bir
toplum  yapismma  sahip  olundugunu
belirtmistir. Ayrica Ogrencilerin  %92,8’1
kiiltiirel yapinin %74,6’s1 ise dini inanislarin
cinsel tabularin olusmasinda onemli faktorler
oldugunu diisiinmektedir. Literatiirde bat1 ve
dogu toplumlar arasinda Kkiiltiirel ve dini
acidan onemli farklar oldugu
belirtilmektedir.* " Ozellikle  cinsel
davraniglar ve sagligin dini ve kiiltiirel boyut
acisindan incelendigi calisma sayist giderek
artmakta ve bu g¢aligmalarda cinsel sagligin
farkl dinlerdeki durumu lizerinde
durulmaktadir.* Ormegin evlilik éncesi cinsel
deneyim orani ABD’de %75, Etiyopya’da
%42,7 iken, dini inanisg olarak
Miisliimanlarin agirlikta oldugu Malezya ve

[ran gibi iilkelerde %3.2 ile %16 arasinda
degismektedir.'*">  Tirkiye’de  yapilan
caligmalarda evlilik oncesi cinsel deneyim
oraninin erkek 6grencilerde %25,3 ile %41,6
arasinda  degisiklik  gosterdigi, kiz
Ogrencilerde ise bu oranin ortalama %5,6
oldugu  bildirilmektedir.">'®  Gibbs ve
arkadaslar1 Vietnam’da addlesanlar {izerinde
yapmis oldugu calismada, evlilik Oncesi
cinselligin kabul edilebilirliginin  diisiik
oldugunu ancak boélgesel farkliliklar, ileri
yas, kentsel yasam, internet kullanim durumu
ve toplumun evlilik Oncesi cinsel iliskiye
yonelik algis1  gibi  faktorlerin  kabul
edilebilirligi etkiledigini saptamustir.'’
Arastirmada  Ogrencilerin  biliylik  bir
boliimiiniin cinsel tabularin olusmasinda
kiiltiirel ve dini yapmin etkili oldugunu
belirtmis  olmasi  literatiire = benzerlik
gostermektedir. Ebelik ve hemsirelik boliimi
Ogrencilerinin mesleki egitimleri siiresince
kiiltirel ve dini yapmin saglik algisi
tizerindeki etkisini tartisma firsatt bulmalari
ve klinik ya da saha uygulamalarinda bu
konuya yonelik vakalarla karsilagsmalarinin
konuya olan hakimiyeti artirdigt
diistiniilmektedir.
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Tablo 2. Katilimcilarin TCRTO Puan
Ortalamalarinin  Bazi  Sosyodemografik
Ozellikler ile Karsilastirilmas1 (n=640)

Ozellikler ~ Sayi %  Sray  Test
Yas

<18 59 92 1393142040 F=2.966
18-20 280 438 14134k1038 P 0052
>20 301 47,0 137.10£22.44

Cinsiyet

Kiz 507 79,2  144.68+17.99 t=15.110
Erkek 133 20,8 118.09+18.35  p=0.00%
Boliim

Ebelik 169 26,4 146.89£17.67 t=5.709
Hemgirelik 471 73,6 136.38+21.46 p=0.00%
Simif

1.Smf 219 34,2 138.21+21.90

2.Smf 226 35,3 140.62£18.75  F=1.750
3.Smif 119 18,6 136.27+21.88 p=0.155
4.Simf 76 11,9 142.07+23.14
Ekonomik Diizey

Koti 45 7,0  13420+22.43

Orta 559 87,4 139.92+20.50 F=2.968
Tyi 36 5,6 133.44x2580 p=0.052
Aile Tipi

Cekirdek 530 82,8 140.02+21.35
Geleneksel 92 4,4 134531877 F=2.748
Parcalanmig 18 2,8 137392041 p=0.065
*p<0.001

Tablo 2’de katilimcilarn  TCRTO puan
ortalamalarinin bazi sosyodemografik
ozellikler ile karsilastirilmast verilmektedir.
Arastirmada, kiz dgrencilerin TCRTO puan
ortalamasinin 144.68+17.99, erkek
ogrencilerin  TCRTO puan ortalamasinin
118.09£18.35 oldugu ve gruplar arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu
belirlenmistir (p= 0.000). Benzer sekilde
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tamamen kiz 6grencilerin 6grenim gordiigi
ebelik boliimii 6grencilerinin TCRTO puan

ortalamasimnin  146.89+17.67, hemsirelik
boliimii  6grencilerinin  TCRTO  puan
ortalamasmnin  136.38+21.46 oldugu ve

gruplar arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli oldugu saptanmistir (p= 0.000).
Toplumsal cinsiyet rolleri, kiiltliriin kadin ve
erkege yiikledigi gorevler, sorumluluklar ve
etkinlikler olarak tanimlanmaktadir.’
Toplumumuzda erkek c¢ocuk cinsellik
konusunda kadina gore daha  Ozgiir
yetistirilirken, kiz ¢ocuk genelde baski ve
kontrol altinda olup daha tutucu ve
geleneksel rol beklentisine uygun
ye‘[istirilmektedir.3 Buna karsin arastirmada,
kiz ogrencilerin erkek Ogrencilere oranla
cinsiyet rolleri agisindan daha esitlik¢i
tutuma sahip olduklar1 saptanmistir (p=
0.000). Bu bulgu, baski ve kontrol altinda
yetistirilme  durumunun gen¢  kizlarda
esitsizlik karsisinda esit olma tutumunu
gelistirdigi seklinde yorumlanabilir. Benzer
sekilde, Ulkemizde iiniversite dgrencilerinin
geleneksel cinsiyet rolleriyle ilgili
diisiincelerinin belirlenmesi amaciyla yapilan
caligmalarda, kiz  Ogrencilerin, erkek
Ogrencilere  oranla  toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin daha esitlik¢i tutuma sahip

olduklar1 belirlenmistir.”> " Aragtirma
bulgumuz literatiirle benzerlik
gostermektedir.
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Tablo 3.Katilimcilarm  Cinsel ~Tabu  Ifadelerini
Onaylama Durumlarma Gére TCRTO  Puan
Ortalamalarinin Karsilastirilmasi (n=640)
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TCRTO
ifadeler n X+ SD Test
Homoseksiiellik
Tabu 430 7.2 141.58+19.66  t:4.001
Tabu Degil 210 2,8  134.09+2262 “P:0.000
Erkek i¢in mastiirbasyon
Tabu 231 6,1 137.85+20.59
Tabu Degil 409 3,9  140.05£21.07 t-1.271

p:0.204

Kadin i¢in mastiirbasyon
Tabu 318 9,7 141.54+19.99
Tabu Degil 322 03  13686x2159 2814

**p: 0.005

Erkek i¢in bekaretin bozulmasi

Tabu 255 9.8 138472091 t-0.759
Tabu Degil 385 002  139.76£20.91 P0-448
Kadin i¢in bekaretin bozulmasi

Tabu 442 9,0 141.95420.33 : 5.087
Tabu Degil 198 1,0 132712088 “P:0.000
Erkekte evlilik dis1 cinsel iliski

Tabu 374 8,4 139.73+19.08 t:0.715
Tabu Degil 266 1,6 1385122338 P0475
Kadinda evlilik disi cinsel iliski

Tabu 457 714 141871924 4836
Tabu Degil 183 28,6 1321142347 "P:0.000
Erkek icin cok esli yasam

Tabu 337 52,7 139.86£20.28 :0.802
Tabu Degil 303 473 1385122162 P0423
Kadin i¢in ¢ok esli yasam

Tabu 446 69,7 142.03£19.46 t5.029
Tabu Degil 194 303 13232+22.74 'P:0.000
Erkegin kadim aldatmasi

Tabu 353 552 139.60+19.71 1 0.491
Tabu Degil 287 44,8 138.77+2238 Pi0.623
Kadinin erkegi aldatmasi

Tabu 426 66,6 141.73£19.68 t 4.206
Tabu Degil 214 334 13394x2245 “P:0.000
Oral seks

Tabu 225 352 138.60+20.31 1:-0.570
Tabu Degil 415 64,8 139.50:2125 P:0-569
Anal seks

Tabu 275 43,0 1394742038 10250
Tabu Degil 365 57,0 139.05:2134 P:0.803
Menstruasyon doneminde cinsel iliski

Tabu 309 483 139.33+20.66 t:0.114
Tabu Degil 331 51,7 139.14221.18 P:0-909
Gebelik doneminde cinsel iliski

Tabu 231 36,1 138.03+21.45 t-1.108
Tabu Degil 409 63,9 139.94+2057 P0.268
Emzirme doneminde cinsel iligki

Tabu 168 262 135.15+£23.03 t-2.786
Tabu Degil 472 73,8 140.74:19.89 **p:0.003

*p<0.001 **p<0.05

Tablo 3’de katilimcilarin cinsel tabu
ifadelerini onaylama durumlarina gore
TCRTO puan ortalamalarinin
karsilastirilmast verilmektedir. Arastirmada,
“homoseksiiellik” kavramin1 toplumsal bir
tabu olarak gérenlerin (n=430) TCRTO puan
ortalamalarinin bu ifadeleri toplumsal bir

Arastirma Makalesi
Original Article

tabu olarak gormeyenlere oranla (n=210)
anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu ve bu
Ogrencilerin  toplumsal cinsiyet rolleri
acisindan daha esitlikgi tutuma sahip
olduklar1 saptanmistir. Literatiirde iiniversite
ogrencilerinin  homosekstiellige  yonelik
tutumlarin1  belirlemeye yonelik  yapilan
caligmalarda geleneksel yapiya sahip olan
Ogrencilerin esitlik¢i yapiya sahip 6grencilere

oranla  homoseksiiellige  yonelik  daha
olumsuz tutum sergiledikleri
belirtilmektedir.'**! Benzer sekilde

homoseksiialite Hint kiiltiiriinde  gii¢li
kiiltiirel] ve dinsel baskilar nedeni ile dile
getirilememektedir.””> Homoseksiielligin bir
hastalik degil cinsel bir yonelim oldugu artik
evrensel  bir  kabuldir”®  Arastirmada
toplumsal cinsiyet rolleri agisindan daha
esitlik¢i tutuma sahip olan 6grencilerin Tiirk
toplumunda homosekstielligin bir tabu olarak
gorildiiglinii belirtmesi 6nemli bir bulgudur.
Saglik alaninda egitim goren ve bu alanda
etkin olarak hizmet verecek olan esitlikci
tutuma sahip 6grencilerin toplumda yer alan
homoseksiiellik hakkindaki olumsuz bakis
agisinin  bilincinde olmast bu alandaki
geleneksel tavrin  ortadan kaldirilmasina
destek saglayacaktir.

Tabular bazi kiiltiirlerde kabul
edilmemekle birlikte bazi1 kiiltiirlerde bu
davranig normlarla ve hatta yasalarla yalnizca
bir  cinsiyet i¢in  kabul  edilebilir
kilinmaktadir." Tabulari olusturanlar
genellikle aileler ve sosyal cevrelerdir ve
algilanan bu bask1 6zellikle geng kizlar1 daha
fazla etkilemektedir.’ Tirk toplumunda
kadinlarin evlilik dis1 iliski kurmalari, ¢ok
esli olmalar1 ve bekaretin evlilik Oncesi
kaybedilmesi gibi durumlar kabul edilemez
bir durumdur.” Bir erkegin karisin1 aldatmasi
durumunda daha az ¢atisma yasanmakta ve
evlilik miiessesesi biiyiik oranda
korunmaktadir. Ancak kadinin aldatma
durumu namus meselesi olarak kabul
edilmekte ve bu durum bosanma ve hatta
baz1 siddet olaylarina neden olabilmektedir.**
Aragtirmada, “kadin ic¢in mastiirbasyon”,
“kadin i¢in bekaretin/kizlik zar1 bozulmasi”,
“kadinin evlilik dis1 cinsel iligski yasamasi1”,
“kadin i¢in ¢ok esli yasam”, “kadinin erkegi
aldatmasi1” ifadelerini tabu olarak gorenlerin

~6~
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TCRTO puan ortalamalarinin bu ifadeleri
tabu olarak gormeyenlere oranla anlamli
diizeyde daha yiiksek oldugu (p<0,05) ve bu
Ogrencilerin  toplumsal cinsiyet rolleri
acisindan daha esitlik¢i  tutuma  sahip
olduklar1 saptanmistir. Kadinlara yonelik
verilen tabu ifadelerinin = tamaminda
istatistiksel anlamlilik elde edilmesi ve bu
ifadeleri tabu olarak algilayanlarin toplumsal
cinsiyet rolleri agisindan daha esitlik¢i
tutuma sahip olmalann dikkat c¢ekici bir
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bulgudur. Bu durum Tiirk toplumunda cinsel
tabularin yalnizca bir cinsiyet i¢in kabul
edilebilir olarak algilandigini
diistindiirmektedir. Arastirmaya katilan her
lic Ogrenciden birinin (%33,8) toplumda
sadece kadinlara ait cinsel tabularin yer
aldigin1 belirtmis olmasi ve sadece erkege ait
cinsel tabularmm varligini kabul edenlerin
oraninin  %4,5 olmast (Tablo 1) bu
goriisiimiizii destekler niteliktedir.

SONUC VE ONERILER

Sonug olarak, 6grencilerin %52,2’si i¢inde
yasanilan toplumun cinsellik ac¢isindan
baskilayict1 bir yapiya sahip oldugunu
diisiinmektedir. Ogrencilerin %33,8’i sadece
kadinlara ait, %4,5’1 sadece erkeklere ait
cinsel tabularin toplumda yer aldigim
belirtirken  toplumda cinsel tabularin
bulunmadigint belirtenlerin orant %2,2’dir.
Ayrica dgrencilerin %92,8°1 kiiltiirel yapinin
%74,6’s1 ise dini inanislarin cinsel tabularin
olusmasinda Onemli faktorler oldugunu
belirtmistir. Kiz 6grencilerin TCRTO puan
ortalamasinin 144.68+17.99, erkek
ogrencilerin  TCRTO puan ortalamasinin
118.09+£18.35 oldugu ve kiz &grencilerin
erkek Ogrencilere oranla daha esitlik¢i yapiya
sahip oldugu saptanmistir. “Homosekstiellik”
ile kadinlara yonelik verilen “kadin igin
mastiirbasyon”, “kadin i¢in bekaretin (kizlik
zar1) bozulmas1”, “kadinin evlilik dis1 cinsel
iliski yasamas1”, “kadin i¢in ¢ok esli yasam”,
“kadinin  erkegi  aldatmas1” ifadelerini
toplumsal bir tabu olarak géren 6grencilerin
tamaminin  toplumsal  cinsiyet  rolleri

acisindan daha esitlik¢i  tutuma  sahip
olduklart1  belirlenmistir.  Bu  sonuglar
dogrultusunda;

v" Cinsel tabularin olusmasinda etkisi oldugu
kabul edilen kiiltiirel ve dini bakis agilar
ile toplumsal baski ve kisitlamalarin cinsel
saglik hizmetlerinin planlama, uygulama
ve degerlendirme asamalarinin tamaminda
dikkate alinmasi,

v Cinsel tabularin  cinsiyet  bazinda
degerlendirilmesi ve ozelikle kiz ve erkek
¢ocuklar acisindan biitiinciil olarak ele
alinmasi,

v Ogzellikle kadmlara yonelik algilanan
cinsel tabularin kadin cinsel sagligr ve
tireme saglig lizerindeki etkisinin dikkate
alinmas1 ve olusabilecek olas1 saglik
sorunlarma kars1 6nlemlerin artirilmast,

v' Ayrica, bu alanda yapilan ¢alismalarin
yetersiz olmasi nedeni ile farkli cografi
bolgeler ve daha biiyiik Orneklem
gruplarini kapsayan caligsmalarin
planlanmasi onerilmektedir.
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