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Ozet: Motivasyon, sporcularin hedeflerine ulasmak icin icsel veya dissal
giidiilerle hareket etmelerini saglar. Sporcular performanslarini artirabilmek
adina zorlu antrenmanlar ve miisabakalarda motivasyonlarini korurlar. Sportif
performanst hakem, antrendr, malzeme, beslenme, iklim, kuvvet, siirat,
dayaniklilik, alg, stres, panik, heyecan ve motivasyon gibi i¢ ve dis faktorler
etkilemektedir. Bunlarin yani sira sporcularmn ve anne-babanin Kisisel
Ozelliklerine gore degiskenlik gosterebilen ebeveyn tutumlari sporcu
performansini etkileyebilmektedir. Bu nedenle ¢aligmada amatér sporcularin
algilanan basar1 motivasyonu ile ebeveyn tutumlarinin incelenmesi
amaglanmaktadir. Calismanin 6rneklemini 2022-2023 sezonunda Mardin
ilindeki amatér spor kuliiplerinde 3 farkli bransta (n=155 futbolcu; n=113
voleybolcu ve n=152 basketbolcu) aktif olarak yer alan 420 (n=176 kadin ve
n=244 erkek) goniilli amator sporcudan olusturmaktadir. Katilimeilarin
algilanan bagari motivasyonlarinin belirlenmesinde Spora Ozgii Basari
Motivasyon Olgegi; ebeveynlerinin tutumlarmin belirlenmesinde ise Anne
Baba Tutum Olgegi kullanildi.  Elde edilen veriler SPSS 25.0 paket
programinda degerlendirildi. Sonug olarak: Arastirmamizda kullanilan 6lgek
ve alt boyutlarinda cinsiyet degiskeninde istatistiki olarak fark olmadigi, yas
degiskeninde spora 6zgii 6l¢egi alt boyutlarindan basarisizliktan kaginma alt
boyutunda istatistiki farklilik oldugu bulunmustur. Ebeveyn tutumu ve alt
boyutlarinda yas degiskeninde istatistiki bir farkin olmadigi, anne egitim
durumu degiskeninde ebeveyn tutum 6lgegi alt boyutunda otoriter tutum alt
boyutunda istatistiki bir farkin oldugu, spora 6zgii motivasyon olgegi alt
boyutunda basarisizliktan kaginma ve basartya ulasma alt boyutlarinda
istatistiki bir farkin oldugu, baba egitim durumun degiskeninde spora 6zgii
motivasyon Olgegi ve alt boyutlarinda istatistiki bir farkin olmadigi, ebeveyn
tutumu alt boyutlarindan demokratik tutum alt boyutunda istatistiki bir
farkliligin oldugu, tespit edilmistir. Aile gelir durumunda ebeveyn tutum ve
6lcek alt boyutlarinda istatistiki farklilik olmadigi, spora 6zgii motivasyon alt
boyutlarindan basariya ulagma giidiisii ve basarisizliktan kaginma gidiisii
boyutlarinda istatistiki farkin oldugu, sportif bransa gore ebeveyn tutumlar
6lgek alt boyutunda demokratik tutum alt boyutunda, spora 6zgli motivasyon
olcegi alt boyutlarinda basariya ulasma boyutunda istatistiki olarak farkliligin
oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Amatér sporcu, basar1 motivasyonu, ebeveyn tutumu.

Abstract: Motivation enables athletes to act on intrinsic or extrinsic motives to
achieve their goals. Athletes maintain their motivation in challenging trainings and
competitions in order to improve their performance. Sportive performance is
affected by internal and external factors such as referee, coach, equipment,
nutrition, climate, strength, speed, endurance, perception, stress, panic, excitement
and motivation. In addition to these, parental attitudes, which may vary according
to the personal characteristics of athletes and parents, may affect athlete
performance. Therefore, this study aims to examine the perceived achievement
motivation and parental attitudes of amateur athletes. The sample of the study
consists of 420 (n=176 female and n=244 male) volunteer amateur athletes who
actively participated in 3 different branches (n=155 football players; n=113
volleyball players and n=152 basketball players) in amateur sports clubs in Mardin
province in the 2022-2023 season. The Sport Specific Achievement Motivation Scale
was used to determine the perceived achievement motivation of the participants, and
the Parental Attitude Scale was used to determine the attitudes of their parents. The
data obtained were evaluated in SPSS 25.0 package programme. Results: It was
found that there was no statistical difference in the scales and sub-dimensions of
sport-specific motivation and parental attitudes in the gender variable, while there
was a statistical difference in the sub-dimension of avoidance of failure from the
sub-dimensions of the sport-specific scale in the age variable. It was found that there
was no statistical difference in the parental attitude and its sub-dimensions in the
age variable, there was a statistical difference in the authoritarian attitude sub-
dimension in the parental attitude scale sub-dimension in the mother's education
status variable, there was a statistical difference in the avoidance of failure and
achievement of success sub-dimensions in the sport-specific motivation scale sub-
dimension, there was no statistical difference in the sport-specific motivation scale
and its sub-dimensions in the father's education status variable, and there was a
statistical difference in the democratic attitude sub-dimension of the parental
attitude sub-dimensions [t (220) = 3. 502, p= 0.016]. It was determined that there
was no statistical difference in parental attitudes and scale sub-dimensions in family
income status, there was a statistical difference in the dimensions of the motive to
achieve success and the motive to avoid failure from the sub-dimensions of sport-
specific motivation, there was a statistical difference in the democratic attitude sub-
dimension in the parental attitudes scale sub-dimension according to the sport
branch, and there was a statistical difference in the dimension of achieving success
in the sub-dimensions of the sport-specific motivation scale.
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GIRiS

Insanlarin gerek sportif gerek sosyal hayatlarinda motivasyon
onemli bir yere sahipti. Sosyal hayat igerisinde
motivasyonun psikolojik ve fiziksel anlamda da etki ettigi
bilinmektedir. Bu durum sporcularda miisabaka ve antrenman
doneminde biiyiik bir etkiye sahiptir. Sportif performansin
artmasinda  cevresel faktdrlerin  yan1 sira  ebeveyn
tutumlariin da olduk¢a 6nemli etkisi bulunmaktadir (1).
Sporda basarinin olmasi igin sporcularin giidiilenmesi
gerekmektedir. Bu durum ilk bagta ailede daha sonra da
¢evrede olugmaktadir.  Sporcularin  algilanan  basari
motivasyonlarinin zihinsel olarak degerlendirilmesinin yani
sira aile ve g¢evrenin sergilemis oldugu tavirda 6nemli bir
etkiye sahiptir (2). Bireysel sporlara nazaran takim
sporlarinda ebeveyn ve algilanan basari motivasyonunun
genel bir etkiye sahip oldugu bilinmektedir (1).

Ebeveynlerin spora karsi ilgi duymast ¢ocugun spora
katiliminda, hatta sporun toplumsal yayginlagmasinda olumlu
bir etkendir. Ebeveynlerin spora karsi tutumu olumlu oldugu
takdirde nesiller arasinda spora olan ilgide de artis olmaktadir
(3,4). Alan yazinda bireysel spor branslarinda ebeveyn
tutumlar lizerine yapilan ¢aligmalar incelendiginde ¢cocugun
antrenman ve misabakalar doneminde pozitif ve negatif
yonde sonuglarin oldugu goriilmektedir (5-15). Bu durum goz
oniinde bulundurularak takim sporlarinda popiiler olarak spor
branglar1 igerisinde yer alan futbol, voleybol ve basketbol
branslarinda amator sporcularin algilanan bagar1 motivasyonu
ile ebeveyn tutumlarinin incelenmesi amaglanmigtir. Modern
cag ile ailelerin ¢ocuklarinin bagart ve motivasyonlart ile
sosyallesme siireglerinin spor ile Ozdeslestigi yapilan
akademik caligmalarda ifade edilmektedir (16). Aile yapisi ve
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statiisii cocuklarin sportif brang segmelerinde 6nemli etkenler
arasinda yer almaktadir (17). Aileler gliniimiizde ¢ocuklarin
spor faaliyetlerine katilmast i¢in biiyiik destekler ve olanaklar
saglamaktadir (18). Yapilan arastirmalarda farkli spor
dallarindaki  tutumlarin  ele alindigt  goriilmektedir.
Literatiirde yer alan ¢alismalardan yola ¢ikilarak Tiirkiye’de
popiiler spor dallar1 olan futbol, voleybol ve basketbol
branglar1 ele almmmustir. Ayrica g¢alisma igerisinde basarili
olma giidiisii ve basarisiz olma giidiisii 6l¢ek alt boyutlarinda
incelenmistir. Bu durum oOzgiinlik degerini ortaya
koymaktadir.

Alan yazinda yer alan arastirmalar incelendiginde sportif
brans igerisinde en fazla ragbet goren brangin futbol voleybol
ve basketbol branglarinin yer aldigi goriilmektedir. Futbol
oynayan bireylerin takim ruhunun olusmasinda algilanan
basar1 diizeyi, ¢evre, aile, arkadas, yas ortaminin pozitif ve
negatif yonlerinin olduguna yapilan arastirmalarda
deginilmektedir. Diger takim sporlarinda bu durumun
sonuglarmin  aynt olmasi ile ebeveyn tutumlarinin
sporcularda biiyilkk bir dneme sahip oldugu kanisi yer
almaktadir (19).

Algilanan bagar1 motivasyonunun pozitif etkisinde spor
onemli bir yere sahiptir (20). Sosyal ¢evrenin ve ebeveyn
tutumu sporcularin basari motivasyonu {izerinde etkisi
biiyiiktiir (21). Basar1 motivasyonunun olugmasinda negatif
stiregler (6fke, kontrol kaybi, ani sinirlenme) oldugu gibi
pozitif siireglerde (giidiilenme, odaklanma, algida segicilik)
yer almaktadir. Bagarinin elde edilmesinde motivasyonun
digsal etkileri oldugu gibi igsel etkileri de s6z konusudur. Bu
etkilerin aile bireylerinin tutumlar1 tizerinde biiylik dlciide
etki ettigi ifade edilmektedir (22).

Sporun dogast geregi rekabet oldukga biiylik bir etkiye
sahiptir. Bu durum sporcularin rekabet ortaminda bagari
motivasyonlarinin  6nemini gdstermektedir. Basart ile
sporcularin yapmis olduklar1 spor branslarindan haz aldiklar
ifade edilmektedir. Alan yazinda yer alan c¢alismalar
incelendiginde sporcularin  kisilik  6zelliklerinde spor
branglarinin etkisi oldugu ifade edilmektedir. Bu durum
sporcularin ¢abalar1 ve becerilerinin sergilenmesi ile
performansa dayali sonuglarin basari getirecegi sonucuna
varilmasina sebep olmustur. Lakin bu durum sporcularda
negatif yonde olursa sporda basart motivasyonun olmadigt
kanis1 yapilan akademik aragtirmalarda bildirilmektedir (20).

Spor branslarindaki farkliliklar ve sporcularm kisilik
ozelliklerinin ~ farklilik  gostermesi ~ motivasyonlarin
devamliligini olumsuz ydnde etkilemektedir. Bu durum
birgok faktér olmasina karsin ilk olarak aile igerisinde
olugmaktadir. Ailenin sporcuyu desteklemesi motivasyonun
artmasinda bilimsel ¢aligmalarda pozitif yonde oldugu ifade
edilmektedir. Bununla beraber arkadas ortami, sosyal ¢evre,
gelir diizeyi vb. etkenlerin de sporcularin motivasyonunu
etkiledigi goriilmektedir (23).

YONTEM

Arastirma Modeli: Bu arastirmada betimsel tarama modeli
kullanilmistir. Bir konu hakkindaki herhangi bir konunun
saptanmasini saglayan arastirmalara “betimsel arastirmalar”
denilmektedir (24).

Arastirmanin Amaci: Sporcular, zorlu antrenmanlar ve
miisabakalarda performanslarini pozitif yonde artirmak ve
sergilemek i¢in motivasyonlarin1 korumaktadirlar. Sportif
performanst digsal ve igsel faktorler etkilemektedir. Diger bir
yandan sporcularin performansini anne- babalarmin kisilik
ozellikleri, ebeveyn tutumlar1 sporcu performansim
etkilemektedir. Tim bunlar goéz Oniinde bulundurularak
aragtirmamizda amatér sporcularin  algilanan  bagari
motivasyonu ile ebeveyn tutumlarinin  incelenmesi
amaclanmisgtir.

Arastirma Grubu: Calismamizin aragtirma grubunu, 2022-
2023 sezonunda Mardin ilindeki amator spor kuliiplerinde 3
farkli brangta (n=155 futbolcu; n=113 voleybolcu ve n=152
basketbolcu) aktif olarak yer alan 420 (n=176 kadin ve n=244
erkek) goniillii amatdr sporcu olusturmaktadir.

Verilerin Toplanmasi: Analitik kesitsel tipte tasarlanan
arastirmanin verileri Aydin Adnan Menderes Universitesi
Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari Etik Kurulu’ndan
onay alindiktan sonra yiliz yiize goriisme yonteminden
yararlanilarak toplandi.

Veri Toplama Araglari: Caligmada aragtirmacilar tarafindan
olusturulan Kisisel Bilgi Formu, Kuzgun (1972) tarafindan
gelistirilmig ve Eldeleklioglu (1999) tarafindan revize edilen
“Algilanan Ebeveyn Tutumlari Olgegi” ile Willis tarafindan
1982 yilinda gelistirilen Tiryaki ve Godelek (1997) tarafindan
Tiirkce’ ye uyarlamasi yapilan “Spora Ozgii Basan
Motivasyonu Olgegi (SOBMO)” kullanilmistir.

Kisisel Bilgi Forumu: Arastirmacilar tarafindan olusturulan
Kisisel Bilgi Formu katilimcilarm aile gelir durumu, sportif
brang, anne babanin miisabakalara gelme durumu, kardes
sayis1 ve baba egitim durumunu sorgulayan 5 sorudan
olugmaktadir.

Spora Ozgii Basar1 Motivasyon Olgegi: Katilimcilarin Spora
Ozgii Motivasyonlarinin belirlenmesinde Willis  (1992)
tarafindan gelistirilen ve Tiryaki ve Godelek (1982)
tarafindan Tiirkgeye uyarlanan Spora Ozgii Basan
Motivasyonu Olgegi (SOBMO) &lgegi  kullanilmistr.
SOBMO 40 maddeden olusmakta olusan “hi¢bir zaman, ¢ok
az, bazen, olduk¢a fazla, her zaman” gseklinde
derecelendirilen likert tipi bir &lgekti. SOBMO’de gii¢
gosterme giidiisii (12 madde), basarili olma giidiisii (17
madde) ve basarisizliktan kaginma giidiisii (11 madde) olmak
iizere 3 alt boyutu bulunmaktadir. SOBMO niin gii¢ gdsterme
giidiisii alt boyutu (o= 0.81), basartya yaklagma giidiisii (o=
0.82), basarisizliktan kagmmma giidiisii alt boyutu (0¢=0.80)
olarak hesaplanmisti. SOBMO’niin  ortalama degeri
134.50423.23, carpiklik katsayist 0.624 ve basiklik katsayisi
-0.049’dur.

Anne Baba Tutum Olgegi: Katilimcilarin algilanan anne baba
tutumlart Kuzgun (1972) tarafindan gelistirilen, Kuzgun ve
Eldeleklioglu (2016) tarafindan revize edilen 40 maddelik
Anne Baba Tutum Olgegi (ABTO) kullanilmigtir. ABTO
demokratik tutum (15 madde), koruyucu istek¢i tutum (15
madde) ve otoriter tutum (10 madde) olmak {izere 3 boyuttan
olusmaktadir. ABTO’niin alt o6lceklerinin i¢ tutarlihk
katsayilar1 demokratik tutum igin 0.89, koruyucu-istekgi
tutum i¢in 0.82, otoriter tutum i¢in 0.78 olarak hesaplanmustir.
Besli likert tipi olarak tasarlanan ABTO “’Hi¢ uygun degil
(1), Cok az uygun (2), Kismen uygun (3), Olduk¢a uygun (4),
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Tamamen uygun (5)” seklinde derecelendirilmistir.
ABTO niin ortalama degeri 128.79+22.06, ¢arpiklik katsay1st
1.013 ve basiklik katsayis1 0.470 olarak hesaplanmistir.

Verilerin Analizi: Calismada elde edilen veriler SPSS 25.0
paket programinda %95 giiven araliginda ve p<0.05
anlamlilik diizeyinde degerlendirilerek, verilerin normal
dagilim gostermesi nedeniyle 6l¢iimle belirtilen siirekli bir
degisken yoniinden bagimsiz iki gruba iligkin ortalama

arasindaki farkin manidarlig1 Independent Sample T Testi ile
belirlenmis olup, ii¢ veya daha fazla bagimsiz gruba iligkin
ortalamalarin manidarhgr ise Bagimsiz K Orneklem
Testlerinden One Way ANOVA ile test edilmistir. Ug veya
daha fazla bagimsiz grup arasindaki farklilasmanin hangi
gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile yapilan
gruplar arasit ¢oklu karsilastirmalarda varyanslarin homojen
dagilmasi nedeniyle Post-Hoc Testleri’nden Tukey HSD Testi
kullanilmistir.

BULGULAR
Tablo 1. Katilimeilara iligkin tanimlayici istatistikler
Cinsiyet N %
Kadin 176 419
Erkek 244 58.1
Yas grubu N %
18 yas alt1 229 54.5
18 yas ve lizeri 191 45.5
Sportif brang N %
Futbol 155 36.9
Voleybol 113 26.9
Basketbol 152 15.0
Spora Ozgii Motivasyona Iligkin Bulgular
Tablo 2. Cinsiyete gore spora 6zgli motivasyonun karsilagtirilmasi
Degiskenler Cinsiyet N X Ss+ T T test 5
Giic o6st fidiisi Kadin 176 41.97 7.55 1.361 174
UG gosterme gudust Erkek 244 40.96 7.44
Basartva ulasma eiidiisii Kadin 176 55.53 10.10 -0.663 .508
asarlya wlasma gacust Erkek 244 56.20 10.23
e Kadin 176 37.10 7.96 -0.193 .847
Basarisizliktan kaginma giidiisii Erkek 244 37.26 881
Spora 6zgii motivasyon Kadin 176 134.60 23.02 0.078 .938
Erkek 244 134.42 23.42
p<.05
Tablo 3. Yasa gore spora 6zgii motivasyonun karsilagtirilmasi
Degiskenler Yas grubu n X Ss+ T T testi 5
Giic esterme wiidiisii 18 yas alt1 229 41.28 7.74 -0.305 761
¢8 & 18 yas ve iizeri 191 4151 7.21
Basariva ulasma eiidiisii 18 yas alt1 229 55.43 9.79 -1.080 .281
sarlya wiasma g 18 yas ve iizeri 191 56.51 10.60
o 18 yas alt1 229 36.34 8.68 -2.254 .025*
Basarisizliktan kaginma giidiisii 18 yas ve iizeri 191 38.20 808
Spora 6zgii motivasyon 18 yas alt1 229 133.06 23.03 -1.389 .166
18 yas ve lizeri 191 136.22 2341

*p<.05

Tablo 1.’de arastirmanin 6rneklemini olusturan katilimcilara
iliskin  tanimlayic1  istatistikler — goriilmektedir. Tim
parametreler i¢in gézlem sayis1 420°dir.

Tablo 2. incelendiginde spora 06zgli motivasyon ve alt
boyutlar1 olan gii¢ gdsterme giidiisii, basariya ulagsma giidiisii
ve basarisizliktan kaginma giidiisii agisindan kadin ve erkek
katilimcilar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilasmanin olmadig1 goriilmektedir (p>0.05). Buna gore
kadin ve erkek katilimcilarin spora 6zgii motivasyonlar1 ve alt
boyutlarinin benzerlik gosterdigi ve cinsiyet degiskeninin
katilimeilarin spora 6zgili motivasyonlarini, gli¢ gdsterme,

basariya ulagsma ve basarisizhiktan kaginma giidilerini
etkilemedigi sOylenebilir.

Tablo 3.’yasa gore spora 0zgli motivasyon ve alt boyutlari
olan giic gosterme giidlisii ve basartya ulagsma giidiisii
acisindan katilimcilar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilagma bulunmamaktadir (p>0.05). Ancak yasa gore
spora Ozgli motivasyonun basarisizliktan kaginma giidiisii
acisindan katilimcilar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark oldugu goriilmektedir (p<0.05). Elde edilen ortalama
degerlere gore yas degiskeninin basarisizliktan kaginma
giidiistinii  etkiledigi; 18 yas ve Tzeri katilimcilarin
basarisizliktan kaginma giidiilerinin daha yiiksek oldugu
belirtilebilir.
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Tablo 4. Anne egitim durumuna gére spora 6zgii motivasyonun karsilagtirilmasi

Degiskenler Anne egitim durumu N X Ss+ F P Fark
1 Tlkokul 205 42.29 7.79 2.091 101
Giig gosterme giidiisii 2 O_rtaokul 94 40.19 7.47
3 Lise 86 40.65 7.41
4 Universite 35 41.11 5.23
5 Toplam 420 41.39 7.49
1 Ilkokul 205 57.16 11.09 2.976 .031*
Basariya ulasma giidiisii 2 O_rtaokul 94 55.02 9.117 14
3 Lise 86 55.51 9.472
4 Universite 35 52.11 7.565
5 Toplam 420 55.92 10.16
1 Ilkokul 205 38.25 8.906  3.986 .008*
Basarisizliktan kaginma giidiisii 2 O_rtaokul o 3503 9.195
3 Lise 86 37.81 7.049 1-2
4 Universite 35 35.23 5.094
5 Toplam 420 37.19 8.460
1 Ilkokul 205 137.70 2497  3.199 .023*
Spora 6zgii motivasyon 2 Ortaokul 94 130.24 23.17 12
3 Lise 86 133.98 20.64
4 Universite 35 128.46 14.98
5 Toplam 420 134.50 23.23

*p<.05

Tablo 4.’de anne egitim durumuna gore spora Ozgii
motivasyon ve alt boyutlari olan basariya ulagsma giidiisii ve
basarisizliktan kagmmma gilidiisii agisindan katilimcilar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilasma oldugu

goriilmektedir  (p<0.05). Katilimecilarin =~ 6nemli  bir
¢ogunlugunun annesi ilkokul mezunu olup; annesi ilkokul
mezunu olan katilimcilarin spora 6zgli motivasyonlari,
basariya ulagma ve basarisizliktan kaginma giidiileri diger
katilimcilardan yiiksektir.

Tablo 5. Baba egitim durumuna gore spora 6zgii motivasyonun karsilagtirilmasi

Degiskenler Baba egitim durumu N X Ss+ F P

1 Ilkokul 111 42.15 8.45 0.843 471
Giig gosterme giidiisii 2 O_rtaokul 109 41.17 7.17

3 Lise 131 40.70 7.53

4 Universite 69 41.78 6.18

5 Toplam 420 41.39 7.498

1 Ilkokul 111 55.92 10.52 2.241 .083
Basariya ulasma gidiisii 2 O_rtaokul 109 57.94 10.81

3 Lise 131 54.79 10.06

4 Universite 69 54.87 8.27

5 Toplam 420 55.92 10.16

1 Ilkokul 111 37.08 8.51 0.726 537
Basarisizliktan kaginma giidiisii 2 O_rtaokul 109 3643 10.45

3 Lise 131 37.31 7.36

4 Universite 69 38.33 6.63

5 Toplam 420 37.19 8.460

1 Ilkokul 111 135.15 24.38 0.343 794

2 Ortaokul 109 135.55 25.45
Spora 6zgii motivasyon 3 Lise 111 42.15 8.45

4 Universite 109 41.17 7.17

5 Toplam 131 40.70 7.53

p<.05

Tablo 5.’de goriildiigii gibi baba egitim durumuna gére spora
6zgli motivasyon ve alt boyutlari olan gii¢ gosterme giidiisii,
basariya ulagsma giidiisii ve basarisizliktan ka¢inma giidiisii
acgisindan katilimcilar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilagsma tespit edilmemistir (p>0.05). Bu bulguya

istinaden baba egitim durumuna goére katilimcilarin spora
0zgili motivasyonlarinin, giic gosterme, basariya ulasma ve
basarisizliktan kaginma giidiilerinin benzerlik gosterdigi;
baba egitim durumu degiskeninin katilimcilarin spora 6zgii
motivasyonlarini, glic gosterme, basartya ulagsma ve
basarisizliktan kagcinma giidiilerini etkilemedigi sdylenebilir.
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Tablo 6. Aile gelir durumuna gére spora 6zgii motivasyonun karsilagtirilmasi

Degiskenler Aile gelir durumu N X Ss+ F P Fark
1  Gelir gidere denk 143 40.90 8.08 1.683 .187
Gii¢ gosterme giidiisii 2 Gelir giderden fazla 204 42.06 7.12
3 Gelir giderden az 73 40.47 7.24
4  Toplam 420 41.39 7.49
1  Gelir gidere denk 143 55.05 9.21 3.634 .027*
Basartya ulagma giidiisii 2 Gelir giderden fazla 204 57.24 10.82 2-3
3 Gelir giderden az 73 53.96 9.66
4  Toplam 420 55.92 10.16
1  Gelir gidere denk 143 35.92 8.61 9.208 .000* 12
Bagarisizliktan kaginma giidiisii 2 Gelir giderden fazla 204 38.94 8.47 2.3
3 Gelir giderden az 73 34.81 7.09
4  Toplam 420 37.19 8.46
1  Gelir gidere denk 143 131.86 23.19 5.547 .004* 12
Spora 6zgili motivasyon 2 Gelir giderden fazla 204 138.23 23.79 2.3
3 Gelir giderden az 73 129.23 20.05
4  Toplam 420 134.50 23.23

*p<.05
giderinden az olan katilimecilarin, spora  0zgi
motivasyonlarinin, bagsariya ulagsma ve basarisizliktan
kaginma giidiilerinin diger katilimcilardan diisiik oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Bunun yan sira geliri giderine denk
olan katilimcilarin  spora 6zgli motivasyonlari ve
basarisizliktan kaginma giidiilerinin geliri giderinden fazla
olan katilimcilarda daha diisiik oldugu ifade edilebilir.

Tablo 6.’da goriildiigii iizere aile gelir durumuna goére spora
0zgli motivasyon ve alt boyutlar1 olan basariya ulasma
glidiisi ve basarisizliktan kaginma gilidiisii  agisindan
katilimcilar  arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilagmanin oldugu belirlenmistir (p<0.05).
Farklilasmanin kaynagini belirlemek amaci ile yapilan ¢oklu
karsilagtirmalardan elde edilen bulgulara gore geliri

Tablo 7. Sportif branga gore spora 6zgli motivasyonun karsilagtirilmasi

Degiskenler Sportif brang N X Ss+ F P Fark
1  Futbol 155 41.43 8.22 0.026 974
Giig gosterme giidiisi 2 Voleybol 113 41.25 6.63
3 Basketbol 152 41.44 7.36
4  Toplam 420 41.39 7.49
1 Futbol 155 57.67 11.48 5211 .006*
Basariya ulagma gidiisii 2 Voleybol 113 53.65 9.31 1-2
3 Basketbol 152 55.82 8.99
4  Toplam 420 55.92 10.16
1 Futbol 155 37.88 10.14 0.848 429
Basarisizliktan kaginma giidiisii 2 Voleybol 113 36.65 7.00
3 Baskethol 152 36.88 7.51
4  Toplam 420 37.19 8.46
1 Futbol 155 136.99 27.43 1.819 163
Spora 6zgii motivasyon 2 Voleybol 113 131.56 20.54
3 Baskethol 152 134.14 20.10
4  Toplam 420 134.50 23.23

*p<.05

Tablo 7. incelendiginde sportif bransa gore spora Ozgii
motivasyon ve alt boyutlari olan gii¢ gosterme giidiisii ve
basarisizliktan kagmmma gilidiisii agisindan katilimcilar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilagmanin
olmadig1 anlagilmaktadir (p>0.05). Ancak sportif bransa gore

spora Ozgii motivasyonun bir bagka alt boyutu olan basariya
ulagsma giidiisii agisindan katilimcilar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilagsma tespit edilmis olup (p<0.05);
futbolcularin basariya ulagsma giidiilerinin voleybolculardan
yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 8. Cinsiyete gore ebeveyn tutumunun karsilastirilmasi

Degiskenler Cinsiyet N X Ss+ T T test 5
. Kadin 176 53.11 10.76 -1.199 231
Demokratik ttum Erkek 244 54.42 11.21
Koruyueu istekei tutum Kadin 176 48.22 9.81 0.414 .679
Erkek 244 47.80 10.25
Otoriter tutum Kadin 176 27.22 7.33 0.651 515
Erkek 244 26.74 7.64
Algilanan anne baba tutumu Kadm 176 128.55 20.64 -0.189 .851
Erkek 244 128.96 23.07

p<.05
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(p>0.05). Buna gore kadin ve erkek katilimcilarin
algiladiklar1 anne baba tutumunun benzerlik gosterdigi ve
cinsiyet degiskeninin algilanan anne baba tutumunu,
algilanan demokratik, koruyucu istek¢i ve otoriter tutumu
etkilemedigi soylenebilir.

Tablo 9. Yasa gore ebeveyn tutumunun karsilagtirilmasi

Tablo 8. ebeveyn tutumunun ve alt boyutlar1 olan algilanan
demokratik tutum, koruyucu istek¢i tutum ve otoriter tutum
acisindan kadmn ve erkek katilimcilar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilagmanin olmadigi anlasilmaktadir

Degiskenler Yas grubu N X Ss+ T T testi 5
. 18 yas alt1 229 53.93 9.96 0.114 .909
Demokratik tutum 18 yas ve tizeri 101 53.81 12.22
Koruyueu istekei tutum 18 yas alt1 229 48.62 10.29 1.438 151
18 yas ve iizeri 191 47.20 9.74
. 18 yas alt1 229 27.12 7.68 0.530 .597
Otoriter tutum 18 yas ve iizeri 101 26.73 7.30
Algilanan anne baba tutumu 18 yas alt1 229 129.67 22.33 0.892 373
18 yas ve iizeri 191 127.74 21.74
p<.05
Tablo 10. Anne egitim durumuna gére ebeveyn tutumunun kargilagtirilmasi
Degiskenler Anne egitim durumu N X Ss+ F P Fark
1 Ilkokul 205 55.26 1195 2375 .070
. 2 Ortaokul 94 53.13 9.30
Demokratik tutum 3 Lise 8 5242 1097
4 Universite 35 51.31 8.98
5 Toplam 420 53.87 11.03
1 Ilkokul 205 48.04 10.00 0.769 512
Koruyucu isteki tutum 2 O_rtaokul 94 47.20 9.46
3 Lise 86 49.17 11.38
4 Universite 35 46.74 8.42
5 Toplam 420 47.98 10.06
1 ilkokul 205 26.92 7.93 6.915 .000*
Otoriter tutum 2 O_rtaokul 94 24.69 7.05 1-3
3 Lise 86 29.66 6.73 2-3
4 Universite 35 26.43 5.89
5 Toplam 420 26.94 7.50
1 ilkokul 205 130.22 23.76 2.017 111
Algilanan anne baba tutumu 2 Ortaokul 94 125.02 18.28
3 Lise 86 131.26 23.69
4 Universite 35 124.49 14.34
5 Toplam 420 128.79 22.06
*p<.05
Tablo 11. Baba egitim durumuna gére ebeveyn tutumunun karsilastiriimasi
Degiskenler Baba egitim durumu N X Ss+ F P Fark
1 Ilkokul 111 52.40 10.38 3.502 .016*
. 2 Ortaokul 109 56.75 11.82
Demokratik tutum 3 Lise 131 53.11 11.33 1-2
4 Universite 69 53.16 9.48
5 Toplam 420 53.87 11.03
1 Ilkokul 111 47.23 10.17 0.438 726
Koruyucu istekgi tutum 2 O_rtaokul 109 47.83 9.54
3 Lise 131 48.22 10.63
4 Universite 69 48.93 9.65
5 Toplam 420 47.98 10.06
1 Ilkokul 111 26.68 7.35 1.628 .182
Otoriter tutum 2 O_rtaokul 109 25.83 7.65
3 Lise 131 27.47 7.66
4 Universite 69 28.12 7.11
5 Toplam 420 26.94 7.50
1 Ilkokul 111 126.32 22.02 0.755 .520
Algilanan anne baba tutumu 2 Ortaokul 109 130.41 22.07
3 Lise 131 128.79 23.33
4 Universite 69 130.20 19.60
5 Toplam 420 128.79 22.06

*p<.05
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Tablo 9.’da goriildiigi gibi yasa gore ebeveyn tutumunun ve
alt boyutlar1 olan algilanan demokratik tutum, koruyucu
istek¢i tutum ve otoriter tutum agisindan katilimeilar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilagma bulunmamaktadir
(p>0.05). Bu bulguya gore yas degiskeninin algilanan anne
baba tutumunu, algilanan demokratik, koruyucu istek¢i ve
otoriter tutumu etkilemedigi; yasa bagli olmaksizin
katilimcilarin algiladiklart anne baba tutumlarmin benzerlik
gosterdigi belirtilebilir.

Tablo 10.’da anne egitim durumuna gére ebeveyn tutumunun
ve alt boyutlar1 olan algilanan demokratik tutum ve koruyucu
istek¢i tutum agisindan katilimcilar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilasma go6zlenmezken (p>0.05);
algilanan otoriter tutum agisindan katilimeilar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilasma gozlenmektedir

(p<0.05). Bu durum annesi lise mezunu olan katilimcilarin
anne babalarimi diger katilimcilara gore daha otoriter olarak
algiladiklarini ortaya koymaktadir.

Tablo 11.°de goriildiigii gibi baba egitim durumuna goére
ebeveyn tutumunun ve alt boyutlart olan algilanan koruyucu
istekei tutum ve otoriter tutum acisindan katilimcilar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilasma bulunmamaktadir
(p>0.05). Ancak baba egitim durumuna gére algilanan anne
baba tutumunun demokratik tutum alt boyutu agisindan

katilimcilar  arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilasma  bulunmaktadir (p<0.05). Yapilan c¢oklu
kargilagtirmalara gdre babast ortaokul mezunu olan

katilimeilar anne babalarini babasi ilkokul mezunu olan
katilimcilara gore daha demokratik olarak algilamaktadirlar.

Tablo 12. Aile gelir durumuna gore ebeveyn tutumunun karsilastiriimasi

Degiskenler Aile gelir durumu N X Ss+ F P

1  Gelir gidere denk 143 53.90 10.58 1.151 317
Demokratik tutum 2 Gelir giderden fazla 204 54.46 11.33

3 Gelir giderden az 73 52.18 11.04

4  Toplam 420 53.87 11.03

1  Gelir gidere denk 143 48.20 10.81 0.794 453
Koruyucu istekg¢i tutum 2 Gelir giderden fazla 204 48.30 9.89

3 Gelir giderden az 73 46.63 8.96

4  Toplam 420 47.98 10.06

1  Gelir gidere denk 143 26.69 7.81 2.846 .059
Otoriter tutum 2 Gelir giderden fazla 204 27.70 7.11

3 Gelir giderden az 73 25.32 7.78

4  Toplam 420 26.94 7.50

1 Gelir gidere denk 143 128.80 23.15 2.227 129
Algilanan tutum 2 Gelir giderden fazla 204 130.46 21.50

3 Gelir giderden az 73 124.12 21.03

4  Toplam 420 128.79 22.06

p<.05

Tablo 12.’de goriildiigii lizere aile gelir durumuna gore
algilanan tutum ve alt boyutlar1 olan koruyucu istek¢i tutum
ve otoriter tutum agisindan katilimeilar arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir farklilagma mevcut degildir (p>0.05). Bu

nedenle aile gelir durumunun katilmeilarin  ebeveyn
tutumunu etkilemedigini; katilimeilarin gelir durumu fark
etmeksizin ebeveyn tutumunun benzer oldugunu ifade etmek
miimkiindiir.

Tablo 13. Sportif bransa gére ebeveyn tutumunun karsilagtiritlmasi

Degiskenler Sportif brang N X Ss+ F P Fark
1  Futbol 155 54.63 1151 4.006 .019*
Demokratik tutum 2 Voleybol 113 51.39 11.08 1-2
3 Baskethol 152 54.95 10.26 2-3
4  Toplam 420 53.87 11.03
1  Futbol 155 49.34 9.88 2.292 102
Koruyucu istekei tutum 2 Voleybol 113 47.30 9.61
3 Basketbol 152 47.09 10.47
4  Toplam 420 47.98 10.06
1  Futbol 155 27.25 7.26 0.220 .802
Otoriter tutum 2 Voleybol 113 26.68 7.30
3  Baskethol 152 26.82 7.93
4  Toplam 420 26.94 7.50
1  Futbol 155 131.22 22.97 2.310 .100
Algilanan anne baba tutumu 2 Voleybol 113 125.37 21.02
3  Baskethol 152 128.86 21.68
4  Toplam 420 128.79 22.06
*p<.05
Tablo 13. incelendiginde sportif bransa gore cbeveyn olan algilanan demokratik tutumu etkiledigi; futbol ve

tutumunun alt boyutu olan algilanan demokratik tutum
acisindan katilimcilar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilasma oldugu anlagilmaktadir (p<0.05). Buna gore
sportif brang degiskeninin ebeveyn tutumunun bir alt boyutu

basketbol bransi ile ugrasan katilimcilarin ebeveynlerinin
voleybol brangt ile ugrasan katilimcilara gore daha
demokratik olarak algiladiklari sdylenebilir.
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TARTISMA VE SONUC

Sosyal yasanti, psikolojik olusum egitim doneminden 6nce
ailede baglar. Bu donemde ebeveyn c¢ocuk sosyal iligkisinin
temellerinin yani sira gocugun kendisini ifade etme becerileri
de kazanilmaktadir. Cocugun iyi ve kokii kavramlarim
kazanmasinda ve hayat boyunca bu kavramlar1 kullanacak
seviyede olmasini etkileyenler ebeveynlerdir. Ebeveynlerden
kazanilan bu degerler ebeveyn ¢ocuk iligkisinde kritik 6neme
sahiptir (29). Bu kazanimlarla ile birlikte cocuk sosyal
cevresinin olusumunu ilk ebeveyn tarafindan verildigi
goriilmektedir (30).

Caligmamizda sportif branglarda (Futbol, Voleybol,
Basketbol), futbol bransinin (N:155, %36,9) diger spor
branglarina goére daha fazla ragbet gordiigi, cinsiyet
degiskeninde kadinlara nazaran erkeklerin (N:244, %58.1)
katilimin daha pozitif yonde oldugu, yas degiskeninde ise 18
yas altt katilimcilarmm (N: 229, %54.5) 18 yas ve istil
katilimcilara oranla daha fazla oldugu goriilmiistiir (Tablo 1.)

Arastirmamizda  cinsiyet degiskeninde spora  Ozgi
motivasyona iligkin istatistiki olarak bir farkliligin
goriilmedigi sonucuna ulasilmistir (Tablo, 2). Spora 6zgii
motivasyona iligkin cinsiyet degiskeninde alan yazinda yer
alan caligmalar incelendiginde; Er vd. (2003) kadinlarmn
erkeklere nazaran giic gosterme gilidiisinde istatistiki
anlamliligin daha yiiksek oldugu ifade edilmektedir. Erman
vd. (2004) istatistiki olarak bir anlamlilign cinsiyet
degiskeninde istatistiki olarak farklihik goriilmedigini
agiklarken Can vd. (2010) cinsiyet degiskeninde istatistiki
farklilik oldugunu tespit etmislerdir. Elit sporcular {izerine
yapilan bir arastirmada ise erkek sporcular lehine arastirma
sonucunun tespit edildigi goriilmektedir (12). Bir baska
aragtirmada ise bu durum, kadinlara oranla erkek basketbol
sporcularinin gii¢ gésterme puanlarimin daha yiiksek oldugu
yoniinde agiklanmaktadir (6). Kadinlar iizerine voleybol,
hentbol ve futbol branslarinda yapilan bir aragtirmada
basarisizliktan kagmma gilidiisiiniin  futbol ve voleybol
branglarinda yiiksek oldugu, gili¢ gosterme giidiisiiniin
hentbol sporcularinda daha yiikksek oldugu, basariya
yaklasma giidiisiinde ise futbol bransinda yer alan kadin
sporcularin puanlarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir
(33). Cinsiyet degiskeninde, kizlarin basar1 odakli
caligmalarindan dolay1 basarisizliktan kagimnma
motivasyonlar1 daha yiiksek ¢ikarken erkeklerde ise gii¢
gosterme  giidiisii  spora  6zgli  motivasyonlart  ve
basarisizliktan kaginma giidiilerin kizlara oranla daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. Bu durumda erkelerin gii¢lii olma ve
basarisiz olma giidiileri erkek kisilik 6zellikleri agisindan
onemli olmaktadir. Tim bu ¢alismalarda spora Ozgii
motivasyonun cinsiyet faktoriine etkisinin farkli sonuglar
olmasi yapilan sportif branglarina  baglhi  oldugu
diistiniilmektedir.

Aragtirmamizda, yas degiskeni sonuglarma bakildiginda
spora Ozgii motivasyon alt boyutlarindan giic gdsterme
basariya ulasma giidiisii agisindan bir farklik gériilmez iken
basarisizliktan kaginma alt boyutunda bir farkliligin oldugu
tespit edilmigtir (Tablo, 3). Tackwondo, giires ve boks
sporlarinda elit seviyedeki sporcular {izerine yapilan
arastirmada 24 yas alt1 ve 24 yas iistll sporcularda istatistiki
olarak bir farkliligin oldugu, bu farkin ise yas ilerledikge
sporcularda basar1 ve motivasyonunun arttig1 yoniinde ifade

edilmistir (35). Takim sporlari {izerine yapilan bir ¢aligmada
18 yas altt ve 18 yag listii sporcularin gii¢ gésterme alt
boyutunda istatistiki olarak anlamli bir farkliligin oldugu
goriilmiistiir (36). 13 yas ve 34 yas arasindaki futbol
sporculari ile yapilan arastirmada Soyer vd. (2010) istatistiki
olarak bir farkliligin olmadigi sonucuna varmislardir.
Grekoromen milli sporculari iizerine yapilan bir arastirmada
Kaya ve Giinay (2020) istatistiki olarak bir farkliligin
olmadigin1 arastirmalarinda belirtmiglerdir. Benzer bir
calismada Yetis vd. (2022) spora 6zgii motivasyonu ile yas
arasinda istatistiki bir anlamlilik olmadigini belirtmektedirler.
Tiim bu ¢aligmalar sonucunda yas faktoriine bakildiginda 18
yag alti bireylerde sporda basarili olarak giic gosterme
giidiilerinin yiiksek oldugu goriilmektedir.

Aragtirmamizda anne egitim durumunda spora 0zgi
motivasyon alt boyutlarinda basarisizliktan kaginma ve
basariya ulagma giidiisiinde istatistiki olarak anlamliligin
oldugu tespit edilmistir (Tablo, 4). Ayten ve Giiven (2023),
Ozyalvag (2010) ve Miilhim (2018) yapmis olduklari
aragtirma sonuglarina gore anne egitim durumuna gore
istatistiki olarak bir farklilasmanin olmadig1 belirtilmektedir.

Aragtirmamizda baba egitim durumunda spora 0zgi
motivasyon ve alt boyutlarinda istatistiki olarak anlamli bir
farkliligin olmadig1 goriilmiistiir (Tablo, 5). Literatiirde yer
alan Altay ve Kog (2022), Miilhim (2018), Ayten ve Giiven
(2023) ve Ozyalvag (2010)’mn yapmis olduklari arastirma
sonuglarimin ise aragtirma sonucumuz ile aymi oldugu ve
arastirma sonucumuzu destekler nitelikte oldugu sdylenebilir.
Babanm egitim durumunda egitim seviyesi diigiilk olan
babalarin ¢ocuklarinin gelecegini sporda oldugunu diigiinme
ihtimali oldugu i¢in spora 6zgili motivasyonlarinin yiiksek
oldugu diistiniilmektedir.

Arastirmamizda spora 6zgii motivasyon ve alt boyutlarindan
basariya ulagma giidiisii ve basarisizliktan kaginma giidiisii
agisindan katilimecilar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilasmanin oldugu goriilmektedir (Tablo, 6). Ailenin gelir
seviyesi diistik¢e cocuklarin sporda basarili olmasi igin
yiiksek diizeyde bir motivasyona sahip olmaktadirlar.
Cocuklariin gelecegi agisindan sporda basarili olamama
korkusu yasadiklart diistiniilmektedir. Yigit (2019) yapmis
oldugu aile gelir durumuna gore spora 6zgli motivasyon ve
alt boyutlarinda istatistiki olarak bir farkliligin olmadigini
aciklamaktadir.

Sportif bransa gore spora 6zgii motivasyon ve alt boyutlarina
iligkin  istatistiki ~ sonuglar  arastirmamiz ~ bazinda
incelendiginde basarisizliktan kaginma gii¢ gésterme giidiisi
alt boyutlarinda anlamli bir farklilik goériilmez iken basariya
ulagma giidiisii alt boyutunda anlamli bir farklilik tespit
edilmistir. Bu sonuglara gore futbol bransinda yer alan
katilimcilarin voleybol ve basketbol branslarinda yer alan
katilimcilara oranla basartya ulagma giidiisii bakimindan daha
yiiksek oldugu gorilmiistiir (Tablo,7). Bransa ozgi
motivasyonda popiiler olan futbol bransinda basariya ulasma
giidiisiiniin  ¢ok yiiksek oldugu bunu da spora o&zgii
motivasyonu etkiledigi goriilmektedir. Erman vd., (2004)
yapmis olduklar1 arastirmada istatistiki olarak anlamli bir
farkliligin olmadigni ifade edilmektedir. Yigit (2019) ise
Ogrenciler iizerine yapmis oldugu caligmada farkli spor
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branslarinda istatistiki olarak bir anlamli farkin olmadig1
sonucuna varmigtir.

Ebeveyn tutumu cinsiyet degiskeninde incelendiginde;
Arastrmamizda anne baba tutumun ve alt boyutlarinda
istatistiki olarak anlamli bir farklilik tespit edilmemistir
(Tablo, 8). Yilmaz (2009) iniversite Ogrencileri {izerine
yapmis oldugu arastirmada cinsiyet degiskeni bakimindan
erkek Ogrencilerin ebeveyn tutumlart bakimindan alt
boyutlarda otoriter ve koruyucu algilarinda istatistiki farklilik
goriiliir iken, kiz Ogrencilerde ebeveyn tutumlarinda
demokratik alt boyutunda istatistiki olarak bir farkliligin
oldugu ifade edilmistir. Alan yazinda yer alan Durmus
(2020), Topal (2019), Keskin (2006), Oncii ve Giiven (2011)
arastirmalarinda istatistiki olarak ebeveyn tutumlarinda
cinsiyet degiskeninde bir farklilik tespit etmemislerdir. Bu
aragtirma sonug¢lariin aragtirmamizin sonuglarini destekler
nitelikte oldugu goriilmistiir.

Yasa gore ebeveyn tutumlari ve alt boyutunda aragtirmamizda
istatistiki olarak arastirmamizda anlamlilik goriilmemistir
(Tablo, 9). Geng elit sporcular iizerine Ingiltere’de yapilan bir
arastirmada ebeveynlerin yas degigskeni bakimindan erken
yasta cocuklarin spora tesvik edilmesi gerektigi sonucuna
varilmigstir (48).

Eri (2018) ebeveyn tutumu iizerine yapmis oldugu
arastirmada anne egitim durumunun otoriter ve demokratik
tutum alt boyutlarinda istatistiki olarak anlamli bir farklilik
oldugunu ifade edilmektedir. Arastirma sonucunuza gore
ebeveyn tutumu Olgek ve alt boyutlarinda anne egitim
durumunda algilanan otoriter tutum alt boyutunda istatistiki
olarak bir farklilik goriiliir iken koruyucu istek¢i tutum ve
demokratik tutum alt boyutlarinda istatistiki olarak bir
farklilik tespit edilmemistir (Tablo. 10).

Baba egitim durumunun ebeveyn tutumu iizerine sonuglari
arastirmamizda incelendiginde demokratik tutum alt
boyutunda istatistiki bir anlamlilik gériilmektedir. Ayrica ayni
sonuglar incelendiginde otoriter tutum ve koruyucu istekgi
tutum  alt  boyutlarinda  istatistiki  bir  farklilik
goriilmemektedir (Tablo, 11). Eri (2018) yapmis oldugu
¢alismada koruyucu istek¢i tutum ve demokratik tutum alt
boyutlarinda anlamli bir farklilik oldugu ifade edilmektedir.

Arastrmamizda aile gelir durumu degiskeni ebeveyn
tutumlart incelendiginde istatistiki olarak anlamli bir farklilik
goriilmemektedir (Tablo, 12). Aile gelir durumuna gore
ebeveyn tutumlar1 incelendiginde Orel ve Tezcan Kardas

Kaynaklar

1. Layard R. Happiness: Lessons from a New Science. London:
Allen Lane/Penguin Books; 2005.

2. Roberts GC, Treasure D.C, Conroy DE. Understanding the
dynamics of motivation insport and physical activity: an
achievement goal interpretation. In G. T and R. C. E (Ed.),
Handbook of Sport Psychology (Third Edition). John Wiley
and Sons; 2007.

3. Ayhan B, Ozel B. Universite Ogrencilerinin bos zaman
tutumlart ile yasam doyum diizeyleri arasindaki iliskinin
incelenmesi. Uluslararasi Spor Kiiltiirli ve Bilimi Dergisi.
2020; 8 (3): 154-166.

4. Durmus D. Ebeveynlerin ders dist sportif etkinliklere olan
bakis acilarinin belirlenmesi. [Yiiksek Lisans Tezi]. [Ankara]:
Ankara Universitesi; 2020.

(2022) yapmis olduklar1 arastirmada istatistiki olarak bir
anlamlilik tespit etmislerdir.

Tablo 13 de sportif branga gore ebeveyn tutumunun alt
boyutunda algilanan demokratik tutum alt boyutunda
istatistiksel olarak bir farkliligin oldugu tespit edilmistir. Bu
sonuca gore sportif brans degiskeninin ebeveyn tutumunun
bir alt boyutu olan algilanan demokratik tutumu etkiledigi;
futbol ve basketbol brans1 ile ugrasan katilimcilarin
ebeveynlerinin voleybol bransi ile ugrasan katilimcilara gore
daha demokratik olarak algiladiklar1 sdylenebilir.

Sonug olarak; Spora 6zgii motivasyon ve ebeveyn tutumlari
6lgekleri ve alt boyutlarinda cinsiyet degiskeninde istatistiki
olarak fark olmadig, yas degiskeninde spora 6zgii dlgegi alt
boyutlarindan  basarisizliktan kaginma alt boyutunda
istatistiki farklilik oldugu, ebeveyn tutumu ve alt boyutlarinda
yas degiskeninde istatistiki bir farkin olmadigi, anne egitim
durumu degiskeninde ebeveyn tutum o6lgegi alt boyutunda
otoriter tutum alt boyutunda istatistiki bir farkin oldugu, spora
0zgli motivasyon Olgegi alt boyutunda basarisizliktan
kaginma ve bagartya ulagma alt boyutlarinda istatistiki bir
farkin oldugu, baba egitim durumun degiskeninde spora 6zgii
motivasyon Olgegi ve alt boyutlarinda istatistiki bir farkin
olmadigi, ebeveyn tutumu alt boyutlarindan demokratik
tutum alt boyutunda istatistiki bir farkliligin oldugu, aile gelir
durumunda ebeveyn tutum ve 6lgek alt boyutlarinda istatistiki
farklilik olmadig1, spora 6zgli motivasyon alt boyutlarindan
basariya ulagma giidiisii ve basarisizliktan ulagma giidiisii
boyutlarinda istatistiki farkin oldugu, sportif bransa gore
ebeveyn tutumlari 6lgek alt boyutunda demokratik tutum alt
boyutunda, spora 6zgli motivasyon dl¢egi alt boyutlarinda
basariya ulagma boyutunda istatistiki olarak farkligin oldugu
tespit edilmigtir.
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EXTENDED ABSTRACT

Motivation enables athletes to act on intrinsic or extrinsic
motives to achieve their goals. Athletes maintain their
motivation during challenging training sessions and
competitions in order to improve their performance. Athletic
performance is influenced by internal and external factors
such as referees, coaches, equipment, nutrition, climate,
strength, speed, endurance, perception, stress, panic,
excitement and motivation. In addition to these, parental
attitudes, which may vary according to the personal
characteristics of athletes and parents, may affect athlete
performance. Therefore, this study aims to examine the
perceived achievement motivation and parental attitudes of
amateur athletes. The sample of the study consisted of 420
(n=176 female and n=244 male) volunteer amateur athletes
who actively participated in 3 different branches (n=155
soccer players; n=113 wvolleyball players and n=152
basketball players) in amateur sports clubs in Mardin
province in the 2022-2023 season. The Sport Specific
Achievement Motivation Scale was used to determine the
perceived achievement motivation of the participants, and the
Parental Attitude Scale was used to determine the attitudes of
their parents. The data obtained were analyzed using SPSS
25.0 package program. As a result: There is no statistical
difference in the gender variable in sport-specific motivation
and parental attitudes scales and sub-dimensions, there is a
statistical difference in the sub-dimension of avoiding failure
in the sub-dimension of the sport-specific scale in the age
variable, there is no statistical difference in the age variable
in parental attitude and sub-dimensions, there is a statistical
difference in the authoritarian attitude sub-dimension in the
sub-dimension of the parental attitude scale in the maternal
education status variable, there is a statistical difference in the
sub-dimensions of avoiding failure and achieving success in
the sub-dimension of the sport-specific motivation scale, It
was determined that there was no statistical difference in the
sports-specific motivation scale and its sub-dimensions in the
variable of father's education status, there was a statistical
difference in the democratic attitude sub-dimension of
parental attitude sub-dimensions, there was no statistical
difference in parental attitude and scale sub-dimensions in
family income status, there was a statistical difference in the
motivation to achieve success and motivation to achieve
failure sub-dimensions of sports-specific motivation, there
was a statistical difference in the democratic attitude sub-
dimension of parental attitudes scale sub-dimension and in
the achievement of success dimension of sports-specific
motivation scale sub-dimensions according to sports branch.

Research Problem: Athletes maintain their motivation to
increase and display their performance in a positive way in
challenging trainings and competitions. Extrinsic and
intrinsic factors affect athletic performance. On the other
hand, personality traits of parents and parental attitudes affect
athletes' performance. Considering all these, our study aimed
to examine the perceived achievement motivation and
parental attitudes of amateur athletes.

Research Group: The research group of our study consisted
of 420 (n=176 female and n=244 male) volunteer amateur
athletes (n=155 soccer players; n=113 volleyball players and
n=152 basketball players) who actively participated in 3
different branches (n=113 volleyball players and n=153
basketball players) in amateur sports clubs in Mardin
province in the 2022-2023 season.

Data Collection: The data of the analytical cross-sectional
study were collected by using face-to-face interview method
after obtaining approval from Aydin Adnan Menderes
University Social and Human Sciences Research Ethics
Committee.

Data Collection Tools: In the study, the Personal Information
Form created by the researchers, the "Perceived Parental
Attitudes Scale" developed by Kuzgun (1972) and revised by
Eldeleklioglu (1999), and the "Sports Specific Achievement
Motivation Scale (SSAMS)" developed by Willis in 1982 and
adapted into Turkish by Tiryaki and Gddelek (1997) were
used.

Personal Information Forum: The Personal Information Form
created by the researchers consists of 5 questions about the
participants' family income, sportive branch, parents'
attendance to competitions, number of siblings and father's
education level.

Sport Specific Achievement Motivation Scale: The Sport
Specific Achievement Motivation Scale (SSAMS) scale
developed by Willis (1992) and adapted into Turkish by
Tiryaki and Godelek (1982) was used to determine the
participants' Sport Specific Motivation. SOBMO consists of
40 items and is a Likert-type scale that is graded as "never,
very little, sometimes, quite a lot, always". There are 3 sub-
dimensions in the SCSR: motive to show power (12 items),
motive to succeed (17 items) and motive to avoid failure (11
items). The motive to show power sub-dimension (o= 0.81),
the motive to approach success (o= 0.82), and the motive to
avoid failure sub-dimension (0=0.80) were calculated.

Parent Attitude Scale: The participants' perceived parental
attitudes were measured using the 40-item Parental Attitude
Scale (PAS) developed by Kuzgun (1972) and revised by
Kuzgun and Eldeleklioglu (2005). The FAS consists of three
dimensions: democratic attitude (15 items), protective and
demanding attitude (15 items) and authoritarian attitude (10
items). The internal consistency coefficients of the subscales
of the ABTS were calculated as 0.89 for democratic attitude,
0.82 for protective-demanding attitude, and 0.78 for
authoritarian attitude.

Research Model: Descriptive survey model was used in this
study. Research that enables the determination of any issue
about a subject is called descriptive research (23).
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Data Analysis: The data obtained in the study were evaluated
in SPSS 25.0 package program at 95% confidence interval
and p<0.05 significance level, and the significance of the
difference between the averages of two independent groups
in terms of a continuous variable specified by measurement
was determined by Independent Sample T Test, and the
significance of the averages of three or more independent
groups was tested by One Way ANOVA from Independent K
Sample Tests.

Result and Conclusions: There is no statistical difference in
the gender variable in sport-specific motivation and parental
attitudes scales and sub-dimensions, there is a statistical
difference in the sub-dimension of avoidance of failure in the
sub-dimensions of the sport-specific scale in the age variable,
there is no statistical difference in the age variable in parental
attitude and sub-dimensions, there is a statistical difference in
the authoritarian attitude sub-dimension in the sub-dimension
of the parental attitude scale in the maternal education status

variable, there is a statistical difference in the sub-dimensions
of avoidance of failure and achievement of success in the sub-
dimension of the sport-specific motivation scale, There is no
statistical difference in the sports-specific motivation scale
and its sub-dimensions in the variable of father's educational
status, there is a statistical difference in the democratic
attitude sub-dimension of parental attitude, there is no
statistical difference in parental attitude and scale sub-
dimensions in family income status, It has been determined
that there is a statistical difference in the dimensions of
motivation to achieve success and motivation to achieve
success from failure from the sub-dimensions of sport-
specific motivation, there is a statistical difference in the
democratic attitude sub-dimension in the parental attitudes
scale sub-dimension according to the sport branch, and there
is a statistical difference in the achievement of success
dimension in the sub-dimensions of the sport-specific
motivation scale.
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