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Oz

Mizah konusunda giiniimiize gelinceye degin bir¢ok calisma yapilmis, bu kavram folklorik,
mitolojik ya da tarihsel agidan yeterince irdelenmistir. Genel olarak tanimlardan hareketle su
¢ikarim yapilabilir: Mizah hem insana 6zgii bir eylem hem de bu baglamda olaylara eglenceyle
bakma yetisidir. Ayn1 zamanda bir etkiye tepki sekli olarak bireylere ve toplumlara gore degiskenlik
gostermektedir. Bireysel farkliliklar yaninda toplumsal farkliliklar mizah algisini ve disa vurumunu
etkilemektedir. Dogal olarak bu farkliliklar milletlerin tarih, dil, kiiltiir, bellek algisi, edebiyat, egitim
vb. bir¢ok anlayisindan ve toplumsal olgularinin degiskenliklerinden kaynaklanmaktadir. S6z
konusu olgular, mizah ogesinin igerigi gibi kullanim bicimini ve uygulama alanlarimi da
belirlemektedir. Ayrica her ne kadar mizah toplumlara gore farklilik gosterse de mizahin son
asamada vargisi ortaktir. Bu vargi giilme eylemiyle somutluk kazanir. Giilme sonug odakli bir eylem
olsa da neye giiliindiigli oldukca 6nemlidir. Buradaki tercihte rol oynayan etken ise yine dilsel
diinyalarmn ve kiiltiirel kimliklerin farkliliklar1 ve giiliinen seyin anlatim tiirii ve bi¢cimidir. Bu
asamada, onemi tartisilmaz olan dolayl bir bicimde toplumun mizahi yatkinligin1 gosteren bagka
bir etken ortaya ¢ikmaktadir. Bu da ilgili dilin ve dili destekleyici unsurlarin mizaha yatkin olup
olmadigidir.

Bu calismanin temel sorunsali “ortak duyus” olarak goriilen mizahin “ortaklik” algisina
dikkat ¢ekmek ve farkli bakis agilarim1 bu ortaklik ile iligskilendirerek degerlendirmektir. Bunun
yaninda bir dolayim olarak dilin mizaha elverisliligi, kiiltiirel farkliligin mizaha etkisi ve bunlardan
hareketle mizahin evrensel kodlar {izerinde ne oranda etkili oldugunu anlamaya calismaktir. Bu
yazida, Tirk ve Alman toplumlarinda farkli donemlerde mizah algisindaki degisim {izerinde
durulmus, her iki toplumun dilinin mizah yatkinlig1 yap1 ve igerik agisindan karsilastirilmus,
mizahin ya da giilmecenin igerigini olusturan temel izlekler belirlenerek kendi baglamlarinda (Tiirk
ve Alman kiiltiirleri) degerlendirilmistir.

Anahtar sozciikler: Mizah, giilmece, beden dili, dil, ortak duyus
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Many studies have been done on humor until today, and the concept has been adequately

examined from a folkloric, mythological or historical perspective. Based on general definitions, the
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following conclusion can be made immediately: Humor is both an action specific to humans and the
ability to look at events with fun. At the same time, as a form of reaction to an effect, it varies
according to individuals and societies. In addition to individual differences, social differences affect
the perception and expression of humor. Naturally, these differences between nations; history,
language, culture, memory perception, literature, education, etc. It arises from many understandings
and the variability of social facts. These facts determine the content of the humor element as well as
the way it is used and its application areas. Although humor varies according to societies, the final
conclusion of humor is common. This conclusion becomes concrete with the act of laughing.
Although laughing is a result-oriented action, what one laughs at is also very important. The factors
that play a role in the choice here are the differences of linguistic worlds and cultural identities and
the type and form of expression of the thing being laughed at. At this stage, another factor that shows
the humorous predisposition of the society emerges. This is whether the relevant language and the
supporting elements of the language are prone to humor.

The main problematic of this study is to comprehend the "commonality" feature of humor,
which is seen as "common sense". In addition to this, the suitability of language for humor as a
mediation, the effect of cultural differences on humor and the extent to which humor is effective on
universal codes are tried to be understood. The change in the perception of humor in Turkish and
German societies in different periods has been focused on, the humor tendency of the language of
both societies has been compared structurally and contextually, the basic themes that constitute the
content of humor or laughter have been determined and evaluated in their own contexts (Turkish
and German cultures).

Keywords: Humor, funny, body language, language, common sense

GIRIS
ilindigi gibi folklor arastirmalarinda temel gondermelerden biri olan Mikhail
Bakhtin’in halk kiiltiri igerikli ¢alismalarinda karsimiza ¢ikan karnaval kiltiirtini
somutlastirmak amaciyla kullandigi temel unsur giilmecedir. Dolayisiyla Bakhtin’in
ozellikle Rabelais ve Diinyas: adli kitabinda mizahi ve giilmece unsurunu ya da bir eylem olarak
“giilmek” edimini ¢alismasinin merkezine yerlestirdigi goriilmektedir (2019). Onun ¢alismalarinda
gilmek ya da mizah ¢ift degerlidir. Bakhtin s6z konusu ¢alismasinda mizah ya da giilme olgusunun
yalmzca Ortagag Bati kiiltiirtinde halk imgelemindeki karsiliklari ve bunlarin islevlerini
belirlemekle kalmaz, ayn1 zamanda mizahin yani giilmecenin evrensel degerlerini belirler. Oyleyse
Bakhtin’in ¢alismalarinda oldugu kadar mizah ya da giilmece konusunda yapilacak her tiirlii
calismada Oncelikle mizahin kavramsal alanini anlamak, anlambilimsel bir perspektiften
konumlandirip, ayirici 6zelliklerini ortaya koymak bir zorunluluktur. Buna gore kisaca mizahin neyi
icerdigini yeterince kavramak amaciyla birgok gostergebilimcinin yaptigr gibi sozlik
tanimlamalarina kisaca goz atmak gereklidir.
Mizahin tanimi ve mizah ile ilgili anlayisin, toplumsal ve bireysel farkliliklara bagli olarak
degiskenlik gosterdigi bilinmektedir. Sozliiksel alani1 ve kavramsal alani igerisinde saka, latife

yapma anlamina gelen ve dilimize Arapgadan gegen (Devellioglu 2010:732) s6z konusu kelimenin
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es anlamuilisi, giincel Tiirk Dil Kurumu sozliigiinde “giilmece” olarak belirtilmektedir. Sozctiik,
dilbilimin disina tasarak Descartes, Hobbes, Twain, Platon, Freud gibi diisiiniirlerin ¢alismalar1
yaninda psikoloji, saglik bilimleri ve halkbilimi gibi bir¢ok disiplinin sorgulama nesnesini olusturur.
Klasik tanimlamalara gore mizah gercek yasamda olup bitenlerin giiliing yanlarini ve ilk bakista
goriilmeyen yonlerini fark ettiren, bunlar tizerinde insanlar1 diistinmeye ¢agiran, diistindiiriirken
gildiiren bir sanat olarak tanimlanmaktadir (Yardimc: 2010). Bu tanimlama Bakhtin'in soziinti
ettigimiz calismasinda tamimladigl bigimiyle mizahin ya da giildiiriiniin ¢ift degerli 6zelligini
desteklemektedir. Mizah ya da giilmece; giildiiriirken diisiindiiren, Bakhtin'in anlatimiyla ciddi bir
bildiri aktarmaya olanak saglayan bir dolayimdir. Giildiirtirken diistindiirme 6zelliginden kaynakh
espri olarak da tanimlanan s6z konusu dolayim, kiiltiiriin degisik ifade araglarna gore degisik
tiirlerde ve tiplerde karsimiza ¢ikabilmektedir.

Mizahin yonelik oldugu temel elestiri nesnesini olusturan gelenekler; toplum, yonetimler vb.
bir¢cok konu algiya gore degiskenlik gostereceginden yarattigi etki (yergi, gilildiirme, alay) de farkli
olabilmektedir. Oyleyse mizahin sadece giildiirmedigi, her giiliinen seyin de mizah olmadig1 agiktir;
giilme bir refleks, mizah ise bu refleksi ortaya ¢ikaran bir kiiltiirdiir ya da kiiltiirtin disavurumudur
denebilir (Ongdren 1983). Dolayisiyla mizah ortak duyus bigimi olarak toplumlarin kiiltiirel
birikimlerine gore degiskenlik gostermektedir (Kuskusuz mizah algisi bireylere gore de degisebilir).
Belirtilmesi gereken diger bir unsur ise kiiltiiriin de ayn1 zamanda mizahin ve giiliinen ya da
diistindiiren esprinin ¢atisin1 olusturmasidir.

Kisacasi, ilgili ¢alismada ortak duyus olarak goriilen mizahi salt dilsel bir olguya
indirgemeden “ortaklik” Ozelligini yansitan kiiltiirel arka planin1 dikkate alarak igerigin bigimi

belirledigi kadar, bi¢imin de igerigi nasil belirledigi iizerinde bir dizi belirleme yapilacaktir.

1. “GULME”, “MiZAH” VE “KULTUR” ORTAK DUYUS ILISKISI

Degisik donemlerde mizah algisi olumlu ya da olumsuz olmustur. Alman toplumunda
¢ogunlukla ilk etapta olumsuz karsilanan mizah, Tiirk toplumunda daha olumlu (1limli)
algilanmustir. Kiiltiirel olarak her toplum ona farkli islevler yiiklemistir: kendini gelistirme, benligini
zenginlestirme, baskalarini eglendirme, olumsuzluklar: yok etme ya da yerme vb. gibi. Bergson'un
vurguladig1 gibi bir toplumun kendi iginde hatta toplumsal perspektifinde bu islevler hemen
kendini gostermektedir (2015).

Boyle bir tanimdan su ¢ikarim hemen yapilabilir: Giilmece ve mizah bir iletisim bigimidir,
bilissel bir isleyisi vardir, giilme eylemi bu siirecin sonunda ortaya ¢ikar. Bir diger anlatimla mizah,
Monro’nun da belirttigi gibi i¢sel bir disa vurum bi¢imidir (1951, ss. 20-34). Aslinda bu igsel disa
vurum ve siirecin biligsel isletimi ortak duyusun su ya da bu baglamda yinelenmesine (disa
vurumuna) veya degisimine kap1 aralamaktadir. Bu degisimin niteligini Aktulum’un atasozlerinde
ortak duyusla ilgili vermis oldugu tarnim, agiklar niteliktedir: “ortak duyus basmakaliplagsmis
yapilarin oldugu gibi yinelenmesi degildir” .... “yeni kosullarda yineleme, uyarlama onlara
devingenlik kazandirmanin en etkili yoludur.” (2021, s. 78).

Bir diger anlatimla mizah ve giilme ayni kokten yani kiiltiirden beslense de giilmenin “farkl

nedenlere bagl olarak ortaya g¢ikan bir refleks.” (Kahya, 2018, s. 1020) olmas1 nedeniyle islevleri
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tarklilagabilmektedir. Burada bizi ilgilendiren, mizahin bireysel degil ortak duyusa doniik tarafidir.
Cilinkii ortak duyus iizerinden gidildiginde mizah ya da giilmece bir dizgenin parcas: olarak
degerlendirilir. Dolayisiyla bu anlamda kiiltiirii belirleyen bir dizi basmakalip ortak duyustan
hareketle mizahin kapsamini kavrariz. Gardt'in da kiiltiir taniminda belirtmis oldugu gibi bu
anlamda mizah bir diinya goriisiiniin temsilidir ve bu goriisiin davranis bi¢cimini yansitmaktadir
(2001). Bunlarin degistirilemeyecegi, mizahin bir basmakaliplasmis arka plana sahip oldugunu
gostermektedir. Devingenligini ise ancak yineleme etkenine bagh olarak belli eder; yineleme ise
ortak duyusu ortak kilan ayirici 6zelliklerin farkli baglamlara uyarlanmasina baglidir. Hi¢ kimsenin
kiiltiirsiiz olamayacagini sdyleyen Demorgon ve Molz'un ifadesine kosut bigimde soylersek nasil ki
her birey dis diinyayr kendi i¢ ya da alg1 diinyasina uyarlayip birden fazla kiiltiirii
oziimseyebiliyorsa her toplum su ya da bu yolla gercekligi kendince 0ziimseyip
dontistiirebilmektedir (Demorgon, J., Molz, M. 1996, ss. 43-60). Boyle bir 6ziimseme bir dolayim
olarak mizah araciligiyla gergeklesir. Toplum siklikla giilme edimiyle gergeklik karsisindaki
tepkisini aktiflestirir. Bakhtin’in giilmeye yiikledigi islevlerden biri de budur.

Birey yaninda toplum da tepkisini farkli yollarla disa vurur. Dil ya da Freud'un anlatimiyla
oyun, Bakhtin’in vurguladig: gibi giilmenin vb. bu baglamda degerlendirildiginde insanin kendi ig
dramini ifade etmesinin en etkili araglarindan biri oldugu sdylenebilir. Boyle bir ifade bigimi,
basmakaliplasmis Ozellikleri yineledigi siirece kiiltiirlesir. Kisinin igsel dramini disa vurma
yollarindan biri de davraniglarinda kendini gosterir. Beden dili iste bu davranisa bagl olarak
devreye girer. Buradan her ne kadar beden dilinin 6nce toplumsal nitelige sahip oldugu seklinde bir
algi olussa da anlami kiiltiire gore farklilik gostermeyen evrensel nitelikte olabildigi de
unutulmamalidir. Her iki durum mizahin igerigine ve uygulanma sekline yansimakla birlikte,
kisinin oldugu kadar toplumun da su ya da bu gergeklik karsisinda tepkisini agiklar. Bu ortak
duyusu olusturan, bu duyusun uyarlanmasmi ya da degiskenligini saglayan unsurlar; mizahin
sadece bir saka, giildiirme degil belli fikirleri ifade edip, ayn1 zamanda elestiren, bu gergevede
gliindeme gelen fikirlerin dis diinya ile ortakligini veya catistigin1 gosteren bir anlatim bigimi
oldugunu ispatlar. Bu ifade bi¢imi mizahin ayrica kiiltiirel bir edim (Costu 2020, ss. 135-154)
oldugunu gostermektedir. Bu edim (bilindigi gibi Vladimir Propp edim yerine islev terimini tercih
etmektedir) Eker’in de belirtmis oldugu tizere mizahin etkili 6gesidir (2014). Burada vurgulanmas:
gereken diger unsur ise mizah eyleminin bilesenlerinin her zaman mutlulugu veya olumsuzlugu
simgelemedigi, pratikte goriildiigii iizere bir dizi yergisel unsur icerdigidir (Ogiit Eker 2014, s. 55) .
Genel anlamda tanimlardan hareketle bunun, bir nevi edebi nitelikteki durumun toplumsal
ozellikleri de yansitir nitelikte oldugu unutulmamalidir.

Etki stirecinde kiiltiirel kimligin yaninda etkili olan diger bir unsur, kiiltiirtin dilinin mizaha
yatkin olup olmadigidir. Bir toplumda mizah unsuru olabilecek bir¢ok kiiltiirel 6geyi (yasam
bi¢iminden kesitler gibi) dillendirmenin en etkili yolu dogal olarak dilin kendisidir: dilin ritmi,
yapisy, bigimsel ve igeriksel donanimi, bigemsel kullanimi, retorik s6z bilimsel zenginligi ve 6zelligi
vb. 6nem tagimaktadir. Oyleyse burada mizahi kullanimini olasi kilan Driessen’in de belirttigi {izere
dil dizgesinin (bir bagka anlatimla dilin iiretici potansiyelinin) devreye sokulmasinin yaninda bu

dizgeye etki eden kiiltiirel arka plandir (1999). Bir dilsel fenomen olarak ele alindiginda mizah,
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iletisim kurma stirecinde bir tagiyici yani iletinin yaninda bir kiiltiirel bag kurma yoludur. Burada
aktarma islemi, giilmece yoluyla yazili oldugu kadar sozel yoldan gerceklestirilir. Ayni1 zamanda bu
aktarma iglemi sirasinda yogun olarak yan dilsel (Ing. paralanguage) unsurlar devreye sokulur.
Ornegin beden dili bu unsurlardan biridir. Mizah dili siklikla yerlesik normlardan sapmaktir.
Clinkii amaglanan, goriiniirde eglendirmektir. Yani giildiirmektir. Bunu yaparken degisik deyimler,
retorik ogeler ve sozciik kullanimi, bicimle oynama gibi dille 6zgiirce oynama segenekleri vardir.
Ancak bir kez daha animsatalim ki tiim bu dilsel ve sdylemsel taktiklere bagvurulurken andigimiz
isleve (eglendirmek, giildiirmek) ikinci bir boyut eklenir: Diistindiirmek.

Iste bu asamada sdz konusu kullanimlarin Tiirk ve Alman toplumlarinda nasil somutluk

kazandig iizerinde durmamiz uygun olacaktir.

1.1 Tiirk Toplumunda Mizahin Anlamlandirilmasinda Mizahin Tarihinin ve Dilinin Etkisi

Her toplumda déneme gore mizahin uygulanis bicimi farklilasabilmektedir. Ornegin Tiirk
toplumunda Anadolu, Selguklu ve Osmanli Dénemi mizahi ve Cumhuriyet Dénemi 6ncesi Anadolu
mizahi bi¢iminde ayrilabilir (Ozcan 2002, s. 21 aktaran Yardimei 2010). Kimileri ise tematik ayrimlari
tercih etmektedir. Ornegin Aziz Nesin siyasal, toplumsal ve ekonomik gelismelere kosut olarak
mizahin donemlerini Eski Tiirk mizahi donemi, Nasrettin Hoca dénemi; Divan edebiyati ve Halk
edebiyatinda mizah, II. Mesrutiyet dénemi ve son dénem olarak ayirmistir (Ozcan 2002, s.20).
Keloglan masallar1 ve Nasreddin Hoca fikralar1 Sel¢uklu donemi mizah Ornekleridir. Bir dizi
toplumsal olay, s6z konusu donemsellestirmeyi etkilemektedir. Nasreddin Hoca’'min yasadig:
doneme bakildiginda Hagh savaslarinin, Mogol saldirilarinin oldugu, Anadolu’da tasavvufun
gelistigi goriilmektedir. Bu nedenle birok mutasavvif gerek soz gerekse siirleriyle sikintili bir siireg
geciren halka manevi anlamda destek olmaya ¢alismistir. Ancak mizahin igerigi yalnizca toplumsal
olaylarla agiklanmaz. Mizah igeren folklorik anlatilar dokunsallik isleviyle de karsimiza ¢ikarlar.
Dolayisiyla Nasreddin Hoca fikralari islevsel olarak, dokunsallikla iligkili bir i¢gsel dinginlik yaratma
yaninda ahlaki bir islevle dogru ya da yanlis davranis bigimlerini elestirmeye yonelik anlatilardir.
Zaten fikralarin gerek dokunsallik islevi gerekse mesajlarin evrensel ozellikleri her donemde
gecerliligini stirdtirmektedir (Bkz. K. Aktulum, Folklor ve Metinlerarasilik). Dilsel ve igeriksel olarak
icerdigi evrensel Ozellikler bicimsel diizlemde yine kendine 6zgii ayirial bir ozellikle karsimiza
¢ikmaktadir. Bir bagka anlatimla Nasreddin Hoca fikralarmin toplumun otesine ge¢mesinde,
evrensel nitelik kazanmasinda bir¢ok etken bulunmaktadir. Bu etkenlerin yaninda beden dilinin
kullanimai bir st dil olarak Nasreddin Hoca fikralarina evrenselligi kazandiran bir diger 6zelliktir
denebilir. Gergekten de fikralarda kullanilan jestlerin, mimiklerin, el hareketlerinin yergi uglu, giiglii
bir mizah igeren arkasinda bir alay diisiincesinin eksik olmadig1 ¢ok bi¢imli sdylemini anlama/ma
boyutunda (Bakhtin’in sdyledigi gibi) oldukca etkili olmaktadir. Benzer Ozellikleri Keloglan
masallarinda da buluruz. Keloglan masallar1 kendi ayiric1 6zellikleri ile Nasreddin Hoca gibi halk:
temsil eden bir tip (bir toplumu temsil eden ortak 6zellikleri iceren) olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu tipsellik su bicimde 0Ozetlenir: “Keloglan Tiirk insaminin zekasini, aklini, basarisini, azmini,
sansimi ve safligim1” en giizel sekliyle kendi iginde toplayan kisidir. “Halkin 6zlem ve arzusuna baglh

olarak gtice, otoriteye karsi -mizah unsurundan da yararlanarak- aklini (bazen sans1 da yardim eder)
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kullanarak zafere ulagir...”. Ayni1 zamanda Keloglan da “mizahi” yapisiyla toplumun yanhslarimni,
olumlu ya da olumsuz davraniglarini bazen tuhaf bazen de eglendirici bir sekilde aktarmaktadir
(Simsek 2017, s. 53, Sanli 2009). Gerek 6zgiin metinlerinde gerekse sinema uyarlamalarinda islenen
haksizlik veya aldatilma, saflik (buna karsin keskin zeka) vb. konular ve bunlarin islenis bigimi
yerelligin 6tesinde evrenselligi somutlastiran birkag 6zelliktir. Bu 6zellikler her defasinda mizah ya
da giildiirii dolayimiyla yan yana islenmektedir. Ayrica Keloglan'in séyleminin ayrilmaz bir pargasi
olan, ifadelerinde dilin ritmik kullanimindaki bedensel hareketler kendi i¢inde ayr1 bir dil yani ifade
bi¢imi olusturmaktadir. Bu birkag 6zellik ortak duyusca igsellestirilmis ve bu haliyle tekrarlanmis
ve tekrarlanmaktadir. Benzer bicimde Tiirk kiiltiirtinde Pisekar, Kavuklu, Karagoz ve Hacivat gibi
Halk ve Divan Edebiyati Osmanli Donemi mizahii temsil eden tipler yapi ozellikleriyle de
karsimiza ¢ikmaktadirlar (Ongéren 1998, 5.51-52). Once sozliilitk matbaanin icadindan etkilenmis,
diizensizlik diislincesinin yerini diizen almaya baslamis ve mizahin dayandig dlgiitlerle birlikte alg1
ve ortak duyus temsilleri de dogal olarak farklilasmaya baslamistir. Buna Batinin mizah anlayis:
eklendiginde geleneksel mizahin yerlesik bigimlerinin etkilendigi, siradanlastig1 goriilmektedir
(Oger Eker 2009, s. 103). Gergekten de yeni harflerin kabulii ile birlikte Serbest Firkanin kurulmasi
sonucu Cumhuriyet Donemi’'nde farkli bir mizah anlayisi belirmis ve bu yeni mizah anlayisin temsil
eden yaymlar ortaya ¢ikmistir (Nesin 2001, s. 55). 6071 ve 707i yillar Tiirkiye’de mizahin en durgun
devridir. 70'li ve 80'li yillarda bir mizah dergisi olan Girgir Dergisi yayimlanmaya baslamis ve bu
dénemde karikatiir altin ¢agini yasamistir (Ongoren 1998:74). Takip eden yillarda teknolojinin
gelisimiyle birlikte simirli sayidaki kitle iletisim araglarinin smirsizlasmas: toplumsal algiy:
mizahgilarl, mizahin igerigini ve tiirtinii de Onemli Olgiide etkilemistir. Bu etkiyle, insami ve
toplumsal gergekligi sorgulayan mizah anlayisi bir nevi kitlesellesmistir. Genel anlamda Tiirk
mizahidaki degisimin, Boz'un belirttigi {izere gogebe kiiltiirden yerlesik kiiltiire, s6zlii mizahtan
yazili mizaha gegis ve batili anlamda mizah dergilerinin ¢ikis1 oldugu sdylenebilir. Giintimiizde ise
internetle birlikte sosyal medyanin etkisiyle mizah acisindan etkilesimli bir ortam dogmustur (Boz
2014, s. 152). Medyanin toplumun her kesimini ve bu baglamda her tiirlii yasam bigimini etkilemesi,
izleyici ve dinleyicinin katilimi1 dogal olarak yeni tiirlere kap1 araladig1 gibi yeni sektorlerin de
olusmasina olanak saglamis ancak, bu kez mizahin ifade giiclinde yozlasmaya, bir baska anlatimla
grotesk unsurlarin ¢ogalmasina (Bkz. Bakhtin, M. Rabelais ve Diinyas: ya da Kubilay, A. Moda ve
Metinlerarasilik, Alexander McQueen ve ﬁstgiysisellik) neden olmustur. Ciinkii sosyal medya
araciligiyla insanlarin bireysel olarak kendi alanlarinda ortak sorunlarini sézde mizahi bir ¢ercevede
paylastiklar1 ancak bireysel seyreden mizahi tercihin sistemsizliginin yayiliminin hizli ve kontrolsiiz
olmasi nedeniyle uygulama seklinin de mizahin niteligini ve kullanilan dili yozlastirdig:
sOylenebilir. Bu yozlagtirma soylem ile birlikte hem “giiliinen seyde” hem de konuda kendini
gostermektedir. Gegmisten glintimiize Tiirk toplumunun sosyal karakterini, mizahinin tarihsel
gelisimi, elestiri yontemlerini isleyen calismalara ve basinda ¢ikan haberlere bakildiginda, Tiirk
toplumunun genel anlamda giildiigii konular; yoresel konusmalar, kiiltiirel ve ortak degerlere ait
konular, toplumsal mesaj iceren ve ayni zamanda diisiindiiren espriler, gengler arasinda caps
seklinde adlandirilan daha ¢ok duygusal vurguya dikkat ¢eken iletisimsel araglar, sosyal medyadan

paylasilan kara mizah niteliginde espriler, groteske bagh olarak kiifiirler ya da miistehcenlik iceren
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fikralardir. Burada goz ardi edilmemesi gereken sey ise dil kullanim1 veya dilin bir arag olarak
mizaha yatkinligidir. Saussure’nin soyledigi gibi sonugta mizah, 6znellige gonderme yapan yalnizca
s0z diizleminde degil, ortak duyusa yani toplumsalliga gonderme yapan dil diizlemine baglidir
(1998). Boyle bir bakis ayni zamanda mizah yoluyla ortak dilin devingenligini sorgulamaya olanak
saglar.

Kiiltiiriin oOzellikle bir toplumun mizah anlayisinda oldukca etkili oldugu sonucundan
hareketle, o topluma 6zgii dilin de mizahi ifade biciminde yeterliligine bakmak gerekirse; Tiirkcenin
mizaha yatkinligy, farkli cergcevelerden degerlendirilebilir.

Sozciiklerin giicli, yapisal uygunluk (hatta uygunsuzluk, ¢linkii mizah etkisi kimi zaman
sozciikler iizerinde oynayarak yaratilir) kimi zaman dilin ritmi (ya da ritimsizligi) bunlardan sadece
birkagidir. Senocak, Tiirkgenin yalin, agik ve anlasilir bir dil olduguna, yapilan benzetmelerin
hafizada canlandirilabildigine, ¢agrisim degerlerinin net olduguna ve anlatim giizelligine dikkat
¢ekmektedir. Ayni zamanda, Nasreddin Hoca'nin fikralarinda kullanilan deyim ve atasozlerinin
yogunlugunun, giinliik hayatta kullanilan sadelikte bir dilin kullaniminin, okuyuculara hitap
edebilmenin ve kelime segimindeki titizliklerinin, mesajlarin anlasilirlik 6l¢iistiniin bu dildeki mizah
yapabilme giiciinii gosteren gabalar oldugunu vurgulamistir (Senocak 2015, ss. 1485-1486). Burada
sozli kiltiirtin etkisi de unutulmamalidir. Tirkgenin sozciiklerinin ¢ok anlamli olmasi, yap:
bakimindan eklemeli bir dil olmast ve bu o0zelligin {iretkenligi ve s6zciik yapimim
kolaylastirmasiyla birlikte anlamsal ve ayn1 zamanda bedensel kullanim esnekligini de miimkiin
kilmaktadir. Ozellikle de Tiirkgede tek bir sozciik ile ifade edilen anlam, bir¢ok Avrupa dilinde
birbirinden ayr1 4-5 farkli 6geyle aktarilmaktadir. Bu, Tiirkgenin sagladig1 anlatim rahatliginin bir
gostergesidir. Bu rahathig1 saglamayan diger dillerde mizahin anlatiminda Tiirk¢edeki kadar 6z bir
anlatimin olmadig1 dikkat ¢cekmektedir. Diger bir 6zellik ise ses uyumudur. Ses uyumu mizahta
vurguyu, hitab1 kolaylastiric1 bir etkendir. Yeni sozciiklerin tiiretim kolayligi, bol vokalli bir dil
olmasi, ayni sekilde ritmi kolaylastirmasi, koklerin genellikle tek heceden olusmasi sebebiyle hem
vurguya hem de kisa ancak ¢ok seyin anlatilmasina olanak saglamaktadir. Kisaca Tiirk¢enin hem
ses Ozellikleri hem yapis1 ve tiiretme giicli, s6z varliginin anlam yapis1 ve Ozellikleri mizaha
uygunluk gostermektedir. Mizaha uygunluk herhangi bir gerceklige giiliing ve esprili yaklagimi da
miimkiin kildigindan bu baglamda Tiirk¢enin bunlara da yatkinlik gosterdigi soylenebilir. Bu ritim
ise beden dili agisindan el kol ve kas hareketlerinin daha ¢ok kullanimina olanak saglamaktadir.
Anlam yapisi agisindan bakildiginda ise; Tiirk¢enin gerek adlandirma gerekse anlatimda somut bir
anlatimi tercih etmesi yine mizahi ifadelerin anlasilirliginda biiyiik 6nem tasimaktadir. Cilinkii
somutluk; imgenin olusumuna, konunun kavranmasma kolaylik saglamaktadir. Ayni sekilde
ozellikle 1980’den sonra Tiirkiye’de popiiler hale gelen stand-up gosterilerinde mizah araci olarak
somut anlatimim yaninda benzetmelere sik sik bagvuruldugu goriilmektedir. Cesitli ikilemelerin
olmasi ise giliglii anlatima ve bu baglamda bedensel destege olanak saglamaktadir. Bu ikilemeler
anlam ve ses agisindan da etkili ifadeye neden olabilmektedir (Aksan 2004). Tiirk¢enin diger bir
glicli ise Anadolu agizlarinin zenginliginde goriilmektedir. Bu agizlar s6z varliginin daha da
artmasini saglamaktadir (Tosun 2005). Dildeki benzetme giicii, anlatima gii¢ kazandiran aktarmalar,

kalip sozlerin zenginligi, bilmeceler ve maniler biitiin bunlar mizah yapmay1 kolaylastiran
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etmenlerdir. Ayn1 zamanda Sapir ve Whorf'un “Dilsel Belirlenimcilik” kuraminda ileri siirdiikleri,
dil bizim diistinme bi¢imimizi belirler (Whorf, BL. 1984) ifadesinden hareketle dilsel yapinin
uygunlugu nedeniyle Tiirk toplumunun mizah yapmaya diisiinsel anlamda da egilimli oldugu

sonucuna varilabilir.

1.2. Alman Toplumunda Mizahin Anlamlandirilmasi: Tarihsel ve Dilsel Etki ve Yatkinlik

Mark Twain'in “Bir Alman fikras: giilmek i¢in degildir” seklindeki ifadesi yaygin olarak
bilinir. Bu her ne kadar bir klise olsa da Ingiliz Economist dergisinin 2016 yilinda yaptig1 bir
aragtirmada Twain’in “Being German is no laughing matter” tezini c¢esitlendirdiginde
onaylayanlarin sayis1 oldukca fazla olmustur. Ayni sekilde her ne kadar bilimsel bir nitelik
tasimasa da sosyal anlamda bir izlenim olusmasina neden olan sosyal paylasim sitesi Badoo
hangi uluslarin en iyi giildiirebildigini ve hangi toplumlarin bunu yapamadigina iliskin bir
arastirma yapmis ve bu arastirmaya diinya ¢apinda yaklasik 30.000 kisi katilim gostermistir.
Almanlarin bu siralamanin en sonunda yani 15. sirada yer aldig1 goriilmiistiir. Bunun sebebi
Almanya’nin diger tilkelere oranla farkli bir mizah (komedi) gelenegine sahip olmasidir.

Almanlarin mizah yapisiyla ilgili olarak Johannes Gobel 31.07.2017 “Almanlar gergekten
esprili olabilir mi? gergekten mi?” baslig1 altinda bir arastirma yapmistir. Arastirmasinda
2005'ten beri Alman Mizah Enstitiistiniin varligina, Almanlarin yillarca diizen konusundaki
titizliklerini, artik tiretimde olmayan “Manta” araglarinin gsoforlerini, Ostfrieselilerin
kendilerine 6zgili esprilerini hatta tembellikleriyle meshur memur sakalarini espri konusu
yaptiklarini vurgulamis ayni zamanda Berlin’den Mario Barth veya Mannheim’dan iki dilli
olan (Alman-Tiirk) Biilent Ceylan’in sovlarina gosterilen ilgiye vurgu yaparak, Almanlarda
komedinin de oldukga popiiler olduguna dikkat ¢ekmistir. Vermis oldugu 6rneklerle ve Kurt
Tucholsky’nin “hiciv her seyi yapabilir” ifadesine gonderme yapip, Alman televizyonlarinda
Alman politikasin1 ve uluslararasi politikay1 taslamali baglamda ele alinmasini 6rnek
gostererek, Almanlarin mizah anlayisinin belirtilenin aksine var oldugunu ifade etse de, (Gobel
2017) basarili komedyenler olarak ifade ettigi kisilerin go¢men ailelerinin gocuklar: oldugu
unutulmamalidir.

Christian Berndt ve Ralf Bei tarafindan hazirlanan ve 23.12.2020 tarihinde
deutschlandfunkkultur.de sayfasinda yayimlanan “Almanya’da mizahin kiiltiirel tarihi” adl1 yazida
Almanlarin mizah anlayisinin bugiine kadar hep sorgulandigina iliskin agiklamalara yer verildigi
goriilmektedir. Bunun kaynag tarihte aranmis ve tarihg¢i Eckart Schorle’nin de arastirmalarindan
hareketle, Antik Yunan doneminde bu fenomenin arastirilmaya baslandig1 ve bati1 felsefesine
bakildiginda mizahin hatta giilmenin, eski zamanlardan beri var olduguna dikkat cekilmistir.
Kiiltiir bilimci Uwe Wirth, eglencenin eskiden kiilt olaylarin parcasi olduguna ancak daha sonra
bundan komedinin dogduguna vurgu yapmis, dordiincii yiizyilda Atina’da ozellikle de
hosgoriiniin azaldig1 bir donemde ilk “Spassmacher Klub” olarak adlandirilan soytar1 kuliibiiniin
varligina dikkat ¢ekmistir (Berndt, Bei 2020). Ancak bunlarin anlagilmas: icin Klasik Avrupa
tarihinin 6nemi ve bu tarihin temelinde antik donemin oldukga etkili olmas1 nedeniyle bu donemde

mizaha iligkin tutumlara kisaca yer vermek yerinde olacaktir. Bu ¢agin temsilcilerinden Sokrates
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cehaleti ortaya ¢ikarmak igin ironiyi kullanmis, Platon ise giilmeyi yasaklamig, ayn1 zamanda
giilmenin ya da kahkahanin yikilmaz, devrimci bir nitelikte olduguna dikkat ¢ekerek, giilmeye kars1
siipheci yaklasmis ve olumsuz niteliklerle iligskilendirmistir. Hiciv’'in ilk olarak Roma’da ortaya
¢ikmasi, onlarin kentsel mizahlari hatta anlayislari Germanien olarak tabir edilen Almanya’ya kadar
ulasmamigtir. Romal1 devlet adami, yazar ve bilgin Cicero, mizahin esprili ve Olgiilii olmasi
gerektigine vurgu yaparak, sagma, anlamsiz esprilerin beceriksiz insanlara 6zgii oldugunu ifade
etmistir. Germen halkinin Hristiyanlasmasi ile birlikte giilme eylemi daha da siipheli hale gelmis,
¢iinkii kilise putperestlerin kahkaha kiiltiiriine kars1 savasmak zorunda kalmistir. Bunun igin ileri
siiriilen resmi gerekce ise, Isa'min Incil’de asla giilmemesi olmustur. Ancak sasirtici olan sey
manastir literatiiriinde de yer alan Orta Cag’in kesislerinin manastirlarda sakalar toplamaya
calisarak bunlar1 kendileri tiretmis gibi gostermeleridir.

Diger tipik bir Alman kahkaha kiiltiirii ise karnavaldir. Almanya’da karnavalin pagan koylii
kiltiiriinden geldigi diistiniilmekte ve kis1 atlatmanin sevincinin kutlanmasi olarak goriilmektedir.
Burada her sey tam tersine islemektedir: Roller, davramislar, karakterler. Bu organizasyonun ne
zaman baglay1p bitecegini soyleyen otorite ise kilisedir. Siradan halk ¢ok daha farkli bir eglence
anlayisina sahiptir. Onlarin, hatta kirsal kesimin mizah anlayisin1i gosteren anahtar kelime
grotesktir. Stollmann’a gore erken modern dénemin basinda Fransa’da yazarlar kaba koyli
komedisini kentsel zekayla birlestirince yaratict mizahi eserler ortaya ¢ikmistir. Almanya’da bu
donemde sehirlerde kalic1 bir espri kiiltiirti gelismemistir. Bu duruma 09.10.2015 yilinda Rainer
Stollman ile Rainer Wozny'nin bir roportajinda yer verilmistir. Bu roportajda Avrupa’nin hicbir
yerinde ciddi kiiltiir ile eglence kiiltiirii arasinda Almanya’daki kadar bir ayrimin olmadig:
bunun nedeninin de kayip olarak goriilen koylii savaslar1 oldugu ifade edilmistir (Stollmann,
Wozny 2015, Stollmann 2020). Bu ve ge¢ Orta Cag giilme kiiltiirtinti yansitan kaynaga Till
Eulenspiegel 6rnek verilebilir. Tipik bir Alman ¢izgi romani olan bu yapit aslinda herhangi bir espri
ya da saka icermezken Almanya’da ulusal mizahi yansitan, giilmeye siiriikleyen bir bagyapit olarak
gosterilmistir (Stollmann 2020). Devrim zamaninda Ozellikle Berlin'de s6zde “Witzblatter” adli
dergiler ¢ikmistir. “Berliner Grossmaul” yani Berlin'in koca genelileri olarak adlandiran bu grup,
sanstirii popiiler mizah ile anlatmaya ¢alismistir (Balzer 2011). 1901 yilinda Fransa’dan Almanya’ya
kabarenin gelmesiyle mizah agisindan farkli bir algi olusmaya baslamistir. Ernst von Wolzogen,
Berlin’de Uberbrettl adli Bunte tiyatrosunu kurmustur. Reich’in kurulusundan tam 30 yil sonra
gerceklestirilen bu agilis Alman mizahmin artik daha kalici bir hal almasina neden olmus, Alman
kabaresinde toplumsal elestirinin yerini edebi parodiler almistir. Berlin’deki biiytiik reviiler, miizik,
dans ve skegler sasirtic1 oranda elestiri ile birlikte eglenceli bir metropol karisimi sunmustur. Birinci
Diinya Savasi'ndan sonra ayaklanma ile birlikte Kayser sansiire gitmis, kabare artik politik hale
gelmistir. Kadinlar kabarelerde 6nemli rol oynamiglardir. 1933’te Weimar Cumhuriyetinin eglence
endiistrinin ¢ogunun Hollywood’a gitmesi sonucunda durgun bir doneme girilmis ve Ozellikle
Nazilerin iktidara gelmesiyle, mizah nerede sorusu yine sorgulanmaya baslanmistir (Bernd, Bei,
Stollman 2020).

Stollmann, 2. Diinya Savasi’ndan sonra Alman mizahinda Loriot disinda birgok

komedyenin savastan sonra diinyaya agilma ¢abasi iginde olduklarina dikkat g¢ekmistir,
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Almanlarin son 70 yilda mizah konusunda Ingiliz ve Fransizlardan ¢ok daha egitimli
olduklarini ileri siirmiis ve giilmenin diktatorlerin evine bile girmedigi bir ortamda bile yol
aldigin1 ve bugiinkii konuma geldigini vurgulamistir (2015). Genel anlamda tarihsel siirecten
hareketle mizahin aslinda hos olmayan bir eylem olarak degerlendirildigi takip eden
donemlerde mizahin yazili olarak uygulandi8: ya da kabare veya revii, dans miizik niteliginden
bir eglence olarak yapildig1 anlasilmaktadir. Bu tutum aslinda dilsel diinyanin da bir yansimasi
ve aynasidir. Bati kiiltiiriinde ortak duyus olarak mizaha karsi olumlu bir yaklagimin olmadig:
ve bunun da dile yansidig1 ve bu baglamda uygulama esnasinda beden dili agisindan da ¢ok
esnek bir kullanimin s6z konusu olmadig1 anlagilmaktadir.

Ozetle, Almanlarin giiniimiizde daha ¢ok farkli bélgeden veya etnik kdkenden gelen
insanlarin tutumlariyla ilgili esprilere, Dogu ve Bat1 Almanya birlesmesine ragmen iki toplum
arasinda karsilikli sakalara, ¢ift¢i kurallarina iliskin sakalara, “Kalauer” ve “Flachwitze” olarak
adlandirilan sakalara, cinsiyet odakli, sarisinlarla ilgili, mesleki 6zellikle ilgili esprilere giildiikleri
sOylenebilir. Her iki toplumda toplumun tarihi ve kiiltiirel anlamdaki gelisimine bakildiginda
her ne kadar ortak duyus bilinci altinda benzerlikler goriilse de tarihsel etki ile bu duyusun
farklilastig1 anlasilmaktadir. Dilsel anlamda ise Alman dilinin yapisal yatkinligina gore bir
sonuca ulasilacaktir.

Alman komedi el¢isi Wehn Almanlarin mizah anlayislariyla ilgili siralamada geride yer
almalarinin nedenleri arasinda Almancanin dilbilgisi ve ciimle yapisi oldugunu ileri stirer. Bu
nedenle fiziksel anlamdaki goze hitap eden olaylarin daha ¢ok komik bulundugunu ifade
etmektedir. Alman dilinin sakalar i¢in fazla hassas oldugunu, 6zellikle kelime oyunlari igin fazla
diiz ve gergekgi bir dil oldugunu vurgulamistir. Tabii ki bu duruma bir¢ok agidan bakilabilir.
Bicimsel, tipolojik, analitik vb. (Stiehle 2012, Masek 2021). Yazar Mark Twain, Almanca
ogrenmenin zorluklarma, "The awful German Language" bashikli makalesinde ironik bir sekilde
deginmistir: “Bu kadar 6zensiz ve sistemsiz ve bu kadar anlasilmas: zor” seklinde tanimlamigtir
(https://lal.de/blog/deutsche-sprache-schwere-sprache/ Erisim tarihi 12.02.2022). Tabii bir¢ok dilci
tarafindan bu tanimlama elestirilmistir de. Ancak ne kadar bu sdylem elestirilse de, ctimlenin
ogelerinin siralanmasindaki degiskenler ve Ozellikle de eylem odakli hareket edilip fiilin
konumlandirilma sekilleri zorluk kismini yansitir niteliktedir. Bu zorluk ve kurala nitelik dili
destekleyen beden diline de yansimaktadir. Ciinkii beden dilinin diisiinsel diinyadaki kodlarini
yansitan unsurun gostergeler oldugu diistiniiliirse mizaha iliskin tutumun da beden diline bu
baglamda yansimasi dogaldir. Kullanilan bu gostergelerin Tiirkgedeki gostergeler kadar yogun ve
zengin olmadig1 sdylenebilir. Okundugu gibi yazilmasi gibi olumlu yonler de vardir. Bu ¢alismada
yaklasim olarak Alman ve Tiirk toplumu incelendiginden dilin kullanighlifina ve mizaha
yatkinligina dilbilgisi agisindan karsilastirilarak bakmak yerinde olacaktir.

Oncelikle her iki toplumun dilinin 6zelliklerine genel anlamda tipolojik bir yaklasimla
bakildiginda, Almancanin Tiirk¢eden farkli olarak biikiimlii bir karaktere sahip oldugu bilinir.
Eklemeli dilde anlam karmasik bir yapida tek bir kelimeyle ifade edilebilirken Almancada kelime
cinsiyet, say1, hal ekleri gibi bircok durumdan etkilenebilmekte, ayrica bircok durum igin ek

kelimelere ihtiya¢ duyulabilmektedir. Mizahta oldukg¢a 6nemli olan sifatlar ise yine ayr1 bir
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konudur. Tiirkcede sifat ¢ekimleri daha standart bir yapr gosterirken, Almancada sifatlarin
konumlar itibariyla farkhiliklar gostermesi anlatimi zorlastirabilmektedir. Aym sekilde kisi
adillarinda Almanca, sadece Tiirk¢eye oranla degil, bir¢ok dile oranla ¢ok daha zordur. Sayin
Uslu ve Uyanik’in da belirtmis oldugu iizere biitiin dillerde {ig tekil, i¢ ¢cogul kisi adil1 varken,
Almancada “o sozciigiin cinsiyet temelli ti¢ farkli formu bulunmaktadir.” (Uslu, Uyanik 2018).
Ciimle icinde 6nemli bir konuma sahip olan fiil ise yine ayr1 bir karmasay1 olusturmaktadir.
Tiirkgede fiiller kok ve devaminda eklerden olusurken, hangi yapiya girerse girsin kok
degismezken Almancada bu c¢ekimler birden fazla kelimeyle anlatilmaktadir. Almancada
yardima fiiller veya fiillerin kullanim halleri gibi unsurlar da kullanimi zorlastirabilmektedir.
Almancanin ettirgen yapidaki fiilleri ise Tiirkceye gore ¢ok daha karmagik bir yapidadir. Fiillerin
ettirgen formu sistemsiz bir sekilde sesli harfin evrilmesini, sessiz harfin ise sertlesmesini
gerektirebilmektedir. Bunlar da telaffuz ve vurguda sorun yaratabilmektedir. Lehmann’in
korelasyonuna gore Almanca ve Tiirk¢enin karsilastirilmasinda, sozciik tiiretme bigimlerine vurgu
yapilmistir. Tirkcenin yabanci kokenli kelimeler harig, son eklerle sozciikleri cekimledigi
goriilmektedir. Temel 6ge diziliminin bir sonucu olarak Tiirk¢e ve Almanca morfolojik baglamda
birbirlerinden ayrismakta ve bu farkliliklar morfosentaktik Ozelliklerle yakindan iligkili olan
istem/deger yapisimi da etkilemektedir (Ozcan 2020). Her iki dildeki en kiiciik yap1 tasi seslerden,
sentaktik yapiya kadar, mizah uygularken ihtiya¢ duyulan bir¢ok ogeye Tiirk¢enin Almancaya
oranla daha yatkin oldugu bu baglamda da beden dilinin daha baskin ve yaygin kullanildig:
sOylenebilir.

Kiiltiirel baglamda beden diline bakildiginda ise anlam biiyiik rol oynamaktadir. Yani
mizahin uygulandig: siirecte paylasilan kodlarin ortak paydada anlasilmasi beden dilinin ortak
kullanimina yol agabilmektedir. Bunun en iyi 6rnegini gosterge olarak Nasreddin Hoca ve Noel
Baba olusturmaktadir. Bu her iki karakterin bir milli deger olmasi1 ve aynm1 zamanda Anadolu
cografyasinin temelini olusturmasi nedeniyle her ne kadar beden dili kiiltiirlere gore degisebilse
de ortak anlamlara (Telman ve Unsal 2005, 98-99) hitap ettiklerinden ortak yansimalar
goriilmektedir. Tombul ve tiknaz sekildeki fiziksel 6zellikler, aym1 yas araliginda olmalar1 bile bu
ortak beden dili kullanimina yansimakta ve ortak bir mizah bakisin1 da miimkiin kilmaktadir. El
kol hareketleri elin karin iistiine konulup konusulmasi, giilme sekli vb. gibi. Son yillarda ise bu
ortaklik kiiltlirelden ziyade kiiresel kaynasmadan kaynaklanan bir ortakliga dontigsmiistiir.
Ozellikle sosyal paylasim sitelerinde yapilan mizahlarin uluslararasi anlasilirligina 6nem
verilmesinden ve mizahi gergeklestiren kisilerin iki dilli veya ¢ok dilli bir yapiya sahip
olmasindan, mizahta oldugu gibi tist anlamlandirma stireci géz 6niinde bulundurularak bilissel

ve bu baglamda ortak bir beden dilinin kullanildig: dikkat cekmektedir.

SONUC

Genel anlamda milletlerin farkli mizah algilarina sahip olmalar1 beklenen bir durumdur.
Ancak kiiresellesme ile birlikte her ne kadar farkli sosyo-ekonomik durumlar, cografi hatta kiiltiirel
yapilar olsa da ortak duyus olarak degerlendirilebilecek degerlerin oldugu da oldukca belirgindir.

Bu ortak duyus olusumunu saglayan faktorler arasinda ortak kiiltiirel unsurlar vardir. Ortak
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kiiltiirel unsurlar ise ortak dil kullanimi ve paralelinde davramiglari yansitmaktadir. Bu
davraniglardan biri de kullanilan beden dilidir. Yani sadece yapilan mizah degil, dili ve anlami
kuvvetlendiren beden dili gibi unsurlar da 6nem tagimaktadir. S6zIii kiiltiir beden diline dayanir ve
her toplumun kendine 6zgili davranis bi¢imi vardir (Almanlardaki ellerini ovusturmak, basim
kagimak, burnu kivirip saga sola oynatmak gibi). Bu davranis kaliplar: dille ifade edilebilecegi gibi
kiiltiirel ve yine aslinda bir kiiltiir olan tarihsel gelisimden de kaynakli olabilir. Bu ve bunun yaninda
bir toplumda basmakaliplagsmis yerlesik beden dili kullanimlar: bir tiir iist dil islevleriyle mizahin
ifadesine onemli katki saglayabilmektedir. S6z konusu dilin s6z dagarcig ritmi, yapisi s6z uyumu
ve diger unsurlar mizahi ifade etmeye yarayan etkin unsurlarin birkacidir. Ayni kiiltiiriin iginde
yetisen insanlarin bile mizah algilar: giildiikleri konular farklilik gosterebilmektedir. Dil ile beden
dili arasinda giiclii bir etkilesim s6z konusudur. Dilin dolayli bir gostergesi olarak beden dili
kiltiirel bir dolayimdir. Tiirk ve Alman toplumlarinda mizahin igerigi ve ona bagl olarak kullanilan
beden dili konusunda su ¢ikarim yapabiliriz: Tiirkler, giiliinen mizahin konusuna bakildiginda
genel anlamda elestirel yaklasimlarla, iyi olana duyulan 6zlemle iradeye karsi sesini ¢ikarmay1
bilmis, kotiiltigiin karsisinda olan, ezilen insanin yaninda olan karakterler tizerine durmus, buna
karsilik Almanlar daha farkh diisiinen, acemi, dalgin, beceriksiz karakterleri komik bulmuslardir
(Kasnak 1976, s. 32). Tiirklerin 6zellikle 70’li yillardan sonra mizah tarihindeki iliman yapis: daha
sonra Tiirk¢enin ritminin ve tipolojik yapisinin sagladigi rahatlik ve bu baglamda yapilan el
hareketleri, mimik ve jestlerin yogunlugu, mizahin Almanlara oranla daha rahat uygulanmasina ve
giilmece eyleminin daha yaygin olmasma neden olmustur. Bir tarafta donemle baglantili olarak
Keloglan masallari, Nasreddin Hoca fikralar1 vb. araglarla toplumun mizahi algisinda iliman bir
elestirel yap1 (Ongdren 1998) soz konusu iken Alman kiiltiiriinde giilmenin yasaklandigi, siipheci
yaklasimin gosterildigi bir ge¢mis mevcuttur. Ayni sekilde yine Tiirklerde kendi i¢inde kapalilik arz
etmeyen sinif kavrami giitmeden her gruba hitaben uygulanan, konu itibariyla sosyo- ekonomik
toplumsal elestirilere yer verilen bir mizah anlayis1 s6z konusuyken Alman kiiltiiriinde koylii ya da
kilise hatta soylu veya halk seklinde siif odakli bir mizah anlayisinin séz konusu oldugu
sOylenebilir. Bu durumda her ne kadar her iki toplumda da konu serbestligi varmis gibi anlasilsa
da, Tiirklerde mizah anlayisinin Almanlara oranla daha 6zgiir gelisim gosterdigi goriilmektedir. Bu
baglamda Tiirk toplumunda mizahin daha igsel ve yergisel, Alman toplumunda ise daha digsal ve
elestirel oldugu soylenebilir.

Ayrica Tiirkge sozciik yapisiin giicii, yapisal uygunlugu, dilin ritmi bu siireglerin daha hizli
ilerlemesini saglarken ve yine agik ve anlasilir bir dil olmasi nedeniyle toplumun her kesimine hitap
edebilirken Almancanin 6zellikle yapisal karmasiklig1 ve sinif kavrami nedeniyle Tiirk¢edeki kadar
ortak bir mizahi tislup kullaniminin olmadig1 ve bu baglamda gosterge olarak beden dilinin yaygin
sekilde kullanilmadig1 anlasilmaktadir. Diger taraftan farkli beden diline karsilik olarak ortak

anlamlara gore sergilenen kiiltiir odakli ortakliklarin oldugu da soylenebilir.
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