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Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Akranve Ogretmen Etkilesimlerinin Baglanma
Stilleri A¢isindan Degerlendirilmesi’

Evaluation of Preschool Children’s Peer, Teacher Interactions in Terms of Attachment Styles
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Amag: Bu arastirmada 48-60 ay arasi ¢ocuklarin akran ve 6gretmenleri ile etkilesiminin ve baglanma stillerinin belirlenmesi amag¢lanmaktadir. Bu amag
dogrultusunda, ¢ocuklarin 6gretmen ve akranlar ile etkilesiminin cinsiyete ve baglanma stillerine gore ve baglanma stillerinin cinsiyete gore degerlendirilmesi
yapilmis ve ¢ocuklarin 6gretmen ve akran etkilesimi arasindaki iligki incelenmistir.

Yontem ve Araglar: Iliskisel tarama modelinin kullanildig1 bu aragtirmanin ¢aligma grubunu, Ankara ili Golbag: Ilcesine bagl 6zel bir anaokuluna devam
eden 48-60 aylik cocuklar ve dgretmenlerinden olugturmaktadir. Veri toplama araglari olarak, Oyuncak Oykii Tamamlama Testi (OOTT), Ladd ve Profilet
Cocuk Davranis Olgegi (CDO) ve Ogrenci-Ogretmen Tliski Olgegi (OOI0) kullanilmistir. Elde edilen veriler t testi, Mann-Whitney U testi ve Spearman’sRho
korelasyon yontemi kullanilarak analiz edilmistir.

Sonuglar: Caligma bulgularina goére, gocuklarin 6gretmenleri ve akranlari ile kurduklar: etkilesimlerde olumlu 6zelliklerin baskin oldugu belirlenmistir.
Cocuklarm 6gretmeni ile etkilesiminin ¢ocugun cinsiyetine ve baglanma stiline gore farklilik gostermezken akranlari ile olan etkilesimlerinde anlaml
farkliliklar bulunmugtur.

Anahtar Kelimeler: akran etkilesimleri, baglanma stilleri, okul 6ncesi donem, 6gretmen-gocuk etkilesimi.

ABSTRACT

Purpose: The purpose of this study was to determine the attachment styles of children between 48-60 months, the interactions of them with peer and teachers.
In accordance with this goal, the interactions of children with their peers and teachers evaluated in terms of gender and attachment styles and the relationships
between the interactions with peers and teachers examined.

Method and Materials: The model of study was relational survey research and the study group consisted of preschool teachers and the children in their classes
from a private school in Ankara, Golbas1. As data collection tools; Doll Story Completion Task, The Child Behavior Scale and Student — Teacher Relationship
Scale were used. The collected data was analyzed by using the t test, Mann-Whitney U test and Spearman’s Rho analysis method.

Results: According to the results of the study, the interactions conducted by children with peers and teachers mostly have positive features. The interactions
between children and teachers have no differences in terms of gender and attachment styles of children while there are meaningful differences the interactions
between children and their peers.

Keywords: attachment styles, early childhood education, peer interactions, teacher-student relationships.
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GIRIS
Okul 6ncesi donem, okula baslama ile birlikte cocugun sosyal ¢evresinin genisledigi ve kisiler arasi iliskinin artmasi
sonucu sosyal gelisimin hiz kazandig1 bir donemdir (Giilay, 2009). Okul 6ncesi donemin 6nemi diisiiniildiigiinde, bu

donemde kurulacak olan 6gretmen-gocuk iliskisi diger kademelerdeki iliskiler ile karsilastirildiginda daha 6nemli bir
konumda olmaktadir (Hamre ve Pianta, 2006).

Cocuklarin yetiskinlerle etkilesimlerini agiklayan en énemli yaklagimlardan biri olan Baglanma Kurami, John
Bowlby ve Mary Ainsworth'un ¢alismalar1 sonucu gelistirilmis olup psikanalitik yaklasgimdan etkilenmis bir kuramdur.
Baglanma, yagamin ilk yillarinda gelismeye baglayan, duygusal yonii agir basan ve ¢ocugun gelisimini etkileyerek
yasam boyunca etkisinin stirdigii bilinen kargilikli bir iligki olarak tanimlanabilir. Bowlby'nin teorisine gore, bebek
ilk bakim vereniyle yasadig1 deneyimleri igsellestirir ve yasanan bu baglanma iliskileri aile disinda gelisen sonraki
iligkiler i¢in temel olusturur (Bartholomew ve Horowitz, 1991). Bebek ve ilk bakim vereni (genellikle anne) arasinda
giivenli bir baglanma iliskisi kuruldugunda, bu iliski bebege stres anlarinda istikrar ve giiven saglayarak bebegin
cevresini kesfetmesine olanak tanimaktadir (Fonagy ve digerleri, 2014). Bowlby, yasamin ilk zamanlarinda en ¢ok
tercih edilen tek bir baglanma figiirii olabileceginden ve bu kisinin ¢ogunlukla “anne” oldugunu belirtse de son
zamanlarda savunulan fikir bebegin ihtiyaclarina siirekli olarak cevap veren anne disindaki kisilerin de baglanma
figiirii olabilecegidir (Goldberg, 2000).

“Yabanci Ortam Deneyi” olarak bilinen ve Mary Ainsworth ile arkadaslarinin deney ¢alismasi sonucunda ti¢
temel baglanma stili ortaya ¢ikmustir. Bu {i¢ baglanma stili giivenli, kaygili-kaginan baglanma ve kaygili-direngli
baglanma olarak belirlenmistir (Ainsworth ve digerleri, 1978). Giivenli baglanma stiline sahip ¢ocuklarin deney
grubu icerinde ¢ogunlugu olusturdugu séylenmektedir. Bu ¢ocuklarin oyunlarda aktif katilimci olduklari, annenin
odadan ayrilmasiyla birlikte olugan stres durumunda birileriyle iletisime ge¢me arayis1 icinde olduklar1 ve annenin
geri donmesiyle birlikte kolaylikla rahatladiklar1 ve oyunlarina devam ettikleri gozlemlenmistir. Kaygili-kaginan
baglanma stiline sahip ¢ocuklarin annelerinin ortama geri gelmesiyle anneden kaginan davranislar gosterdikleri
gozlemlenmis ve bircogunun ise yabanci kisiye annelerinden daha yakin davrandiklar: goriilmiistiir. Kaygili — direngli
baglanma stiline sahip ¢ocuklar annelerine kars1 yakinlik arayis1 ve iletisime ge¢cme konusunda kararsiz davranislar
gosterirken iletisimlerinde anneye kars tepkili davranislar sergiledikleri goriilmustiir. Kaygili — direngli ¢ocuklarin
kaygili — kaginan ¢ocuklarla kiyaslandiginda daha kizgin ve hir¢in olduklar: ve bir kisminin ise daha pasif olduklar:
gorilmistiir (Bowlby, 1990). Main ve Solomon (1990) var olan baglanma stillerine kaynaklarda farkli isimlerle
adlandirilabilen “diizensiz/ daginik/karisik baglanma” stilini eklemistir. Diizensiz baglanma stiline sahip olan
gocuklarin davranislari giivenli baglanan, kaygili - kaginan ve endiseli-direngli kategorilerde tanimlanamamaktadr.
Bu gruba dahil olan ¢ocuklarin davranislarinin belirli bir amaca yonelik olmadigy, bir plan déhilinde gerceklesmedigi
ve ¢ocuklarin gerekli durumlarda davranislarina yonelik agiklamalarda bulunamadiklar: gozlenmistir. Ayrica bu
¢ocuklarin zamanla ilgili kavramlar1 beklenen diizeyde siralayamadiklary, geliskili davranis driintiileri ile kaygi-korku
durumlari gosterdikleri ve amagsiz hareket ve mimikler sergiledikleri sdylenmektedir (Main ve Solomon, 1990).

Baglanma teorisyenleri, erken c¢ocukluk doénemindeki baglanma iligkileri ile ebeveyn tutumlarinin sonraki
donemlerde goriilen davranis problemleri ve sosyal yeterlik gibi durumlar tizerinde giiglii etkilere sahip olduklarini
savunmaktadir. Bowlbye gore, cocuklar, insanlar ve iliskiler hakkinda olusturduklari bilissel semalar1 erken ¢ocukluk
donemlerinde kurduklar1 ebeveyn-cocuk etkilesimlerine dayandirarak olusturmakta ve bu semalar gelecek iliskilere
aktarilmaktadir (aktaran Raikes ve Thompson, 2008). Okul 6ncesi donemde, i¢sel ¢alisan modeller ¢ocuklarin sosyal
etkilesimler konusunda diger kisilerle iletisim kurmalari i¢in onlara yardimci olacak temel giiveni saglamaktadir. Bu
i¢sel ¢alisan modeller, gocuklara ge¢miste ilk bakim verenleriyle yasadiklar1 giiven verici deneyimlerini hatirlatarak
ogretmen ve akranlari ile kuracaklar1 yeni etkilesimlerde temel teskil etmektedirler. Bu deneyimler ¢ocugun gelecekte
baska kisilerle uyumu i¢in bir baslangi¢ niteligi tasimakta olup bu deneyimlerin varlig1 cocuklar i¢in gelecekteki okul
deneyimi ve akran etkilesimlerinin zor ve korkutucu bir siire¢ olmasini engellemektedir (Mercer, 2006).

Anne - g¢ocuk baglanma siirecinin, ¢ocugun okul 6ncesi yillar1 boyunca bagkalariyla giivenli baglanmasini
destekleyen baglantilar1 giiglendirdigi disiiniilmektedir. Cocuklarina kurallarin nedenini agiklayan, onlarin isteklerini
goz onlinde bulunduran, kurallar1 koyarken ¢ocugu yonlendiren ve karar verme asamasina dahil eden annelerin
¢ocuklarinin annelerini giiven iissii olarak gordiikleri sdylenmektedir (Posada ve digerleri, 2016). Benzer sekilde,
anne ve babaya giivenli baglanmanin ve akran kabuliiniin, gocugun kendine giivenini yordamada ¢ok énemli bir rol
oynadig1 séylenmektedir (Pinto ve digerleri, 2015). Giivensiz baglanma stiline sahip ¢ocuklarin giivenli baglananlara
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gore daha az sosyal davranislar gosterdigi ve giivenli baglanan ¢ocuklarin giivensiz baglanma stiline sahip olanlara
gore akranlar1 tarafindan daha ¢ok kabul gordiikleri ortaya c¢ikmaktadir. Giivensiz baglanma stillerinin akran
magduriyeti ve iliskisel saldirganlik ile yiiksek diizeyde baglantili oldugu ve bu ¢ocuklarin akranlari ile en ¢ok problem
yasayan grubu olusturdugu goriilmektedir (Seibert ve Kerns, 2015). Cocuklarin 6gretmeni ile kurdugu giiven temelli
iliskilerin akran etkilesimini olumlu yonde etkilerken giivenin saglanamadig: iliskilerde ise akran etkilesiminin de
sinirlt olabilecegi ongorillmektedir. Ogretmenine karsi giivenli baglanan ¢ocuklarin égretmenleri ile daha fazla
etkilesime gectigi goriilmiistiir. Benzer sekilde, 6gretmeni ile etkilesiminde giiven duygusuna sahip olan ¢ocuklarin
akranlari ile daha fazla birlikte oyun oynarken 6gretmenine direng gosteren ¢ocuklarin birlikte oyunlarda daha az yer
aldig1 goriilmektedir (Cugmas, 2011). Ogretmen-gocuk arasinda kurulan iliskinin islevinin sinif disindaki kaynaklara
baglantilar saglama yoniinde devam ettigi diisiiniilmektedir. Cocuklarin 6gretmeni ya da birbirleriyle olan sinif-ici
etkilesimlerinin ve bu etkilesimlerden dogan duygusal ve psikolojik degerlerin sinif icinde yasanan deneyimlerin
gelecege aktarilmasi i¢in temel olugturdugu savunulmaktadir (Hamre ve Pianta, 2006).

Bu arastirmada 48-60 ay arasi gocuklarin akran ve Ogretmenleri ile etkilesiminin ve baglanma stillerinin
belirlenmesi amaglanmaktadir. Aragtirmada bu genel ama¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmaktadir:

1. Cocuklarin 6gretmen ve akran etkilesim 6zellikleri nasildir?

Cocuklarin baglanma stilleri nasildir?

Cocuklarin 6gretmeni ile etkilesim 6zellikleri cocugun cinsiyetine gore farklilik gostermekte midir?
Cocuklarin akranlari ile etkilesim 6zellikleri gocugun cinsiyetine gore farklilik gostermekte midir?
Cocuklarin baglanma stilleri cinsiyete gore farklilik gostermekte midir?

Cocuklarin 6gretmenleri ile etkilesim 6zellikleri cocugun baglanma stiline gore farklilik gostermekte midir?

Cocuklarin akranlar ile etkilesimi ¢ocugun baglanma stiline gore farklilik gostermekte midir?

® N ok »Dd

Cocuk - 6gretmen etkilesim 6zellikleri ile cocuk - akran etkilesimi arasinda bir iligki var midir?

YONTEM

Arastirma Deseni

Bu arastirma ¢ocuklarin akran ve 6gretmen etkilesimleri ile baglanma stilleri arasindaki iligkiyi incelemek tizere
iligkisel tarama modeline uygun olarak hazirlanmigtir. Iliskisel tarama modeli iki ya da daha ¢ok sayida degiskenin
aralarindaki iliskileri belirlemek amaciyla kullanilmaktadir (Biiylikoztiirk ve digerleri, 2015).

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin ¢aligma grubunu Ankara ili Gélbagi Ilgesinde bulunan 6zel bir okul éncesi egitim kurumunda
egitimine devam eden ve uygun drnekleme ile secilen 48-60 aylik 60 cocuk ve 6gretmenleri olusturmaktadir. Calismaya
katilan ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore sayilarinin esit olmasina dikkat edilerek ¢aligmada 30 kiz ve 30 erkek ¢ocuk yer
almistir. Cocuklarin okul 6ncesi egitime devam siirelerine bakildiginda; on dort gocugun 0-12 aydan itibaren, yirmi
dort cocugun 13-24 aydan itibaren ve yirmi iki cocugun ise 25 aydan itibaren okul 6ncesi egitim almaya basladiklar:
goriilmektedir. Cocuklarin herhangi bir klinik tanisinin olmamasina ve anne — babalarinin sag ve birlikte yasiyor
olmasina ve ¢ocuklarinin ¢alismaya katilimini onaylamasina dikkat edilmistir. Cocuklarin egitim aldig: siniflarda iki
okul 6ncesi 6gretmeni gorev yapmaktadir ve her iki 6gretmen de galigmada yer almistir. Calismada yer alan 6gretmen
sayist sekizdir. Ogretmenlerin yedisi 30-40 yas araliginda olup bir 6gretmen 30 yasin altindadir. Calismaya katilan
bes 6gretmenin 10-15 yillik 6gretmenlik deneyimi bulunurken iki 6gretmen 6-10 yillik mesleki ge¢mise sahiptir.
Caligmaya katilan bir 6gretmen bes yildan az siiredir 6gretmenlik yapmaktadir. Ogretmenlerin tamami okul 6ncesi
egitim alaninda lisans egitimine sahip kadinlardan olusmaktadir ve ¢alismaya goniillii olarak katilmiglardir. Olgekleri
doldurarak caligmaya katilan ve ayni sinifta gorev yapan iki 6gretmenden biri rastgele secilmis ve ¢alismada bu
ogretmenin doldurdugu “Ogrenci Ogretmen Iliski Olgegi (OOI0)” karsilastirmali analizlerde kullanilmistir.
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Veri Toplama Araglar1

Aragtirmada Oyuncak Oykii Tamamlama Testi (OOTT), Ogrenci Ogretmen 1liski Olgegi (OOIO) ve Ladd ve
Profilet Cocuk Davranis Olgegi (CDO) kullanilmugtir.

Oyuncak Oykii Tamamlama Testi (OOTT): Oyuncak Oykii Tamamlama Testi (Doll Story Completion Task)
Granot ve Mayseless (2001) tarafindan okul éncesi ¢ocuklarin "Giivenli Yer Senaryolar1'n1 degerlendirmek amaciyla
gelistirilmis olup Bretherton, Ridgeway ve Cassidy (1990) tarafindan gelistirilen &ykii aktarimi teknigini temel
almaktadir. Testte toplam alt1 6ykii bulunmakta olup bunlardan ilki ¢ocuklari etkinlige hazirlayan 1stnma oyunudur
ve puanlanmamaktadir. Baglanmayla iligkili olan her 6ykiide amag 6ykii igeriginden kaynaklanan kayg: araciligryla
gtivenli yer senaryolarinin harekete gecirilmesidir. Genel siniflama giivensiz 6ykii say1si temel alinarak yapilmakta olup
li¢ ve daha fazla giivensiz dykii iceren protokoller giivensiz olarak siniflanmaktadir (Ulug ve Oktem, 2009). Olgegin
Ulug (2005) tarafindan uyarlanan formunda &ykiilerde giivenilirligin .81 ve 1.0 arasinda degistigi ve degerlendiriciler
aras1 genel giivenirlik katsayisinin ise .83 oldugu belirtilmistir. Cocuklarin baglanma stillerini belirlemek amaciyla
aragtirmaci tarafindan bireysel olarak ¢ocuklara uygulanan “Oyuncak Oykii Tamamlama Testi” verileri giivenirligi
saglama amac ile aragtirmaci ve bagimsiz bir kodlayici tarafindan kodlanmistir. Hesaplanan kodlayicilar arasi
gtivenirlik katsayisinin .70 tizerinde olmast giivenirligin yiiksek oldugunu gostermektedir (Miles ve Hubelman, 1994).

Ogrenci-Ogretmen 1liski Olgegi (OO10): Pianta (2001) tarafindan gelistirilen 6lcek, 6gretmenin belli bir
ogrenciyle kurdugu iligkiyi algilama bigimini degerlendirme amaciyla olugturulmustur. Olgek 28 maddeden olusup
5li likert tipi bir 6lgektir. Olgegin catisma, yakinlik ve bagimlilik olmak iizere ii¢ alt boyutu bulunmaktadir. Catigma alt
boyutu, ¢ocugun davranislarini yonetememesi, duygusal etkilesimde yasadig1 olumsuzluklar ve 6gretmen tarafindan
algilanan davranis sorunlarini icermektedir. Catigma alt boyutu olgegi 6rnek madde: “2. Bu ¢ocuk ve ben daima
birbirimizle miicadele eder gibiyiz.”

Yakinlik alt boyutu, 6gretmenin 6grencisiyle kurdugu olumlu duygusal etkilesimleri ve kurduklar: iletisimdeki ilgi
ve alakay1 icermektedir. Yakinlik alt boyutu 6l¢egi 6rnek madde:” 1. Bu ¢ocukla sevgi dolu, sicak bir iligki paylagirim.”
Bagimlilik alt boyutu, gocugun 6gretmeninden ihtiyacit olmadigr halde fiziksel yakinlik ve yardim talebi iginde
olmasini igermektedir. Bagimlilik alt boyutu 6l¢egi 6rnek madde:” 17. Diger ¢ocuklarla zaman gecirdigimde, bu
¢ocuk incindigini ya da kiskandigini belli eder”

Olcek toplam puanin yiiksek olmasi genel anlamda yakinlik igeren ve olumlu nitelikler tagtyan bir iligki driintiisiiniin
oldugunu gostermekte olup diisitk diizeyde puan, ¢catisma ve bagimlilik yasandigina isaret etmektedir. Toplam puan
28 ile 140 arasinda degismektedir. Olgegin orijinal test-tekrar test giivenirlik katsayilar1 ¢atisma alt boyutu icin .92,
yakinlik alt boyutu i¢in .88, bagimlilik alt boyutu igin .76 ve toplam puan i¢in .89 olarak bulunmustur. Farkli gruplardan
elde edilen i¢ tutarlik katsayilari ise, ¢atisma alt boyutu igin .92, yakinlik alt boyutu i¢in .86, bagimlilik alt boyutu igin
.64 ve toplam puan i¢in .89 olarak belirlenmistir. Tiirk 6rnekleminde 6lgegin test-tekrar test giivenirlik katsayilar:
Pearson korelasyon analizleri sonucunda belirlenmistir. Analiz sonuglari, ¢atigma alt boyutu i¢in. 90, yakinlik alt
boyutu i¢in. 82, bagimlilik alt boyutu icin. 55, ve toplam puan igin ise. 87 olarak verilmistir. Cronbach Alfa I¢ tutarlik
katsayilar1 ¢atigma alt boyutu igin. 84, yakinlik alt boyutu i¢in .80, bagimlilik alt boyutu i¢in .72 olarak hesaplanirken
toplam puan icin .86 olarak él¢iilmiistiir. Olcek Tiirk 6rnekleminde dért-alti yas grubundaki normal geligim gosteren
¢ocuklarla ¢alisan 6gretmenlerle kullanilabilmektedir (Sahin, 2014). Cocuklarin 6gretmenleri ile etkilesimlerini
belirlemek amaciyla “Ogretmen — Ogrenci iliski Olgegi (OOI0) dgretmenler tarafindan doldurulmustur.

Ladd ve Profilet Cocuk Davrams Olgegi (CDO): Ladd ve Profilet tarafindan (1996) gelistirilmis olan 6lgek,
okul éncesi dénem ¢ocuklarinin okulda akranlariyla olan iligkilerini degerlendirmeyi amaglamaktadir. Olgek alt1
alt boyut ve toplamda 44 maddeden olusmaktadir. Alt boyutlar sirayla; akranlarina kars: saldirganlik (7 madde),
akranlarina kars1 yardimi amaglayan sosyal davranislar gostermek (10 madde), akranlarina kars: asosyal davraniglar
gostermek (7 madde), akranlarina kars: korkulu-kaygili olma (9 madde), akranlari tarafindan diglanma (7 madde) ve
asir1 hareketliliktir (4 madde). Alt boyutlarin yapisi geregi genel bir toplam puandan s6z edilememekle birlikte her
alt 6lgeklerden alinan toplam puanlarin o 6lgegin temsil ettigi davranisin goriilme sikligini temsil ettigi belirtilmistir.
Olgegin i tutarlik katsayilarina bakildiginda “akranlarina karsi saldirganlik” .87, “akranlarina karsi yardimi amaglayan
sosyal davranislar gostermek” .88, “akranlarina kars1 asosyal davraniglar gostermek” .84, “akranlarina kars: korkulu-
kaygili olma” .78, “akranlari tarafindan diglanma”. 89, “asir1 hareketlilik” alt boyutunda .83 oldugu gériilmektedir. Olgek
Giilay (2008) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmis olup 5-6 yas grubu ¢ocuklar igin gegerlik ve giivenirligi yapilmigtir.

58



Temel Egitim Aragtirmalam Dergisi, 2024; 4 (1): 55-71 (e-1ISSN 2791-6391); DOI: 10.55008/te-ad.1436699

Dilsel esdegerlik caligmasi sonrasinda giivenirlik gecerlik ¢aligmalar: yapilmis ve 6lgegin i¢ tutarlik katsayisi .81 olarak
saptanmistir. Olcegin alt boyutlarina ait i¢ tutarlik katsayilar1 soyle belirtilmistir: Akranlarina kars1 saldirganlik .87,
akranlarina kars1 yardimi amaglayan sosyal davraniglar gostermek .88, akranlarina karsi asosyal davranislar gostermek
.84, akranlarina kars1 korkulu-kaygili olma .78, akranlar1 tarafindan dislanma .89 ve agir1 hareketlilik .83 (Giilay, 2008).
Cocuklarin akran etkilesimlerini belirlemek amaciyla “Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi (CDO)” 6gretmenler
tarafindan doldurulmustur.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Verilerin analizinde ki kare testi yapilmistir. Yapilan ki kare analizi sonucunda hiicredeki degeri 5’ten az olan
rakamlarin orani %20 den fazla oldugu igin anlamliik degerlerine bakilmaksizin gapraz degerlere bakilarak
yorumlanmustir (Bitytikoztiirk, 2002).

Olgeklerin parametrik analizlerin varsayimlarinin kargilandigi alt boyutlarda t testi diger alt boyutlarda Mann-
Whitney U testi uygulanmistir. OOIO ve CDO Iliski Analizinde Spearman’s Rho korelasyon yoéntemi kullanilmistir.

BULGULAR

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin akran ve 6gretmenleri ile etkilesimlerinin baglanma stilleri acisindan incelendigi
¢alismanin bu boliimiinde alt amaglar dogrultusunda analiz edilen verilere iliskin bulgular yer almaktadir.

Tablo 1. de cinsiyete gére cocuklarin baglanma stillerine iliskin OOTT sonuglarina iliskin bulgular yer almaktadir.

Tablo 1. Cocuklarin Cinsiyetine Gére OOTT Sonuglar:

Cinsiyet
Kiz Erkek Toplam
Baglanma stili N % N % N %
Giivenli 25 83.3 27 90 52 86.7
Giivensiz 5 16.7 3 10 8 13.3
Toplam 30 100 30 100 60 100

Cocuklarin baglanma stillerinin cinsiyete gore farklilik gosterip gostermedigini incelemek igin OOTT kullanilmig
ve ki kare analizi yapilmistir. Yapilan ki kare analizi sonucunda hiicredeki degeri 5’ten az olan rakamlarin orani %20
den fazla oldugu i¢in anlamlilik degerlerine bakilmaksizin ¢apraz degerlere bakilarak yorumlanmistir (Biiyiikoztiirk,
2002).

Tablo 1% gore; kiz ¢cocuklarin 25’inin (%83,3) giivenli baglanma stiline sahip oldugu goriiliirken 5’inin (%16,7)
gilivensiz baglanma stiline sahip oldugu goriilmistiir. Erkek ¢ocuklarin 27’sinin (%90) giivenli baglanma stiline sahip
oldugu goriiliirken 3’tiniin (%10) giivensiz baglanma stiline sahip oldugu goériilmiistiir. Toplamda 60 ¢ocuktan 52’si
(%86,7) giivenli baglanma stiline sahipken 8 (%13,3)’inin giivensiz olarak baglandig1 gériilmektedir.

Tablo 2'de gocuklarin 6gretmenleri ile etkilesim 6zelliklerine ait OOIO puan ortalamalari ve standart sapma

degerleri yer almaktadir.

Tablo 2: OOIO Toplam Puan Ortalamalar: ve Standart Sapma Degerleri

Olgek X S

Catisma alt boyutu 15.95 5.81
Yakinlik alt boyutu 44.58 421
Bagimlilik alt boyutu 18.46 4.75
0O0IO0 toplam 79.00 9.63

Tablo 2 incelendiginde; caligmaya katilan 60 cocugun OOIO ¢atisma alt boyutu puan ortalamasinin (15.95) 6lgegin
bu boyutundan alinabilecek en diisiik puana (11) yakin oldugu, yakinlik alt boyutu puani ortalamasinin (44.58) en
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yiitksek puana (50) yaklastig: ve bagimlilik alt boyutu puan ortalamasinin (18.46) ise en diigiik puan (7) ile en yiiksek
puan (35) arasinda orta bir degere sahip oldugu hesaplanmistir. Son olarak; OOIO toplam puaninin ortalamasinin
(79.00) olcekten alinabilecek en yiiksek puana (140) daha yakin oldugu goriilmektedir.

Tablo 3de ¢ocuklarin 6gretmeni ile etkilesiminin cinsiyete gore degerlendirme sonuglari yer almaktadir. Bu
tabloda, OOIO’nin yakinlik, bagimlilik alt boyutu toplam puanlari ve testin toplam puanina yonelik t testi sonucu
bulgular1 verilmektedir.

Tablo 3: Cocuklarin Cinsiyetine Gére OOIO T Testi Sonucu

Alt boyutlar Cinsiyet N X S t df P

Yakmnhk g;lz(ek zg g:zg i:g; 1.45 58 15
Bagimhilik Elz(ek ;g ig:ig iii 1.71 58 09
00610 Toplam g;lz(ek gg 5(7);2 ?'(;i 5 1.40 58 16

Tablo 3% gore OOIO yakinlik (t=1.45; p>.05) ve bagimlilik alt boyutlarinin puanlarina (t=1.71; p>.05) ve toplam
puana (t=1.40; p>.05) bakildiginda cinsiyete gore anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

Tablo 4 gocuklarin 6gretmeni ile etkilesiminin cinsiyete gore degerlendirme sonuglarini gostermektedir. Bu

tabloda, OOIO™nin ¢atisma alt boyutu toplam puanina yonelik Mann-Whitney U Testi sonuglar1 verilmektedir.

Tablo 4: Cocuklarin Cinsiyetine Gore Mann-Whitney U Testi Sonucu

t boyut insiyet 1ira Ortalamasi 1ira Degerlerin toplami ann- itne
Alt boy Cinsiy Sira Ortal Sira Degerleri pl M Whitney U P
Kiz 31.62 948.50
t 416.50 .61
Gatigma Erkek 29.38 881.50

Tablo 4% bakildiginda; OOIO’nin ¢atigma alt boyutu puan ortalamalar: arasinda cinsiyet yoniinden anlaml bir
farklilik olmadigi (U=416.50; p>.05) gorilmistiir.

Tablo 5 ¢ocuklarin $gretmenleri ile etkilesimlerinin baglanma stillerine gére OOIOnin yakinlik, bagimlilik alt

boyutlar1 ve dlgek toplam puanina ait t testi analiz sonuglarini vermektedir.

Tablo 5: Cocuklarin Baglanma Stillerine Gore OOIO T Testi Analiz Sonuglar:

Alt boyutlar Baglanma Stili N X S t df P
Giivenli 52 44.78 3.83 -.67 7.81 .52

Yakanlik Giivensiz 8 43.25 6.32

Bagimhlik Giivenli 52 18.80 4.82 -1.42 58 .15
Giivensiz 8 16.25 3.80

fliski Olgegi toplam puani Giivenli 52 79.00 9.16 .00 58 1.00
Giivensiz 8 79.00 13.09

Tablo 5%e gore; OOIO yakinlik alt boyutu puani (t=-.67; p>.05), bagimlilik alt boyutu puani (t=-1.42; p>.05) ve
toplam puaninda (t=.00; p>.05) ¢ocuklarin baglanma stillerine gore anlamli bir farklilik goriilmemektedir.

Tablo 6da ¢ocuklarin 6gretmenleri ile etkilesimlerinin baglanma stillerine gére OOIOnin ¢atigma alt boyutu
puanina ait Mann-Whitney U Testi sonucu verilmistir.
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Tablo 6: Cocuklarin Baglanma Stillerine Gére OOIO Mann-Whitney U Testi Sonucu

Alt boyut Baglanmastili N SiraOrtalamasi Sira degerlerin toplam1 ~ Mann-Whitney U P
Catisma Giivenli 52 29.51 1534.50 156.50 .26

Giivensiz 8 36.94 295.50

Tablo 6 incelendiginde; OOIOnin catisma alt boyutunda (U=156.50; p>.05) ¢ocuklarin baglanma stiline gore
anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 7'de ¢ocuklarin akranlari ile etkilesim 6zelliklerine ait CDO Toplam puan ortalamalari ve standart sapma
degerleri yer almaktadir.

Tablo 7: CDO Alt Boyut Puan Ortalamalar: ve Standart Sapma Degerleri

Alt boyutlar X S

Akranlarina kars1 yardimi amaglayan sosyal davranislar gostermek 14.73 4.00
Akranlarina kars1 asosyal davranislar gostermek .93 2.00
Akranlari tarafindan dislanma .50 1.24
Akranlarina kars1 korkulu-kaygili olma 2.70 2.53
Asir1 hareketlilik 1.25 1.80
Akranlarina kars1 saldirganlik 1.40 1.80

Tablo 7’ye gore; CDO analiz sonuglari, ¢alismaya katilan 60 ¢ocugun akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal
davranislari siklikla gosterdiklerini agiklamaktadir. Bu alt boyutun puan ortalamasinin (14.73) alinabilecek en yiiksek
puana (20) yakin oldugu goriilmektedir. Diger alt boyutlarin puan ortalamalar1 incelendiginde; akranlarina karsi
asosyal davraniglar gostermek (14), akranlar1 tarafindan dislanma (14), akranlarina karsi korkulu-kaygili olma
(18), asir1 hareketlilik (8) ve akranlarina kars: saldirganlik (8) puan ortalamalarinin en yiiksek puanlardan oldukga
diisiik oldugu gozlenmektedir. Bu durumda g¢aligmaya katilan 60 ¢ocugun iliskide olumsuzlugu temsil eden problem
davranislar1 gosterme sikliklarin ¢ok diisiik oldugu sdylenebilmektedir.

Tablo 8 ¢ocuklarin cinsiyetine gére akranlari ile etkilesimine ait CDO Mann-Whitney U Testi analizi sonucunu

gostermektedir.

Tablo 8: Cocuklarin Cinsiyetine Gore CDO Mann-Whitney U Testi Analizi Sonucu

Alt boyutlar Cinsiyet N Sira Ortalamasu Sira degerlerin toplami Mann-Whitney U p

Akranlarina karsit yardimi amaglayan Kiz 30 30.72 921.50
e 443.50 92
sosyal davranislar gostermek Erkek 30 30.28 908.50
Akranlarina karsi asosyal davramislar Kiz 30 34.50 1035.00 330,00 02+
gostermek Erkek 30 26.50 795.00 i ]
Akranlari tarafindan dislanma Kiz 30 30.17 905.00
440.00 .83
Erkek 30 30.83 925.00
Kiz 30 28.85 865.50
Akranlarina kars1 korkulu-kaygili olma Erkek 30 32.15 96450 400.50 45
Asir1 hareketlilik Kiz 30 26.95 808.50
Erkek 30 34.05 1021.50 343.50 08
Akranlarina kars1 saldirganlik Kiz 30 30.52 915.50 449,50 99
Erkek 30 30.48 914.50
“p<.05

Tablo 8 verilerine gore; ¢ocuklarin akranlar: ile etkilesimi ¢ocugun cinsiyetine gore sadece akranlarina kars
asosyal davraniglar gostermek alt boyutu toplam puanlarinda (U=330.00; p<.05) anlamli bir farklilik gostermektedir.

Bu baglamda kiz ¢ocuklarin asosyal puan ortalamalar1 (X=34.50) erkek ¢ocuklarin toplam puan ortalamalarindan

(X=26.50) daha yiiksektir. Akranlarina karg1 yardimi amaglayan sosyal davranislar gostermek (U=443.50; p>.05),
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akranlar1 tarafindan diglanma (U=440.00; p>.05), korkulu - kaygili olma (U=400.50; p>.05), asir1 hareketlilik
(U=343.50; p>.05) ve saldirgan davranis (U=449.50; p>.05) alt boyutlarinda anlaml bir farklilik goriilmemektedir.

Tablo 9da ¢ocuklarin baglanma stillerine gore akranlari ile etkilesimine ait CDO Mann-Whitney U Testi analizi
sonucu yer almaktadir.

Tablo 9: Cocuklarin Baglanma Stillerine Gére CDO Mann-Whitney U Testi Analizi Sonucu

Alt boyutlar Baglanmastili N Sira Ortalamasu Sira degerlerin Mann-Whitney U p
toplami
Akranlarina kars1 yardimi Giivenli 52 32.71 1701.00
amaglayan sosyal davranislar . . 93.00 .01*
gostermek Giivensiz 8 16.12 129.00
Akranlarina  kars1 asosyal  Giivenli 52 29.57 1537.50 159.50 19
davranislar gostermek Giivensiz 8 36.56 292.50 ’ ’
tivenli 2 29.21 1519.
Akranlar1 tarafindan dislanma GGL:::;enns:z 58 3: 38 351 190000 141.00 .03*
Akranlarina karsi korkulu-kaygili Giivenli 52 30.25 1573.00 195.00 77
olma Giivensiz 8 32.12 257.00 ) '
Giivenli 52 29.17 1517.00
Asir1 hareketlilik 139.00 .09
sirt areketit Giivensiz 8 39.12 313.00
Giivenli 52 29.50 1534.00
Akranlarina kars1 saldirganlik Giil:;ennsilz 3 3700 206.00 156.00 23
*p<.05

Tablo 9da goriildigii tizere; akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal davraniglar gostermek alt boyutunda
giivenli baglanan gocuklar lehine (U=93.00; p<.05) ve akranlari tarafindan dislanma alt boyutunda giivensiz baglanan
gocuklar lehine (U=141.00; p<.05) ¢ocuklarin baglanma stillerine gore anlamli bir farklilik gozlenirken akranlarina
karsi saldirganlik (U=156.00; p>.05), akranlarina kars1 asosyal davranislar gostermek (U=159.50; p>.05), akranlarina
kars1 korkulu-kaygili olma (U=195.00; p>.05) ve asir1 hareketlilik (U=139.00; p>.05) alt boyutlarinda ¢ocuklarin
baglanma stillerine gore anlamli bir farklilik gézlenmemektedir.

OO0I0 ve CDO arasinda yapilan iligki analizine (Spearman’s rho) ait bulgular Tablo 10'da yer almaktadir.

Tablo 10: OOIO ve CDO lliski Analizi (Spearman’s Rho) Sonucu

0]0)(0)
Analiz 0010 toplam puan1 Catigma Yakinlik Bagimlilik
Akranlarina kars1 yardimi amaglayan sosyal Spearman’s rho .20 -.30 .51 37
davranislar gostermek P 12 .02* .00* .00*
. Spearman’s rho .20 22 -.07 .01
Akranlarina karsi asosyal davranislar gostermek P 1 08 60 38
Akranlar1 tarafindan dislanma Spearman’s rho .08 .28 -.28 -.10
P .50 .02* .02% 45
Akranlarina karsi korkulu-kaygili olma Spearman’s rho .34 41 -.09 .30
P .00* .00* 48 .01*
Asir1 hareketlilik Spearman’s rho .15 .39 -.18 -.04
P 22 .00* 17 72
Akranlarina kars1 saldirganlik Spearman’s rho .07 24 -.10 -17
P .58 .06 43 .19

*p<.05

Tablo 10'da verilen ¢ocuk - 6gretmen ve cocuk - akran etkilesim 6zellikleri arasindaki iliskiye bakildiginda; OOIO
toplam puani ile CDO’nin akranlarina kars1 yardimi amaglayan sosyal davraniglar géstermek alt boyutu (rs=.20; p>.05)
arasinda iliski bulunmamigtir. OOIO Catigma alt boyutu puani ile CDO’nin akranlarina kargi yardimi amaglayan
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sosyal davranislar gostermek alt boyutu puani (rs=-.30; p<.05) arasinda negatif yonde, anlamli diistik bir iliski oldugu
sdylenebilir. OOIO Yakinlik alt boyutu puani (rs=.51; p<.05) ve bagimlilik alt boyutu puani (rs=.37; p<.05) ile CDO’nin
akranlarina kars1 yardimi amaglayan sosyal davranislar gostermek alt boyutu puani arasinda pozitif yonde, anlamli
orta diizeyde bir iliski oldugu goriilmiistiir.

OO0IO0 toplam puani (rs=.20; p>.05), catisma (rs=.22; p>.05), yakinlik (rs=-.07; p>.05), bagimlilik (rs=.01; p>.05)
alt boyutlar1 puani ile CDO’nin akranlarina karsi asosyal davraniglar gostermek alt boyutu puani arasinda anlaml
iliski olmadig1 goriilmiistiir. OOIO toplam puani (rs=.08; p>.05) ve bagimhlik alt boyutu puani (rs=-.10; p>.05) ile
CDO'nin akranlari tarafindan dislanma alt boyutu puani arasinda anlamli iliski olmadigi saptanmistir. OOIO Catigma
alt boyutu puani ile CDO’nin akranlari tarafindan dislanma alt boyutu puani (rs=.28; p<.05) arasinda pozitif yonde,
anlaml diigiik bir iliki oldugu goriiliirken OOIO yakinlik (rs=-.28; p<.05) alt boyutu puan ile arasinda negatif yonde,
anlaml diisiik bir iliski oldugu séylenebilir. OOIO toplam puani (rs=.34; p<.05), catisma (rs=.41; p<.05) ve bagimlilik
(rs=.30; p<.05) puani ile CDO’nin akranlarina karg1 korkulu-kaygili olma alt boyutu puani arasinda pozitif yénde,
anlamli diisiik bir iligski gozlenmistir. OOIO Yakinlik alt boyutu puani (rs=-.09; p>.05) ile arasinda anlaml iligki
olmadig1 séylenebilir. OOIO toplam puani (rs=.15; p>.05), yakinlik (rs=-.18; P>.05) ve bagimlilik (rs=-.04; P>.05) alt
boyut puanlari ile CDO’nin agir1 hareketlilik alt boyutu puanlari arasinda anlamli iligki olmadigi goriilmiistiir. Catigma
alt boyutu puani (rs=.39; p<.05) ile arasinda pozitif yonde, anlaml diisiik bir iligki oldugu séylenebilir. OOIO toplam
puani (rs=.07; p>.05), catigma (rs=.24; p>.05), yakinlik (rs=-.10; p>.05) ve bagimlilik (rs=-.17; p>.05) alt boyutlar1
puani ile CDO’nin akranlarina karg: saldirganlik alt boyutlar1 arasinda anlamli iligki bulunmamugtir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

48-60 ay aras1 ¢ocuklarin baglanma stillerinin ve akran ve 6gretmenleri ile etkilesiminin belirlenmesi amaglanan
bu arastirmada; ¢ocuklarin 6gretmen ve akranlari ile etkilesiminin cinsiyete ve baglanma stillerinin cinsiyete gore
degerlendirilmesi yapilmis ve cocuklarin 6gretmen ve akran etkilesimi arasindaki iligki incelenmistir.

Arastirmadaki ¢ocuklarin ¢ogunlugunun giivenli baglanma stiline sahip olduklar: tespit edilmis olup bu sonucun
beklendik oldugu sdylenebilir. 4-6 yas grubu ¢ocuklarinin baglanma stilleri ile sosyal beceri diizeyi ve oyun davranisi
arasindaki iligkinin inceledigi bir ¢aliymada 100 ¢ocugun baglanma stili degerlendirilmistir. Cocuklardan 60’1nin
giivenli baglanma stiline sahip oldugu bulunurken 40 ¢ocugun giivensiz baglanma stiline sahip oldugu tespit edilmistir
(Oztiirk, 2019). 48-72 aylik ¢ocuklarin baglanma oriintiileri ile motivasyon diizeyleri arasindaki iligkiyi inceleyen
bagka bir ¢alisma 331 ¢ocuk ile yiiriitiilmiistiir. Calismaya katilan ¢ocuklardan 278nin giivenli baglandig: geri kalan
53 ¢ocugun ise giivensiz baglanma stiline sahip oldugu goriilmiistiir (Goziibiiyitk ve Ozbey, 2019). Bu iki ¢alismada
da baglanma stillerini belirlemek adina “Oyuncak Oykii Tamamlama Testi” kullanilmis olup ¢alisma grubunda
yer alan ¢ocuklarin ¢ogunlugunun giivenli baglanma gosterdigi dikkat ¢ekmektedir. Cocuklarin baglanma stilleri
cinsiyete gore degerlendirildiginde, erkek ¢ocuklarin sayica kiz ¢ocuklarindan daha fazla giivenli baglanma stiline
sahip olduklar1 goriilmistiir. Fakat giivensiz baglanan ¢ocuk sayisinin az ve giivensiz baglanan kizlarin erkeklerden
yalnizca iki kisi fazla olmasi durumunu gézden kagirmamak gerekir. Bu sonucun aksine; bagka bir ¢alismada giivensiz
baglanma bigiminin erkek ¢ocuklarda daha fazla goriildiigii tespit edilmistir (Ural ve digerleri, 2015).

Arastirmada ¢ocuklarin 6gretmenleri ile kurduklar: etkilesimlerde cinsiyet ve baglanma stillerine gore anlamli
farkliik bulunmamigtir. Kurulan 6gretmen-gocuk iliskisinin olumlu oldugu diistintildiigiinde; 6gretmenlerin tiim
¢ocuklara esit yaklastig1 ve destekleyici bir tavirda davrandiklar: ¢ikarimi yapilabilmektedir. Ayrica 6gretmenlerin
alaninda deneyimli ve geng sayilabilecek yas grubunda yer almalar1 ve her sinifta iki 6gretmenin partnerlik sistemi
icerisinde ¢aligmasinin 6gretmen-cocuk etkilesimini olumlu yonde pekistirdigi soylenebilmektedir. Partnerlik
sisteminin bir getirisi olarak, 6gretmenlerin her 6grencileri ile ilgilenebilecek zamani ve enerjiyi saglayabildikleri
soylenebilir. Cocuklarin sinifta iki 6gretmeni oldugu diistiniildiigiinde; cocugun en az bir 6gretmeniyle yakinlik kurma
sansinin yitksek oldugu soylenebilir. ki 6gretmeni ile de ayn1 yakinlik ve olumlu iletisimi kuramama durumunda bile
bir 6gretmenine giivenli baglanmasi davraniglarini ve akranlari ile etkilesimini destekleyici olmaya yetecektir. Okul
oncesi sinif ortaminin rekabetten uzak olmasi ve 6gretmenlerin gocuklarla daha sicak, sefkate dayali, koruyucu bir
yaklagimlailetisim kurmasi bagka bir neden olarak verilebilir. Ogretmen-¢ocukiligkilerinin cesitli degiskenler agisindan
incelendigi farkli bir ¢alismada; 6gretmen-c¢ocuk iliskilerini 6gretmenlerin deneyim yili, 6gretmenlerin branst,
cocuklarin okul éncesi egitime devam etmeleri ve ¢ocuklarin cinsiyetinin yordadigi bulunmugtur. Ogretmenlerin
deneyim yili 6gretmen-gocuk iliskilerini belirleyen en 6nemli faktor olarak belirtilmistir. Deneyimli 6gretmenlerin
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¢ocuklarla daha olumlu iliskiler kurdugu saptanirken 6gretmenlerin bransinin da bu iliskide biiytik bir etkisi oldugu
vurgulanmistir. Ogretmenlerin branglar1 incelendiginde; okul 6ncesi 6gretmenliginin sinif gretmenliginden sonra bu
iliskiyi olumlu etkileyen ikinci brang olarak goze ¢arpmaktadir. Ayni ¢alisma sonuglari, kiz ¢cocuklarinin 6gretmenleri
ile erkek ¢ocuklardan daha olumlu iliskiler kurdugunu agiklamaktadir (Kildan, 2011).

Aragstirma sonuglari, cocuklarin 6gretmeni ile etkilesiminde diisiik ¢atiyma puan ortalamasina sahip olduklarindan
etkilesimlerinin olumlu yonde oldugunu gostermektedir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin siniflarindaki ¢ocuklarin
bireysel farkliliklarina saygili, esitlik¢i ve adaletli bir yaklasima sahip oldugu séylenebilir. Ayni zamanda, ¢aligmaya
katilan kiz ve erkek ¢cocuklar arasindaki olumlu sosyal davranislar yoniinden belirgin bir fark olmamasinin 6gretmenleri
ile ayni1 diizeyde ve yakin 6zellikte iliskiler kurmalarinin bir nedeni olabilecegi diigsiiniilmektedir. Hughes ve digerleri
(2014) 6grencilerinin ihtiyaglarina duyarli ve zamaninda cevap veren, onlarin giiven duygusunu kazanmis 6gretmenler
ile 6grencilerin daha olumlu etkilesimler kurmasi beklendik oldugunu vurgulamaktadir. Atis Akyol ve digerleri (2021)
okul 6ncesi dénemde 6gretmenin iletisim becerileri ile 6gretmen - ¢ocuk iliskisi arasinda olumlu yonde anlamh
bir iligski oldugundan bahsetmektedir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin iletisim becerilerinin yiiksek oldugundan
ogrencileri ile etkilesiminde daha az ¢atisma yasadiklar1 yorumu yapilabilmektedir. Bununla baglantili olarak, olumlu
ogretmen ve gocuk etkilesimlerinin pozitif bir sinif iklimi olusturmada etkili oldugu da séylenebilmektedir (Yavuzer,
2018). Tirk toplumunun kiiltiirel yapis1 diisiiniildiigiinde yasanan sosyal iliskilerin bireyci toplumlara gére daha yakin
ve i¢ ice oldugu soylenebilir. Bu durumun dogal bir sonucu olarak, yakinlik ve bagimliligin yiiksek diizeyde oldugu
bir ¢ocuk-6gretmen etkilesimi goze carpmaktadir. Benzer sekilde, Kagitcibasi (2010) 6gretmen-gocuk iliskilerindeki
yiiksek yakinlik ve bagimlilik 6zelliklerinin kiiltiirel bir nedenden kaynaklandigini diisiinmektedir.

Aragtirmanin ¢ocuklarin akranlari ile etkilesim ozelliklerine iliskin sonuglar1 degerlendirildiginde; ¢ocuklarin
akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal davranislari siklikla gosterirken akranlarina karsi asosyal davraniglar
gostermek, akranlar1 tarafindan dislanma, akranlarina kars1 korkulu-kaygili olma, asir1 hareketlilik ve akranlarina
kars1 saldirganlik 6zelliklerini neredeyse gostermedikleri belirlenmistir. Bu sonuglar 1s181inda; bu ¢ocuklarin sinif
diizeyindeki sosyal konumlarinin iyi oldugu, baska bir deyisle, akranlar1 tarafindan kabul gordiikleri séylenebilir.
Bu durumun o6zellikle 6gretmenleriyle kurduklar1 olumlu, ¢atigmadan uzak iletisimden de kaynaklanabilecegi
diistiniilmektedir. Demirtas-Zorbaz ve digerleri (2022) okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin 6gretmeniyle kurduklar:
yakin iliskinin akranlar1 tarafindan dislanmasinda o6nleyici bir faktor oldugunu belirtmektedir. Bu baglamda,
okul oncesi donemde ogretmen-¢ocuk iliskisinde yakinlik o6zelliginin 6nemi vurgulanirken 6gretmen-cocuk
iliskisi kalitesinin ¢ocuklarin akranlariin goziindeki yerini belirlediginin alt1 ¢izilmektedir. Akran iliskilerinde
nadir olumsuz 6zelliklerin goriilmesi arastirmaya katilan ¢ocuklarin asir1 hareketli olmayan ve akranlarina kars:
saldirganlik gostermeyen ¢ocuklar oldugunu da diisiindiirmektedir. Akran etkilesimlerinin olumlu olmasinin bir
sonucu olarak ¢aligmaya katilan ¢ocuklarin akranlar1 arasinda kendilerini rahat hissettikleri ve korkulu-kaygili olma
diizeylerinin bu nedenle diisiik oldugu sdylenebilir. Ayrica akranlar arasindaki olumlu iletisimin akranlar: tarafindan
dislanma, akranlarina karsi asosyal davranislar gostermek, asir1 hareketlilik ve akranlarina karsi saldirganlik gibi
akranlarina tepki niteligi tasiyan davranislarin olusumunu engellemesi de soz konusu olabilmektedir. Tiim bunlar
birlikte diistintildiigiinde; arastirmanin yiriitiildigi sinif ortamlarinin olumlu bir iklime sahip oldugu, yardimlasma,
empati, is birligi gibi 6zelliklerin baskin oldugu ve ¢ocuklarin uyum siireglerini tamamladiklar1 eklenebilir. Giilay
(2008) asir1 hareketliligin asosyal davraniglarla birlikte okula uyum sorununa da isaret ettigini, okul 6ncesi donem
¢ocuklarinin okula uyum diizeylerinin artmasi ile birlikte olumlu sosyal davranis diizeylerinin de yiikseldigini ve
uyum diizeylerinin azalmasiyla olumlu sosyal davranis diizeylerinin azaldigini ortaya koymaktadir. Okula uyum
diizeyinin artigiyla birlikte akranlarina kars1 saldirganlik, korkulu-kaygili olma, akranlar: tarafindan diglanma, agir1
hareketlilik ve akran siddetine maruz kalma diizeylerinin azaldig1 goriilmiistiir.

Aragtirmada yer alan kiz gocuklarinin akranlarina kars: erkek gocuklardan daha fazla asosyal davraniglar gosterdigi
belirlenmistir. Ayrica ¢aliyjmada akranlarina karsi saldirganlik ve akranlarina karst yardimi amaglayan sosyal
davranislar gostermek boyutlarinda cinsiyete gore bir fark goriilmemektedir. Karaca ve digerleri (2011) ¢ocuklarin
cinsiyetinin fiziksel saldirganlik ve olumlu sosyal davranis alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik
yarattigini ortaya koymaktadir. Bagka bir arastirmanin sonucu da sosyal yetkinligin bir alt boyutu olan kizginlik
ve saldirganlik davranislarina erkek ¢ocuklarda daha ¢ok rastlandigini gostermektedir (Ural ve digerleri, 2015).
Sal1 (2014), akranlarina kars: saldirganlik, korkulu-kaygili olma, akranlari tarafindan diglanma ve asir1 hareketlilik
puanlarinin erkeklerin puanlarinin kizlara gére anlamli derecede yiiksek oldugunu ifade etmektedir. Giilay Ogelman
ve Topaloglu (2012) kiz ¢ocuklarinin sosyal yetkinlik puanlarinin erkeklere gore daha yiiksek oldugu sonucuna
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ulagilirken ¢ocuklarin cinsiyete gore saldirganlik ve kayg: puanlarinda anlamli bir farkliliga rastlanmamustir. Bagka
bir arastirma bulgusu da okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin sosyal yetkinlik ve duygu diizenleme becerilerinin ve
baglanma stillerinin cinsiyet degiskenine gore anlamli diizeyde farklilik gosterdigini kanitlamaktadir. Erkek ¢ocuklarin
sosyal yetkinlik alt boyutlarindan kizgin-saldirgan davranislar1 daha ¢ok gosterdigi goriiliirken kiz ¢ocuklarin sosyal
becerilerinin daha iyi oldugu saptanmistir (Ural ve digerleri, 2015).

Arastirmada akran etkilesiminin saldirganlik, asosyal davranislar gostermek, korkulu-kaygili olma ve asiri
hareketlilik 6zelliklerinin ¢ocuklarin baglanma stiline gore farklilik gostermedigi ortaya konmustur. Bu durumun
caligmaya katilan ¢ocuklarin sosyal davranislar: siklikla gosteren, olumlu akran etkilesimi 6zelliklerini yansitan ve
kargilikli destekleyici ¢ocuk-0gretmen etkilesimine sahip olmalarindan kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir. Bu
bulgularin tam tersine, Seibert ve Kerns (2015) sosyal davranislar ile baglanma stilleri arasinda anlamli bir farkin
varligindan s6z etmektedir. Glivensiz baglanma stiline sahip gocuklarin giivenli baglananlara gére daha az sosyal
davraniglar gosterdigi ve dislanma boyutunda daha yiiksek puanlar aldiklar1 goriilmiistiir. Giivensiz baglanma stilinin
cocuklardaki akran etkilesimlerine dayali problemlerin gelisiminde bir risk faktorii oldugu vurgulanmaktadir. Oztiirk
(2019) calismasinda gocuklarin baglanma stilleri ile sosyal beceri diizeyi ve oyun davranisi arasinda istatistiksel olarak
anlamli ve pozitif bir iliskinin varligindan s6z etmektedir.

Cocuk-ogretmen etkilesim 6zellikleri ile ¢ocuk-akran etkilesim 6zellikleri arasindaki ¢alisma bulgulari; gocugun
akranlarinakarsiyardimiamaglayan sosyal davranislar gostermek boyutuile 6gretmeniile kurdugu etkilesimde yakinlik
ve bagimlilik alt boyutu ile olumlu yonde iligkili oldugu bulunmustur. Cocugun akranlarina kars: yardimi amaglayan
sosyal davranislar gosterme boyutunun 6gretmeni ile kurdugu etkilesimin ¢atigma alt boyutu ile olumsuz yonde
iliskili oldugu bulunurken toplam puan ile anlamli herhangi iliski olmadig1 saptanmuistir. Bu bulgular dogrultusunda;
6gretmeni ile yakin etkilesimler kuran ve bu etkilesimde az ¢atigma yasayan ¢ocuklarin akranlari tarafindan daha az
dislandig1 sdylenebilmektedir. Cocuklar birbirleriyle olan etkilesimlerini 6gretmenlerinin varliginda, ondan aldiklar:
giiven duygusuyla ve dgretmenlerini sosyal iligskilerinde model alarak olusturmaktadirlar. Bu durum sicak, giiven
temelli ve destekleyici bir cocuk-6gretmen etkilesiminin ayni nitelikleri tasiyan akran etkilesimleri olusturmalarini
desteklemektedir. Dereli (2016), ¢ocugun 6gretmeni ile etkilesiminde yasadig1 catismanin asir1 hareketlilik ile olumlu
yonde iliskili olduguna sonucuna ulasirken 6gretmen-c¢ocuk iliskisinde goriillen yakinligin okul oncesi dénem
¢ocuklarinin olumlu sosyal davranislarini artirdigini gostermektedir. Ayrica 6gretmen-gocuk iliskisinde goriilen
bagimlilik ile akranlara ve yetiskinlere yonelik sosyal problem ¢6zme arasinda olumsuz yonde anlamli bir iligki
oldugu goriilmektedir. Cocukta goriilen agir1 hareketlilik durumu 6gretmenin ilgisini gekmeye yonelik bir davranis
olarak degerlendirilebilir. Ogretmeni ile etkilesiminde anlagilmadigin, sevilmedigini ve saygi gormedigini hisseden
gocugun tiim bu duygulara tepki olarak asir1 hareketlilik gosterdigi ve bu etkilesimlerde yasadig1 catigmalarin
artmasi ile birlikte ¢ocukta goriilen agir1 hareketliligin arttigi diisiiniilebilmektedir. Ogretmeni ile etkilesiminde
kendini giivende hisseden, bir ihtiyac1 oldugunda 6gretmeninin yardimci olacagini bilen ve akranlarina karsi olumlu
algilar gelistiren gocuklar sinifta korku ve kaygi duymalarina neden olacak durumlari nadiren yasayabilmektedir.
Bunun tersine; 6gretmeni ile etkilesiminde sik¢a ¢atigma yasamasi ¢ocugun duygularini agiklayamamasina, kendini
giivende hissetmemesine, 6gretmeninden alacagi olumsuz tepkilerden kaynakl: olarak kendini yalniz ve savunmasiz
hissetmesine neden olabilir. Bu gibi belirsiz durumlarin ¢ocuklarda yasanilan kaygi diizeyini artirabilecegi soylenebilir.
Ogretmeni ile etkilesiminde yiiksek bagimlilik yasayan ¢ocuklarin ise 6gretmenlerini kaybetmek, onlarin baska bir
yere gitmesi ya da kendileri ile ilgilenmemesi gibi stres ve kaygi yaratacak durumlar diisiinerek kaygilanmalarina
neden olabilecegi dusiiniilmektedir. Bu durum, 6gretmeni ile etkilesiminde yiiksek bagimlilik diizeyine sahip olan
¢ocuklarin akranlarina karsi korkulu-kaygili olma durumunu sik¢a yasamalarina yol agabilmektedir. Bagka bir
calismada, 6gretmen-gocuk ¢atisma ve yakinlik diizeyinin ¢ocuklarin akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal
davranis ve akranlarina karsi korkulu-kaygili olma ile anlaml sekilde iliskili oldugunu gostermektedir (Ogelman ve
digerleri, 2015). Pinto ve digerleri (2015) ¢ocuklarin akranlariyla olan iletisimleri ile 6gretmenleriyle olan iletisimleri
arasinda olumlu bir baglant1 bulmus ve bu baglantinin ¢ocuklarin kisilik 6zellikleri ve 6gretmeni ile olan baglanma
stilleri ile iligkili oldugunu agiklamistir. Ogretmen-gocuk iligkisini belirlemede alinan yiiksek yakinlik puanlar ile
sosyal davranislar arasinda olumlu yénde ve anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir.

Aragtirma sonuglari; gocuklarin ¢gogunlugunun giivenli baglanma stiline sahip olduklarini gostermistir. Cocuklarin
baglanma stilleri cinsiyete gore degerlendirildiginde, erkek ¢ocuklarin sayica kiz ¢ocuklarindan daha fazla giivenli
baglanma stiline sahip olduklar1 gériilmiistiir. Cocuklarin 6gretmenleri ile kurduklar: etkilesimlerde cinsiyet ve
baglanma stillerine gore anlamli farklilik bulunmazken ¢ocuklarin 6gretmeni ile etkilesiminde diisiik ¢atisma puan
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ortalamasina sahip olmalar1 etkilesimlerinin olumlu yonde oldugunu gostermektedir. Cocuklarin akranlari ile
etkilesim ozelliklerine bakildiginda; ¢ocuklarin akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal davranislar gostermek
gibi olumlu 6zelliklerin dikkat ¢ektigi; akranlarina kars1 asosyal davranislar gostermek, akranlari tarafindan diglanma,
akranlarina karsi korkulu-kaygili olma, asir1 hareketlilik ve akranlarina karsi saldirganlik gibi olumsuz etkilesim
ozelliklerini neredeyse gostermedikleri belirlenmistir. Akran etkilesimleri cinsiyete gore degerlendirildiginde; kiz
¢ocuklarinin akranlarina kars: erkek ¢ocuklardan daha fazla asosyal davranislar gosterdigi belirlenirken akranlarina
kars1 saldirganlik ve akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal davraniglar gostermek boyutlarinda cinsiyete gore
bir fark goriilmemistir. Akran etkilesimleri ile baglanma stilleri birlikte degerlendirildiginde; saldirganlik, asosyal
davranislar gostermek, korkulu-kaygili olma ve asir1 hareketlilik 6zelliklerinin ¢ocuklarin baglanma stiline gore
farklilik gostermedigi ortaya konmustur. Son olarak; 6gretmen-gocuk etkilesim 6zellikleri ile gocuklarin akranlari ile
etkilesim 6zellikleri arasindaki iligki incelenmistir. Cocugun akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal davraniglar
gostermek boyutu ile 6gretmeni ile kurdugu etkilesimde yakinlik ve bagimlilik alt boyutu ile olumlu yonde iliskili
oldugu bulunmustur. Cocugun akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal davranislar gosterme boyutunun
ogretmeni ile kurdugu etkilesimin ¢atigma alt boyutu ile olumsuz yonde iliskili oldugu bulunurken toplam puan ile
anlamli herhangi iliski olmadig1 saptanmugtir.

Aragtirma sonuglar1 dogrultusunda sonraki ¢aligmalar i¢in Oneriler asagida siralanmigtir:

1. Resmi ve 6zel kurumlarda calisan 6gretmenler, farkli sosyoekonomik diizey ve yas grubundan ¢ocuklar ve
ailelerinin yer aldig1 baglanma stilleri ve iligkilerin galigildig1 arastirmalar planlanabilir.

2. Cocuklarin baglanma stillerine ek olarak 6gretmen ve ebeveynlerin baglanma stilleri de belirlenerek ¢ocuk-
ebeveyn ve ¢ocuk - 6gretmen o6zellikleri kargilastirabilir.

3. Tek ebeveynli ve klinik tanili ¢ocuklarin baglanma stilleri ile akran iligkilerini karsilagtirmaya yonelik
caligmalar yapilabilir.

4. Alan yazin tarandiginda; okul oOncesi donemde baglanma stilleri ve akran/ oOgretmen iliskilerinin
degerlendirildigi giincel ¢aligmalarin varligindan sz edilememektedir. Bu dogrultuda; okul dncesi donem
cocuklari ile boylamsal ve gozlemsel ¢alismalarin yer aldigi ve hem nicel hem nitel yontemlerin birlikte
kullanilacagi karma modelde ¢aligmalar yapilmas: 6nerilebilir.

Yiiriitiilen bu ¢aligmanin, bu konu ile ilgili olarak alanda gergeklestirilmesi diisiiniilen ¢alismalara yol gosterici
olmas1 umulmaktadir.
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Evaluation of Preschool Children’s Peer, Teacher Interactions in Terms of
Attachment Styles

Meltem AKBURAK SEFLEK", Ege AKGUN

Introduction and purpose

Preschool teachers play a crucial role as the first teachers and strong role models for children, following closely
after parents. The close relationship formed between teachers and children during this period sheds light on the
child’s interactions with peers. A child who models the behavior of their teacher and is loved by the teacher is likely
to show similar qualities in their relationships with peers (Hamre & Pianta, 2006). It is anticipated that trust-based
relationships established by children with their teachers positively impact peer interactions, while relationships where
trust is not established may limit peer interactions (Cugmas, 2011).

This research aims to determine the interactions and attachment styles of children aged 48-60 months with peers
and teachers. In line with this objective, an assessment has been conducted to evaluate the interactions of children
with teachers and peers based on gender and attachment styles. Additionally, the relationship between children’s
interactions with teachers and peers has been examined. It is believed that new studies are needed to understand
the role of attachment styles in teacher-child interactions. This research, aiming to identify attachment styles and
interaction characteristics with teachers and peers, is expected to provide valuable insights into supporting the quality
of relationships.

Literature Review

Attachment Theory, one of the most significant approaches explaining the interactions of children with adults, was
developed as a result of the work of John Bowlby and Mary Ainsworth, influenced by psychoanalytic perspectives.
According to Bowlby’s theory, infants internalize their experiences with their primary caregiver, and these attachment
relationships form the basis for subsequent relationships developed outside the family (Bartholomew & Horowitz,
1991).

Mary Ainsworth and her colleagues identified three primary attachment styles as a result of the “Strange Situation
Experiment.” These three attachment styles are categorized as secure attachment, insecure-avoidant attachment, and
insecure-resistant attachment (Bowlby, 1990). Main and Solomon (1990) added the “disorganized/disoriented/mixed
attachment” style to the existing attachment styles, which can be referred to by different names in various sources.
Children with a disorganized attachment style exhibit behaviors that cannot be categorized into the secure, insecure-
avoidant, and insecure-resistant categories (Main & Solomon, 1990).

Methodology

This research was prepared in accordance with the relational survey model to examine the relationship between
children’s peer and teacher interactions and attachment styles. The relational survey model is used to determine the
relationships between two or more variables (Biiyiikoztiirk et al., 2015). The study group of the research consists of
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60 children (30 girls/30 boys) aged 48-60 months who are continuing their education in a private preschool and their
teachers in the Golbasi District of Ankara. Among the teachers participating in the study, 7 are in the 30-40 age range,
and 1 teacher is below 30 years old. While 5 participating teachers have 10-15 years of teaching experience, 2 teachers
have a professional background of 6-10 years. One teacher participating in the study has less than 5 years of teaching
experience.

Attachment Story CompletionTask (ASCT), Student-Teacher Relationship Scale (STRS), and Ladd and Profilet
Child Behavior Scale (CBS) were used in the research. To determine children’s interactions with their teachers,
the “Student-Teacher Relationship Scale (STRS)” was completed by teachers, and the “Ladd and Profilet Child
Behavior Scale (CBS)” was completed by teachers to determine children’s peer interactions. The “Attachment Story
Completion Task (ASCT)” was individually administered by the researcher to determine children’s attachment styles.
Chi-square tests were conducted for data analysis. The chi-square analysis results were interpreted by examining
cross-values without looking at the significance values since the ratio of values less than 5 in the cell was more than
20% (Biiytikoztiirk, 2002). Parametric analysis assumptions were met in sub-dimensions, t-tests were applied, and in
other sub-dimensions the Mann-Whitney U test was applied. Spearman’s Rho correlation method was used in the
Relationship Analysis of STRS and CBS.

Results, conclusion and suggestions

The interaction between children and their teachers was observed most likely to be positive and have a low level
of conflict. No significant differences were found in the interactions of children with their teachers based on gender
and attachment styles. It can be stated that the majority of children have a secure attachment style, and this result was
expected. Similarly, in another study examining the relationship between attachment patterns and motivation levels in
children aged 48-72 months involved 331 children. It was observed that 278 of the participating children had a secure
attachment, while the remaining 53 children had an insecure attachment style (Goziibityitk & Ozbey, 2019).

It has been proven that children establish positive interactions with their teachers. It can be said that teachers have
a respectful, equitable, and fair approach to the individual differences of children in their classrooms. At the same
time, the lack of a significant difference in positive social behaviors between the participating boys and girls may be
attributed to their teacher’s establishing relationships with them at the same level and with similar characteristics.
Hughes, Bullock, and Coplan (2014) emphasize that positive interactions are expected when students have teachers
who are responsive to their needs and provide timely responses, gaining their trust. It is also suggested that in a
relationship where positive interactions occur, and the teacher plays a supportive role for the child, conflicts may be
less likely to occur.

When children’s attachment styles were evaluated based on gender, it was observed that boys had a higher number
of secure attachment styles than girls. However, it is essential not to overlook the fact that the number of insecurely
attached children is low, and there are only two more insecurely attached girls than boys. In contrast to this result,
another study found that insecure attachment was more prevalent in boys (Ural et al., 2015).

In the research, it was found that peer interaction did not differ based on children’s attachment styles in terms of
aggression, displaying antisocial behaviors, being fearful-anxious, and showing hyperactivity. This situation is thought
to be related to the children participating in the study frequently displaying social behaviors, reflecting positive peer
interactions, and having mutually supportive child-teacher interactions. Contrary to these findings, Seibert and Kerns
(2015) mention the existence of a significant difference between social behaviors and attachment styles. Children with
insecure attachment styles showed fewer social behaviors compared to securely attached children and scored higher
on the dimension of exclusion. It is emphasized that an insecure attachment style is a risk factor in the development
of problems based on children’s peer interactions. Oztiirk (2019) mentions the statistically significant and positive
relationship between children’s attachment styles, social skill levels, and play behavior.

In line with the research results for future studies, research can be planned with teachers working in both public and
private institutions, children and families from different socioeconomic levels and age groups. In addition to children’s
attachment styles, the attachment styles of teachers and parents can also be determined, and the characteristics of
child-parent and child-teacher relationships can be compared. When the literature is reviewed, it is observed that
there are limited current studies evaluating attachment styles and peer/teacher relationships in the preschool period.
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In this regard, longitudinal and observational studies with preschool children, using both quantitative and qualitative
methods in a mixed model can be recommended. It is hoped that this study will serve as a guiding example for future
research in the field.

ARASTIRMANIN ETiK iZNi

Bu makalenin dretildigi yiiksek lisans tezi, 2017 yilinda yayinlanmigtir. 2020 yili 6ncesine ait yiiksek lisans/
doktora galismalarindan iiretilmis makalelerde, bu bilginin makalede yer almasi sartiyla geriye doniik etik kurul izni
gerekmemektedir.

ARASTIRMACILARIN KATKI ORANI
Aragstirma iki yazarli olup 1. yazarin (sorumlu yazar) arastirmaya katki orani %60 iken 2. yazarin orani ise %40dir.

1. yazar aragtirmanin tiim asamalarinda yer alarak temel ¢alismalar1 yapmistir. Arastirma icin gerekli olan kaynak,
arag-gereglere ulasim, veri toplama ve isleme, analiz ve yorum, literatiir taramasi ve aragtirmanin tiim yazim
stirecini yuriitmistiir. 2. yazar ¢aliymaya fikir tiretme, tasarim ve dizayn, arag-gere¢ saglama, danigmanlik ve
elestirel inceleme alanlarinda katki saglamustir.

Arastirma igin fikir ve aragtirma sorularinin olusturulmasi, sonuglara ulasmay1 saglayacak dogru yontemlerin
planlanmas: ve arastirma igin gerekli arag-gereglere ulasim alanlarinda iki yazar da arastirmaya ortak bir katkida
bulunmustur.

CATISMA BEYANI

Calisma kapsaminda herhangi bir kurum veya kisi ile ¢ikar ¢atigmasi: bulunmamaktadir.
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