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A Study on the Influence of the Concept of God in Changing Religion’

Abstract

As is known, religion is one of the foremost elements that guide human life. The influences of the religion people
believe in can be observed in their emotions, thoughts, preferences, and attitudes. In the primary social
environment of the family, a child can adopt his/her parents’ religious beliefs and practices over time by
observing and imitating them. However, not all individuals remain faithful to the religious beliefs acquired from
their families during childhood until the end of their lives, and some people may abandon their religious beliefs
at some point in their lives and enter a phase of exploration. At the end of this period of exploration, it has been
observed that some individuals abandon their former beliefs and convert to other religions and belief systems.
In this context, some factors might influence an individual’s relationship and communication with the God of the
religion s/he believes in, and the concept of God may also have an impact on many issues, especially conversion.
In this study, we have examined the influence of the concept of God on the conversion among 19 Christian
participants aged 18 and over, who voluntarily participated in this study and chose to become Christian at some
point in their lives despite being born into a Muslim family. In the literature, alongside studies on the concept of
God and its relationship with different variables, there are also studies on religious conversion and the
psychosocial factors influencing it. However, the fact that there is no study examining the influence of the
concept of God on the conversion of religion from Islam to Christianity reveals the importance of this study with
respect to contributing to the relevant literature. In this sense, the findings obtained from the study are not only
important for the discipline of the psychology of religion also influential regarding guiding future studies in
religious education. Designed with a qualitative research pattern and conducted with semi-structured interview
technique and participant observation methods, the research directed a number of open-ended questions to
the participants to identify their concepts of God in their former and current religions. After receiving expert
opinions and ethical approval regarding the interview questions partially derived from the relevant literature,
pastors from different cities in Turkey were contacted via the website “kutsalkitap.org”, and individuals who
converted from Islam to Christianity were invited to the research via e-mails. Following the positive response to
the invitation email, meetings were scheduled with pastors who volunteered to participate in the research.
Additionally, pastors were asked to inform other individuals who are members of their churches and have
converted religions about the research, thus reaching individuals who have changed religions besides pastors.
Interviews were conducted online between January-October 2022 due to both pandemic conditions and the
participants residing in different cities. During this process, with the permission of church leaders, occasional
attendance at Sunday services was also ensured to observe the emotions and thoughts of individuals during
worship. With the participants’ consent, recorded data was transcribed after the interviews were completed,
subjected to content analysis, and common themes and codes were identified. As a result of the research, it was
observed that a significant portion of the participants perceived God before changing religions as punishing,
fearful, inaccessible, unloving but deserving of respect, causing shame, unforgiving, and even if forgiving,
punishing with hell beforehand. In contrast, their perceptions of God after changing religions were joyful,
enthusiastic, peaceful, happy, secure, and exciting; loving; instilling hope and confidence; allowing for a positive
relationship and communication; transforming and forgiving, etc. These responses indicated that participants
had a significantly "negative”" perception of God before changing religions and a significantly "positive"”
perception after. Based on the findings obtained at the end of the research, some recommendations have been
made.

Keywords: Psychology of Religion, Religious Conversion, Perception of God, Islam, Christianity.

Din Degistirmede Tann Tasavvurunun Etkisi Uzerine Bir inceleme™
0z
Bilindigi Uzere din, insan hayatina yén veren unsurlarin basinda gelir. insanin duygu ve disiince biciminde, tercih
ve tutumlarinda inandigi dinin tesirleri gdrilebilmektedir. ilk sosyal cevresi olan ailede cocuk, ebeveynlerinin dini
inan¢ ve eylemlerini gbzlemleyerek ve taklit ederek zamanla bunlari benimseyebilir. Bununla birlikte btin
insanlar ¢cocuklugunda ailesinden edindigi dini inanclara hayatinin sonuna kadar sadakat gdstermeyip bazi

kimseler hayatlarinin bir evresinde bagli olduklari dini inanclarini terk ederek bir arayis sdreci igerisine
girebilmektedir.Bu arayis sirecinin sonunda eski inanclarini terk ederek baska dinlere ve inang sistemlerine gecis

“This article is based on Huriye Arsoy’s master dissertation titled “The Effect of Psycho-Social Factors and Imagination of God
on Religious Conversion in Converting from Islam to Christianity”, which was completed in 2023 at Canakkale Onsekiz Mart
University Institute of Graduate Education under the supervision of Prof. Nurten Kimter.

“Bu makale, Huriye Arsoy’un Prof. Dr. Nurten Kimter danismanliginda Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Lisansisti Egitim
Enstitisi’nde 2023 yilinda tamamlanan “islamiyet’ten Hristiyanliga Gecislerde Psiko-Sosyal Faktérlerin ve Tanri Tasavvurunun
Din Degistirmeye Etkisi” adli ylksek lisans ¢alismasi esas alinarak hazirlanmistir.
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yapan insanlarin oldugu gérilmektedir. Bu baglamda insanin inandidi dinin Tanrr’si ile olaniliskisi ve iletisiminde,
zihnindeki Tanri tasavvurunun olusumunda bazi faktorlerin etkisi olabildigi gibi Tanri tasavvuru da basta din
degistirme olmak Uzere pek cok husus Uzerinde etkili olabilmektedir. Bu calismada Musliman bir ailede
dogmasina ragmen hayatinin bir evresinde din degdistirerek Hristiyan olmayi tercih eden, génullilik esasina gére
arastirmaya katilan, 18 yas ve Uzeri 19 Hristiyan katilimcinin din degdistirmesinde Tanri tasavvurlarinin etkisi
incelenmistir. ilgili literatiire bakildiginda din degistirme ve din degistirmede etkili olan psiko-sosyal faktérlere
iliskin bazi calismalarin yaninda Tanri tasavvuru ve Tanri tasavvurunun farkli degiskenlerle iliskisini konu edinen
arastirmalarin da oldugu goérilmektedir. Ancak din dedistirmede, Mdislimanliktan Hristiyanlida geciste
dogrudan Tanri tasavvurunun etkisini inceleyen herhangi bir arastirmaya rastlanmamis olmasi, arastirmanin ilgili
literatiire katki sunmasi acisindan énemini ortaya koymaktadir. Bu anlamda arastirmadan elde edilen bulgular,
din psikolojisi bilim dali acisindan énemli oldugu gibi din egitimi alanindaki calismalara da yon verici nitelikte
olabilir. Nitel arastirma deseninde tasarlanan ve yari yapilandiriimis milakat teknigi ve katilimci gézlem
yontemleriyle gerceklestirilen arastirmada, katiimcilara eski dinlerindeki ve yeni dinlerindeki Tanri tasavvurlarini
tespit etmek icin bir takim acik uclu sorular yéneltilmistir. ilgili literatiirden kismen yararlanilarak hazirlanan
milakat sorularina iliskin, uzman gorisl ve etik onay alindiktan sonra Tarkiye’'nin farkli sehirlerinde bulunan
pastorlere “kutsalkitap.org” sitesi Gizerinden ulasilmis ve din degistirerek islamiyet’ten Hristiyanliga gecis yapan
kisiler, mail yoluyla arastirmaya davet edilmistir. Akabinde davet mailine olumlu cevap vermek suretiyle
arastirmada gonuUlll olarak katimci olmak isteyen pastorlerle iletisime gecilerek goriisme icin gin ve tarih
belirlenmistir. Ayrica pastorlerden, kiliselerine Uye olan ve din degistirmis olan diger bireyleri de arastirmadan
haberdar etmeleri istenmis ve bdylece pastérler disinda din degistiren bireylere de ulasim saglanmistir.
Mulakatlar Ocak-Ekim 2022 tarihleri arasinda hem pandemi kosullarindan hem de katilimcilarin farkl sehirlerde
ikamet etmelerinden dolayi online olarak gerceklestirilmistir. Bu slrecte kilise énderlerinin izniyle zaman zaman
pazar ayinlerine de katihm saglanarak bireylerin ibadet esnasindaki duygu ve dulstnceleri gbézlemlenmeye
calisiimistir. Katihmcilarin izni dahilinde kayit altina alinan veriler, milakatlarin tamamlanmasinin ardindan yaziya
gecirilerek icerik analizine tabi tutulup ortak temalar ve kodlar belirlenmistir. Arastirmanin sonucunda
katilimcilarin blayUk bir kisminin din degistirmeden &nceki strecte Allah’i cezalandiran, korku veren, kendisiyle
iliski ve iletisim kurulamayan, sevgisi hissedilemeyen ama saygl duyulmasi gereken, kendisinden utanilan,
bagdislamayan, badislayacak olsa bile dncesinde cehennemle cezalandiran olarak tasavvur ettikleri gértlmastir.
Buna karsin din degistirdikten sonraki Tanri tasavvurlarinin ise seving, cosku, huzur, mutluluk, esenlik ve heyecan
veren; seven; umut ve glven hissettiren; kendisiyle olumlu bir iliski ve iletisim kurulabilen; insani degistiren,
donustlren; affeden vb. seklinde oldugu gértlmustir. Bu cevaplar katilimcilarin zihinlerinde din degistirmeden
once oldukca “olumsuz”, din degistirdikten sonra ise oldukc¢a “olumlu” bir Tanri tasavvurunun yer aldigini
gostermistir. Arastirmanin sonunda elde edilen bulgulardan hareketle bazi énerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Din Degistirme, Tanri Tasavvuru, islam, Hristiyanlik.

Giris

Din, insan hayatina y6n veren unsurlarin basinda gelmektedir. Cinkd insanin duygu ve
dislncelerinden, tutum ve davranislarina kadar tim yasantisinda inandidi dinin tesirleri acik bir
sekilde gorillebilmektedir. Dlinyaya gozlerini actigi ilk andan itibaren icinde dogdugu ailenin dini
inan¢ ve uygulamalari ile tanisan ve bunlari gdézlemleyen cocuk, taklit yoluyla ebeveynlerinin,
icinde yasadigr toplumun dini inanclarini zamanla benimsemekte, bdylece dini inanclari
dogrultusunda yasam slren bir birey haline gelmektedir. Ancak hayatin akisi icerisinde pek ¢cok
farkh kisilerle, ortamlarla ve yasam olaylari ile karsilasan bazi bireyler, birtakim nedenlere bagli
olarak yeterince icsellestiremedikleri inanclarini hayatin bir evresinde sorgulama ve gdzden
gecirme ihtiyaci hissedebilmektedir. Bu asamada dini inanclari sebebiyle kendilerini mutmain ve
huzurlu hissetmeyen, inandigi dinin zihinsel, ruhsal ve sosyal ihtiyaclarina yeterince cevap
veremedigini distnen kimseler, hayatlarinin bir evresinde arayis icerisine girerek inandiklari din
ve tanridan uzaklasabilmektedir. Dolayisiyla bitin insanlar ¢ocuklugunda ailesinden edindigi
dini inanclara hayatinin sonuna kadar bagh kalmayip bazi kimseler birtakim nedenlere bagli
olarak hayatlarinin bir bdliminde mevcut inanclarini terk ederek dinsel ve inanc¢sal anlamda bir
degisim yasayabilmektedir. Béylece hayatlarinin bir déneminde eski inanclarini terk ederek
baska dinlere ve inan¢ sistemlerine gecis yapan kimselerin oldugu goérilmektedir. Bu durum
arastirmacilarin, “insan kendisi icin bilytik énem arz eden dini inanclarini neden ve nasil terk
eder?” sorusuna cevap aramalarina neden olmus ve bireysel anlamda gerceklesen din
degistirme vakalari Gzerinde yapilan incelemeler, din degistirme olgusunda bazi faktoérlerin etkili
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oldugunu ortaya koymustur. Bu baglamda ayni sorudan hareketle gerceklestirilen bu calismada
da Misliman bir aile icerisinde diinyaya gelen 18 yas ve Gzeri 19 katiimcinin din degistirerek
Hristiyan olmasinda Tanri tasavvurlarinin herhangi bir etkisinin olup olmadidi arastiriimistir.
Dolayisiyla bu ¢alisma, insanin kendisi icin énemli olan ve yasantisina yon veren dini inan¢ ve
degerlerini terk etmesinde inandigi eski Tanrisi ile ilgili duygu ve distncelerinin ve zihnindeki
Tanr tasavvurunun herhangi bir etkisinin olup olmadigi sorusu (zerine odaklanmistir. Esasen
insanin inandidi Tanrisi ile sagdlikh bir iliski ve iletisim kuramamasi durumunda aradaki iliskiyi
sonlandirarak saglikli bir iliski kurabilecedi baska bir Tanri figirine y®nelmesi dogal
karsilanmalidir. Konu ile ilgili literatlre bakildiginda, din degdistirme ve din degdistirmede etkili
olan psiko-sosyal faktoérleri ele alan bazi calismalarin yaninda Tanri tasavvurlart ve Tanri
tasavvurunun farkh degiskenlerle iliskisini ele alan calismalarin oldugu da goérilmektedir.
Bununla birlikte din degistirmede, Mislimanliktan Hristiyanliga geciste baslibasina Tanri
tasavvurunun etkisini inceleyen herhangi bir calismaya rastlanamamis olmasi, arastirmanin ilgili
literatGdeki boslugu doldurmadaki &nemini ortaya koymaktadir. Bu anlamda arastirmadan elde
edilen bulgular, din psikolojisi bilim dali acisindan énemli oldugu gibi din egitimi alanindaki
calismalara da yon verici nitelikte olabilir. Bu noktada olumsuz bir Tanri figlrl sebebiyle din
degistiren bireylerin hangi hususlardan etkilendikleri ve bu olumsuz Tanri tasavvurunu yeni bir
dinin ekseninde nasil olumlu Tanri olarak yeniden insa ettikleri daha net bir sekilde
anlasilabilecektir. Béylece arastirmadan elde edilen bulgular, kisilere Tanri ile olumlu bir iliski ve
iletisim icerisine girebilmelerinin ve olumlu bir Tanri tasavvuru olusturabilmelerinin kosullarini ve
imkanlarini gdsteren dnemli bilgiler ve ipuclari barindirabilir.

1. Kuramsal Cerceve

1.1. inang¢sal Degisim ve Din Degistirme

Bati dillerindeki karsiligi “religious conversion” olan dinsel degisim bireyin “dine girme”, “dinden
ctkma”, “din degistirme”, “dindarlasma” ve “dinden uzaklasma” seklindeki dedisimlerini ifade
etmektedir. Bununla birlikte insanin inan¢ anlamindaki degisikliklerini ifade eden bu kelime, dinle
iliskilendirildiginden bireyin “ateizmden agnostisizme” ya da “agnostisizmden deizme”
gecislerini kapsamamaktadir. Oysa bunlar da tipki digerleri gibi insanin inancini etkileyen
degisimlerdir. Dinsel degisim kavrami bu noktada yetersiz kalacagindan onun yerine “inangsal

degisim/inanc degisimi” kavraminin tercih edilmesi daha dogru gériinmektedir.!

LA

insandaki bu degisimi dértli bir tasnifle ele alan Kayiklik,2 bireyin kendi dininde dindarlasmasina
yahut kendi dininden uzaklasmasina “icten ice”, dinini terk ederek dinsiz kalmasina “icten disa”,
dini inanci yokken bir dine mensup olmasina “distan ice”, bir dinden ¢ikarak baska bir dine
gecmesine ise “dinden dine” adini vermektedir. Kayiklik'in isimlendirmesinden yola cikarak
bireyin din disindaki inan¢ degisimlerine de “distan disa” adi verilebilir.

Dinile bir ks bir barisik olan insan, zaman zaman ondan uzaklasma ya da ona yakinlasma yoluna
gidebilir. Bireyin kendi dinine yaklasmasini® yahut kendi dininden uzaklasmasini* temsil eden
“ictenice” kavrami, mensup olunan din ile kurulan bagdi koparmadan gerceklestirilen bir degisimi
ifade etmektedir. Meadow ve Kahoe® yakinlasma seklindeki degisime “yeniden biitinlesme”

1 Kenan Seving, inancsizlik Psikolojisi (istanbul: Camlica Yayinlari, 2017), 34.

2 Hasan Kayiklik, “Bireysel Yasamda Dinsel Degisim”, Cukurova Universitesi [lahiyat Fakdltesi Dergisi 5/2 (2005), 5-23.

3 Kayiklik, “Bireysel Yasamda Dinsel Degisim”, 9; Seving, Inangsizlik Psikolojisi, 34.

4 Kayiklik, “Bireysel Yasamda Dinsel Degisim”, 9.

5 Mary Jo Meadow-Richard Kahoe, Psychology of Religion: Religion in Individual Lives (New York: Harper & Row, 1984), 94.
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anlaminda “reintegration” adini verirken; Kayiklik® yakinlasmaya “kendi dininde dindarlasma”,
uzaklasmaya ise “dinsel btutinligin bozulmasi” ismini vermektedir. Gazzali, Pascal ve eski ABD
baskani Jimmy Carter gibi isimler yeniden butlnlesmeye 6rnek olarak gésterilmektedir.”

Din ile insan arasindaki kUslik bazen baglarin kopmasina kadar giderek insanin dinden
cikmasiyla sonuclanabilir. Kayikhik® tarafindan “icten disa” olarak isimlendirilen bu degisim,
Meadow ve Kahoe tarafindan “counter-conversion” yani “karsi dedisim” olarak ifade
edilmektedir.® Yillarca inancini Protestanlia ve pozitivizme karsi savunan ancak sonunda
kendisinin de bir pozitivist oldugunu anlayan Robert Ardigo ve vyillarca dini egitim alarak
muftilik makamina kadar erisen ancak sonunda dinden c¢ikan Turan Dursun bu degisimin
ornekleridir.’©

Turan Dursun’un inanc degisimi, Turkiye Genclik Teskilatrnin islam’in Hristiyanlk’'tan, méftinin
de papadan Ustlin oldugunu ispatlamaya calismasiyla baslamistir. Bu teskilat Dursun’u papa ile
tanistirmak istemis, tanismaya 6n bilgi toplayarak katilmak isteyen Dursun da Hristiyanhgi ilk kez
Hristiyan kaynaklarindan incelemistir. Bu asamada Kur’an ile Kitab-1 Mukaddes arasinda blyUk
bir benzerlik oldugunu anlayan Dursun, islam peygamberine olan giivenini yitirmis ve bdylece
hem muftilik goérevinden istifa etmis hem de hayatina deist olarak devam etmistir. 3 yil boyunca
bir deist gibi yasayan Dursun, sonunda Tanri inancini da kaybetmis ve ateizme ydnelmistir."
Onun ilk asamada yasadidi degdisim “icten disa”, ikinci asamadaki degisim ise “distan disa”
degisimin bir 6rnegi olarak zikredilebilir.

Bununla birlikte insan icin dinsiz yasamak kolay degildir. Nitekim din, insanin varolussal
sorgulamalarina cevaplar Gretmekle sinirli kalmayarak onun, toplumla ortak bir degerde
bulusmasini da saglamaktadir. Bu yizden dinin yoklugu, hem bireyin zor zamanlarinda kendisine
teskin ve telkin edici cevaplar bulmasini zorlastirmakta hem de toplumla olan badinda bir
eksiklige yol agmaktadir. Bu durum dinsiz olan bireyin dine girmesiyle sonuclanirsa Kayiklk’in
tabiriyle “distan ice” olarak isimlendiriimektedir. Distan ice degisimin Ulkemizdeki en taninmis
orneklerinden olan Cem Karaca, solcu olsa da artik dinsiz olmadigini ve cenazesinin alkislarla
degil, tekbirlerle kaldirimasini istedigini sdylemistir.”?

Sonolarak insan, Tanrr’ya olan inancini yitirmese bile mensup oldugu dine olan inancini yitirebilir.
Boyle bir durumda deizme yonelebilecedi gibi baska bir dine de yonelebilir. Kayiklik' tarafindan
“dinden dine” olarak isimlendirilen bu degisim, bir yonlyle “dinden cikis” diger yonlyle ise “dine
giris” anlamina gelmektedir.* Batili bir sanat¢i olan Cat Stevens din degistirmenin en taninmis
orneklerinden birisidir.”® Cat Stevens, kariyerinin en parlak dénemlerini yasamasina ragmen
verem olmasiyla birlikte hayati sorgulamaya baslamis ve bu dénemde uyusturucuyu denemeye
kadar gitmis, dinleri ve izmleri arastirmistir. Yine de aradidi huzuru bir tarlG yakalayamamistir.
Kardesinin Kudis ziyareti vasitasiyla Kur'an’la tanisan Stevens, Kur’an’da kusur bulamadigini,

6 Kayiklik, “Bireysel Yasamda Dinsel Degisim”, 9.

7 Kayiklik, “Bireysel Yasamda Dinsel Degisim”, 9; Meadow-Kahoe, Psychology of Religion: Religion in Individual Lives, 94.
8 Kayiklik, “Bireysel Yasamda Dinsel Degisim”, 11.

9 Meadow-Kahoe, Psychology of Religion: Religion in Individual Lives, 11.

10 Kayiklik, “Bireysel Yasamda Dinsel Degisim”, 11.

' Hasan Kayiklik, “Dini inkar Baglaminda Turan Dursun”, Cukurova Universitesi [lahiyat Fakdltesi Dergisi 6/1 (2006), 1-14.
12 j|kin Karaca, “Alkislarla Degil Tekbirlerle”, Yeni Mesaj (09 Subat 2004).

B3 Kayiklik, “Bireysel Yasamda Dinsel Degisim”, 9-10.

4 Asim Yapicl, “Muslimanliktan Hiristiyanliga Gecisin Sebepleri Uzerine Sosyo-Psikolojik Bir inceleme”, islami Arastirmalar
Dergisi 20/2 (2007), 221-238.

5 Kayiklik, “Bireysel Yasamda Dinsel Degisim”, 10.
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aksine b{tln sorularinin cevaplarina ulasmaya basladigini ifade etmistir. 27 yasinda Misliman
olmaya karar veren Stevens, okudugu Yusuf kissasindan etkilenerek kendisine “Yusuf islam”
adini vermistir.'e

Peki bireyi din degistirme konusunda tetikleyen sey nedir? Hem Ulkemizde hem de yurtdisinda
gerceklestirilen calismalar din degistiren bireylerin babasiz ya da ilgisiz bir babayla biylme,
mutsuz cocukluk tecribeleri, anne-babanin dini temaydlleri, kendi kdltlrine yabancilasma,
yabanci kilttre hayranlik duyma, misyonerlik faaliyetleri, romantik iliskiler, travmatik tecriibeler
ve anlam arayis! gibi bazi ortak psiko-sosyal faktorlerin etkisinde kaldiklarini gdstermektedir.
Konuyu sosyal kimlik kurami cercevesinde ele alan Yapici” ise bu faktorlerde asil/yeterli neden
ve tali/gerekli nedenler seklinde bir ayrima gitmektedir. Ona gore bireyin din degistirmesindeki
asll neden dini kimligiyle 6zdeslesememesi ve kendisini avantajli bir konumda gérmemesidir. O,
zikredilen diger tim nedenlerin ise etkili fakat yetersiz oldugunu ifade etmektedir. Bu noktada
din degistirme lGzerinde zihinlerde yer alan tanri tasavvurlarinin da etkili oldugu séylenebilir.

1.2. Tanri Tasavvuru ve Olusumu
Son dénem arastirmalari, ginimdzin en ilkel kabilesi olarak kabul edilen Avustralya

kabilelerinde bile bir “ylce varlik” inancinin hakim oldugunu gdstermekte ve bu durum
arastirmacilar tarafindan “tanr1” distincesiyle ézdeslestirilmektedir. Kimi arastirmacilar Budizm
gibi dinlerin tanri inanci barindirmadigini iddia etse de gérlinen o ki bu tir dinlerde bile liderler,
mensuplarinin gézinde fazlaca kutsallasmakta ve zamanla bir tanri haline gelmektedir.®® Bu
durum, insanin dogustan ylce bir varliga inanmaya meyilli olarak diinyaya geldiginin bir delili
olarak da gorulebilmektedir. Fakat unutmamak gerekir ki “tanrn” olarak isimlendirebilecegimiz
bu ylce varlik, insan tarafindan dogrudan dogruya tecrlbe edilebilir bir mahiyette degildir. Bu
sebeple insan, onu taniyip tanimlamak ve onun hakkinda iyi ya da k&t bir yorumda bulunmak
istediginde buna ancak tanriyi nasil tasavvur ettigine bakarak karar verebilir.”

Tasavvur, duygu ve distnce ddnyasini yasadidl her yeni tecribeyle yeniden sekillendirme
yetisine sahip olan insana 6zgudur.2® Tasavvur sozlikte “bir seyi zihinde canlandirmak,
tasarlamak” gibi anlamlara gelmektedir.?' insanin, cok kiicik yaslarda tanistigi tanriyi; sosyo-
kilturel cevresinden duyduklari, kendi beklentileri, yasantisi, blyttilme ve distinme tarzi, bilgi
ve yas seviyesi ve mensup oldugu dinin ortaya koydugu ilkeler bazinda tasavvur etmesine ve
boylece tanrinin nasil bir varlik olduguna karar vermesine ise “tanri tasavvuru” adi
verilmektedir.22 Bu hususu Freud “Tanri insani kendi imajinda yaratt1” ekseninden alip “insan
Tanrr'yl kendi imajinda yaratti” noktasina kadar getirmistir.23 Dolayisiyla tanri tasavvuru kavrami
“tanriyr” degil, “bireyin zihninde canlandirdidi tasavvuru” ifade etmektedir.2* Bu da gercekte var

16 Milliyet, “Yusuf ‘islam’ Reformu” (16 Ocak 2004), 1; Kayiklik, “Bireysel Yasamda Dinsel Degisim”, 10.

17 Yapicl, “Maslimanliktan Hiristivanhiga Gecisin Sebepleri Uzerine Sosyo-Psikolojik Bir inceleme”, 222.

18 Bekir Topaloglu, “Allah (1. Giris)”, Tirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 1989), 2/471-498.

19 Ozer Cetin, “Erich Fromm’da Tanri Tasavvuru”, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 18/3 (2018), 75-98.

20 Mehmet Evkuran, “islam Dustince Geleneginde Tanri Tasavvuru -Tevhid, Tenzih ve Tesbih Kavramlari Ekseninde Bir Analiz-
” [slami llimler Dergisi 2/1 (2007), 45-62.

2 Mahmut Kaya, “Tasavvur”, Tirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 2011), 40/126-127.

22 Hasan Ocak, “Klasik islam Diistincesinde iki Farkli Tanri Tasavvuru”, Tirkiye Din Egitimi Arastirmalari Dergisi 6 (2018), 125-
141; Murat Yildiz, Cocuklarda Tanri Tasavvurunun Gelisimi (izmir: izmir ilahiyat Vakfi Yayinlari, 2007), 10; Beyazit Yasar Seyhan,
“Universite Ogrencilerinde Tanri Tasavvuru ve Psikolojik Iyi Olma Hali Arasindaki iliskiler”, Cumhuriyet Universitesi ilahiyat
Fakdiltesi Dergisi18/1(2014), 67-68.

2 Bayram Cinar, “Es’ari Ekoliinde Allah Tasavvuru”, Erciyes Akademi 35/1 (2021), 79-110; Ali Kése, Freud ve Din (istanbul: iz
Yayincilik, 2019), 7.

24 Cetin, “Erich Fromm’da Tanri Tasavvuru”, 79; Seyhan, “Universite Ogrencilerinde Tanri Tasavvuru ve Psikolojik iyi Olma Hali
Arasindaki iliskiler”, 68; Yildiz, Cocuklarda Tanri Tasavvurunun Gelisimi, 11.
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olan tanriile zihinde var olan tanri arasinda taban tabana zitlik olabilecedi anlamina gelmektedir.
Daha yalin bir dille ifade etmek gerekirse tanri tasavvuru, tamamen subjektif bir boyut tasimakta
ve bu sebeple de tanri ile es deder olmamaktadir.

Bununla birlikte insanin nasil ve neye gbre tanri tasavvuru edindigi de merak edilmis ve bu
durum cesitli kuramlarla aciklanmaya calisiimistir. Bu kuramlardan ilki olan bilissel kurama goére
insan, dmr0 boyunca bir gelisim sdreci icerisindedir ve zihnindeki tanri tasavvuru da gecirdigi
gelisim evreleriyle iliskilidir.2> Nitekim insan, ana rahmine distigu ilk andan itibaren bir dizen
icerisinde fiziksel, bilissel, kisisel, sosyal, duygusal, ahlaksal, cinsel, dilsen ve dinsel acidan daima
buydr ve gelisir.2 insanda dogustan var olan inanma potansiyeli ise topraga ekilen bir tohum
gibi gelismek icin uygun sosyo-kultirel cevre ile karsilasmayi beklemektedir. Eger icindeki bu
tohum dine ilgili bir sosyo-kultirel cevre ile temas ederse sulak arazideki bir tohum gibi baytyip
filizlenebilmektedir. Fakat dine ilgisiz bir sosyo-kultiirel cevre icerisinde ekilmisse kurak
arazideki bir tohum gibi yok olup gitmektedir.?’ Bilissel kurama gére dini gelisim evrelerinden
ilki bebeklik-cocukluk evresidir. Bu evredeki birey, cevresinden “din, Allah, peygamber” gibi pek
cok dini kavram isitir ve icinde bulundugu dénemin de etkisiyle merakla cevresindekilere bu
kavramlar hakkinda sorular yoneltir. Ardindan da biyUklerinin hem din hakkindaki cevaplarina
hem de dinile olan iliskilerine bakarak bu kavramlar hakkinda olumlu ya da olumsuz bir tasavvur
edinir. Cocuk 2-6 yaslarina geldiginde diinyaya antropomorfik bir pencereden bakacagindan
ylce bir gii¢ olarak gérdigu Tanrr’'yi, cevresinde gérdiga en gicli insan ile 6zdeslestirmektedir.
Okul hayatina atilmasiyla birlikte zihninde yer alan tasavvura arkadaslarinin ve 6gretmenlerinin
duygu ve dustinceleri de eklenir.28

Birey, cocukluktan cikarak ergenlige dogru yol aldikca yavas yavas soyut disinmeye baslar ve
bebeklik ve cocukluk yillari boyunca edindigi bilingsiz duygu ve dustncelerini siizgecten
gecirerek kendisine has yeni ve bilin¢li duygular, dislnceler edinir. Zihninde sorgulamalarin
beraberinde getirdigi siphelerin hakim oldugu birey, bu dénemde dini konular hakkinda da
birtakim stpheler duyabilir ve bu sebeple bu dénemde inan¢ anlaminda bir zayiflama
yasanabilir. Ancak ergenlik déneminin sonuna ulastiginda, genc insanin pek ¢ok alanda oldugu
gibi din hakkindaki distinceleri de blyuk oranda netlesir.2°

Bir diger evre olan yetiskinlik déneminde ise birey, es ve is gibi meselelere yodunlasacagindan
dine zaman ayirmakta zorlanabilir. E§er bu dénemde yalnizlik, kaygr ve depresyon gibi
duygularla bogusursa dinden uzaklasabilir. Ve 6zellikle 40-50 yaslarina ulastiginda orta yas
bunalimina dusebilir. Genel olarak erkeklerin bu evrede kadinlara nazaran dini anlamda daha
olumlu bir yol izledikleri ileri sGrtilmektedir. Son evre olan yaslilik déneminde ise yaklasmakta
olan 6lim, birey Gzerinde blylk bir korku yaratir. Bu korkudan uzaklasmak isteyen yash kimse
ise rahatlamak icin dine siginabilir. Fakat elbette ki her bireyin dini gelisim evresi birbirinin aynisi
degildir.3° iliskisel kuramda ise bireyin tanri tasavvuru tzerinde 6zellikle bebeklik yillarinin,

2 Yildiz, Cocuklarda Tanri Tasavvurunun Gelisimi, 15.

2% Aslihan Atik, “Dini Gelisim Kuramlarina Din Egitimi Baglaminda Genel Bir Bakis”, insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalari
Dergisi 4/3 (2015), 728-743.

27 Ey(ip Simsek, “Cocukluk Dénemi Dini Gelisim Ozellikleri ve Din Egitimi”, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 4/4 (2004),
207-220.

2 jlhan Topuz, Dini Gelisim Seviyeleri ile Dini Basacikma Tutumlari Arasindaki fliski Uzerine Bir Arastirma (Bursa: Uludag
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitlisil, Doktora Tezi, 2003), 22-24.

2 Topuz, Dini Gelisim Seviyeleri ile Dini Basacikma Tutumlari Arasindaki fliski Uzerine Bir Arastirma, 25-27.

30 Topuz, Dini Gelisim Seviyeleri ile Dini Basacikma Tutumlari Arasindaki lliski Uzerine Bir Arastirma, 28-30.
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kisiliginin ve bireysel egilimlerinin etkili oldugu savunulmaktadir.®! Freud’a gore tanri figlirl baba
figurayle iliskilidir ve 6dipal ddnemle birlikte nihayete ererek degismez bir hale biriinmektedir.3?
0, bu konuyla ilgili gorislerine Totem ve Tabu”3® ve “Bir Yanilsamanin Gelecedi’** kitaplarinda
yer vermistir. Tanri tasavvurunun yani “kutsal baba” figtrinan “biyolojik baba” figiir(i Gzerinden
sekillendigini distinen Freud, bu gérisini mitolojik bir hikaye ile temellendirmektedir.

Bu mite gore glicti ve disileri elinde bulunduran Baba, ogullari tarafindan hem korkulan hem de
kiskanilan bir niteliktedir. Ogullarin korku ve kiskanchdi bir giin birleserek Baba’yi 6ldirmeleri ve
etini yemeleri ile nihayetlenir. Baba gibi olmak isteyen ogullar artik onun gibi davranmakta ve
bdylece onun giiciinden bir parca gic elde ettiklerine inanmaktadir. Fakat ogullar iclerinde
Baba’ya karsi sadece korku ve kiskanclik dedil, gizli bir sevgi ve hayranlik da tasimaktadir. Bu
sebeple Baba’nin 6limu, ogullarin Baba’yi giderek efsanelestirmesine ve sonunda onu bir totem
ve tapinma nesnesine dénustirmesine yol acmistir.3®> Tanr’'nin yiceltilmis bir baba figlrinden
ibaret oldugunu dlstinen Freud, insanin tanriyi zor zamanlarda siginabilecedi bir Gstin glc
olarak tasavvur ettigi ve bu glice biyolojik babasinin 6zelliklerini yansittigini da ifade
etmektedir.3®

Freud’un géruslerini eksik bulan Klein ise konuyu Nesne iliskileri ismini verdigi bir kuramla
aciklamaya calismistir. Ortaya attigi bu kurama gére dlinyaya gelen cocuk, ilk olarak annesiyle
iliski ve iletisime gectiginden kendisine olan bakisinda édnce annesinin sonra da diger yakinlarinin
tavir ve davranislarinin etkili oldugunu belirtmektedir. Diger battn iliskilerinde de kurdugu bu ilk
iliskinin etkisinde kalan birey, Tanrr'yla olan iliskisini de bu taslak Gizerinden sekillendirir.3” Benzer
sekilde Nesne iliskileri Teorisi’nin tanri tasavvuru konusundaki dnemli isimlerinden birisi olan
Rizzuto da bireylerin tanri tasavvurlarinin olusumunda basta anne-baba, bakici olmak Gzere ilk
iliskide bulundugu kisilerin etkili oldugunu ve tanri tasavvuruna s6z konusu Kkisilerle olan
iliskilerin icsellestirilmis nesne tasarimlarinin temel teskil ettigini ileri sirmektedir.?® Dolayisiyla
bireyin edindigi tanri tasavvuru, gecmis iliski tecriibelerinin etkisiyle sekillenmektedir.3?

Kirkpatrick, Bowlby’in ortaya koydugu Baglanma Kurami, dinin inancin degisik yo&nlerini,
bilhassa insanin Tanri ile olan iliski ve iletisimini anlamada dnemli bir temel teskil ettigini ifade
etmektedir.*® Bu kurama gore diinyaya gelen cocuk, baglanma dénemi olarak adlandirilan 0-2
yas araliginda, ihtiyaclarinin yeterli ve zamaninda karsilanip karsilanmadigina bakarak bakim
veren kisiye gtvenli, glivensiz ya da kayagili olarak baglanir, baskalariyla ve Tanriile kurdugu tim
iliskilerinde de annesiyle kurdugu bu bagdi referans alir.4!

Tum bu kuramlardan da anlasilacadi Uizere tanri, insan icin sadece bir tapinma nesnesi degildir.
O, insan icin ayni zamanda diger tim varliklardan ayrilan 6zel bir iliski ve iletisim nesnesidir.
Tanrryla insan arasinda kurulan iliskinin mahiyeti, insanin Tanrr’yi nasil tasavvur edecedini ve bu
tasavvurun insanin psikolojisini nasil etkileyecegini de belirlemektedir. Nitekim Tanr’nin

3UYildiz, Cocuklarda Tanri Tasavvurunun Gelisimi, 15.

32 Cetin, “Erich Fromm’da Tanri Tasavvuru”, 80.

33 Sigmund Freud, Totem ve Tabu, cev. Kamuran Sipal (Istanbul: Say Yayinlari, 2021), 8.

34 Sigmund Freud, Bir Yanilsamanin Gelecedi, cev. Kamuran Sipal (istanbul: Say Yayinlari, 2019), 2.

35 Freud, Totem ve Tabu, 8.

36 Freud, Bir Yanilsamanin Gelecedi, 50-51; Freud, Totem ve Tabu, 222.

37 Cetin, “Erich Fromm’da Tanri Tasavvuru”, 80.

38 Ana-Maria Rizzuto, The Birth of the Living God: A Psychoanalytic Study (Chicago: University of Chicago Press, 1979), 194.
39Yildiz, Cocuklarda Tanri Tasavvurunun Gelisimi, 19.

40 |ee A. Kirkpatrick, Attachment, Evolution and the Psychology of Religion (New York: The Guildford Press, 2005), 52-62.
41 Cetin, “Erich Fromm’da Tanri Tasavvuru”, 81.
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kendilerini sevdigini, koruyup kolladigini distinen bireyler kendilerini glivende hissettiklerinden
karsilastiklari zorluklara daha kolay g6gus germektedirler. Tanr’'nin sevgi ve merhametinden
siphe duyanlar ise iclerinde daima cezalandirilma korkusu tasidiklarindan zorluklarla
karsilastiklarinda cezalandirildiklarini distinmekte ve Tanrr’ya karsi bir 6fke hissetmektedir. Bu
durum, Tanrr’dan bekledikleri yardimi géremediklerini dislinmelerine de sebebiyet vererek
onlari Tanr’nin merhamet ve kudretini sorgulamaya gétirmektedir.*?

Nitekim yapilan arastirmalar da bunu teyit etmektedir. Bu baglamda Eldemir kanser hastasi olan
40 kisi Uzerinde gerceklestirdigi arastirmasinda katilimcilarinin Tanri algilarini incelemis ve
olumsuz Tanri algisina sahip olan bireylerin depresyon, anksiyete, olumsuz benlik ve hostilite
gibi durumlara meyilli olduklarini; buna karsin sevgi yénelimli bir Tanri algisina sahip olan
bireylerin ise bu tarz olumsuz durumlarla daha az karsilastiklarini tespit etmistir.4® Erdal ve Efilti
ise cocugu 6zel gereksinimli olan 195 anne Gzerinde bir arastirma gerceklestirmis ve annelerin
Tanri algilarinin umut diizeyleri ile pozitif bir iliski icerisinde oldugunu gézlemlemistir.#4 Erdogan
da 596 Universite d6grencisi Gzerinde yaptigi arastirmasinda Tanri algisi sevgi yénelimli olan
bireylerin psikolojik acidan daha dayanikli olduklarini gdzlemlemistir.#> Korkmaz ise 727 yetiskin
Gzerinde gerceklestirdigi arastirmasinda Tanrr'ya kaygili baglanan ve 6lim kaygisi yasayan
bireylerin psikolojik acidan kendilerini daha k&t hissettiklerini, Tanr’ya olumlu ve glvenli
sekilde baglanan bireylerinse daha iyi hissettiklerini tespit etmistir.*® Bu arastirma verileri de
insan zihninde yer alan Tanri tasavvurunun bireyin hem din ve Tanri ile olan iliskisini hem de
psikolojik saghgini derinden etkiledigini gdstermektedir.

2. Arastirma ve Yontem
2.1. Arastirmanin Konusu, Amaci ve Onemi
insanin dini inan¢ ve degerleri, hayatinda biyik dneme sahiptir ve tiim yasantisi (izerinde

etkilidir. Dolayisiyla insanin kendisi icin bu denli énemli olan dini inan¢ ve degelerden olusan bir
dini yapiy! terk etmesi ve bunun yerine baska bir dini benimsemesi de elbette kolay dedildir.
Buna ragmen diinya Uzerinde her yil binlerce insan mevcut dinini terk ederek bunlardan bir kismi
baska bazi dinlere ve inanc sistemlerine yénelebilmektedir.4’

Arastirmanin konusu, insanin kendisi icin bdytk 6énem arz eden dini inanclarini terk ederek baska
dine yonelmesinde Tanri tasavvurlarinin etkisini incelemektir. Zira insan, Tanri ile saglikli bir bag
kuramadiginda aradaki iliskiyi sonlandirarak saglikli iliski kurabilecegi bir baska Tanri figirine
yodnelebilmektedir. Bu anlamda daha 6nce din degistirme ve din degistirmeyi etkileyen psiko-
sosyal faktérler tizerine yapilan arastirmalar oldugu“® gibi Tanri tasavvuru ve Tanri tasavvurunun

42 Funda Eldemir, “Kanser Hastalarinda Tanri Algisinin Psikolojik Sagliga ve Bas Etme Tarzina Etkisine iliskin Bir Arastirma”,
Ankara Saglik Bilimleri Dergisi 11/2 (2022), 198-212.

43 Eldemir, “Kanser Hastalarinda Tanri Algisinin Psikolojik Sagliga ve Bas Etme Tarzina Etkisine iliskin Bir Arastirma”, 198.

44 Hamiyet Ece Erdal-Erkan Efilti, “Ozel Gereksinimli Cocuda Sahip Annelerin Umutsuzluk Diizeyi Tanri Algisi ve Cocugunu
Kabul-Ret Diizeyleri Arasindaki iliskinin incelenmesi”, MANAS Sosyal Arastirmalar Dergisi 10/1(2021), 199-223.

45 Emine Erdogan, “Tanri Algisi, Dini Yoénelim Bicimleri ve Oznel Dindarligin Psikolojik Dayaniklilikla iliskisi: Universite
Orneklemi”, Mustafa Kemal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi 12/29 (2015), 223-246.

46 Nuran Korkmaz Erdogruca, “Tanrr'ya Baglanma ve Psikolojik Iyi Olma”, Toplum Bilimleri Dergisi 6/12 (2012), 95-112.

47 Jannik Lindner, “Religious Conversions Statistics: Market Report & Data”, Gitnux (December 20, 2023).

48 Bk. Sureyya Canbolat, Bir Kelam Problemi Olarak Dinden Dénmenin Sebepleri, Bu Sebeplerin Tarihte ve Gilndmdiizde
[slam’dan Dénmeyle fliskisi, Tirkiye'de Hiristiyan Olanlar Ornedi (Istanbul: Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitsu,
Yuksek Lisans Tezi, 2004); Celal Cayir, Tlrkiye’'de Din Dedistirip Hiristiyanliga Gecisin Psiko-Sosyal Etkenleri (Bursa: Uludag
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitlisti, Doktora Tezi, 2008); Marc Galanter vd., “The ‘Moonies”: A Psychological Study of
Conversion and Membership in a Contemporary Religious Sect”, American Psychiatric Association 136/2 (1979), 165-170;
Hayati Hokelekli-Celal Cayir, “Genclerin Din Degistirip Hristiyan Olmasinda Etkili Olan Psiko-Sosyal Etkenler”, Uludag
Universitesi ilahiyat Fakditesi Dergisi 15/1 (2006), 23-46; Kayiklik, “Dini inkar Baglaminda Turan Dursun”, 1-14; Keishin Inaba,
“Conversion to New Religious Movements: Reassessment of Lofland/Skonovd Conversion Motifs and Lofland/Stark
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farkli degiskenlerle iliskisini inceleyen calismalar da mevcuttur.*® Bununla birlikte ilgili literatiirde
baslhbasina Tanri tasavvurlarinin din degistirme Gzerindeki, Mdslimanliktan Hristiyanliga
gecisteki etkisini ele alan herhangi bir deneysel calismaya rastlanamamis olmasi, arastirmadan
elde edilen bulgularin, din psikolojisi ve din egitimi alanindaki calismalara yon verici nitelikte
olabilecegdini ve ilgili literattre katki saglayabilecegini diisindirtmektedir. Béylece olumsuz bir
Tanrn tasavvurundan dolay din degistiren kisilerin hangi hususlardan etkilendigi, daha énceki
dinlerinde var olan olumsuz Tanri figlrin yeni bir dinin ekseninde olumlu bir Tanri olarak nasil
yeniden insa ettikleri daha net anlasilabilecektir. Dolayisiyla arastirmadan elde edilen bulgular,
kisilere Tanrrile olumlu bir iliski icerisine girebilmelerinin kosullarina ve imkanlarina dair rehberlik
edici bilgiler ve ipuclari barindirabilir.

2.2. Arastirmanin Calisma Grubu ve Ozellikleri
Arastirmanin calisma grubunu islamiyet’i terk ederek Hristiyan olmaya karar veren Turkiye’'deki

farkll Protestan kiliselerine mensup olan 18 yas ve Gzerindeki 19 katiimci olusturmaktadir.
Kartopu 6rnekleme yoéntemi ile katiimcilarin belirlendigi ¢calismada, herhangi bir mezhebin
mensuplarl hedef kitle olarak alinmamistir. Bununla birlikte Protestanhktaki yayilmaci tavir,
Ortodoks ve Katoliklere kiyasla daha fazla esnek olus, Protestanlara ulasimi kolaylastirmis ve
tim katimcilarin Protestanlarin arasindan ¢ikmasiyla sonuclanmistir.

Conversion Process”, Research Center for Human Sciences 11/2 (2004), 33-47; Emrah Kotoric, Bosna Hersek’te Din Degistirme
ve Dini Dénisiimde Psiko-Sosyal Etkenler (Tuzla Ornedi) (Bursa: Bursa Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstittist, Yiksek
Lisans Tezi, 2019); Ali Kése, Neden islam’i Seciyoriar (Istanbul: iz Yayincilik, 2019); A. J. Krailsheimer, Conversion (London: SCM
Press, 1980); ilir Rahimi, Kosova’da Din Dedistirmenin Psiko-Sosyolojik Etkenleri (Bursa: Bursa Uludag Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisi, YUksek Lisans Tezi, 2013); Yapicl, “Muslimanliktan Hiristiyanliga Gecisin Sebepleri Uzerine Sosyo-Psikolojik
Bir inceleme”; Y. Sinan Zavalsiz, “Din Degistirmenin Psiko-Sosyal Kodlar1”, Cukurova Universitesi llahiyat Fakdltesi Dergisi 12/2
(2012), 185-200; Duane Alexander Miller, “The Secret World of God: Aesthetics, Relationships, and the Conversion of ‘Frances’
from Shi’a Islam to Christianity”, Global Missiology 9/3 (2012), 1-14.

49 Bk. Zeynep Alcelik, Yashlik Déneminde Tanri Tasavvuru ve Benlik Saygisi, (Istanbul: Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitisy, Yuksek Lisans Tezi, 2013); M. Kemal Atik, “Kur’an’a Gére Tanri Tasavvuru”, Kahramanmaras Sttcii imam Universitesi
flahiyat Fakdiltesi Dergisi 4/7 (2006), 1-27; Peter Benson-Bernard Spilka, “God Image as a Function of Self-Esteem and Locus
of Control”, Journal for the Scientific Study of Religion12/3 (1973), 297-310; Blisra Dalfidan, Tanri Tasavvuru ve Mutluluk iliskisi,
(Eskisehir: Eskisehir Osmangazi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiist, Yiksek Lisans Tezi, 2019); Evkuran, “islam Duslince
Geleneginde Tanri Tasavvuru -Tevhid, Tenzih ve Tesbih Kavramlari Ekseninde Bir Analiz-”, 45-62; Ozlem Giller, Tanri’ya
Yénelik Atiflar, Benlik Algisi ve Glinahkarlik Duygusu (Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitisi, Yiksek Lisans
Tezi, 2007); Derya Gillfil, “Ateistlerde Olumsuz Tanri Algisinin Psiko-sosyal Acidan Degerlendiriimesi”, insan ve Toplum
Bilimleri Arastirmalari Dergisi 8/2 (2019), 1289-1312; Melike Oktay, Universite Gengliginde Tanri Tasavvurlari fle Kisilik Ozellikleri
fliskisi Uzerine Bir Arastirma (Sakarya: Sakarya Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisu, Yiksek Lisans Tezi, 2021); Mustafa Ocal,
“Okuléncesi ve ilkégretim Cagdi Cocuklarinin Allah Tasavvurlari Uzerine Bir Arastirma”, Uludag Universitesi ilahiyat Fakultesi
Dergisi 13/2 (2004), 59-80; Hasan Peker, “Tanri ve Din Tasavvuru Baglamiyla Deizm ve Yayilimi Uzerine”, Kilis 7 Aralik
Universitesi ilahiyat Fakdltesi Dergisi 5/8 (2018), 13-42; Seyhan, “Universite Ogrencilerinde Tanri Tasavvuru ve Psikolojik lyi
Olma Hali Arasindaki iliskiler”, 65-97; Eileen C. Eppig, God-Image and Self-Image in Conversion Testimonies of Ex-Slave
Women (Washington, D. C.: The Catholic University of America, Doktora Tezi, 2000); Song Joon Jang vd., “Images of God,
Religious Involvement, and Prison Misconduct among Inmates”, Policy, Practice and Research 3/4 (2018), 1-21; Ali Ulvi
Mehmedog§lu, Tanriyi Tasavvur Etmek (istanbul: Camlica Yayinlari, 2011).
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2.2.1. Arastirmada Yer Alan Katilimcilarin Genel Ozellikleri
Tablo 1. Katiimcilarin Genel Ozellikleri

Katilimcilar Cinsiyet Yas Medeni Durum Egitim Diizeyi
K1 Erkek 52 Evli Lisans Ogrencisi
K2 Erkek 33 Bekar Lisans Terk

K3 Erkek 36 Evli YL Mezunu

K4 Erkek 47 Bosanmis YL Mezunu

K5 Erkek 23 Bekar Lisans Ogrencisi
K6 Kadin 29 Evli YL Terk

K7 Erkek 30 Evli YL Ogrencisi

K8 Kadin 49 Evli Lise Mezunu

K9 Erkek 49 Evli Lisans Mezunu
K10 Kadin 28 Evli Lisans Mezunu
K1 Erkek 37 Evli Ortaokul Mezunu
K12 Erkek 32 Evli Lise Mezunu
K13 Kadin 23 Bekar Lisans Ogrencisi
K14 Kadin 50 Evli Lise Mezunu
K15 Kadin 19 Bekar Lisans Ogrencisi
K16 Erkek 30 Evli Lisans Mezunu
K17 Kadin 21 Bekar Lisans Ogrencisi
K18 Erkek 37 Evli YL Ogrencisi
K19 Erkek 56 Bosanmis Lisans Mezunu

Tablo 'den anlasilacadi Uzere katilimcilarin 12’si erkek, 7’si ise kadin olan bu calismada en kicik
katilimci 19, en biayUk katilimcr ise 56 yasindadir. Medeni durumlarina goére 12’si evli, 5’i bekar,
2’si bosanmistir. Egitim diizeyleri acisindan ise T'i ortaokul, 3’0 lise, 4’0 lisans, 2’si de yiksek lisans
mezunudur. 5’ lisans, 2’si yiksek lisans 6grencisi olup Ti lisansi, 1'i de ylksek lisansi terk etmistir.

2.2.2. Arastirmada Yer Alan Katihmcilarin Dini Ozellikleri
Tablo 2. Katiimcilarin Din ile ilgili Genel Ozellikleri

Katilimcilar Ailesinin Mezhebi Din Degistirme Yasi Hristiyanliktaki Siire
K1 Stnni 42 10 yil
K2 Stnni 27 6vil
K3 Sdnni 16-17 20 yil
K4 Stnni 40 7yl
K5 Stnni 17 6-7 yil
K6 Stnni 19 10 yil
K7 Alevi 18-19 N-12 yil
K8 Alevi 30 19 yil
K9 Stnni 24 25yl
K10 Alevi 24 5-6 yil
K1 Stnni 31 6vil
K12 Stnni 28 3-4 il
K13 Sdnni 20-21 3yl
K14 Stnni 29 21wl
K15 Nusayri 14 6vil
K16 Stnni 16 15 yil
K17 Stnni 18 3yl
K18 Stnni 23 14 yil
K19 Stnni 33 23yl

Tablo 2’de goérildigi Gzere mezhep acisindan katilimcilardan buyk bir kismi (15 kisi) Stnni, 3
kisi Alevi, 1kisi ise Nusayri oldugunu ifade etmistir. Arastirmada 3 katilimci, 3-4 yildir, 6 katilimci
6-7 yildir, 7 katilmci 10-20 yildir ve 4 katiimcriise 20-25 yildir Hristiyan olduklarini belirtmislerdir.
Din degistirme yaslarina bakildiginda, en erken 14 yasinda, en gec¢ ise 42 yasinda iken din
degistirdikleri gérilmektedir.
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2.3. Arastirmanin Yontemi, Verilerin Toplanmasi ve Analizi
Maslimanliktan Hristiyanlida geciste Tanri tasavvurlarinin din degistirmeye olan etkisinin

incelendidi bu calismada, nitel arastirma yéntemi tercih edilmistir. Nicel arastirmalar, ele alinan
konuyu sayisal verilere dokmeyi saglarken nitel arastirmalar ise bireylerin duygu ve dislnce
dunyasini daha yakindan ve derinlemesine incelemeyi miimkiin hale getirmektedir.>° Dolayisiyla
arastirmada nitel arastirma desenlerinden durum calismasi tercih edilmistir. Durum calismasi ile
bir bireyin, kurumun, sdrecin veya olayin btincal bir sekilde incelenmesi séz konusu
olabilmektedir.”

Bu baglamda din degistirerek islamiyet’ten Hristiyanlida gecis yapan 18 yas ve iizeri 19 erkek ve
kadin katilimci Gzerinde gerceklestirilen calismada, din degistiren bireylerin eski ve yeni tanri
tasavvurlarina dair bilgiler, yari yapilandiriimis malakat teknigiyle toplaniimaya calisiimistir. Bu
amacla dncelikle Karaca ve Hacikelesoglu’nun Allah Tahayyiilleri Olcegi'nden ve Giler’in Tanri
Algisi Olcegi'nden esinlenerek katihmcilarin din ve tanri tasavvurlarini tespit etmeyi
kolaylastiracak acik uclu sorular hazirlanmistir.>2 Hazirlanan acik uclu sorularla kisilerin dini bilgi
seviyeleri degil, duygu, distince ve tasavvurlarinin dlctiimesi hedeflenmistir. Gorisme/mulakat
tekniginin alt dallarindan biri olan yari yapilandiriimis gérisme tekniginde arastirmaci,
katihmcilara yoneltecegi sorularin bir kismini dnceden acik uclu olacak sekilde hazirlayip ayrica
gbrisme esnasinda katilimcilara bu soru kaliplarina baglh kalmaksizin bazi sorular
yoneltebilmektedir. Dolayisiyla arastirmaci gériisme esnasinda katilimcilarin verdigi cevaplar
Uzerinden Urettigi yeni sorulari da katilimcilara yéneltebilmektedir. Béylece katilimcilardan
duygu ve dustncelerini betimleyen yanitlar almayl hedef edinmektedir.>® Bu baglamda
arastirmaci, malakat esnasinda 6nceden belirlenen temalara gére hazirlanan acik u¢lu soru
kaliplarina tamamen bagh kalmadan kapali kalan hususlarin acikliga kavusturulmasinda hem
katilimcilarin ilave etmek istedigi ayrintilardan hem de kullandiklari carpici ifadelerden hareketle
konuyla iliskili yeni sorular Uretmistir. Boylece sadece katilimcilardan cevap almakla
yetinilmemis ayrica onlarin verdigi cevaplarla ne kastettikleri de derinlemesine anlasilmaya ve
analiz edilmeye calisilmistir. Bunun yaninda arastirmada kullanilan diger bir veri toplama teknigi
ise katihmci gdzlem teknigidir. Arastirmacinin konu hakkinda bilgi sahibi oldugu ve katihmcilari
bu bilgi cercevesinde gézlemledigi katihmci gdzlem tekniginde, hem grubun 6zellikleri hem de
grup icerisindeki bireylerin birbirleriyle olan iletisimleri g6zlemlenerek not, ses ya da gérinti
kaydi alinabilmektedir.>* Katilimci gézlem tekniginde arastirmacinin grubu incelemek amaciyla
gruba dahil olmasi ve grubun kendisine has 6zelliklerini analiz etmeye calismasi esas oldugu
icin® bu baglamda kilise dnderlerinin izniyle Pazar ayinlerine katiim saglanmis ve bireylerin
ibadet esnasindaki tutum ve davranislari gézlemlenmeye calisiimistir. Ayinler esnasinda yapilan
gdzlemlerden elde edilen veriler arastirmaci tarafindan not edilerek kayit altina alinmis ve
Maslimanliktan Hristivanhda gecis yapan kisilerin Tanri tasavvurlarini, Tanri ile iliskilerini
anlamakta ve yorumlamakta bu veriler gz énlinde bulundurularak onlardan da faydalaniimistir.

50 Jale Balaban Sali, “Verilerin Toplanmasi”, Sosyal Bilimlerde Arastirma Yoéntemleri, ed. Ali Simsek (Eskisehir: Anadolu
Universitesi Yayinlari, 2012), 136-142.

SUAl Yildinm-Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri (Ankara: Seckin Yayinlari, 2011), 77.

52 Faruk Karaca-Hizir Hacikelesoglu, “Allah Tahayydlleri Olcedi”, ilahiyat Tetkikleri Dergisi 2/54 (2020), 67-83; Ozlem Giller,
“Tanri Algisi Olcegdi (TA): Gecerlik ve Glivenirlik Calismasi”, Ankara Universitesi llahiyat Fakultesi Dergisi 48/1(2007), 123-133.
53 Temmuz Gong Savran, “Nicel ve Nitel Arastirmalarda Kullanilan Arastirma Teknikleri”, Sosyolojide Arastirma Yéntem ve
Teknikleri, ed. Temmuz Génc Savran (Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlari, 2018), 86.

54 Balaban Sali, “Verilerin Toplanmasi”, 149-151.

55 Gong Savran, “Nicel ve Nitel Arastirmalarda Kullanilan Arastirma Teknikleri”, 90.
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Katilimcilarin icinde bulunduklari gelenedin de etkisiyle Tanriyt hem “Tanr1” hem de “Allah”
olarak isimlendirdikleri goérulmls ancak eski-yeni din/Tanri ayrimi yapabilmek adina
sorularimizda Islamiyet’in tanrisi icin “Allah”, Hristiyanli§in tanrisi icin ise “Tanri” kavraminin
kullaniimasi tercih edilmistir. Veri toplama &ncesinde alinan etik kurul izinlerinden sonra
Tarkiye’nin farkli sehirlerinde bulunan pastérlere “kutsalkitap.org” sitesi tizerinden ulasiimis ve
din degistirerek islamiyet’ten Hristiyanliga gecis yapan kisiler, mail yoluyla arastirmaya davet
edilmistir.

Davet mailine olumlu olarak dénls yapan ve arastirmada yer almak istedigini belirten pastoérlerle
iletisime gecilerek gbériisme icin gin ve tarih belirlenmistir. Ayrica pastdrlerden, kiliselerine Gye
olan ve din dedistirmis olan diger bireyleri de arastirmadan haberdar etmeleri istenmis ve
boylece pastorler disinda din degdistiren bireylere de ulasim saglanmistir. Ocak -Ekim 2022
tarinleri arasinda yUrdtdlen milakat sdreci, hem katilimcilarin farkli sehirlerde ikamet
etmelerinden hem de pandemiden dolayi online olarak gerceklestiriimistir. Arastirma verilerinin
toplanmasi esnasinda her bir katilimcr goérisme 6ncesinde calisma hakkinda bilgilendirilmistir.
Akabinde COMU LEE Bilimsel Arastirma Etik Kurulu’nun 20.01.2022 tarih ve 02/47 sayil karari
ile etik kurul izinleri alinmis olan arastirmaya katilmada gonullUlik ilkesinin esas oldugu ifade
edilerek géonullt katihmcilardan malakat sorularina verecekleri cevaplarin ses kaydi ydntemiyle
muhafaza edilmesi konusunda izin talep edilmistir. Kayit altina alinan bu veriler mulakatlarin
tamamlanmasinin ardindan yaziya gecirilerek icerik analizine tabi tutulup incelenmis ve
belirlenen temalar ve kodlar tablolar halinde gérsellestirilmistir. Yapilan ¢alismanin glvenirligini
ortaya koymak icin bulgular kisminda katilimcilarin mulakat sorularina verdikleri cevaplardan
zaman zaman kesitler sunulmustur. Ayrica kodlama gavenirligi ydnteminden de yararlaniimistir.
Arastirmada toplanan veriler dort ay arayla iki kez icerik analizine tabi tutulmus ve elde edilen
bulgularin %90 birbiriyle uyumluluk gosterdigi tespit edilmistir. Diger arastirmalarda oldugu gibi
bu arastirmada da bazi sinirlihklar mevcuttur. Buna goére yapilan calisma online olarak
gerceklestirilen mulakat sonucunda 19 géndlli katihmcidan elde edilen verilerle, arastirmanin
yapildigi zaman dilimiyle ve milakatta yer alan sorulara verilen cevaplarla sinirlidir.

3. Bulgular, Yorum ve Tartisma
3.1. Eski ve Yeni Dinlerindeki Tanr1 Tasavvurlari
islamiyet’ten Hristiyanliga gecen katilimcilarin tanri tasavvurlarini tespit edebilmek amaciyla ilk

olarak “Din degistirmeden 6nce Allah’t distinmenin katilimcilara hangi duygulari hissettirdigi,
nasll bir Tanri tasavvuruna sahip olduklari” anlasiimaya calisiimistir.

Tablo 3. Din Degistirmeden Once Allah Tasavvurlari

Kodlar F Katilimcilar
Cezalandiran 6 K1, K2, K11, K12, K13, K15
Korku veren 8 K2, K3, K5, K11, K13, K14, K15, K16
Kendisinden utanilan 1 K3

Klctumseyen/layik olunamayan 1 K6

Karsisinda glinahkar hissedilen 1 K13

iliski kurulamayan/uzak 4 K1, K7, K15, K16

Varla yok arasi olan 2 K8, K10

Cetele tutan 1 K7

Mecburen siginilan 2 K3, K16

Saygi duyulan 3 K5, K14, K16

Koétulugin kaynagdi olan 1 K12

Sevgi, huzur, mutluluk veya heyecan veren 6 K4, K9, K14, K16, K17, K19
Guvenli bir siginak olan 2 K17, K18
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Tablo 3'te gorilecedi Uzere din dedistirmeden o6nceki slUrecte 6 katilimci “cezalandiran”;8
katilimcr “korku veren”; 4 katilimci “iliski kurulamayan”; 2 katihmci “varla yok arasinda olan”; 2
katilimcr “kendisine mecburen siginilan”; 3 katihmci “saygr duyulan”; 6 katihmci “sevgi, huzur,
mutluluk ya da heyecan veren”; 2 katihmci ise “givenli bir siginak” olarak Tanr’’yl tasavvur
ettigini dile getirmistir.

Katilimcilarin Tanr’yl tanimlama ifadelerine daha genel bir acidan bakildiginda ise yarisina
yakininin (9 kisi) olumsuz; 5 kisinin olumlu; 3 kisinin ise hem olumlu hem de olumsuz
tanimlamalarda bulunduklar tespit edilmistir. Bunlarin disinda kalan 2 kisi ise o dénem Allah’in
kendisi icin “varla yok arasinda” oldugunu séylemektedir.

Eski Tanr tasavvurunun olumsuz oldugunu séyleyebilecedimiz K15 o dénem hissettiklerini su
sdzleriyle dile getirmektedir: “Bana daha c¢ok korku hissettiriyordu. O’nunla konusmak
istiyordum ama sanki bu yanhsti. Belki Kur’an kursunda duyduklarim ya da anlamadigim sureleri
okumam buna sebep olmustur. Ama bdyle bir korku her zaman vardi. O korkuyu istemiyordum
ve kovmak istiyordum. Yine de bir korku ve cekingenlik vardi. MUslimanken Allah’i elinde kirbag
olan biri olarak distintyordum...”

Bu sozleriyle uzak ve korkutucu bir Tanri tasavvur ettiginden bahseden K15 buna Kur’an
kursunda duyduklarinin ya da Kurant anlamadan okumasinin sebep olabilecegini ifade
etmektedir. Bir diger katilimci olan K1 ise: “Cocukluktan beri ‘Allah carpar’ seklinde isittigim bazi
sdylemler vardi. Elbette bir yargi sahibi var ama bana kalirsa egitim verirken bu noktada yanlis
bir ydntem uyguluyoruz. Glnahkar oldugumu, sirat kdprisiinden gecemeyecegdimi, Allah’in beni
cezalandiracagini ve benim Cennet’e gitmemin imkansiz oldugunu disintyordum. Sonucta her
insanin nihai hedefi Cennet’e gitmektir. Ama ben ‘Allah beni bagdislamadidi stirece bunu kendi
basima basaramayacadim’ diye ddsinidyordum. Bunun yani sira yaraticlyl aradigim dénemde
O’nun benim icin ne ifade ettigini ve bendeki konumunun neresi oldugunu da disinmeye
baslamistim. Ardindan da O’nunla dogru diizgiin bir iliskim olmadigini ve O’nun bende bir yeri
bulunmadigini anladim.” demek suretiyle Allah ile ilgili sosyal cevreden isittigi olumsuz s6zlerin
zihninde yer alan Allah tasavvuruna nasil yansidigini aciklamaktadir. Goraldigi tGzere hem
sosyal cevresindeki bireylerden isittigi “Allah yakar” tlrindeki olumsuz sézler hem de ceza
agirlikh olarak cizilen ahiret tablosu KT'i affedilemez olduguna ikna etmistir. Bu da onu Allah’la
kurdugu iliski ve iletisimi sorgulamaya gotirmus, sonunda Allah’in kendisinde bir yeri olmadigi
distncesine ulastirmistir. K11: “Allah bize; kizan, cezalandiran ve korkulmasi gereken bir sey
olarak 6gretildi. Hicbir zaman Allah sevgisi diye bir sey 6gretilmedi.” sdzleriyle K16 da: “O, zor
zamanlarda son secenek olarak basvurabilecegimiz bir glc¢tl. Bana korku ve sayagl
hissettiriyordu. ibadet ederken bdyle hissederdim. O zamanlar ¢ok sicak, cok samimi bir iliskim
yoktu. Ama bir Tanri arayisim da yoktu. Clnk( bize sunulan, 6gretilen buydu. Kisaca korku, saygi
ve bazen de samimiyet duygusuydu. Cuma namazi kilmak ya da Yasin kitaplarini okumak gibi
ibadetleri yaparken de huzur hissettiriyordu.” ifadesiyle KT'i teyit etmektedir.

Elbette ki bireylerin zihinlerinde yer alan olumsuz tasavvurlarin tek sorumlusu sosyal cevreden
isitilen olumsuz s6zler degildir. Bu tasavvur Gzerinde aileyle kurulan iliskiler, bireylerin gecmis
tecribeleri gibi faktérler de etkin bir rol oynamaktadir. Nitekim aile baskisi sebebiyle
“mecburen” diinyaya getirildigini sdéyleyen ve bu sebeple annesinin 6 yil boyunca agir bir
depresyon yasadigini belirten K6 Allah’la ilgili olan duygularini su sézleriyle ifade etmektedir:
“Bir keresinde camideki ablalarla birlikte bir tiyatro oyunu sergilemistik. Tam olarak
hatirlamiyorum ama ben o oyunda Allah’i ya da Hz. Muhammed’i canlandirmistim. Hi¢ kimse
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O’nun suretinin gorilmesini uygun bulmadidi icin ben o oyunda arka planda kalmis ve sadece
seslendirme yapmistim. Diger btlin oyuncularsa sahnede oynamisti. Bu benimicin ¢cok ilging ve
hos olmayan bir deneyimdi. Clink( (hi¢) kimse O’nu gérmeye ve tiyatroda canlandirmaya layik
degildi. O zaman ‘Neden Allah’t gérmeye layik degilim?’, ‘insanlar neden Allah’t gérmuyorlar?’
gibi seyler diastinmiastim. Kuciktim ama Allah'la 6zdeslestirdigim ddstince buydu. Beni
etkileyen bir diger sey de camideki hocanin ‘Kadinlar erkeklerden daha asagida, Kur'an’da da
bodyle yaziyor, kadinlar hayatlari boyunca erkeklere itaat etmelidir’ seklindeki 6gretileriydi. Hoca,
camide 1israrla bunu sdylemisti. Bir defasinda da ‘Batin alem Hz. Muhammed'in yiz0( suyu
hdrmetine yaratilmistir’ diye bir ayet okumustum ve ‘Ben nasil olur da bir insanin yizQ suyu
hidrmetine yaratilabilirim?’ diye disinmustim. Bu beni ¢cok rahatsiz etmisti. Bu benim icin kabul
edilemez bir seydi.”

Anne-babasi tarafindan istenmedigini, gérmezden gelindigini, yok sayildigini ve “mecburen”
dinyaya getirildigini dUsUnen biri icin sahnenin arka planinda kalmak, hi¢c kimsenin
canlandirmaya layik olmadigi bir Tanr’’ya ya da peygambere inanmak, cinsiyeti yizinden alt
kademede sayillmak ve bir insanin ylzi suyu hlirmetine yaratildigina inanmak oldukca zor
gorinmektedir.

Katilimcinin ayet sandigi fakat aslinda bir hadis rivayeti olan “yiizi suyu hirmetine” ifadesinin
kaynaginin sahih olup olmamasi baska arastirmalarin konusudur. Fakat Din Psikolojisi acisindan
bu ciimlelerden c¢ikarabilecegimiz sonu¢ “algida secicilik” ile dine bakis arasinda da énemli bir
iliski bulundugudur. istenmeyen cocuk olduduna inanan bir bireye baska birinin yizi suyu
hirmetine yaratildiginin sdylenmesi tabiri caizse yaraya tuz basmak gibidir. Dolayisiyla hadis
rivayetinde gecen ifade siradan birini rahatsiz etmese bile bu katilimci icin olumsuz bir anlam
cikarimina sebep olmustur.

Din degistiren 33 bireyin otobiyografisi tizerinden arastirma ydriten Yapici®® da katilimcilarinin
islam’a yénelik elestirilerini incelemis ve katilimcilarindan %24,24°Unlin “cezalandirici” bir
Tanridan bahsettigini tespit etmistir. islamiyet’ten Hristiyanliga gecisleri arastiran bir diger
arastirmaci olan Canbolat® ise katilimcilarina “islam’da Allah’in rahmeti azabini gecmektedir”
distncesine katihp katilmadiklari sorusunu yéneltmis ve katiimcilarinin = %22’sinden
“katiliyorum”, %56,Tinden “katiimiyorum”, %7,3’Unden ise “kararsizim” cevabini almistir.
Ardindan katihmcilarina “islam’da Allah affedici ve badislayicidir” disincesine katilip
katilmadiklarini da soran Canbolat, bu sorusuna katilimcilarin %26,8’'inin  “katiliyorum”,
%46,3’'nln “katiimiyorum”, %14,62’sinin da “kararsizim” seklinde cevap verdigini tespit etmistir.

Canbolat katihmcilarina islam’daki Allah tasavvuru hakkinda ne disindikleri sorusunu da
yoneltmis ve %14,6'sindan “kendisine itaat etmeyenleri cezalandiran”, %31,7’sinden “azabi
rahmetinden cok olan”, %4,9’undan “kendisine itaat etmeyenleri cezalandiran ve azabi
rahmetinden ¢ok olan”, %9,8’'inden “rahmeti azabini gecen”, %17,7’inden “rahmetini ve azabini
gerektigi yerde goésteren”, %2,4’linden ise “Kuran’daki Allah net degil” cevabini almistir.>8
Netice itibariyle Canbolat’in katilimcilarindan yaklasik yarisinin (%54,7inin) Allah’ “cezalandirict”

5% Yapicl, “Mislimanliktan Hiristiyanliga Gecisin Sebepleri Uzerine Sosyo-Psikolojik Bir inceleme”, 228.

57 Canbolat, Bir Kelam Problemi Olarak Dinden Dénmenin Sebepleri, Bu Sebeplerin Tarihte ve Giinlimiizde islam’dan Dénmeyle
fliskisi, Ttrkiye’de Hiristiyan Olanlar Ornedi, 103.

58 Canbolat, Bir Kelam Problemi Olarak Dinden Dénmenin Sebepleri, Bu Sebeplerin Tarihte ve Giinlimizde Islam’dan Dénmeyle
fliskisi, Ttrkiye’'de Hiristiyan Olanlar Ornegi, 80-81.
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bir tann olarak tasavvur ettigi yonindeki bulgusunun, bizim arastirmamizdan elde edilen
verilerle benzerlik gésterdigi sdylenebilir.

Bireylerin din degistirdikten sonraki tanri tasavvurlarini belirleyebilmek amaciyla ise “Din
degistirdikten sonra Tanrr’yl1 disinmenin katilimcilara hangi duygulari hissettirdigi, Tanrr’yi nasil
tasavvur ettikleri” anlasiilmaya calisiimistir.

Tablo 4. Din Degistirdikten Sonra Tanri Tasavvurlari

Kodlar F Katihmcilar

Kutsal 2 K4, K16

Mikemmel 1 K19

Sonsuz 2 K8, K9

Durusu Degismeyen/Karakteri olan 2 K7, K16

Seven 9 K1, K2, K3, K4, K7, K9, K11, K16, K17

Seving, cosku, mutluluk, esenlik, huzur, heyecan veren 14 Kl, K2, K3, K4, K5, K8, K9, K10, K12, K13, K14,
K15, K17, K18

Umut ve gliven veren 7 K3, K4, K6, K8, K9, K14, K17

Merhametli 5 K1, K2, K3, K13, K17

Fedakar 3 K1, K9, K17

Adaletli 2 K1, K16

Olumlu iliski ve iletisim kurulan 10 K1, K2, K4, K5, K8, K9, K10, K15, K16, K18

insani degistiren/dénistiren ve ona miidahale eden 4 K8, K9, K10, K16

Kizan/Kizilan 2 K6, K16

Tablo 4’te gorilecedi Uizere yeni dinlerinde tasavvur ettikleri tanriyi tarif ederken katilimcilardan
yarisina yakini (9 katihmcr) “seven”; blydk codunlugu (14 katihmci) “seving, cosku, mutluluk,
esenlik, huzur ya da heyecan hissettiren”; 7 katihmcr “umut ve gliven veren”; 5 katilimci
“merhamet eden”; yaklasik yarisi (10 katilimci) “kendisiyle olumlu iliski ve iletisim kurulan”; 4
katilimci “insani degistiren/doénuUstiren ve ona muadahale eden”; 2 katilimcr ise “kizan ya da
kizilan” ifadesini kullanmistir.

Bu nitelemeler arasinda sadece “kizan ya da kizilan” seklindeki ifadenin olumsuz bir nitelik
tasidigi dusundlebilir. Fakat “kizan/gazabi olan” nitelemesinde bulunan K16: “Simdi inandigim
Tanri sevgi Uzerine kurulu ama O’nun gazabl, kutsalligi ve adaleti de var. Sadece sevgi Uzerine
kuruludur ya da O’ndaki en baskin sey sevgidir de diyemem.” diyerek bu kizginligin adaleti
sagladigina vurgu yaparken; “kizilan” nitelemesinde bulunan K6 ise: “Genel anlamda Tanri bana
glven veriyor ve ayaklarimi yere saglam basmami sagliyor. Bazen beni ¢ok kizdiriyor ¢lnki
sorularima aninda cevap vermeyebiliyor. Bu ¢ok gicik bir huy. Ama sanirim ben de biraz kizmaya
meyilli biriyim.” diyerek kendi fevri mizacini elestirmektedir. Cevaplardan da anlasilacagi tizere
katilimcilar “kizan ya da kizilan” nitelemesini olumsuz olarak gérmemektedir.

Katilimcilarin cevaplari arasinda %73,68’lik oranla en ¢cok “seving, cosku, mutluluk, esenlik, huzur
ya da heyecan hissettiren” nitelemesinin bulundugu gériinmektedir. Bu nitelemede bulunan
katilimcilardan biri olan K10: “Tanrr’y1 disinmek bana mutluluk ve seving hissettiriyor. Tanrr’nin
benimle oldugunu biliyorum. Evet, O’'nu disiinmek de cok glizel ama daha da énemlisi O, zaten
benimle. O su an aslinda karsimda, yanimda, icimde. Yani benimle. O, konusmalarima da yén
veren bir gli¢ aslinda.” derken bir digeri olan K18 ise; “O’nu disinmek bana, tamamen kendimi
O’na ait hissettiriyor. Biz Hristiyanlar Tanr’nin bir egemenligi olduguna inaniyoruz. Ben O’nu
disindigim zaman mutlu oluyorum ve o egemenligin, o blyik ailenin bir parcasi oldugumu
hissediyorum.” demektedir.

Katilimcilarin seving ve mutluluk gibi pozitif duygulardan sonra en ¢ok zikrettikleri 6zelliklerin

sirastyla “kendisiyle olumlu iliski ve iletisim kurulabilen”; “seven”; “umut ve gliven veren” ve
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“merhamet eden” olmasi da dikkat cekicidir. Sonu¢ olarak 19 katimcidan tamaminin bu soru
karsisinda olumlu bir tanri tasavvurundan bahsettigi sdylenebilir.

Dolayisiyla Muslimanliktan Hristivanhda gecis yapan kisilerden elde edilen verilerden
katihmcilarin din degistirmeden énce daha cok “ceza veren”, “korkutan” ve “samimiyet
kurulamayan” bir Allah tasavvur ettikleri, din degistirdikten sonra ise “sevin¢ ve cosku gibi
duygular hissettiren”, “iliski ve iletisim kurulabilen”, “seven”, “merhamet eden” “umut ve gliven

veren” bir Tanri tasavvur etmeye basladiklari asikardir.

o

3.2. Eski ve Yeni Dinlerindeki Tann1 Tasavvurlarinin Karsilastiriimasi
Katilimcilarin din dedistirmeden 6nce ve din degistirdikten sonra Tanri tasavvurlari arasindaki

farki daha bariz bir sekilde gérmek icin “Allah ile Tanri arasindaki farklarin neler oldugu” ve “Din
degistirmeyle birlikte ilahi varligi tasavvur edislerinde ne gibi degisikliklerin oldugu” anlasiimaya
calisiimistir.

Tablo 5. Eski-Yeni Dinlerindeki Tanri Tasavvurlarinin Karsilastiriimasi

Kodlar F Katihmcilar

Allah uzak, iletisim kurulamayan, Tanri yakin, iletisim kurulan 14 Kl, K4, K5, K6, K7, K8,
K9, K11, K14, K15, K16,
K17, K18, K19

Allah cezalandirici/korkutucu, Tanri seven/affeden 12 Kl, K2, K3, K7, K8,
K10, K12, K13, Ki4,
K15, K17, K19

Allah mekanik/hayata miidahalesiz, Tanri dinamik/miidahaleci 1 K16

Allah sevdigi hissedilmeyen, Tanri sevdigi hissedilen 4 K6, K14, K15, K18
Allah’ta her sey kisinin eylemleriyle alakall, Tanr’’da tam tersi 1 K14
Allah utanc hissettiren, Tanri utandirilmama hissettiren 1 K3

Allah’a kizgin olma, Tanr’’ya minnettar olma 1 K7

Allah isitmeyen, Tanri her seyi isiten 1 K6

Allah kendisi adina savasiimasini ve ¢cok eslilik gibi seyleri onaylayan, Tanri 1 K10
onaylamayan

Tablo 5’'te gorllecedi Gzere katilimcilardan baydk bir kismi (14 katilimcr) “Allah’in bende bir
konumu yoktu/uzakti ve O’nunla iletisimim yoktu, Tanrr’yla bir iliskim, iletisimim ve yakinligim
var”; yarisindan fazlasi (12 katilimcr) “Allah’ta ceza/korku hakimdi, Tanrr'da ise sevgi/affedicilik
hakim” seklinde Allah ile Tanri arasindaki farki dile getirmislerdir. Diger taraftan 4 katilimci
“Allah’in beni sevdigini hissetmiyordum, Tanr’'nin sevdigini hissediyorum”; Ter katihmci “Allah
utanc hissettiriyordu, Tanri ise utandiriimamak”; “Allah’a kizgindim, Tanr’'ya minnettarim”;
“Allah dislUncelerimi duyamaz diye distnidyordum, Tanri ise her seyi duyabilecek kadar
egemen”; “Allah kendisi adina savasiimasi ve ¢ok eslilik gibi seyleri onayliyordu Tanri ise
onaylamiyor” seklinde ilgili soruya cevap vermislerdir.

Yonelttigimiz sorulardan elde edilen cevaplar, katilimcilarin zihinlerinde énemli bir tanri
tasavvuru degisiminin yasandigini gdéstermesi acisindan dikkat cekicidir. Nitekim bu
katilimcilardan biri olan K9, yasadigi degisimi: “Allah’in atar damarimdan daha yakin oldugu
sdylense de O, uzak bir tanriydi. O’na sesimizi duyurmaya ve O’nu hosnut etmeye calisiyorduk.
lyi seyler yapmaya calistyorduk ciinkii basamaklari ctkmak ve O’na yaklasmak icin bir miicadele
gerekiyordu. Bir arkadas bana ‘Siz Tanr’’yl o kadar ki¢imstyorsunuz ki sizinle oturup aksam
yemedi yedigine inaniyorsunuz’ demisti. ‘Evet’ dedim, ‘Tanri bizimle oturup aksam yemedi yer,
o kadar yakiniz.’ Sadece yemekte degil, her an benimle. O kadar yakin hissediyorum. Yanimda
bir arkadasim varmis gibi hissediyorum. O kadar hos bir durum yani.” seklindeki sézleriyle dile
getirmektedir.
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Nijerya érnedi Gzerinden 46’si (70,8) islamiyet’ten Hristiyanhida, 19°u (%29,2) ise Hristiyanhktan
islam’a gecen 65 kisinin din degistirme sirecini arastiran Oshun da katilimcilarina yeni bir dine
gecme asamasinda kendilerine c¢ekici gelen unsurlarin neler oldugu sorusunu ydneltmistir. Bu
sorusuna karsilik islamiyet’ten Hristiyanliga gecen bireylerden “huzur ve sevgi dini” (%21,5),
“basit ve aciklik” (%18,5), “incilin Arapca olmamasi” (%16,9), “6zglrlikci” (%9,2), “kilisede
sdylenen ilahiler” (%7,7), “modern ve ilerlemeci” (%7,7), “kolaylik dini” (%6,2), “6zel iliski” (%6,2)
cevaplarini almistir. Ayni soruyu Hristiyanliktan islamiyet’e gecen katilimcilarina da yénelten
Oshun, “tesettlr” (%10,8), “davet sekli” (%9,2), “kardeslik” (%9,2), “ahlak” (%7,7), “Allah ile
aracisiz iliski” (%4,6), “ibadetler” (%4,6), “huzur verici” (%3,1), “zorlamayan tavir” (%3,1)
cevaplarina ulasmistir.>® Onun elde ettigi cevaplardan yola cikarak da sevgi ve huzur hissi,
anadile verilen 6nem, insanlarla ve Allah ile kurulan iliski gibi faktérlerin dine ve Tanrr’'ya olan
bakis acisi Gzerinde belirleyici oldugu séylenebilir. Bununla birlikte din egitiminde anadile 6nem
verilmesi, Tanri ile kurulan iliskiyi icsellestirmeyi kolaylastirmasinin yani sira milliyetci duygulari
da oksamaktadir. Bu da 6zellikle bulundugu bélgede azinlik konumunda olan kitlelerin o dine
karsi sempati beslemesine sebep olmaktadir. Dolayisiyla bu unsur, azinlik oldugu icin kendisini
bulundugu topluma ait hissetmekte zorlanan bireyleri baska bir dine gecme konusunda daha
kolay ikna edebilmektedir. Nitekim Giiney Koreli misyonerler tizerinde arastirma yuriten Ozbey
de misyonerlerin Turkiye’deki calismalarini 6zellikle Kirt ailelerin daha yogdun bulundugu glney
ve dogu bolgelerinde yurittiklerini dile getirmektedir.6°

Cayir da katilimcilarinin din degdistirmeden énceki ve din degistirdikten sonraki dUsdnceleri
arasinda karsilastirma yapmak istemis ve “Kisinin i¢ huzuru yakalamasinda Hristiyanhgdin
islam’dan daha Ustin oldugu gérisine katillyor musunuz?” sorusuna; %66,6; “Hristiyanhgin
Tanri sevgisini tecriibe etme bakimindan islam’dan Gstiin oldugu gérisiine katiliyor musunuz?”
sorusuna ise %64,4 oraninda “evet” cevabi almistir.8!

Canbolat ise katilimcilarina Tanri hakkindaki mevcut dislncelerini sormus ve %7,3’Ginden
“fedakar”, %36,6’sindan “sevgisiyle herkesi kucaklayan”, %12,2’sinden “bagdislayici ve affedici”,
%2,4’inden de “kendisine inanmayan ve itaat etmeyenleri cezalandiran” cevabini almistir.62
Hem Cayir ve Canbolat’in arastirmasindan hem de bu calismadan elde etigimiz bulgulardan yola
cikarak din degistiren bireylerin din degistirmeden énce olumsuz bir din ve Tanri tasavvuruna,
din degistirdikten sonra ise olumlu bir din ve Tanri tasavvuruna sahip oldudu cikariminda
bulunulabilir.

3.3. Eski ve Yeni Dinlerindeki Giinah ve Tévbe Algisi
Arastirmada katihmcilarin Tanri tasavvurlari baglaminda “Din degistirmeden 6nce gilnah

islediklerinde ve tovbe ettiklerinde Allah’in kendilerine nasil bir karsilik verecegini distindtkleri”
anlasiimaya calisiimistir.

59 Zainab Ajoke Oshun, Hiristiyanliktan [slam’a [slam’dan Hristiyanlida Gecisin Psiko-Sosyal Sebepleri Nijerya Ornedi Uzerine
Bir Arastirma (Bursa: Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisi, Yilksek Lisans Tezi, 2010), 89-103.

60 Ali Ulvi Ozbey, Giiney Koreli Misyonerlerin Tiirkiye'deki Faaliyetleri (istanbul: Marmara Universitesi, Orta Dogu ve islam
Ulkeleri Arastirmalari Enstittist, Doktora Tezi, 2018), 227-228.

81 Cayir, Tlrkiye’'de Din Degistirip Hiristivanlhida Gegisin Psiko-Sosyal Etkenleri, 211.

62 Canbolat, Bir Kelam Problemi Olarak Dinden Dénmenin Sebepleri, Bu Sebeplerin Tarihte ve Ginlimiizde Islam’dan Dénmeyle
fliskisi, Ttirkiye’'de Hiristiyan Olanlar Ornedi, 81.
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Tablo 6. Din Degistirmeden Once Glinah ve Tévbe Algisi

Kodlar F Katilimcilar

icten bir tdvbe edildiginde bagislanma 1 K18

Cezalandirilma 7 K1, K2, K6, K11, K13, K15, K17
Once cehenneme sonra cennete gitme 3 K9, K12, K16

Affedilme 3 K3, K4, K5

Bagislanip bagdislanmayacadini bilmeme 3 K7, K14, K19

Tovbe etmeme 2 K8, K10

Tablo 6’da da gorilecegi Uzere katihmcilardan 7’si “cezalandirilacagini”; 3 kisi “énce cehenneme
sonra da cennete gidecegini”; 3 katilimci “her kosulda Allah’in affedecegini”; 1 katilimciise “icten
bir tévbe ederse badislanacagini” distinmektedir. Ayrica 3 kisi “bagislanip bagislanmayacagdini
bilmedigini”; 2 kisi ise “din degistirmeden 6nce tévbe etmedigini” sodylemistir. Bu veriler
katihmcilardan énemli bir bélimadndn din degistirmeden 6nce badislanacagina dair bir inan¢
tasimadigini, bir bd1Uminin cennete gitmek icin bile dnce cehennemden gececedine inandigini
goOstermektedir.

Bu bireylerin kurtulacaklarina inanmamalarinin yani sira suc¢luluk ve ginahkarlik gibi duygulari
da derinden hissettikleri goérilmektedir. Nitekim bu duygularin kendisinde bir takintiya
doénismeye basladigini distinen K17 o dénemki hislerini: “Asla bagislandigimi disinmuayordum.
Her zaman cehennemde yanacagdimi distinyordum. Glnah islemekten de ¢cok korkuyordum.
Ama benim davranissal degil, distincesel giinahlarim vardi. Bunlar bir nevi OKB gibiydi. O seyleri
disinmek istemiyordum ama disiinmemeye calistikca daha ¢ok dusindyordum. Ben onlari
istemedikce onlar artiyordu. Bu déngi daha fazla glinah icerisinde oldugumu disiinmeme ve
asla bagislanamayacagima inanmama sebep oluyordu. Bu yizden de cehenneme gidecedim,
orada yanacagim diye distintyordum hep.” seklindeki s6zleriyle ifade etmektedir. Katimcilarin
ifadelerine bakildiginda pek cogunun affedilip affedilmeyecegdi konusunda belirsizlik yasadigi da
tespit edilmistir. Ornegin K7: “Allah’l beni cezalandiracak birisi olarak gdriyordum biraz. O
ylzden giinah isledigimde de cezalandirilacagim bir sey daha yaptim diye disiniyordum ve
tovbe etmem gerektigini biliyordum. Bana ne cevap verecedini ise hicbir zaman bilemiyordum.
Bir belirsizlik vardi hep. Kelimenin ‘Allah isterse’ seklinde cok gizel bir anlami olsa da ben o
doénem ‘insallah’ kelimesinden nefret ediyordum. Cinki o da bir belirsizlik gibi geliyordu bana.
Toplum dilinde bir belirsizligi ifade ettigi icin ona da olumsuz bakiyordum.” demektedir.

Dlnya hayatinin sonunda mutlaka bir ceza ile karsilasacagina inanan yahut sonunun ne oldugu
konusunda ciddi bir belirsizlik duygusuyla bogusan, sucluluk ve giinahkarlk gibi duygulari
derinden yasayan bireyler icin “insanligin glnahlari icin kendisini feda eden bir tanr” fikri
oldukca cazip gérinmis olmalidir. Dolayisiyla yanlis insa edilen Tanri tasavvurunun yanlis bir
ahiret tasavvuru insa edilmesine yol actigl, bu durumun da bireyleri din ve Tanrrdan
uzaklasmaya ittigi sdylenebilir.

Bununla birlikte katilimcilar arasinda eninde sonunda mutlaka kurtulacagina inanan bireylerin de
oldugunu ifade etmek gerekir. Bu katihmcilardan biri olan K5 konuyla ilgili olarak: “Eger yanlis
bilmiyorsam islamiyet’te bir sevap-ginah dlciitl var. Allah’l affeden ve badislayan olarak
gordigimuiz icin bir sdre sonra bunu yanhs anliyoruz ve duyarsizlasiyoruz. Dolayisiyla ginah
islemek ¢ok da umurumuzda olmuyor.” derken K3 ise bu anlayisin kendisine glinah isleme
6zgurlaga verdigini su soézleriyle ifade etmektedir: “Puan sistemine inaniyorduk. Bes glinah
isleyip bir tdvbe etme, bir sevabin on ginahi silmesi gibi seylere inaniyorduk. 2-3 ay giizel
yasadiysak birka¢ glinah isleme esnekligine sahip olurduk. Bunu bana bir hoca séylemedi ama
bdyle hissediyordum. Biz sizin tévbelerinizi ona katlariz, glinahlarinizi bagislariz gibi seyler vardi.
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Bu sanki sistematik bir seydi. Geleneksel anlatimda meleklerin sad ve sol omuzda yer aldiklari ve
glnah ve sevaplari yazdiklari sdylenirdi. Teraziye cikariip agirliklarina bakildigi anlatilirdi.
Matematiksel bir sey gibiydi. Bu ylizden benim de kafamda hesaplarim vardi. Cocukken buna
silgi verdim, digerine podaca 1smarladim, o zaman sunun c¢antasini yirtayim gibi seyler
dustnirdim. Gunah-sevap kavramimiz béyle bir seydi. Yani aslinda islam bana ginah
isleyebilme 6zgurliga veriyordu. Clnk( glnahlarimi sevaplarimla telafi edebiliyordum. Kendim
distigdm cukurdan kendim cikabiliyordum. Tévbe ettigim zaman da tabi ki bagislanacagimi
dustnuyordum. Cok fazla iyi is yapiyordum clnki. Ben iyi bir adamdim cunk(. Oyle
distniyordum. Zaten dinyada tecaviizci adamlar, bomba atan insanlar var. Onlara bakinca
sahabe gibi bir adam oldugumu dastntdyordum. Tévbe edersem kabul eder, ¢clinkd ben iyi
biriyim diye dustiniyordum. Glizel islerim vardi ve ben bu islere giiveniyordum.” Orneklerden
anlasilacagi tzere “kesinlikle affedilmem” ddstincesi kadar “nasil olsa affedilirim” dislincesi de
dinle ve tanriyla olan iliskide ciddiyetsiz bir algi olusturarak séz konusu iliskiye olumsuz
yansimakta ve bireyi kendisine ya da baskalarina zarar veren birisi haline donustirebilmektedir.

Katilimcilarin glinah isleme ve tdévbeye verilecek karsilik baglaminda Tanri tasavvurlart “Din
degistirdikten sonra glinah islediklerinde ve tévbe ettiklerinde Tanrrnin kendilerine nasil bir
karsilik verecedini disindUkleri” anlasiimaya calisiimistir.

Tablo 7. Din Degistirdikten Sonra Glnah ve Tévbe Algisi

Kodlar F Katilimcilar

Affedildigine/Affedilecedine inang 17 Kl, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K9, K10, K11, K13, K14,
K15, K16, K17, K18, K19

Tanrr’nin yardimiyla gtinahtan kurtulma 2 K8, K12

Tablo 7°de gortlecedi Gzere 19 katilimcilardan ¢cok buyuk bir kismi (17 kisi) “glnah islediginde ve
tovbe ettiginde ya Tanr tarafindan zaten affedilmis oldugunu ya da zaten affedilecegini”
distinmektedir. Boyle bir sonuca ulasilmasinda Hristiyanlikta “insanin asli glinah sebebiyle

[T

gUnahl oldugu”, “insanin kendi cabasiyla glinahlarindan temizlenemeyecegdi ve kendi cabasiyla
kendisini kurtaramayacagi” ve “glnahli olan insan kendi kendini kurtaramayacadi icin Tanrr’nin
biricik oglunu insanh@in giinahlarina kefaret olmasi icin feda ettigi, isa’nin da bu amac ugruna
cile icinde carmihta can verdigi” distincelerinin yer almasinin etkili oldugu sdylenebilir. Buradan
yola c¢ikarak Hristiyanlikta yer alan “asli giinah” ve “kurtulus teorisi” inanclarinin sucluluk ve
glinahkarlik duygusu altinda ezilen bireylere “affedilme” umudu asiladigi ifade edilebilir. Ancak
hangi dini inanc icerisinde filizlenirse filizlensin tehlikeli bir boyuta ulasabilecek olan “nasil olsa
affedilirim” dlstncesinin bu arastirmanin katihmcilarini “dyleyse istedigim ginahi isleyebilirim”
noktasina ulastirmadigini da vurgulamak gerekir. Nitekim K7’nin: “Glnah isliyorum ama giinahin
cézuminin bende olmadigina ve bunu benim yerime isa’'nin ¢ézdugine inantyorum. Zaten isa
bunu benim yerime halletti. Carmihta kanini dékerek giinahlari bagisladi. O, ugrumuza kurban
oldu. O dirilip, benim glinahim icin kurban olduysa, bana bu kadar sevgi beslediyse, fedakarlk
yaptiysa, kanini déktiyse, iskenceye maruz kaldiysa bunu kendisiyle sonsuza dek yasamam icin
yaptl. Bunu yaptigini disindigimde ben de olabildigince giinah islememeye calisiyorum. O
ylizden de glnah isledigim zaman cok biyUk bir pismanlik duyuyorum. Bu pismanlikla beni
tovbeye gotirlyor. Tdévbe de beni ‘zaten bu sevgiye ve fedakarliga layik degilim, glinah islesem
de bu armagdani kaybetmeyecegim c¢inkl zaten buna layik degilim’ disiincesine goturyor.
Yeter ki tovbe edeyim ve O'na geri ddéneyim. Cink( bu glinahi ben ortadan kaldirmadim. Bu
gunahi isa’nin kani temizledi.” seklindeki sézleri de bunun bir gdstergesidir. Ancak bu verilerden
yola c¢ikarak tim Hristiyan camiasinin yahut din degistiren bitin bireylerin giinah islemekten
uzaklastigini ya da bu disinceler sebebiyle Tanr’'ya daha ¢ok yaklastigini séylemek mimkin
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degildir. Sonu¢ olarak katilimcilardan 17’sinin kesin ve net olarak “affedildigi/affedilecegi”
inancini tasidigi, 2’sinin ise Tanr’nin yardimiyla ginahlarindan kurtulmaya calistigi tespit
edilmistir.

Katilimcilarina islamiyet ile Hristiyanlik arasindaki en dnemli farkin ne oldugu sorusunu yénelten
Canbolat’in da “kurtulus” disincesiyle ilgili olarak benzer bir bulguya rastladigi gérilmektedir.
Nitekim Canbolat’in belirttigine gdére bu iki din arasindaki en &énemli farki aciklayan
katihmcilardan %19,5’i “kurtulus”, %2,4°0 “Tanrr’nin kisiligi ve kurtulus”, %4,9’u ise “Tanri, ahiret
ve glnah anlayisi ve kurtulus metodu” oldugunu soylemistir.t® Cayirin islamiyet’ten
Hristiyanliga gecen katilimcilar Gzerinde gerceklestirdigi arastirmasina géz atildiginda ise
katilimcilarina “islamiyet korku dinidir, gérisiine katillyor musunuz?” ve “Kurtulus garantisinin
islamiyet’e nazaran Hristiyanlikta daha etkili oldugu gérisiine katiliyor musunuz?” sorularini
yonelttigi ve bu sorulardan ilkine %74,4; ikincisine ise %77,7 oraninda “evet” cevabi aldigdi
gorilmektedir.®*

Bununla birlikte Cayir, misyonerlerin  Muslimanlarin  Hristiyanhda gecis sUreclerini
hizlandirabilmek amaciyla islam’i “korku”, “siddet” ve “ceza”; Hristiyanlidi ise “sevgi” ve “baris”
dini olarak tanimladiklarini da ifade etmektedir.?® Bu telkinlerin 6zellikle Allah tarafindan
cezalandirilacagina inanan bireyleri islam dininden uzaklastirip Hristiyanliga yakinlastirdig

sdylenebilir.

3.4. Eski ve Yeni Dinlerinde Kotiiltigiin Kaynagi
Arastirmada katilimcilarin kétaligin kaynadi baglaminda Tanri tasavvurlarini belirleyebilmek

icin “Din degistirmeden 6nce baslarina kot bir olay geldiginde bunun nereden kaynaklandigina
dair distnceleri” anlasiimaya calisiimistir.

Tablo 8. Din Degistirmeden Once Kétiligiin Kaynagi

Kodlar F Katilimcilar

Allah’tan gelen bir ceza 5 K1, K2, K5, K11, K17

Allah’in izni/kader/imtihan 7 K4, K9, K12, K13, K16, K18, K19
insan hatasinin sonucu 4 K3, K7, K10, K14

Hayatin olagan akisi 2 K8, K15

Hak edilenin gerceklesmesi 1 K6

Tablo 8de goéruldigu Gzere din degistirmeden 6nce basina gelen olaylari katihmcilardan 5’i
“Allah’tan gelen bir ceza”; 7’si “Allah’in izni, imtihani ya da cizdigi kader”; 4’G “insanlarin
hatalarinin sonuclari”; 2’si “hayatin olagan akis!”, 1’si ise “hak ettigi seyin basina gelmesi” olarak
gordigini ifade etmistir.

Ozellikle davranislari ebeveynleri tarafindan cokca kontrol edilen yani otoriter ve baskici aileler
icerisinde yetisen bireylerin baslarina gelen olumsuz olaylari daha ¢ok Allah’tan bir ceza olarak
gormeye meylettikleri sdylenebilir.6 Nitekim katilimcilarin  aileleriyle olan iliskileri
arastirildiginda basina gelen olumsuzluklari Allah’tan gelen bir ceza olarak yorumladigini
sdyleyen 5 katihmcidan yalnizca Tinin anne-babasi hakkinda “birbiriyle gecinebilen ve
cocuklaria karsi ilgili davranan” ebeveynler oldugunu soyledikleri tespit edilmistir. Ayrica bu

63 Canbolat, Bir Kelam Problemi Olarak Dinden Dénmenin Sebepleri, Bu Sebeplerin Tarihte ve Glinimiizde islam’dan Dénmeyle
fliskisi, Ttrkiye’'de Hiristiyan Olanlar Ornedi, 136.

84 Cayir, Turkiye'de Din Dedistirip Hiristiyanliga Gecisin Psiko-Sosyal Etkenleri, 211.

65 Cayir, Turkiye’de Din Dedistirip Hiristiyanliga Gecisin Psiko-Sosyal Etkenleri, 104.

66 Angie McDonald vd., “Attachment to God and Parents: Testing the Correspondence vs. Compensation Hypotheses”, Journal
of Psychology and Christianity 24/1 (2005), 21-28.
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katilimcinin diger 4 katihmcinin aksine basina gelen seyi hak ettigini disinmedigi ve “Ben ne
glnah isledim de bu basima geldi, ben bunu hak etmedim gibi seyler sdyliyordum” dedigi
belirlenmistir. Diger 4 katihmcidan birisi olan K1 ebeveynleri hakkinda: “Biz baba-erkil bir
aileydik” ve “Evimizde babamin agzindan ¢cikan her sey kanun hikmindeydi.” derken kendisine
yoneltilen bu soruya “lyi-kétii her seyin Allah’tan geldigine inaniyordum. Kot bir olay
gerceklestiginde acaba yaptigim bir hata ylizinden mi basima bu geldi diye distindrdim.”
cevabini vermistir.

Bir diger katiimci olan K2 ise ebeveynleri hakkinda: “Annem dominant bir karaktere sahipti.
Babamla bir tarlG aray1 bulamiyorlardi. Hep gecimsiz bir aile icerisindeydim.” derken bu soruya
“Yaptigim hatalardan dolayi Allah tarafindan cezalandirildigimi distniyordum.” seklinde cevap
vermistir. Ailesinden “Ailemizde siddetin boyutlari biraz yUksekti.” s6zleriyle bahseden K11 ise:
“Basima gelen seyleri glinahlarimin bedeli olarak gériyordum. Allah't da suclamiyor degildim.
Benim kadar O’nun da suclu oldugunu distndyordum. Cezalandirildigimi disinmedim desem
yalan olur. Herhalde canimi en ¢ok yakan da buydu” demektedir. Son olarak defalarca bosanma
asamasina gelen bir ¢iftin cocugu oldugunu ifade eden K17 ise: “Ben kéti bir sey yaptiktan sonra
evde kavga c¢ikinca kavganin benim ytzimden ¢iktigini disdndyordum. Cocukca seylerdi.
Mesela annem ‘O keki yeme!” dese ve ben onu dinlemeyip yesem, ardindan da evde kavga ¢iksa
keki yedigim icin kavga c¢iktigini disantyordum. Bir de tesettiire girdigim dénem var. Zaten ben
daha cok tesettlre girdikten sonra degistim. Kapanmak istemiyordum ama ailem ‘Sacin
gorinilrse cehenneme gideceksin’ gibi seyler sdylliyor ve slrekli degisik hikayeler anlatiyordu.
O hikayelerden birinde acik sach bir kadinin mezardan cikarilip saclarinin  yakildigini
anlatmislardi. Garip seyler anlatiyorlardi. Ama ben istemiyordum. Buna heniz hazir oldugumu
distinmiyordum. Tesettirt kabullenmem ¢ok zor oldu ve bu sire¢ 3 seneyi buldu. 7. sinifta
kapanmistim ama lisede dindar bir cevre edindikten sonra basoértimi sevmeye baslamistim.
Renkli, glizel kiyafetler giymeye calisiyordum. Ama 6rtiinme kararini kendim almadigim, ailemin
zoruyla aldigim icin icimde bir ukde kalmistl. Hep cezalandirildigimi distinGyordum. Ben bir
seyler yapiyorum, Allah da beni ailem yoluyla cezalandiriyor diye disintyordum. O yizden
Allah’ disinmek cezayi ve utanmayi da c¢agristirtyordu bende. Giinahlarimdan duydugum bir
utanc vardi ve bu yUk hi¢c gitmeyecekmis, hicbir sekilde bagislanmayacakmisim gibi
hissediyordum.” seklindeki sézleriyle Gzerinde hissettigi baskiyl ve bundan dolayl yasadigi
sucluluk duygusunu dile getirmektedir.

Bunlarin yani sira katilimcilardan 3’Gnin “hayir da ser de Allah’tan gelir” disUncesine inanarak
yasadidi olaylarin ileride daha iyi sonuclara sebep olacadini disindtgd; 3’Gnin ise Allah’in
kotaltklerin gerceklesmesine neden izin verdigini disiindigi ve bu sebeple Allah’a karsi tepkili
oldugu tespit edilmistir. K9’ un: “Ateizme kaymaya basladigim ortaokul ve lise yillarimda Allah’i
suclamaya baslamistim. Neden bunlara izin veriyor diye dustndyordum.” seklindeki sozleri
bunun bir gbéstergesidir.

Katilimcilarin din degdistirdikten sonra kotdligan kaynadi baglaminda Tanri tasavvurlarini
belirleyebilmek icin “Din degdistirdikten sonra baslarina kétl bir olay geldiginde bunun neden
kaynaklandigina dair diistincelerindeki degisim” anlasiimaya calisiimistir.
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Tablo 9. Din Degistirdikten Sonra Kétultigin Kaynagi

Kodlar F Katihmcilar

Tanri degil 6 K1, K9, K10, K12, K14, K15
insanin ginahli yapisi (orijinal ginah) 7 K2, K3, K5, K7, K12, K16, K18
iblis/seytan 7 K3, K4, K7, K9, K10, K13, K19
insan hatasi 4 K6, K11, K13, K14

Tanrr’nin plani/iblis aracilidiyla terbiye etmesi 8 K4, K5, K6, K8, K9, K11, K16, K18
Tanrr’nin izni 4 K4, K9, K11, K18
Denenme/sinanma 1 K15

Hayatinin olagan akisi 5 K6, K9, K12, K14, K17

Tablo 9’da gorillecedi tizere bazi katihmcilar baslarina gelen kéti olaylarin birden fazla sebepten
kaynaklanabilecegini distiinmektedir. Bu baglamda koétiliklerin kaynagini katihmcilardan 6’si
“Tanri degil”; 7’si “insanin gUnahl yapisi”; 7’si “iblis/seytan”; 4’0 “insanlarin hatalar”; 4’0
“Tanrr'nin izni”; 8’1 “Tanr’nin plani/iblis aracihdiyla insani terbiye etmesi”; 5’i “dlinya hayatinin
olagan akisi”, T’si de “insanin denenmesi” olarak algilamaktadir. Bu sonuclardan yola cikarak
katilimcilardan hicbirinin basina gelen kot olaylar icin dogrudan dogruya Tanrr’yi su¢lamadigi
sdylenebilir.

Bununla birlikte Allah’in plani ya da seytan aracilidiyla insani terbiye etmesi olabilecegini
distnen katilimcilarin orani da yiksektir. Bu katilimcilardan biri olan K16: “Basima gelen kot
seyler kimi zaman Tanrr’nin beni terbiye edisi, yola getirisidir. Ya da icinde yasadigimiz bedenin
glinahtan dolayi bozulmasindan kaynaklanan dogal sikintilar da olabilir. Sonu¢ olarak her
durumda isimiz Tanrr'nin yolunda yiiriimek ve isa’yi takip etmektir. isler bazen yolunda giderken
bazen de gitmeyebilir. Bu benim yasamsal bir kararimi etkilemez.” demekte ve basina gelenler
icin tanriyi suclamadigini ifade etmektedir. Katiimcilarin kétaligin kaynagi konusunda daha ¢cok
iblisi, orijinal glinahi, insanlarin hatalarini ya da hayatin olagan akisini etkili faktor olarak gérdiga,
kaynagin Tanri oldugunu didsiinmemekle birlikte Tanri’nin bunlara izin verdigini ama bu iznin
Tanr’nin planinin bir parcasi oldugunu ve kendilerini simdikinden daha iyi bir noktaya
tasiyacadini diustndukleri sdylenebilir. Bu da katilimcilarin artik Tanrr’yi “cezalandiran” bir varlik
olarak gormedikleri ve kotl olaylarla karsilassalar bile Tanr’'yr suclamadiklari anlamina
gelmektedir.

3.5. Eski ve Yeni Dinlerinde Duanin Karsihgi
Katilmcilarin  din  degistirmeden &nce dualarina karsilik verilmesi baglaminda Tanri

tasavvurlarini belirleyebilmek icin “Din degistirmeden 6nce dua ettiklerinde Allah’in kendilerine
nasll bir yanit verecegini distindikleri” anlasiimaya calisiimistir.
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Tablo 10. Din Degistirmeden Once Dualarin Karsiligi

Kodlar F Katilimcilar

Yanit alacagina inanmama/yanit beklememe/yanit alamama 6 K1, K3, K4, K6, K9, K12
Olumlu cevap/kabul edilme 3 K2, K10, K13

Sadece i¢ten dua edildiginde kabul edilme 2 K5, K19

isitilme 1 K14

isitilmeme ya da umursanmama 1 K15

Bazen kabul edilme 1 K17

Dua etmeme ya da ¢ok az dua etme 6 K5, K7, K8, K10, K14, K19
Surekli bir seyler isteme 2 K1, K9

Arapca dualari okuma/icten gelenleri sdylememe 2 K6, K7

Anlami bilinmeyen dualarin anlamini arastirma 1 K4

KlcUk bir karsilik isteme 1 KN

Haykirarak dua etme 1 K12

Cok dua etme 1 K13

Bagislanmak ve cennete gidebilmek icin dua etme 1 K16

Cevap yok 1 K18

Tablo 10°da gorilecedi lzere katiimcilar din degistirmeden énce duanin karsihdina iliskin
gorislerinde hem almayi bekledikleri karsiliklardan hem de nasil dua ettiklerinden
bahsetmislerdir. Buna goére 6 katilimci “yanit alacagina inanmadigini, yanit beklemedigini ya da
yanit alamadigini”; 3 katilimcr “olumlu cevap alacagina” ve “dualarinin kabul oldugunu
disindagind”; 2 katihmcr “icten dua ederse kabul olacagini”; Ter katilimci ise “dua ettiginde

[T

Allah’in kendisini duyduguna inandigini”; “dua ettiginde Allah’in kendisini duymadigini ya da

M, 6«

umursamadigini”; “bazi dualarinin kabul oldugunu bazilarinin ise olmadigini” dile getirmistir.

Ek olarak 6 katilimci dua etmedigini ya da ¢cok az dua ettigini, 2 katihmci dua ederken strekli bir
seyler istedigini, 2 katilimci yalnizca ezbere bildigi dua kaliplari ile dua ettigini ve icinden geldigi
gibi dua etmedigini, 1 katilimcr dua ettigi ama anlamini bilmedigi dualarin anlamlarini
arastirdigini, 1 katilimci din degistirmeden énce duadan klUcUk de olsa bir karsilik gérmek
istedigini, yine Ter katilimci haykirarak dua ettigini, cok dua ettigini, bagislanmak icin dua ettigini
dile getirmislerdir. Dolayisiyla din degdistirmeden énce katilimcilardan yaklasik Ucte birisi (7
katiimcl) duadan yanit alamayacagini/almadigini ve beklemedigini, Allah’in  kendilerini
duymadigini ve umursamadigini ifade ederken, yine dnemli bir kismi (6 kisi) ise hi¢ dua
etmedigini ya da cok az dua ettigini belirtmistir. Diger taraftan sadece 3 katiimci dualarina
karsilik verilerek kabul edildigini, 2 katilici ise duanin kabullnin ictenlik sartina bagl olarak
gerceklestigini ifade etmislerdir.

Din degistirmeden énce dualarina olumsuz yanit alacagina inanan katilimcilardan biri olan K12:
“Ben haykirarak dua ediyordum ve hep ben bir seyler istiyordum. Hep su sdyle olsun, bu béyle
olsun, bunu bana ver gibi seyler istiyordum. Ama simdi sen ne istiyorsun benden, sen beni
yonlendir diyorum. Dua ettikten sonra dualarim kabul olmayinca artik kabul olacagina
inanmamaya basladim. Aslinda ben kabul olmasini istiyordum ama olmuyordu. Bunu din gibi
hatirlyorum, ettigim dualar kabul olmuyordu.” diyerek dua etmesine ragmen duasina cevap
alamadigini séylerken K6: “Hi¢ cevap alamayacagdimi distniyordum. Clankl daha ¢cok en iyi
duayi ben ezberlerim, en iyi ben okurum gibi dislncelerim vardi. Duanin aslinda Allah'la sohbet
etmek oldugunu anlamiyordum. Hicbir istegimi séylemiyordum Allah'a. Sadece ezbere bildigim
sureleri dualari okuyordum.” demektedir.

Bu cevaplar katilimcilarin din degistirmeden 6nceki siirecte Tanriya sadece bir seyler istemek
niyetiyle dua ettiklerini ve onunla iletisim kurma gayesinde bulunmadiklarini géstermektedir. Bu
durumun dualarinin kabul olacagina inanan K19’da da etkili oldugu gézlemlenmistir. Nitekim o
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duayla ilgili olarak “Cok fazla dua etmiyordum. Ezbere bildigim 3 dua vardi sadece. Bunlarin da
cok etkili olacagini dusinmuiyordum. Ama sahsi dualar ediyordum ve Karsilik alacagima
inaniyordum.” demektedir.

Netice itibariyle katilimcilarin 6’sinin cok dua etmedigi; 2’sinin ise ezbere dayall Arapc¢a dualar
ettigi tespit edilmistir. Bu sonuclar, katiimcilardan bir kisminin Allah ile iletisime ge¢cmedigini, bir
kisminin dualarina olumlu cevap alacagini disinmedigini, bir kisminin da sadece ezbere dualar
ettigini gdstermektedir. Bu da katihmcilarin Allah’la iletisim problemi yasadiklarinin, iletisim
kursalar bile olumlu bir geri dénis alacaklarina inanmadiklarinin géstergesidir.

“Din dedistirdikten sonraki sUrecte dua ettiklerinde Tanrrnin kendilerine nasil bir yanit
verecegini distinddklerine” dair katilimcilarin gérlslerine Tablo 17°de yer verilmistir.

Tablo 11. Din Degistirdikten Sonra Dualarin Karsihgi

Kodlar F Katilimcilar

Karsilik verilmesi 2 K9, K13

Tanrr’nin istedigi seyin olmasini dileme 5 K1, K9, K10, K11, K13
Gerceklesecedine inanarak dua etme 3 K1, K17, K18

Tanrr’nin isteklerine uygun ve kisi icin iyi olanin kabuli 6 K3, K5, K14, K16, K18, K19

Kabul edilmeyen duanin sebebini aciklama 1 K17

isitilme, olumlu-olumsuz cevap 7 K1, K5, K10, K11, K12, K14, K18

Kisiyi ydnlendirme (ses, rlya vb. ydntemle) 2 K3, K8

Evet, hayir ya da bekle mesajl 2 K1, K14

Tanrr'yla sohbet, 6vgl ve stkir icin dua etme 9 K2, K4, K7, K10, K13, K15, K16, K17, K19

Tablo 17de gorilecedi Uzere din degistirdikten sonra duanin karsiligina iliskin olarak
katilimcilardan 2’si “Tanri istedigim seyi verir”; 5’i “dualarimda Tanrr'nin istedigi seyin olmasini
dilerim”; 3’0 “gerceklesecedine inanarak dua ederim”; 6’s1 “O’nun isteklerine uygun ve benimicin
iyi olanlari kabul eder”; Ti “kabul etmezse sebebini aciklar’; 7’si “beni isitir ve bana olumlu-
olumsuz bir cevap verir”; 2’ser katilimci da “beni ydnlendirir”; “evet, hayir ya da bekle der”
seklinde fikir belirtmislerdir. Diger taraftan katiimcilardan yarisina yakini (9 katilimci) ise din
degistirdikten sonra dualarinin karsihidina iliskin olarak “sadece karsilik icin dedil, Tanrryla
sohbet etmek, O’'nu dvmek ve O’na sikretmek icin de dua ettiklerini” ifade etmislerdir. Bazi
katihmcilar duanin karsiligr konusunda birden fazla goris belirtirken bazi katilimcilar da hem
nasil bir karsilik alacaklarini hem de ne icin ve nasil dua ettiklerini dile getirmistir. Ozetle ifade
etmek gerekirse din degistirdikten sonra katilimcilardan hicbiri  duanin  kesinlikle
reddedilecegine dair kati bir inanc¢ gelistirmemistir.

Katilimcilarin sirasiyla en ¢ok sadece karsilik icin dedil Tanrr’yla sohbet etmek, O’nu évmek ve
O’na slUkretmek icin de dua ederim; beni isitir ve bana olumlu-olumsuz bir cevap verir; O’nun
isteklerine uygun ve benim icin iyi olan dualarimi kabul eder ve dualarimda Tanr’nin istedigi
seyleri dilerim cevaplarini verdikleri gérilmektedir. Bu cevaplar bireylerin duayi artik bir alisveris
listesi olarak gérmedigini géstermektedir. Ornegin bu konuda K15: “Dua Tanrr'yla kurulan bir
iletisim. Ben Tanrr'yla konusmayi cok seviyorum. Oyle ki sabah giyecedim kiyafete kadar her seyi
Tanrr'ya soruyorum.” derken K7 ise: “Bizde Kutsal Kitaptan alinarak ezberlenen tek bir dua
vardir. O duada da isa, 6grencilerine yol gdstermek icin su sekilde dua edebilirsiniz demektedir.
Hatta bu dua ‘Rabbin Duasr’ olarak anilir. Onun disindaki tim dualar icinizden geleni Tanrr'ya
sdyleme Gzerine kuruludur.” demektedir.

Cevaplardan anlasilacagi Gzere katilimcilar ettikleri dualarin reddedilme ihtimalinin farkinda
olsalar da kabul edilmeyen dualari icin Tanrr’ya kizginlik ya da kiskanlik duymamaktadir.
Onlarin din degistirdikten sonra Allah’la kurulan iliski ve iletisimi isteklerinin kabul olmasina
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tercih etmeye basladiklari séylenebilir. Boyle bir degisimde bireylerin tanriyi cezalandirici bir
varlik olarak gérmeyi birakmalarinin ve bdylece kendilerini tetikte hissetmemeye baslamalarinin
etkili oldugu séylenebilir.

Canbolat da arastirmasinda yer alan katilimcilara “islam ve Hristiyanlik arasindaki en temel fark
nedir?” sorusunu yoneltmis ve katihmcilarin %4,9’unun “dualarima cevap aliyor olmam”,
%2,4’Unin ise “Tanrr’yla kisisel iliski icinde olabilmem ve dualarima cevap aliyor olmam” seklinde
cevap verdiklerini tespit etmistir.” Elde edilen bu verilerden din degistiren bireyler icin dua
sayesinde Tanri ile iletisim icerisinde olmalarinin ve dualarina cevap aldigini hissetme
duygusunun énemli bir yere sahip oldugu anlasiimaktadir.

3.6. Eski ve Yeni Dinlerinde Allah’in/Tanr’nin Her Seyden Haberdar Olmasinin
Hissettirdikleri
Arastirmada din degdistirmeden 6nce ve sonra Tanri tasavvurlariyla ilgili olarak Allah’in/Tanrr'nin

yapilan her seyden haberdar olmasinin katilimcilara ne hissettirdigi anlasiimaya calisiimistir.

Tablo 12. Din Degistirmeden Once Allah’in Her Seyden Haberdar Olmasinin Hissettirdikleri

Kodlar F Katilimcilar
Korku 4 K2,K13, K14, K17
izlenmekten rahatsizlik/Ozgir olmama 4 K1, K6, Ki2, K13
Hesap sormak icin izlenme/Yaptiklarinin not edilmesinden rahatsizlik 2  K7,K17
izlendigini disinmeme 3 K3, K8, K0
Sadece Allah hatirlandiginda izlenme 1 K1

izlenmenin davranislari degistirmemesi 3 K, KI5, K16
izleme ancak kisiye miidahale etmeme 1 K15

GuUnah islememe 1 K9
lyilik/rahatlk 2 K5,K18
Korunma/gliven 3 K5,KI18, K19
Cevap yok 1 K4

Tablo 12’de goéruldigi Gzere din degistirmeden énce Allah’in her seyden haberdar olmasinin
katilimcilardan 4’Gne “korku”; 4’Gne “izlenmekten rahatsizlik ya da 6zgir olmadigin”
hissettirdigi belirlenmistir. 2 katihmci “hesap sorulmak icin izlendigi ve yaptiklarinin not
edilmesinden rahatsiz oldugu”; 3 katilimci “izlendigini distinmedigini”; 3 katiimci “izlendigini
distinmesinin davranislarini degistirmedigini” ifade etmislerdir. Buna karsilik 2 katilimci “Allah’in
her seyden haberdar olmasinin kendisini iyi ve rahat hissettirdigi”; 3 katiimci “korundugu ve

glvende oldugunu hissettirdigi” seklinde goris belirtmislerdir.

K7 izlenmekten duydudu rahatsizligi: “Evet, Allah'in srekli beni izledigine inaniyordum. Allah'in
sadece beni degil, tim insanlari izledigini distniyordum. Clnk{ bir giin herkesi yargilayacakti.
Hesap sormak icin de izliyordu. Bir anne-baba bile cocugunu izlerken Tanri, yarattiklarini elbette
izleyecekti. Bu izlemenin ne kadar sevgi dolu oldugundan emin degildim.” seklindeki s6zleriyle
dile getirmistir. K15 ise: “O’nun yaptigim her seyden haberdar olduguna inaniyordum. 7 giin 24
saat beniizledigini distniyordum. Davranislarimi degistirmiyordu. Tamam, inancliydim, Tanrr’yi
hep ariyordum ama O’nun beni yeterince iyi tanimadigini disdniyordum. Bu ylzden de
hareketlerime midahale edecegini disinmuiyordum.” demek suretiyle izlendigini disiinmesine
ragmen bunun kendisinin davranislarini degistirmedigini ifade etmektedir. Tim katilimcilar
icerisinde sadece: “Yalnizken, kimsenin gérmedigi bir zamanda Allah'in gbérecedini biliyorsun. O
ylzden Allah'tan saklayabilecegin bir sey yok. izlenmek giizel sey bence. Allah her zaman ve her

67 Canbolat, Bir Kelam Problemi Olarak Dinden Dénmenin Sebepleri, Bu Sebeplerin Tarihte ve Ginlimizde islam’dan Dénmeyle
fliskisi, Ttirkiye’'de Hiristiyan Olanlar Ornedi, 136.
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yerde seninle. Ve seni koruyor. lyi ve kétll zamanda...” diyen K5'in: “Olumsuz hicbir sey
hissettirmiyordu. Aksine haksizliga ugradigimda insanlar olayi farkli sekilde yorumlasalar bile
sonucta Allah gériyor ve énemli olan O’nun g6zinde dogru olabilmek diye disinmemi
saglyordu. Bu da bana rahatlik veriyordu.” diyen K18’in ve “Bana glven hissettiriyordu.” diyen
K19’un dolayisiyla katilimcilardan sadece 3’Uniin bu durumdan hosnut oldugu tespit edilmistir.

“Din degistirdikten sonra Tanrr’nin yapilan her seyden haberdar olmasinin hissettirdikleri” Tablo
13’te Ozetlenmistir. Tablo 13’de de goérilecedi Uzere katilimcilardan yarisindan fazlasi (10
katilimci) “gliven ve korunma hissi”; yarisina yakini (9’ar katiimcri) “hoslanma, seving, esenlik
hissi”; “her zaman yakin ve iliskide oldugu hissi” verdigini belirtmislerdir. Bunun yaninda 4
katilimci “oto kontrole yardimci oldugu”; 2’ser katilimci “kendini degerli ve sevildigi hissi”’; “O’nu
hosnut edememekten ve zmekten korku”; 1 katilimci ise “teoride izlendigine inansa da pratikte
bunu hissetmedigini” ifade etmislerdir.

Tablo 13. Din Degistirdikten Sonra Tanr’'nin Her Seyden Haberdar Olmasinin Hissettirdikleri

Kodlar F Katilimcilar

GUlven ve korunma 10 K1, K5, K7, K8, K9, K12, K14, K15, K16, K19
Hoslanma, seving ve esenlik 9 K2, K5, K9, K10, K12, K13, K14, K16, K19
Degerli oldugu ve sevildigi hissi 2 K2, K9

Otokontrole yardim etme 4 K1, K7, K9, K18

Yakinlik ve iliskide oldugu hissi 9 K3, K4, K5, K9, K10, K11, K13, K14, K15
O’nu hosnut edememekten ve Gizmekten korku 2 KN, K16

Teoride izlense de pratikte bunu hissetmeme 1 K6

Cevapsiz 1 K17

Din degistirdikten sonra katilimcilarin cok bty Uk bir kismi (17 kisi) Tanr’nin her seyden haberdar
olmasinin kendilerine olumlu duygular hissettirdiginden bahsettigi gdérilmektedir. Bunlarin
disinda kalan K&’nin ise: “Kutsal Kitap’a gére Tanri tarafindan daima izlendigime inaniyorum.
Ama pratikte bunu hissediyor muyum emin degilim. ikisi farkli seyler. Clinkii bazen dyle seyler
oluyor ki, madem izliyordun onu nasil gérmedin diye distnebiliyorum.” dedigi ve izlendigine
inanmasina ragmen bunu gUnlik hayatinda hissetmedigi tespit edilmistir. Dolayisiyla
katilimcilardan yalnizca birinin (K6) bu konuda tanriya karsi sitemli oldugu séylenebilir.

Netice olarak calismamizdan elde edilen bulgularda din degistirmeden énce olduk¢a olumsuz
Tanri tasavvurlarina sahip olan katihmcilarin, din degistirdikten sonra zihinlerinde yeni ve olumlu
bir Tanri tasavvuru insa ettikleri tespit edilmistir. Bireylerin din degistirmeden énce Tanri’'yi uzak,
cezalandirici ve gaddar olarak tasavvur ettikleri, oysa din degistirmeyle birlikte seven, merhamet
eden, yakin olan, iliski ve iletisim kurulabilen bir varlik olarak tasavvur etmeye basladiklari, bu
sebeple de artik hem Tanri tarafindan izlenmekten rahatsiz olmadiklari hem de baslarina gelen
olumsuz olaylardan dolayl Tanr’ya kizmadiklari gdzlemlenmistir. Buradan yola c¢ikarak
zihinlerde yer alan Tanri tasavvurlarinin bireylerin din algisi, cennet, cehennem ve ahiret algisi,
ruh saglidi ve yasam kaliteleri Gzerinde belirleyici bir role sahip oldugu séylenebilir.

3.7. Eski ve Yeni Dinlerindeki Onemli Temsilciler Hakkindaki Algilari
Calismada katilimcilarin eski dinlerindeki Hz. Muhammed’e ve yeni dinlerindeki Hz. isa’ya bakis

acllarinda bir degisim yasanip yasanmadidi da arastiriimistir. Bu amacla katilmcilarin din
degistirmeden énce Hz. Muhammed ile ilgili algilari ve din degistirdikten sonra Hz. isa ile ilgili
algilari analiz edilmeye calisilmistir. Ek olarak Alevi ailelerden geldigini belirten katihmcilarin Hz.
Ali hakkinda ne disindUkleri de anlasiimaya calisiimistir. Bu amacla katilimcilardan elde edilen
veriler Tablo 14’te 6zetlenmistir.
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Tablo 14. Din Degistirmeden Once Onemli Temsilciler Hakkindaki Algi

Kodlar F Katihmcilar

Soru isaretleri/olumsuz distince 5 K5, K7, K8, K12, K19
Saygl 5 K3, K4, K14, K16, K18
Olumlu daslnce (sevgi, adalet, yiicelik, sefkat, huzur vs.) 4 K13, K14, K17, K18
Peygamber olarak gérme 3 K4, K5, K16
Arastirma sonrasi Muhammed’ten uzaklasma 3 K7, K9, K14

Aykiri diistincelerin olmamasi 2 K1, K9
Muhammed’e karsi mahcubiyet 1 K17

Cok fazla sey bilmeme ve bir sey hissetmeme 2 K10, K15

Ali hakkinda olumlu disince 1 K7

Cevap yok 3 K2, K6, K11

Tablo 14’te gorllecedi Uzere 5 katilimcr “Muhammed’le ilgili soru isaretleri ve olumsuz
dusdnceleri oldugunu”; 5 katiimci “Muhammed’e saygl duydugunu”; 4 katilimci “Muhammed’le
ilgili olumlu seyler disindigind”; 3 katihmcr “Muhammed’i peygamber olarak gérdigind”; 3
katilimcr “Muhammed’i arastirmaya basladiktan sonra ondan uzaklastigini” ifade etmistir. Diger
taraftan 2 katihmc “Muhammed hakkinda aykirt dislncelerinin olmadigr”; 2 katilimci
“Muhammed ve Ali hakkinda cok fazla sey bilmedigi ve onlara karsi bir sey hissetmedigi”’; Ter
katihmci “Muhammed’e karsi mahcubiyet hissettigi”; “Ali hakkinda olumlu seyler disindigd”
seklinde goris bildirmislerdir. Dolayisiyla katilimcilarin btytk bir kismi (14 kisi) Muhammed’e
karsi saygl duydugunu, olumlu distnceleri oldugunu, aykiri distncelerinin olmadidini ve onu
peygamber olarak goérdidini belirtirken 5 katimci hakkinda soru isaretleri ve olumsuz
distnceleri oldugunu, 2 katiimci Muhammed ve Ali hakkinda ¢ok fazla sey bilmediklerini ifade
etmisler, 3 katilimci ise bu konuda goérUs bildirmemeyi tercih etmislerdir.

Din degistirmeden 6nceki strecte Hz. Muhammed hakkinda pek olumlu seyler duymadigini
sdyleyen K7 bu durumu su soézleriyle ifade etmektedir: “Hz. Muhammed'e dair duyduklarim ise
genelde olumsuz seylerdi. Cok fazla olumlu sey duymuyordum. Duydugum olumsuz seyler de
sonunda “O bir peygamber, bir sey yaptiysa mutlaka bir sebebi vardir” disincesine
baglaniyordu. Degerlendirdigim zaman evet, genellikle olumsuz bir hissiyat geliyordu. Kur’an’i
objektif bir sekilde okumaya basladiktan sonra gercekten de Hz. Muhammed'e olan bakisimin
olumsuza dogru gittigini fark ettim.” K9 ise o6nceleri Hz. Muhammed hakkinda olumlu
duslncelere sahip oldugunu ama bunlarin zamanla tersine déndagini: “Peygamberi hocalardan
edindigim kulaktan dolma bilgilerle tanidigim dénemlerde peygamberle ilgili bir sikintim yoktu.
Dlnya onun yizi suyu hirmetine yaratilmistir, cok iyi, harika, kutsal bir adam diye anlatiliyordu.
Kur’an'dan, hadislerden ya da tarihten edindigim bir bilgi yoktu. Bunlara bakmaya basladigimda
ise onunla ilgili (olumlu) dustncelerimde hizli bir sekilde disis basladl.” diyerek dile
getirmektedir.

Katilimcilarinin Hz. Muhammed hakkindaki diistincelerini merak eden Canbolat da onlara “islam
peygamberinin hayatinda sevgi, saygi ve hosgdrd hakimdir” distincesine katilip katilmadiklarini
sormus ve %22’sinden “katiliyorum”, “%53,7’sinden “katilmiyorum”, %12,2’sinden ise
“kararsizim” cevabini almistir.6® Buradan yola cikarak bizim arastirmamizda oldugu gibi
Canbolat’in arastirmasinda da katilimcilarin dnemli bir baliminin islam peygamberi hakkinda
olumlu dastinmedigi sdylenebilir.

68 Canbolat, Bir Kelam Problemi Olarak Dinden Dénmenin Sebepleri, Bu Sebeplerin Tarihte ve Ginlimiizde Islam’dan Dénmeyle
fliskisi, Ttirkiye’'de Hiristiyan Olanlar Ornedi, 104.
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Katiimcilarin “Din degistirdikten sonra Hz. isa hakkindaki distncelerine” ise Tablo 15'te yer
verilmistir.

Tablo 15. Din Degistirdikten Sonra Onemli Temsilciler Hakkindaki Algi
Kodlar F Katilimcilar

Dlnyadaki tek glinahsiz 9 K2, K3, K4, K10, K12, K13, K14, K16, K19

Olumsuz bir yén yok/kusursuz 16 K1, K2, K3, K4, K5, K7, K8, K9, K10, K11,
K12, K13, K16, K17, K18, K19

Sevgi ve sevgi dolu 2 K4, K9

Adil, merhametli, kudretli ve kutsal 1 K9

Yice 2 K15, K18

Baba, kardes, es ve dost, diri/iliski icerisinde olunan 2 K1, K15

Rab/Tanri ve kurtarici 7 K1, K5, K7, K8, K13, K14, K15

Gortnmeyen Tanr’nin gérintsi 2 K9, K14

Tanrr’nin oglu, insan gértiniminde 6zi Tanrr’dan gelen 5 K4, K7, K14, K15, K18

Oncesiz olan 1 K18

Peygamber olmayan 1 K15

Hem peygamber hem de Tanri 2 K12, K14

insanlar icin 6rnek ve 6gretmen 4 K6, K7, K10, K12

Nadiren 6fkelenen/sert konusan, 6fkelendigi konularda hakli 3 K6, K9, K16

olan

Bir kere aglamis olan 1 K6

Bazi konularda ¢ok acik konusmayan 2 K6, K7

Mitevazi/alcak gonilli/yumusak huylu 7 K6, K7, K8, K14, K16, K17, K18

Tablo 15°te gérilecedi tizere katilimcilardan yaklasik yarisi (9 katilimer) Hz. isa’nin “ diinyadaki
tek glinahsiz”; biydk codunlugu (16 katihmci) “onda olumsuz bir yén olmadigi, kusursuz
oldugu”; 2 katimci onun “sevgi/sevgi dolu oldugunu”; 2 katilimei “ylce oldugunu”; 2 katilimci
“baba, kardes, es ve dost, diri, yakin ve onunla iliski icerisinde oldugunu”; 7 katihmci “Rab, Tanri
ve kurtarici oldugunu”; 2 katilimcr “gérinmeyen Tanr’nin goérintlsi”; 2 katiimcr “hem
peygamber hem de Tanri oldugu” seklinde goérUs bildirmislerdir. 5 katihmci onun “Tanrr’'nin oglu,
insan gorinimuande ama 6zUntn Tanr’dan geldigini”; 4 katiimci “insanlara 6rnek/6gretmen
oldugunu”; 3 katilimei “incil’de nadiren 6fkelendigini/sert konusmus oldugunu ama éfkelendigi
konularda hakh oldugunu”; 2 katilimci ise “bazi konularda c¢ok acik konusmadigini”
belirtmislerdir. Diger taraftan katiimcilardan yaklasik Gcte birisi (7 katilimci) ise “insanlar
arasindaki stati farkini 6nemsemedigini/muitevazi/alcak gonilli/yumusak huylu oldugunu” dile
getirmislerdir. Ter katihmci onun “adil, merhametli, kudretli ve kutsal”; “6ncesiz oldugunu”;
“peygamber olmadidini”; “incil’de bir kere aglamis oldugunu” belirtmislerdir.

Dolayistyla katilimcilarin cok blyik bir kismi Hz. isa’nin giinahsiz, kusursuz, sevgi dolu, adil,
merhametli, kudretli, kutsal, ylce, kurtarici, 6ncesiz, 6rnek, matevazi, yumusak huylu, Tanri,
Tanrt oglu ve Tanrr’nin yerylGzindeki gérintisi oldugunu disinmektedir. Onun peygamber
oldugunu soyleyenler oldugu gibi peygamber olmadigina vurgulayanlar da bulunmaktadir.
Onun o6fkelendigini, sert konustugunu, yalnizca bir kere agladigini ve zaman zaman acik
konusmadigini  sdyleyenler olsa da O6fkelendigini sdyleyen katilimcilarin onun nadiren
Ofkelendigine ve 6fkelendigi konularda hakli olduguna dikkat cektikleri gérilmektedir. Onun
hakkinda nispeten olumsuz sayilabilecek yalnizca iki yorumdan biri, onun bazi seyleri acikca
sdylemedigi, digeri ise yalnizca bir kere agladigidir. Bunlardan birisi olan K6: “Hi¢ 6fkelenmiyor
isa, gercek insan gibi degil. Butiin Kutsal Kitapta sadece tapinakta para alip satan insanlari
gordigiinde, Tanri’nin evini pazar yerine ¢evirmissiniz diyerek masalari devirdigi esnada kiziyor.
O ilgincti benim icin. Tabi eder bu da olumsuz sayilirsa. Bir de bitin kitap boyunca sadece
Lazarus oldiigiinde agliyor. Clinkil Lazarus yakin arkadasiydi. isa o sirada insanlara sifa veriyordu
ve gitmek yerine orada kalip agladi. Bazen de bir seyleri ¢cok acik¢a sdylemiyor. Cok sinir
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oluyorum. Mesela incil’de ‘yalan séylemeyin’ dememis ama kendisi hi¢ yalan sdéylememis. Yalan
sdylemememiz gerektigini oradan anliyoruz. Olumlu 6zelliklerine gelince, fakirlerle yasadi hep.
insanlarla oturup kalktl. insanlarin statiisi énemli degildi onun icin. Baskalari hastalara
dokunmuyorken o, hastalarla hasta gibi oldu. Onlara dokundu, onlarla yrid0. Bence ¢ok iyi bir
drnek.” derken K7 ise: “Hz. isa’ya gelince %100 emin olarak ve iman ederek onun Tanri olduguna
inaniyorum. Onun hem %100 insan hem de %100 Tanri olduguna; bu iki ayri 6zelligin tek kiside
bir araya geldigine inaniyorum. Tanrr'nin olumsuz bir ézelligi olamaz tabi ki ama ‘isa’nin hangi
olumlu ve olumsuz 6zelliklere sahip oldugunu disinlyorsunuz?’ sorunuza bir cevap yaratmak
icin ‘keske Tanri oldugunu incil'de biraz daha net bir sekilde ifade etseydi’ diyebilirim. Aslinda o
ddnemin kaltdr ve durumuna gore bu zaten netti, ama acaba daha acik bir sekilde ifade edebilir
miydi? Tabi bununla birlikte kendisini ne kadar net ifade ederse etsin bir kisi inanmak istemiyorsa
inanmaz, bunu da biliyorum. Olumlu 6zelliklerinde ise onu biyUk bir érnek olarak gériyorum.
Onda itaatkarlik ¢rnegi var. Cinki Baba, Odul ve Kutsal Ruh konusarak isa’nin carmiha
gerilmesine karar veriyor. isa da bu karara boyun egiyor. Oradaki ihtisamli, gdrkemli yeri birakip
dinyaya gelmesi bayuk bir alcak goénillalik 6rnegdi.” demektedir. Ancak bu iki katilimcinin da
daha cok “Hz. isa’nin hangi olumsuz &zelliklere sahip oldugunu disiiniiyorsunuz?” sorusuna
yanit mahiyetinde bunlari séyledigi ve aslinda bu konularda pek olumsuz algiya sahip olmadiklari
sdylenebilir.

Ozetle ifade etmek gerekirse katiimcilarin azimsanmayacak bir kismi din degistirmeden énce
inandiklari dinin peygamberi olan Hz. Muhammed hakkinda pek de olumlu dislncelere sahip
degilken din degistirdikten sonra onlarin deyimiyle yeni dinlerinin Tanrr’si veya hem Tanr’si hem
Peygamber’i ya da Tanr’nin oglu olan Hz. isa hakkinda oldukc¢a olumlu seyler disiinmeye
baslamislardir.

Katiimcilarinin Hz. isa hakkindaki diistincelerini merak eden Cayir da onlara “Size gére isa
kimdir?” sorusunu yoéneltmis ve %2,2’sinin “peygamberdir”, %83,3’Un0n “Tanr’nin oglu ve bizim
kurtaricimizdir”, %1,Tinin “insanlari iyilestiren birisidir”, %13,3’nln de “Tanri ile insanlar arasinda
sefaatcidir” cevabini verdiklerini tespit etmistir.6? Buna gére Cayir’in katimcilari da Hz. isa’yi
peygamber, Tanr odlu, sifaci yahut sefaatci gérmekte ve ylceltmekte, bu nokta da bizim
arastirma bulgularimizla benzerlik gdstermektedir.

3.8. Eski ve Yeni Dinlerindeki Oliim/Ahiret Algilari
Katilimcilarin 61im ve ahiret hakkinda ne distndUkleri de onlarin dine olan bakisini analiz etmeyi

kolaylastirmaktadir. Nitekim bu calisma sonuclari olumsuz bir Tanri tasavvuruna sahip olan
bireylerin 6/im ve ahiret konularinda da mutsuz ve umutsuz olduklarini ortaya koymustur. Bu
baglamda katilimcilarin eski dinlerinde nasil bir 6liim/ahiret algisina sahip olduklarina dair elde
edilen veriler Tablo 16’da 6zetlenmistir.

89 Cayir, Turkiye’de Din Dedistirip Hiristiyanliga Gecisin Psiko-Sosyal Etkenleri, 223.
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Tablo 16. Din Degistirmeden Once Olim/Ahiret Algisi

Kodlar F Katilima

Korku/Urperti 8 K1, K2, K11, K12, K13,
K14, K17, K18

Disiinmeme 6 K4, K6, K8, K9, Ki6,
K19

Bilinmezlik 4 K1, K7, K9, K18

Once cehenneme sonra cennet 3 K3, K12, K15

Yok olma 3 K5, K10, K14

Hem cezalandiriima hem de kurtulus 1 K7

Cezalandirilma 1 K13

Cennet fikrinden hoslanma, cennet tasavvurundan rahatsizlik 1 K9

Onemli olan Allah’t gérme 1 K4

Tablo 16°da goérulecegi Uzere katihmcilardan énemli kismi (8 katilimci) din degistirmeden énce
6lum ve ahiret hakkinda “korku/Urperti duydugunu”; yaklasik 3'te birisi (6 katihmci) “6lim
sonrasini dasinmedigini” ve 4 katihmcr “6l0m sonrasinin bilinmezlik icerdigini” belirmislerdir.
Diger taraftan 3’er katilimci “6nce cehenneme sonra cennete gidilecegini”; “6lUm sonrasi yok
olacagin”; Ter katilimci “cezalandirilacagini ama bir yandan da Allah’in kurtaracagdina
inandigini”; “cezalandirilacadi icin ¢ok koti seyler hissettigini”; “cennete gitme fikri giizel olsa
da cennet tasavvurundan rahatsizlik duydugunu”; “6nemli olanin Allah’in gérilecek olmasi

oldugunu” ifade etmislerdir.

Dolayisiyla din degistirmeden 6nce katihmcilardan yalnizca 4’G cennete girebilecegiyle ilgili
umudundan net olarak bahsetmistir. Fakat 3 katihmci cennete girmeden 6nce cehenneme
girecegine yani aslinda “mutlaka cezalandiran” bir Tanrr’ya inandigini; 1 katihmci ise cennet fikri
iyi olsa da cennet tasavvurundan rahatsiz oldugunu yani orada bulunsa bile oradan hosnut
olmayacagini belirtmektedir. Bu da katiimcilarin zihninde tatmin edici bir cennet tasavvuru
bulunmadigini gézler énine sermektedir. Ornegin Ki12: “Oliince cehenneme gideceksin,
eriyeceksin sonra sana cesit cesit dduller verecedim deniyordu bana. Odullere odaklanmistim.
Orada iyi olacaktim, her seye sahip olacaktim. Ama yanacaktim da. Nasil korkutmaz? Oduli
distinmek zorundaydim.” derken K11 ise: “Sanirim Mislimanken 6grendigim en koétl seylerden
biri 6limden sonra yilanlarin, zehirli akreplerin ve kapali alanlarin oldugu bir kabir azabiydi. Asiri
yipraticlydi bu.” seklinde gorus bildirmistir.

Arastirmada “Din degistirdikten sonra ahiret ve 6limi disiinmenin ne hissettirdigine” dair elde
edilen verilere ise Tablo 17°de yer verilmistir.

Tablo 17. Din Degistirdikten Sonra Olim ve Ahiret Algisi

Kodlar F Katihmcilar

Tanrr'yla birlikte olma/kurtulma, korkmama/uzilmeme 15 Kl K2, K3, K4, K7, K8, K9, K10,
K11, K12, K13, K14, K15, K16, K18

Bilinmezlik 1 K5

Hem korku hem given 1 K17

Hem cennet hem de cehennem ihtimali 1 K6

Cevap yok 1 K19

Tablo 17°de gorildagu Gzere katihmcilardan ¢cok baytk bir kismi (15 katilimci) din degistirdikten
sonra olum ve ahiretle ilgili olarak “Tanr’yla birlikte olacadi/kurtulacadi icin
korkmadigi/Gztlmedigi” yoninde gorus belirtirmislerdir. Diger taraftan Ter katihmci “6lim
sonrasinin bir bilinmezlik icerdigini”; “bilinmezlikten dolayi hem korku hem de glven
hissettigini”; “yargilanacagini ve buna gbére cennete ya da cehenneme gidecegini” ifade
etmislerdir. Buna goére hicbir katilimcinin “kesinlikle cezalandirilacagl’” ya da “kesinlikle
cehenneme gidecegdi” gibi bir inanca sahip olmadigini aksine dnemli bir b&IUminin kesin bir
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kurtulusa inandigi icin korkup UzUlmedigini dile getirdigi tespit edilmistir. Katihmcilarin bu
cevaplarinda elbette ki “Mesih” inancinin, “carmih” hadisesinin ve bunlarla ilgili diger inanclarin
&nemli bir etkisi bulunmaktadir.

Bu noktada hem kendi distncelerini hem de Hristiyan diinyasinin ahiret tasavvurunu 6zetleyen
K7’nin séyledikleri 6nem arz etmektedir: “Oliimden sonrasini diisinmek bana kurtulusu
hissettiriyor. Diinyanin bltin derdinden, acisindan, sikintisindan, kaosundan, kétaliginden
kurtulus... Pavlus, ‘Benim icin yasamak Mesih, 6lmek kazanctir’ diyor. Yasamayi! Mesih olarak
goriyor clnk( iman ettikten sonra Mesih’i duyuyordu. Pavlus’un soézinden yola cikarak
sdyleyeyim, 6lUm kazanctir. Hristiyan cenazelerinde de ‘Allah rahmet eylesin’ tlrevinden
ctmleleri duyamazsiniz. Clnk( onun eger ylrekten iman etmisse zaten cennette olduguna
inanilir. Batili filmlerde de (cenaze toérenleri) genelde kutlama havasinda gecer. Tabi bu da biraz
abartl, cink( geride kalan yakinlari onu 6zleyecekler. Ama kutlamanin sebebi onun ¢ok daha iyi
bir yerde olacadi diistincesidir. Gidecegdi yerden emin olduklari icin bdyle. Kutsal Kitapta konuyla
ilgili pek cok ayet var. Mesela bir tanesinde isa, ‘Sizi 8lum ma, aclik mi, elem mi, keder mi, sikinti
mi? Sizi kim elimden alabilir? Hi¢c kimse.” diyor. O yiizden isa bizi bir kez tuttuysa bir daha asla
birakmayacaktir. Biz ondan kacmak istesek de o bizi birakmayacaktir. Ayrica Pavlus, Efes
kilisesine yazdigi mektuplara Kutsal ruhla mthUrlendiniz diyor. E§er Tanri bizi mihrlediyse bu
mahrU hicbir seyin kiramayacagini dastnlyoruz. Daha sert bir Uslupla ifade etmek gerekirse
Tanrr’nin [Gtfunun ve (isa’nin) carmihta doktiga kanin bosa gitmesi mimkin degildir. O yizden
kurtulus su anda sahip oldugumuz bir sey. Oliince de aktiflesecek.”

Bununla birlikte 3 katihmcinin ise “kurtulus teorisine” ragmen kesin bir kurtulustan bahsetmedigi
tespit edilmistir. Bu katiimcilardan birisi olan K6: “isa’ya iman ettikten sonra bir yil kadar hi¢
inanmadim cennet-cehenneme. Daha sonra kilisedeki abla cennet ve cehennemin de oldugunu
séyledi. Sonra ben de bu konuyu disiinmeyeyim ve kapatayim diye ‘tamam’ dedim. isa var
dedigi icin tamam, inaniyorum. Ama ben inandigim icin degil, isa var dedigi icin. Bir yil sonra
tekrar Gzerinde disindim. Bir kitap var onu okudukca daha ¢cok dislinmeye basladim. Bu
kitapta ¢ok imanl birisi var. Kutsal Kitap’a inaniyor ve Tanri hakkinda hep iyi seyler séyliyor.
Ama ihalede insanlardan para caliyor ve insanlara da bu konuda yardim ediyor. Yargi kirsUsine
geldiginde isa adama, ‘Cekil 6nimden seni tanimiyorum.” ayetini séyliiyor. Bunu okuyunca
sasirdim ve ‘isa icin bir kriter mi var acaba?’ ve ‘Galiba ben de cehenneme gidebilirim’ diye
diusinmeye basladim. Cunki isa’ya inandigimda kesinlikle cennete gidecegim diye
distniyordum. Hayatim kurtuldu, gerisini disinmeme gerek yok diyerek konuyu rafa
kaldirmistim. Ama simdi galiba yaptiklarimin sonuclari var demeye basladim.” demektedir. Bu
katilimcinin zorlu bir strecin ardindan da olsa diger katilimcilara nazaran daha mutedil bir
6lum/ahiret anlayisi edinmeyi basardidi séylenebilir. K5 ve K17°nin cevaplari incelendiginde ise
daha 6nce tecriibe etmedikleri 61im hadisesini algilamakta zorlandiklari g6zlemlenmistir. Netice
olarak bu hususta gorUs belirtmeyen K19 haricinde din degistirdikten sonra hicbir katihmcinin
olumsuz bir 6lim/ahiret algisina sahip olmadidi tespit edilmistir.

3.9. Eski ve Yeni Dinlerindeki Dini Hissiyatlar
Katilimcilarin dine olan badghliklarini ve dini hissiyatlarini analiz edebilmek amaciyla din

degistirmeden 6nce Kuran ve ezan, din degistirdikten sonra ise Kutsal Kitap ve ilahi
okuduklarinda ve dinlediklerinde ne hissettikleri arastirilmistir.

Bu baglamda “Din degistirmeden dnce Kur’an ve ezan sesinin katilimcilara ne hissettirdigine dair
elde edilen verilere Tablo 18’de yer verilmistir.

271 Hitit Theology Journal « Volume 23 « Issue 1



I Huriye ARSOY | Nurten KIMTER

Tablo 18. Din Degistirmeden Once Ezan ve Kur’an Sesinin Hissettirdikleri

Kodlar F Katihmcilar

Bir sey hissetmeme 6 K1, K10, K11, K16, K17, K19

Urperti/korku 4 K2, K11, K12, K13

Sikilma/Gereksiz gbrme 2 K3, K8

Sevme/bedenme, iyi /huzurlu hissetme 7 K4, K5, K6, K7, K9, K13,
K17, K18, K19

Gosteris oldugunu didstinme, samimi bulmama 1 K7

Saygl duyma/saygi kurallarina uyma 3 K6, K11, K14

Ezan sesi duymama 1 K15

Tablo 18’de gérilecegi Uzere katilimcilardan yaklasik Gc¢te birisi (6 katihmcr) din degistirmeden
dnce ezan ve Kuran hakkinda “bir sey hissetmedigine”; 4’G “Urperti/korku duyduguna”; 2’si
“sikildigina/gereksiz gérdugine” dair gorus bildirmislerdir. Diger taraftan 9 katiimci “dinlemeyi
sevdigini, begendigini, kendini huzurlu ve iyi hissettigini”; 3 katilimci “saygl duydugunu/saygi
kurallarina uydugunu”; 1 katilimcr “Kur’an okunan ortamlarda gosteris oldugunu, samimi
bulmadigini”’; 1 katihmci ise “din degistirmeden 6nce ezan sesi duymadigini” ifade etmistir.

Katilimcilardan 6énemli bir kismi (9 katihmci) din degistirmeden dénce Kur’an ve ezan sesi
dinlemeyi sevdiklerini, okuyup dinlediklerinde kendilerini iyi ve huzurlu hissettiklerini belirtirken
bazilarinin ezan ve Kur’an sesinden korkmak, tUrpermek, sikilmak, samimi bulmamak gibi bazi
olumsuz hislere sahip olduklari gériilmektedir. Buna gére K2’nin: “Ozellikle sabah ezanu... Bir
arperti boyle... Bilmiyorum nedenini, hala sabah ezani duydugumda tiylerim diken diken oluyor.
Olumlu bir Grperti insana esenlik verir. Ama o esenligi ve manevi duyguyu almiyordum.”; K3’ln:
“Sikihyordum.”; K8’in “Cok gereksiz bir ses, grllti olarak gériyordum.”; K12’'nin:; “Cenazelerde
falan okuduklarinda genelde korkuyordum. Ezan okundugunda ne hissettigimi hatirlamiyorum.”
seklindeki sdzler sarfettikleri tespit edilmistir.

Bu hususta olumlu duygulara sahip oldugunu séyleyen katiimcilara ise “Hi¢c rahatsiz
olmuyordum. Su anda da olmuyorum. Seviyorum hatta. Clinkd burada dogup blyidim ve o da
bu Glkenin bir parcasi. O ylzden ezan beni hicbir sekilde rahatsiz etmez. Hatta kilisede bazen
ezan saatine denk geliyoruz ve saygl icin mizigi kapatiyoruz. Kesinlikle bir rahatsizlk
hissetmem. Kur’an okunmasindan da dyle. Yeter ki okunsun. Sabah ezaniyla ilgili de olumlu ya
da olumsuz herhangi bir sey hissetmiyordum.” diyen K18’in s6zleri 6rnek gdsterilebilir.

Goraldagu Gzere bu konuda katilimcilardan tamami olumlu ya da tamami olumsuz distincelere
sahip degildir. Yine de aralarinda dnemli bir bdlimdndn severek dinledigi, dnemli bir bélGminin
bir sey hissetmedigi, bir bélimindn ise korktugu goérilmektedir. Genel bir degerlendirme
yapmak gerekirse katilimcilarin yaklasik 3'te 2’sinin din degistirmeden énce islam’a Kkarsi
duygusal bir yakinlik hissetmedigi séylenebilir.

“Din degistirdikten sonra Kutsal Kitap ve ilahi okuyup dinlemenin katilimcilara ne hissettirdigine”
dair toplanan verilerin analizinden elde edilen bulgular Tablo 19°da 6zetlenmistir.

277 Hitit ilahiyat Dergisi * Cilt 23 « Say1 1



I Din Degistirmede Tanri Tasavvurunun Etkisi Uzerine Bir inceleme

Tablo 19. Din Degistirdikten Sonra. Kutsal Kitap ve ilahi Dinlemenin/Okumanin Hissettirdikleri

Kodlar F Katihmcilar

Zevk (K.K.) 3 K1, K14, K19

lyilik/mutluluk/huzur (K.K.) 5 K2, K10, K12, K13,
K17

Beslenme/bereketlenme/tazelenme/yeni seyler 6grenme (K.K.) 7 K7, K8, K10, KT,
K14, K18, K19

Tanrr’yla konusma (K.K.) 3 K9, K15, K17

Tanrr’'ya tapinma, O’nu ylceltme (K.K.) 1 K18

Glven (K.K.) 2 K14, K17

Tanrr’nin gérkemi ve muhtesemligi (K.K.) 1 KN

Gergeklerle yizlesme (K.K.) 1 K6

Okumayinca 6zlem (K.K.) 1 K14

lyilik/huzur/rahatlik (ilahi) 4 K2, K13, KI5, K16

Sevme, hoslanma (ilahi) 3 K13, K14, K19

Tanrr'yi yliceltme/dvme/sevincini gdsterme (ilahi) 6 K1, K7, K9, K12, K15,
K17

Tanrr'yla zaman gecirme, O’nu disiinme, tapinma (ilahi) 6 K4, K9, Kl13, Ki5,
K16, K18

Beslenme/bereketlenme/tazelenme (ilahi) 3 K8, K12, K18

Tanrr'yla konusma (ilahi) 1 K6

Sézleri bilinmese bile etkilenme (ilahi) 1 K4

Konusuna gére ruh halinde degisim (ilahi) 2 K3, K5

Topluca séylendiginde iyilik/mutluluk (ilahi) 2 K17, K18

Baskas! okudugunda ¢ok etkilenmeme (K.K.) 1 K3

Tablo 19°da goéruldigd Uzere bu soruya katilimcilardan yaklasik 3’te birisi (7 katiimci) “Kutsal
Kitap okurken kendisine yikleme yaptigini, beslendigini, bereketlendigini, tazelendigini, yeni
seyler 6grendigini”; 6 katilimei “ilahi okurken Tanrr’yi ylceltmis/dvmuis/O’na sevincini géstermis
hissettigini”; 6 katihmci “ilahi séylemenin Tanrr’yla zaman gecirmeyi, O’nu disiinmeyi ve O’na
tapinmayi sagladidini”; 5 katilimer “Kutsal Kitap okudugunda iyi/mutlu/huzurlu oldugunu”; 4
katilimci “ilahi okudugunda-dinlediginde kendisini eglenmis, iyi, huzurlu, rahatlamis hissettigini”
belirtmislerdir. 3 katilimci “Kutsal kitap okumaktan/dinlemekten zevk aldidini”; “Kutsal Kitap
araciligiyla Tanrrnin kendisiyle konustugunu”; 3 katiimci “ilahi okumayi/dinlemeyi sevdigini”; 3
katiimci “ilahi okurken/dinlerken kendine yukleme yaptidini, beslendigini, bereketlendigini,
tazelenmis hissettigini”; 2 katilimcr “Kutsal Kitap okumanin glivende hissettirdigini”; 2 katilimci
“ilahinin konusuna gére ruh halinin degistigini/ruh haline gére ilahi/Mezmur dinledigini”; 2
katilimcr “topluca ilahi sdylemenin iyi hissettirdigini” ifade etmislerdir. Ter katilimci ise “Kutsal
Kitap vasitasiyla Tanr’ya tapindigini, O’'nu ydlcelttigini”; “Kutsal Kitap okumanin Tanrr’nin
gérkemini ve muhtesemligini gdérmeyi sagladigini”; “incil okumanin gerceklerle yiizlesmeyi
sagladigini”; “Kutsal kitap okumayinca 6zledigini, orada isa’ya isaret edildigini”; “Kutsal Kitap’i
baskasi okursa cok etkilenmedigini”; “ilahi aracihdiyla Tanrr'yla konustugunu”; “ilahilerden
sdzleri bilmese bile etkilendigini” dile getirmislerdir.

Yalnizca K3’Un “Kutsal Kitabi baskasi okudugunda etkilenmiyorum” ve “Ben ibranice bildigim
icin Ibranice ilahiler dinliyorum. Dinledigim konuya gére o ruhu aliyorum. Ornedin umuda
ihtiyacim varsa umutla ilgili aliyorum. Ruh halimi degistiriyor. incil ise zaten bir terciime. Onu
okudugumuz zaman sadece bilgi sahibi olabiliriz. Baskasl okudugu zaman c¢ok etkilemiyor.”
seklindeki sozleri belki olumsuz olarak degerlendirilebilir. Fakat K3’lin sarfettigi sdzler dikkatle
incelendiginde onun Kutsal Kitabr duygulanacak degil, bilgi edinilecek bir kitap olarak gérdigu
ve baskasli seslendirdigi icin de etkilenmedigi anlasiimaktadir. Netice itibariyle din degistirdikten
sonra katiimcilardan tamaminin Kutsal Kitap ve ilahi okuma/dinleme ile ilgili duygu ve
disdncelerinin, tutumlarinin  olumlu oldugu soylenebilir. Dolayisiyla Mdaslimanliktan
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Hristiyanliga gecmek suretiyle din degistiren kisilerin duygu ve disincelerinde olumlu yénde bir
degisim ve gelisim meydana geldigi bdylece Tanri tasavvurlarinda, dinlerindeki 6nemli
temsilciler, ahiret ve 06lim hakkindaki algilarinda ve dini hissiyatlarinda bilissel yeniden
yapilandirmalarin oldugu gértlmustar.

Sonug ve Oneriler
islamiyet’ten Hristiyanliga gecen 19 katiimci Uzerinde gerceklestirilen bu calismada, din

degistirme ile zihinlerde yer alan Tanri tasavvuru arasinda bir iliski bulunup bulunmadigi
arastirilmistir. Bu baglamda katilimcilara eski ve yeni dinlerindeki Tanri tasavvurlarina yonelik
bazi acik uclu sorular yéneltilmistir. Alinan cevaplarda katilimcilarin biyUk bir kisminin din
degistirmeden 6nceki slUrecte inandiklari Allah’t cezalandiran, korku veren, iliski ve iletisim
kurulamayan, sevgisi hissedilemeyen ama saygl duyulmasi gereken, kendisinden utanilan,
badislamayan, bagdislayacak olsa bile éncesinde cehennemle cezalandiran seklinde tasavvur
ettikleri goértlmustdr. Ayrica glindelik hayatta karsilasilan zorluklari kullarina bir ceza ya da
imtihan olarak gdnderen, dualara yanit vermeyen, kullarini izleyerek denetleyen ve gini
geldiginde onlara hesap soran, 6/im sonrasi icin korkuya sebep olan bir Allah tasavvuruna sahip
olduklari tespit edilmistir.

Buna karsin din degistirdikten sonra ise Tanriyi seving, cosku, huzur, mutluluk, esenlik ve
heyecan veren; seven; umut ve glven hissettiren; kendisiyle olumlu bir iliski ve iletisim
kurulabilen; insani degistiren, dénlstiren ve ona midahale eden; affeden; insan icin bir plani
olan ve bununicin gerekirse iblis aracigiyla bile insani terbiye edebilen seklinde tasavvur ettikleri
gorilmastir. Bunun yaninda Tanriyi kétaligian kaynagdi olmayan; kendisine sohbet, stikir ya da
6vau icin bile dua edilebilen; dualari isiten ve olumlu ya da olumsuz bir sekilde yanit veren;
istegine uygun olan dualari kabul eden; izlemesiyle insana glven, koruma, sevin¢ ve esenlik
veren; daima iliskide ve iletisimde hissettiren; izlemesiyle insanin kendisini dizginlemesine
yardim eden; 6éldikten sonra kendisine ve kurtulusa kavusulacagdi icin élimle ilgili endiseye ve
GzUntlye sebebiyet vermeyen niteliklerle tasavvur ettikleri gdzlemlenmistir. Bu cevaplar
katilimcilarin zihinlerinde din degistirmeden énce oldukc¢a “olumsuz”, din degistirdikten sonra
ise oldukca “olumlu” bir tanri tasavvurunun yer aldigini gdéstermektedir.

Hz. Muhammed ve Hz. isa ile ilgili algilarinda da katiimcilarin din degistirmeden énce Hz.
Muhammed ile ilgili olarak zihinlerinde soru isaretleri ve olumsuz distnceleri oldugunu (5
katihmcri), O’nu arastirmaya basladiktan sonra O’ndan uzaklastiklarini (3 katilimci) ifade etmeleri;
diger taraftan din degistirdikten sonra ise Hz. isa hakkinda “O’nda olumsuz bir yén yoktur (16
katihmci)”, “O ddnyadaki tek ginahsizdir (9 katimci)”, “O insanlar arasindaki statt farkini
6nemsemez, mitevazi yasar, alcak goéonulli ve yumusak huyludur (7 katihmci)” seklinde
séylemlerde bulunmalari Hz. Muhammed ve Hz. isa ile ilgili algilarindaki ciddi degisimi gézler
online sermektedir.

Katilimcilarin din degistirmeden 6nceki 6liim/ahiret algilarinin, korku/arperti (8 katilimci), 6lim
sonrasini disinmeme (6 katilimci), bilinmezlik (4 katilimci), énce cehenneme sonra cennete
gidecegini disinme (3 katilimci), élimle birlikte yok olacagdini (3 katilimci), cezalandirilacagini
(1 katilimci) distinme vs. daha ziyade olumsuz oldudu géridlmistdr. Din Degistirmeden énce
katilmcilardan sadece 4’0 cennete girebilecegine dair umudundan net bir sekilde bahsetmistir.
Dolayisiyla elde edilen bulgular din degistirmeden énce katihmcilarin olumsuz bir ahiret algisina
ve zihinlerinde tatmin edici olmayan bir cennet tasavvuruna sahip olduklarini ortaya
koymaktadir. Oysa din degistirdikten sonra 6lUm ve ahiret algilarina iliskin verdikleri cevaplarda
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olumlu yénde bir degisim oldugu, ayni soruya verdikleri cevaplarda katihmcilarin biyudk
cogunlugunun (15 katilimci) élimle birlikte Tanrr'yla birlikte olacaklarini/kurtulacaklarini, korkup
GzUlmediklerini belirttikleri géralmustr. Katiimcilarin 6lam/ahiret algilarindaki bu degisimde
“Mesih” inancinin, “carmih” hadisesinin ve bunlarla ilgili diger inanclarin énemli etkisi oldugu
sdylenebilir.

Son olarak katihmcilarin din degistirmeden 6nce “ezan, ilahi, Kur’an gibi dini 6gelerle ilgili olarak
bir sey hissetmiyordum” (6 katilimcr), “Urperiyordum/korkuyordum” (4 katihmci),
“sikillyordum/gereksiz goériyordum” (2 katiimci) seklinde séylemlerde bulunduklar; din
degistirdikten sonra ise “Kutsal Kitap okurken kendime ylkleme
yaptigimi/beslendigimi/bereketlendigimi/tazelendidimi/yeni seyler 6grendigimi hissediyorum”
(7 katihmc), “ilahi okurken Tanrr’yi yiceltmis/dvmis/O’na sevincimi géstermis hissediyorum”
(6 katiimcy), “ilahi séylemek Tanrr'yla zaman gecirmemi, O’nu ddsiinmemi ve O’na tapinmami
saghyor” (6 katilimcr) seklinde anlatimlari oldugu gérilmustar.

Bu veriler katiimcilarin peygamber, 6lim/ahiret algilarinin ve dini 6gelerle ilgili hislerinin dine
olan bakislarini, Tanri tasavvurlarini; dine olan bakislarinin ve Tanri tasavvurlarinin da
peygamber, 6lim/ahiret algisi ve dini 6gelere karsi olan hisleri tizerinde etkili oldugunu ortaya
koymaktadir. Tim bu cevaplar bizi daha mihim olan bir soruya yani “Katilimcilarin olumsuz bir
Tann tasavvuru gelistirmelerinin sebebi nedir?” sorusuna yéneltmektedir. Katihmcilarin
verdikleri cevaplar daha da derinlemesine incelendiginde; bu konuda katilimcilarin eski
dinlerinde Allah’la hi¢ bilmedikleri ve anlamadiklari (Arapc¢a) bir dil Gzerinden iletisime gecmeye
calistiklari anlasiimaktadir. Oysa misyonerlik faaliyetlerinin bireylerin ana dillerine goére
yarttilmesinin, tanr figlrnin sekillenmesi Gzerinde etkin bir role sahip olan baba figlr( ile
yasanan iliski ve iletisim sorunlarinin Allah ile kurulan iliskiye de yansimasinin etkili oldugu
gorilmektedir. Bunlara ilaveten bazi anne-babalarin ve din egitimcilerinin agirlkli olarak Allah’in
merhametinden ziyade cezalandirici yonlne atifta bulunmasi ve tanriyla insan arasinda resmi bir
iliski tasvir etmesi, din egitiminde Allah ile kurulan iliskiden ziyade sekilsel davranislara ve
ezbercilige daha fazla énem verilmesi gibi faktérlerin etkisi oldugu sdylenebilir. Bu baglamda
arastirmadan elde edilen bulgulardan hareketle su sekilde énerilerde bulunabilir:

e Ailelerin ve din egitimcilerinin, din egitimini kitaplarla sinirh tutmamalari gerekir. Zira bu
egitimin hem aileyle ve cevreyle kurulan iliskilerden hem de ailenin ve c¢evrenin Tanriyla
kurdugu iliskilerden cokca etkilendigi sdylenebilir. Oyleyse saglikli bir din egitimi icin cocugun
aileyle ve sosyal cevreyle olan iliskilerinin desteklenmesi dnem arz etmektedir.

e Cocuklarin ve genclerin yaninda dinile, Tanrr’'yla, peygamberle, 6lim/ahiretle, ezan ve Kur’an
gibi dini 6gelerle ilgili olumsuz dislnceye sebebiyet verebilecek cimleler kurmaktan
kaciniimasi faydali olabilir.

e Din egitimi verilirken dinin temel kaynaklarini sadece Arapcasindan okumak yerine Tlrkc¢e
olarak, anlamini anlayarak, ginlik yasamla bagini kurarak okumaya ve ezberlemeye 6zen
gosterilmesi, 6zellikle de dua ederken cocuklarin ve genclerin Tanrr’yla anladiklari bir dil
Gzerinden iletisime ge¢cme cabalarinin desteklenmesi &énemlidir.

e Ayrica dini dgelerle kurulan iliskiler, dine ve Tanrr'ya duyulan hisleri etkileyebileceginden
bunlara saygi gdsterilmesi, dini mekanlarin aile ve arkadaslarla ziyaret edilmesi;

e Dinen henliz cezai ehliyete sahip olmayan c¢ocuklara din egitimi verilirken Allah’in
cezalandirici yonine atif yaparak korkutulmamasi, aksine O’nun sevgi, merhamet ve en
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6nemlisi de adalet sahibi bir varlik oldugunun ve yalnizca cezayi hak eden kimseleri adilce
yargilayacadi vurgusunun yapiimasi;

e Yetimlere, yaslilara ve hayvanlara sevgi gosterilerek cocuk ve genclere 6rnek olunmasi,
bunun din ve Tanr tarafindan da évgyle karsilandiginin belirtilmesi gibi hususlarin da bu
konuda olumlu bir etki ve katki yapabilecegi sdylenebilir.
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