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GRAFIKSEL OZET

AMN olgularinda, timérin senkron olabilecegdi géz 6ntinde tutulmalidir.

Bu serideki gozlemlere
ilgili makalede diger gore, otuz bes olgudan
tiimorler ile birlikte Bu durumu literatiir be§i_nde (%14,2)
gozlenen apendiks esliginde gpe_pdlks disinda da
miisin6z neoplazmlarini degerlendirmeyi tiimor bulunmaktadir.
(AMN) sayisinin amagladik. Apendiks digindaki
c¢oklugu dikkat tiimorler, metastaz veya
cekicidir. senkron tiimorler de
olabilir.
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iigili makalede diger tiimérler ile birlikte gézlenen apendiks miisinéz neoplazmlarini (AMN) sayisinin goklugu dikkat gekicidir. Bu durumu
literatur esliginde degerlendirmeyi amacladik. Makalede retrospektif olarak AMN’leri gdzden gegirmislerdir. Bu serideki gbzlemlere gore,
otuzbes olgudan besinde (%14,2) apendiks disinda da timér bulunmaktadir. Bunlarin ¢l over, ikisi ise mide kaynakl timdrlerdir.
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GRAPHICAL ABSTRACT

In cases of AMN, possibility of synchronous tumor should be considered.

In this article, the
authors reviewed the
mucinous neoplasms of
the appendix
retrospectively.

It was aimed to evaluate
this situation in the
light of the literature.

According to the
observations in this
series, five out of thirty-
five cases (14.2%) had
tumors other than the
appendix. The tumors
beyond apendix, can
either be metastasis or
synchronous tumors of
other organs.
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ABSTRACT

In this article, the authors reviewed the mucinous neoplasms of the appendix retrospectively. According to the observations in this series,
five out of thirty-five cases (14.2%) had tumors other than the appendix. Three of them are ovarian tumors and two are stomach-based
tumors. The large number of AMNs observed in association with other tumors is remarkable. We aimed to evaluate this situation with the

help of literature.
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Bati Karadeniz Tip dergisinde yayinlanan “Apendiks Musi-
ndz Neoplazi Hastalarinda Klinik Deneyimimiz” isimli maka-
leyi ilgiyle okuduk. Bu calismada arastirmacilar, apendiks
musinéz neoplazmlarinin klinikopatolojik ézelliklerini retros-
pektif olarak gdzden gecirmislerdir (1).

Makalede ayri bir tablo halinde veriimemesine karsin, ya-
zarlar Ug¢ olguda over, iki olguda da mide karsinomu bulun-
dugunu ifade etmislerdir.

Senkron tumoér olarak izlenen AMN sayisinin bu ¢alisma-
daki yUksekligi dikkat ¢ekicidir. Yazarlarin gézledigi bu du-
rumu literatlr egliginde degerlendirmenin uygun olacagi
dusincesindeyiz.

Makaledeki 3. tabloda, bazi olgularin patoloji sonuglari ve-
rilmistir. Bu tablodaki verilere ve makaledeki bilgilere gore
timor marker yuksekligi gdsteren over timorli G¢ hasta
AMN ile birliktelik gbstermektedir. Bu tipteki olgularin 6zel-
likle psédomiksoma peritonei ile birlikte olduklarinda, AMN
metastazi olarak kabul edilmesi gerektigini gdsteren yayin-
lar mevcuttur (2,3). Olgularin psédomiksoma peritonei du-
rumu tabloda mevcut degildir. Byle bir durum varsa, ma-
kaledeki senkron timér oranini 2/35 olarak (%5,7) olarak
degerlendirmek de mimkin olabilir. Bu orani da literatire
gore yUksek olarak degerlendiriyoruz.

Guncel literatirde, AMN’nin senkron olarak bildiren rapor
sayis| birkac adet ile sinirhdir. Bu serilerde de kolorektal
kanserlerin %4 kadarinda goruldigu bildirilmektedir (4).
Bizim ulasabildigimiz iki makalede bu oranlar sirasiyla %
0,3 ve %4'’tlr (5,6). Bazi olgu raporlarini inceleyecek olur-
sak, Raje ve ark. 82 yasinda kadin hastada, endometrioid
adenokarsinoma eslik eden, psddomiksoma peritonei ve
appendikste Dusuk Dereceli Musindz Neoplazi (DDMN)
birlikteligini bildirmistir (6). Suh ve ark. pelvik kitle bulgulari
ile opere edilen 72 yaginda kadin hastada psddomiksoma
peritoneinin eslik ettigi Borderline Miisinéz Over TUmori ve
appendikste DDMN saptamiglardir (7). Sousa ve ark. ise ol-
dukea ilging bir senkronizasyonu belgelemiglerdir. Anoreksi,
diyare ve gaytada kan bulgulari ile acil servise basvuran
erkek hastada, yapilan tetkikler ve cerrahi sonrasinda iki
primerli kolon Adenokarsinomu, gastrik Schwannom ve
apendikste DDMN tespit edilmistir (8). Bu olgu sunumlari-
nin 6zet klinikopatolojik verileri tabloda verilmistir (Tablo 1).

Makaleyi okudugumuzda kendi veri tabanimizi gdézden ge-
¢irdik son on yilda iki adet senkron olgu saptadik. Bunlar-
dan biri Gastrointestinal Stromal Timor olgusu olup, digeri
de kolon adenokarsinomudur. Bu slre icinde arsivimizde
rezeksiyon yapilarak tani alan on yedi GIST ve yiz on kolo-
rektal adenokarsinom olgusu bulunmaktadir.
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Tablo 1: Literattirde apendiksin mulsinéz neoplazmlarinin senkron timérlerine érnekler.

Apendiks Miisin6z Neoplazm Tipi

Senkron Tamoér Tipi

Raje ve ark (6).

Dusuk Dereceli Miisindz Neoplazi Endometrioid tip Endometrial Adenokarsinom ve Psédomiksoma Peritonei

Suh ve ark (7). Dusuk Dereceli Misindz Neoplazi

Borderline Miisindz Over Timori ve Psddomiksoma Peritonei

Sousa ve ark (8). Dusik Dereceli Misintz Neoplazi

iki primerli Kolon Adenokarsinomu ve Gastrik Schwannom

Makaleden elde edilen veriler, kontrolli ve prospektif calis-
malarin olmadidi bu konuda dikkat ¢ekicidir. Elde edilen ve-
rinin, literatlr oranlarina gore yuksekligi; 1) arastirmacilarin
6zenli incelemesine, 2) bu konuda cok az sayida calisma
bulunmasi nedeniyle literatirde verilen oranlarin gercek
oranlari yansitmayabilecegine, 3) bu konuda yapilan aras-
tirma sayisinin kisithiligina bagh olabilecegini diisiintyoruz.

Arastirmacilarin  bulgulari, AMN bulunan hastalarda,
senkron timorlerin arastiriimasinin énemini ayrica vurgula-
maktadir. AMN vakalarinda mide ve over timdrlerinin varli-
ginin arastirilmasi, hastalarin esenligi icin yararl olacaktir.

AMN’lerde senkron timdér bulunmasinin bir diger boyutu
da, 6zellikle adenokarsinom olgularinda timortn primeri-
nin veya lokal invazyonunun da degerlendirilerek evresinin
daha dogru olarak belirlenme gugligudur. Patolojik agidan
timaorin primerininin boyutu, timérin apendikste invazyon
derinliginin belirlenmesi, serozal yizin gérinim (jelatindz,
parlak, ripture, vb.) makroskobik olarak dikkatle incelenme-
li ve kaydedilmelidir. Her iki timértin immunhistokimyasal
olarak keratin belirtegleri boyanma durumu (CK7, CK20,
vb.) ve organ spesifik belirleyicilerin (WT-1, ER, CDX2, vb.)
durumunun degerlendiriimesi de taniya yardimci olacaktir
(9). Psédomiksoma peritonei bulunmasi taniyi komplike
hale getirmekte, yazarlarin da makalesinde degindikleri gibi
cerrahi sonrasi takip ve tedaviyi etkilemektedir (1).

Degerli bilgiler iceren bu makalede senkron timér oran-
larinin da dile getirilmesi ve bu konuda yorum yapilmasi,
makalenin tip literatiiriine énemli bir katkida bulunacagini
dastnulyoruz.

Saygilarimizla bilginize sunariz.
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