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Ozet: Oliim, insan yasamini bireysel ve toplumsal olarak derinden etkileyen bir
olgudur. Evrensel bir olgu olarak 6liim, dogum ve evlilik gibi hayatin temel gegis
dénemlerinden biri olarak kabul edilir. Bu sebeple de mezkdr olgular etrafinda
bir dizi ritiiel gelistirilmistir. Oliimiin bir ge¢is dénemi olusunun en giiclii
yansimalar1 kendisini yas etrafinda gelistirilen ritiiellerde gosterir.

Yas ritlielleri arkaik olarak kabul edilen bazi motifler de barindirabilmektedir.
Tiirk kiiltir geleneginde yas siiresince yerine getirilen uygulamalar arasinda
yakin zamanlara kadar uygulanagelen arkaik 6zellikli ritiiellerden biri, 6zellikle
erkek oliiler i¢in yapilan, antropomorfik vekalet 6rnegi olarak tul gelenegidir.

Yas siiresince, 6liiniin insan bi¢imli bir temsilinin yas ortaminda bulunmasini
iceren bu ritiiel Tiirklerin ata ve ruh tasavvurlarindan kaynaklanmaktadir. Bu
uygulama, Tarklerin bilinen tarihlerinin ilk dénemlerinden itibaren genis bir
cografyada gozlemlenen kultiirel bir olgudur. Zamanla bazi yonleri degismeye
ugramasina ragmen, bu gelenek temel sekil ve islevini korumustur.

Bu ¢alismada yazili ve sozlii kaynaklardan elde edilen veriler 1s1g1nda, tarihteki
tul gelenegi ve onun c¢agdas Orta Asya ve Anadolu’daki yansimalari
karsilastirmali olarak ele alinmistir.

Makalede bu iki cografyaya ait bir yas ritiieli olan antropomorfik vekalet
uygulamalarinda saptanan sekil, igerik ve islev benzerliginin tesadiifi olmadigi
somut orneklerle gosterilir. Yazarlara gore zikrolunan gelenekteki benzerlikler
Orta Asya ve Anadolu arasindaki kiiltirel ve tarihsel siireklilikten
kaynaklanmaktadir.

Anahtar kelimeler: Tul, antropomorfik figiir, Orta Asya, Anadolu, Kirgiz.

Reflections of the Old Turkic Rituals of Tul
in the Central Asia and Anatolia

Abstract: Death is a universal phenomenon which deeply affects all sides of
man’s life. Like birth and marriage the fact of death is considered as a transition
in life a person experiences. Therefore different ceremonies and related
formalities have occured in connection with it.

The strong reflection of death as a transition to other-life demonstrates itself
through the phenomenon of mourning. There are different mourning rituals and
associated practices within social customs of Turkic nations. One of them is the
death ritual for men, where the antropomorphic figure called tul in Turkic used to
represent a dead one during the certain periods of mourning.

This ritual takes it’s source from the concept of souls and ancestors cults and
worship. This practice is known from the early history of Turks and has been
observed as a cultural phenomenon in wide geographic areas. Over time, it has
changed in some aspects, even though it has kept the basic shape and function.
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This paper devoted to the tul ritual practised in the past and present in Central
Asia and analogous ceremonies have performed until recently in Anatolia.

Based on the data from field researches as well as from previous studies on the
subject the authors compare these two rituals and associated practices and argue
that the similarities in outward aspect, content and function are not coincidental.
The authors on the basis of concrete examples show that the tul ritaul and its
parallel one are result of cultural and historical continuity between Central Asia
and Anatolia.

Key words: Tul, antropomorphic figure, Central Asia, Anatolia, Kyrgyz.

Giris

Yas; 6liim olayina eslik eden, kisinin bir yakinini kaybetmis olmanin ve onu bir
daha géremeyecek olmanin acisinin yansimasi olan evrensel bir olgudur. Yas
stiresi boyunca yaslh kisiler ve 06li, yasayanlarin diinyasiyla 6liilerin diinyasi
arasinda yer alan &zel bir grup meydana getirir (Gennep, 2009, s. 140). Olii
etrafinda taziye ve yas siiresince bazi ritlellerin ve uygulamalarin yapilmasi
Ozellikle geleneksel kilturlerde, bireysel ve toplumsal bir gorev olarak kabul
edilir. Yaslh kisilerin 6zellikleri ve yastan ¢ikmanin sekli onlarin 6liiyle olan
iligkilerinin yakinligina baghdir. Yas tutmas: gerekenler akrabalik derecesine
gore belirlenir. Bu siireg¢te en uzun yas tutma siiresi dul kadinlara aittir veya
onlardan beklenir, onlar yastan sadece uygun toérenlerle ve sadece 0Ozel
iligkilerinin artik fark edilmedigi anlarda terk ederler (Gennep, 2009, ss. 141-
142). Kisilerin yasli olusunun gostergesi olan unsurlar tarihsel, sosyal ve
bireysel olarak gesitlilik gosterir. Yas tezahiirleri ayn1 zamanda 6liiyle/6liiniin
ruhuyla ilgili tasavvurlart da yansitir. Birgok Tiirk toplulugunda o6liiniin
bedeninden bagimsizlasan ruh tatmin ve teskin edilmesi, beslenmesi gereken bir
unsur olarak gorilir'. Oliim etrafindaki ritiiellere bu amag agik ve ortiik olarak
yansir.

Yasin bir parcast olan kimi unsurlar, arkaik 6zellikler gosterir. Bu ¢alismada,
yas olgusunun tarihsel sekillerinden biri olan yas siiresince 6ltye antropomorfik
vekalet ornegi olarak Eski Turklerin tul gelenegi, gosterdigi siireklilik ve
gecirdigi degisim boyutlariyla ele alinacaktir.

Arastirmanin cografi karsilastirma alani esas olarak Orta Asya ve Anadolu’yu
icermektedir. Incelemenin tarihsel boyutu konuyla ilgili yazili kaynaklar
kullanilarak olusturulmustur. Arastirmada ayni zamanda saha arastirmasi
yontemiyle sozlii kaynaklardan elde edilen, yakin zamana kadar
gozlemlenebilen giincel etnografik veriler de kullamlmistir. Yazili ve sozlii

! Tiirklerin ruh tasavvurlariyla ilgili daha genis bilgi i¢in bk. (inan, 1976, ss. 58-61;
1986, ss. 26-48), (Roux, 1998, ss. 127-136; 1999, ss. 109-217), (Tryjarski, 2012, ss.
117-145).
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kaynakli veriler, karsilastirmali yonteme gore benzer ve farkli yonleriyle
degerlendirilerek Orta Asya tul gelenegi ile Anadolu’da tespit edilen tul
uygulamalari arasindaki siireklilik gosterilmeye calisilmistir.

1. Kavram Olarak Tul

Tul kelimesi hemen hemen tim c¢agdas Tiirk dil ve lehgelerinde gérullr ve tul
veya 0n sesi 6tlimlilesmis dul seklinde geger (Sevortyan, 1980, s. 292). S6zcuk
ayrica Kirg. tulk ve tulgek (Mukambayev, 2009, s. 937), Tuv. dulguyak
(Tatarintsev, 2002, s. 265), Yak. tula:yax, Balk. tlyll, Cuv. taldh (Sevortyan,
1980, ss. 292-293) sekillerinde de goriiliir ve genellikle ‘dul, kocasi olmiis
kadin’ anlaminda kullanilir (Sevortyan, 1980, ss. 292-293).

Eski Tirklerde tulun varligimi kavram ve antropomorfik bir figiir olarak
gosteren kanitlardan biri eski Tiirk runik yazitlaridir. Ornegin, Yenisey bolgesi
yazitlarindan E-45/6’da kuyda kun¢uyum tul kalti ‘hanelerinde esim dul kaldr’
ibaresi gecer (Kormusin, 1997, s. 218). Ayrica Tanr1 Dag1 bolgesi yazitlarindan
T-1/2°de erinte tuli kalmig ‘kocasindan tulu kalmis’ ciimlesi yer alir (Batmanov,
1971, s. 10). Ilk yaztta tul kocas1 6len kadin anlaminda iken, diger yazitta, eger
okuma dogru ise, tarihl kaynaklarda da gegen antropomorfik figlr olarak
tul’dan soz edilmektedir.

Tul birincil anlamiyla, Tiirk halklarinda birinin vefati iizerine adina tutulan yas
stiresince Oleni temsilen kullanilan antropomorfik bir figirdir. Tulun bu
anlamin1 Yudahin (1985, s. 265) Kirgizcayla ilgili olarak soyle agiklar: tul: 6len
kocanin tasviri (ahsaptan yapilmis iskelet) olup, kari-koca yataginin tizerinde
asilird1 (ki kadin bu tasvirin altina oturup kocasi i¢in agit yakardr); tula oltur-
yahut tul sakta-: 6len kocasi i¢in aglamak (sagu sagma); bes kokiil casim tul
boldu: nisanlim 61dii.

Tulu ve tul gelenegini karakteristik yonleriyle Spasskiy (1820, ss. 162-163)
sOyle tarif eder:

Olen erkegin defin merasimi bittikten sonra ¢adirin igerisine agactan bir
dikme (baba) dikerler, tizerine en giizel elbiseleri giydirirler, ardindan
olenin zirh ve migferini giydirirler. Bu baba 6ninde 6lenin annesi,
karilari, kizlari; erkekler olmadan her sabah ve her aksam giin batarken,
dizlerine ¢okerek agit yakarlar. Bunun yani sira 6leni en fazla seven karisi
yuziinii tirmalar ve taziyeye yabanci biri geldiginde ayni islemi tekrar
tekrar yapar. Bir sene gectikten sonra babay: disar1 ¢ikarirlar, akrabalarini
ve civardaki Kirgizlari (kastedilen aslinda Kazaklar — yazar notu) davet
eder, onlara en iyi sekilde ikramlarda bulunur ve at yariglart diizenlerler.

Tanim ve tasvirler incelendiginde tul s6zciigli yaygin anlamiyla kocast 6lmiis
kadmi karsilarken, sézciliglin zaman igerisinde kaybolmus anlami 6len kisinin
temsilini ve bu temsil etrafinda sekillenen ritiielleri ifade etmektedir. MezkQr
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betimlemeler tulun antropomorfik niteligini agik bi¢imde gosterirken tulun
amacina iliskin ag¢ik bir bilgi yoktur.

Oliim olay: etrafinda taziye ve yas siiresince bazi uygulamalarin yapilmasi
Ozellikle geleneksel kulturlerde, bireysel ve toplumsal bir gérev olarak kabul
edilir. Oliiniin en yakinlari, dncelikle hanimi ve ¢ocuklar1 bu zorunluluklara en
fazla dikkat etmesi gereken kisilerdir. Oliiniin esinin taziye icin gelen her
yabanci ziyaret¢inin yaninda bu ritiielleri tekrarlamasi kiltiirden kaynaklanan
bir zorunluluk veya beklenti oldugunu gostermektedir. Spasskiy’in betimleri
tulun aym zamanda yalmzca erkekler igin yapildigina isaret etmektedir. Olen
kisinin annesinin varlig1 ayrica miiteveffanin ilerlemis bir yasta olmadigini
diisiindiirmektedir. Bu durum, asagida da isaret edilecegi gibi tul ritiielinin
Ozellikle, topluluk icerisinde etkili erkek kisinin veya erken kabul edilen bir
yasta vuku bulan erkek oliimlerinde gerceklestirildigine dair veriler
barindirmaktadir.

2. Tarihsel Veriler Isiginda Orta Asya’da Tul Gelenegi

Tarihsel slre¢ icerisinde ve farkli kilturlerde antropomorfik figirler farkli
anlam ve islevlerde gozlenmistir. Tarihsel kayitlarda antropomorfik tasvirlerin
varliklarina Tiirk tarihinin erken donemlerinden itibaren rastlanmaktadir. Atalar
kiiltiiniin bir isareti olarak Hunlarda varlig1 tespit edilen altm putun (Inan, 1954,
S. 2) yaninda Cin kaynaklar1 Gok Tirklerde kegeden yapilan ve deri torba iginde
saklanan, ayn1 zamanda siriklar iizerinde saklanan i¢ yagi ile yaglanan tanr
tasvirlerinden s6z etmektedirler (Eberhard, 1996, s. 87).

Tiirklerde atalarin tasvirlerinin yapilis amaglart ve Oliiyle bire bir Ortiisiip
ortiismedigi, kimler i¢in tasvirler yapildigi tam olarak ag¢iklik kazanmis sorular
degildir (Tryjarski, 2012, s. 393). Tarihsel kayitlar ve etnografik verilerde
antropomorfik sekiller arasinda atalar kiiltiinii temsil eden ve Altaylilarda tos-
tdz, Yakutlarda tangara, Uryanhaylarda (Soyot Tuvalar — y.n.) eren, Buryat
Mogollarinda ongon adlart verilmis olan tasvirlerin olduk¢a 6nemli oldugu
ifade edilir (Inan, 1954, s. 42). Divani Lugati’t-Turk’te t6z sozciigii, “kok (asl,
soy)” anlamiyla karsilanmaktadir (DLT 111/123). inan (1954, ss. 42-43) bu
putlar1 ifade eden Altayca t0s/téz ve Mogolca ongon terimlerinin buginki
Samanist Tiirklerin lehgelerinde de “asil, kok, mense” demek oldugunu
belirtmektedir. Altaylilarin bu putlara t6z/tés adin1 vermeleri bunlarin atalar
ruhu hatiras1 olarak yapildigini gostermektedir. Tryjarski (2012, s. 392) genel
olarak ongonlarin, pargalari teneke veya tahtadan yapilan, oOliiniin veya
koruyucu tanrmin tasviri olarak onurlandirilan bir tir putu temsil ettigini
varsaymaktadir.

Banzarov tiim atalarin ongon olarak kabul edilmediklerini ileri siirmiistiir ve bir
6liintin ongon olmak igin gerekli niteliklere sahip olup olmadigina karar verenin
saman oldugunu ifade etmistir (Roux, 1999, s. 205). Tryjarski (2012, s. 393)
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bazi halklarda samanin ayini aracihiiyla Oliiniin ruhunun ongonun iginde
barindirilmast uygulamasinin bulundugunu ifade eder. Roux’ya gore, Oliiniin
tasvirinin yapilmasi ve samanin bu ritiielin bir parg¢asi olmasi 6liiniin, yOr
(abasi) adindaki serseri ruha, tehlikeli ve yakinlarinin huzurunu kagirabilecek
bir varliga doniismesinden duyulan korkuya baglanir. Bu durumda, saman bu
serseri ruhu bedene geri déndirmek icin 6linin bir tasvirini yapar. Tasvirin
yapilmasi, bir tasviri bulunan, dolayisiyla o andan itibaren kendisine
tapinilabilecek (6zellikle beslenebilecek) bir ruhun gezgin bir ruhtan daha az
tehlikeli oldugu anlayisiyla izah edilir. Bu durumda tasviri yapilmis Sliiniin
ruhunun, nerede oldugu bilinmekte ve ona hizmet etmek suretiyle kendi kendine
beslenmesine engel olunmaktadir (Roux, 1999, s. 205).

Konuyla ilgili veriler ongon, tds/téz, eren olarak adlandirilan tasvirlerin
tizerinde durdugumuz tulun sahip oldugu islevlerden daha farkli islevler
barindirdigina isaret eder. Bir 6linin ongonunun hangi durumlarda yapildig: ve
buna kimin karar verdigi topluluktan topluluga degisebilmektedir. Olen kisinin
tasvirinin yapilmasi ¢ogunlukla samanin karariyla miimkiin olmaktadir. Kimi
orneklerde oliniin geride kalan yakinlarina zarar verebilecegi inanisi, 6liden
korunma gereksinimi temsilin yapilmasini gerektirmektedir.

Tulun kendisi bir beklentinin veya korkunun odagi degildir. Diger yandan
ongon dinsel bir ozellik gosterirken, tul geleneginde dinsel bir dzellik tespit
edilmemektedir. Tul uygulamasinin ongon/tés’ten kaynaklandigina dair kesin
bir hikme varmak eldeki verilerle mimkiin degildir. Bununla birlikte hem tul
hem de tos geleneginde 6liim/6lii etrafinda bir temsilin varlig1 zaman igerisinde
anlam ve uygulama olarak degisiklige ugrayan bir gelenek olabilecegine isaret
etmektedir.

Rubruck’un 13. yizyila ait taniklig1 dinsel gelenekteki yaklagim farkliliklarina
dair bir veri olarak degerlendirilebilir. 1253 yilinda Fransa krali IX. Ludwig
tarafindan Mogolistan’a Mengii Han huzuruna elgi olarak gonderilen rahip
Rubruck’un Budist Uygur tapmaginda gérdiigii putlar hakkindaki gézlemleri
tarihsel siirecin daha yakin donemine ait olmasi nedeniyle 6nemlidir. Onun
tasvirine gore bir tanriya inanan ve tanrinin bagka bir varlik seklinde tasvir
edilmesini kabul etmeyen Uygurlar, tapinaklarinda bulunan ¢ok sayida putun
tanrinin tasviri oldugunu kabul etmezler. Rahipler, biri 6ldiigiinde yakinlarinin
Olen kisinin suretini yaptiklarim1 ve yaptiklari bu tasvirleri tapinaga
biraktiklarini belirtirler. Rahiplere gore tasvirler dliiniin hatirasi olarak saygi
goriir ve saklanir (Inan, 1954, s. 43; Rubruck, 1957, ss. 126-127).

Rubruck’un betimlemeleri tapinaklara birakilan tasvirlerin tapinma nesnesi
olmadiklarini gostermektedir. Bu 6rnek tapinma nesnesi olan antropomorfik
unsurlarin hatirasinin gesitli etkiler altinda zayifladigim veya ortadan kalktigin
gOsterir. Figiirlerin kendisi bir tapinma nesnesi olmaktan ¢ikmig goriiniir. Ayn1
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zamanda tasvirler dinsel mekénlarda korunarak kutsal olanla bagin korunmasi
hedeflenir.

Tiirkler, Mogollarda Oteki diinyadaki yasamin bu diinyadaki yasam gibi siirdiigii
seklindeki inanisi erken oldugu diisiiniilen bir 6liimle birlestiginde evlenme ve
Olim ritiiellerini bir araya getiren uygulamalarin dogmasina yol agmustir. Bu
ritiieller ayn1 zamanda tul gelenegine en yakin tarihsel verileri barindirmaktadir.
Roux bu konuda en 6nemli tamigin Marco Polo oldugunu belirtir. Polo’nun
tanikligina gore evlenme ¢agina varmadan Glen erkek ve kiz ¢ocuklar yasiyor
olsalard1 hangi yasta evleneceklerse o yasa vardiklarinda evlendirilir: Oliler
icin nikah toreni dlzenlenir, sonra bir ruh ¢agricisi (muhtemelen saman y.n.),
nikah belgesini atese atar ve yiikselen dumana bakarak haberin 6teki diinyadaki
¢ocuklara vardigin1 ve o andan itibaren 6len gen¢ ¢ocugun ve 6len geng kizin
oteki dunyada bu evlilikten haberdar olduklarim séyler. Biiyiik bir diigiin sleni
yapilir, sdlenden sonra biri geng kizi, 6teki geng oglani temsil eden iki tasvir
yapilir, bu tasvirler miimkiin oldugu kadar ¢ok siislenmis bir arabaya konulur.
Bu iki tasvir, bayram havasi iginde her yerde gezdirilir, sonra bu tasvirler atese
atilip yakilir. Ardindan, ¢eyiz olarak verdikleri tiim esyalarin ve yasamak igin
gerekli her seyin, bir resmini yapip bunlan yakarak ¢ocuklarinin bunlara 6teki
diinyada sahip olacaklarin1 soylerlerdi. Bunu yaptiktan sonra, 6len iki kiginin
tiim akrabalar1 kendilerini birbirine yakin kabul eder ve olen cocuklari
hayattaymis gibi yasadiklar1 siirece birlikteliklerini devam ettirirlerdi (Roux,
1999, ss. 181-182). Bu kayitlarda antropomorfik tasvirler 6lenin temsili ile
sinirhidir. Samanin varligina karsin temsiller bir tapinmanin nesnesi degildir. Bu
Ozellikler bu tasvirlerin tul 6zelligi tasidigini agik bir sekilde gostermektedir.

Tarihi tek 6nemli kanit olarak Marco Polo’nun gosterildigi bu ritlielin benzer
motiflere sahip bir 6rnegi yas ¢ergevesinde, Van ve ¢evresinde yerlesik Burukan
agireti mensuplar1 arasinda “Erdek” denilen bir uygulama adi altinda yakin
zamanlara kadar yasatilmistir (bk. 4). Kerkiikk Tirklerinde de sevdigine
kavugsamadan Olen bir delikanlinin cenazesinde en sevdigi tiirkii tersinden
calinir ve Kerkiik Turkleri bu gelenegi, “Tez yugun, tez kaldirin, mehterim terse
caldirin” manisiyle dile getirir (Unal, 2008, s. 114).

3. XX. Yiizyll Ortalarina Kadar Orta Asya’da Tul Gelenegi

Tul, tarihsel Orneklerinin yaninda yakin zamanlara kadar uygulamalar
gozlemlenmis bir kiiltiirel olgudur. Giincel etnografik veriler ve s6zli
kaynaklar, bu gelenegin tarihsel 6zelliklerine ve Grneklerine benzer sekillerde
ginumiize oldukca yakin zamanlara kadar yasatildigin1 gostermektedir.

Orta Asya’da 19. yiizyildan itibaren yayginlagan etnografik ¢aligmalar konuyla
ilgili gdzlemlere dayali kayitlarin giinimiize ulagmasini saglamistir. Potanin, ili
bolgesinde yasayan Kazaklarda tul gelenegini kaydeder ve “Bir erkek
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oldigiinde esi onun bir kuklasii diker (yapar) ve belirli saatlerde 6niinde aglar,
ag1t yakar ve aksam oldugunda yatagina alir” der (Potanin, 1883, s. 699).

Tul gelenegini gozlemleyen etnograflardan biri Andreyev’dir. Andreyev yaptigi
alan arastirmas verilerine dayanarak 1950°li yillarda Ozbekistan’n Kasan ilgesi
Kirgizlarinda hizla kaybolmakta olan tul geleneginden s6z eder ve onu soyle
tarif eder: “Yastik dikey duruma getirilip tizerine merhumun kaftani giydirilir,
tepesine de yine onun sarig1 konulur. Tul ¢adirin bir kosesine konulur ve dniine
bir perde cekilir” (Abramzon, 1946, s. 5).

Andreyev’in tasvirindeki tul i¢in bir yastiginin kullanilmasi ge¢ doneme ait bir
uygulama olsa gerek, cunki daha 19. yiizyilda Kirgizlarin tulu agaca insan
seklini vererek yaptigi bilinir. Bir kayisla gévdeye baglanan el ve ayak gibi
detaylarin da unutulmamasi séz konusu kuklanin 6zenle yapildigina isaret
etmektedir (Karatayev ve Eraliyev, 2005, s. 236).

Giliney (Pamir) Kirgizlarinda tul figiirii bilahare ayrica hayvan postundan da
yapilmaya baglanmistir. Kirgizcanin Pamir agzinda gegen “Kuwur postun igide
tuldoy bovo, tiyungokkd tuyilgon pulday bovo (Kuru post igindeki tul gibi
olma, bohgaya sarilmis kagit para gibi olma” seklindeki atasdzii (Mukambayev,
2009, s. 552) bunun agik bir kanitidir.

Kirgizlarda tula temsil ettigi kimsenin giysileri giydirilir, bununla birlikte
bulundugu ¢adirda ayrica onun kaftanlari, eyeri, kamgis1 ve diger esyalar asili
bulunur. Diger taraftan 40 giin boyunca Olenin ‘ruhunun 15181’ timsalen
cadirin 6n kosesinde mumlar yakilir (Sislo, 1975, s. 249).

Sislo (1975, ss. 249-250) ayrica yere gakilmig bir mizragin 6len erkegi temsil
ettigini, buna ilaveten mizragin ucunun ¢adir1 delip disariya sarkitildigini, ucuna
da bir caput baglandigini, ayrica eger caput kirmizi ise bir gencin 6ldiging,
siyah ise orta yaslarda birinin, beyaz ise ihtiyar bir kisinin 6ldiigiinii gosterdigini
ekler. Bu muzrak olenin ¢adirinda bir sene boyunca kalir. Mevsimlik gog
sirasinda onu da yanlarina alir; Gistelik 6nde, 6lenin atinin 6niinde tagirlardi. Gog
sirasinin Oniinde olan dlenin atinin kuyrugu da % oraninda kesilirdi. Benzer
bilgiyi Karatayev ve Eraliyev (2005, s. 236) de aktarmaktadir. Onlarin
belirttigine gore yasta olan aile yaylaya veya bagka bir yere goc ettiklerinde tulu
ata bindirip eyerine baglarlar, esi de atin yularini tutar.

Kirgizlarda bu gelenek 1960°Li yillara kadar devam etmistir. Andreyev’in
soziinii ettigi Ozbekistan’in Kasan ilgesine sinir1 olan Kirgizistan’in Aksi ilgesi
Bospiyek koyilinde yasayan Koktayeva Carkinay (2011, goriisme) ¢ocuklugunda
(1950’lerin sonu) biiyiik dayisinin karisinin tul diktigine sahit olur. Onun
gordiigii tul yastik veya antropomorfik bir kukla degil, 6zensiz bir bicimde hag
seklinde tutusturulmus (yatay olani daha kisa, dikey olani1 daha uzun olan) iki
degnek seklindedir. Uzerinde de 6lenin giysileri vardir, liiniin diger giysileri
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cadirin igerisine asili durur. Kaynak kisinin aktarimina gére eskiden tul dlenin
seneyi devriyesine kadar kalir, ardindan da atilir. Kaynak kisinin taniklik ettigi
donemde bu siire 40 giin (kirkina) kadar surer. Bu siire zarfinda kadin her giin
erkenden kalkar kocasinin tulunun oOniinde aglar, agit yakar. Ev islerine
(hayvanlarin sabah aksam sagilmasi, onlarin siiriiye katilmasi ve dénmesini
saglama vb.) ise kadinin tul oniindeki yasi bitinceye kadar akrabalari veya
komgular1 bakarmis.

Yas ritiielleri sirasinda Oliiye vekalet eden antropomorfik figir Kazak ve
Kirgizlarda degil, ayn1 zamanda Sibirya ve Ural bolgesinde yasayan diger Tiirk
halklarinda da goriiliir. Katanov, ornegin, Kara Irtis Irmagi’nda yasayan
Uryanhaylarin, topluluklarindaki saygmn bir kimsenin vefati sdz konusu
oldugunda, miiteveffanin cesedinin yanina onu temsilen tastan veya agagtan
oyulmus bir figur diktiklerini, yanina ise onun bu diinyada kullandig1 esyalarini
koyduklarini belirtir (Katanov, 2004, s. 70).

Cuvasglarda da, benzer sekilde, 6lenin mezari iistiine yupa ad1 verilen 6len kisiyi
temsil eden figrler dikilir. Yupa genellikle agactan yontularak yapilir ve 6lenin
mezarma 0limindn 40. gininde yupa adini verdikleri bir térenle dikilir (Arik,
2005, ss. 121-122). Yupa figlr 6ltyu sembolize eder sekilde hazirlanir. S0z
konusu antropomorfik figlriin yukar1 kismina derin kertikler yapilir, bazen de
oyularak g6z, agiz, burun sekillendirilir (Arik, 2005, ss. 121-122; Tryjarski,
2012, s. 365). Cuvaslarda agag kiitiigiinden tasviri yapilan 6liiniin de akrabalarla
birlikte kendi 40. giin anmalarina ve ardindan yapilan toplu yemege katildigina
donuk inanig yaygindir. Mezkadr temsili figiiriin yanina 6luler igin yiyip-ictikten
sonra silinebilmesi icin bir de bez pargast konur. Oliiniin tasviri niteliginde
hazirlanmis olan yupa ertesi giin Oliiniin kendisi taginiyormus gibi mezara
gotiiriiliip mezarin basina dikilir. Yupa Uzerinde anma yemeklerinin sunuldugu
esyalar pargalarlar ve arkalarina bakinmadan sessizce eve donerler (Arik, 2005,
ss. 121-122).

Cuvaslar 6rneginde 6liinlin temsili olarak yapilan yupa ve etrafindaki térenin
yasin bitirilmesinin bir pargasi olarak yapildig1 anlagilmaktadir.

Tul gelenegine benzer gelenek Tirk halklarinin yani sira Asya ve Kafkaslarda
yasayan diger topluluklarda da goriilmiistiir. Ornegin, Kuselevskiy bdyle bir
gelenegin Nenets (Samoyed) halkinda da goriildiigiinii yazar. Onun belirttigine
gore, bu toplulukta bir erkek vefat ettiginde, karisi bir kukla hazirlatir ve
kocasinin giydigine tipatip benzer giysiler giydirir, yemek saatleri geldiginde bir
legene onun i¢in yemek birakir, gece vakti geldiginde ise kuklanin elbiselerini
¢ikartir ve kuklayr yanina yatirir. Ustelik bu adet yas siiresi bitinceye kadar
devam eder, bu siire de bir seneden fazla surebilir (Abramzon, 1946, s. 5).

Diger yandan, Kovalevskiy benzer bir baska gelenegi Kuzey Kafkasya’da
yasayan Osetlerde kaydeder. Bu toplulukta dul kalan kadin bir sene boyunca
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kocas1 yasiyormuscasina onun Yatagini sermeye ve elbiselerini yikayip
temizlemeye devam eder. (Hristiyan) Perhiz déneminde ise 6len igin ayrica bir
ayin yapilir ve bir kukla hazirlanip masaya oturtulur ve ona yemek ve votka
ikram edilir (Abramzon, 1946, s. 5).

Zikrolunan halklarda gorilen antropomorfik temsillerle ilgili  veriler
incelendiginde bazi ortak karakteristik ¢zellikler ortaya ¢ikmaktadir. Oncelikle,
tul ve benzeri gelenekler erkek oliiler i¢in yapilir, zira konuyla ilgili incelemeler
kadin ve gocuklar i¢in tul yapildigina dair veriler icermemektedir. Bununla
birlikte, yapilisinda kumas, yastik, hayvan postu, aga¢ kiitiigii, degnek gibi
malzemeler kullanilir. Malzeme islenirken 6zen gosterilen ana unsur, seklin
insan bi¢imli olmasinin saglanmaya calisilmasidir. Bu yapilirken Kirgizlar
orneginde oldugu gibi govde, kol ve bacak gibi uzuvlarin bulunmasina veya
Cuvaglarda oldugu gibi oyuklar araciligiyla goz, agiz, burun gibi daha ince
ayrintilarin belirginlestirilmesine dikkat etme ¢abasi da s6z konusudur.

Temsili figlrin insan bigimli olusunun saglanmasinda kullanilan diger bir
unsur, onun iizerinde 6len kisiye ait giysilerin bulunmasidir. Kullanilan giysi ve
aksesuarlarin tam olarak oliiyli animsatacak ¢esitliligi gdstermesi amaglanmaistir.
Olen kisi sarik kullaniyorsa tula sarik sarilmasi veya olen kisinin zirh ve
migferlerinin kullanilmasi 6leni yas siiresince biitiinilyle temsil etme ¢abasina
bir drnektir.

Tul, kisinin 6lmeden 6nce yasadigi mekdnda (ev, ¢adir vb.) tutulmustur. Kimi
orneklerde tul, cadirin bir kdsesinde 6niine bir perde gekili olarak durur.

Konuyla ilgili bilgiler, tul rituelinin tamamen yas tutma gelenegiyle iliskili
oldugunu gostermektedir. Kendisi i¢in tul yapilan kisinin karisi, kimi 6rneklerde
annesi ve kiz kardesleri belirli zaman dilimlerinde (sabah ve aksam) yapilan
tasvirin onlinde agitlar yakmakta, yiiziinii tirmalamakta ve aglamaktadir. Dul
kadin, ritiiel eylemi taziyeye gelen yabancilarin yaninda yinelemek zorundadir.
Olen kisinin temsilinin, kisi 6lmemiscesine karis1 tarafindan aksam oldugunda
yataga alimasi tulun, 6len kiginin tam bir temsili olarak diisiintildiigiine isaret
etmektedir. Bu ritliel siiresinin yas siiresiyle ayn1 oldugu anlasilmaktadir.
Gecgmiste bir yila kadar yapilan bu uygulama zaman igerisinde kirk giine kadar
inmig, giiniimiizde ise ortadan kalkmustir. Kirgizistan’daki sozlii kaynaklara
gbre s6z konusu gelenek devlet yetkililerince “Sovyet insanina yakigmayan
gerici bir &det” oldugu telkininin yaninda, bu ritlelin kadinlar igin gergekten
¢ok agir ve yipratici olmasi, siyasal ve kiltirel gesitli degisim unsurlarinin
etkisi bu ritielin ortadan kalkmasinin nedenleri arasindadir.
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4. Anadolu’da Tul Uygulamalari

Tarihsel ve gincel etnografik veriler Orta Asya tuluna benzer antropomorfik
vekalet orneginin sadece Kuzey Asya ve Kafkaslarda degil, ayn1 zamanda
Anadolu’da var oldugunu gostermektedir. Yakin zamanlara kadar tatbik edilen
bu tir uygulamanin canli 6rnekleri 6zellikle Anadolu’nun dogusu ve giineyinde
cokga tespit edilmistir.

Ziya Gokalp (1995, s. 66), ornegin, bu tarz yas adetleri (y.n. antropomorfik
temsil) hakkinda su bilgileri verir:

Asiret reislerinden veya ileri gelenlerinden birisi vefat ederse cenazeye
mensup kadinlar saglarini keserek bir mizragin ucuna takarlar. Vefat
edenin elbiselerini agagtan yaptiklar1 bir heykelin {izerine gegcirirler.
Kisrak ve tiifegini yanimna getirirler. Kadimlar etrafin1 ¢evirerek agitlar
yakar. Bu yedi giin strer.

Anadolu Tirkmenlerinde gorilen benzer bir 6rnegi Yalgin (1977, 1, s. 61) da
kaydetmistir. Onun belirttigine goére, gen¢ bir adam o6ldigiinde onun atim
stslerler ve merhumun Ustlinden ¢ikarilan elbiseyi bir agagtan yapilmis bir
kuklaya giydirirler. Koyiin kadinlari, donatilmis bu at ve giydirilmis ahsabin
karsisina gecerek agitlar okur ve aglarlar.

Gokalp ve Yalgin’in tanikliklart bu ritiielin 20. yiizyilhin ilk ¢eyreginde
Anadolu’nun giiney kisimlarinda yasayan topluluklar arasinda yaygin oldugunu
gostermektedir.

Benzer bir adet Kerkik bolgesinde de goriiliir. Bu mintikada yasayan Tiirklerde
varlikl1 ve niifuz sahibi bir kisinin 61UmU asir1 yas tezahiirleriyle karsilanir. Yedi
glnluk yas siresince, Oleni temsilen sabahin erken saatlerinde yapilan blyukce
bir kuklaya merhumun giysileri giydirilir, silahi takilir, ardindan s6z konusu
kukla oliiniin hayatta iken en sevdigi ata oturtulur. Hayvanin iistiine bastan
asaglya siyah bir til ortiliir, kulaklar1 ve kuyrugu iizerine ¢amur sivanir,
hayvanin Oniinde ters calan davul zurna sesine uyarak gogiislerini doven
erkekler arkasinda ise agit yakarak kadimlar yiirir. Oliiniin mezar1 basinda
agitlar yakildiktan sonra dontlir (Tirktas, 1997, s. 19). Tirktas benzer bir
uygulamanin, ancak daha séniik bir bicimde geng yasta vefat eden birisi icin
gergeklestirildigi 6rnegini de kaydeder. Buna gore vefat dolayisiyla yedi giin
davul zurna ters ¢alinir, agitlar yakilir, 6len geng i¢in bir kukla hazirlanir ve bir
hayvanin iizerine yerlestirilir, ardindan bir ata bindirilmis mezkdr kukla yedi
giin boyunca sabah erkenden mezarhiga gétiiriiliir ve getirilir.

Kars’in merkez ilgeye bagli Sogiitli kéyunde kaydedilen diger bir drnekte ise,
kukla 6zel olarak ahsaptan degil, merhumun giysileri kullanilarak yapilir
(Gorkem, 2001, s. 24). Buna goére Olenin karisi veya kiz kardesi, onun
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elbiselerinin icine ot doldurur, “sanki i¢inde adam varmuis gibi” bir hale getirip
atin tizerine koyar, cenaze ile birlikte mezarliga gotiiriirler.

Tul geleneginin bir benzeri Van ve cevresinde yerlesik Burukan asiretinde de
kaydedilmistir. Yakin bir zamana kadar tatbik edilen bu antropomorfik vekalet
ornegi erdek olarak bilinir. Bu gelenege gore de zikrolunan asiret icerisinde,
onde gelen, deger verilen biri veya geng bir kisi 6ldiigiinde merhumu temsilen
bir kukla hazirlanir, ayrica ona 6linun elbiseleri giydirilir ve topluluk icinde
dolastirilir. Olen kisinin atinin siislenmesi ve gezdirilmesi de bu kapsamdadir.
Olenin antropomorfik temsili, agag parcalarindan yapilabilecegi gibi bir
torbanin igine saman, kumas pargalar1 doldurularak da yapilabilir. Onemli olan
tasvirin insan seklini andirmasidir (Ondiil, 2012, goriisme).

Evlilik, genel olarak onemli bir gegis esigidir. Bu nedenle de tiim diinyada
evlilik torenleri ¢ok ozel rituellere konu olmustur. Tiirk topluluklarinda da
gecerli olan bu durum, bir kiginin evlenmeden 6lmiis olmasi durumunda yasin
daha yogun yasanilmasi sonucunu dogurur. Antropomorfik temsilin, evlilik ve
olim gelenekleri ile birlesmis sekli Marco Polo’nun Altay toplumlariyla ilgili
g6zlemlerine benzer motifler mezk(r Burukan asiretinde de gézlemlenmistir.

Buna gore, Olen kisi diigiinii yakin birisi ise 6len gencin bir kuklasi yapilir.
Merhum gencin damatligi kuklaya giydirilir; gelini temsilen de bir kukla yapilir,
hatta gencin nisanlis1 olan kisi, ailesi izin verirse, getirilir. Diigiin geleneklerinin
batiin usullerine uyulur ve gelin karalar icerisinde 6li evine getirilir. Davul
zurna calinir, fakat diigiin halay1 ters oynanir. Bu dramatik karakter tasiyan
gosteri, bazi durumlarda 6lu defnedildikten sonra veya defnedilmeden de
yapilir. Bu ritiielle hem kisinin yasarken gerceklesememis bir istegi temsili
olarak gergeklestirilmekte hem de diiglin halay1 ters oynanarak hayatin tersine
dondiigi sembolize edilmektedir.

Burukan agireti mensuplarinda s6z konusu insan bicimli temsil yas siresince
durur. Yas tutmada asiriya gidenler temsili evlerinde saklamaya devam ederler.
Bu siire yas sahibinin istegi ve kararina gore ¢ ay ile bir yil arasinda
degisebilir. Ancak s6z konusu kukla evde en fazla kara kaldirma denilen
uygulama gergevesinde yas kaldirilincaya kadar kalabilirdi. Yas kaldirildiktan
sonra kukla yasl ailenin yakinlari tarafindan kirilarak dagitilir (Ondiil, 2012,
goriisme).

Yas gelenegi kapsaminda antropomorfik vekalet 6rnegi ayrica Van’in bir ilgesi
olan Bagkale ve ¢evresinde de kaydedilmistir. Kardas’in (2012, gériisme)
belirttigine gore oliiniin giysilerinin giydirildigi temsil, taziyeye gelen kisilerin
oniine ¢ikarilir ve taziye ziyaretine gelen kisiler bu temsille karsilanir.

Konuyla ilgili yapilan alan arastirmasi verileri bir benzer uygulamanin yakin
zamanlara kadar Agri-Patnos cevresinde de yasatildigini gostermistir. Giil’iin
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(2012, goriisme) anlattiklarina gore kotil olarak bilinen bu uygulama geng yasta
olen kisiler i¢in yapilirmis. Bu &dete gbre bir geng erkek oldiigiinde, diger
orneklerde oldugu gibi merhumun elbiseleri ahsaptan yapilmis bir kuklaya
giydirilir. Insan bi¢imi verilmeye ¢alisilan séz konusu kukla ¢cogu zaman hag
sekli verilmis iki degnekten olusur. Olen kisinin kiz kardesi veya bir yakim
geldiginde bu hazirlanan temsil o kiginin karsisina ¢ikarilir. Temsili kimileri
evlerinde saklar, ancak bu sire bir haftadan kirk giine kadardir. Yasin sona
ermesinin ardindan bu temsili agag atilir, kimi durumlarda yakailir.

Buna benzer drnekler ayrica Dogu ve Giineydogu Anadolu’nun diger yerlerinde
de tespit edilmistir. S0zIU kaynaklardan Bedrettin Kutlu’nun (2012, goriisme)
anlattigma gore, 1960’11 yillara kadar Sanliurfa’nin Viransehir ilgesinin bazi
koylerinde geng yasta Glen erkekler icin 6zel cenaze torenleri yapilirmis. Bu
torende Olen kisinin kiyafetleri hag seklinde ahsaptan bir figiire giydirilir, onun
etrafinda ¢ember olusturan kadinlar da sirayla agitlar yakarak doviiniirlermis.
Ayni zamanda bu ¢emberin igerisinde yer alan iki erkek ellerine kilig alir,
kiliglarini tokusturur ve bdylece temsili olarak karsilikli savasirlarmas.

Van’in Ozalp ve Ercis ilgelerinde uygulanan yas adetlerinde ise antropomorfik
vekalet 6rneginin kendisi olmasa bile izleri takip edilebilir. Ornegin, Van’in
Ozalp ilgesi ve cevresinde dlen kisinin atinin {istiine siyah bir ortii atilir, dlen
kisinin silah1 atin eyerinin yan tarafina birakilir. Bu at taziyeye gelenleri
karsilama igin kullanilir (Eren, 2010, s. 308). Diger yandan, Van’in Ercis ilgesi
ve cevresinde de eger biri gurbette 6lmiigse Oliinlin esyalar1 toplanip ortaya
yigilir ve bu sekilde agit yakilir. Olen kisi geng ise elbiselerinin kollarina
kurdele takilir; fotografi varsa elbiselerinin {istiine birakilarak agit yakilir
(Albayrak, 2006, s. 78). Bu iki drnek yas siiresince 6liiyii temsil eden unsurlarin
zaman igerisinde farklilastigina isaret etmektedir.

Anadolu’da tespit edilen yas gelenegi kapsaminda 6leni temsilen antropomorfik
vekalet oOrneklerinin uygulama amaglar1 ile ilgili bir agiklama tespit
edilememistir. Bununla birlikte, s6z konusu ritiiellerin, onlar1 tatbik eden
topluluklarin yas gelenekleri ve ruh tasavvurlariyla baglantii oldugu
sliphesizdir.

Yapilan tasvirlere insan sekli vermek i¢in ahsap, saman doldurulmus ¢uval, 6len
kisiye ait ot doldurulmus elbiseler kullanilmistir. Bu tasvirlerin yaninda 6len
kisinin siislenmis at1 ve silahi da siklikla kullanilan temsili unsurlar arasindadir.
Orneklerden goriildiigii iizere, dliiniin yakinlar1 ya temsilleri karsilarina alarak
ya da olen kisiye ait nesneleri merkeze aldiklari bir daire olusturarak agit
yakarlar. Agit yakilirken insan bi¢imli temsillerin olmadigir durumlarda 6liiniin
elbiseleri bu islevi yerine getirmek {izere kullanilmaktadir. S6z konusu
tasvirlerin muhafazasi yas siiresiyle sinirlhidir. Bu siire kirk giin, {i¢ ay, bir yil,
hatta asir1 yas durumlarinda yillarca siirebilmektedir. Antropomorfik tasvir ya



Eski Turk Tul Geleneginin Orta Asya Ve Anadolu’daki Yansimalar 75

bir agiretin lideri ya Oonde gelen bir kisisinin ya da geng¢ bir erkegin 6lmesi
durumlarinda kullanilmastir.

Bazi Asya halklarinda tul gelenegi cercevesinde gorilen, 6luyu temsil eden
tasvir Oniine yemek birakilmasi veya tasvire yemegin yagindan siriilmesine
Anadolu’da rastlanmamaktadir. Anadolu’da atalar kiltd, ruh tasavvuru ve 6lu-
yemek baglantisinin oldugu uygulamalardan biri 6liiniin ruhu icin evde pisen
her yemekten olusan bir menii igerisinde fakir bir komguya aksamlar1 yemek
gonderilmesi uygulamasidir. Olii yemegi evin biiyiigiiniin (dede, baba vb.)
6lmesi durumunda yas siresince ve kimi zaman daha uzun sirelerde
gerceklestirilen bir uygulamadir. Aile fertlerinden kiigiik olanlarin vefat etmesi
durumunda 6l yemegi ¢ikartmak bir zorunluluk kabul edilmez. Bu uygulama,
6len kisinin ruhen yasiyor olusu, evde pisen yemekte hakki oldugu ve verilen
yemekten yedigi, 6liiniin goziiniin bir y1l boyunca evinde oldugu inaniglariyla
agiklanir (Eren, 2010, ss. 255-256).

Yas cergevesinde antropomorfik temsillerin kullanilmasi uygulamasinin 1970°1i
yillardan itibaren ortadan kalktigi g6zlenmektedir. Orta Asya’da oldugu gibi,
Anadolu’da da modernlesme olarak ifade edebilecegimiz siyasal, ekonomik ve
kiiltiirel bir dizi degisim yasanmustir. Bu etkenler, birgok gelenegi inanilir ve
yasanilir olmaktan ¢ikarmistir. Anadolu’da alan ¢alismasi yoluyla karsilagilan
bir dnemli donistiiriicii faktor ise dinin 6lim ve yas gelenekleri {lizerinde
kazandig1r etkidir. Din adamlarinin  dinf ger¢evenin digina tasan yas
uygulamalarini elestiren sozleri zaman icerisinde kentlerden baslayarak kirsala
uzanan bir etki alanina sahip olmus ve bircok yas uygulamasi ortadan
kalkmustr.

Sonug

Turk kaltdrindeki gorintmleri bitiinciil bir incelemeye konu edilmemis olan
antropomorfik vekalet 6rnegi olarak tul gelenegi, yas etrafinda sekillenmis
kaltarel bir olgudur.

Kokeninde Turklerin ruh tasavvurunun bulundugu bu gelenek, orneklerin
hemen hepsinde goriildiigi gibi, 6zellikle yetiskin ve onde gelen erkekler igin
uygulanmugtir. Farkli ve erken bir 6limiin yol agtigi korkunun, bu tarz bir
6lumu kabullenememe, 6liiniin ruhunun teskin edilmesi inanis1, beraberinde bir
dizi korunma ritiielini de getirmistir.

Yas cercevesindeki uygulamalar tarih igerisinde o6linin kendi bedeninin
kullanildig1 somut uygulamalardan, temsillere ve giiniimiizde sadece 6len kisiyi
hatirlatacak nesneler etrafinda sekillenmeye dogru bir degisim gostermistir. 11k
tarihi kayitlarda atalar kiiltlinin bir pargast kabul edilebilecek tapinma
nesnelerine, tasvirlere rastlanir. Tapmma nesneleri gii¢ ve koruyuculuk
vasiflarina sahip kisileri veya bu degerleri temsil etmektedir. Tarihsel
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orneklerde tapinma ve korunma nesnesi olan put-fetislerden tula gegildigini
kesin bir sekilde ortaya koymak mimkiin olmamakla birlikte zaman icerisinde
dinsel gelenegin farklilagmasinin  put-fetislerden, yas cercevesindeki
antropomorfik temsillere dogru bir doniisiim olasilig1 diglanmamasi gereken bir
hipotezdir. Tarihsel sire¢ igerisinde ritiielle inaniglarin baglantis1 kopmus
gérinmektedir. Giintimiizdeki kokli degisimlerle bu rittiel neredeyse buttintyle
ortadan kalkmustir.

Orta Asya ve Anadolu uygulamalarinda antropomorfik vekaletin insasi ahsap,
o6len kisinin giysileri, hayvan postu, ¢uval, ot, saman gibi nesneler kullanilarak
saglanmaya caligilmigtir. Bu temsil, her iki cografyada da yasin bir pargasi
olarak basta olen kisinin karisi olmak iizere kadinlarin agit yakma geleneginin
bir pargas1 olmustur. Olen kisinin silah1 da &liiyii temsilde hem Orta Asya’da
hem de Anadolu’da kullanilan unsurlar arasindadir.

Orta Asya geleneginde tulun temsil niteligi daha genis tutulurken (yemek
sunma, esin tulu yatagima almast vd.) Anadolu’da bu motiflere
rastlanmamaktadir.

Bu inceleme tulun hem Orta Asya’da hem de Anadolu’da sekil, igerik ve
islevleri bakimindan biiyiik benzerlikler gosterdigini, gelenegin ortadan kalkma
strecinin de benzer sosyo-kiiltiirel ve ekonomik déniistimlerin sonucunda yakin
zamanlarda gergeklestigini gostermektedir.
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