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Oz

Sozlii edebiyat iiriinleri, zengin malzemeler tagimasi yoniiyle uzun yillardir gesitli metotlarla
incelenen ve farkhilik ile ortakliklarin tespit edilebilmesine imkan sunan anlatilar olarak kabul edilir.
Folklor calismalarinda ilk metotlardan biri olan Tarihi-Cografi Fin Yontemi'ni uygulayan bilim
insanlari, metin merkezli calismalarinda temel kaynak olarak ele aldig1 anlat1 tiirlerinin aslinda tek
ornege dayandigini, tim anlatilarin i¢ yapisinda ortakliklarin ve benzerliklerin goriildiigiini
gelistirmis olduklar1 yontemlerle ortaya koymuslardir. Bu konuda Danimarkali folklorist Axel Olrik,
birbirinden farkli milletlere ait anlatilarin belirli kurallar etrafinda tiiretildigini, ilkel insanin ortak
zihin yapisina sahip olmasindan kaynakli olarak tiim anlatilarin birbiriyle benzerlik gosterdigini
diigiinerek Tarihi-Cografi Fin Ekoli’niin calismalarina 6nemli katki saglayan ve gelisiminde rol
oynayan “Halk Anlatilarinin Epik Kurallar1” adli on bes maddeden olusan ¢alismasini hazirlamistir
ve tespit ettigi kurallarin Avrupa ve daha uzak cografyalarda yayihim gosteren halklarin edebiyat
iiriinlerine de uygulanabilirligini savunmustur. Olrik’in epik kurallari 1siginda diinya genelinde anlati
tlirleri {izerinde cesitli incelemeler yapilmis ve her inceleme, Olrik’in yasalarinin gegerliligini
kanitlamasi ve halk anlatilarinin igyapisal ¢oziimlemesi adina 6nem tasimaktadir. Bu ¢alismada
Azerbaycan masallarindan secilen “Lala ve Nergiz” 6rneginden hareketle epik yasalarin Tiirk Diinyasi
metinlerine uygunluk durumunu degerlendirilmistir. inceleme neticesinde masalin 15 maddenin
tamamina bagh kalinarak olusturuldugu, icerigi milli motiflerle bezeli metnin, temelde tiim anlatilar
icin ortaya konan evrensel kurallara baglh olarak kurgulandig1 goriilmiistiir.
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Abstract

Oral literature products are considered narratives that have been analyzed through various methods
for many years as they contain rich materials and enable the detection of differences and
commonalities. Scientists, who apply the Historic-Geographic Finnish Method which is one of the
first methods in folklore studies, have demonstrated through the methods they have developed that
the narrative types they consider as the main source in their text-centered studies are actually based
on a single example, and that commonalities and similarities are observed in the internal structure
of all narratives. In this regard, Danish folklorist Axel Olrik thought that narratives of different
nations were derived around certain rules and that all narratives were similar to each other due to
the common mental structure of primitive people; and, he created his work consisting of fifteen
articles called “Epic Laws of Folk Narratives”, which made a significant contribution to the studies of
the Historic-Geographic Finnish School and played a role in its development. He argued that the laws
he identified could also be applied to the literary products of peoples inhabiting in Europe and more
distant geographies. Various studies have been carried out on narrative types around the world in the
light of Olrik’s mentioned epic laws, and each analysis is important in terms of proving the validity of
Olrik’s laws and for the internal structural analysis of folk narratives. In this study, the compatibility
of epic laws with texts of the Turkic World was evaluated based on the example of “Lala and Nergiz”
which was selected from Azerbaijani fairy tales. As a result of the analysis, it was observed that the
fairy tale was created by adhering to all 15 articles, and that the text whose content was decorated
with national motifs was basically constructed in accordance with the universal rules determined for

all narratives.
Keywords: Axel Olrik, Epic laws, Lala and Nergiz, Fairy tale, Azerbaijan
Giris

Tarihi-Cografi Fin Yontemi, masal metinlerinin varyant ve versiyonlariyla derlenip sistematik bir
sekilde tasnif edilerek Norvec, Isvec, Danimarka ve Finlandiya gibi Iskandinav iilkelerinde uygulanan,
kokleri Grunvting’in ¢aligmalarina kadar uzanan bir aragtirma yontemidir. Bu yonteme dayanan Tarihi-
Cografi Fin Okulu’'nun kurucusu Julius Krohn’dur. Krohn’un baglatmis oldugu calismalari, erken yasta
vefatinin ardindan oglu Kaarle Krohn tamamlar. Kaarle Krohn’un 1926 yilinda yayimlanan Halkbilimi
Yontemi (Die folkloristiche Arbeits Metdohe) adli calismasi ile Axel Olrik’in, Kaarle Krohn’un 6grencisi
Antti Aarne ve Arne’nin 6grencisi Stith Thompson’un ¢aligmalari, bu ekoliin gelistirmis oldugu 6nemli
calismalardir (Cobanoglu, 2016, s. 134-135). Karsilastirmali1 folklor teorisi, tek metne ulagsmay
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amaclamakta ve sadece sozlii anlati tiirlerini folklorun inceleme alani icerisinde degerlendirip metin
merkezli calismalar1 6n planda tutmaktadir (Oguz, 1997, s. 3).

Danimarkali halkbilimci Axel Olrik4, halk anlatilariyla ilgilenen kisilerin hi¢ bilmedigi bir halka ait
edebiyat iiriinlerini okudugunda kendisinde bu halkin ve anlatilarin tamidik geldigi hissi olustugunu
belirtir ve bu hissin sebebini “ilkel insanin ortak zihin 6zelligi” ve “bu 6zellige uygun olan doga kavram
ve ilkel mitoloji” ile agiklar. Olrik masal, mit, efsane, destan, tiirkii gibi tiirleri kapsayan sage adim
verdigi anlatilarin olusumunda ortaklik gosteren kurallarin oldugu goriisiinii ortaya koyup bu kurallara
“halk anlatilarinin epik kurallar1” adini verir. Bu kurallarin biitiin Avrupa halk edebiyati iiriinlerine ve
daha uzaklardaki halklarin edebiyatina da uygulanabilirligini ifade eder (1994a, s. 2) ve bu savundugu
fikri kaleme alarak folklor alaninda arastirmacilar i¢in biiytlik katk: saglayan calismasini hazirlar.

Olrik, halk anlatilarinin epik kurallarini belirledigi calismasim1 1908 yilinda, Agustos ayinda
gerceklestirilen Berlin Tarihciler Kongresinde sunmus (Adigiizel, 1999, s. 26) ve “Epische Gesetze der
Volksdichtung” adl yazis1 ilk defa 1909 yihinda Zeit Schrift fiir Deutsche Altertum dergisinin 51.
sayisinda, 1-12 sayfa araliginda yayimlanmigtir (Olrik, 1994a, s. 2). Epik kurallar, Aziz Erkan tarafindan
iki defa Tiirkceye cevrilmis ve ilki 1975 yi1linda Folklora Dogru dergisinin 40. sayisinda, ikincisi ise 1994
yilinda Milli Folklor dergisinin 23-24. sayilarinda yayimlanmistir (Adigiizel, 1999, s. 26).

Cobanoglu, Olrik’in “Halk Anlatilarinin Epik Yasalar1” adh ¢calismasinin “Epik Kanunlar Teorisi” olarak
adlandirilacak kadar 6nemli oldugunu ve Fin yonteminin kuramsal acidan zayifliginis telafi etmede katk:
sagladigini ifade eder. Olrik’e gore halk anlatilarinin epik kurallari kiiltiiriin ayrilmaz bir parcasi olmasi
yoniiyle “stiper organik” bir nitelige sahiptir. Bir dsik veya destan anlaticisi, icra sirasinda kontrolii
altinda oldugu bu epik kurallar farkina varmadan takip etmektedir (2016, s. 135).

Tiirkiye’de Tiirk anlatilar: iizerinde Axel Olrik’in epik kurallar1 baglaminda sozlii edebiyat iiriinlerinden
destan, masal, halk hikayesi ile yazili edebiyat tiriinlerinden tiyatro gibi tiirlerde cesitli makale®, bildiri”

4 1864-1917 yillar1 arasinda yasamigtir. Kopenhag Uniyersitesi’nde folklor profesorii olarak gorev yapmistir. Ayni zamanda
Danimarka Folklor Arsivi'nin kurucusu olan Olrik, Iskandinav folkloru ve karsilagtirmali din konular: {izerinde uzman
olup cesitli caligmalar1 bulunmaktadir. Detayl bilgi icin bk. Olrik, A. (2006). Halk anlatilarinin epik kurallar (gev. Aziz
Erkan). Halk Biliminde Kuramlar ve Yaklasimlar 1 (haz. Ocal Oguz vd.). Ankara: Geleneksel Yaymcihk, 66.

5 Yontem, insani dikkate almama ve folklor {iriinlerini sosyo-Kkiiltiirel baglamindan uzaklastirarak ¢alisma gibi gesitli
nedenlerden dolay: tenkit edilmistir. Detayh bilgi i¢in bk. Cobanoglu, 2006, s. 136.
6 Ozcan, T. (1996). Oguz Kagan Destani’nin halk anlatilarinin epik kurallar1 bakimindan incelenmesi. Milli Folklor. 31(32),

95-97; Adigiizel, S. (1999). Bagkurt destam1 Akbuzat'in epik kurallara gore incelenmesi. Milli Folklor. (44), 24-34; Zarig,
M. (2007). Kirdeci Ali Kesikbas Destani’nin metin merkezli temel halkbilimi kuramlar1 agisindan incelenmesi. Erciyes
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, (22), 199-216; Giilmen, N. (2008). Axel Olric’in epik yasalar1 1s131nda
‘Salur Kazanun evi yagmalandugi boyu beyan eder’ isimli hikdyenin okunmasi. Milli Folklor. (79), 14-20; Zarig, M. (2012).
Axel Olrik’in epik yasalar1 ve Lord Raglan’in kahraman kalib1 acisindan Agridag efsanesi romani. Turkish Studies. 7(4),
3337-3349; Ciftci, F. (2013). Axel Olrik’in epik yasalar1 1g1ginda Oguz Kagan Destani'na bir bakis. Turkish Studies, 8(4),
515-524; Tuncel, U. (2013). Axel Olrik’'in halk anlatilarinin epik yasalar1 baglaminda “Agalik” adl Karagbz oyunu
¢oOzlimlemesi. Tiirk Dili ve Edebiyati Dergisi. 48(48), 203-240; Bars, M. E. (2014). A. Olrik’in epik yasalar11s1ginda Ferhat
ile Sirin hikayesi. Uluslararas: Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi. 3(1), 306-324; Kurtlu, Y. ve Kogak, B. (2015). Halk
anlatilarinin epik kurallar1 1s1ginda bir destan incelemesi. Current Research in Social Sciences. 1(1), 1-8; Kirilmis, Y.
(2015). Ahmet Harami Destani’min Axel Olrik’in epik yasalarina gore incelenmesi. Turkish Studies, 10(12), 739-750;
Yilmaz, M. (2016). Halk anlatilarinin epik kurallar1 1s181inda Ategkar Oglan masalinin incelenmesi. Turkish Studies. 11(20),
643-658; Sezer, M. A. (2018). Axel Olrik’in epik yasalar1 1s181nda Segrek destani. Uluslararas: Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir
Egitim Dergist. 7(1), 313-321; Unal, O. N. (2022). Axel Olrik’in epik yasalar1 baglaminda Bursa/inegél varyant: Bey Bérek
ve Akkavak Kiz1. Bartin Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi. 7(2), 72-85; Giilhan Aktiirk, A. ve Yildirmus, F. (2022).
Halk anlatilarmin epik kurallar 1s181inda bir inceleme. Folklor Akademi Dergisi. 5(3), 660-673; Duru, S. (2023). Axel
Olrik’in epik yasalar1 baglaminda Dirse Han Oglu Boga¢ Han boyunun incelenmesi. Cesm-i Cihan: Tarth Kiiltiir ve Sanat
Arastirmalart E-Dergisi. (10), 95-110 vd.

7 Gilimdis, I. (2019). Halk anlatilarinin epik kurallar1 baglaminda Elif ile Mahmut hikayesi. Uluslararas: Akademik Filoloji
Cahsmalart Konferanst Tam Metin Kitabi (ed. Mesut Kuleli ve Ali Fuat Altuntas), 85-90 vd.
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ve lisansiistii® tez calismalar1 hazirlanmistir. Bu konuda Yolcu, Axel Olrik’in diinya genelinde yanki
uyandiran, ¢cok sayida metnin ortak karakteristik oOzelliklerini belirleyerek Fin yonteminin ana
paradigmasina katki saglayan Epische Gesetze der Volkdichtung “Halk Anlatilarinin Epik Yasalar1” adl
caligmasmin Tiirkiye’de halk anlatilarina uygulanirken sadece epik kurallara uygunluk durumunun
degerlendirildigini séylemekte, yapilan cahismalarda epik kurallar gelistirmeye gecilemedigine dikkat
cekmektedir (2019, s. 146). S6z konusu durumun agilmasi bu konuda yapilacak ¢aligmalarin sayisinin
artmasiyla ve arastirmacilarin metinler iizerinde epik yasalara odakli c¢oziimlemeleriyle miimkiin
olacaktir.

Bu calismada Henefi Zeynall tarafindan hazirlanip Bakii’de 2005 yilinda yayimlanan Azerbaycan
Nagallari adli eserin 1. cildinden secilen, 168-173 sayfa araligindaki “Lala ve Nergiz” masali Axel Olrik’in
epik kurallar1 baglaminda ¢oziimlenerek alana katki saglamaya caligilmigtir.

A. Lala ve Nergiz masalinin epizot 6zeti

1. Bir padisahin Lala adli oglu ve Nergiz adli kiz1 vardir. Biiyiigii kiz, kiiciigii erkek olan iki kardes
biiytidiigiinde anneleri vefat eder ve yagh babalari, kendisinde gonlii olmayan bir kizla evlenir.

2. Cocuklara iivey anne olarak gelen gen¢ kadin bir giin Lala’ya bu evliligi padisahla degil, kendisiyle
zannettigi icin kabul ettigini, yash babalarim1 sevmedigini anlatip Lala’ya onunla birlik olmasi
konusunda 1srar eder, aksi durumda basina dert acacagini soyleyip onu tehdit eder.

3. Lala, tivey annesinden duydugu sozler iizerine ona tokat atinca kadin agzi burnu kan icerisinde eginin
yanina gelip Lala’nin kendisine el uzattigina dair iftira atar. Padisah da esine inanip oglunun boynunun
vurulmasimi emreder ancak vezirin engel olmasiyla Lala yurdundan siirgiin edilir. Kardesinin siirgiin
edildigini goren Nergiz de onunla yollara diiger.

4. Iki kardes ormanda gecelerken konakladiklar1 agacin dalna iki kus konar ve iclerinden biri agacin
dibinde yatanlar hakkinda diger kusa bilgi verir ve bu kus, kendisinin bagin1 yerlerse padisah, yiiregini
yerlerse baglarinin altinda yiiz tiimen para olacagini séyler. Bunu duyan Nergiz, kusu 6ldiiriip bagini ve
yiiregini pisirir. Kendisi kusun yiiregini yer, kardesine de basin ayirir.

5. O sirada bulutlarin arasindan bir el uzanip Nergiz'i ¢ekip alir ve genc kiz gozlerini agtiginda kendisini
bir magarada, bir devin yaninda bulur. Nergiz’e asik olup ona zarar vermeyen dev, genc kiz1 evlilige ikna
etmek icin ona tiirlii eziyetler eder. Nergiz, devin sisedeki giivercinde sakl olan canini 6grenip devi
oldiirir.

6. Nergiz yollara diislip kardesi Lala’y1 ararken Lala da ormanda uyanip oniindeki pismis kus basin1 yiyip
ablasini aramak tizere yola ¢ikar, bir sehre ulasir. Sehirde padisah se¢mek icin kus uguran halkin oldugu
meydana gittiginde kusun ii¢ kez Lala'nin basina konmasi tizerine halk istemese de padisah segilir.

7. Lala'nin padisah oldugu sehirde bir ejderha peyda olup her yeri harabeye cevirince pek ¢ok insan telef
olur, halk korkusundan aksamlar1 kap1 ve pencereleri kilitli tutar. Nergiz kardesini ararken bu sehre

8 Yilmaz, M. (1999). Manas Destanmimin epik kurallara gore incelenmesi. Yaymlanmamis Doktora Tezi, Atatiirk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Erzurum.
9 Zeynalli, H. (2005). Azerbaycan nagullar: (C. I). Bes Cildde, Baki: Serg-Gerb.
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gelir ve padisahin ablasi oldugunu soylese de ona kapiy1 agmazlar. O sirada gelen ejderhay: kilicini ¢ekip
oldiiriir, kendisi de kuvvetten diisiip yere yigilir.

8. Nergiz'in ejderhayr 6ldiirdiigiinii goren kapici, padisahtan hediye almak igin geng¢ kiz1 kiliciyla
dograyip bir sandiga koyar ve ormana atar. Geri doniip padisaha ejderhay1 kendisinin oldiirdiigiinii
soyler.

9. Lala, ejderhanin o6ldiiriildiigiinii goriince kapiciy1 6diillendirmek ister ancak onun 6ldiirdiigiine
inanmayan veziri engel olur ve dogruyu itiraf etmesi i¢in kapiciy1 zindana attirir.

10. Sandik ormanda bir oduncu tarafindan bulunur. Oduncu ile esi sandiktan ¢ikardiklar giizel ve yaral
kiz1, yine sandiktan ¢ikan yiiz tiimen parayla bir hekim cagirip iyilestirirler.

11. Zindandaki kapici ise ejderhayi 6ldiireni getirecegini sdyleyip oradan cikar ve yolda kardesini bulmak
icin sehre yeniden gelen Nergiz ile kargilasir. Hileyle ona kendi kiyafetlerini giydirip onu zindana attirir.

12. Bir giin ayn1 sehre bir tiiccar gelir ve padisaha gidip kara denizden gecerken gemisinin yolunu kesen
laha baligina atmalari i¢in zindandan bir suglu verilmesini talep eder. Zindanci da Nergiz’i tiiccara verir.

13. Tiiccar, kara denize ulastiklarinda gemiye dayanan baliga Nergiz’i atmak isteyince Nergiz beline ip
baglanarak suya salinmasimi sdyler ve baligi oldiiriip ¢ikar. Bunun {izerine tiiccar tarafindan evlat
edinilir.

14. Tliccar, Nergiz’i sehre gotiiriir ve padisah armagan olarak kizini Nergiz’e verir. Nergiz ile padisahin
kiz1 yola diiser. Yolda tiiccar, Lala padisahin sehrine giderken kizi kendine almak i¢in Nergiz'i sandiga
koydurup denize attirir ve sonrasinda ise tiiccar, kiz1 Lala padisaha bagislar.

15. Denize atilan sandik savrularak Lala padisahin sehrine cikar ve onu bulan bahgivan sayesinde Nergiz
iyilesir.

16. Bir giin Nergiz, bahc¢ivanin padisaha getirilen kederli kiz i¢in giil topladigini 6grenince kendisi bir
deste giil toplayip arasina da sa¢indan bir tel koyup gotiirmesini ister. Bahgivan, padisah kizina giilii
verince kiz anlar ve Nergiz saraya getirilir.

17. Kiz ile Nergiz birlikte Lalamin yanina gelirler ve iki kardes kavusur. Lala padisah, kapic ile
zindancinin boynunu vurdurtur, bahgivani o6diillendirir. Nergiz’in istegi iizerine kendi yurtlarina
donerler. Bahcivani da o sehre padisah olarak birakirlar.

18. Lala ve Nergiz, padisah kizin1 da yanlarina alarak kendi yurtlarina donerler. Aglamaktan kor olan
babalarinin gozlerini agarlar ve baglarindan gecenleri anlatinca babalar1 yaptiklarindan pigsmanlik
duyup tivey anneyi astirir. Lala’y1 kendi yerine padisah, Nergiz'i de vezir yapar.

19. Nergiz, kardesiyle padisahin kizini evlendirir. 40 giin toy yapip mutlu yasam siirerler.
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B. Axel OlriK’in epik kurallar: baglaminda Lala ve Nergiz masalinin incelenmesi

1. Giris ve bitis kural

Sage (anlat1) birdenbire baslamaz ve birdenbire bitmez. Bu ilkeye Giris Kural ve Bitiris Kural
diyebiliriz. Sage durgunluktan coskunluga dogru giderek baslar ve ¢ogu zaman baslica kisilerinden
birinin basina gelen bir felaketi iceren sonug olayindan sonra coskunluktan durgunluga giderek
biter (Olrik, 1994a, s. 2).

Lala ve Nergiz masali girig ve bitis kuralina uygunluk gostermektedir. Anlatinin cesitli yerinde i¢ ice
kurgulanan ¢ok sayida olayin durgunluktan coskunluga, coskunluktan durgunluga dogru bir sekilde
islendigi goriiliir. Masal, icerisinde yer alan sahis kadrosunun kisa bir tamitimiyla ve oksiiz kalan iki
kardese iivey anne getirilmesiyle durgun, olagan bir akis icerisinde baglar. Olaylar ilk olarak iivey
annenin kendisine karsilik vermeyen Lala’ya iftira atip onu padisaha sikayet etmesi iizerine Lala’nin
yurttan siirglin edilmesi ve iki kardesin ormanda bir agac altinda gecelerken agac dalina konan kuglarin
birbiriyle konusmalarini ve sirrini duyan Nergiz’in kusun yiiregini yemesiyle hareketlenir. Gokyiiziinden
beliren bir elin geng kiz1 devler mekanina ¢ekip almasiyla ve kendisine edilen tiirlii eziyetlerin ardindan
Nergiz’'in devin caninin bulundugu cam sisedeki giivercini Oldiirerek devi alt ettigi boliimlerde ilk
coskunluk seviyesine ulagir.

Nergiz'in devin elinden kurtulmasiyla, ormanda uyuyakalan Lala'nin da kus basini yedikten sonra yola
cikip iki kardesin birbirini aramasiyla yeniden goriilen duraganlasma, Lala’nin padisah oldugu sehre
ablasinin gelmesi ve halki telef eden ejderhayla sehir kapisinda karsilagip savagsmasina kadar devam
etmektedir. Ejderhanin agzindan kuyruguna kadar kilicla yarilip o6ldiiriildiigii sahnede coskunluga
ulasir. Ardindan Nergiz'in giicten diisiip oldugu yere yigilmasiyla anlati yeniden duraganlasir. Bu
duraganlik, Nergiz'in kapici tarafindan dogranip sandik igerisinde ormana atilmasiyla devam edip
oduncu ve esi tarafindan iyilestirildigi bolimlerde de goriiliir. Kadin kahramanin kirk giinliik siirec
icerisinde sagaltildiginin ifade edildigi bu boliim, Nergiz'in erginlenme esiginin ardindan gii¢ kazanmasi
adina pasif duruma gecirildigi noktalardir. Belirli bir siire duraganlagsma, kahramanin bir éncekinden
daha iyi bir formda yol almasi adina da gereklidir. Bu anlamda gerek anlatilarin gerekse kahramanin
coskunluga, doruk noktaya ulasabilmesiicin yer yer duraganliktan gegmesinin bir zaruret oldugu aciktir.

Nergiz'in yeniden yola ¢ikip kardesinin oldugu sehre gelip kapici tarafindan hileyle zindana atilmasinin
ardindan tiiccar tarafindan alinip kara denizde laha baligina atildigi béliime kadar durgun seyreden
olaylar, kahramanin denizde geminin yolunu kesen balikla denizin iginde miicadele ederek elinde
baligin basiyla su yiiziine ¢ikmasiyla doruga ulagir. ilgili boliimde kahramanin denize salinmadan evvel
“Benim belime ip baglayip laha baliginin agzina atin, bir siire gectikten sonra suyun yiizeyine kanh
kopiik ¢ikarsa lahay1 61diirdiigiimii bilin ve ipi ¢ekin. Eger suyun yiizeyine kanl kopiik ¢ikmazsa o zaman
ipi birakip gidin, bilin ki ben 6lmiisim” diye tembihlemesi, anlatida olaylarin coskunluga ulastigi
noktada okurda/dinleyicide heyecan ve merak duygusunu arttirmasi yoniinden onemlidir. Bahgi
oldiiren Nergiz'in tiiccar tarafindan evlat edinilmesi ve padisah tarafindan 6diillendirilmesi ise anlatinin
siradan seyirde ilerledigi kisimlardir. Ancak tiiccarin yolculukta Nergiz'i sandik icerisine koyup denize
atmasiyla doruk noktada islenen son olay heyecanin en iist seviyeye ulastigi boliimdiir. Sonrasinda
gelisen kisimlarda anlat1 artik duraganlasir. Sandik icerisinde karaya vuran Nergiz’in 6nce kardesine,
ardindan da yurduna ve babasina kavusmasiyla sona eren masal toy motifiyle de tamamlanir.
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2. Yineleme kuralx

Sage yapisumn bir diger énemli ilkesi de Yineleme Kurahdir. [...JHalk anlatilar bu tam anlamyla
ayrintilara inme tekniginden yoksundur ve zaten pek ender olan tasvirle de ¢ok kisa olduklar: igin
konuya énem kazandiran etkili bir arag¢ olamazlar. Geleneksel sézlii anlatimimizda yalniz bir
secenek vardir; yineleme. [...]JAnlatida, ne zaman carpict bir sahne ortaya ¢iksa durum olayin
akisim kesmeyecek sekilde uygunsa, sahne yinelenir. Bu sadece gerilimi saglamak icin degil, aym
zamanda anlatimin bosluklarim doldurmak icin de gecerlidir. Yineleme, bazen gerilimi attiricy,
bazen basittir. Ama, o6nemli olan, Sagenin yineleme olmadan tam olarak kendi bi¢imini
kazanamayacagidir (Olrik, 1994a, s. 3).

Masalin cesitli yerlerinde yineleme kurali uygulanmakta ve bu kuralin, iicleme kuraliyla baglantili
oldugu goriillmektedir. Kural, ilk olarak Lala’nin ablasimi ararken yolunun diistiigii sehirde toplanan
kalabaliga karistiginda {i¢ sayis1 iizerinden iglenir. Halk, padisah se¢cmek i¢in devlet kusu ugurur ve bu
kus, li¢c kez Lala’nin basina konar.

Masalin ilerleyen boliimlerinde ise yaygin ii¢ sayisiyla birlikte iki sayisiyla baglantili olay ve hareket
tekrar1 seklinde de yinelemeler mevcuttur. Kadin kahraman Nergiz'in dev, ejderha ve laha balig1 olmak
iizere ii¢ olaganiistii varlikla miicadelesi, devin Nergiz’i esi olmasi icin iki defa ikna etmeye calisip ona
iki defa eziyette bulunmasi, ayrica genc¢ kizin sehirde kapici, yolda tiiccar tarafindan iki defa sandiga
koyulup ormana ve denize atilmasi, her ikisinde de hekim ¢agirilarak iyilestirilmesi, geng¢ kizin iki kez
kardesinin padisah oldugu sehre gelmesi ve ikincisinde kardesine kavugabilmesi bu epik kural
orneklendiren boliimlerdir.

3. Ucleme kurali

Yineleme hemen her zaman ii¢ sayisina baghdr. Fakat ii¢ sayist aymi zamanda kendi basina bir
kuraldir. [...]JU¢, geleneksel anlatilarda karsiasilan insan ve nesnelerin en yiiksek sayisidir.
[...JTiim halk anlatilar diinyast U¢ler Kurali'na uymaz. [...JGercek halk anlatilarinda, veya daha
acikcast, geleneksel olarak ti¢ sayisinin etkist altinda olan anlatilar evreninde Ugler Kural yikilmaz
egemenligini stirdiirtir (Olrik, 1994a, s. 3-4).

Uc sayis, halk anlatilarinda formiilistik say1 olarak en sik tekrarlanan ve coklugu bildiren en kiiciik
sayidir. Kisilerin 6zelliklerinin yansitilmasinda, olaylarin tamamlanmasinda, engellerin asilmasinda ve
zaman ile mekan tasvirinin yapilmasinda etkili bir say1 motifi olarak kullanilir. Ailedeki ti¢lincii cocugun
iyi ve merhametli olmasi, tiglincii kardesin zafere erismesi ve olumlu 6zelliklere sahip olmasi, evlilikler
ile birlikteliklerin ii¢ sarta bagli olarak gerceklesmesi ve toyun en az ii¢ giin ii¢ gece siirmesi, sinamalarin
ii¢ defa tekrar edilmesi, yolculukta kahramanin ii¢ engelle karsilagsmasi, olaylarin ii¢ defa yinelenmesi
vb. sekillerde goriilen bu say1, okura/dinleyiciye masalin akibeti ve olaylarin seyri hakkinda da ipuclar
vermesi bakimindan ayr1 bir 6neme sahiptir.

Cigdem Akyiiz, halk anlatilarinda 6énemli bir yeri olan {i¢ sayisinin mistik ve kozmik acidan pek cok
olguyu hatirlattigin1 ve bu saymnin ilk defa ne zaman ve nasil kullanildigina dair kesin bir bilgiye
ulagsmanin miimkiin olmadigina deginip giiniimiizde de ¢ok yaygin kullanilan bir say1 olmasini ilkel
insandan modern insana degismeyen baz genetik aktarimlarin bilin¢ disindaki yansimasi seklinde
aciklar (2012, s. 5).

Masalda ticleme kurali, yineleme kuralini destekleyici olarak uygulanan bir kuraldir. Lala, ablasini
ararken yolunun diistiigii sehirde kalabaligin toplanma nedenini merak eder ve padisah secildigini
ogrenir. Bunun iizerine kalabaligin arasindan kacip saklanmasina ragmen devlet kusu ii¢ defa gelip
Lala’nin basina konunca halk istemese de olsa onu padisah olarak kabul eder.
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Nergiz icin ise licleme kural erginlenme asamasinda kullanilir. Sirasiyla dev, ejderha ve laha baligin alt
eden kahraman, iigiincli engeli astiktan sonra kardesine ve mutlu hayata kavusabilir. Bu anlamda
gelenegi bilen okur/dinleyici, kadin kahramanin kara denizin iginde biiyiik balig1 6ldiiriip ¢citkmasiyla
artik ssnanma asamasinin tamamlandigini “ii¢” sayis1 araciligiyla fark edip bu kahraman i¢in kurgulanan
mutlu sonun yaklastiginin da bilincindedir.

Kahramanin yolculugunun belirli noktalarinda da yaninda iki kiginin daha bulunmasi ve iki kisi ¢ikilan
yoldan ti¢ kisi olarak geri doniilmesi de iicleme kuralimi destekleyen diger ayrintilardir. Masalda
Nergiz'in laha baligin1 6ldiirmesinden sonra padisah tarafindan kendisine kizinin bagislanmasiyla
yolculuk Nergiz, tiiccar ve padisah kiz1 olarak bir noktaya kadar devam eder. Masalin sonunda da
birbirlerine kavusan iki kardes ile padisah kiz1 birlikte {i¢ kisi olarak Lala ile Nergiz’in ata yurduna
donerler. Donmeden 6nce de Lala, kiz kardesine kétiiliik yapan tig kisiyi - kapici, zindanci ve tiiccar: -
cezalandirir.

4. Bir sahnede iki kuralx

Aym zamanda ortaya cikan ii¢ kisiden her birinin kendi kisilikleriyle rol almasi gelenegin
bozulmas: demektir. Bir Sahnede iki Kurah, kat1 bir kuraldir. [...]Biitiin anlat: boyunca sadece iki
kisi aym sahnede ortaya ¢ikar. [...]JBir Sahnede Iki Kurah, yine énemli olan Zithk Kural'yla
birbirini tamamlamaktadir (Olrik, 1994a, s. 4).

Masalda anlatinin pek ¢ok yerinde bir sahnede iki kuralinin kullanildig: goriiliir. Olaylarin kurgulandigi
diigiim bolimlerinde ve diyaloglarda iki kiginin, bir insan ile olaganiistii bir varhgin veya iki hayvanin
yer almasi bu kurali 6rneklendirir. S6z konusu kuralin belirgin kullanildig ilk yer masalin baglangicinda
bulunur. Uvey anne ile Lala'nin diyalog icerisinde oldugu béliimde, Lala’nin iivey anneye tokat atmasi
esnasinda yanlarinda hic¢ kimse yoktur. Ardindan iivey annenin Lala’ya iftira atip padisaha sikayet ettigi
boliimde, padisah ile vezirinin diyalog kurdugu yerde yanlarinda bagka kimse yoktur. Lala’nin yurttan
kovuldugu ve evden ayrilmanin gergeklestigi ilk boliimde Nergiz'in kiiglik kardesinin tek basina yola
cikmasina razi olmayip onunla birlikte gitmeye karar vermesiyle iki kahraman ilk defa ayni sahneye
getirilir. Yolculuk sahnelerinde bu kural, iki kahraman agac altinda dinlenene kadar devam eder. Bu
esnada agacin dalina iki giivercinin konarak birbirlerine bu padisah c¢ocuklar1 hakkinda bilgi aktarip
kendileriyle ilgili sirlar1 anlatirken kuslar1 dinleyen Nergiz geri planda sessiz kalir, Lala ise tamamen
uyku halindedir. Gen¢ kiz, kuslara konugsmalar1 esnasinda herhangi bir miidahalede bulunmaz.
Konugmalar tamamlandiktan sonra sahneye gelip bir kusu oldiiriip basini ve yiiregini pisirir. Bu
ornekten hareketle ayni sahnede iki kuralinda, tigten fazla kisinin oldugu durumlarda kural geregi iki
kisinin dogal olarak aktif ve 6n planda, iiglincii kisinin sessiz rolde yar1 pasif oldugunu, dérdiincii kisinin
ise tamamen sahne disindan ve sahnedeki olaylardan, konusmalardan bagimsiz tutulmasiyla tam pasif
hale getirildigini soylemek miimkiindiir. Nergiz'in dev ile aymi1 sahneye tasindigi ve dev ile ikisi
arasindaki konugmalarin gectigi, devi alt edip yeniden yolculuga ¢iktig1 béliimlerde de sahnede herhangi
bir {iciinctii kisinin varhigindan so6z edilemez.

Lala’nin uykudan uyanip ablasini aradig1 boliimlerde ise kahramanin bir sehirde kalabalik icinde sadece
bir adamla diyalog kurmasi, konusmalara baska hi¢ kimsenin dahil edilmemesi de kuralin bu noktalarda
sistemli bir sekilde uygulandigim gosterir. Anlatinin devaminda Nergiz’in kardesinin padisah oldugu
sehre gelip kapiciyla konusmasi, ardindan sahneye ejderhanin gelmesiyle ikisi arasinda gecen
miicadelede yine ticiincii kisinin bulunmamasi, kapicinin sessiz kalmasi dikkat ceker. Ejderhanin
oldiiriiliisiinii geri planda pasif konuma diisiiriilerek izleyen kapici bu siirecte herhangi bir rol almaz.
Ancak ejderhanin 6ldiiriilmesinden sonra yeniden aktifleserek Nergiz’i sandiga koyup ormana atar.
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Ormanda Nergiz, oduncu tarafindan bulunur ve esiyle birlikte sandigin kapag: acilirken geng kiz yarali,
diger ifadeyle ii¢iincii kisi oldugu i¢in pasif roldedir. Tedavisi i¢in oduncu ile hekimin konustugu kisimda
da sahnede sadece iki kisi vardir.

Iyilesen Nergiz kardesini aramak icin yeniden sehre gidip yolda kapiciyla karsilastiginda, tiiccar
tarafindan esir alinip laha baliginin agzina atilirken tiiccarla aralarinda gecen diyalogda etrafta iki
kisiden bagka kimse yoktur. Geng kiz, denize ip baglanarak salindiginda ise bu kez de sahnedeki devasa
balikla tek basina miicadele eder. Bu sirada tiiccar sessiz kalarak onlar: izlemektedir. Baligi 6ldiiren
Nergiz, padisah tarafindan o6diillendirilip kendisine padisahin kiz1 bagislandigindaysa yolda ii¢ kisiden
biri olan kahramanin yeniden sandik icerisinde denize birakilmasi dikkat ¢eker. Béylece aynmi sahnede
goriilen {ic kisiden biri etkisiz hale getirilerek iki kuralima bagh kalinir. Sandik bahg¢ivan tarafindan
bulunup geng kiz iyilestirildikten sonra genc kiz ile bahcivan arasinda gecen diyalog ve sonrasinda
Nergiz'in yonlendirmesiyle bah¢ivanin tek bagina padisahin kizina gonderilmesi, bu esnada kendisinin
bahgivanin evinde beklemesi de bu kurala 6rnektir. Bu yoniiyle anlatida ayni1 sahnede iki kuralinin
sistemli olarak isletildigi, ilgili boliimlerde her zaman yaygin olarak iki kisinin oldugunu, ikiden fazla
kisi sayisinin yer aldigi durumlarda da iki kisi haricinde kalan kigilerin pasiflestirildigini, sessiz kalp
olaylar ile konugmalar1 geri planda izleyip dinledigini veya uyku hélinde oldugunu soylemek
miimkiindiir.

5. Zathk kuralx

Sage’de her zaman kutuplasma vardir. [...]JBu temel zithk, epik yapisimin onemli bir kurahdir. Geng
ve ihtiyar, bilyitk ve kiigiik, insan ve canavar, iyi ve koti. Zithk Kuralh, Sagenin bas
kahramanlarindan, ozellikleri ve eylemleri bas kahramana zit olma gereksinimiyle belirlenen diger
bireylere kadar etkili olur (Olrik, 1994a: 4-5).

Masalin iki kahramani vardir ve bunlarin kii¢iigiiniin erkek, biiyiigliniin ise kiz olusuyla zitlik kural
anlatinin giris epizotundan itibaren kullanilmaya baslanmistir. Bu kisilerden kiiciik olan erkek kardes
yolculugunda higbir engelle karsilasmadan padisah olurken ablanin dev, ejderha, balik gibi varliklarin
yani sira zalim insanlarla sinanmasi, kahramanlarin yolculugunda da zithk unsurundan yararlanildigini
orneklendirir.

Anlatida bu kahramanlarin disinda olay 6rgiisiiniin ¢esitli yerlerinde rol alan sahis kadrosunun iyiler ve
kotiilerden meydana gelmesi de zitlik olusturmaktadir. Lala, Nergiz, vezir, padisah kizi, oduncu ve esi,
bahgivan, hekim ve agagctaki iki giivercin iyiligi; iivey anne, kapici, zindanci, tiiccar ile dev, ejderha ve
laha bahg kétiiliigii sembolize ederek zithk olusturur. Iyiler merhamet ve yardimseverlik degeriyle
aktarilirken kotiiler zalimlik ve hainligiyle islenip iyinin kargisindadir. Masalin sonunda tiim sahislarin
ve varliklarin akibeti tasidiklar1 6zelliklerle dogru orantih olarak sonuclandirilir. fyiler mutluluga erisir
veya yardimcr motif roliinde olup kahramanlara yol gosterenler, yardim edenler miikafatlandirilir,
kotiiler ise 6liimle cezalandirihr. incelenen metinde zithk kuralinin ele alinan 6rnekte cinsiyet, yas ve
karakter oOzellikleri tizerinden uygulandig: goriiliir.

6. ikizler kural

Iki kisi aym rolde ortaya ¢iktijinda, bunlarn ikisinin de kiiciik ve zayif olarak betimlendigini
gozlemleyebiliriz. Bu iki tip yakindan iliskili iki kisi, Zitlar Kurahndan uzaklasarak Ikizler
Kurahmn etkisi altina girer. Tkizler’ kelimesi burada genis anlamda ele ahnmaldir. Bu, hem gercek
tkizler hem de aynmi rolde olan iki kisi anlanmuna da gelebilir. [...JIkinci derecede gelen tipler ¢ift
olarak ortaya gtkmaktadwr (Olrik, 1994a, s. 5).

Adres | Address
RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalar Dergisi | RumeliDE Journal of Language and Literature Studies
e-posta: editor@rumelide.com | e-mail: editor@rumelide.com,
tel: +90 5057958124 | phone: +90 505 7958124



814 / RumeliDE Journal of Language and Literature Studies 2024.38 (February)
Azerbaijani fairy tale Lala and Nergiz within the context of Axel Olrik’s epic laws / Bayrakdarlar, T.

Masalin kahramanlar: Lala ile Nergiz yas ve cinsiyet bakimindan zitlik kuralina uygunluk gosterse de
tasidiklar1 olumlu karakter ézellikleri bakimindan ikizler kuralyla ortiismektedir. Uvey annenin ve
babalarinin zulmiine ugrayan Lala ile kardesini yalniz birakmayarak onunla birlikte yurdundan ayrilan
Nergiz iyi, temiz kalpli ve vefali olmasi bakimindan birbirlerine benzemektedir. Masal boyunca
yolculuklarimin bir béliimiinden sonra ayri diisen iki kardesin tek gayesi yeniden birbirlerine
kavugabilmektir.

Anlatida yer alan bazi sahislar da ayni rolde ve sahnede yer alarak ikizler kuralin1 6rneklendirir. Nergiz
kendisini ormanda bulan oduncu ve esi tarafindan saghgina kavusturulur. Bu beseri yardimcilar Olrik’in
tespitine uygun olarak ikinci dereceden gelen tipler oldugu icin cift olarak ge¢mektedir. Oduncu ile
esinin maddi acidan kuvvetli olmamalari, Nergiz’i sandiktan bulduklar1 parayla tedavi ettirmeleri de
Olrik’in aymi roldeki iki kisinin kii¢iik ve zayif olmasi kuraliyla ilgilidir. Ayrica iki kardesin konakladigi
agacin dalina konup sirlar1 séyleyen kuslarin da “cift” olarak gelmesi, her ikisinin de kiiciik ve zayif
olmasi gibi hususlar goz 6niinde bulunduruldugunda ikizler kuralinin insan dig1 varliklar icin de benzer
sekilde uygulandigini gostermektedir.

7. ilk ve son durumun 6nemi kural

Bir stirii kisi veya nesne pespese ortaya ¢itkinca en 6nemli kisi 6ne gelir. Buna ragmen sonuncu gelen
kisi anlatimin duygudashk dogurdugu kisidir. Bu iliskiyi denizcilik terimleriyle ifade edebiliriz; ‘Bas
Tarafin Agirhgr’ (das Toppgewich) ve ‘Ki¢ Tarafin Agirhigr’ (das Achtergewicht). Anlatimin agirhik
merkezi her zaman Achtergewicht’te yatmaktadir. [...JU¢ler kuralyla birlesen Achtergewicht halk
anlatilarnin en onemli ozelligidir, epik bir kuraldir (Olrik, 1994b, s. 4).

Masalda anlatinin duygudashk dogurdugu ilk kisi en kiiciik kardeg Lala’dir. Olaylar bu kisi {izerinden
kurgulanmaya baglar ve masalin sonunda 6zellikle bu kisinin akibetinin aktarimiyla sona erer. Anlatinin
diger boliimlerinde de buna isaret eden baz1 motifler yer almaktadir. Ornegin Lala’nin {ivey annenin
kotii niyetine karsi gelmesinden dolay1 iftiraya ugrayip yurdundan kovulmasi, yolda Nergiz’in kus
yiiregini yemeyi tercih ederek 100 tiimen?° elde etmesi, Lala’nin ise kusun bagin yiyip ¢ok gegmeden bir
yurtta padigah olarak segilmesi, diger kahraman Nergiz'in masal boyunca kardesine kavugabilmek i¢in
yol almasi, kardesinin padisah oldugu sehrin kapisindan giremeyip orada ejderhayla miicadelesi,
ablasiin aksine Lala’nin daha korunakl bir alanda, en iist mertebe tutulmasi ve masalin sonunda
Lala’nin padisah kiziyla toyunun yapilarak evlendirilmesi ilk ve son sahnede 6zellikle 6nemli kiginin
odak haline getirilmesiyle igletilen kuralin anlatimin diger yerlerinde de motifler araciligiyla
uygulandigini, anlatinin agirlik merkezinin en kiigiik kardes iizerinde oldugunu gosterir. Ancak Nergiz
de yurdundan kovulan kiiciik kardesinin yanina katilarak yola ¢ikip yolculuga son anda dahil olmasiyla
“en son gelen Kkisi” roliiyle anlatida yerini almaktadir. Temelde ana olaylar Lalamin iizerinden
kurgulansa da masal boyunca Nergiz'in kardesinden daha aktif olarak kotiilerle miicadele etmesi ve
kardesini bulmaya cabalamasi da anlatida duygudaslik dogurmaktadir. Bu yoniiyle iki kahramanin yer
aldig1 masallarda bu kuralin agirhikl olarak ilk kisi tizerinde uygulandig: goriilse de diger kisinin de
kuralla iligkili bir sekilde rol aldigi, her ikisinin de duygudashk yaratmada etkili oldugu soylenebilir.

Ik ve son durumunun énemi kuralinin ayrica iicler kuralyla baglantih oldugu incelenen metinde de
acikca goriilmektedir. Ornegin Nergiz yolculugunun cesitli sathalarinda karsisina cikan iic varlik ve iic
kot insan engelini asildiktan sonra kardesine kavusur ve smnamalar son bulur. Bu anlamda ti¢iincii

10 tiimen: on riyal karsiigindaki para birimi (ADIL IV, 2006, s. 386).
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durum, olay orglisiindeki diigiim bolimiiniin de tamamlandigini isaret etmesi adina 6nem tasir.
Gelenegi bilen anlatici, okur/dinleyiciye bu iiclemeyle masalin sona yaklastigini da hissettirir.

8. Anlatimda tek cizgililik kurali

Cagdas edebiyat -bu terimi en genis anlamwyla kullaniyorum- cesitli entrika ¢izgilerini birbirine
dolayp karistirmaktan hoslanwyor. Buna karsihik, halk anlatist bir olay c¢izgisini baskaswla
karistirmaz; halk anlatilar her zaman tek ¢izgilidir. Eksik kalan ayrintilart tamamlamak igin
geriye doniis yapmaz. Eger daha énceki olaylar hakkinda bilgi vermek gerekiyorsa; bu bir
konusmamn iginde verilir (Olrik, 1994b, s. 4).

Masalda i¢ice ge¢mis sekilde nakledip birbirinin devami niteligindeki ¢ok sayida olay, tekrara diismeden
ve geriye doniis teknigi uygulanmadan ele alinir. Bu yoniiyle anlati, tek ¢izgililik kuralina uygun diizende
iglenir. Lala ve Nergiz’in masal boyunca evden ¢ikip yeniden eve doniiglerine kadar gegirdigi asamalarda
basindan gecen her olay bir kez islenir ve okura/dinleyiciye hatirlatma yapilmasi ihtiyaci duyulan
béliimler de bir diyalog icerisinde verilir. Ornegin iki kardesin konakladiklar1 yerde kahramanlarin
kimliklerine ve basina gelen olaya iliskin durumlari iki kusun arasinda gecen “Bu agacin dibinde yatanlar
padisahm oglu ve kizidir. Uvey anneleri bunlar1 disar1 atmis.” seklinde diyalog icerisinde, detaysiz,
tekrarsiz ve kisa bir aciklamayla dile getirilir. Nergiz, kardesinin oldugu sehrin kapisina geldiginde ise
onu iceriye almayan kapiciya kendisini uzun uzun tanmitmayip sadece karsilikli konusma esnasinda “Ac,
ben onun bacisiyim” diye seslenir. Bu bolimde kisilerin kim olduklarina dair acgiklamalarin tek bir
climleyle verilmesi, Nergiz’in kapiciya iki kardesin bagina gelenleri dile getirmeden kendini tanitmasi ve
Nergiz'in bahcivan tarafindan iyilestirildigi son boliimlerde ise kederli padisah kizina gotiirmek iizere
giil toplayan bahgivana Nergiz'in “Hanim, senin gamini c¢ektigin Nergiz giili gelmis” seklinde
sOylemesini tembihlemesi, masal kahramanlarinin kendisini hatirlatmasinda da bu kurala bagh
kalindig1, gecmise yonelik olaylarin yinelemeden aktarilmasi yerine bir ciimleyle ifade ettirildigi
gorilmektedir. Bu hususlar, anlaticinin dinleyiciye/okura ge¢mise yonelik kisi ve olaylar
anmimsamasinda kolaylik saglamasi adina bagvurdugu bir yontemdir ve sozlii kiiltiir iiriinlerinin temel
ozelliklerinden biridir.

9. Kaliplastirma kural1

“Ayn1 cesitten iki insan veya durum elverdigi olciide degisik degil, elverdigi Olciide birbirine
benzerdir. Gen¢ kahraman, ii¢ giin arkasi arkaya bilmedigi bir yere gider. Her giin bir devle karsilasir,
hepsiyle ayni1 seyi konusur ve hepsini ayn1 bigcimde o6ldiiriir. Hayatin boyle kat1 tisluplastirilmasinin
kendine 6zgii bir estetik degeri vardir. Gereksiz olan her sey atilmis ve sadece gerekli olanlar goze
carpici bir durumda ortaya gikarilmistir” (Olrik, 1994b, s. 4).

Masallarda kaliplagtirma kural yaygin bir sekilde kullanilip bu kural bazen olay tekrar1 bazen ise belirli
durumlarda séylenen s6z kaliplar tekrar1 biciminde olmaktadir. Lala ve Nergiz masalinda kaliplagtirma
kuralinin hareket tekrar1 seklinde olmayip diyalog tekrari yoluyla uygulandig goriilmektedir. Genel
olarak masallarda padisahin huzuruna bir taleple ¢ikan kisilerin durumlarini arz etmeden 6nce “padisah
sag olsun, alemlerin padisahi sag olsun vb.” hitap sozleriyle ciimleye baslamalari, anlatilarda sikca
goriilen bir husustur. Lala ile Nergiz masalinda da padisahin huzuruna ¢ikan vezirler diistincelerini ifade
etmeden once “Padisah sag olsun” diyerek cltimleye baslamaktadir. Bu durum masalin birkac¢ yerinde
farkli vezirler 6rneginde goriilmektedir. Masalin baginda iki kahramanin babasi olan padisah, esinin
sozlerine inanarak Lala’nmin boynunun vurulmasini emretmesi iizerine veziri buna engel olur ve
diisiincelerini ifade ederken ctimleye “Padisah sag olsun, bu yaptigin is nedir?” diyerek fermana itiraz
eder. ilerleyen béliimlerde de aym hitap kalib1 tekrarlanir. Lala padisahin huzuruna gelip ejderhay:
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kendisinin 6ldiirdiigiinii sdyleyen kapic1 “Bu aksam, padisah sag olsun, ejderhay1 ben 6ldiirdim” der.
Buna inanmayan veziri ise “Padisah sag olsun, bu is bunun isi degil” diye karsilik verir.

Nergiz ormanda oduncu tarafindan bulundugunda genc kizin giizelliginin tasvirinde de kaliplagtirma
kuralindan yararlanilir. “Gordiiler ki bir kiz. ‘Giinese sen ¢ikma ben c¢ikacagim. Aya dogma ben
dogacagun’ diyor” ifadeleriyle geng¢ kizin olaganiistii gilizelligi bu kalip iizerinden anlatiir ve bu
kullanim, masal, destan ve halk hikayelerinde olaganiistii glizellikteki kiz motifinin gectigi 6rneklerde
sikca karsimiza gikar. Anlatici bu ifadelerle bagka detaya gerek duymadan bahsi gecen kizin giizelligini
kolaylikla nakletmis olur.

Kaliplagtirma kurali insan digindaki varliklarin diyaloglarinda da yer almaktadir. Masalda agaca konan
iki kusun birbirleriyle konusurken kullandig: sézler de bu kurali 6rneklendirir. Kuglardan biri “Bact, can
bac, biliyor musun ne var?” deyince diger kusun “Ne var? Bilmiyorum?” seklinde karsilik vermesi de
bir kaliplagtirmadir ve kuslarin s6z konusu diyalogunu pek ¢ok masal metninde gormek miimkiindiir.

Nergiz'in devin mekaninda oldugu epizotta dev, geng kiza asik oldugunu soylediginde Nergiz “Sana es
olmam” seklince cevap verince dev kendisine tiirlii eziyetler eder ve sonrasinda “Bana eg olur musun?”
diye sorar. Geng kizin, devin canminin oldugu yeri 6grenmeye ¢alistign boliimde ise deve “Senin canmin
nerededir?” seklinde sormasi iizerine dev “Benim canim sisededir” diye cevap verir. Ilgili diyaloglarda
okur/dinleyici? icin can alici noktanin akilda kalmasini saglamak!3 adina belirli kelimelerin tekrar
edilmesi de kaliplagtirma kuraliyla aciklanabilir. Bu boliimlerde farkli bir cevap verilmesi de miimkiin
iken belirli noktaya dikkat ¢ekmek adina onceki climlede yer alan sozciiklerin cevap igerisinde
yinelenerek kalip olarak kullanilmasi 6nemlidir.

10. Biiyiik tablo sahneleri kural

“Sage her zaman Biiyiik Tablo Sahneleri ile doruga erisir. Bu sahnelerde Sage kahramanlar1 yanyana
gelirler: kahraman ve at1; kahraman ve canavar... [...]Bu gérkemli durumlar cogu zaman gercege degil
hayale dayanir” (Olrik, 1994b, s. 4-5).

Masalin ¢esitli yerlerinde biiyiik tablo sahnesi kuralinin uygulandig: goriiliir. Masalin baginda Lala’nin
iivey annesine tokat vurmasi iizerine kadinin agzinin burnunun kanlar i¢inde kalmasi, olaymn bag
kahramani ile ona zalimlik yapan ana karakterin bir sahnede gosterildigi, sonrasinda gelisecek olaylar
icin yogun merak duygusunu olusturan ilk 6rnektir. Anlatidaki tiim olaylar, bu sahnede yansitilan ana
olaydan sonra gelismektedir. Ardindan yurdundan ayrilarak yola ¢ikan masal kahramanlar1 Lala ve
Nergiz bir araya getirilerek iki kahraman anlatida ilk defa aym tablo igerisinde okura/dinleyiciye
gosterilir.

Nergiz'in devi, ejderhay1 ve laha baligini alt ettigi boliimler ise kahraman ile olaganiistii varhigin aym
sahnede yer aldigi, hayal giiciiniin en yogun sekilde kullanildig: yerlerdir. Kahraman ile olaganiistii
varligin bir sahnede gosterildigi ilgili boéliimler, anlatida heyecanin doruga ulastigi noktalar olmasi
bakimindan digerlerinden ayrilir. Nergiz ile devin karsi karsiya geldigi ilk bolim “Nergiz elini atty,
basinin iistiinden siseyi getirip yere birakti. Sise kirildi, icinden bir giivercin ¢ikti. Kiz hemen giivercini
tutup bogazini kesip att1 yere. Biraz gegti, gok giirledi, bulut oynadi, dev gokten yere indi. Bir nara gekti.

1 Elif ile Mahmut Hikayesi'nde de Elifin tasviri “aym on dérdii gibi” kahib1 iizerinden yapihr (Glimiis, 2019, s. 88).

12 Kaliplastirma kural ayrica niteliklerin akilda kalmasini saglamasiyla anlatici i¢in de kolaylik saglamaktadir (Unal, 2022,
s.79).

13 So6zlii anlat: tiirlerinde yaygin olarak rastlanilan kaliplastirma kurali, hatirlamay: kolaylastirmada etkilidir (Akyiiz, 2012,
s. 7).
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Yikilip 61dii” ifadeleriyle verilerek kadin kahraman ile devin tasviri adeta okur/dinleyicinin gozleri
oniinde canlandirilir. Kahramanin ejderhay 6ldiirdiigii sahne “Nergiz ejderhanin yaklastigini, kendini
kurtaramayacagini gordii. Belindeki kilicimi ¢ekti, ejderhanin agzini yara yara kuyrugunun dibinden o
yana cikti. Kapici, kizin ejderhayr oldiirdiigiinii ama kendisinin de kuvvetten diistiigiinii, yikilip
kendinden gectigini, kilicinin elinden yere diistiigiinii gordii” ifadeleriyle cizilir. Son olarak Nergiz'in
laha baligimi 6ldiirdiigii sahne de “Tiiccar ip baglayip att1 Nergiz’i lahanin agzina. Nergiz kilicin1 ¢ekip
kendini att1 lahanin karnina. Agzindan yarip sirtindan sag salim ¢ikt1. Tiiccar hayli zaman gegince kanh
kopiigiin suyun yiiziinii kapladigini1 gordii. Tiiccar ipi ¢ekti. Nergiz elinde lahanin bagiyla ¢ikt1” seklinde
anlatilir. Kahraman ile olaganiistii varliklarin bir arada gosterildigi tiim sahnelerde anlatimin
sozciiklerle canl bir tasviri yapilir ve kahramanin zaferi de biiyiik tabloda somutlagtirilir.

Anlatinin sonug boliimiinde ise Nergiz, Lala ve padisahin kizinin ii¢ kisi birlikte yurda doniip babalarina
kavusmasiyla masal icerisinde 6nem arz eden tiim sahislar bir arada gosterilir. Incelenen metin, biiyiik
sahne kuraliyla baglayip gelismis ve sonlandirilmigtir. Bu baglamda ilgili kuralin anlatilarda dikkati canl
tutmak, okur/dinleyicide heyecan ve merak duygusu gelistirmek adina yapi tasi niteliginde bir kural
oldugunu soylemek miimkiindiir.

11. Anlat1 mantig: kural

Sage’nin bir mantigi vardir. Ortaya konulan temalarin konunun ana hatlarin etkilemest gereklidir
ve listelik bu etki temalarin anlati icindeki agiwrhgt ile dogru orantil olmahdir. Sage’nin mantigi her
zaman dogal diinyanin mantigt ile 6l¢tilemez. Animizme ve hatta mucize ve biiyiime olan egilim,
onun temel kuralidir. Her seyden 6nce onun kabul edilmesi biiyiik él¢iide entrikanin ii¢ tutarhlhigina
dayanir. Akla sigabilirlik pek seyrek olarak dis gerceklikle 6lgiiliir (Olrik, 1994b, s. 5).

Masal, anlati mantig1 kuralina uygun olarak kurgulanmistir ve gercek diinyada goriilmesi miimkiin
olmayan olay ve varliklara anlat1 icerisinde yer verilmesi tiiriin belirgin 6zelligidir. Lala ile Nergiz'in
dinlendigi agaca gelen iki kusun konusmasi, Nergiz’in bu kusun yiiregini yemesi iizerine 100 tiimen elde
etmesi, Lala’nin kusun basini1 yedikten sonra padisah olmasi, Nergiz’in gokyliziinden c¢ikan bir el
tarafindan devin mekanina cekilmesi ve devle konusmasi, miicadelesi, devin caninin sisedeki giivercinde
sakli olmasi ve geng kiz tarafindan bu sisenin kirilip giivercinin o6ldiiriilmesiyle olaganiistii varligin
Olmesi, yine Nergiz'in ejderha gibi bir varligi kiligla alt etmesi ve ardindan kara denizde korku salan
balig1 denizin icinde 6ldiirmesi gergek diinyanin mantigina aykir1 olan motiflerdir. Ancak kendine has
bir mantik orgiistine sahip olan masal tiirii icerisinde s6z konusu durumlar, anlat1 mantik kuralina
uygun olarak dogal akisla islenmektedir.

12. Tek entrika kural1

Sage icin bir élgiidiir. Bu en iyi olarak gercek Sage ile edebi eser karsilastirinca gortiliir. Entrika
yapisinda gevsek olaylarin ve belirsiz hareketlerin varhg tiriiniin elden gecirildiginin en belirgin
isaretidir. Fakat, bazi 6zel durumlarda bu teknigin cesitli dereceleri vardir: masallarda, tiirkiilerde
ve yerel efsanelerde teknik giicliidiir; mitlerde ve kahramanhk destanlarinda daha az giiglii, fakat
hala etkindir (Olrik, 1994b: 5).

Masalda birbiriyle baglantili cok sayida olayin olmasina ragmen tek entrika vardir. Eve yeni gelen iivey
annenin Lala’ya iftira atmasi {izerine onu evden kovdurmasiyla olaylar silsilesini baglatan entrika, iki
kardesin belirli bir noktadan sonra birbirlerini kaybedip ayr1 hareket ettigi maceralarla dolu yolculukta
ozellikle Nergiz’in basindan gecen cok sayida olay olmasina ragmen temelde ayr diisen kardeslerin
yeniden birbirlerine kavugmasi ve Lala’nin padisah olmasi iizerine kurgulanir.
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Anlatilarda entrikanin hangi karakterin esas alinarak kurgulandigini gosteren belirgin isaretler
bulunmaktadir. Masalin basinda iki ¢ocugu olan padisahin sadece ogluna iftira atilmasi ve bunun
iizerine padisahin iftiraya inanip oglunu kovmasi, onu yalniz birakmaya yiiregi el vermeyen ablasinin da
beraberinde gitmesine ragmen iki kardesin bagindan itibaren ayrilik yasayacaginin mesajim
vermektedir. Diger bir ifadeyle evden uzaklastirilan esas kisi Lala’dir ve bu kisi, masalin bagindan
itibaren akibeti asil merak edilen, entrikanin kurgulandig: kisidir. Masalin ilerleyen boliimlerinde ve
sonunda Lala’nin iki kez padisah olmasi, bir araya gelen kardeslerin yurda donmesi ve zalim iivey
annenin 6ldiiriilerek cezalandirilmasiyla entrika tamamlanir.

13. Epik birlik kural

“Biitiin anlat1 68elerinin, en bastan beri ortaya ¢ikma ihtimali goriillen ve artik gézden uzak
tutulamayan olaylar yaratmas: seklinde gerceklesmektedir” (Olrik, 1994b, s. 5).

Masalda Lala merkezli gelistirilen ve tek entrika kuralim1 destekler nitelikte kullanilan her 6ge, anlatinin
saglam bir epik birlik diizenine sahip oldugunu gostermektedir. Lala’nin masalin basindan itibaren
padisah olup anlatinin en énemli kisisi roliiyle kurgulanacag: acikca goriilmektedir. Uvey annenin
Lala’ya padisahin kendisi oldugunu zannederek bu evliligi kabul ettigini s6ylemesi ve teklifini kabul
etmeyen Lala ile ¢atisma yasamasi, kendisine karsi gelen Lala’nin cezalandirilmasi, Lala uykudayken
Nergiz'in sirlarim1 duydugu iki kustan birinin yiiregini kendisinin yiyip basimi ise pisirip kardesine
birakmasi, Lala’nin uyaninca bu eti yemesi gibi motifler anlati icerisinde Lala’nin padisah olacaginin ilk
isaretleri olarak verilir. Sonrasinda Lala’nin yabanci bir sehre padisahlik se¢imi esnasinda gelmesi ve bu
amacla devlet kusunun ucurulmasi, kusun Lala’nin bagina konmasi sonucu padisahliga getirilmesi, bu
siirecte Nergiz’'in tek amacinin kardesine ulasma miicadelesi olmasi, Nergiz’in Lalanin kapisindan
kolaylikla giremeyip kapida ejderhayla savasmasi, kara denizde ise laha baligiyla bogusmasinin
ardindan sandik igerisinde hapsedilerek denizden akintiyla gelip kardesinin padisah oldugu sehre
ulagmasi anlatida tek entrikaya bagh olarak i¢ ice gecmis sekilde gelisen olaylarin hepsinin epik birlik
diizeni icerisinde oldugunu orneklendirir. Anlatinin sonunda kahramanlarin yurtlarina dondiikten
sonra da Nergiz'in vezir, Lala’nin padisah olmasi ve mutluluga ulasan iki kahramandan sadece en kii¢lik
kardes Lalamin toyuyla masalin tamamlanmasi, bu kuralin anlatilarin basindan sonuna kadar
uygulandigini gosterir.

14. ideal epik birlik kurali

“Bir¢ok anlat1 6geleri, kisiler arasindaki iliskileri en iyi sekilde aydinlatmak icin bir araya gelirler.
Kralin oglu canavarin kizinin akillihig sayesinde 6zgiirliigiine kavusur fakat —ve bu da diger 6gedir-
oglan kiz1 unutur ve tekrar kiz tarafindan elde edilir” (Olrik, 1994b, s. 5).

Ice dogru genisleme ozelligi tasiyan masallarin ideal epik birlik kurarak ilerleyebilmesi icin masal
kahramanin karsisina c¢ikacak engel veya yardimecilara gereksinim duyulur ve anlatida bulunan her
varlik, vazifesini yerine getirerek ideal diizenin olugsmasin saglar (Yilmaz, 2016, s. 656). Masaldaki tiim
olaylarda yer alan kisi ve varliklar, en kiiclik kardes Lala’nin padisah olacagi, Nergiz'in ise yardimei
fonksiyonuyla vezir olacag1 ve ayr1 diisen iki kardesin kavusmasi yolunda rol oynamaktadir. Iyiligi ve
kotiiliigii sembolize eden bu unsurlarin her biri anlatida ideal epik birligi kurma adina 6nem arz eder.
Uvey anne, padisah baba, kapici, zindancy, tiiccar, dev, ejderha ve laha bahig1 anlatinin engeller olusturan

14 Epik birlik kurali, tek entrika kuraliyla birbirini tamamlayan bir kuraldir. Bu anlamda bu kural baz ¢alismalarda tek
entrika kural icerisinde degerlendirilmistir. Ilgili cahgmalar i¢in bk. Adigiizel, 1999, s. 33-34; Zarig, 2012, s. 3346; Tuncel,
2013, s. 234-235; Yilmaz, 1999, s. 207; Giilmen, 2008, s. 20.
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zorlayicit motifleri olarak kullanilirken vezir, oduncu, hekim, bahgivan ve iki kus yolculugun seyrini
sekillendirmede etkilidir.

Birbirine bagh olaylar silsilesi ve unsurlar analiz edildiginde de padisah olacagi mesaji masalin bagindan
itibaren ortiilk sembollerle vurgulanan Lala’nin, kahramanhgi ve cesaretiyle tasvir edilen Nergiz'e
nazaran daha az sahneye getirilmesine karsilik tasidig1 karakteri ve adaletli kimligiyle ideal yonetici
tipini sembolize ettigi ve bu niteliklerinden dolay1r anlatida amacina ulastig1, masalin basindan beri
kardesine yardim etmek i¢in yola ¢ikan ve ¢esitli zorluklarla miicadele eden Nergiz'in ise zor durumlarla
karsilagtiginda gosterdigi cesarete, kivrak zekaya ve koruyuculuk vasfina sahip oldugu i¢in padisahin
yardimcisi olarak vezirlik gérevine getirilisi islenir.

15. Dikkati baskahraman iizerinde toplama kural

Halk geleneginin en biiyiik kurah Dikkati Bas Kahraman Uzerine Toplama’dir. Tarihsel olaylar
Sage’'de anlatiiyorsa dikkat kahraman iizerinde toplanir. [...JSage’de iki kahraman belirdigi
zaman halk anlatisimin nasil gelistigini gormek c¢ok ilgi ¢ekicidir. Bir tanesi her zaman gercek bas
kahramandir. Sage onun hikayesiyle baslar ve biitiin dis gortiniisiiyle o, en 6nemli karakterdir
(Olrik, 1994b, s. 5).

Masalda iki kahraman yer almaktadir ve bunlardan Lala bag kahraman, Nergiz ise onun yolculugunda
yardimar islevde kurgulanan ikinci kahramandir. Olrik’in goriigiiyle paralel olarak anlati Lala’nin
hikayesiyle baglar ve onun hikayesiyle sona erer. Nergiz, olaylar icerisinde daha aktif, stirekli bir hareket
halinde, maceralar igerisinde rol alip daha 6n planda olsa da masal biitiinciil bir bakig agisiyla analiz
edildiginde aslinda Nergiz’in Lala’nin gerisinde kaldig1, Lala’nin yolculugunda onun yaninda yer almay:
sectigi ve ast1g1 yollarinin hep kiigiik kardesi Lala’ya ¢iktig1 goriilmektedir. Masalda bunun pek ¢ok yerde
sembolleri yer almaktadir. Okur/dinleyicinin merakla bekledigi sonu¢ boliimiinde de bu acikea
yansitilir. Yurtlarina dénen kardeslerden Lala padisah, Nergiz vezir olarak hayatlarina devam eder.
Lala’nin evden kovulmasiyla baglayan olaylar silsilesi, padisah kiziyla evliligiyle sonlandirilir.

Sonug

Tarihi-Cografi Fin Metodu'na 6nemli katkilar saglayan Axel Olrik’in, “Halk Anlatilarinin Epik Yasas1”
adli calismas1 sage adini verdigi anlati tiirlerinin icyapisimi ¢éziimlemesi ve birbirinden bagimsiz
cografyalarda gelisim gosteren halk anlatilarinin tespit edilen epik yasalar cercevesinde kurgulanip
benzerlik gosterdigini ortaya koymasi bakimindan folklor arastirmalarinda 6nemli bir yerdedir. Olrik’in
ilgili metodu, uzun yillar Bati’da ve Tiirkiye’de lizerinde calismalarin yapildig1 masal, destan, halk
hikayesi gibi sozlii anlat1 tiirlerinin yam sira tiyatro gibi yazili edebiyat iiriinlerinde de uygulanmaktadir.
Yapilan her calisma, s6z konusu epik yasalarin incelenen metin iizerinde sadece 15 maddeye
uygunlugunu saptamaya yonelik olup Olrik’in teorisini destekler mahiyette olsa da anlat1 tiirlerinin
degismez ve evrensel kurallarinin cercevesinin ¢izilmesine katki saglamasi adina 6nem tasimaktadir.
Boylelikle halk anlatilarinin i¢ dinamigini ¢6zen ve gelenegi bilen bir anlatici, bu yasalar ve Stith
Thompson’un ¢alismalarinin da yapi tas1 olan motifler sayesinde icra ettigi tiiriin formunu ve dokusunu
koruyarak dinleyicilere aktarim gerceklestirebilmektedir. Bu baglamda metin merkezli ¢aligmalar,
folklorda eski bir yontem olmasina ragmen gelenegin siirekliligi adina kiymetli veriler sunmasi yoniiyle
alana 11k tutma iglevini korumaktadir.

Bu calismada zengin bir folklor kiilliyatina sahip olan Azerbaycan Tiirklerinin masallarindan biri olan
Lala ve Nergiz adli metnin Axel Olrik’in 15 maddeden olusan epik kurallarinin tamamina uygun bir
cercevede kurgulanmig oldugu tespit edilmistir. Olrik’in Avrupa iilkelerindeki anlatilardan hareketle
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ortaya koydugu yonteminin Azerbaycan cografyasina ait bir masal Ornegi iizerinde de uygunluk
gostermesi, diinya genelinde her anlati tiirliniin bagh bulundugu kiiltiire ait milli motifler tagimasinin
yam sira temelde ortak koklerden beslendigini, bu nedenle mekan ve zamandan bagimsiz olarak
anlatilarin benzer bir formda olusturuldugunu gostermektedir. Bu konuda tiirler {izerinde yapilacak
cesitli calismalarla ilgili kurallar daha iyi analiz edilebilecektir.
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