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Diinya Saglk Orgiitii, 2019 yiinin Aralik ayinda ilk olarak Cin’in Wuhan
kentinde ortaya ¢ikan ve ardindan kisa bir zaman dilimi icerisinde tiim diinyaya
yayilan, bilimsel adiyla SARS-CoV-2, hastalik tanimlamasiyla Covid-19, yani “yeni
tip Koronavirlis” sebebiyle 12 Mart 2020 tarihinde ‘“pandemi” ilan etmistir.
Koronaviriis kaynakl olusan salginin en biyiik etkisi hi¢ stiphesiz ki milyonlarca
insanin hastaliga yakalanmasinin ardindan on binlerce insanin 6limi olmustur.
Ancak bu durumun yani sira kiiresel bir salgin anlamina gelen pandeminin ilani,
toplumsal hayatin her alaninda 6nemli degisimler yaratmistir. Virtistin yayihminin
azaltilabilmesi, hastaligin ve bulasin engellenmesi amaciyla alinan ulusal ve
uluslararasi tedbirler, herkesin s6z konusu salgindan farkl sekillerde de olsa
etkilenmesine sebep olmustur. Bu c¢alimada, merkezi problemi pandemi
sartlarinin yarattigi toplumsal degisimler olan “Koronaviris Salgini ve Toplumsal
Degisme: Doga, Minopticon, Thanatos” kitabinin incelemesi yapilmaktadir. S6z
konusu kitap Dog. Dr. Mustafa Solmaz tarafindan yazilmis ve ilk basimi Ekim
2023’'te (Cizgi Kitabevi tarafindan yapilmistir. Kitap, en genel anlamiyla
Koronaviriis salginin pandemiye déniismesi ve pandemi sartlarinin olusturdugu
toplumsal degisme unsurlarini konu edinmektedir.

Eser birbiriyle iliski icerisinde olan ve bitlnsellik acisindan belirli bir
kurguya hizmet eden yedi bélimden olugsmaktadir. Kitabin bélim bashklar
sirastyla su sekildedir: “Koronaviriis Salgini, Cevresel Riskler ve Sosyal Teori”,
“Toplumsal Degisme ve Afet Iliskisi, Koronaviriis Salginn Neden Oldugu
Déniisimler”, “insanin  insana Yabanclasmasindan Balon Sosyallesmeye,
Koronaviriis ve Toplumsal Etkileri”, “Koronaviriis ve Giindelik Hayat”, “KontrollG
Sosyallesme”, “Minopticon veya Azinligin Cogunlugu Dijital Uygulamalarda
Zorunlu Gézetlemesi”, “Avrupa’da Degil, Diinyada; Devrimin Degil, Olimiin
Hayaleti Dolasiyor”. Yazarin bashk secimleri, 6zgiin olmasinin yani sira yer yer
bazi klasik sosyoloji metinlerine de gonderme yapmaktadir. Eser sistematik
yoénden oldukga iyi kurgulanmig olup birbiriyle iliski icerisinde olan baslklar bir
araya geldiginde bir biitiinlik olusturmaktadir.

Kitabin ilk iki bélimi ¢alismanin kuramsal ve kavramsal cergevesi olarak
yorumlanabilir. ilk béliim, sosyolojiye temel teskil eden teorilerin Koronaviriis
salginini agiklama ve anlama kapasitelerini tespit edebilme amaci tasimaktadir.
Onde gelen teorilerden Eko-Marksizm, Durkheimci Yeni Ekolojik Paradigma,
Weberci Ekolojik Rasyonalite ve 6zellikle Beck ve Giddens’tan hareketle Risk
Toplumu kavramsallastirmalarina bu béliimde yer verilerek ilgili teorilerin salgin
kosullarini agiklama potansiyelleri sorgulanmistir. Bu tartismadan hareketle
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yazar, sosyoloji teorilerinin dogal ve cevresel sireglerle yiizlesmesi ve bu
bakimdan kendisini giincellemesi gerektigi sonucuna ulagmaktadir. ikinci
béliimde ise yazar, sosyal teorilerin toplumsal degismeyi agiklama bigimleri
lizerine odaklanarak konuya iliskin genis bir kuramsal ve kavramsal ¢erceve
sunmaktadir. Bu bélimde toplumsal degismeye iliskin gerek yapisala ve
catismaci makro degisim teorilerine, gerekse de sembolik etkilesimci paradigma
cercevesindeki birey odakl degisim teorilerine yer verilmistir. Daha sonra
toplumsal degismeye etki eden nifus, din, egitim, teknoloji, sosyal hareketler
gibi birgok faktoriin Koronavirisle iligkisi bakimindan analizi gergeklestirilmistir.
Bu bélimde teorik olarak toplumsal degisme ayrintili olarak ele alinmis ve
Koronaviriis salgininin  neden oldugu degisimlerin kuramsal ¢erceve ile
karsilastirmasi yapilmistir. Belitmek gerekir ki yazar ¢alismada yalnizca bir teori
lzerinden karsilastirma yapmamis, bir¢ok teoriyi konu baglaminda sinayarak
kapsaml ve ¢ok yo6nlii bir calisma ortaya koymustur. Yazar sundugu genis
kuramsal cerceve ile toplumsal hayat! aciklamaya muktedir gériinen sosyoloji
teorilerini, salgin siireci bakimindan ayri ayri degerlendirmistir. Bu ydniyle
calisma salt bir teoriye dayanmamakta; Koronaviriis salgini ¢oklu bir analize tabi
tutulmakta ve realite ortaya konmaya ¢alisiimaktadir.

Toplumsal degisme ve salgin kosullarina iligkin belirtilen ilk husus,
toplumsal rutinin bozulmasidir. Virlistin yayillma riskine karsi tim diinyada
kapanmalar gerceklesmis, bireylerin sokaga, pazara, alisveris merkezlerine
¢tkmalart yasaklanmis ve insanlarin bir araya gelme bicimleri engellenmistir. Bu
stire¢ ayni zamanda insanlarin baska bir insani tehlike kaynagi, “virlis yayan
tedirgin edici o6teki” olarak konumlandirmasina ve dolayisiyla insanin insana
yabancilagmasina sebep olmustur. Yazarin belirttigi tizere Koronaviriis salgininin
toplumsal degismeye bir diger etkisi ise politik sistemin lzerinde yarattig
degisimdir. Salginin insanlar lizerinde gézetimin artmasina yol agmasi, giindelik
hayatin rutinini dnemli &lglide sarsmistir. Salgin; glvenlik glglerinin, idari
yo6neticilerin, iktidarlarin toplumsal hayat icerisinde cok daha fazla goriinir
olmalarina sebep olmustur. Bagka bir deyisle, pandeminin 6znesi olan insan siki
bir gézetim altinda oldugundan, gézetimi yapanlarin gérinirlGgi artmistir.
Gozetimin gorindrliigind artiran, gézetleyenlerin varligini belirginlestiren diger
etmenler ise HES vb. kodlar ile asi pasaportu gibi uygulamalardir. Yazarin
toplumsal degisme ile Koronavirlis iliskisini iyi temellendirdigini sdylemek
miimkiindir. Zira, ¢ok sayida insanin az sayida kimse tarafindan gézetlenmesi,
o6nemli bir toplumsal degisim unsurudur. Eserde, toplumsal degisme ve salgin
kosullarina iliskin belirtilen ikinci husus, salgin kosullarinin  dijitallesmeyi
artirmasidir. Salgin, uzaktan egitimi yayginlastirmis, Zoom, Google Meet gibi
programlar tim egitim kademelerinde yaygin sekilde kullaniimaya baslanmustir.
Dijitallesme yalmizca egitim alaninda degil digin, bayram ve cenaze
merasimlerinde de kendisini géstermistir. Bir araya gelemeyen insanlar, cesitli
sosyal medya aracglart vasitasiyla eski rutinlerini yeni vyollar araciligiyla
gerceklestirmeye calismistir.
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Calismanin Uglincl bélimiinde, salgin ve tam kapanma siireci 6zellikle
“yabancilasma” kavrami lizerinden ele alinmaktadir. Salgin déneminin “maske,
mesafe, temizlik” slogani, yazara gére bireylerin hem kendi bedenlerine hem de
diger insanlarin viicut bitiinligline yabancilasmasina sebep olmustur. Ciinki el,
burun, agiz virlis yayan ve kapan organlar olarak 6ne c¢ikmistir. Bu bakimdan
insanin kendi bedenine yabancilasmasi, érnegin tokalasamamak, el sikisamamak
vb. durumlar birincil ve ikincil iliskilerin zayiflamasina sebep olmustur. Bu durum,
esas olarak bireylerin glindelik yasam pratiklerinin degismesi anlamina
gelmektedir. Bu agidan “Koronaviriis ve Giindelik Hayat” bélimdi, Koronaviriisiin
baska her seyden daha ¢ok insanlarin giindelik hayatlarindaki alisilmis yasama
bicimlerini etkiledigi tespitine dayanmaktadir. Yazara gore, siradan insanlarin
yasamlarinda vazgegilmez olan rutin, salgin sartlarinda yapibozuma ugramistir.

Pandemi déneminin ilerleyen siireclerinde kapanmalarin kademeli olarak
esnetilmesi, kitabin besinci bélimiinde “Kontrolli Sosyallesme” basligr altinda
incelenmektedir. Yazar, bu dénemde yine kurallarin ve yasaklarin egemen
oldugunu; sokaklarda, alisveris merkezlerinde, is yerlerinde eskisi gibi olmayan,
salgin sartlarinin gerektirdigi yeni diizenlemelerin uygulandigini ifade etmektedir.
Tim metin genelinde bakildiginda yazar akici, anlasilir, sade bir dil kullanmgtir.
Konunun giincelligi ve pandeminin &6znesi olmus her bireyi ilgilendirmesi
bakimindan, yazarin metni kaleme alirken sade bir dil kullanmasi okuyucu kitlesini
genisletebilecek olumlu bir yénii olarak karsimiza gikmaktadir.

Eserin esas iddialar ve ayirt edici vasiflari, altinci ve yedinci bélimlerde
ortaya ¢ikmaktadir. Bu iki bolim, kitabin en gicli yénlerini olusturmaktadir.
“Minopticon veya Azinligin  Cogunlugu Dijital Uygulamalarda Zorunlu
Gozetlemesi” bashgini tasiyan altina bélim, yazarnn tim kitap boyunca
vurguladigi gozetim kavramini tim detaylaryla incelemektedir. Yazar, salgin
déneminde ulusal hilkiimetler ve uluslararasi érgiitler tarafindan alinan kararlarin
ve uygulamalarin, en temelde gézetim boyutuna odaklanmakta, salgin dénemi
uygulamalarinin, gézetimi ¢ok biyiik bir oranda artirdigini ifade etmektedir. Bu
bakimdan ilgili literatlirdeki Panopticon, Superpanopticon, Sinopticon ve
Omnipticon kavramlarini ayrintili bir sekilde analiz etmistir. Ancak yazara goére bu
kavramlarin hicbiri, salgin déneminde uygulanan go6zetim anlayisini tam
manasityla agiklayamamaktadir. Bu bakimdan yazar, salgin dénemindeki gbzetim
anlayisi igin  “minopticon” kavramini  gelistirmistir. Minopticon kavrami,
dijitallesme, azmnhgin goézetimi ve zorunluluk olmak lzere (g unsur
barindirmaktadir. Dolayistyla Minopticon, dijital olanaklari kullanan azinligin,
cogunlugu zoraki gbzetlemesidir. Burada min hecesi, cogunluk degil azinhk
tarafindan gozetlemenin yapildigini ifade ederken opticon ise panopticon’un
zorunlulugu ile sinopticon’un dijital gbzetimini ifade etmektedir. Bu bakimdan
kitabin en dikkat ¢eken yani, tim dinyanin icerisinden gectigi bir siire¢ olan
pandemi dénemine iliskin, gézetim ekseninde yeni bir kavram tretmesidir. Yazar,
“minopticon” kavramini literatiire kazandirarak 6nemli bir katkida bulunmustur.

209



Abdulkadir INCE

Kitabin yedinci ve son béliimi, bashginda Karl Marx ve Friedrich Engels’in
Komiinist Manifestosunda gecen “Avrupa’da bir hayalet dolasiyor: Komiinizm
hayaleti” séziine atif yapan “Avrupa’da Degil, Diinyada; Devrimin Degil, Oliimiin
Hayaleti Dolasiyor” bashkl bélimdir. Yazar bu bélime bir soruyla
baslamaktadir. ‘“Havayolu ucuslarinin durdurulmasi, her tlrli ticari faaliyetin
askiya alinmasi, uzaktan egitime gecilmesi, kapanmalara gidilmesi vb. daha
bircok deneyimi gerekc¢elendirecek, bunlan agiklayacak, onlarin temelinde yer
alacak sey acaba ne olabilir? Bitiin bu degisimlerin, donisimlerin, gériiniimlerin
altinda yatan ve onlar aciklayan sey nedir?” (s. 201). Yazara gore bu sorunun
cevabi, yani tim bu degisim ve donisiimlerin altinda yatan ve onlar kabul
etmemizi agiklayacak olan sey hi¢ kuskusuz ki “6lim korkusu”dur. Alinan
tedbirlere 6lim korkusundan, ©6lim ihtimalinden dolayr katlamlmistir. Bu
Onlemlerin gercekten ise yarayip yaramadigi ayn bir inceleme konusudur. Fakat
yazarin galisma kapsaminda asil yogunlastigi sey, 6lim korkusundan hareketle
salgini anlamaktir. Burada, salgin dénemine yonelik agiklamalariyla 6ne cikan iki
ismin, Agamben ve Zizek’in fikirlerini tartisan yazar, daha sonra 6limi Hegel’in
Kéle-Efendi diyalektigi baglaminda ele almaktadir. Son olarak ise yazar,
Koronavirtisiin yaydig 6lim kaygisini Freud’un Thanatos kavrami baglaminda
degerlendirmektedir. Freudcu bir okuma ile yazar, Koronaviriis salgininda alinan
onlemleri uygulamanin, yasaklara ve kisitlamalara uymanin nedeninin, viris
sebebiyle 6liimden kurtulmak oldugunu iddia eder. Ona gére insan olmanin giici
dahilinde olay sey, pargasal olarak an’in miimkiin mertebe uzatiimasidir. Diger bir
deyisle, o6limi ertelemektir. Yazarin, Koronaviriis salginini ve 6lim korkusu
iliskisini anlatirken bir¢ok ismin muhtelif fikirlerine yer vermesi, calismanin
kapsaminin genisligini gostermektedir. Eser olusturulurken detayl bir literatir
incelemesinin  yapildigr izahtan varestedir. Bu durum kaynakc¢adan
anlasilabilecegi gibi, ayni zamanda Freud’dan Zizek’e, Hegel’den Gilgamis’a adi
gecen psikolog, sosyolog, filozof ve tarihginin s6z ve fikirlerinin eserde
miindemic olmasi, yararlanilan kaynaklarin zenginligini ortaya koymaktadir.

”»

Kitabin baslhiginda gecen “Doga”, “Minopticon” ve “Thanatos
kavramlari, esere bitiinsel olarak bakildiginda anahtar kavramlar olarak 6n plana
¢tkmaktadir. Eserde doga kavrami, sosyal bilimlerin ve ana akim sosyoloji
geleneklerinin  {zerine pek dismedigi, yogunlasmadigl bir alan olarak
degerlendiriimekte ve arttk doganin ve cevrenin sosyolojinin konusu haline
gelmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Minopticon kavrami ise, eserin biitiiniinde
goze carpan gozetim olgusunu pandemi kosullari igerisinde diisiinmenin bir
lrlni olarak yazar tarafindan tretilmistir. Thanatos ise, 6zellikle son iki bélimde
vurgulanan, pandemi sirecinin tim kisitlayict ve cezalandinict eylemlerinin
gerekgesinin 6lUm korkusu oldugu fikrini vurgulayan bir kavramdir.

Eserin diger glicli yanlari, yasadigimiz déneme iliskin elestirel bir bakis
agisi getirmesi ve realiteyi tiim vecheleriyle ortaya koymaya galismasidir. Yazarin
diger calismalari incelendiginde, bircok eserinde giincel problemlerin konu aldig!
gorilmistir. Ayrica eserde Koronaviriisiin birgok teori ve kavramla iliskisi ele
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alinarak okuyucuya ¢ok yonli bir analiz sunulmaktadir. Yazarin ¢ok yonliligiini
ortaya koyan bir baska husus; eserde felsefe, tarih, sosyoloji gibi bilimsel
disiplinlerden yararlanilmakla birlikte destanlardan, politik aktoérlerin basin
toplantilarindan, gazete haberlerinden de yararlanarak disiplinler arasi bir
inceleme gerceklestirmis olmasidir. Kitap bu bakimdan alana iliskin genis bir
kaynakgaya sahip olup, kitabin kendisi de alana sunulmus kapsamli bir kaynaktir.
Sonug olarak; eser, zaman zaman tekrara dismesiyle olumsuz elestiriye matuf
olsa da; eserin dil ve anlatim bakimindan sade ve akici olmasi, basliklar ve
icerikleri bakimindan biitiinsellik ve sistematiklik tagimasi, multidisipliner zengin
kaynak icerigi, neden-sonug iliskilerinin isabetli temellendiriimesi ve sosyal
bilimler literatlriine yeni bir kavram getirmesi yonleriyle oldukca degerli ve
faydali bir eser olarak degerlendirmek miimkiinddir.
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