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A Study on the Meanings of the Needle in Cultural History 
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
 

Öz 

Ġnsanın günlük yaĢamında sıklıkla kullanmıĢ olduğu iğnenin, tarihî süreç içinde köklü bir geçmiĢi vardır. 

BaĢlangıçta doğada hazır bulunan malzemeler kullanılarak üretilmiĢ olan iğnelerde, zamanla yaĢanan değiĢimler 

ve geliĢimler maddi yapısında da farklılaĢmaları beraberinde getirmiĢtir. Üretildiği malzemeye göre anlam ve 

değer kazanan iğnenin, toplumsal yaĢamda çok boyutlu bir karĢılığı vardır. Bu yapıyı anlayabilmek için insanı 

inceleyen farklı disiplinlerden de yararlanmak gerekmektedir. Teknolojik geliĢimleri izleyebildiğimiz iğnenin 

maddi yapısındaki değiĢimlerin sonucunda, farklı kullanım alanlarının da doğmasına sebep olmuĢtur. 

BaĢlangıçta basitçe dikiĢ dikmek ya da giysiyi bir arada tutmak amacıyla üretilmiĢ olan iğnelerin, zamanla 

kullanılan malzemenin değerine göre farklı sınıfsal durumların göstergesi hâline dönüĢtüğü görülmüĢtür. Maddi 

kültür baĢlığı altında incelediğimiz iğnenin bağlamı dıĢında da sahip olduğu farklı anlamlar tespit edilmiĢtir. Bu 

çalıĢmada iğnenin anlatılardaki iĢlevleri, âĢıklık geleneğindeki yeri ve önemi, halk hekimliği uygulamalarındaki 

kullanım alanları son olarak da inanç bağlamında kazandığı anlamlar incelenerek, toplumun sahip olduğu anlam 

dünyası açıklanmaya çalıĢılmıĢtır. Ġğnenin toplumsal cinsiyet rolleri bakımından da her iki cinsiyet üzerindeki 

etkisi ve sonuçları ele alınmıĢtır. Bu çalıĢma kapsamında, halkın günlük yaĢamında sahip olduğu iğnenin kültürel 

varlığı çok boyutlu Ģekilde incelenerek, maddi ve manevi yapısındaki değiĢimlerle birlikte kazandığı simgesel 

anlamlar tespit edilmeye çalıĢılmıĢtır.   

 Anahtar Kelimeler: Ġğne, Halkbilimi, Maddi kültür, Moda, Simge. 

Abstract 

The needle, which people frequently use in their daily lives, has a deep-rooted history in the historical process. 

Initially, needles were produced using materials readily available in nature, but as a result of the changes and 

developments over time, differentiations have also occurred in their material dimension. The needle, which gains 

meaning and value according to the material it is produced from, has a multidimensional counterpart in social 

life. In order to understand this structure, it is necessary to benefit from different disciplines that examine human 

beings. As a result of the changes in the material structure of the needle, which we can trace through 

technological developments, it has also led to the emergence of different areas of use. Needles, which were 

initially produced simply for sewing or holding clothes together, have been transformed into indicators of 

different class situations depending on the value of the material used over time. The needle, which we examined 

under the heading of material culture, has different meanings beyond its context. By examining its functions in 

narratives, its place and importance in the tradition of minstrelsy, its use in folk medicine practices, and finally 

the meanings it has gained in the spiritual dimension developed in the context of belief, the world of meaning 

that the society has was tried to be explained. The effects and consequences of the needle on both genders in 

terms of gender roles were also discussed. Within the scope of this study, the cultural existence of the needle in 

the daily life of the people is examined in a multidimensional way and the changes in its material and spiritual 

structure and the symbolic meanings it has gained are tried to be determined.   

Keywords: Needle, Folklore, Material culture, Fashion, Symbol. 

                                                             

 Yüksek Lisans Öğrencisi, Kocaeli Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Türk Dili ve Edebiyatı Bölümü, 

ozyavuzsumeyra54@gmail.com, ORCID: 0009-0003-8789-8836. 

mailto:ozyavuzsumeyra54@gmail.com


82 

 

 

 

Extended Summary 

In this study, the "needle" object, which is frequently used in different areas of human 

daily life, is analyzed. The first examples of this object, which has a history of centuries, had 

been produced from bone. In the first step, people who started to develop tools utilized the 

materials they found readily available in their environment. They produced eyed needles from 

porcupine spines, fish bones, soft rib bones and ivory and started to use them in clothing 

production. They developed sewing techniques by using animal hair, hair strands or plant 

fibers as threads with these needles, which were of different sizes and lengths depending on 

the area of use. The first sewing needles found in our research are given and detailed 

information about their usage areas is given. As we see the effect of technology in every other 

field, we also see it on needles. With the development of production, not only the materials 

found in nature for sewing needles, but also steel needles produced as industrial production 

started to be used. Due to the low production at the beginning, needles were considered a very 

valuable item by people and they developed fancy sheaths to keep them special. Having a 

needle was seen as a status symbol and precious stones were used to decorate the needle 

cases. Although the needle, like every other fast-produced material, has lost its value in terms 

of price due to the increase in industrial production, it has always preserved its areas of use in 

society. 

When we examine the needle within the framework of culture, we encounter not only 

the changes and developments in its material structure but also the different rituals of the 

societies that use it. People called “hearth people” utilized the iron needle for the purpose of 

healing. In the section titled "The Use of the Needle in Magical Practices and Beliefs with its 

Spiritual Dimension", the practices developed by utilizing the spiritual power of the needle 

because it is both material and iron are included.The fact that the needle used for treatment 

against the disease was made of iron dates back to ancient Turkish beliefs and Shamanism. 

Thinking that the disease was caused by evil spirits, people developed practices to treat the 

patient by utilizing the iron power of the needle and the power of fire with the cauterization 

technique. Iron also represents masculine power. Especially in rites of passage during the 

birth period, the iron needle represents male power to protect the baby and the woman from 

female malevolent entities. The malevolent entity believed to be female cannot do evil to the 

baby and the woman who has just given birth by fearing the iron needle and the masculine 

power it represents. 

According to gender norms, the iron needle represents male power while the needle, 

which is a means of production, represents the woman. As mentioned in the study, in many 

ancient beliefs, a needle is given to a newborn girl. Thanks to the needle, women's production 

purposes and the domestic sphere of production are determined. As we have also mentioned 

in the field of literature, production with the pen signifies male power while production with 

the needle signifies women's work, which is limited. As in the case of Wirginia Woolf, 

women cannot produce in the literary field and the dilemma of "pen or needle?" arises. Woolf 

is depicted knitting to show that she is active in both fields. Another area where the needle is 

used out of context is the punk subculture. Here, people have turned the safety pin into a 
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symbol to represent their rebellion. They used the unaesthetic safety pin on their clothes and 

bodies except social acceptance. Another example of cultural transmission is tattoo needles. 

As we have included a visual of one of the first examples, tattoo needles made of bone show 

how deep-rooted the tattoo culture is. In the context of belief, people have aimed to have 

various benefits such as protection or fertility by transferring certain symbols and motifs to 

their bodies. Tattoo culture, which continues today, continues to be used for symbolic 

meanings and ornamentation. In this study, by examining the needle from the axis of culture, 

both its material structure and it‟s spiritual dimensions are discussed. By giving comparative 

examples from the past to the present, the technological changes in its material structure have 

been examined, and the areas of use and rituals produced with its spiritual dimension have 

been included. It is predicted that the needle, which has turned into a multidimensional 

structure as a result of the rich world of meaning that humans have, will find its place in 

different practices and rituals in the future. 

GiriĢ 

Ġnsanoğlu, geçmiĢ zamanlardan itibaren yaĢamını kolaylaĢtırmak amacıyla pek çok 

alet ve araç üretmiĢtir. Günlük yaĢam pratiklerimizde kullanmakta olduğumuz bu aletler, 

değiĢen teknolojik imkânlarla birlikte geliĢtirilerek, yeniden üretilmeye devam etmektedir. 

Ġnsanlar tarafından baĢlangıçta doğada hazır bulunan malzemeler kullanılmıĢ, zamanla geliĢen 

Ģartlarla birlikte alet üretimi de geliĢtirilmiĢtir. Ġlk üretilen aletler, basit yapıdaki avlanma için 

kullanılan araç ve gereçlerdir. Devamında geliĢen süreçte de insanlar, avladıkları hayvanları 

sadece besin elde etmek için değil, alet üretmek için de kullanmıĢlardır. Üretilen kemik 

aletler, kullanılan postlar, hayvanların tüyleri, diĢleri gibi kısımlar ilk aletlerin hammaddesini 

oluĢturmuĢ, geliĢen süreçteki maden iĢçiliği ile birlikte bu aletlerin yerini madenler ile üretilen 

eĢyalar almıĢtır.   

 EĢyalar, üretim amacının dıĢına çıkarılarak, farklı amaçlarla da kullanılmıĢtır. ġekli, 

boyutu, üretilen hammaddesi gibi farklı özellikleri sebebiyle çeĢitli simgesel anlamlar kazanan 

eĢyalarla insanlar arasında bağ kurulmuĢtur. Bu bağın sonucunda insan ve eĢya arasındaki 

iliĢkiden doğan kültürel yapı da maddi kültür çalıĢmaları aracılığıyla tespit edilir. Maddi 

kültür; “GörünüĢte cansız olan çevremizdeki nesnelerin; toplumsal iĢlevler gerçekleĢtirmek, 

toplumsal iliĢkileri düzenlemek ve insan faaliyetine sembolik anlamlar katmak üzere insanlar 

üzerinde etkide bulunduğunu ve insanların da onların üzerinde etkide bulunduğunu vurgular.” 

(Woodward 2016: 7,8) Ġnceleme konusu insan olan farklı disiplinlerden de yararlanarak, insan 

ve nesne etkileĢimini incelemeye yarayan maddi kültür alanı, nesne üzerinde çok boyutlu bir 

inceleme yapabilmemizi sağlamaktadır. EĢyanın geliĢen maddi yapısı ve kullanım alanları 

incelenirken onu kullanan insanın doğası anlaĢılmaya çalıĢılır. EĢyayı geliĢtirip, değiĢtirme 

gücüne sahip olan insan, aynı zamanda ürettiği eĢyadan da etkilenmektedir. ÇeĢitli inanç ve 

uygulama yöntemleriyle, eĢyaya manevi anlamlar yükleyerek onu bazen kutsamıĢ bazense 

korkutucu bir güç olarak görerek onu kullanmaktan kaçınmıĢtır. Koruyucu anlamda belli 

eĢyaları kullanılırken onların kötü ruhlar üzerinde etkisi olduğuna inanılmıĢtır. Ya da tersi bir 

durumda, zarar vermek istediği baĢka bir insan üzerinde eĢyadan yararlanarak kötü ruhlar 

aracılığıyla büyüsel uygulamalar geliĢtirilmiĢtir.    
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ÇalıĢmanın odak noktası olan iğnenin, eski tarihlerden itibaren insanın giyim ve 

süslenme kültürü üzerinde önemli bir etkisi vardır. DikiĢ yönteminin geliĢtirilmesiyle birlikte 

doğadaki farklı ürünlerden elde edilen malzemeler, iğnelerin kullanılmasıyla giyilebilir 

eĢyalara dönüĢtürülmüĢtür. BaĢlangıçta sadece basit bir dikiĢ dikme amacıyla üretilmiĢ olan 

iğneler, geliĢen teknoloji ve kültürel yapı sonucunda üretimde değil, giysiyi süslemek için de 

kullanılmıĢtır. Giysiyi bir arada tutmak için üretilmiĢ olan iğneler, zamanla çeĢitli değerli 

taĢların eklenmesiyle süslenmedeki sınıfsal farklılıkların da belirleyicisi olmuĢtur. Alım 

gücüne de bağlı olarak değerli iğnelere sahip olabilen insanlar kendilerini toplumun diğer 

kesiminden ayırmıĢtır. Belli simgesel anlamlara sahip olan iğneler de kullanıcısı olan insanın 

kimliğinin toplumdaki temsiline dönüĢmüĢtür. Diğer insanlardan farklı olarak belli makam 

sahiplerinin kullandığı iğneler hem bulunduğu makamı hem de maddi gücünü gösterir. Bu 

mevkide kazandığı baĢarılar sonucunda elde edilen iğneler de o grubun özelinde kalması için, 

toplumdaki diğer insanlar tarafından kullanılması yasaklanmıĢtır.     

Ġnsanlar iğneleri sadece giysilerinde değil bedenleri üzerinde de kullanmıĢtır. Büyüsel 

uygulamalara örnek olarak korunma amacıyla ya da sadece estetik ölçüde güzel görünebilmek 

için, belli simge ve motifleri bedenlerine dövme iğneleriyle iĢlemiĢlerdir. Dövme taĢıyıcısı 

olmak bazı durumlarda ait olduğu grubu da temsil eder. O grubun temsili için seçilen motifi 

taĢıyanlar sosyal yapı içindeki yerlerini de göstermiĢ olurlar. Belli meslek koluna ait olan 

motifler ya da belli inanca ait olan simgeler aracılığıyla insanlar üyesi olduğu yapıya karĢı 

aidiyet hissi oluĢturmuĢ, aynı zamanda mesleği, dini, etnik kökeni, üyesi olduğu grubu diğer 

insanlar tarafından bilinmesini sağlamıĢtır. Üretilen dövme iğnelerinin dıĢında hem halk 

hekimliği uygulamalarında hem de modern tıpta kendine yer bulan farklı özelliklere sahip 

iğneler, sağaltma amacıyla çeĢitli yöntemler geliĢtirilerek kullanılmaya devam edilmiĢtir. Bu 

çalıĢmadaki amaç, kültürel alandaki iğnenin yerini incelemek olduğu için modern tıpta 

kullanılan iğneleri değil, ocaklı denilen halk tıbbını uygulayan kiĢilerin kullandığı iğneler ele 

alınacaktır. Bu çalıĢmada, maddi kültür ekseninden yararlanarak iğnenin hem maddi 

yapısındaki değiĢikliği ve kullanım alanları hem de inanç boyutunda kazandığı yeni 

anlamlarla birlikte uygulama alanları incelenecektir.   

Maddi Yapısı ve Kullanım ġekilleri Bakımından Ġğne 

Ġğne, günlük yaĢam içerisinde çeĢitli alanlarda farklı sebeplerle kullanılan genelde 

küçük yapılı bir alettir. Türk Dil Kurumu tarafından kelime anlamı olarak kullanıldığı amaca 

göre farklı Ģekillerde tanımı verilmiĢtir. Temel anlamı “DikiĢ dikmeye yarayan, ince, ucu 

sivri, bir ucunda iplik geçecek deliği bulunan çelik araç” olarak tanımlanan iğnenin, 

“Genellikle kadınların süs olarak elbiselerinin göğüs, yaka vb. yerlerine taktıkları altın veya 

mücevherli süs eĢyası” Ģeklindeki tanımı da yer alır. Ġne, iyne, teben, temen, yigne gibi farklı 

lehçelerde farklı kullanımları vardır (Eren, 1999: 187,188). 

Ġnsanlar giysi olarak baĢlangıçta doğada var olan malzemeleri kullanmıĢlardır. Soğuk 

hava koĢullarından ya da sıcaktan korunmak için farklı ürünler tercih eden insanlar giysi 

olarak hayvan postlarını, bitki liflerini kullanmıĢlardır (Kısakürek ve Kısakürek (a), : 68). 

Zamanla bu malzemeleri daha kullanıĢlı hâle getirebilmek için eldeki mevcut olan 

malzemelerden iğne üreterek, dikiĢ yöntemleri geliĢtirilmiĢtir. BaĢlangıçta büyük hayvanların 
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kaburga kemikleri, toynaklı hayvanların kemikleri, (Siddig, 2019: 140) balık kılçıkları, bazı 

hayvanların sert tüyleri (Smith, 2011: 150) iğne olarak kullanılmıĢtır. Farklı coğrafyalarda 

kirpiyi hem eti için hem de dikenlerini iğne olarak kullanabilmek avlamıĢlardır (Strauss, 

1983: 114). Ġlk dikiĢ iğnesinin ne zaman üretilip kullanılmaya baĢlandığı bilinmese de 

günümüzde bilinen en eski dikiĢ iğnesi Güney Afrika‟nın Sibudu Mağarası‟nda bulunmuĢ 

olan 60.000 yıllık bir iğnedir (Siddig, 2019: 140). Dünyanın farklı bölgelerinde de genellikle 

mağaralardaki buluntulardan elde edilmiĢ olan çeĢitli iğneler mevcuttur.   

 

Görsel 1: Fransa‟da Buzul               Görsel 2: M.S. 2.-3. Yy.  Görsel 3: Elbise iğnesinin 

Çağından kalma iğne (URL-4).         Fil diĢi iğne (URL-5).        yeniden kullanımı (URL-6). 

Ġnsanlar kıyafetlerini basit dikiĢ teknikleriyle üzerlerine sabitledikleri için farklı 

Ģekillerde iğne kullanmıĢlardır. Ġlk dikiĢ malzemeleri ise muhtemelen kumaĢ olarak hayvan 

derisi, dikiĢ ipi olarak da hayvan sinirleri ya da bitki lifleri kullanılmıĢtır (Siddig, 2019: 140). 

Ġğnenin maddesel değiĢimi tarihsel süreç içinde madenlerin kullanım dönemleriyle birlikte 

paralel Ģekilde geliĢmiĢtir. Mevcut imkânlar dâhilinde bilinen en eski iğne örnekleri 

kemiklerden üretilmiĢtir. Arkeolojik kazılar sonucunda elde edilen verilere göre yakın tarihe 

geldikçe farklı maddelerin de iğne üretiminde kullanıldığı görülmüĢtür. Dönem özelliklerine 

göre tunç, bakır, demir gibi çeĢitli madenler iĢlenerek iğne üretiminde kullanılmıĢtır. 

Madenlerin iĢlenmesiyle iğneler daha sağlam bir yapıda üretilebilmiĢ bu sayede de kullanım 

alanları geniĢlemiĢtir. Bu geniĢleyen alan dâhilinde de sadece giysiyi dikmek için değil giysiyi 

süslemek için de estetik biçim kazandırılmıĢ iğnelerin kullanıldığı görülmüĢtür. Günümüzdeki 

çengelli iğnenin atası olarak kabul edilen fibulalara M.Ö. 1000 tarihlerinde Orta Avrupa‟da 

rastlanmaktadır. Eski Yunanlar ve Romalılar döneminde çokça kullanılan fibulalaların 

elbisedeki kemer ve düğme iĢlevini yerine getirmek amacıyla kullanıldığı görülmüĢtür 

(Emiroğlu, 2022: 269). Kadınlar kumaĢı omuzlarından iğne ile tuttururken, erkekler ise beline 

taktıkları kemer ya da iğne ile kumaĢın kaymasına engel olmuĢlardır (Kısakürek ve Kısakürek 

(a): 68) Peplos denilen dikdörtgen kumaĢlar için dikiĢe ihtiyaç duyulmadan, çengelli iğneler 

ile omuz hizasından birleĢtirildiği ve yalnızca sağ el ile boyun kısmının açıkta bırakıldığı 

görülmüĢtür (Blanck, 1999: 93). Yunan vazolarında, omuz üzerinde uzun bir iğne ile 

tutturulmuĢ olan peplos giyen kadın figürleri yer alır (Blanck, 1999: 98). Kadınların 

kullandığı aynı zamanda takı iĢlevi de gören bu iğneler el yapımıyla estetik Ģekilde üretilmesi, 

iğneye olan talebi arttırmıĢtır. Kıymetli eĢya konumundaki iğnelere sahip olmak da statü 

göstergesi hâline gelmiĢtir. 1347 yılında Fransız bir prensesin on iki bin iğnesi olduğunun 

kayıt altına alınmıĢ olması buna örnek olarak gösterilebilir (Emiroğlu, 2022: 269). Bazı 

iğnelerde birden fazla göze yer verildiği görülmüĢtür. Bu tarzda üretilmiĢ olan iğneler dikiĢ 

amacıyla değil, giysinin tamamlayıcısı olarak kullanılmıĢtır. O dönemlerde henüz düğme ya 

da fermuar gibi giysinin önünü kapatan bir araç olmadığı için, bu çok gözlü iğneler giysilerin 

önünü basitçe açıp kapatmak için kullanılmıĢtır (Görsel 3). Çengelli iğnenin takı olarak 
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kullanılması sadece kadın elbiselerinde değil, erkeklerin askeri üniformalarında da 

görülmüĢtür. DeğiĢen modaya uygun olarak yeni Ģekillerde üretilen iğneler; yuvarlak 

yapıdakiler, iĢlemeli olanlar, gamalı haç formundakiler yüksek rütbeli askerler tarafından 

kullanılmıĢtır (Blanck, 1999: 129). Günümüzde de buna benzer Ģekilde üniformalarda statü 

göstergesi olarak kullanılan iğne çeĢitleri vardır. Askerler katıldıkları savaĢtaki baĢarılarına 

göre madalya aldıkları gibi, rütbeli askerlerin de rütbelerinin göstergesi olarak kullandığı 

simgesel özellikte iğneler vardır. Askerin mensup olduğu ülkenin, birliğin, sahip olduğu 

makamın göstergesi olarak iğne günümüzde de aynı anlamda kullanılmaya devam 

edilmektedir.   

 

Görsel 4: Yunan vazo resminden elbise iğneleri (URL-7). 

 Giysi olarak kumaĢların kullanılmasıyla birlikte, kumaĢların üretildiği malzemeler de 

geliĢtirilmiĢtir. Zaman içerisinde geliĢen teknoloji ile birlikte daha ince kumaĢların 

dokunabilmesi, onun dikiĢinde kullanılacak olan iğnelerin bu hassas yapılı kumaĢa zarar 

vermemesi için daha ince ve sivri olması ihtiyacını getirmiĢtir. Ġlk çelik dikiĢ iğneleri Çin‟de 

üretilmiĢ ve oradan diğer Orta Doğu ülkelerine yayılmıĢtır. Emevilerin Ġspanya‟ya 

yerleĢmesiyle Avrupa, çelik iğne ile tanıĢmıĢtır. Avrupa ülkelerinde Ġspanya iğnesi olarak 

bilinen bu çelik iğneler çok kıymetlidir (URL-1). Ġğne sanayii Almanya‟da 1370‟te 

kurulmuĢtur. Ġngiltere‟de iğne az bulunduğundan dolayı hükümet tarafından iğne satıĢı için 

özel bir gün belirlenmiĢtir. “Ġğne parası” deyimi bugünlerde ortaya çıkmıĢtır. Ġğne sahibi 

olmak ayrıcalıklı bir durum olduğundan, iğneleri muhafaza etmek için de özel iğne kılıfları 

üretilmiĢtir. ÇeĢitli malzemelerden üretilen iğne kutuları, ahĢap ve kemik oymacılığı gibi 

çeĢitli yöntemlerle sanatsal bir objeye dönüĢtürülmüĢtür. Kadınlar iğne sahibi olabilmek için 

özel olarak iğne parası biriktirmiĢlerdir. Ancak Ġngiltere‟de iğne üretiminin baĢlamasıyla 

birlikte iğneler maddi değer kaybına uğramıĢ, bu deyim de sadece iğne almaya yetecek 

miktardaki para anlamına dönüĢmüĢtür (Emiroğlu, 2022: 269,270). 

 

Görsel 5: 17. Yüzyıla ait ahĢap iğne kılıfı (URL-8). 
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Görsel 6: 18. Yüzyıla ait kılıflı nakıĢ zımbası (URL-9). 

 

Görsel 7: 18. Yüzyıla ait kemik, ahĢap ve metalden üretilmiĢ iğne kılıfı (URL-10). 

Günümüzde dikiĢ iğneleri, iĢlevselliği bakımından önemli bir araçtır. Ġğne ile dikiĢ 

dikmenin dıĢında çeĢitli el iĢi teknikleri geliĢtirilerek, eĢyalar farklı Ģekillerde süslenmektedir. 

Dokumacılık, iĢlemecilik gibi el sanatları aracılığıyla iğne oyaları, tel kırma, kanaviçe ve 

nakıĢ gibi iĢlemeler yapılarak eĢyalara sanatsal bir boyut katılmaktadır. Bunların yapımında 

toplumun kültürel birikimi, dini inanç yapısı, toplumsal beklentileri ve tabuları gibi ortak 

değerlerden yararlanıldığı görülmektedir (Ünsal, 2019). Ortak malzemesi dikiĢ iğnesi olan bu 

el sanatlarında kullanılan malzemeye göre çeĢitlilik görülmektedir. El iĢinin uygulama alanı, 

kullanılan malzemesi, iğnenin boyutu gibi değiĢkenlerle bu sanatsal faaliyetler 

çeĢitlendirilmiĢtir. “Ġğne oyası ipliklerin iğne yardımı ile düğüm atılarak ilmekler 

oluĢturulmasıyla ve bu ilmeklerin tekrar edilmesiyle örülen bir oya tekniğidir.” (Uyanık, 

2015: 2). Kültürümüzde oldukça önemli bir yere sahip olan iğne oyası, çeyizlik olan ürünlerin 

süslenmesinde kullanılmaktadır. BaĢörtüsü ve havlu kenarlarına iğne oyası ile süsleme 

yapılarak, eĢyanın mevcut yapısına değer katılmaktadır. Belli bir ustalığı gerektiren bu el iĢi 

herkes tarafından yapılamadığı için değerli olarak kabul edilir. Yeni teknikler geliĢtirerek iğne 

oyasının saç tokalarında, kolyelerde ve fularlarda kullanılmasıyla birlikte gündelik yaĢamdaki 

kullanım alanı da geniĢlemiĢtir. Çeyiz kültüründe iğne kullanılan bir diğer süsleme tekniği tel 

kırma iĢidir. Çeyiz hazırlığında kullanılmakta olan tel kırma iĢi günümüzde hâlâ 

kullanılmakta ve özel bir ustalık gerektirmektedir. Bu iĢlemede uygulamaya özel bir iğne ve 

gelin teline benzer madensel bir tel kullanılmaktadır. Kullanılan iğne diğer iĢleme 

alanlarındaki iğnelerden farklı olarak yassı ve kısadır. Ġğnenin geniĢ kısmında telin 

geçebileceği geniĢlikte iki ayrı göz bulunmaktadır (Begiç ve Öz, 2019: 185). Özellikle 

annelerin kızları için iĢlediği tel kırma iĢi duvaklar ömürlük bir hatıra olarak özenle 

saklanmaktadır. Bir diğer iğne iĢi olan kanaviçe de bu teknik için özel olarak üretilen seyrek 

dokulu kumaĢın üzerine çarpı tekniği ile uygulanmaktadır. Genelde seccadelerde ve örtülerde 

kullanılan kanaviçe çeyiz kültüründe önemli bir yere sahiptir.   

Ġğne ve kadın arasında geliĢen iliĢkinin köklü bir geçmiĢi vardır. Dante‟nin İlahi 

Komedya adlı eserinde “Michele Scotto, yanındaki sıskanın adı, büyü iĢlerinin bilirdi girdisini 

çıktısını. ġu gördüğün Guido Bonatti, öteki de Asdente, keĢke deriyle iplikten baĢka Ģeye 

değmeseydi elim diyor, ama son piĢmanlık fayda etmiyor. ġu bahtsız kadınlar da falcı olmak 

istediler, iğneyi, mekiği, iği bir kenara ittiler; büyücülük yaptılar otlarla muskalarla.” 
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(Alighieri, 2011: 175) Ģeklindeki ifadelerinden kadınların üretim alanındaki iğneyle arasında 

güçlü bir bağ olduğu anlaĢılmaktadır. Kadın ve iğne eĢleĢtirilmesi Sümer metinlerinde de 

karĢımıza çıkar. Doğum anında ebelere, henüz göbek kordonu kesilmeden önce bebeğin eline 

erkekse silah, kız ise iğnesi verilmesi tembihlenmektedir (Erdan vd.,2020: 133). Bu 

uygulamanın benzeri yakın tarihte Sivas çevresinde de yapılmaktadır. Doğan bebek erkekse 

eline kalem, kız ise de iğne verilir (Örnek, 1966: 72). Pertev Naili Boratav da kadın ve iğne 

iliĢkisine örnek olarak GüneĢ ve Ay‟dan örnek vermiĢtir. GüneĢin kız olduğunu, durmadan 

nakıĢ iĢlediğini, kendisine bakmaya çalıĢanların gözlerine de iğneler batırdığını belirtmiĢtir. 

Bir diğer verilen örnekte ise Ay, GüneĢ‟e nazar değmesin diye onun gökyüzünde dolaĢmasını 

yasaklamıĢtır. GüneĢ de kendisini korumak için otuz iki iğnesini kem gözlere batıracağını 

söyleyerek izin almıĢtır (Boratav, 2016: 22). Kadın ve iğne arasında kurulmuĢ olan bu bağa 

Doğu Türkistan‟daki ölüm adetlerinde de rastlanmaktadır. Kadın vefat ettiğinde eĢi, dualar 

baĢlamadan önce eline içinde iğne olan üç paket alarak, orada bulunan kadınlara dağıttığı 

tespit edilmiĢtir. Bu uygulama, kadının yaĢadığı dönemde iğne ya da baĢka eĢya ödünç aldıysa 

üzerindeki bu borçlardan kurtulması için yapılmıĢtır (Tryjarski, 2011: 213). 

Edebî alanda da kadın ve iğne iliĢkisi görülmektedir. Sivas örneğinde olduğu gibi 

sadece Türk kültüründe değil, diğer kültürlerde de erkek kalem ile kadın ise iğne ile 

iliĢkilendirilmiĢtir. Kalem ile üretilen düĢünce gücünün egemenliği erkeğin payına ayrılmıĢtır. 

Kadınların bu alanda kendilerini göstermesi yasaklanmıĢtır. Kadınlar bu alana girebilmek için 

belli bir süre boyunca erkek isimleri kullanmak zorunda kalmıĢtır. Toplumsal cinsiyet 

kodlarının dayatmalarına göre kadına üretim sahası olarak sadece ev içi faaliyetler bırakılmıĢ, 

eline de sadece iğne alabilmesine izin verilmiĢtir. Feminist hareketlerin baĢlamasıyla bu ikilik 

“iğne mi kalem mi?” sorusu üzerine kurulmuĢtur. Kadın ya iğneyi seçip toplumun ona biçtiği 

role uygun Ģekilde davranacak ya da kalemi seçip cinsiyetinden uzaklaĢarak erkek egemen 

alana girebilecektir. Zamanla bu düzen “kalem olarak dikiĢ iğnesi” ne dönüĢmüĢtür. Kadınlar 

düĢüncelerini, korkularını, kültürel yapılarını iğne aracılığıyla sanata dönüĢtürerek belli 

motiflerin kullanımıyla kendilerini ifade edebilmiĢlerdir. Kullanılan renklerin, motiflerin, 

üretilen ürünlerin hepsinin altında derin hikâyeler yatmaktadır. DeğiĢmeye devam eden 

toplumsal yapıyla birlikte “dikiĢ iğnesi ve kalem” e doğru dönüĢüm baĢlamıĢtır. Kadınlar 

istedikleri Ģekilde kendilerini ifade edebilmek için iğneyi de kalemi de kullanmaya 

baĢlamıĢlardır. Buna örnek olarak da Wirginia Woolf‟ u gösteren Nurdan Gürbilek Örme 

Biçimleri isimli kitabında bu konudan bahsetmiĢtir. Woolf, elindeki örgüsüyle koltuğunda 

otururken ressam olan ablasına poz vermiĢtir. Bu tabloda güçlü kalemiyle bildiğimiz Woolf 

aynı zamanda kadının üretim sahası olarak görülen örgü iĢlerinde de güçlü olduğunu, hem 

kalem hem de iğne ile kendisini ifade edebildiğini göstermek istemiĢtir (Gürbilek, 2023: 13-

20). Romanlarında da sık sık ören kadın figürlerine yer veren Woolf, onların yıkıma karĢı 

onarma gücünü, parçalanmaya karĢı bütünleĢmeyi temsil ettiğini” (Gürbilek, 2023: 23) 

belirtmiĢtir. GeçmiĢte ve günümüzde kadınların duygularını ifade etme biçimi olarak görülen 

el sanatları ürünlerinin yapılıĢ amaçlarında ve içindeki simge ve sembollerde hikâyeler 

anlatılmıĢtır. Ġğneyle modern sanat alanında üretim yapan kadın sanatçı Louise Bourgeois‟ 

dir. Yıllarca metalden, bronzdan, mermerden heykeller yaptıktan sonra 88 yaĢında kumaĢtan 

heykeller yapmaya baĢlamıĢtır. “DikiĢ iğnesini hasarı onarmak için kullandığını, heykel 
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dikmenin güzel yanının bir arada duramayacak Ģeyleri birbirine tutturabilmek olduğunu 

söylemiĢtir.” (Gürbilek, 2023: 21-22). 

                            

 Görsel 8: Wirginia Woolf, Ören Kadın                         Görsel 9: Louise Bourgeois‟in İyi Anne                                                                       

tablosu (URL-11).                                                     eseri (URL-12). 

Kadınların geçmiĢte takı ürünü olarak kullandığı iğnelerden birisi, farklı 

malzemelerden üretilmiĢ olan saç iğneleridir. Anadolu‟da yapılan kazılarda elde edilen 

verilere göre, mezarlarda bulunan saç iğneleri kemik, bakır gibi farklı ürünlerden üretilmiĢtir. 

Genelde Roma döneminden kalma olan bu iğneler kadınlar için önemli bir aksesuardır. Bu 

iğneler saça Ģekil verme dıĢında elbiseye biçim vermek için de kullanılmıĢtır.  

 

Görsel 10: Saç iğnesi kullanımı örneği         Görsel 11: Roma sanatından bronz iğne                   

(URL-13).                                                                   (URL-14). 

Türk kültüründe bu Ģekilde saç iğnelerine rastlanmaz; çünkü inanç ekseninde 

ĢekillenmiĢ olan giyim kuĢam kültüründe kadınlar baĢörtüsü kullanmaktadır. BaĢörtülerinin 

ya da saçlarının üzerinde kullandıkları süslenme ürünü olan hotozları vardı. Bu hotozları 

sorguç ismi verilen iğnelerle süslemiĢlerdir. BaĢa takılan tuğ, çelenk olarak tanımlanan 

sorguç, ismini bazı kuĢların tepesindeki tüylerden almaktadır (Sami, 2007: 838). Tüylerden ve 

mücevherlerden oluĢan bu takı, gelinlerin baĢlarında kullanıldığı gibi, padiĢahlar tarafından 

kavuklarına takılarak da kullanılmıĢtır. BaĢarı gösteren kumandanlara da sorguç hediye 

edilmesi Osmanlı protokolündeki en ön büyük ödüllendirme yöntemlerinden birisidir. Birinci 

Sultan Ahmed tarafından saygı göstergesi olarak da Peygamberimizin ayak izi Ģeklinde 

sorguç yaptırarak baĢındaki kavuğunda taĢımıĢtır (Koçu, 1969: 209). 
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Görsel 12: Sultan II. Mustafa (Koçu, 1969: 209).       Görsel 13: Hürrem Sultan  (Koçu, 1969:132). 

Takı ürünü olarak kullanılan iğnelerin yerini ilerleyen zamanlarda broĢlar almıĢtır. 

Fransızcadan gelen broĢ kelimesi, “Kadınların göğse veya baĢa taktıkları mücevherli büyük 

iğne” (Sami, 2007: 290) olarak tanımlanmıĢtır. Üretildiği malzemeye göre değeri artan 

broĢlar, altından ya da gümüĢten yapılarak üzerlerine çeĢitli mücevherlerin iĢlenmesiyle 

gösteriĢli bir takıya dönüĢtürülmüĢtür. BroĢ dilimize Tanzimat Dönemi‟nde girerek, kullanım 

alanlarına göre farklı Ģekillerde isimlendirilmiĢtir. BaĢtaki hotoza takılan iğnelere kuĢ iğne, 

çiçek iğne, göğüse takılan büyük mücevherli iğnelere de pençe ismi verilmiĢtir (Koçu, 1969: 

46). Bu tarz değerli takılara toplumun sadece sınıfsal olarak üst kesimindeki insanlar sahip 

olabilmektedir. Zamanla toplumun diğer kesimindeki kadınlar için de daha az değerli 

taĢlardan broĢlar üretilmiĢtir. Böylece zamanla birçok kadının severek kullandığı bir iğneye 

dönüĢmüĢtür.   

Ġğne, günlük yaĢamda kullanılan bir eĢya olduğu gibi masal ve anlatılarda da farklı 

amaçlarla kullanılmıĢtır. Anlatıdaki koruma, korunma, cezalandırma, Ģifa verme, uyarma-

korkutma, gündelik hayatta kolaylık sağlama-yardımcı olma gibi farklı iĢlevlerde yer 

verilmiĢtir. Koruma iĢlevinde, büyülü bir nesneye dönüĢen iğne kahramanı korur ya da 

kahraman iğne sayesinde korunur. Anlatılardaki cezalandırma iĢlevinde, kötülerin iyilere zarar 

verdiği ve bunu da sihirli iğne kullanarak yaptığı görülmüĢtür. Bunun tersi olarak anlatılarda 

Ģifa verme amacıyla kullanılan iğnenin demir olma özelliğinden yararlanılmıĢtır. Anlatılardaki 

kötüler iyileri iğne ile de korkutabilmektedir. Bunun için iğnenin sivri ve tehlikeli yapısı 

kötülük aracı olarak yorumlanmasına sebep olmuĢtur. Ġğne kötücül özelliğinin dıĢında iyilere 

yardım etme amacıyla da kullanılan bir simgedir. Bazı anlatılarda sadece dikiĢ dikme aracı 

olarak ele alınan iğne, bazılarında da sihirli özellikler yüklenerek anlatıdaki olağanüstülüğü 

karĢılayan bir unsura dönüĢtürülmüĢtür (Demir, 2023). 

Halk edebiyatındaki “leb değmez”, iğne kullanılarak icra edilen bir performans 

sanatıdır. Dudak ve diĢ dudak ünsüzleri olan “b,m,p,v” seslerini içinde bulundurmayan 

kelimelerle Ģiir yazılır. Halk Ģiiri geleneğinde saz Ģairleri arasında hüner göstergesi sayılan bu 

Ģiirler, herkes tarafından söylenilemez. “Leb değmez” yarıĢmasında âĢığın iki dudağı arasına 

iğne konularak Ģiir söylemesi istenilir. Ġcra sırasında bu yasaklı olan seslerden biri söylenince 

dudağa iğne batar ve baĢarısız olmuĢ kabul edilir (KarataĢ, 2001: 262). Bu alanda iğne, âĢıklar 

arasındaki bir atıĢmanın parçasına ve hüner göstergesine dönüĢmüĢtür.   



KÜLTÜR TARİHİ İÇİNDE İĞNENİN ANLAMLARI ÜZERİNE BİR İNCELEME 91 

 

UHAD/ULUSLARARASI HALKBİLİMİ ARAŞTIRMALARI DERGİSİ, 7/1 

Ġnsanlar kullandıkları iğnelere yeni anlamlar yükleyerek üretim amacının dıĢında da 

kullanmıĢlar ve yeniden yorumlayarak farklı kültürel yapılar üretmiĢlerdir. Buna örnek olarak 

II. Dünya SavaĢı sonrası Ġngiltere‟de gençler arasında ortaya çıkan punk kültürü örnek 

verilebilir. ĠĢçi sınıfının çocukları arasında geliĢen bu kültür, ana akımda kabul gören her Ģeye 

karĢı isyanı temsil eder. Punklar, giyim kuĢam alanında kabul gören unsurları reddederek 

muhalif bir tavırla kendi tarzlarını oluĢturmuĢlardır (Timur, 2023: 81). ĠĢçi sınıfı alt 

kültürlerinin ideolojik olmadığı, daha çok zafer ya da muhalif düĢüncelerden doğduğu 

belirtilmektedir. Kıyafetleri ve kimliklerini ifade biçimleri toplumsal yapıdan ayrıĢmaktadır. 

Kendilerine has geliĢtirdikleri kültürleri, isyanlarının tarza dönüĢmesi yerine tarzlarının isyana 

dönüĢmesine sebep olmuĢtur (Jenks, 2007: 159). Punk tarzının sıklıkla kullandığı çengeli 

iğnenin üretim amacı genellikle kıyafetteki geçici bir düğme ya da fermuar iĢlevini yerine 

getirmesidir. Ancak Punk tarzında bağlamı dıĢında kullanılarak sembolik bir güce sahip 

olmuĢtur (Woodward, 2016: 93). Bu iğneler, asıl kullanım alanlarının dıĢına çıkarılarak çene, 

dudak veya kulak etrafına korku uyandırıcı bir süs eĢyası olarak takılmıĢtır (Hebdige 2004: 

101). Çengelli iğneyi kendi yoksulluklarının ifadesi olarak seçmiĢlerdir. Erkek ve kadınlar 

kulaklarına küpe yerine çengelli iğne takarak, basit yapıdaki bu objeyi sembol olarak 

kullanmıĢlardır.     

Ġnsanlar sadece giyim kuĢam alanında giysiye takılan iğneler üretmemiĢlerdir. 

Bedenlerine de dövme iğneleri aracılığıyla çeĢitli simge ve sembolleri iĢlemiĢlerdir. “Ġnsanlık 

tarihinde “dövme” kimi zaman belirli bir kabilenin “totemi”, kimi zaman insanları kötülükten 

koruyan bir “tılsım”, yeri geldiğinde suçluların alnının “kara lekesi”, kimi zaman kölelerin 

satın alınmıĢ olduğunu gösterir bir “mülkiyet belgesi”, üst sınıfların bir “soyluluk iĢareti”, 

çapkın denizcilerin “vücutlarının süsü”, kimi zaman ise gençlik hareketlerinin “alt kimlik 

simgesi” olarak karĢımıza çıkmaktadır.” (Arslan, 2019) “Beden, kültürün kendi izlerini 

üzerine tarihsel olarak kaydettiği bir alan kabul edilmiĢtir.” (Fırat, 2019: 13). Dövmelerin 

taĢıdığı kültürel kodların incelenmesiyle, toplumların düĢünsel, estetik ve inançsal yapıları 

hakkındaki bilgilere ulaĢabiliriz. Beden, geleneksel toplumlar için sadece fiziksel bir varlık 

değil, kültürel varlığın da göstergesidir (Fırat, 2019: 14). Beden üzerine çeĢitli boyalarla iğne 

kullanılarak iĢlenen dövme, bedeni desenlendirmeye yarar. Ancak geçmiĢ zamandaki 

dövmelere, beden kısa bir süre içinde çürüyüp doğaya karıĢtığı için, günümüze ulaĢan sınırlı 

sayıdaki mumyalar ya da buzulların arasında donarak kalan bedenler aracılığıyla ulaĢılmıĢtır 

(Öncül, 2012: 6). 1991 yılında Avusturalya‟daki Ötztal Alplerinde 5300 yıl önce yaĢadığı 

tespit edilen insan bedeni bulunmuĢtur. Buz Adam Ötzi ismi verilen bu mumya, Cilalı TaĢ ile 

Bronz çağı arasındaki bir dönemde yaĢadığı düĢünülür. Ancak daha ilginci elli yedi 

dövmesinin de günümüzde akupunktur noktaları olarak bilinen bölgelerde olmasıdır (Fırat, 

2019: 20). Dövmenin kaynağı Afrika ve Asya olarak belirtilir. Arap kadınlarının daha yoğun 

bir Ģekilde dövme kullandığı tespit edilmiĢtir (Fırat, 2012: 27).  

Günümüzde popüler kültür ürünü olarak görülse de dövmenin Anadolu coğrafyasında 

köklü bir geçmiĢi vardır. Orta Asya Türk Kültüründen Anadolu topraklarına taĢınan dövme, 

kullanıldığı kültürlerden etkilenerek günümüze kadar gelmiĢtir. Özellikle Güneydoğu 

Anadolu bölgesinde görülen geleneksel dövmelerin estetik güzelliğe sahip olmak amacıyla ya 

da büyü ve terapi amacıyla yapıldığı tespit edilmiĢtir (Fırat, 2019: 36).  Zamanla geliĢen 

teknolojiyle kullanılan malzemelerde de değiĢim görülmektedir. Dövme mürekkebi olarak 
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anne sütü ve is kullanıldığı, iğne yardımıyla bedene desenin iĢlendiği tespit edilmiĢtir. Sude 

Arslan‟ın çalıĢmasında kaynak kiĢi, dövmesinin yapım aĢamasını tarif ederken anne sütü ve 

soba isinin karıĢtırıldıktan sonra beden üzerine yapılan desene iğne ile iĢlendiğini belirtmiĢtir. 

Bir diğer kaynak kiĢi de: “Dövme yapan kadın, önce ilgili bölgeyi iğne yardımıyla 

müĢterisinin istediği deseni oluĢturacak Ģekilde deler, ardından delinen yerlerin üstüne is 

serper, sonra da yayılan malzeme ile birlikte dövme yapılan yerin rengi değiĢip çizilen desen 

ortaya çıkıncaya kadar, iğneyle deldiği yerin üzerinde dolaĢırdı” (Arslan, 2019) diyerek 

geleneksel dövmenin yapılıĢını tarif etmiĢtir. Uygulama yapılan zamana ve bölgeye göre 

değiĢimler görülmektedir. Geleneksel dövme uygulamasının diğer örneği de “dağ” tekniğidir. 

Bu teknikte iğneyle desen çizildikten sonra çivit ve barutun sabitleĢtirilmesiyle iĢleme yapılır 

ve üzerine kızgın yağ uygulanarak dövme üzeri dağlanır (Emiroğlu, 2022: 294). Büyüsel 

koruma amacıyla yapılan çeĢitli simge ve semboller bedene iĢlendiği gibi Ģifa amacıyla da 

ağrıyan bölge üzerine dövme iĢlemi uygulanır. Dinî inançlar sebebiyle hoĢ karĢılanmayan 

dövmenin, geleneksel yapısını korumuĢ olan topluluklarda devam ettirildiği günümüzdeki 

yapılan çalıĢmalarda tespit edilmiĢtir.   

                             

Görsel 14: Yeni Zelanda                        Görsel 15: Tarak motifi      Görsel 16: Yıldız motifi    

dövme iğnesi. (URL-15).                                   (AnĢin, 2023: 152).                                (AnĢin, 2023: 144) 

  Halk hekimliği uygulamalarında da çeĢitli iğnelerin kullanıldığı görülmüĢtür. Çin 

tıbbında yer alan akupunktur yönteminin tarihi M.Ö. 600‟lü yıllara kadar dayanır. Bu yöntem 

hem insanların hem de hayvanların tedavisinde kullanılmıĢtır. Uygulamanın temeli insan ile 

doğa arasında var olduğuna inanılan bağa dayanmaktadır. Akupunktur noktaları ile pusula 

yönleri ve gökyüzünün düzeni arasında da özel bir iliĢki kurulmuĢtur. Bu noktalara 

akupunktur iğnelerinin uygulanmasıyla insanın içindeki hayat veren ruhun daha kolay hareket 

etmesinin sağlandığı belirtilmiĢtir (Kısakürek ve Kısakürek (b): 36). Tarihi yazı öncesine 

kadar dayanan akupunktur, Ģifa amacıyla ağrı hissini ortadan kaldırmak için uygulanmıĢtır. 

Vücuda batırılacak olan iğnelerin yerlerini gösteren ilk Ģemalar M.S. 317 ile 581 yıları 

arasında ortaya çıkmıĢtır (Kısakürek ve Kısakürek (c): 88). 

 Modern tıp tekniği olan aĢılamaya benzer Ģekilde uygulanan halk hekimliği yöntemi 

de olduğu tespit edilmiĢtir. 1716 yılında Ġstanbul‟da Ġngiltere elçisi olarak bulunan Edward 

Wortley Montagu‟nun eĢi Lady Mary Wortley Montagu, çiçek hastalığı geçirmiĢ ve yüzünde 

izleri kalmıĢtır. Ġngiltere‟de henüz bulunmayan çiçek aĢısı Ġstanbul‟da o dönemde yaygın 

Ģekilde kullanılmaktadır. Ġnsanlar hastalık geçiren kiĢideki çiçek yarasına iğnelerini sürüp ve 

sonra o iğneyi kendilerine batırarak kontrollü bir Ģekilde mikrobu aldıkları belirtilmiĢtir. 

Böylece hafif Ģekilde çiçek hastalığını geçirerek, hastalığa karĢı direnç kazandıkları 
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belirtilmiĢtir. Ġki çocuğunu da Ġstanbul‟da aĢılatan elçi, Londra‟ya yazdığı mektupla aĢıdan 

haber verdiğine, döndükten sonra da çiçek aĢısını bizzat Ġngilizlere tanıttığına yer verilmiĢtir 

(Kısakürek ve Kısakürek (d): 32). 

 Geleneksel akupunktur yöntemine benzer Ģekilde iğneleme yöntemi de halk hekimliği 

uygulamaları arasında yer almaktadır. Bu yöntemin de tarihi çok eski çağlara kadar dayandığı 

tespit edilmiĢtir. Mısır‟da Firavunlar zamanındaki kadınların ĢiĢmanlamamak için kulak 

bölgesine iğne batırdığı bilinmektedir. DiĢ ağrısından kurtulmak için de buna benzer Ģekilde 

iğneleme yöntemi kullanılmıĢtır (Ersoy, 2000: 202). Ağrıların tedavisi amacıyla kullanılan bu 

yöntemle bel ağrıları da tedavi edilmektedir. Ağrılı bölgeye krem sürülerek iğne batırılır ve 

oradan çıkan sarı su dıĢarıya akıtılarak tedavi edilmiĢ olur (Ülger, 2012: 33-34). Antalya 

bölgesinde de sırt ağrılarında iğneleme yöntemi kullanıldığı tespit edilmiĢtir. Sırt ağrılarında 

kürek kemiği arasına çuvaldız batırılarak ağrılı bölge tedavi edildiği görülmüĢtür (Acar, 2016: 

15). Temren hastalığının tedavisinde de iğne kullanılmaktadır. Bu hastalık tıpta egzama veya 

dermatit olarak tanımlanmıĢtır. Genelde el ve ayaklarda çıkan bu hastalığın tedavisinde dinî 

ve büyüsel uygulamaya iğne eĢlik eder. Ocaklı tarafından gerçekleĢtirilen tedavide, iğneyle 

temrenin etrafı daire Ģeklinde çizilerek kanatılır. Kibritin uç kısmı bu bölgeye sürülerek 

okunur ve bağlanır. Temrenin iğneyle çizilerek okunduğu yöntemlerde hastalığın iyileĢtiği 

belirtilmiĢtir (Ülger, 2012: 54-57). 

 Halk hekimliği uygulamalarındaki bir diğer yöntem ise dağlamadır. Tedavi amacıyla 

ateĢten yararlanılması ġaman inancına kadar dayanmaktadır. Bu inanca göre ateĢin her Ģeyi 

temizlediğine ve kötü ruhları kovduğuna inanılmıĢtır (Ġnan, 1986: 68). Hastalığa ve ağrıya 

kötü ruhların sebep olduğu düĢünülerek dağlama yöntemiyle onların uzaklaĢtırıldığına ve 

böylelikle tedavinin gerçekleĢtiğine inanıldığı belirtilmiĢtir. Dağlama yöntemi doğrudan 

yapılabildiği gibi dolaylı Ģekilde de yapılabilir. Doğrudan dağlama yönteminde ĢiĢ, yorgan 

iğnesi, çuvaldız, çıkrık ĢiĢi vb. sivri metal cisimler kullanılmıĢtır (Acar, 2016). DiĢteki 

çürüğün tedavisinde, vücutta alerji sonucunda oluĢan beneklere ya da açık Ģekilde bulunan 

yaralara da dağlama yöntemiyle tedavi uygulandığı bilinmektedir (Ülger, 2012). Gözü ya da 

baĢı ağrıyan çocukların da baĢlarında küçük bir alan tıraĢ edilerek dağlama yöntemi 

uygulanmıĢtır. Dolaylı olarak yapılan dağlama yönteminde de ebe iğneyi kızdırarak ve üç 

defa çocuğun topuğuna değdirmiĢtir. Köstebek çıbanı ĢiĢliğini dağıtmak için de çıbanın 

dağlandığı bilinir. Demreği tedavisinde de kolun pazu kısmı kızgın iğne veya ĢiĢle dağlama 

yapılmıĢtır (Çerikan, 2014: 559).  

  Manevi Boyutuyla Ġğnenin Büyüsel Uygulamalar ve Ġnançlarda Kullanımı 

 Ġnsanlar, kullandıkları eĢyaları zaman içinde bağlamı dıĢına çıkararak farklı anlamlar 

yüklemiĢlerdir. Ġğnenin somut yapısındaki özellikleri olan; sivriliği, üretildiği malzemenin 

demir olması, ateĢe dayanıklı olması, küçük yapılı olup kolayca taĢınabilmesi, kolay 

eriĢilebilir olması gibi sebeplerle büyüsel uygulamalarda sıkça kullanıldığı ve yeniden 

anlamlar yüklendiği görülmüĢtür.   

 Ġğnenin büyüsel uygulamalardaki tercih edilme sebeplerinden birisi demirden üretilmiĢ 

olmasıdır. Ġnsanlık için önemli bir maden olan demire kutsal kitaplarda da yer verilerek onun 

sadece maddi yönü değil, manevi boyutunun da anlatıldığı görülmektedir (Çerikan, 2014: 54). 

Demirin kutsal sayılması, saygı ve korku unsuruna dönüĢmesi birçok inanıĢta görülmüĢtür. 
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Demirden yapılmıĢ olan bıçak, makas gibi aletlerin elden ele verilmeyip, yere konulduktan 

sonra alınması da onun büyülü bir yapısı olduğu inancından doğmuĢtur (Boratav, 2016: 78). 

Demirin güç unsuruna dönüĢtürülerek saygı duyulması sebebiyle isim koyma geleneklerinde 

de yer verilmiĢtir. Çocuğa Demir isminin verilmesinde, onun sağlam ve dayanıklı olması 

isteği yatar (Örnek, 2018: 206).  

 Büyünün mistik ve mucizevi yapısında bir çekicilik olduğu ifade edilmiĢtir. Büyüde, 

ilkel insanın bilgeliğinin özünü bulacağımız için, bunu öğrenmeye değer görerek büyünün 

çekimine kapıldığımız anlatılmıĢtır. Kısmen de büyü, gizli manevi güçleri, mucizeye beslenen 

umutları, insanın gizemli olanaklarına duyulan gizli güveni uyandırdığı görülmüĢtür 

(Malinowski, 1990: 59). Büyüler, temelinde yatan düĢüncelere, psikolojik durumlarına ve 

büyünün yapılma amacına göre değiĢkenlik göstermiĢtir. Temelde iyi ve kötü olarak ayrılan 

ak büyü ve kara büyü çeĢitleri vardır (Örnek, 2014: 136). Ak büyü, çoğunlukla dinden ve 

dinin kutsal bildiği Ģeylerden yararlanmaktadır. Koruma amacıyla yapılan bu büyüler, 

hastalık, yaralanma ve ölümden; insancıl felaketlerden, sel, kuraklık gibi doğal felaketleri 

önlemeye; evi-barkı, malı-mülkü hayvanları; geçiĢ dönemlerindeki çocukları ve lohusaları 

zararlı dıĢ etkilerden korumaya yöneliktir (Örnek, 2014: 139). Hayatın dönüm noktaları olan 

bu geçiĢ dönemlerinde kötücül varlıklardan uzak, güvenli ve iyi bir biçimde geçirilmesi 

istenilmektedir. Ġnsanlar bu dönemlerde kendilerini Tanrı ve Tanrısal varlıklara daha yakın 

hissederek, bu süreçle birlikte birtakım ritüeller geliĢtirmiĢtir. Ritüellerin amacı, kiĢileri geçiĢ 

sırasındaki yoğunlaĢtığına inanılan tehlikelerden ve zararlı etkilerden korumaktır (Çerikan, 

2014: 489). Demir de bu ritüellerin içinde yer alarak, kazandığı yeni anlamlarla insanın 

kötücül varlıklar karĢısındaki savunma aracına dönüĢmüĢtür. Demir iğne, bu uygulamalar 

sırasında karĢımıza en sık çıkan araçlardan birisidir. Kolay bulunabiliyor olması sebebiyle 

sıkça tercih edilmiĢ, iğneyle birlikte kolayca demirin gücünden de yararlanıldığına 

inanılmıĢtır. 

  GeçiĢ dönemlerindeki ritüellerde iğnenin kullanılmasına eski zamanlarda da 

rastlanmaktadır. Mezopotamya‟da düğün gününde yapılan Šaziga büyülerinde iğneler 

kullanılmıĢtır. Bu büyülerin bir tanesinde erkeğin sakinleĢmesi için bir iğnenin deliğinden fare 

tendonu geçirilerek kadın ve erkeğin baĢının yanına yerleĢtirildiği anlatılmaktadır (Erdan vd., 

2020: 132). 

 GeçiĢ dönemlerinden en önemlisi toplum için yeni bir bireyin dünyaya gelmesi 

anlamına gelen doğumdur. Doğum öncesinde ve doğum sonrasında hem bebeği hem anneyi 

koruyabilmek için çeĢitli korunma ritüelleri geliĢtirilmiĢtir. Bu dönemde kötücül olduğuna 

inanılan farklı varlıklar vardır. Albıs, Alkarısı olarak da bilinen kızıl renkli kötücül bir 

varlıktır. “Çirkin, saçları dağınık, gözleri kanlı, uzun tırnaklı, uzun boylu, çok kuvvetli olarak 

tanımlanır. Deveyle güreĢebilecek kadar uzun olduğu söylenir. Kızıl elbiseler giyer.” (URL-3) 

Ģeklinde tanımlanan bu varlık, lohusalara musallat olarak onların ölümüne sebep olmaktadır. 

Demirden ve demirciden korktuğu söylenmiĢtir. Bunun temelinde de bu kötücül varlığın diĢi 

olması, koruyucu unsur olan demirin ise eril gücü temsil etmesidir. 

  Doğum öncesi ve sonrası yapılan uygulamalarda Alkarısı‟ndan korunmak için demir 

ve iğne sıkça kullanılmaktadır. Doğum öncesinde iğne kullanılan bir ritüelde hamile kadının 



KÜLTÜR TARİHİ İÇİNDE İĞNENİN ANLAMLARI ÜZERİNE BİR İNCELEME 95 

 

UHAD/ULUSLARARASI HALKBİLİMİ ARAŞTIRMALARI DERGİSİ, 7/1 

baĢkalarının elinden iğne ya da tığ gibi eĢyalar almadığını alırsa da Elazığ‟da yapılan 

uygulamaya göre doğumu kolaylaĢtırmak için kadının baĢucuna ekmek piĢirmede kullanılan 

demir ĢiĢin üzerine, çuvaldız saplanmıĢ bir soğan geçirilerek bırakılmıĢtır. Çuvaldız yatağın 

yanına konularak, lohusanın üzerine de iğne takılmıĢtır. Bu iĢlem hem doğum öncesi hem de 

doğum sonrası yapılarak Alkarısı‟ndan korunmanın amaçlandığı belirtilmiĢtir (Çerikan, 2014: 

493-494). Lohusa ve bebeği korumak için yastığın altına iğne ya da çuvaldız konulması 

uygulaması da vardır (Örnek, 2018: 202). Sadece anne ya da bebek değil, bebeğin eĢi de 

kötücül varlıklardan korunmaya çalıĢılmıĢtır. Bebeğinin eĢini gömerken, üstünden 

geçilmemesi için ağaç, duvar gibi yerler tercih edilmiĢ, gömmeden önce de üzerine iğne 

takılarak kötücül varlıkların uzak durması sağlanmıĢtır (Kadirzade, 2005: 24). Hakkari‟de iki 

komĢu çocuğu aynı kırk içinde doğarsa erkek annesine çuvaldız, kız annesine dikiĢ iğnesi 

hediye edilir. Bu bebeklerin de birbirlerini görmemeleri gerektiğine, kırkları karıĢırsa felaket 

olacağına inanılmıĢtır (Çerikan,2014: 497-498). Karabasan gibi kara iyelerin zararından 

korunmak ya da onlardan yararlanabilmek için Ģapkaları kapılmalı veya yakalarına iğne 

takılıp besmele getirilmelidir (Ġnayet vd., 2017: 258). 

 Sadece doğum ve sonrası ritüellerde değil, gündelik yaĢamın içinde de inançlar 

doğrultusunda iğne içeren uygulamalar yapıldığı bilinmektedir. Bitlis‟teki inanca göre, 

Kurban Bayramı sırasında üç gün boyunca ele iğne alınmaması gerektiğine, eğer alınırsa da 

iğnenin öbür dünyada hacıların ayağına batırılacağına inanılmıĢtır (YaĢayan Kültür Ahlat, 

2001: 73). Kars‟ta dikiĢi gece biten elbisenin üzerine iğne bırakılmasıyla onu gecenin 

sessizliğinden ve kötücül varlıklardan korunduğuna inanılmıĢtır. Eğer böyle yapılmazsa 

elbiseyi giyenin baĢına kötü Ģeylerin geleceği düĢünülmüĢtür (Ġnayet vd., 2017: 258). Ġğneyle 

ilgili bir diğer uygulama da sevilen birine dikiĢ iğnesi verilecekse iplik takılıp verilmesidir. 

Ancak ipin ucu düğümlenmemelidir, düğümlenirse öbür dünyada o kiĢiyle 

görüĢülemeyeceğine inanılmıĢtır (Ġnayet vd., 2017: 289). Zararlı hayvanlardan korunmak için 

de iğne ile uygulamalar yapılmaktadır. Mürekkep ile kâğıda Fil Sûresi yazılarak bu surenin 

yazılı olduğu kâğıt eĢit olarak kesilir. Bir iğneye iplik geçirilir ve bölünmüĢ olan kağıtların 

ortasından geçirilerek kağıtlar üst üste toplanır. Ġğneye düğüm atılır ve ip uzun bırakılarak 

tavana asılır (Ordu, 2020: 101). 

 Ġğneler, ak büyülerde korunma amaçlı kullanıldığı gibi kötü niyetlerle kara büyülerde 

de kullanılmıĢtır. “Ak büyü ile kara büyü birbirinin karĢıtıdır; birinin yaptığını öteki bozmaya 

uğraĢır. Her iki büyü de taklit ve temas ilkelerine göre iĢlemektedir.” (Örnek, 2014:140). Bu 

kötücül büyünün bir çeĢidi Voodoo bebeği büyüsüdür. Bezden ya da farklı materyallerden 

üretilmiĢ olan bu tuhaf görünümlü figüre iğnenin batırılmasıyla büyüsel iĢlem yapılmaktadır. 

Ġğnenin sembolik olarak bebeğe batırılması, büyü yapılan kurban kiĢinin de üzerinde aynı 

etkiyi göstermesi beklenir (Çerikan, 2014: 186). Voodoo büyüsünün benzeri olarak bir diğer 

iğne kullanılan kara büyü de kurban kiĢiye ait olan parçalarla yapılır. Büyücü insanın fiziksel 

parçalarını yani saçlarını ya da tırnaklarını taĢıyıcı araç olarak kullanır. Kurbanı temsil eden 

bu araçlar iğneyle delinir ya da delik deĢik edilirse bu iĢlemin doğrudan kurbanı da 

etkileyeceğine inanılmıĢtır (Cassıer, 2005: 76). Kurbanın fiziksel parçaları büyü malzemesi 

olarak kullanıldığı gibi fotoğrafı da kullanılabilir. Fotoğraf, onu temsil eden nesneye 

iğnelenerek asılır ya da yakılır. Bu Ģekilde zarar vermek istenilen kiĢinin çekmesi istenilen 

acılar, onu temsil eden nesneye uygulanmıĢtır (Ordu, 2020: 14). Bu tarz büyü uygulamaları 
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gizli yapıldığı için uygulama anında gözlem yapılamamıĢtır. Ancak sinemada bu tarz dikkat 

çekici uygulamalara yer verilmiĢtir. George Miller‟ın yönetmenliğini yaptığı 1987 yılı yapımlı 

Kasabanın Cadıları filminde voodoo bebeği büyüsü uygulaması gösterilmiĢtir. Kasabada 

yaĢayan üç yakın kadın arkadaĢ aynı adama âĢık olurlar. Ancak adamın tuhaf güçleriyle iĢler 

istenmeyen Ģekilde ilerler ve kadınlar adamdan kurtulabilmek için içlerindeki cadılığı ortaya 

çıkarırlar. HeykeltıraĢ olan kadının mumlardan yaptığı voodoo bebeği ve iğneleri kullanarak 

adamdan intikamlarını alırlar. Adamı temsil etmesi için yapılan bebeğe iğneler batırarak 

kurbanın acı çekmesini sağlarlar. Bebeğe yapılan her kötü hamle eĢ zamanlı olarak adam 

tarafından da hissedilir. Ġğneyle büyü uygulamasının gösterildiği bir diğer film de yerli yapım 

olan Orhan Oğuz‟un yönetmenliğindeki 2004 yılı yapımlı Büyü filmidir. Bu filmde olaylar, 

bir grup arkeoloğun Anadolu‟nun ücra bir köyüne kazıya gitmesiyle baĢlar. Filmin baĢında 

köydeki lanetin sebebi olarak gösterilen kız çocuklarının öldürülmesi sahnesi vardır. Ancak 

bir baba kızına kıyamaz ve ailesini alarak köyden ayrılır. EĢi vefat edince evlendiği yeni eĢi, 

adama büyü yaptırarak kızını öldürmesini sağlar. Büyü yapılan adama ait saç, kıyafet parçası 

ve çeĢitli otlar kullanılırken en son etkiyi sağlayabilmek için yapılan büyünün üzerine iğne 

saplanır ve büyü adamın üzerinde etkisini göstermeye baĢlar. Saplanan iğne ile harekete geçen 

adam büyünün etkisiyle kızını öldürür. Aynı filmde yapılan bir diğer ölüm büyüsünde de iğne 

kullanılmıĢtır. Benzer Ģekilde kiĢinin ölümü istenerek yapılan büyüde kurbana ait malzemeler 

kullanılır ve ölüm hamlesinin harekete geçirilmesi için büyü malzemelerine iğne saplanır. Bir 

diğer kötücül büyü örneği ise sabun büyüsüdür. Bu büyü için de daha önce kullanılmamıĢ bir 

sabun ve 41 adet toplu iğne temin edilir. 41 farklı tılsımlı kelimeyle 41 iğne sabuna batırılır. 

Yapımı 5 ile 7 gün arasında sürer. ĠĢlem sonucunda da sabun bir yere gömülür. Büyü yapılan 

kiĢide özellikle karın ağrıları görülmeye baĢlanır ve büyünün etkisiyle dıĢ dünya ile etkileĢimi 

yavaĢ yavaĢ kopar. Sabunun üzerine çizilen Ģekillerle de hedef noktası ayrıca belirtilebilir. 

KiĢiyi temsil eden sabun gibi, kiĢi de zarar görür. Büyünün etkisinden kurtulabilmek için ise 7 

gün boyunca Felak ve Nas Sûrelerinin okunması söylenmiĢtir (URL-2). 

Sonuç 

 Bu çalıĢmada iğne, disiplinlerarası bir bakıĢla maddi ve manevi yapısı bakımından 

örnekler üzerinde incelenmiĢtir. Ġğnenin üretildiği maddeyi, kullanım Ģekillerini, iĢlenme 

yapısını inceleyerek ait olduğu dönem hakkında bilgi sahibi olabiliriz. Üretildiği malzemesine 

göre dönemi tespit edilebilen iğne aracılığıyla mevcut alandaki teknolojik yapı ve kullanım 

alanına göre de toplumun yaĢayıĢı hakkında bize bilgi verir. Kültürel yapıyla birlikte 

incelediğimiz iğne, farklı dönemlerde farklı görüĢlerin temsilcisi hâline gelmiĢtir. Ġnsanın 

anlam yapısındaki zenginliğin göstergesi olarak basit yapıdaki bir iğne, simgesel anlamlar 

kazanmıĢtır. Punk kültüründe bağlamı dıĢında kullanılarak iğneye yeni anlamlar yüklenmiĢ, 

toplumsal isyanın ve yoksulluğun ifadesi olarak kullanılmıĢtır. Ġnsanlar özellikle çengelli 

iğneyi yeniden estetize ederek, giysilerinde ve bedenlerinde kullanmıĢlar, onun simgesel 

gücünden faydalanmıĢlardır.  

 Ġğneyi toplumsal cinsiyet açısından incelediğimizde belli sebeplerle hem kadını hem 

erkeği temsil ettiği görülmüĢtür. Kadını temsil eden iğne, ev içi üretimi kapsayan 

sınırlandırıcı bir tutumken, erkeği temsil eden iğne ise demir olması sebebiyle eril gücü temsil 
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ederek kötücül varlıklarla mücadele etmek için kullanılmıĢtır. Demirin sahip olduğu güçle 

yeni bir boyut kazanan iğnenin, onu kullanan erkeğin gücünü de temsil etmesiyle kötücül 

varlıklar üzerinde etkili olduğuna inanılmıĢtır. Çoğunlukla bu kötücül varlıkların da diĢi 

olduğu düĢünüldüğü için yine toplumsal kimliklere uygun olan bir yapı görülmektedir. DiĢi 

olan kötücül varlık aslında demirden değil, demirin temsil ettiği eril güçten korkar. Bu zaafı 

sebebiyle de kötücül varlıklar, kimi zaman yakalanır kimi zaman da korkutup kaçırılmıĢtır.   

 Farklı kullanım alanlarından olan halk hekimliğinde de onun maddi yapısından 

faydalanılmıĢ, demirden üretilmiĢ olması ve sivri olması sebebiyle korunma amacıyla 

kullanıldığı tespit edilmiĢtir. Tedavi amacıyla kullanıldığında onun sivri yapısından 

faydalanılarak beden üzerinde kesici iĢlevinde kullanılmıĢtır. Manevi anlamda inanç ve 

uygulamalardaki ritüellerde de iğnenin yeni simgesel anlamlar kazandığı görülmektedir. 

Uygulamadaki yapıda iğnenin yine sivri ve delici olma özelliğinden yararlanılırken, manevi 

boyutunda da delici özelliği onu sadece beden üzerinde değil, kiĢinin iç dünyasına, ruhani 

yapısına da zarar vermek için kullanıldığı görülmüĢtür. Büyüsel uygulamalardaki 

kullanımında küçük yapısından faydalanılarak, gizlice kullanılabilmesi mümkün kılınmıĢtır. 

Demirin temsil ettiği gücü de bünyesinde barındıran iğneler, kolay elde edilebilir olduğu için 

kolayca feda edilebilmiĢtir. Halk anlatılarında da iğnenin genellikle kolay gizlenebilir yapısı 

hem iyi hem kötü anlamda kullanılan anlatılar ele alınmıĢtır. Korunma amacıyla düĢmana 

belli etmeden koruma sağlanırken, kötücül amaçla da kurbana belli etmeden kötülüğün 

devamlılığı sağlanmıĢtır. ÂĢıklık geleneğinde de iğnenin sivri ve delici olma özelliğinden 

faydalanılarak, âĢığın yeteneğini göstermede kullandığı bir araca dönüĢmüĢtür.  

 Ocaklı kültürü olarak bildiğimiz yapıda da iğnenin demir olma özelliğinden 

yararlanılarak, benzer Ģekilde eril güç sayesinde bu sefer hastalıklar tedavi edilmiĢtir. Sadece 

maddi yapısı aracılığıyla tedavinin sağlandığı görülse de yine altında yatan sebep demirin 

sahip olduğu anlam dünyasıdır. Maddi kültürün bize sağladığı bu çok katmanlı anlam 

dünyasında, halkın kullandığı iğne ve sahip olduğu anlamlar tespit edilmiĢtir. Kullanım 

alanlarına göre maddi yapısı değiĢim gösterse de eĢya olarak kullanımında iĢlevselliğinden bir 

Ģey kaybetmemiĢtir. GeçmiĢte ulaĢılabilmesi zor bir eĢyayken de günümüzde de iğneler 

günlük yaĢam pratiklerinde sıkça kullanılmaktadır. Basit bir ev içi üretim eĢyasıyken, 

katmanlı yapıdaki manevi boyutuyla kazandığı simgesel anlamlara bakıldığında insanların 

nesneyi bağlamı dıĢında da farklı Ģekillerde kullandığı görülmektedir.  
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