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Sanat terapisi; gorsel sanatlar, miizik, yazi, drama ve dans gibi muhtelif yaratici
siiregler araciligiyla  bireylerin, ailelerin ve topluluklarin yasamlarini
iyilestirmeyi; norolojik, zihinsel, bedensel veya davranissal bozukluklarin
tedavisini desteklemeyi ve bireyin genel saghgni tegvik etmeyi terapitik bir
baglam iginde amaglayan ¢ok disiplinli bir yaklasimdir. Bu ¢alismanin amact,
teorik temelleri ve pratik uygulamalariyla sosyal ¢alisma disiplini dahilinde
yillar igerisinde gelisen sanat terapisiyle ilgili genel bir ¢erceve sunmaktir. Bu
amagla 14.02.2024 tarihine kadar Web of Science (WoS) veri tabani, sanat
terapisi ile ilgili belirli Ingilizce anahtar sozciiklerle en eski tarihten itibaren
taranmistir. Dahil etme ve hari¢ tutma kriterlerine gore 148 makaleden 99
tanesinin ornekleme alinmasina karar verilmis ve verilerin incelenmesi
amaciyla R istatistiksel yaziliminda yer alan Bibliometrix paket programi
kullanilmistir. Elde edilen bulgulara gére sosyal hizmette sanat terapisi ile ilgili
calismalarin daha ¢ok ¢ocuklar ve geg yetiskinler iizerine yogunlastigi; travma
sonrasit stres bozuklugu ve kanser gibi hastaliklarin on plana ¢iktigr ve
yaraticilik, dayamiklilik ve empati gibi kavramlarin sik¢a kullanildig
goriilmektedir. Arastirmalar iilke bazinda incelendiginde sosyal hizmette sanat
terapisinin agrlikl olarak ABD 'de ¢alisildigi, Ingiltere ve Kanada 'min ise onu
takip ettigi goriilmektedir. Elde edilen diger bulgular sistematik literatiir
taramast igerisinde cesitli gorsel temsiller araciligiyla desteklenmis ve alanda
calismayt planlayan potansiyel arastirmacilara kapsamli bir ¢erceve sunulmasi
amacglanmistir.

Anahtar kelimeler: Sanat terapisi, miizik terapisi, siir terapisi, sosyal hizmet,
bibliyometrik analiz.

ABSTRACT

Art therapy is a multidisciplinary approach that strives to enhance the lives of
individuals, families, and communities through diverse creative processes such
as visual arts, music, writing, drama, and dance; to support the management of
neurological, mental, physical, or behavioral disorders; and to optimize the
holistic well-being of the individual in a therapeutic context. This study
endeavors to offer a comprehensive framework for art therapy that has evolved
over the years within the discipline of social work, encompassing its theoretical
foundations and practical applications. For this purpose, until February 14,
2024, the Web of Science (WoS) database has been searched using specific
English keywords related to art therapy. Ninety-nine out of 148 articles were
selected for sampling based on inclusion and exclusion criteria, and the data
were analyzed utilizing the Bibliometrix package program within the R
statistical software. According to the findings, studies related to art therapy in
social work primarily focus on children and older adults, highlighting disorders
such as post-traumatic stress and cancer, with frequent use of concepts like
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creativity, resilience, and empathy. When examined on a country basis, it is
observed that art therapy in social work is predominantly conducted in the
United States, followed by the United Kingdom and Canada. Other findings,
supported by various visual representations within the systematic literature
review, aim at furnishing a comprehensive framework for potential researchers
planning to work in the field.

Keywords: Art therapy, music therapy, poetry therapy, social work,
bibliometric analysis.
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GiRiS

Gegmisten glnimuze izini sturdigumuz Uzere sanat, hemen hemen her toplumda ifadenin ifasi
yoluyla dogrudan ya da dolayl olarak bir rehabilitasyon araci olarak kullaniimigtir. Bu sebepledir ki
sanat terapisinden bahsetmedigimiz zamanlarda dahi hem diinyada hem de cografyamizda sanatin
bireyin ve toplumun iyilik halini arttirmaya ydnelik kullanimi s6z konusudur. Sanat terapisi; gorsel
sanatlar, muzik, yazi, drama ve dans gibi muhtelif yaratici surecler araciligiyla bireylerin, ailelerin ve
topluluklarin yasamlarini iyilegtirmeyi; norolojik, zihinsel, bedensel veya davranigsal bozukluklarin
tedavisini desteklemeyi ve bireyin genel saghgdini tesvik etmeyi terapdtik bir bagdlam icinde
amaglayan c¢ok disiplinli bir yaklagimdir. Sanat terapisinin psikoloji, ergoterapi, fizyoterapi,
psikiyatri/tip, psikolojik danismanlk ve rehberlik, sosyal ¢alisma, psikiyatri hemsireligi’/hemsirelik,
tasarim ve sanat egitimleri gibi alanlarda kullanildigi gorulmektedir. Dolayisiyla pek c¢ok disiplin
dahilinde disiplinler arasi g¢aligilabilen bu alanin 6zel olarak sosyal hizmet disiplininde kullanimini
arastirmak ve ayristirmak nispeten gigtir. Bunun yaninda bir ruh saghidi ¢alisani da olan sosyal
calismacinin uzmanlagsmasi halinde bir sanat terapisti ya da yardimcisi olarak sanat terapisi ile ilgili

mikro, mezzo ve makro dizeyde sorumluluklarinin neler olabilecegi belirlenmelidir.

Sosyal devlet anlayisinin ivme kazandigi tlkemizde ve diinyada yerel yonetimler ve bakanliklarca
sunulan cesitli sanat egitimi uygulamalari bireylerin ve toplumun rehabilitasyonu adina
surdurdlmektedir. Aka (2018), Duran (2019) ve Demirel (2022), sosyal hizmet sunumunda sanatin
da icinde bulundugu sirasiyla; ¢ocuklara yonelik gesitli yerel yonetim uygulamalari, kent sakinlerine
yonelik sosyal belediyecilik faaliyetleri ve toplum temelli rehabilitasyon perspektifiyle engellilere
yonelik sosyal yasam politikalarindan bahsetmektedir. Kiiresel capta ise Diinya Saghk Orgti
tarafindan yayinlanan kapsam derlemesi gocuk gelisiminden baslayarak bakim verenlere kadar
genis bir yelpazede sanatin saglk Uzerindeki rolind irdeleyerek etkilerini ortaya koymaktadir
(Fancourt ve Finn, 2019). Ayrica ABD Gazi igleri Bakanhigr'nin kanit sentezi haritasinda sanat
terapisinin Ozellikle gaziler ve askerin psikiyatrik sorunlarina yonelik etkileri incelenmekte; travma
sonrasi stres bozuklugu, depresyon ve diger psikiyatrik hastaliklarla ilgili yuksek guvenilirlige sahip
analizler sunulmaktadir (Miake-Lye vd., 2019). Tim bu ¢alismalar sanatin sosyal hizmet sunumunun
her kademesinde etkili bir arag olarak kullanimina isaret etmekte, sanat terapisinin sosyal politika ve

sosyal hizmette etkili bir yer bulmasini desteklemektedir.

Dogrudan ya da dolayll olarak sanat terapisi ve sosyal hizmet iligkisi tUzerine yapilmis derleme
calismalarina rastlanmakla beraber geleneksel literatlir taramalarindan farkli olarak disiplinin
yapisini, dinamiklerini ve gelisimini makro planda ortaya koyan bir bibliyometrik analizin yoklugu
asikardir. Bu ¢alismanin amaci bibliyometrik analiz yontemini kullanarak sosyal hizmet disiplininde
sanat terapisinin rolliini tanimlamak, degerlendirmek ve anlamaktir. Bu sebeple alandaki yayinlar,

yazarlar, konular ve tim bunlar arasindaki entelektiiel, sosyal ve kavramsal iligkiler ¢esitli sayisal
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istatistiklerle ortaya konarak nicel ve nitel bir degerlendirme yapilmasi hedeflenmis; bu baglamda

arastirma sorulari olusturulmustur:

1. Sosyal hizmette sanat terapisi calismalarinin tanimlayici verileri (¢alisma sayisi, tart, yillar

icerisindeki degisimi vb.) nelerdir?

2. Sosyal hizmette sanat terapisi ¢alismalari hangi temalar altinda kimelenebilir?
3. Sosyal hizmette sanat terapisi ¢calismalarinin kavramsal yapisi nedir?

4. Sosyal hizmette sanat terapisi ¢alismalarinin entelektiiel yapisi nedir?

5. Sosyal hizmette sanat terapisi galigmalarinin sosyal yapisi nasildir?

Sosyal hizmette sanat terapisi Uzerine galismis yazarlara, alandaki konulara, kaynaklara ve bu
Ogeler arasindaki iligkilere dair yeni bilgiler ve sorular ortaya ¢ikarma potansiyeli sebebiyle arastirma

sirecinin ve bulgularinin teorik ve pratik agidan énemli oldugu diastnilmektedir.
LITERATUR TARAMASI
Sanat Terapisi: Tanimi ve Kullanimi

ABD Ulusal Tip Kattiphanesi (NLM) Tip Konu Bagliklari (MeSH) indeksinde; “teshis, tedavi teknikleri
ve ekipman” ile “psikiyatri ve psikoloji” kategorileri icerisinde yer alan; “duyusal sanat terapileri”,
“rehabilitasyon” ve “psikoterapi” olmak Uzere Ug¢ Ust basliga sahip “sanat terapisi” terimi, 1974 yilinda
“sanatin noérolojik, zihinsel veya davranissal bozukluklarin tedavisinde yardimci bir terapi olarak
kullaniimasi” olarak tanimlanirken muzik terapi ya da psikodrama sanat terapisinin diginda bir
kategoride degerlendirilmistir (MeSH, 1974). ABD Ulusal Saglikta Sanat Organizasyonu (NOAH) ise
sanat terapisi tanimi yerine “saglikta sanatlar”i (arts in health) “cesitli kurumsal ve toplumsal
baglamlarda saghgi ve refahi arttirmak igin sanatin gicini kullanmayi tesvik eden, birgok alt ve
bagli alandan mutegekkil bir alan” olarak tanimlayarak daha kapsayici bir uygulama alaninda
¢alismalarini sirdirmektedir. 1969 yilinda kurulan Amerikan Sanat Terapisi Dernegi (AATA) sanat
terapisini “Aktif olarak sanat yapilan; yaratici sureglerin, uygulamali psikolojik teorinin ve insan
deneyiminin kullaniimasiyla psikoterapétik bir baglamda bireylerin, ailelerin ve topluluklarin
yasamlarini daha iyi hale getirmeyi amaglayan bir ruh sagligi uzmanhk alani” olarak
tanimlamaktayken ABD Yaratici Sanatlar Terapileri Dernekleri Ulusal Koalisyonu (NCCATA) yaratici
sanatlari 6 alana ayirmakta ve sanat terapisi tanimini yalnizca goérsel sanatlar terapisi icin
kullanmaktadir. Uluslararasi Disavurumcu Sanat Terapileri Dernegi (IEATA) ise derin kisisel gelisimi
tesvik etmek ve toplulugun refahini desteklemek icin gorsel sanatlar, hareket, drama, muzik ve yazi
sanatlari gibi yaratici suregleri birlestirerek psikoloji, 6rgutsel gelisim, toplum sanatlari ve egitim
alanlarini kapsayan, cesitli ydntemlerin bir arada kullanildidi bir yaklasimi tesvik etmektedir. ingiliz
Sanat Terapistleri Dernegdi sanat terapisini “gérsel ve dokunsal ortami kendini ifade ve iletisim araci
olarak kullanan bir psikoterapi sekli” olarak tanimlarken sanat terapisinin amacini “her yastan ve
yetenekten, yasamin her asamasindan insani desteklemek, genellikle kafa karistirici duygular icin

bir ¢ikis noktasi kesfetmek, 6z farkindaligi ve buyumeyi tegvik etmek” olarak ifade etmektedir.
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Dolayisiyla sanat terapisi, pek ¢ok topluluk tarafindan pek c¢ok sekilde tanimlanmakla beraber
temelde bireyin iyilik halini arttirmayi hedefleyen, sanat ve terapinin ayni ortamda birlesiminden
olugsan butuncil bir yaklasimdir (AATA, 2017; BAAT, 2023; IEATA, 2023; NCCATA, 2023).

Van Lith (2016) tarafindan yapilan sistematik derleme calismasi kapsaminda 1994-2014 yillan
arasindaki 30 calisma incelenmistir. Bu ¢aligmalar, depresyon, sizofreni, travma sonrasi stres
bozuklugu ve sinirda Kisilik bozuklugu gibi dort farkli hastalik tanisina sahip gruplarda
gerceklestirilen sanat terapisi mudahalelerini icermektedir. Depresyon tanili hastalara yodnelik
uygulanan sanat terapisi miidahalelerinin isveg, Almanya ve Birlesik Krallik'ta gerceklestirildigi;
mudahalelerin duygusal ifadeyi artirdigi ve stres seviyelerini azalttigi belirlenmigtir. Sinirda kisilik
bozuklugu tanisi olan bireylerle yapilan midahalelerin tamaminin Birlesik Krallik'ta gerceklestirildigi
ve bu mudahalelerin olumlu kimlik algisini guglendirdigi, stres semptomlarini azalttigi ve sosyal
islevselligi artirdigi tespit edilmistir. Sizofreni hastalari Gzerinde gerceklestirilien mudahalelerin
Norveg, Danimarka, Almanya ve Amerika Birlesik Devletleri'nde yapildigi ve terapi programlarinin
bireylerin kendini yonetim yetenegini, sosyal islevselligini ve bagimsizhgini artirdigi, kaygiy1 ve
islevsiz duslnce sureglerini azalttigr rapor edilmistir. Travma sonrasi stres bozuklugu vakalarinda
Amerika Birlesik Devletleri, Rusya ve israil'de gergeklestirilen terapilerin bireylerde travma anilarinin
yeniden konsolidasyonunu sagladigi, duygusal 6z yeterliligi artird1gi, kaygiyi azalttigi ve travmaya
karsi psikolojik esnekligi artirdigi gorulmustur. Calisma, sanat terapisi yaklagimlarinin farkl ruh
saghgi sorunlari olan bireyler tizerinde olumlu etkilerinin oldugunu ve ¢esitli terapdtik sonuclar elde
edildigini ortaya koymaktadir (Van Lith, 2016).

Teorik ve Pratik Agidan Sosyal Hizmette Sanat Terapisi

Sosyal hizmette sanat terapisiyle ilgili ulusal dizeyde teorik literatlr incelendiginde Hasgul'iin (2020)
ve Gungor ile Aslan'in (2022) konuyla ilgili makaleleri karsimiza ¢gikmaktadir. Hasguil (2020), sosyal
hizmet egitiminde sanatin 6Gnemini yaraticilik ve duyarlilikla vurgularken, sosyal hizmet uzmanlarinin
uygulamalarinda disavurumcu sanat terapisi, tibbi sanat terapisi, gorsel sanatlar terapisi ve mizik
terapisi gibi ydntemlere yer verilmesini dnermektedir. Benzer bir sekilde Giingér ve Aslan (2022) da
sosyal g¢alismaci igin sanatin énemini vurgulayarak sosyal ¢alisma disipliniyle sanat arasindaki
iliskiyi “biyo-psiko-sosyo-tinsel bir varlik olan insan” igin degerlendirmekte, sosyal ¢galisma egitiminde
sanata daha fazla yer verilmesi gerektigini savunmaktadir (Hasgul, 2020; Gungér ve Aslan, 2022).
Alanyazinda deneysel ¢alismalariyla éne ¢ikan Sevin (2021), 12-14 yaslari arasindaki 7 ¢ocukla
sanatla terapinin 16semili ¢ocuklarin “bireysel farkindalik, 6z yénetim, sosyal farkindalik, iligki
becerileri ve sorumlu karar verme gibi sosyal duygusal 6grenme becerileri” Uzerindeki etkisi Gzerine
calismisken, Esendag (2022) 19-43 yaslari arasinda bulunan 8 kisiyle 8 seanslik edebiyat, resim,
muzik, dans ve sinema gibi sanat dallarinin dahil edildigi sanat terapisiyle desteklenmis kisa sureli
¢6zum odakh online terapinin algilanan stres diizeyine etkisi Uzerine arastirmasini gerceklestirmistir.

Karakdse (2020) ise 65 yasin Ustindeki 20 katilimciyla darilacezede psikodrama ve muzigin de
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dahil oldugu sanatin terapétik etkisinden faydalanilan 6 haftalik bir gerontolojik manevi sosyal hizmet
mudahale programinin yasli refahina etkisini incelemistir. YurUtllen her i¢ tezde de “terapinin iginde
sanat” (Naumburg, 1950) yaklasimiyla hareket edilmekte ve bir sanat dalinin terapétik etkisinin 6éne
cikariimasindan ziyade terapdtik (sagaltici) ortam igerisinde duygu ve duslincelerin, yardimci bir

eleman olan sanatla disavurumuna odaklaniimaktadir.

Uluslararasi ¢apta sosyal hizmet ve sanatla iliskilendirilebilecek dnemli raporlardan biri Dinya Saglik
Orgiitine, digeri ise ABD Gazi Isleri Bakanligr'na aittir. Diinya Saghk Orgitii (WHO)'niin 2019
yilinda yayinladidi kapsam derlemesinde sanatin saglik Gzerindeki roll; onleme ve tanitim ile
ybnetim ve tedavi olmak Uzere iki ana tema altinda toplanmis olup ¢alismanin bulgulari hem saghgi
ve refahi gelistirmek igin sanattan faydalanan hem de henliz geride kalmis Ulkeler icin saglik ve
sanat sektdrleri arasinda daha sinerjik bir ig birliginin saglanmasi adina uzun vadeli politikalarin veya
stratejilerin gelistiriimesi ve desteklenmesini giindeme getirmekte, uluslararasi kisisel ve toplumsal
sagligin korunmasina karsilikli fayda saglanmasinin gerekliligini vurgulamaktadir (Fancourt ve Finn,
2019). ABD Gazi Isleri Bakanli§i tarafindan ayni yilda yayinlanan kanit sentezi haritasinda ise sanat
terapisiyle ilgili mevcut arastirmalarin epidemiyolojisi genis bir soru kiimesiyle 6zetlenmis; sanat
terapisinin gaziler igin kullanimina yonelik bir bakis agisi olusturmak ve gelecekteki politikalari buna
yénelik olarak insa etmek hedeflenmigtir. Arastirma, ézellikle gaziler ve aktif askeri personel igin
oncelikli konular olan intihar, depresyon, travma sonrasi stres bozuklugu, travmatik beyin
yaralanmalari, opioid/madde bagimhhgr ve uyku bozukluklarina karsi koruyucu ve o&nleyici

mudahalelerin sunulmasi adina 6rnek bir calisma niteligindedir (Miake-Lye vd., 2019).
YONTEM

Sosyal bilimler, doga bilimleri, saglik bilimleri ve muhendislik gibi cesitli alanlarda gergeklestirilen
bibliyometrik arastirmalar, geleneksel literatlir incelemeleri gibi var olani 6zetlemek yerine; belirli bir
arastirma alaninin entelektiiel yapisini, zaman igcindeki evrimsel gelisimini ve alandaki Gretkenligi
ortaya c¢ikarmayi hedefleyen bir yaklasim benimsemekte ve bu bagdlamda literatlire ait veri setinin
olusturulmasi, analiz ve gorsellestirmenin gerceklestiriimesi, analiz sonuglarinin ve bulgularinin
seffaflik, sistematiklik ve tekrarlanabilirlik ilkelerine uygun bir sekilde yorumlanmasi gibi adimlardan
olusmaktadir (Oztiirk, 2021; Block ve Fisch, 2020; Aria ve Cuccurullo, 2017). Bu arastirmada, alanin
genel yapisini ve dinamiklerini anlamak, alanin evrimsel gelisimini ortaya koymak ve gelecek
arastirmalar ve uygulamalar i¢in mikro, mezzo ve makro dizeydeki ihtiyacglari belirlemek amaciyla
Massimo Aria ve Corrado Cuccurullo (2017) tarafindan gelistirilen bilimsel haritalama analizi yazilim
aracl olan R programi icerisinde c¢alistirilan acgik kaynak kodlu Bibliometrix paket programi ve
Biblioshiny uygulamasi kullaniimistir. Bu ¢ergevede, betimsel, kavramsal, sosyal ve entelektlel aglar
performans analizi ve bilimsel alan haritalama yontemleriyle incelenmistir. Calisma kapsaminda
Web of Science (WoS) veri tabanindan en eski tarihten 14.02.2024 tarihine kadar “sanat terapisi”
(art therapy) ve “sosyal hizmet” (social work) konularini iceren ¢galismalar su parametre ile taranmis
ve 148 calismaya ulasiimistir; TI=(art OR arts OR music OR dance OR drama OR theatre OR
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cinema OR bibliotherapy OR poetry OR psychodrama OR creative OR writing OR calligraphy) AND
TS=(therap* OR psychotherap* OR treat* OR health*) AND TS=(“social work”)

Mazik terapisi, drama terapisi, tiyatro terapisi, sinema terapisi, dans ve hareket terapisi, siir terapisi,
bibliyoterapi, psikodrama, yaratici yazi terapisi, glizel yazi terapisi gibi icerisinde “sanat” kelimesi
dogrudan gegcmeyen sanat terapileri de arama parametresine dahil edilmis; sosyal hizmetle iligkisinin
belirlenmesi adina konu (baslik, 6zet ve anahtar kelimeler) igerisinde “sosyal hizmet” (social work)
kelime 6begi aranmistir. Dahil etme ve harig tutma kriterlerine gére ingilizce olmayan kayitlar
arastirma disina alinmis ve geriye 140 kayit kalmigtir. Ardindan WoS veri tabani Gzerinden
calismalarin baglik ve 6zetleri gbzden gegirilerek uygunluk kontroll yapiimis ve sosyal hizmette
sanat terapisi ile ilgili olmayan 41 kayit arastirmadan diglanmistir. Bibliyometrik akigin
gorsellestiriimesi icin PRISMA akis semasi basta olmak Uizere gesitli akis semalari (Page vd., 2021;
Atabay ve Gluizeller, 2021; Aria ve Cuccurullo, 2017; Kog vd., 2021) incelenmis fakat daha sade ve
aciklayici oldugu dusindldigi icin arastirmacilar tarafindan yeni bir akis semasi olusturulmustur.

Arastirmada kullanilan bibliyometrik akis semasi Sekil 1°’de gdsterilmistir.

Veri Toplama Veri Analizi Veri Gorsellestirme

‘Web of Science (WOS)
veritabani araciligiyla 148 kayit
tespit edildi.

(n=148)

Betimsel analiz Raporlama

Kiimeleme analizi Haritalama

Dahil etme kriterlerine gore
140 kayit tarandh,
(n=140)

= Dl lngilizes (5140} -
Kavramsal analiz

Entelektilel analiz

Aragtirma konusuyla ilgili olmayan
41 kayit diglands

Sosyal analiz

Verl analizi igin 99 kayit segildi.
(n=99) —

—p Yorumlama

o { o { (oo { G I\

Sekil 1: Bibliyometrik Analiz Akis Semasi’

! Aragtirmamizda yer alan bibliyometrik akis semasi arastirma siireci hakkinda en az gorsel ve yazi ile en 6z
bilgiyi vermeyi amaglamaktadir. Bibliyometrik arastirmalarinda semayi kullanmak isteyen arastirmacilar
ekleme-c¢ikarma yapabilecekleri hazir sablonu birinci arastirmacidan talep edebilirler.
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Sekil 1’de gosterildigi gibi veri kimesi 14 Subat 2024 tarihi dncesinde WoS'ta (SSCI, ESCI, SCI-
EXPANDED, BKCI-SSH, AveHCI, CPCI-SSH, CPCI-S) indekslenen ingilizce dilindeki kaynaklarla
sinirlidir. Bibliyometrik arastirma icin WoS veri tabaninin tercih edilmesinin sebebi diinya ¢apindaki
en eski atif dizini olmasi ve halihazirdaki arastirma igin farkli turlerde (makaleler, kitaplar,
incelemeler, bildiriler vb.) en kaliteli akademik c¢aligmalari barindirdiginin dusunutlmesidir (Singh,
2021; Bergman, 2012). Veri toplama surecinin sonunda 99 c¢alismanin veri analizi igin segimi
kararlastirilarak kayitlar verilerin kalitesini arttirmak ve analiz strecini iyilestirmek i¢in 6n islemeden
gecirilmistir. On islemede bir hata tespit ediimemis ve 99 calismanin tamami R istatistik programina
yuklenerek betimsel analiz, kimeleme analizi ve ag analizleri (kavramsal-entelektiiel-sosyal)

uygulanmisgtir.
BULGULAR

Veri analizi dort bolime ayrilmis olup betimsel analiz esnasinda veri ile ilgili genel bilgiler, yillara
gore yayin sayllari, kaynak-yazar-anahtar kelime iligkisini gosteren ¢ alanh grafik, kiiresel planda
en c¢ok atif yapilan yayinlar, en ¢ok kullanilan yazar anahtar kelimelerini iceren kelime bulutu ve
yillara gore yazar anahtar kelimelerinde 6ne ¢ikan konular tespit edilmistir. ikinci bélim olan
kimeleme analizinde ortak referanslari kullanan birbiriyle baglantili yayinlar igin gruplar
olusturulmustur. Uglincii bélim olan kavramsal analiz igin yazar anahtar kelimelerinden eg birliktelik
agl ve tematik harita; dordincl bdlim olan entelektiel analizde es atif agi ve tarihsel harita
olusturulmustur. Besinci bélim olan sosyal analizde ise es yazarlik agi ve Ulkelerin es yazarlik diinya

haritasi gorsellestirilerek raporlanmistir.
Betimsel Analiz Bulgulari

En eski tarihten itibaren taranan arama sonuglarina gére sosyal hizmette sanat terapisine dair
yayinlarin literatirde 30 yillik bir gegmisinin oldugu goérilmekte; 2003’te kisa sureli bir yukselis
gosterip 2010’da daha once ulasilamayan bir seviyeye geldigi anlasiimaktadir. Yillara gore
dalgalanan bir egilim sergileyen yayin sayisi grafigi, 2018-2019 yillari arasinda 9 (3’ten 14’e) yayinla

en belirgin artisi isaret etmekte ve bdylelikle rekor bir diizeye ulastigi gérilmektedir (Sekil 2).
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Sosyal hizmet alaninda sanat terapisinin kullanimi Uzerine yayinlanan 99 belgenin 38'i tek yazarli

olup bu belgelerin %80,81’ini makaleler olusturmaktadir. Calisma basina diigen ortalama atif sayisi

7,626; calisma basina disen yazar sayisi ise 2,23 olup yazarlarin %3,03’Unun farkh Ulkelerden

yazarlarla is birligi cercevesinde uluslararasi yayinlar yaptigi gérilmektedir (Tablo 1).

Tablo 1: Veri Hakkinda Genel Betimsel Bulgular

VERI ILE ILGILI GENEL BILGILER SONUCLAR
Zaman aralgi 1993-2023
Kaynaklar (Dergi, kitap vb.) 63
Belgeler/Caligmalar 99
Yillik blylime orani % 6,15
Belgelerin ortalama yasgi 8,57
Calisma basina ortalama atif 7,626
Referanslar 3998
CALISMA ICERIKLERI Yazar Anahtar Kelimeleri 338
YAZARLAR ve i$ BiRLIKLERI Yazarlar 208
Tek yazarl belgelerin yazar sayisi 36
Tek yazarl galisma sayisi 38
Calisma basina disen yazar sayisi 2,23
Uluslararasi yazar ig birlikleri % 3,03
CALISMA TURLERI Makale 80
Makale; kitap boélimu 6
Makale; erken erisim 3
Makale; bildiri 1
Editéryal materyal 1
Toplanti 6zeti 5
Bildiri 1
inceleme 2
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Tablo 1: Veri Hakkinda Genel Betimsel Bulgular (devami)

EN COK KATKI Negev Ben Gurion Universitesi - israil 8
SAGLAYAN YAZARLARIN  Fiorida Devlet Universitesi - ABD 8
HEIIXEELRE??I?-ELERI ve McGiII.Universit.('asi - Ka.naQa 7
Kaohsiung Tip Universitesi - Tayvan 6
Dundee Universitesi - Birlesik Krallik 6
Texas Devlet Universitesi - ABD 5
Londra Universitesi — Birlesik Krallik 5
North CarolinaUniversitesi - ABD 5
Drexel Universitesi - ABD 4
Middlesex Universitesi - Birlesik Krallik 4

1993-2024 yillar arasinda sosyal hizmet alanindaki sanat terapisine dair yayinlara genel bir bakis

saglamak amaciyla Ug¢ bolimli grafik (three-fields plot) kullanilarak kaynaklar (solda), yazarlar

(ortada) ve yazar anahtar kelimeleri (sagda) arasindaki iliski tek bir resimde gorsellestirilmistir. Her

alan icin birim sayisi 20 ile sinirlandirilarak analiz gergeklestiriimistir. Analizin sonuglarina gére

Ephrat Huss, Raphael Travis ve Rich Furman’in “sosyal hizmet, yaraticilik, sanat, sanat terapisi,

travma ve siir terapisi” gibi alandaki en etkili anahtar kelimeleri “Research on Social Work Practise”,

“Arts in Psychotherapy” ve “Journal of Poetry Therapy” gibi en etkili yayinlarda kullanarak en etkili

yazarlar olarak 6ne giktiklar géralmektedir (Sekil 3).
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Sekil 2: Kaynak-Yazar-Anahtar Kelime iliskisini Gosteren Ug Alanli Grafik

social work
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Ug alanh grafikten ayri olarak kiiresel capta en c¢ok atif alan yayinlar Tablo 2'de listelenerek

literatirde hangi yayinlarin daha fazla ilgi gérdugunun ve dikkat ¢eken bu yayinlarin hangilerinin

digerlerine gore daha etkili oldugunun tespiti saglanmistir. En ¢ok atif alan yayinin otizm spektrum
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bozuklugu tanili 6grencilere uygulanan sanat terapisi programinin égrencilerin sosyal beceri ve
problemli davraniglari Uzerine etkisini arastirdidi, literatirde en dikkat geken yayinin ise beden odakli
bir sanat miidahalesi olan dans/hareket terapisinin ruh saglhigi profesyonellerince travma tedavisinde
kullanimini arastirdigi gértilmektedir. En etkili 10 yayinin goérsel sanatlar terapisi, muzik terapisi,
dans ve hareket terapisi, siir terapisi gibi sanat terapisi turlerinde yogunlastigi hem deneysel hem de
teorik calismalardan olustudu, ¢cogunlukla ¢ocuklar ve gencleri konu edindigi tespit edilmektedir.
Ayrica elde edilen veriler sanat terapisinin sosyal c¢alisma disiplini icerisinde hem
muracaatgilar/danisanlar hem de sosyal galismaci ve sosyal ¢alismaci adaylarinin psikolojik ve
sosyal sagliklarini desteklemek igin kullanildigini géstermektedir (Tablo 2).

Tablo 2: En Cok Atif Yapilan Caligmalar

Calismanin Calismanin Konusu Calismanin Bulgulari Toplam NTA
Yazar(lar)i Atif *
Kathleen Marie Epp 11-18 yas arasi Otizm Katihmcilarin sanat terapisine dahil 49 2,23
(Epp, 2008) Spektrum Bozuklugu tanih olmalarinin kendini ifade etme becerisi,
dgrenciler icin uygulanan icsellestirme, hiperaktivite ve toplam
sosyal beceri odakli sanat problemli davranis puanlarinda énemli
terapisi programinin sosyal bir iyilesmeye neden oldugu
beceri ve problemli davranis belirlenmigtir.
Uzerine etkisi.
Caroline Kobin Hip-hop kdltirinin sosyal Tematik analizin bulgulari mizik 43 1,46
Edgar Tyson calisma ve terapétik terapisi, dans terapisi ve
(Kobin ve Tyson, uygulamalardaki potansiyel bibliyoterapinin dahil oldugu hip-hop
2006) etkileri ve bir sanat terapisi terapisinin dezavantajli olan miracaatgi
olarak rap muziginin terapotik ile sosyal galismaci arasindaki terapotik
diyalog stiregleri Gizerindeki iletisimi gliclendirerek empatik iligkileri
roldi. iyilestirebildigini gdstermektedir.
Sue Baines Baski karsiti uygulama Baski karsiti mizik terapisi uygulamasi, 42 1,71
(Baines, 2013) kavraminin tarihi, uygulamalari  toplumdaki glic dengesizliklerine
ve bu teorinin mizik terapisine  odaklanarak miracaatgilarin sosyo-
entegrasyonu. politik gercekligi iginde ortaya ¢ikan
"problemlerini" ele almayi saglamakta
ve sosyal esitsizliklere kargi toplum
icinde kalarak adil bir gelecek yaratma
amacina hizmet etmektedir.
Russell E. Hilliard Yakin kaybi yasayan ilkokul Miizik terapisi, sosyal calisma ve 34 1,00
(Hilliard, 2007) ¢agindaki cocuklarin davranig  kontrol grubunun yer aldigi ti¢ grubun
problemleri ve yas verilerinin analiz edildidi arastirmanin
semptomlari tzerinde Orff- bulgulari mizik terapisi grubundaki
temelli (gelisimsel) mizik katiimcilarin davranigsal sikinti ve yas
terapisinin etkisi. semptomlarinda anlamli bir azalmayi
bildirmektedir.
Brooklyn Levine Beden odakli bir miidahale Bu nitel meta-sentez galismasinin 33 3,44
Helen M. Land olan dans/hareket terapisinin bulgulari beden odakl terapilerin ruh
(Levine ve Land, ruh sagligi profesyonellerince saglig! alaninda yayginlagsmasi ve
2016) travma tedavisinde kullanimi. tedavi strecinde; zihin-beden
baglantisalliginin farkindahgini
yaratmak, bedenin hareket kabiliyetini
arttirmak, hareket sireci yoluyla benlik-
terapist-grup arasinda yeni ve saglikli
bir iliski kurmak ve kisinin hareketle
olan iligkisini saglikl hale getirmek
olmak Uzere dort temanin gerekliligini
vurgulamaktadir.
Jane McPherson Sanat aktivizmi ve siir terapisi Sanat aktivizmi ve siir terapisi bir araya 26 2,71

Nicholas Mazza
(McPherson ve
Mazza, 2014)

kullanarak sosyal hizmet
bolima Universite
ogrencilerinde insan haklarina
yonelik katihmi tesvik etme.

gelerek sosyal galismaci adayi
Universite 6grencilerinde kitlesel siddeti
Onleyebilir ve diizeltebilir; sosyal hizmet
egitiminde insan haklarina reflektif
katilimi artirmak igin is birligi amaciyla
kullanilabilir.
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Tablo 2: En Cok Atif Yapilan Calismalar (devami)

Ephrat Huss Stres altindaki sosyal Savas bdlgesinde galigsan sosyal 25 1,96
Orly Sarid calismacilarin kendi 6z calismacilara yonelik yapilan arastirma,
Julie Cwikel diizenlemeleri igin sanatin bomba patlamalari, sirenler, medya
(Huss, Sarid, ve kullanimi. maruziyeti ve is-aile ¢catismalari gibi
Cwikel, 2010) stres faktorlerini belirleyerek, bu
faktorleri sanat eserleri aracihgiyla
tanimlamanin ve degistirmenin, stresle
basa ¢cikma ve psikolojik
dayanikhiliklarint artirma konusunda
etkili bir midahale modeli olabilecegini
ortaya koymaktadir.
Aase Villadsen Saglik ve sosyal bakim Atolyeye katilan 6grenciler, 24 2,15
Lucille Allain mesleklerindeki 6grenciler igcin  mesleklerarasi egitimin sinifta ve staj
Linda Bell (sosyal hizmet, cocuk gelisimi,  yerlerindeki 6nemini fark etmis, atdlyeyi
Helen Hingley- ebelik ve tip) mesleklerarasi genel olarak ¢ok yiksek puanlamigtir.
Jones egitimde rol oynama ve Bulgular, farkli meslek gruplarindan
(Villadsen, Allain, psikodramanin kullanimi. dgrencilerle rol oynama ve psikodrama
Bell ve Hingley- tekniklerinin mesleklerarasi egitimde
Jones, 2012) etkili bir pedagojik yontem
olusturabilecegdini gostermektedir.
Ephrat Huss Sosyal hizmette miracaatgilar, Sanat figir ile arkaplan arasindaki 21 3,38
Michal Sela-Amit sosyal ¢calismacilar ve etkilesime odaklanarak miracaatginin
(Huss ve Sela-Amit, arastirmalar icin teorik ve Oznel psikolojik bilgisi ile nesnel sosyal
2019) pratik olarak sanatin bilgisi arasindaki arayizu
kullanighhgi ve sosyal galisma  somutlastirmak i¢in ve gocuk-ergen
teorisi ve uygulamasiyla miracaatgilarin sanat ifadeleri
sanatin iligkisi. Uzerinden model olusturma,
konusmadan eylemi vurgulama,
bireysel/kiltirel travmatik durumlari
sembollerle daha kolay ele alma gibi
Ozellikleriyle kullanilabilir.
Hannah Akil saghgi sorunlari ve Arastirmanin sonuglari, kisa vadeli (10 20 2,42
MacPherson 6grenme gugcligu yasayan haftalik) gérsel sanat midahalelerinin
Angie Hart gengler i¢in gorsel sanat genglerin psikolojik saglamlik diizeyini

Becky Heaver
(Macpherson, Hart
ve Heaver, 2016)

midahalelerinin psikolojik
dayaniklilik tGzerindeki etkisi.

etkileyebilecegini; aidiyet hissi ve zorlu
duygularla basa ¢ikma becerileri
Uzerinde olumlu etkilerinin olabilecegini
gOstermektedir.

*NTA=Normallestiriimis toplam atif=Toplam atif sayisi/Ayni yayin yilina sahip belgeler igin tahmini alinti sayisi

En c¢ok atif alan yayinlarin yaninda tim yayinlar boyunca en ¢ok tekrar eden kelimeleri ve bu
kelimelerin siklik acisindan birbirleriyle karsilastiriimalarini igeren kelime bulutu Sekil 4’te
sunulmaktadir. Bibliyometrik analize genel bir bakisi saglayan kelime bulutunu olustururken metin
dizenleme (text editing) gerceklestiriimis, arama parametresinde gegmesi ve arastirmaya katki
saglamamasi sebebiyle ¢ok tekrar eden “social work, social-work, art, arts” kelimeleri dislanmistir.
Bdylelikle olusturulan kelime bulutunda “muzik terapisi’nin en az “sanat terapisi” kadar kullanildigi,
onlari sanat terapisi tlrlerinden olan “siir terapisi’nin takip ettigi goértlmektedir. Yazar anahtar
kelimeleri, sosyal hizmette sanat terapisinin siklikla travma, depresyon, kanser gibi hastaliklarin
tedavisinde ve yaraticilik, empati, psikolojik dayaniklilik, akil saghgi, guclendirme ve sosyal adalet
gibi bireysel ve sosyal aidiyetlerin iyilestiriimesinde kullanildigina dair ipuglari sunarken yagl bireyler,

cocuklar, gengler ve ailenin vurgulandidi gérilmektedir (Sekil 4).
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Sekil 3: En Gok Kullanilan Yazar Anahtar Kelimelerini iceren Kelime Bulutu

Yazar anahtar kelimelerine gore hazirlanan kelime bulutunun ardindan bu anahtar kelimelerin yillara
gore degisimini gdzlemleyebilmek amaciyla bir dagihm grafigi olusturulmustur. Grafikte her baloncuk
bir konuyu temsil ederken yatay gri ¢izgi, konunun ¢alisildidi yil arahdina dair bir ipucu sunmaktadir.

Baloncuklarin blyimesi ise terimin daha sik tekrar ettigini gdstermektedir (Sekil 5).
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Sekil 4: Yillara Gére Yazar Anahtar Kelimelerinde One Cikan Konular

Sekil 5’teki grafige gére en uzun soluklu ¢aligilan konu “yaraticilik” ve “siir terapisi”; bu konularin en
yogun calisildigi yillar ise sirasiyla 2016 ve 2012 yillaridir. Bir yil icerisinde en yogun ¢alisilan konu
ise 2018 yilinda “muzik terapisi” ve 2020 yilinda “sanat terapisi”dir. 2018 yilinda “muzik terapi’siyle
beraber en ¢ok “akil saghgr” ve “is birligi/ortak ¢calisma” konulari ¢alisilirken 2020 yilinda “sanat
terapisi’yle beraber en ¢ok “sanat temelli arastirma” ve “ge¢ yetiskinler/yash bireyler’ konulari

calisiimistir. Asagidan yukariya dogru, konularin yillara gére literatlirde yer alma durumuna binaen
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hazirlanan grafik incelendiginde “bagdimlilik” konusunun en ¢ok 2021, “travma” konusunun en ¢ok

2022, “beden” konusunun ise en ¢ok 2023 yilinda alanda gorindr oldugu saptanmaktadir.
Kimeleme Analizi Bulgulari

Kimeleme analizi, istatistiksel ve matematiksel tekniklerin kullanimiyla benzerlik temelinde;
belgeleri, yazarlari ve kaynaklari gruplara ayirmak icin kullaniimakta olup literatlirdeki ortak temalari
veya yaklasimlari paylasan yayinlari belirlemeyi ve disiplin igerisindeki alt alanlari tanimlamayi
saglamaktadir. Ornegin, A, B ve C makalelerini ele alalim. A ve B makalesi dogrudan birbirine atifta
bulunmamig fakat her ikisi de C makalesine atifta bulunmus olsun. Boylelikle en az bir bibliyografik
referansin paylasimi, A ve B makalelerini birbiriyle iligkilendirmemizi yani kimelememizi
saglayacaktir. Boylelikle birbiriyle iliskili yayinlar bir araya toplanacak ve alan dahilinde olusan alt
disiplinler belirgin hale gelecektir. Analiz birimi olarak belgeler, etki 6lgimi olarak yerel atif sayisi ve
nitelikler olarak referanslarin segildigi Sekil 6’da ortaya gikan kiimeleme analizi bulgularina gére her
kime farkli renklerle ifade edilerek sikligi 30'dan 1’e dogru azalan 13 kime tespit edilmigtir.
Hazirlanan ag haritasina gore sanat terapisi ve sosyal hizmet iligkisinde sanat temelli arastirma
(kirmizi) kiimesi literatirde dnemli bir yer tutarken onu mizik terapisi (mavi), travma (yesil) ve siir
terapisi (mor) kimeleri takip etmektedir. Ortaya ¢ikan diger kimeler ise is birligi, cocuk, baski karsiti
uygulama, klinik pratikler (depresyon, yas), iletisim ve baglanma, yaraticilik, saglik ve yaslanmadir
(Sekil 6).
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Sekil 5: Ortak Referanslari Kullanan Birbiriyle Baglantili Yayinlar igin Kiimeleme Analizi

Kavramsal Analiz Bulgulari

Betimleyici analiz ve kimeleme analizinin ardindan ilk bakista belirgin olmayan o6rintilerin kesfi
amacilyla kavramsal analize basvurulmustur. Kavramsal analiz, literatlirdeki kavramlarin evrimini ve

birbirleriyle iligkilerini incelerken kavramsal cerceveler, tematik analiz veya icerik analizi gibi
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yontemlerin kullaniimasiyla temel kavramlarin nasil belirlendiginin ve nasil tanimlandiginin
kesfedilmesini saglamaktadir. R programi dahilinde olan Bibliometrix paketi icerisinde kavramsal
analizi gergeklestirmek icin es-birliktelik (ortak kelime) agi, tematik harita ve tematik evrim gibi
analizlerin yer aldigi ag yaklasimi ve uyum (correspondence) analizi, ¢coklu uyum analizi ve ¢ok
boyutlu dlgekleme (multi-dimensional scaling) analizlerinin yer aldigi faktoriyel yaklasim
bulunmaktadir. Bu arastirmada ag yaklasimlarindan es birliktelik (co-occurance) agi ve tematik

haritalama kullaniimistir.

Es birliktelik agi? ile sosyal hizmette sanat terapisi ile ilgili yayinlarda kullanilan anahtar kelimelerin
birlikte ge¢cme durumlari incelenmis ve bu kelimelerin ag icindeki glgleri ve kiimeleri belirlenmistir.
Agdaki ayni renkteki dugumler, kimeleri temsil etmekte, dugimlerin buyukltkleri ise terimlerin
sikligini yansitmaktadir. Bununla birlikte, ayni kiimelerde yer alan digumlerin birbirine yakinhgi, bu
terimlerin birlikte kullanim sikliginin arttigini géstermektedir. DUgim (node) sayisinin 250 ve baglanti
(edge) sayisinin en az 1 olarak belirlendigi Sekil 7°’deki yazar anahtar kelimelerine gére hazirlanan
es birliktelik agi incelendiginde sosyal hizmette (social work) sanat terapisi (art therapy)
calismalarinda kullanilan anahtar kelimelerin akil saghgi (mental health) ve 6zelinde travma (trauma)
tedavisi Uzerinde yogunlastigl; daha ¢ok gocuk (child/children), ge¢ yetiskinler (older adults) ve
aileleri (family/families) kapsadigi goériimektedir. Ayrica sosyal hizmet, muizik terapisi (music
therapy) ve travma (trauma) digumleri arasindaki baglantilarin diger baglantilara gére kalin olmasi
daha yogun bir iligkinin varligina isaret etmektedir. Adda gorundr olan hastaliklara ydnelik
kimelenmelere bakacak olursak otizm spektrum bozuklugu (autism spectrum disorder) ve kanser
(cancer) hastaliginda grup terapisinin/calismasinin (group therapy/group-work); 6zel olarak kanser
hastaliginda online grup terapisinin (online support) ve performans sanatlarinin (performance arts)
yaygin olarak beraber kullanildi§i goériimektedir. Fibromiyalji (fiboromyalgia) hastaliyi, beden
haritalama (body mapping), okul (school), ergenler (adolescents) ve muzik terapisinin (music
therapy) yakin ve iligkili aglarda yer almasi saghgi (health) desteklemek amaciyla ilgili yas grubunda,
ilgili sanat terapisi tirdnun, ilgili teknikle kullanildigina isaret etmektedir. Depresyon (depression)
hastaligiyla beraber ise yas (forgiveness/grief), mizik temelli midahale (music-based intervention)

ve huzurevi (nursing homes) anahtar kelimelerinin beraber kullanildigi gértlmektedir.

2 Es birliktelik agi (co-occurance network), ortak kelime analizi (co word analysis) olarak da literatlirde yer
almaktadir.

645



Toplum ve Sosyal Hizmet Cilt 35, Say1 4, Ekim 2024; s. 631-659

G@._,@
po
S
. el g
® "('M o ®
* ‘?@E’ e ‘: @§ >
Y3 ’
g )
@
.
@9 i
@
e®e
)
% %

Sekil 6: Es Birliktelik Agi

Toplumsal perspektiften degerlendirdigimizde sosyal adalet (social justice) anahtar kelimesinin
sosyal hizmette daha ¢ok mizik terapisiyle baglantili olarak dans ve hareket terapisi (dance-
movement therapy), somutlastirma (embodiment), baglanma (attachment), ¢gocuk (child), ebeveyn
(parent), feminist ve baski karsiti uygulamanin (anti-oppressive practice) beraber kullanildigi
gérilmektedir. Ozglrlesme (emanticipation) anahtar kelimesinin forum tiyatrosu (forum theatre) ve
playback yapmayla beraber kullanilarak guglendirme (empowerment) anahtar kelimesiyle
iliskilendigi ve basa ¢ikma (coping), iyi olus (well-being), siddet (violence), cinsiyet temelli yaklagim
(gender-based), dayanikhlik (resilience), beden (body), ifade (expression) ve kolaylastirici sanat
terapisinin (facilitative arts therapy) galismalarda ortak kullanimina rastlanmaktadir. insan haklari
(human rights), sanat aktivizmi (arts activism), sosyal hizmet egitimi (social work education), elestirel
pedagoji (critical pedagogy), yansitma (reflection), haiku (geleneksel Japon siir turlerinden biri)

kelimelerinin bir arada kullanildigi goérilmektedir (Sekil 7).

Sosyal hizmette sanat terapisi ¢alismalarinin hangi temalar altinda dagildigini ve bu temalarin
literatirdeki konumunu vurgulamak icin tematik haritalama yapilmistir. Dikey hattin temanin gelismis
dizeyine gore yogunlugunu yatay hattin ise temanin alaka dlzeyine goére merkeziligini temsil ettigi
Sekil 8'deki tematik harita, dort boélime ayrilmaktadir. Sag Ust bolim motor temalari (yogun ve
merkezi), sag alt boélim ise ana temalari (yogun olmayan ve merkezi) ifade etmektedir. Sol Gst bdlim
nis temalari (yodun ve merkezi olmayan) temsil ederken sol alt bdlim yeni gelisen veya gerileyen

temalari (yogun olmayan ve merkezi olmayan) gostermektedir (Sekil 8).
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Sekil 7: Tematik Harita

Grafikte her baloncuk bir ag kiimesini temsil ederken, baloncugun konumu temanin yogunluk ve

merkeziligine gore belirlenmektedir. “kenar merkeziligi” (edge betweenness) kimeleme algoritmasi
ile her kime igin etiket sayisinin 3,. minimum kume sikh@inin 3 ve etiket boyutunun 0,3 olarak
belirlendigi; metin dizenleme (text editing) ile ¢ok tekrar eden “social work, social-work, art, arts”
kelimelerinin dislanarak yazar anahtar kelimelerinden olusturulan tematik haritaya goére sosyal
hizmette sanat terapisi ile en alakali ve en gelismis temalar “dans, empati, siir’” (dance, empathy,

poetry), “siir terapisi, yaraticilik, akil saghgi” (poetry therapy, creativity, mental health), “sanat temelli
arastirma, saglik, yaratici yazim” (art-based research, health, creative writing) ve “topluluk muzigi,
gelisim, 6grenme”yi (community music, development, learning) icermektedir. Sosyal hizmette sanat
terapisi alaninda ¢alisilan, merkezilesmemis fakat Uzerine yogun calisilan temalar ise “travma,
kultdr, interdisipliner” (trauma, culture, interdisciplinary) ve “yash bireyler, kanser, depresyon” (older
adults, cancer, depression) sdzciklerini iceren benzer boyutlardaki baloncuklarla ifade edilmektedir.
Dolayisiyla alandaki bu nis temalar gelecek yillarda Uzerinde ¢alisilip ¢alisiilmamasi ihtimaline goére
ya gerileyecek ya da motor temalar arasinda yerini alacaktir. Bunun yaninda henlz ortaya ¢ikan ya
da kaybolan temalar “mesleklerarasi egitim” (interprofessional education), “éykisel terapi” (narrative
therapy) ve “opluluk® (community) soézclklerinden olusmakta “dayaniklilik, siddet ve
gUclendirme”nin (resilience, violence, empowerment) ise ana temalar ile kaybolan temalar arasinda
bir yerde yer aldigi goriimektedir. “Mizik terapi, aile, sosyal adalet” (music therapy, family, social
justice) ve “sanat terapisi, cocuklar, aileler” (art therapy, children, families) ifadelerinin yer aldi§i ana
temalar sosyal hizmette sanat terapisi ile en alakali temalar iken gelisim dlizeyi olarak motor

temalardan daha geride bir yerde konumlanmaktadir.
Entelektiiel Analiz Bulgulari

Entelektiel analiz, vyararlanilan kaynaklari temsil eden dugumler arasindaki iligkileri

baglantilandirarak alanyazin dahilindeki etkilesimleri anlamamizi saglamakta, boylelikle arastirma
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konusuna dair teorik edilimleri, temel kavramlari ve paradigmalari belirlememize yardimci
olmaktadir. R programinin Bibliometrix paketi icerisindeki Biblioshiny eklentisinde yazarlarin,
eserlerin ve kaynaklarin ortak atiflarini analiz etmemizi saglayan ortak atif analizi (co-citation
network) ve bu analizi kronolojik bir siraya gére yonlendirmemizi saglayan tarihsel haritalama
(historiographic mapping) bulunmaktadir. Bu arastirmada eserlere gore ortak (es) atif analizi ve

yayin bagliklarina goére tarihi haritalama metodu kullaniimigtir.

Sosyal hizmette sanat terapisi icin c¢ikarilan Sekil 9’daki es atif agdinda eserler/calismalar ve
yayinlarin yazarlari/aragtirmacilari arasindaki iligkiler haritalandinlarak bilim dinyasi icerisindeki
bilgi akisinin niteligi anlasiimaya galisiimistir. Es atif agina goére bibliyometrik veri setimiz igerisinde
yer almayan Sinding, Warren ve Paton (2014) tarafindan yayinlanan “Sosyal Hizmet ve Sanat:
Kesisim Noktasindaki imgeler” (Social Work and the Arts: Images at the Intersection) adli makalenin
sahip oldugu diugimuin blyukligu ve hem kendi rengindeki hem de farkh renk kiimelerindeki diger
dugumlere olan yakinligi ile 6ne ¢iktigi, yani diger yayinlarin kaynakcalarinda daha sik yer aldigi
gorulmektedir. Es atif aginda dikkat geken bir diger ¢alisma, yine bibliyometrik veri setimiz i¢erisinde
yer almayan Mazza (2003) tarafindan yayinlanan “Siir Terapisi: Teori ve Uygulama” (Poetry therapy:
Theory and Practice) kitabidir. Bu kitap, kendi kimesindeki diger eserler tarafindan siklikla kaynak
olarak gosterilmistir. Es atif aginin geneline baktigimizda ise calismalarin birlikte goériime
durumlarinin 7 farkli renkte kimelendigi ve bu kumelerin 5’inin birbirleriyle iligkili oldugu
saptanmaktadir (Sekil 9).
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Sekil 8: Es Atif Agi )

Tarihsel haritalama, literatur icerisinde birbirine atif yapan en etkili yazarlarin kronolojik bir sirada
gosterilmesini saglamaktadir. Sosyal hizmette sanat terapisi Uzerine g¢alisan ve 6ne g¢ikan
arastirmacilarin zaman igerisinde birbirleriyle etkilesimleri birinci yazar adi, yayin yili ve yayinlarin
basligiyla beraber Sekil 10’da sunulmustur. Her tarihsel patika bir arastirma konusunu ve
arastirmanin ¢ikis noktasini tanimlarken soldan sada dogru ilerlemekte ve yukaridan asagiya dogru

farkli renklerde farkli patikalar bulunmaktadir (Sekil 10).
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Sekil 9: Tarihsel Harita

Sosyal hizmette sanat terapisiyle ilgili 4 farki tarihsel patikanin olustugu; birinci, ikinci ve Gglncu
patikalarin siir terapisini temel alirken doérdinclu patikanin gorsel sanatlara odaklandigi
gorulmektedir. Yerel atif sayisi en yuksek olan galisma 3 atif ile Mazza’nin (2009) "Aile Sosyal
Hizmeti ve Sanat: Uygulama, Arastirma ve Egitimde ilerlemek igin Bir Cagri" adl galismasi iken
kiresel atif sayisi en yuksek olan galisma 26 atif ile Macpherson ve arkadaslarinin (2016) "Grup
Gorsel Sanat Faaliyetleriyle Dayanikliigin insasi: Akil Saghgi Problemleri ve/veya Ogrenme
Guglugu Yasayan Gengler Uzerine Yapilan Bir Kapsam Derlemesinden Bulgular" adli arastirmasidir.
Ayrica Mazza’nin (2009) aile sosyal hizmetini odagina alarak yayinlanan g¢alismasi, Sjollema,
Hordyk, Walsch, Hanley ve Ives’e (2012) evsiz gégmen kadinlar Uzerine ¢alisirken, Mitchell, Linds,
Denov, D’Amico ve Cleary’e (2019) savastan etkilenen ¢ocuk ve aileler Uzerine c¢alisirken ve
Neocleous ve Vraka-Eleftheriadou'ya (2022) ileri yastaki bireylerle calisirken ilham kaynagdi
olmustur. Benzer sekilde Furman’in (2005) ve Furman ve Collins’in (2005) siir terapisiyle ilgili
calismasina Gair (2012) okul sosyal hizmeti alaninda, Donovan, Dubrasky, Sorensen ve Corser

(2019) siddet goéren kadinlarla sosyal ¢calisma konusunda calisirken atif yapmistir.
Sosyal Analiz Bulgulari

Sosyal ag analizi, alanyazindaki arastirmacilar, Universiteler/kurumlar ve Ulkeler arasindaki is
birliklerini, bilgi akisini ve etkilesimleri anlamak i¢in kullaniimaktadir. R programinin Bibliometrix

paketi icerisinde yazarlarin veya kurumlarin bilimsel arastirma alaninda birbirleriyle nasil etkilesim
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sagladigini gosteren es yazarlik (is birligi) agi® ve tlkelerin es yazarlik diinya haritasi bulunmaktadir.
Oncelikle bir calismanin retilmesine katihm gésteren iki veya daha fazla yazarin varligini dlgmek
icin yazarlara gore olusturulan es yazarlik aginda minimum baglanti sayisi 1, ag diizeni daire olarak
belirlenmistir. Es yazarlik agina gére diugumunin blyukligine bakildiginda diger yazarlardan daha
etkili olarak degerlendirebilecegimiz Ephrat Huss’un Julie Cwikel ile; Rich Furman’in ise Kathryn S.
Collins ile is birliginde bulundugu goérulmektedir. Bunun yaninda aralarindaki baglantinin kalinligini
degerlendigimizde Huss ve Cwikel arasindaki is birligi Furman ve Collins arasindaki is birliginden
daha yogundur. is birligi aginin geneline baktigimizda sosyal hizmette sanat terapisi alanindaki
arastirmacilarin etki acisindan benzer buyukliklerde oldugu, kiiglk gruplar halinde kimelendigi, en
cok 3 kisinin bir arada calistigi ve buyuk c¢apli dizenli ya da kenarda kalmis/gizli topluluklarin
bulunmadigi gértulmektedir (Sekil 11).

at
huss e
\i furmanr

Sekil 10: Es Yazarlik Agi

Yazarlarin bulunduklari Glkelere gére olusturulan ve minimum baglanti sayisi 1 olarak belirlenen es-
yazarlik diinya haritasina gére 3’ ingiltere’ye, 2’si Avustralya’ya kalanlari ABD, Cin ve Almanya’ya
ait olan 8 farkl baglanti tespit edilmektedir. Baglantilarin 3’Gnin Norveg, 2’sinin Almanya,
kalanlarinin israil, Endonezya ve Avustralya ile kuruldugu goérilmektedir. Buna gdre uluslararasi

iliskileri en yogun dlkeler ingiltere ve Avustralya’'dir. Ulkeler arasinda gérilen is birligi sayisinin en

3 Es yazarlik agi/analizi (Colloboration network/co-author analysis), ortak yazarlik agi, ortak-yazar analizi, is
birligi agi olarak da alinyazinda yer almaktadir.
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¢ok 1 olmasi sosyal hizmette sanat terapisi literatlriinde uluslararasi alanda ¢alismalarin henlz

yayginlagsmadigini gostermektedir (Sekil 12).
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Sekil 11: Ulkelerin Es Yazarlk Diinya Haritasi

Bununla beraber Ulke i¢i dederlendirmelere gére veri setimiz igerisindeki 120 ¢alismanin yazari
ABD’de (en koyu mavi) 29'ununki ingiltere’de, 25'ininki Kanada'da, 23’tniinki Cin’de, 22’sininki
israil’de ve 14’linlinki Avustralya’da ikamet etmekte olup kalan yazarlar Brezilya (7), Almanya (3),
Ukrayna (3), Kibris (2), Danimarka (2), Hindistan (2), irlanda (2), Yeni Zelanda (2), Norveg (2) ve

Endonezya’da (1) (en ac¢ik mavi) bulunmaktadir.
TARTISMA VE SONUGC

Sanat terapisinin sosyal hizmette teoride ve pratikteki gorindmuyle ilgili yapilan ulusal ve
uluslararasi gegmis calismalar hem dar hem de genis ¢ercevede birey, aile ve toplum igin sanatin
terapd6tik bir unsur olarak kullanimina isaret ederken daha ¢ok muracaatgilari vurgulamaktadir (Aka,
2018; Duran, 2019; Demirel, 2022; Hasgil, 2020; Gingoér ve Aslan, 2022; Sevin, 2021; Esendag,
2022; Karakdse, 2020; Kullp, 2024; Fancourt ve Finn, 2019; Miake-Lye vd., 2019; Huval, 2023;
Watler, 2017). Bu sistematik literatlir taramasinin sonuglari ise muracaatgilar kadar sosyal hizmet
sunumunu gercgeklestiren sosyal galismacilarin ve sosyal ¢calismaci adaylarinin da sanat terapisinin
sagaltici fonksiyonuna ihtiya¢c duydugunu ve sanatin bu hedefe ydnelik etkili bir unsur olarak
kullanilabildigini gdstermektedir (Mcpherson ve Marza, 2014; Huss vd., 2010; Villadsen vd., 2012).
Block ve Fisch (2020), bir bibliyometrik arastirmanin alanyazindaki guncel durumu resmetmesi,
guncel bilgi birikimini organize etmesi, alanyazinin genel edilimi ve yonelimiyle ilgili saptamalar
yapmasil, o gune kadarki bilinenlerle ilgili tartismalara ortam olusturmasi, alanyazindaki eksiklikleri
tespit etmesi ve gelecek arastirmalar igin calisilabilecek konulara dikkat ¢ekerek bu hedefe ulasmak
igin izlenebilecek stratejileri belirlemesi gerektigini ifade etmektedir (akt. Oztirk, 2021). Bu

kapsamda net bir sistematik ilerleyisi giclendirmek amaciyla arastirmacilar tarafindan gelecek
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arastirmacilar icin de yol haritasi olabilecegi diistinllen bir bibliyometrik akis semasi olusturulmustur.
Bu bibliyometrik akis semasinda veri toplama, veri analizi ve veri gorsellestirme adimlar takip
edilmis; veri toplama icerisinde tanilama, tarama, uygunluk ve se¢im asamalar takip edilmigtir.
Uygunluk kontrolii manuel olarak yapilmis ve tarama basamagi sonunda, bir dnceki asamada
arastirmaya dahil edilen ¢calismalarin yaklasik %30’u veri seti digina alinmistir. Bu asamada “state-
of-the-art” ve “antiretroviral therapy (ART)” gibi sanat terapisiyle alakasi olmama ihtimali ylksek olup
da veri setine daha o6nceki asamalarda karismis olan calismalarin yaninda sanatin terapdtik
etkisinden bahsedilmeyen sosyal hizmet disiplini digindaki c¢alismalar arastirma icin uygun
gorulmeyerek cikartilmigtir. Segim asamasi sonunda veri 6n islemeden gegirilerek veri analizine
gecilmigtir. Bu agsamalarla ilerleyen bibliyometrik arastirmada betimsel, kavramsal, entelektiel ve
sosyal analizlere dair bulgular sinirhliklar da g6z dntinde bulundurularak degerlendirilmis, dnerilerle

beraber ¢alismaya son verilmigtir.

Sosyal hizmette sanat terapisine dair betimsel bulgular dederlendirildiginde alanyazinin 30 yillik bir
gecmiginin oldugu ve son 10 yilda dnem kazandidi gorulmektedir. 2018 yilindan 2019 yilina
gecerken calismalarin buyuk bir ivme kazandigi fakat 2020 yilinda bu ivmenin etkisinin azaldigi
gorilmekte, bu durumun COVID-19 pandemisinden kaynakli olarak yuz ylze etkilesimin ¢ogu
zaman gerekli ve yaygin oldugu sosyal hizmet sunumunun aksamasindan dolayi olabilecegi
dusundlmektedir. Sosyal hizmette cevrimigi (online) sanat terapilerine (Wakelin ve Street, 2015;
Konopic ve Cheung, 2013; Gilzean, 2010) rastlamamiza karsin bunun yodun ve etkin bir sekilde
Ozellikle pandemi doneminde kullanilamamis ya da bu durumun akademik alanyazina yansimamig
olmasi bu alandaki bir eksiklige isaret etmektedir. Bunun yaninda COVID-19 pandemisi sirasinda
dezavantajin avantaja cgevrildigi cevrimigi sanat terapisi midahalesi érneklerini igceren “sosyal
hizmet’le dogrudan iligkilendiriimeyen fakat sosyal calismacilar tarafindan da gergeklestirilen
arastirmalar (Miller ve Mcdonald, 2020; Potash, Kalmanovitz, Fung, Anand ve Miller, 2020; Carlier,
Powell, ElI-Halawani, Dixon ve Weber, 2020; Valachiné vd., 2022), sanatin hem mikro hem de makro
cercevede sosyal cgalisma disiplininde kullanildigina 1sik tutmakta, daha etkin bir sekilde

kullanilabilecegini gostermektedir.

Ayrica bu calisma, disiplin dahilinde lisansistu ¢alisan ya da ¢alismayi planlayan arastirmacilar igin
israil’deki Negev Ben Gurion Universitesi, ABD’deki Florida Devlet Universitesi ve Kanada'daki
McGill Universitesi gibi literatiire en cok katki saglayan yazarlarin bulundugu Universitelerin kesfini
saglamaktadir. Yazarlar ve Universiteleri ile ilgili betimsel analiz ve sosyal analiz bulgularinda sosyal
hizmette sanat terapisi arastirmacilarinin yaklasik %57’sinin ABD’de; %13’tiniin ingiltere’de ve
benzer oranlarda sirasiyla Kanada, Cin ve israil'de calistigi gorilmektedir. Dolayisiyla bu alanda
c¢alismayi planlayan ya da calisan arastirmacilarin belirtilen Ulkelerde arastirmalarini daha etkin
yurutebilmeleri veya daha kolay is birligi kurabilmeleri olasidir. Yapilan analiz, sosyal hizmette sanat
terapisi g¢alismalarinin yalnizca yaklasik %3’UnUn uluslararasi is birligi ile gergeklestirildigini
gOstermekteyken ulusal gapta da alanda buylk c¢apl gruplagsmalarin olmadigini gézler 6nine
sermektedir. Sanat terapisi, sosyal hizmet sunumunda aktif veya yardimci unsur olarak yetkin sosyal
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calismacilar tarafindan etkin kullanilabilecek bir yéntem olmasina karsin literatlirde yapilan
calismalarin sayisinin dislk ve bununla paralel olarak hem yazar is birliklerinin hem de uluslararasi
is birligi oraninin az oldugu tespit edilmigtir. Arastirmamizin Glkeler dizeyindeki ulusal ve uluslararasi
bulgulari alanda calisan arastirmacilara yol haritasi sunarak sosyal hizmette sanat terapisi

calismalarinin kalitesinin ve yogunlugunun artmasina katki saglamayi amaclamaktadir.

Bu arastirma, yerel ve kiiresel gapta arastirmacilarin etkinliginin farklilastigini fakat israil’deki Negev
Ben Gurion Universitesi Sosyal Hizmet bolimiinden Prof. Ephrat Huss basta olmak tizere ABD’deki
Florida Devlet Universitesi Sosyal Hizmet bolimuanden Prof. Nicholas Mazza, ABD’de lisansli klinik
sosyal calismaci olan Dr. Russel E. Hilliard ve Kanada’'da dezavantajli gruplarla ¢alisan muizik
terapisti Dr. Sue Baines’'in hem yerel hem de kiresel c¢apta sosyal hizmette sanat terapisi
alanyazininda etkili arastirmacilar oldugunu gdstermektedir. Arastirmamizin en ¢ok atif yapilan
¢alismalar ve kelime bulutuna dair verileri, sosyal hizmet disiplininde hem c¢ocuklar, hem yasli
bireyler hem de gencler ve aileler i¢in sanat terapisinin kigisel ve toplumsal sagligi desteklemek
amaciyla kullanildigini géstermekteyken yillara gére anahtar kelimelerde 6ne ¢ikan konular “beden”
konusunun alanyazinda 2023'te ilk kez 6ne ¢iktigini, “travma’nin 2022’de literattirde daha gortnur
hale geldigini, “bagimhlik”in ise 2021’de daha c¢ok calisildigini gdstermektedir. Bu bulgularla
baglantili olarak kavramsal analiz dahilinde gergeklestirilen es birliktelik agr analizi anahtar
kelimelerin “akil saghdl” ve 6zelinde “travma” Uzerinde yogdunlastigini; kas ve kemik agrisi ve
yorgunlukla karakterize olan fibromiyalji hastaligiyla mizik terapisi ve beden haritalamanin beraber
kullanildigini gostermektedir. Depresyon ve kanser hastaliklariyla da beraber kullanilan sanat
terapisi, dogrudan toplumsal perspektiften yaklasildiginda ag icerisinde sosyal adalet, 6zgirlestirme
ve guclendirme kavramlariyla beraber muzik ve dans terapisi olarak somutlastirma, basa ¢ikma, iyi
olus ve iyi kalisi (dayanikhlik) desteklemek icin kullaniimaktadir. Literatirde somatizasyonun
tedavisinde daha onceki yillarda kullanilan sanat terapisinin (Gelink, 2018; Hamel, 2021) sosyal
hizmet disiplini icerisinde adi konularak “beden”e heniz odaklanmis olmasi, tematik harita
bulgularinda nis temalar arasinda yer alan “travma” ile birbirini desteklemekte; gelecek yillarda

¢6zime dayali olarak daha ¢ok karsimiza ¢ikabilecegine isaret etmektedir.

Arastirmanin entelektiel analiz bulgularindan es atif agi, bibliyometrik veri setimiz icerisinde yer
almayan fakat sosyal hizmet ve sanatin kesigimini konu edinen Sinding, Warren ve Paton’a ait (2014)
ve siir terapisini konu edinen Mazza'ya (2003) ait g¢aligmalarin analizimize dahil oldugunu
géstermektedir. One gikan bu eserlerin bibliyometrik veri setimiz icerisindeki ¢alismalar tarafindan
siklikla kaynak olarak gosteriimesine ragmen veri setimiz igerisinde yer almamasi yalnizca Web of
Science veri tabani Uzerinden arastirmamizi gergeklestirmemizden kaynaklanmistir. Buna ragmen
bu iki galismanin analizimizin raporuna es atif agi sayesinde dahil olmasi bu analizin gicina ve
kapsayiciligini géstermektedir. Ayrica tarihsel harita dahilinde ortaya ¢ikan ilk patikanin baslaticisi
olarak goéruinen ve Ug¢ alanl grafikte de etkili yazarlar arasinda sayilan Rich Furman’in galigmalarinin

(Furman, 2005; Furman ve Collins, 2005) kuresel ¢capta 6ne gikan yayinlar arasinda yer almamis
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olmasina ragmen siir terapisi ve bibliyoterapi alaninda éncli ve yol acici olarak islev goérdigu

anlasiimaktadir.
SINIRLILIKLAR VE ONERILER

Bu arastirmada yalnizca Web of Science (WoS) veri tabaninda indekslenen yayinlar taranmistir.
Dolayisiyla Scopus, Google Scholar, Dimensions, Microsoft Academic gibi veri tabani ve veri tabani
benzeri akademik arama platformlari arastirma disina alinmistir. Bu durum 6zellikle Scopus gibi
daha genis kapsamda calismalar barindirabilecek ve ayni zamanda kalite kontroliinden de ge¢gmis
arasgtirmalarin dahil edilmemesine ve arastirmanin WoS’ta yayinlanabilecek kalitedeki caligmalarla
sinirh olmasina sebep olmustur. Gelecek arastirmalarda Web of Science, Scopus ve Google
Scholar’in da dahil edildigi bir arastirma plani kurularak daha kapsamli bir tarama yapilabilir. Bununla
beraber arastirmamizin analiz surecinde yalnizca R programi dahilinde bulunan Bibliometrix paketi
ve Biblioshiny uygulamasi kullaniimistir. Bibliometrix paketi her ne kadar igerisinde g alanh grafik,
tarihsel harita, evrimsel harita, diinya haritasi, aga¢ haritasi ve faktoriyel ag gibi farkh 6zellikteki
gorsellegtirmeleri barindirsa da kullanimi  bir bagka bibliyometrik analiz programi olan
VOSviewerdan daha karmasik ve gorsellestirmeleri de daha fazla yer kaplamaktadir. Bunun
yaninda bir baska yazilim olan SciMat, 6n islemede Bibliometrix paketinden daha kapsamli ve
islevseldir. Tim bu sebeplerden dolayi gelecek arastirmalarda birka¢ yazilimin beraber kullanimi
saglanarak on islemeden kaynakli olabilecek hatalar daha da azaltilabilir, béylece hem daha

kapsamli hem de daha detayli ve 6z bir analiz sunulabilir.

Bu calisma, sanat terapisinin sosyal hizmette kullanimina dair ¢ézinarliga yiksek ve panoramik bir
gérintd sunmayi amaglamis ve bu sebeple hem “performans analizi hem de bilimsel alan
haritalama” (Kog vd., 2021) yontemi beraber kullaniimigtir. Bu kapsamda ilk evre olan veri toplama
asamasinda kapsamli bir sanat terapisi tanimi Gzerinden detayli bir arama parametresi olusturulmus
olsa da igerisinde “sanat” gegmeyen fakat sanat terapileri igerisine dahil edilebilecek bagka terapiler
kapsama digina alinmis olabilir. Ayrica ¢alismanin amacina binaen sosyal hizmette sanat terapisinin
yeri arastirildigi icin arama parametresinde konu (baslik, anahtar kelimeler ve 6zet) dahilinde “sosyal
hizmet” (social work) s6zclk 6begdi aranmistir. Bu durum; basliginda, anahtar kelimelerinde ya da
Ozetinde “sosyal hizmet” ifadesi gegmeyen fakat sosyal hizmet disiplininin dahil oldugu multidisipliner
ya da interdisipliner ¢alismalari arastirma disina almis olabilir. Bununla beraber taranan ¢alismalarin
yazarlari tarafindan anahtar kelimelerin yanls belirlenmesinden ya da ¢alismalarin anahtar kelime
barindirmamasindan kaynakli olarak bir sinirlilik meydana gelmis de olabilir. Ayrica ingilizce olarak
yapilan “social work” arama parametresi icerisine Ingilizce bir diger yaygin kullanilan ifade olan
“social service/services” ifadesi dahil edilmemistir. Bu durum arastirmaya dahil edilmeyen fakat
sosyal galisma disiplini dahilinde olan galismalarin olabilecegine isaret etmekte ve arastirmanin
sinirhh@ini olusturmaktadir. Dolayisiyla gelecekteki arastirmalarda arama parametresi temsil
ediciligi daha ylksek olacak sekilde planlanabilir ve alanyazinin fotografinin en dogru agidan

¢cekimine biraz daha yaklasilabilir. Her ne kadar titizlikle bir arastirma sdreci yuritiimus olsa da
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gelecekteki arastirmalar farkli arama parametrelerini, farkl veri tabanlarinda kullanarak; farkli analiz

programlari ve metotlaryla, farkli bulgular tretebilir.
ARASTIRMAVYA iLiSKIN ETIK BILGILER

Aragtirma verileri anket, deney, gozlem, mdilakat ve gorusme teknikleri kullanilarak elde
edilmediginden etik kurul onay belgesi gerektirmemektedir. Ayrica, bu ¢alismada arastirma ve yayin

etigine aykir hicbir islem yapilmamigtir.

ARASTIRMACILARIN KATKI ORANI

Birinci arastirmaci %80, ikinci arastirmaci %20 oraninda katki saglamistir.
CATISMA BEYANI

Yazarlar arasinda herhangi bir potansiyel gikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
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