COCUKLARDA ONYARGILARI BELIRLEYEN FAKTORLER
ONYARGININ SOSYAL PSIiKOLOJIDEKiI YERI VE ONEMI:

Dog. Dr. Muhittin Askin

Onyargi sosyal psikolojide merkezi bir yer isgal eden kavramlardan biridir.
Bireyin inang ve tutumlar igerisinde ele alinan bu siireg lizerinde sosyologlar ve
sosyal psikologlar ¢ok durmuslardir.

Sosyologlar ve psikologlar kiiltir muhtevasinin bir pargast olan bu yargilan,
birey kimlerden ve nasil &greniyor? Onyargilan belirleyen faktorler nelerdir?
Acaba Oayargilarin olugum inda kalittmin roli nedir? Bu gibi sorulara cevap
arayan sosyal psikolojiler 6nyargilan Gzerinde gok ayrintit arastirmalar yapmis-
lardir.

Cocuklarda oOnyargilar1 belirleyen faktdrlere degirmzden &6nce, Onyarg
teriminin k&kenini, ve 6nyargi ile ilgili bazi kavramlarin lizerinde durmak gerekir.

ON YARGI NEDIR? ONYARGININ CESITLI TANIMLARI VE OZEL-
LIKLERI:

Onyargi, 6nceden yapi'mis bir yargil.m. demektir. Onyargilar1 olan bir in-
san, o yargtyla ilgili objektif olaylar daha ortaya ¢gikmadan once, bu olaylar hak-
kinda inang sahibi olmustur.

Onyargi, hakhiligi kanitlarm>mis bir tutuma isaret etmek igin kullamlir. He-
m:n hemzn biitiin tutumlar bir 6lgiide 6nyargi olarak nitelendirilebilir. Clinkii
insanlar tutum'arimnin dogrulugunu kanitlayacak birinci el bilgiye ancak nadiren
sahip olabilirler. Bununla birlikte, sadece olaylara agik¢a ters disen ve gogu kez
olum;uz olan tutumlar Onyargt olarak adlandirikr.

ONYARGININ CESITLI TANIMLARI:

Onyargt psikologlar tarafindan cesitli sekillerde tamm'a mugtir. Gorecegi-
miz gibi, bu gesitli tanimlarda ortak noktalar vardir. Cesitli tanimlarda ortak nok-
talarin bulunmasi bize psikologlarin kavrem Gzerinde az gok birlestiklerini gds-
terir. Krech (1962) onyargiy: bir objeye karsi oldukga yiiksek bir diizeyde kalip-
lasm:s hoga gitm:yen bir tutim olarak tanimlamstir,
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McDoagh ve Richards da 6nyargiyr §byle tammmlamuglardir. Kisilere gore,
inanaglara ve nesnelere karst Onceden tasarlanmig yargilardir.

Marden ve Mayer ise onyargtyt “’bir grubun biitiiniine veya o grubun her bir

tiyesine kiigliltiici sekilde olumsuz bir tavir takinmaktadir. (Nakleden Ehrichs,
1973).

ONYARGININ OZELLIKLERi:

Onyargi aslinda insanlart kati bir sekilde simiflandirma egilimidir. Onyargili
kisiler insanlart siyah ‘derili olma, katolik olma, Afrikali olma ve benzeri gibi
ortak Ozelliklerine dayanarak ayni grup iginde siniflandirir ve ayni grup igerisinde
siniflandirdigy tém bireylerin ayni 6zelliklere sahip oldugunu kabul ederler.

Buna bagh olarak biitiin 6nyargilarin Snemli bir ortak 6zelligi, 6nyargi
nesnesi hakkinda kalip yargilarin (Stereotip) olusmasidir.

Onyargili beyazlarin zenciler hakkindaki bu tiir kalip-yargilarindan biri,
onlarin cahil, batil inangh ve kaygisiz olduklar: seklindedir. Onyargilarin bir bagka
6zelligi de, sosyal uzakligs artirmalaridir. Sosyal uzaklik bir bireye A grubunun
bir liyesini arkadasliga, oda arkadashfma, kemsuluga evlilik yoluyla yakin akra-
baliga v.b. kabul edip etmiyecegini sorma yoluyla 6liilebilir. Ornegin zencilere
karst asint bir Snyargili bir birey, bir zenciyi bu rollerden higbirine kabul etmeye-
cektir. Fakat daha az Snyargih bir zenciyi bu rollerden bazilarina kabul edecek
bazilarina etmz:yecektir.

Simdi Onyarg: terimi ile ilgili yargi, kalip-yargi ayirim kavramlarina kisaca
g6z atalim.

Bilindigi gibi, yargilar ve Onyargilar birer degerlendirmedir. Bununla be-
raber, aralarinda fark vardir. Yarg! gergege dayanir. Halbuki, dyarg, gergek belli
olmadan ortaya gikar. Yarginin muhtevasi objek olaylarla uygunluk gésterir. On-
yarginin heniiz daha objektif olaylarla uzlagtigt goriilmemistir.

Rasyonel ve bilimsel diislinen tir toplumda insan davranisi ile ilgili yaklagim,
sayesinde yargilarin sayist artar, Snyargilarin sayis ile azalir. Aslinda biitiin top-
lumlarda ¢ok sayida 6nyargilar vardir. Clinki insanlar; digerlerini ve gevrelerini
degerlendirirken her zaman rasyonel davranmayip, duygu, sempati ve antipatile-
rin etkisi altinda hareket ederler. Bu nedenle, dnyargilar evrensel bir olay olarak bii-
tiin diinyada siirekli olarak goriilmektedir.

STEREOTIPLER (Kalp Yargilar):

Kalip yargilar, Onyargili tutumlarin ve inanglann bir iriiniidir.

Stereotip terimi Walter Liprman tarafindan 6ne siriilmiistiir. O, bu kavranu
rijid ve standardize olmus bir bigimde “kafemizdaki resim anlaminda kullan-
nustir.
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Stereotipler (kahp- yargilar, disiince kligeleri, basma-kalip fikirler), kafa-
mizdaki tasavvurlan basitlestiren bir takim zihinsel amelyelerdir.

Fichter “Sterco-tipi” tutum'a dayarginin bir birlesimi olarak tammlamustir.
Ornegin, “tim Kapitalistler sémiriicidiirler. Stereo-tipinde bir sinifa kargt
antipatinin yarattif1 tuttum, yine ayni sinifa karst olan dnyarg ile birlesir.

Ayirmm: Onyarginin aksine >ayirim” terimi bir birey veya gruba kargi yapilan
olumsuz veya haksiz davranslara isaret etmek igin kullanilr.

COCUKLARDA ONYARGILARI BELIRLEYEN FAKTORLER

Cocuklarda onyargilari belirleyen faktorler $6yle siralayabilir.

1- AiLE:

Her toplumda en 6nemli kiiltiirel etkileri aileden gelir. Dogumdan erginlik (bu-
lug) donemine kadar ¢ocuklarin tutumlari hemz:n hemezn ana-babalan tarafindan
sekillendirilir. Cocuk ilizerinde ilk kiiltiirel etkilerin aile ortammdan geldigine siip-
he yoktur. i1k okul gocuklar gesitli konulara iligkin tutumlarini anlatirken sik sik
anne veya babalarinin sSylediklerinden &rnekler verirler. Bu konuda Horrowitz
gocuklarda oynem~manuz istiyor? seklinde ¢esitli sorular sormustur. Aragtirict
derreklerden ilging cevaplar almistir. Ornegin, ¢ocuklar, annem siyah gocuk-
larla oynama, onlar pistir, hastalik tasir, v.s. Bu arastirmanin sonuglan inang ve
tutumlarin gecirilmesinde ana-babanin ¢nemli bir rol oynadifi géstermistir.

Cocuk kiiltiirel degerleri ve normlart sosyalizasyon denilen bir siireg yoluyla
kazanir. Cocuk igin ilk sosyalizasyon (toplumsallagma) kaynagi, toplumun temel
davranis bigimlerini 6greten ailedir.

Onyarginin aile ortaminda kaynaklandigimi gdsteren diger bir arastirmada
Ammons (1950) tarafindan yapi'mistir. Ammons 4 yasindaki ¢ocuklarda bile et-
kin Oryargilarin bulundugunu saptamistir. Arast:riciya gore, ¢ocuk daha ¢ok kii-
glikken kendisinde Onyarg! uyandiran etkilenmelere ailesi tarafindan itilmektedir.

Okul Oncesi gaginin baglarinda bulunan g¢ocuklarda, etnik farklara karsi
tepki, algt diizeyinde olup, davraniglar etkilem=mektedir. Cocuk siyah bir bebekle
beyaz bir bebek arasindaki farki, kendi deri rengine benzeyeni ayirarak &zdes
kiliyor, fakat bunlardan birini yiiceltici, digerini agagilayics bir tavir takinmiyor.
Beyaz gocuklarin kendilerini beyaz olarak belirlemzleri, zenci gocuklarimin kendi-
lerini siyah olarak belirlem:lerinden daha erken yasta ortaya g¢ikmaktadir,

Morland’a (1958) gore pek erken yaslarda gocuklar insanlar arasindaki fark-
liiklarin bilincine varabilir. Fakat bu farkliliklarin bilincine varilmas: tek bagina
gocugun Onyargih olacagini belirlemez. Ancak farkh olan kisilere kargt sosyal
tutumlarmn bilincine vardiginda, ve kendisine bu konuda baski yapildigint gériince
6nyargi sahibi olur.
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Stevenson (1960) gocuklar insanlar arasindaki farkliliklarin bilincine 4 yasin-
dan once varamadigini 6ne stirmiistiir. Bazi arastiricilar gocuklarda ényargilarin 3
ild 4 yaslar arasinda goriildigi kanaatindedir. Halbuki ¢ocuklarda &nyargili dav-
ranty ise bu yaslardan sonra ortaya ¢ikar.

2- SOSYAL CEVRE, AKRANLARIN ETKiSi VE EGiTiM

Cocuklarin tutumlarmin olusumunda rol oynayan biitiin faktdrler arasinda
da en goze carpict etkiyi yapan egitimdir. Egitimin tutumlar lizerindeki etkisi,
ana-babalarin politik ve dinsel inanglarin etkisi kadar kuvvetlidir.

Cocuk biiylidiik¢e ana-babalarin tutumlari (izerindeki etkisi azalir. Bir ¢ocu-
gun akranlan, asag: yukar kendisiyle aym yag ve egitim diizeyinde olan kimse-
lerdir.

Akranlarin tutumlar {izerindeki etkisi, ¢ocuklarin ana-babadan ¢ok akranlari
ve tanidiklart ile birlikte olmaya basladiklart erginlik déneminde kendini gésterir.
Akranlarin tutumlan sekillendiren 6nemli bir etken olmasinin nedeni, insanlarin
sevdikleri ve kolay iligki kurduklan kigileri “otorite” olarak gérme egiliminde ol-
masidir. Pek ¢ok Onyargi, ana-babalarin, 6{r:tenlerin, taklitinden dogar. Zeligs
(1955) in de gayet yerinde belirttigi gibi ”Cocuklar ényargilarini sosyal ¢evreden
alirlar.”

3- IHTIYAG: Onyargilar bir kere olustuktan sonra kolay kolay defismezler.
Gergektende, objeleriyle uzun boylu bir yasanti olmadan yillarca devam edebilme-
leri, 6nyarginin en dnemli yanlarindan biridir. Onyargilar, bireyin baz1 ihtiyaglarina
cevap verir, diger bir anlatimla, bireyin bazi giidiilerini tatmin eder. Ustiinliik
duygusu Onyargilarin cevap verdikleri ihtiyaglarin basinda gelir. Ornegin, irkei-
lik bazi insanlarin kendilerini Ustiin gérmelerini saglayacak bir sosyal ayirimi or-
taya cikarir.

Bu ayirim ¢ergevesinde en cahil bir beyaz bile bir¢ok takimlardan zencilerden
iistlin oldugunu diigiinerek kendini Ustlin gbrme gereksinimini tatmin edetilir.

4- OGRENME:

Ogrenme siireci gocugun hayatinda Snemli bir siirectir. Diger tutumlar gibi
ényargilarda 63renme yoluyla kazartlmistir. Cocuklar dnyargih olarak dogamaz-
lar.

Morlan’da goére (1958) Onyargilar sosyal Ofrerme siirecinin Uriintidiirler.
Az 6ncede degindigimiz gibi, 6nyargilarin ¢ogu ana-babadan 6grenilmez. Cocugun
iliski kurdugu onyargili kisilerden kitle iletisim araglarindan Ggrenetilir. Boylece
onyargilar tir grub i¢i fencmeni olarak ele alinabilir. Cocuk gruta uymak igin
gurubundaki insanlarin 6nyargilarini benimseyebilir. Onyargilarin  geli:mesinde
taklit siireci biiyiik rol oynar. Landis’de (1974) Snyargilarin diZer inang ve tutumlar
gibi insanlarin karsibkl etkilesimleri sonucu Ogrenildigi 6ne siirilmustir.



Onyargilar bazan bir nesne ile olan yasantilar sonucu ortaya ¢ikar. Ornegin
bir ¢ocuk etnik grubla ilgili bazi tatsiz olaylarla karsilasabilir ve bu olaylar sonu-
cunda o etnik gruba karsi Onyargilar gelistirir. Hemen belirtmek gerekir ki, baz
durumlarda Onyargilarin nesnesiyle ilgili yasantilar gocukta dnyargiya neden ol-
mayabilir.

Bu yazimimizda, kisaca 6nyargi ve Onyarg ile ilgili kavramlarin tanimlarini
ve gocukta Onyargilari belirleyen faktorleri ele aldik.

Cocuklarda Onyargilarin gelismesinde aile egitim ve 6grenmsz faktorlerinin
énemli rol oynadigi agik¢a gorillmzktedir. Onyargilarin temel kaynagi ana-baba
ve diger insanlarla (6grenme ve taklit) temastir.

Onyargilar sadece azinlik grublarmin mensuplarina kars: takmilan bir tutum
degildir. Onyargilar gesitli objelere ve insanlara yoneltilebilen bir tutumdur. Co-
gumuz herhangi bir konuda gergekleri bilmeden, 6grenmeden 6nyargih hareket
ederiz.

Baz psikologlar gergeklerin gézler 6niine serilmesiyle 6nyarginin yok edilebi-
lecegini 6ne siirmiislerdir. Stphesizki bu goériisii savunanlara hak vermsk gerekir.
Su hususu unutmamak gerekirki, 6nyarg1 sadece zil.iasel bir stireg degil ayni za-
manda duygusal (hissi} yonii daha agir basan bir siiregtir.

Bu nedenle, ¢ocuklarin ényargili inang ve tutumlara sahip insanlar olarak
yetismelerini istiyorsak, onlara gergekleri &gretmeliyiz. Clinkii 6nyargili olarak
diinyaya gelmszler, bunu toplum igerisinde Ogrenirler.
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