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KELKIT QAYININ KOTUCUL KADINLARI: ALKARISI VE KILLIKIZ *
Evil Women of the Kelkit Stream: Alkarisi and Killikiz

Dr. Agelya OGUZ EKIiCi**
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Doga ile i¢ i¢e yasayan Tiirk insani, giindelik yasantisini kiilt inanislariyla sekillendirmektedir. Yaradili-
sin kaynag olarak goriilen su, etrafinda kiilt inanislar, toplumsal uygulamalar, kurallar olusturmaktadir. Su kut-
salligimin koruyucusu olan iyeler, insanlari kiiltiirel kurallara uymadiklarinda cezalandiran bir giigtiir. Toplum-
sal hayat1 diizenleyen kiiltiirel bilgiler, memoratlar ve gesitli nasihatler araciligiyla aktarilmaktadir. Giimiis-
hane’nin Kelkit ilgesi, tatli su kaynagi kiyisinda kurulmus bir yerlesim yeridir. Bu sebeple su kiiltii inaniglari,
geleneksel yapi icerisinde canliligin siirdiirmektedir. Kelkit ¢ay1 suyunun ar1 ve bol olmasi, ekinleri beslemesi,
canliliga hayat vermesi onun kutsallagmasina, kiiltiirel kodlardan beslenerek kiiltlesmesine, etrafinda ¢esitli me-
moratlarin ve ritiiellerin olusmasina sebep olmustur. Zamanla tarimin azalmasi, g¢evre kirliliginin artmasi, cayin
dogal hayati besleme 6zelliginin azalmasi, ¢aya ait anlatilarin da 6nemini yitirmesine, inandiricihigini kaybet-
mesine yol agmistir. Cay kiyis1 doksanli yillarin basinda 6nemli bir kiiltiirel toplanma mekaniydi. Cayin asi
akis1, derinliginin tahmin edilememesi, halk algisinda ¢ay1 gizemli bir kisveye biirindiirmistiir. Bu ¢alismanin
konusu korkulan, Kelkit ¢ayinda yasadigina inanilan koétiiciil su iyeleri alkarist ile Killikiz etrafinda olusan me-
moratlar1 derlemek, anlatilar iizerinden ritiiellerin degisen sartlarda giincellenen veya inandiriciligini yitiren di-
namiklerini gozlemlemektir. Kiiltiirel kurallara uyuldugunun denetlenmesi agisindan memoratlar islevsel bir rol
oynamis, kurallar anlati igerisinde yeni nesle aktarilmistir. Bu ¢ercevede memoratlar hem toplumsal kurallara
destek verme hem de egitme islevi ile 6ne ¢ikmaktadir. Dogaya endeksli olan su iyesi inanglarinin, doga tahri-
bati neticesinde kutsalligini yitirmesi, benzetmeler ve kaliplasmis s6zlerde yasamsalligini devam ettirmesi ele
alinmistir. Buna ek olarak ¢aligmada bu iki su iyesi etrafinda olusan uygulamalarin sembolik anlamlarinin da
¢oziimlenmesi amaglanmustir. Cayda yikanan kadin ve gocuklari suya ¢ekip bogulmalarina sebep olan Killikiz
siyahlar giyen, siyah sagli, uzun burunlu ¢irkin bir kadin olarak tasvir edilmektedir. Alkarisi ise igne ile tutulup
kole olduktan sonra ignenin ¢ikarilmasiyla ¢aya gémiilmektedir. Cay etrafinda olusan alkarisi inaniglartyla ilgili
iki uygulama tespit edilmistir. Tlki al ocaklisi kadinlarin kiyafetlerinden bir parga alinmasi ve bu parganin lohusa
kadmlarin giysilerine ignelenmesidir. Yapilan goriismelerden edinilen bilgiye gore ocaklinin giysisinden parga
alma edimine en son 1950°li yillarda rastlanmaktadir. Diger uygulama ise lohusanin yastigina igne takilmasi,
lohusa yataginin basina Mushaf koyulmasi, istiinde al renkli bir kumagin bulundurulmasidir. Bu uygulama gii-
niimiizde de varligini siirdiirmektedir. Alkarisinin demir, erkek, Mushaf’tan korkmas alt diinyaya ait oldugunun
isaretidir. Demirin gokten indigine dair inamislar onun goksel, kutlu oldugunu gostermektedir. Alkarisinin er-
kekten korkmasi bilingaltinda kadmin iktidar miicadelesi giitmesiyle ve erkege sahip olma diirtiisiiyle iliskilen-
dirilmistir. Cayin kurumaya baslamasi, kirlenmesi, Ki/likiz ile ilgili inaniglari, eylemleri yok etmistir. Giinii-
miizde Kelkit’te yasayan yore insaninin hafizasinda bu anlatilarin ¢ok azi kalmistir. Killikiz anlatisinin son ina-
nanmin bulundugu yillar 2000’1l yillarin basidir. Kelkit ¢ayi, kiiltiirel mekan olmaktan ¢iktigi igin giiniimiiz
¢ocuklari bu anlatilardan bihaberdir. Literatiir taranarak Killikiz, ona benzer varliklarla kiyaslanmistir. Bu tara-
malar, Killikiz’ in da diger kotiiciil su iyelerinde oldugu gibi korunma gerektirdigi kanaatini dogurmaktadir. Al-
karisini temsil eden al, Killikiz’1 temsil eden kara rengi de alt diinyay: ¢agristirmaktadir. Caligma, Kelkit ¢ay:
ile bag1 bulunan kotiiciil su iyelerini, memoratlar ve ritiieller tizerinden gozlemlemekte, degisim, doniigiim, yok
olus siireglerinin sebebini analiz etmektedir.

Anahtar Kelimeler

Memoratlar, alkarisi, Killikiz, kotiiciil su iyesi, Kelkit ¢ay1.

ABSTRACT
Turkish people, who live in touch with nature, shape their daily lives with their sensitivity to cults. Water,
seen as the source of creation, creates cult beliefs, social practices and rules around it. Owners, who are the
protectors of the sanctity of water, are a power that punishes people when they do not comply with cultural
rules. Cultural information regulating social life is conveyed through memorates and various advices. Kelkit
district of Glimiishane is a settlement established on the shores of a fresh water source. For this reason, water
cult beliefs continue to survive within the traditional structure. The fact that the water of the Kelkit stream is
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pure and abundant, that it nourishes the crops and gives life to living beings has caused it to become sacred, to
become a cult by feeding on cultural codes, and to the formation of various memorates and rituals around it.
Over time, the decline in agriculture, increasing environmental pollution, and the decrease in the ability of
stream to nourish natural life have caused the narratives of the stream to lose their importance and credibility.
The stream bank was an important cultural gathering place in the early nineties. The unruly flow of the stream
and the unpredictability of its depth have given the stream a mysterious appearance in public perception. The
subject of this study is to compile memorates surrounding two feared and malevolent water spirits believed to
dwell in the Kelkit Stream—Alkaris1 and Killikiz—and to observe the evolving or diminishing dynamics of
related rituals, as reflected through the narratives, in response to changing conditions. Memorates played a
functional role in checking that cultural rules were followed, and the rules were transmitted to the new genera-
tion within the narrative. In this context, memorates stand out with their function of both supporting social rules
and education. It has been discussed that water spirit beliefs, which are indexed to nature, lose their sanctity as
a result of the destruction of nature and continue their vitality in metaphors and clichéd words. In addition, the
study aimed to analyze the symbolic meanings of the practices formed around these two water spirits. Killikiz,
who pulls women and children bathing in the stream into the water and causes them to drown, is depicted as an
ugly woman wearing black, with black hair and a long nose. Alkarisi is held with a needle and becomes a slave,
then the needle is removed and buried in the stream. Two practices related to alkarisi have been identified. The
first is to take a piece of the clothes of women belonging to the “Al Ocakli” family and pin it on postpartum
women. According to the information obtained from the interviews, these ritualistic movements were last seen
in the 1950s. Another practice is to insert a pin into the postpartum woman's pillow, place the Mushaf at the
head of her bed, and have a red fabric on it. This practice continues to exist today. Alkarisi's fear of iron, men
and the Mushaf is a sign that she belongs to the lower world. Beliefs that iron descends from the sky show that
it is heavenly and sacred. Alkarisi’s fear of men is subconsciously associated with women's struggle for power
and the urge to possess men. The drying and contamination of the stream destroyed the beliefs and actions
related to “Killikiz”. Today, very few of these narratives remain in the memory of the local people living in
Kelkit. The last believer of the “Killikiz” narrative was found in the early 2000s. Since Kelkit Stream has ceased
to be a cultural place, today's children are unaware of these narratives. By the literature research, Killikiz was
compared with similar entities. This research lead to the conclusion that Killikiz also requires protection, just
like these evil water spirits. The color red, representing alkarisi, and black, representing Killikiz, remind us of
the lower world. This study observes the evil water spirits connected to the Kelkit Stream through memorates
and rituals, and analyzes the reasons for the processes of change, transformation and extinction.
Keywords
Memorates, alkarisi, Killikiz, evil water spirits, Kelkit stream.

Giris
“Kainatta ne varsa suda yasadi énce,
Ustiimiizden su gecer, dogunca ve éliince”
(Kisakiirek, 1998: 189)

Tiirk toplumunun geleneksel diinya goriisii kiilt inanglar1 etrafinda sekillenmektedir.
Tabiatla biitlinlesik yasayan Tiirk halklar1 i¢in dag, su, aga¢ gibi kutsallar1 ululamak ya-
samsal dongiiyii saglamaktadir. Bu kiiltlerin her birinin iyesi olduguna inanilmakta, on-
larin kigilerde yaratabilecegi etkiler yonlendirilmektedir. inananlar, iyeleri memnun ede-
bilmek icin sa¢1 sagmakta, tabiatin dengesini korumaya yonelik belirlenen kurallara uy-
maktadir. Iyeler, kiiltlere sayg1 duyuldugunda bolluk getirebilecegi gibi saygisizlik duru-
munda da felaket getirebilmektedir. Geleneksel yasantida biiyiikler, yeni yetisen kusaga
kiiltiirel kurallar1 efsane ve memoratlarla aktarmistir. Bu tiirlerin temel 6zelligi inananinin
olmasi, giindelik yasantida belli davraniglart 6gretmek i¢in ders verici olaylart konu edin-
mesidir. Memoratlar, “Olaganiistii kisiler, varliklar ve giicler hakkindaki efsaneler” (Sa-
kaoglu 2009: 324) kategorisinde ele alinmaktayken daha sonra Sydow ile ayr1 bir tiir ola-
rak tammlamgtir.! Efsane ve memoratlarm en belirgin islevi inandiricihig oldugu igin
kiiltiirel kurallar1 desteklemesidir. Dolayisiyla su iyeleri, su kirliligi ile memoratlarin
inandiriciligr arasinda etkilesimsel bir bag vardir. Geleneksel yagantida ar1 suyu kullanma
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adabi, Alkarist ve Killikiz memoratlari {izerinden 6gretilmistir. Bu gergevede ele alindi-
ginda Kelkit ¢ay1, ovay1 besleyen yegane kaynaktir. Cay, iyelerin yasadigi yer olarak belli
kurallara uyulmasi sartiyla insanlarin kullanimina ag¢ilmis, yore halki bu kadim bilgiyi
kiiltiirel kodlarla iletmigtir. Bu baglamda ele alindiginda alkarist ve Killikiz’in yasam
alanlar1 Kelkit ¢ayidir. Bu iki iyenin ortak 6zellikleri ¢irkin bir kadin olmalari, kotiilik
getirmeleri, ¢ayin derinliklerinde yasamalaridir. Giimiishane Kelkit’te var olduguna ina-
nilan iyelerle ilgili 2012 — 2019 yillar1 arasinda bir dizi memorat derlenmistir. Bu memo-
ratlarda Killikiz, alkarisi, al ocaklisi gelenegi, bu iyelerden korunma yontemleri anlatil-
maktadir. Makalede, yore insaninin alkarist ve Killikizla kurdugu miinasebetler derlenen
memoratlar iizerinden incelenmis, su kiiltii inaniglar1 simge- ritiiel ekseninde ¢6ziimlen-
mistir. Kotiiciil yapidaki bu iyelerin inang ve ritiiel eksenli mitik alt yapisi arkaik kiiltiirel
kodlar1 barindirmaktadir. Suyun temizleyici oldugu donemlerde iyeler de inanilirhigini
stirdiirmekteydi. Cayin kirlenmesiyle birlikte su iyelerinden korunmaya dair yapilan uy-
gulamalar, inandiriciligini kaybetmistir. Dolayisiyla su iyelerinin anlatildig1 efsane veya
memoratlar da iye inanislarinin yok olmasina bagli olarak ortadan kalkmaktadir. Saka-
oglu: “... O hélde efsane kavrami ancak inanma ile birlesince bir anlam kazanabilmekte-
dir” (Sakaoglu 2009: 211) demistir. Kirlilige bagl anlatilarin yok olmasina karsin iye-
lerle ilgili kalip s6zler ve alkarisi ile ilgili olan lohusa uygulamalarinin bir kismi giincel-
ligini korumaktadir. Degisen ¢evre kosullari neticesinde Kelkit ¢ayi ile birlikte su kiiltleri
de eski 6nemini kaybetmeye baglamistir. Caligma Kelkit cayinda yasayan kotiiciil su iye-
leri alkarisi ve Killikiz anlatilarini inang ve ritiiel ekseninin sembolik anlamlarini deger-
lendirmeyi, yore insaninca giincelligini koruyan kaliplasmis s6zlerin, edimlerin, anlatila-
rin yasamsalligini denetlemeyi amaglamaktadir. Bu gergevede dncelikli olarak su kiiltii
inaniglarinin kaynaklar1 gozden gegirilmistir. Alkarist ve Killikiz’1in literatiire ge¢mis Or-
nekleri veya benzerleri degerlendirilmistir. Var olan 6rnekler iyelerin memorat derleme-
lerindeki goriiniimii ile kiyaslanmig, motiflerin sembolik ¢dziimlemeleri yapilmistir.

Su, evrenin yaradilisini anlatan biitiin mitlerde temel unsurdur. Canliligin kaynagi
olarak goriilmiis, yaradilistan beri var oldugu diisiiniilmiis; suya bilge, kadim, tanrisal si1-
fatlar1 yakistirilmigtir. Kutlu oldugu i¢in onun tanrisal bir sahiple korunduguna inanilmis-
tir. Radlof’un Sibirya’dan derledigi efsaneye yer veren Bahaeddin Ogel?, Su Atasi’nin
sular1 bekledigini alintilamistir. Tiirklerin Orta Asya’dan Anadolu’ya getirdikleri bir ina-
ni§ olan su iyeleri, bunlarin insan iizerinde yarattig1 etkiler dilden dile aktarilarak giinii-
miize ulasmstir. Ogel, suyun insanda yarattig1 etkiyi su sekilde derlemistir: “Pimar ya-
minda bir agr1 olursa bu, yer ve su ruhlarmin tesiriyledir” (Ogel 2014: 465). Bu etki neti-
cesinde sularin kimilerine sifa giiciinii vermesi veya hastalik getirmesi kisinin suya ne
derece saygi gosterdigiyle ilgili oldugu soylenebilir. Belli hizmetler, adaklar, kurallar ne-
ticesinde suyun insana karsilik verdigine inanilmaktadir. Anadolu’nun gesitli yerlerindeki
akarsuyu kullanma uygulamalar1 degiskenlik gostermekle birlikte temel prensip saygidir.
Kisilerin yapmasi gereken davranislar, suyun ariligin1 korumaya yoneliktir. Fiziki olarak
suyun temiz tutulmasinin yaninda kisilerin dua, abdest, ululama i¢eren kaliplasmis s6zler
gibi tedbirleri de almalar1 beklenmektedir. Boratav, Erzurum- Dumlu suyuyla ilgili yap-
t1g1 derlemede su bilgiyi paylasmustir: “Kirli (abdestsiz) olarak girmeye ¢aligsa biri, su
hemen bulanir, cerehat rengini alir” (Boratav 1973: 50). Tiirbe yanindaki bu ar1 suyun
temizligi, gusiil abdesti almayan kisinin kirli sayilmasi inanciyla ilgilidir. Anadolu’da,
akan suda yikanmama, kisilerin ihtiya¢ duyduklar1 kadar suyu alip kullanmalar1 yaygin-
dir. Giimiishane’de “Akan su kir tutmaz.” denilmektedir. Dogal dengenin yegane kaynagi
olarak suyun varlig1, canliligin varlig1 demektir. Bu sebeple Ergun: “Tivalarda da su iye-
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sinin korunmasi altindaki suyun kirletilmesinden hoslanmadigina, kirleten kisileri kolla-
rin1 ve bacaklarinmi sakatlayarak cezalandirdigina inanilmaktadir” (Ergun 2019: 89) bilgi-
sine yer vermistir. Derlenen bu inanca gore iyelerin varligi ile bir anlamda toplumsal ku-
rallara destek verme iglevinde oldugu soylenebilir. Benzer sekilde Kelkit ¢ayinda yasadi-
gina inanilan Killikiz ve alkarisinin suyu mesken tutmalari, suyun ariliginin denetgileri
olmalariyla ilgilidir. Ar1 su, yéredeki memoratlardan hareketle alkarisinin sadece yasam
alantyken Killikiz ¢ayin ayn1 zamanda koruyucusudur. Killikiz, ¢aya gosterilen hiirmette
tepkisiz kalirken kirletilmesi durumunda kisileri suya ¢ekip bogmaktadir. Killikiz ile Kel-
kit ¢ayinin kullanimi sinirlandirilmaktadir. Gegmiste ¢ay, kiiltiirel bir mekan iken giinii-
miizde kirlilikle birlikte degeri azalmustir. Bu sebeple kirliligin en fazla oldugu son on
yilda memoratlar, inandiriciligini kaybetmisken alkarisi ve Killikiz’in varligi benzetme-
lerle yeni kusaga aktarilmaktadir.

Alkaris1 ve Killikizla ilgili geleneksel insanin verdigi en gii¢lii tepki korunma i¢gii-
diisiidiir. Insanlar, giiclii dogaya kars1 kendi varligim siirdiirebilmek igin birtakim ko-
runma yontemleri gelistirmistir. Bu yontemler, atalarindan duydugu hikédyelerden edini-
len dersler ve kendi gézlemlerini deneme yanilma yoluyla test etmeleri neticesinde olusan
bilgilerdir. Giindelik ihtiyactan dogan bilgi, ¢esitli inanislardan beslenebilmektedir. Ma-
garada yasayan insanin ilk gordiigli gizemi, bilinmeyeni ifade eden renk, karanligin gare-
sizligini animsatmasi sebebiyle siyahtir. Dolayistyla bilge kiginin geng olana anlattigy,
temkinli olmasini nasihat eden anlatilarin olay 6rgiisii siyah, kara, koyu, karanlik iizerinde
¢esitli mitlerle nesilden nesile aktarilmig, memorat gibi anlatilarda ¢esitli varliklarin ka-
rakteristik rengi olmustur.® Bu tip kodlar, yaradilis, baslangig, tanrisallikla 6zdeslestirile-
rek kutsallasmistir. Sosyokiiltiirel yapidaki degismeler sebebiyle kutsalligini kaybeden
unsur ya hurafe olarak adlandirilmis ya da masala doniismiistiir. Eliade miti su sekilde
tanimlamaktadir: “Mit, kutsal bir 6ykiiyii anlatir; en eski zamanda, ‘baslangigtaki’ masal-
lara 6zgii zamanda olup bitmis bir olay1 anlatir” (Eliade 2001: 16). Se¢ilmis bir grup ige-
risinde anlatilan mitler, o topluluga 6zgii, saygi duyulan ilahi 6gretidir. Baslangici, yani
yaradilis1 temsilen anlatilan sozler birer mit, eylemler ise rittir. Insan yasantisinda basina
gelen bir felaket, rutinin akisindan ¢ikarak diizensizlesmesidir. Bu yap1 “yerinden ya da
baglant1 noktasindan kayma” (Turner 2018: 27) anlamina gelmektedir. Inang eksenli, miti
ifade eden bir eylemin yapilmasi toplumsal uygulamalardir. Boylelikle diizenin tekrar
saglamasi hedeflenmektedir. Turner, “Her tiirlii davranis, belirli bir tarzda tekrarlanabilir
bir bigime sokuldugunda, bir anlamda ritiiel haline doniisiiyor demektir” (Nadel’den akt.
Goody 2017: 47) ifadesini kullanmistir. Kelkit’te yapilan ritiieller var olan diizenin de-
vamliligini saglamaya, kotiiciil iyelerden korunmaya yoneliktir. Tyelerin anlatildigi me-
moratlar ise kaynagini mitten almaktadir.

Kelkit’te yapilan ritliellerin giincel durumu, memorat derlemeleri iizerinden yorum-
lanmustir. Yorede lohusa kadinlar1 korumaya yonelik iki ritiielistik eylem bulunmaktadir.
Birinci ritiielistik eylem, alkarisinin yeminli oldugu soyun kadimlarimin kiyafetlerinden
bir parca aliarak lohusanin {izerine ignelenmesidir. Ritiielistik eylemin giiniimiizdeki uy-
gulamasi devam etmemekle birlikte anlatisi, ocakli aile fertleri arasinda yasamaktadir.
Ocakli olma gelenegi 1800°lii yillarin sonunda gergeklesen bir dizi olayla Mustafabeg-
gil’e (Bugiin Aydemir soyadini tagiyan aile) alkarisinin yemin etmesiyle bu siilalenin ka-
dinlarina iligmeyecegine dair verdigi sdz etrafinda gerceklesmektedir. 2012 yilinda ocak-
lik gelenegi tastyicilariyla goriismede elde edilen derlemede ocakli olma siireci su sekilde
aktarilmaktadir: “Nenem yeni dogum yapmuis. Dedem de onu birakip tarlaya ¢calismaya
gitmig. Bir miiddet ¢caligtiktan sonra igine bir kurt diismiis. Konaga geldiginde nenem
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uyanmasn diye sessizce i¢eri girmis. Oturma odasina kafasini uzatmig, bakmug ki komiir-
lerle kirmizi giymis kara sagh bir kadin oynuyor. Usul usul yamina yaklasip iistiine igne
takmig. O giinden sonra kiz dedeme kéle olmus. Megerse bu kiz alkarisyymis. Evde bolluh
olmus. Ekmek pisirirmis, unu hi¢ bitmezmis. Alkarist bir giin gelip dedeme yalvarmus.:
‘Begin ne olursun beni azat et. Usaklarim Kelkit cayinda beni bekliyor. Eger beni azat
etmezsen oldiirecekler.” Dedem de haline acimis. Déniip ona demis ki: ‘Seni birakirim
ama bir sartla. Bundan sonra benim soyumdan gelen hicbir kariya alkarisi ugramaya-
cak.’ Alkarisi da kabul etmis. Dedeme demis ki ‘ben simdi Kelkit ¢ayinin sularina kari-
sacagim. Eger ¢caywn iizerinde kanl képiikler goriirsen bil ki usaklarim (¢ocuklarim) beni
oldiirdii, sana verdigim sozii tutamayacagim. Yok eger kanli kopiik gérmezsen bil ki s6-
ziimiin eriyim.’ Aradan yillar ge¢mis. Heg kimse ¢ayda kanli képiik gérmemis. O giinden
sonra alkartlart bizim soyu kokusundan tanir olmus ve hi¢ al basmamuis. Kelkit'te yeni
dogum yapmug karilar bizim soyun karilarimin elbiselerinden bir par¢a alip odalarina
asmislar. Kokuyu alan alkarilari ugramaz olmus o evlere” (K.K.1-K.K.2). Alkarisi ile
ilgili yapilan ¢alismalar gdzden gegirildiginde metnin benzerleriyle sik¢a karsilagilmak-
tadir. Alkarisi, erkekten korkup kacarken kadina hususi olarak zarar vermeye gelmekte-
dir. Literatiirdeki memoratlarda igneyi takanin ekseriyetle erkek olmasina® ve suda kanl
kopiigiin goriiliip goriilmeme durumuna rastlanmaktadir. Cobanoglu, kanli kopiigiin go-
rildiigi bir memorat derlemistir: “Alkarisini takip etmisler vatani neresi diye, alkarisi
Siiliik golii denen gole gitmis ve golii bir anda kan kaplamis. Arkadaslari yedi stilaleye
tovbe etti diye alkarisini 6ldiirmisler” (Cobanoglu 2005: 127). Alkarisinin dldiiriilmesine
ragmen yemininin gegerli olmasi, bu ant igmenin tiire 6zgii oldugunu gostermektedir.
Ikinci ritiielistik eylem lohusa kadinin yastigina igne takilmasi, basina Mushaf koyulmast,
yalniz birakilmamasidir. Bu eylemin uygulamasi devam etmektedir. iki eylemin ¢ziim-
lenmesi alkaris1 inaniglarinin, mitik alt yapisini anlamlandirabilmek i¢in 6nemlidir. Her
miimkiindiir. Alt diinyayla yani seytani varliklarla demir arasinda bag kurulmaktadir.
Oliiniin karnina bigak, makas, bakir, anahtar gibi demirden yapilmis esyalar koyuldugu
tespit edilmistir. Sedat Veyis Ornek, Anadolu Folklorunda Oliim adli kitabinda &liiniin
karnina metal esya koyulmasini yapilan derlemelerden hareketle su sekilde agiklamistir:
“a) Sismesin diye, b) Seytan gelmesin diye, ¢) Giinah1 azalir, d) Hortlamasin diye” (Ornek
2017: 60). Oliiniin karnia demir koyuldugunda seytan gelmedigine gore demir insani,
seytani varliklardan koruyan bir elementtir. Alkarisi da igneyle kdle olup ignenin takili
oldugu odaya giremedigine gore seytanidir. Demirin diinyaya sonradan gonderildigine ve
gokten indigine inanilmaktadir. Ogel, demir igin “Tiirkler demire, genel olarak kok-temiir
yani ‘gdk demir’ derlerdi. Tiirklerde de demir kutsal idi ve kiligla da and igilirdi” (Ogel
2010: 75) bilgisine yer vermistir. Tanr1, gok, ululuk 6zelinde distiniildiigiinde goksel bir
elementtir. Dolayisiyla {ist diinyaya aittir, tanrisaldir. Bat1 Goktiirk inanglarinda diinyanin
yaradiligint olusturan dort unsurun yaninda besinci unsur olarak demir de telakki edil-
mektedir.> Demirin koruyuculuguna olan inanca diger milletlerde de rastlanmaktadir.
Mushaf ta Hadid suresi bulunmaktadir. Hadid Arapga demir demektir.® Ayetin mealinde
demirin miithis bir gii¢ oldugu, insanlar igin birgok faydasinin bulundugu bildirilmistir.’
Sureye demir isminin verilmesi onun Arap kokenli halk inanglarinda da kutsalli§inin ol-
duguna isaret etmektedir. Birinci ritiielistik eylemde ocakli kadinlarin kryafetlerinden bir
parca alindig1 K.K.1 ve K.K.2 tarafindan belirtilmigtir. 1800°’lii y1larin sonu 1900°li yil-
larin basina denk gelen donemde bu parca gelinlerden degil evin kizlarindan alinirmas.
Gelin, farkl1 mitolojik dykiisii olan bir aileye mensupken kiz, o soyda dogmustur.® Alka-

http://www.millifolklor.com 81


http://www.millifolklor.com/

Milli Folklor, 2025, Y1l 37, Cilt 19, Say1 146

r1s1, o kumas parcasindan yeminli oldugu soyun kokusunu alacak ve ocaklinin orada ol-
dugunu diisiinerek lohusaya yaklasmayacaktir. Parca- biitiin iliskisi bu ilk edimin gerek-
cesidir. ikinci edimde lohusanin basina Mushaf koyulmast, alkarisinin odaya girememesi
seytani yaninin baska bir gostergesidir. Ikinci ritiielistik hareket farkl: siilalelerde uygu-
lanmaya devam etmektedir. Birinci edim ise sadece Mustafabeggil’in (Aydemir soyadin-
daki aile) siilale arasinda hikayesiyle bilinmektedir. Ocaklinin kiyafetinden parga alma
uygulamasi en son 1950°1i y1llarda goriilmiistiir.? 1950 sonrasinda parga alindigi gézlem-
lenmemis, ritiieli hatirlayanlar ise al ocaklist siilale ile sinirli kalmustir.

Saha ¢aligsmasinda derlenen memoratlarda, alkarisi ve cinlerden korunma uygulama-
lar1 benzerlik gostermektedir. Cinlerin su kenari, cesme, gol kenarlari, kopriilerde diigiin
yaptiklari, aksam ezanindan sonra su yakinina gelen insanlarin cinlere rastladiklari ¢esitli
kaynaklarda konu edinmektedir. igne ile kéle olma, beddua ederek suya gémiilme alkarisi
ile cin anlatilarinmn bir diger ortakligidir.’° Literatiirde alkarisina benzeyen baska tabia-
tistli varliklara da rastlanmistir. Pirabok denilen cin tiirii, lohusa ve bebeklerin yani sira
erkeklere de musallat olmaktadir. Alkarisi gibi lohusayi rahatsiz edip suya gomiilmekte-
dir. Haftar, heft vurmasi, heftik vurma adiyla bilinen demon da benzer sekilde lohusaya
musallat olmaktadir. Pispatik denilen cin de igne ile esir edilmektedir.'! Alkarisinin fizik-
sel ozellikleri de cinlerle benzerlik gostermekte, su sekilde betimlenmektedir: cag gibi
tirnakli, siyah daginik sa¢li, kirmizi entarili, ¢irkin bir kadin. Kelkit’te yore insan1 daginik
sacly, iistll bag1 6zensiz birini gordiikleri kisilere “alkarisi” benzetmesi yapmaktadirlar.
Kotii huylu, birine eziyet eden kadindan bahsedildiginde ise “Alkarist gibi ¢oktii bagina”
denir. Alkarisi, fiziksel 6zellikleriyle de kotiiciil bir varlik olarak tarif edilmistir. K.K.3
alkarisinin esikte durdugunu, odaya giremedigini su sekilde paylagmistir: “Annem (Mah-
bup Isildar 1937-2008) yeni dogum yapmis. Annem alkarisini goérdiigii giinii su sekilde
anlatti: Evde kimse yok. Baba (esi) disar1 ¢ikmis. Kaynanam yan odada. Ben yeni dogum
yaptim, odada yalnizim. Sdyle kapiya bir hizla geldi, esikte durdu. Tam igeri girecekken
giremedi. Esigin pervazlarina tutundu sallandi, giremedi. Ondan sonra babanin sesini
duydugu gibi geri gitti. Zayif, uzun bi kari. Elleri bdyle degil. Uzun uzun, hani cag gibi.
Odada igneyle, Mushaf varmis” (K.K.3). Yorede “Esikte oturma, seytan geker.” K.K.1
denilmektedir. O halde seytan esikte de bulunabilir. K.K.3’ten derlenen bilgiye gore al-
karis1 esikte durabilir fakat Mushaf’in ve ignenin oldugu odaya giremez. Bu 6zelligi de
alt dlinyaya ait olduguna isaret etmektedir. 95 yagindaki kaynak kisiye alkarisinin nerede
yasadigi soruldugunda “Zaar (herhalde) yerin altinda ecinlilernen.” K.K.1 cevabini ver-
migtir. Elbetteki bir kisiden edinilen bilgi alkarisinin yerin altinda yasadigint dogrulama-
makta fakat bu bilgi kétiiciil varliklarla yer altinin baglantisina, alkarisinin da kotiictil
olduguna isaret etmektedir. Alkarisinin diger 6zelligi Mustafabeggil siilalesinin gelini,
“Kaynanam Hefze Hanim, alkarisinin ¢ayda ¢ocuklarinin oldugunu (diger varyantta kar-
desleri) sdylerdi.” K.K.4 demistir. igne ¢ikartildiginda da Kelkit ¢ayina gomiiliir. Cocuk-
luk ¢ag1 197011 yillara denk gelen kisilerle yapilan goriismelerde yetiskinlerin “Kopriiden
gegerken dereye ¢ok bakma, alkarist seni ¢ekerse bogulursun.” K.K.1 diyerek kii¢iikleri
korkuttuklar1 aktarilmistir. Ozkul Cobanoglu, Tiirk Kiiltiiriinde Memoratlar ve Halk
Inanglart ¢alismasinda alkarisnin kadinlari kandirip “@istiindeki igneyi ¢ikarttirdiktan
sonra suya gomiildiglinii” (Cobanoglu 2015: 138) derlemistir. Birinci metinde de benzer
sekilde alkaris1 suya gomillmektedir. “Halk, agil, samanlik, viranelik, su kiyisi, kaya,
¢esme ve su kaynaklarini alkarisinin eglestigi ve saklandigi yerler olarak kabul eder; bu-
ralara besmeleyle ve ‘destur!” cekerek yanasir” (Ornek 2014: 201). Alkarisiyla ilgili edi-
nilen bir diger 6zellik esir oldugu al ocag: siilalesine bolluk getirmesidir. Kaynak kisi
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mutfakta ona ekmek yaptirildigini, unun hi¢ bitmedigini belirtmistir. (K.K.1) O halde al-
karisinin eli bereketlidir.

Memoratlardan edinilen bilgiye gore alkarisi, insanlarla sozlii iletisim igerisindedir.
Kelkit’te kole edildigi takdirde eve bereket getiren alkarisinin “yeminli” oldugu aileyi
bogmayacagi soziine itibar edilmektedir. 1937 yilinda K.K.4 dogum yaptiginda, kirk giin
babasinin albasmasin diye odasinin daminda bekledigini sdylemistir. Yorede, kadin do-
gum yaptiktan sonra mezarinin kirk giin acik olduguna inanilmaktadir. Bu sebeple kadin
ve ¢ocugun, alkarisindan kirk giin korunmasi hayatidir. Bir kaynak kisi babasinin uygu-
lamasini su sekilde aktarmaktadir: “Benimle abim arasinda bir ¢ocuk 6lmiis. Babam be-
nim odamin bacisinda kirk giin beklemis, alkarisi gelmesin, beni basmasin diye. Beklemis
alkarisinmi 6ldiire.” (K.K.4.) Alkarisinin erkekten korktuguna inanildigi i¢in damda erkek
beklemistir. Dogum yapma, ilahi bir eylem olarak diigiiniilmiis, seytani olan alkarisini
harekete gecirmistir. Yeni bir insanin diinyaya gelmesi, bir nevi yaratim siirecini baslat-
mistir. Yer alti- yer stii, rahmani-seytani, iyi-kotii zitlig1 yasamsal bir dongiidiir. Mito-
loji, baglangici ifade eden kutsal dykiidiir. Ritiiel ise bu yaradilis 6ykiisiiniin edimlerle
tekrar edilerek o dongiiselligi, siirekliligi yakalamasidir. Bu baglamda dogma, kan, goz-
yas1 evrenin baglangicini ifade etmektedir. “Soyun devam ettirilerek kutsal evren kozmo-
gonisinin tekrar edilmesi bircok asamada gergeklesir. Insan, dogumundan itibaren bu asa-
malarin her birinden sinanarak gegirilir ve tam anlamiyla ‘biz’den olmaya hazir hale ge-
tirildiginde de kozmogonik yeniden iiretimi, gerceklestirmekle yiikiimlii kilmnir” (Olger
Oziinel 2005: 43). Bu eksende dogum, kadinin aslinda kozmik olarak ikinci dogumudur.
Yeniden dogdugu i¢in kadin ilk dogdugumdaki gibi savunmasiz ve korunmaya muhtagtir.
Annenin kanamasi, bebegin kanla dogmasi, yeni dogum yapan kadinlarin kirmizi yazma
ortmesi, kentli kadinlarin saglarina kirmizi kurdele baglamasi, alkarisinin entarisinin al
olmasi korkunun odak noktasini “kan” unsuruna baglamaktadir. Alkarisi, lohusa ile ¢o-
cugun kokusunu taniyarak kana gelmektedir. Al takilmasi ise “kotli ruhu kandirmak”
amaciyla yapilmis olabilir. “Kadinin dogum sirasinda akittig1 kan evrenin yaratilisinda
kaostan diizene gegiste akan kurban kaninin sembolik yeniden iiretimidir” (Olger Oziinel,
2005: 45). Dogurganlik, bereketi temsil ederken dogurganligi olmayan kadmlar ‘ku-
surlu’dur. Bu kusurluluk hali kétii ruhlarla iliskilendirilmis, kusuru getiren kotii ruhlardan
korunmak i¢in ritiieller yapilmistir. V. Turner, Ritiieller Yap: ve Anti-Yap: adl1 ¢calisma-
sinda Afrikali Ndenbu kabilesinin dogurgan olmayan kadinla ilgili “Golge mezardan ¢i-
kip kadin1 yakalamistir” (Turner, 2018: 24) ifadesi kullanarak kisirligt alt diinya ile ilis-
kilendirdiklerine dikkat ¢ekmistir. Alkarisinin dogurgan kadinlart bogmasi, erkeklerden
korkmasi, menopoza girmis kadinlarla veya bakire kizlarla ilgilenmemesi aslinda kadinin
dogurganligini elinden almasi, doliinii kurutmaya c¢alismasi seklinde yorumlanabilir. Bu
iki iyenin cinsiyet faktorii de onemlidir. Yeni dogum yapan kadinlarin ve yeni dogmus
¢ocuklarin bagisiklik sistemlerinin diisiik olmasi sebebiyle kolay hastalanmaktadirlar.
Yasanabilecek olumsuz durumlarin 6niine ge¢ebilmek igin onlari korumaya yonelik ritii-
eller gerceklestirilmistir. Bu iyelerin kadin olmasi ise bir anlamda hemcinsler arasinda
iktidar miicadelesi olarak algilanabilir. Insanlarin gaglar boyunca kiiltiirel kodlarla getir-
digi cinsel diirtiileri kontrol etmeye veya agiga ¢ikarmaya yonelik yapilan eylemler mil-
letlere 6zgiidiir. Karsi cinse sahip olma, cinsel esin yoklugunun yoksunluk olarak algilan-
digr diirtiiler, iktidar savasi, erkegi paylasamama olarak diisiiniilebilir. Bu paylagamama
psikozu bilingaltina ait bir diirtii olabilir. Bu eksende degerlendirildiginde kadinlarin ko-
calari bagtan ¢ikaran cinler ve periler de bu iktidar miicadelesinin bir mahsuliidiir. Su
iyelerine bazi anlatilardaki adiyla perilere dair ipuglarina Dede Korkut metinlerinde rast-
lanmaktadir. Sar1 Coban, dere kenarinda ugusan perilerden birini yakalayarak ona sahip
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olur.?2 Peri, bir su iyesiyken erkege karst koyamaz, ondan korunamaz. Bu iliski sonu-
cunda dogan, tek g6zIi insan yiyen canavar su iyesinin bedduasidir. Disil bir iye olmasi,
erkege kars1 koyamamasi, dereyi mesken tutmasi alkarisiyla ortak yoniidiir. Kiiltiirel bir
kuralin ¢ignenerek tecaviiziin gerceklesmesine karsi, peri o toplumu lanetleyerek Tepe-
g06z’1i dogurmustur. Benzer sekilde derlemelerden edilen bilgiye gore alkarisini yakalayip
kole eden bir adam, onu daha sonra hamile birakir. Alkarisi, adamin kagmasin diye boy-
nuna taktig1 demir halkadan kurtulduktan sonra adama felaket getirmistir.® Bu anlatilarin
kiiltiir tagryicilarina 6grettigi kiilttirel kural, yasak iliskiden sakinilmasi yoniindedir. Ya-
pilan aragtirmalardan hareketle su iyeleri cogunlukla disildir. Su iyesi &zelliklerini de ta-
styan alkarist, kdpriiden gecerken suya dikkatlice bakanlart suya ¢ekmektedir. (K.K. 6)
Kelkit ¢ay1 yilin belli zamanlarinda coskulu akmaktadir. Suya uzun siire bakan kisilerin
bas donmesi yasayarak kopriiden diisebilme ihtimalleri alkarisina mal edilmistir. Giinde-
lik yasantinin ¢esitli asamalarinda karsilagilan alkarisi, genel gergevede degerlendirildi-
ginde Kelkit yoresinde bilinirligi devam etmektedir. Tiirk inang sisteminde kutsal sayilan
demirden alkarisinin korkmasi, ritiielin Samanist koklerine isaret etmektedir. Mushaf’tan
korkmasi Tiirklerin miisliimanlagmasi, Anadolu’ya yerlesmesiyle ilgilidir. Alkarisinin
kotiiliik getirme 6zelliginin cinlere benzetilmesi sebebiyle Mushaf, alkarisindan korunma
ritiiellerine yerlesmistir. Erkekten korkmasi ise ¢ok daha arkaik, evrimsel bir koddur. Ka-
dinlarin annelik i¢giidiisii, erkeklerin ise yuvay1 koruma icgiidiisiine paralel olarak bilin-
caltindaki bilgi zamanla ritiiellere yansimustir. Ritiiellerin al ocaklist gelenegi ile ilgili
olanlar sadece ocakl aile tarafindan hatirlanmaktadir. 2000°1i yillardan 6nce suyun kis-
men girilebilir oldugu dénemlerdeki ¢ocuklar, alkarisi ve onunla ilgili hikayeleri hatirla-
maktadir. Giinlimiizde ise ¢aym kuruma noktasina gelmesi, asir1 kirlilik, yore halkinin
suyla miinasebetinin kesilmesine dolayisiyla bu inanislarin da yok olmasina sebep olmus-
tur.

Kelkit ¢ayinda yasadigina inanilan diger su iyesi Killikiz’dir. Killikiz, yapilan der-
lemelerde siyah uzun sagli, ¢irkin, uzun burunlu bir kadin olarak tasvir edilmistir. Caya
girenlerin bacagindan tutarak suya ¢ekmesi ve bogulmalarina sebep olmasi kdtiiciil su
iyesi oldugunu diigiindiirtmektedir. Cinlerde oldugu gibi Killikiz’daki baskin renk de si-
yahtir. Killikiz’1n siyah elbisesi, siyah uzun sag¢lart kurbanlarini suyun karanlik yerlerine
¢ekmesi renk imgesini 6ne ¢ikarmaktadir. Siyah, karanligi dolayistyla bilinmezligi ¢ag-
ristirmaktadir. 1900’1 yillarda Kelkit ¢ayiyla ilgili pek ¢ok inanisa rastlanmaktadir. Gii-
niimiizde bu inanglar, yore halki tarafindan giilimsemeyle karsilanmig, ‘yalan’ oldugu
sOylenip anlatilma geregi duyulmamustir. Cocukluk donemi 1998 — 2008 yillarina denk
gelen kaynak kisi K.K.5’ten elde edilen bilgiler su sekildedir: “Kelkit cayinda yasayan
Killikiz, suya giren kadinlar1 ve ¢cocuklari bacagindan gizlice tutup suya ¢ekermis. Insan-
lar suya karisip bogulurmus. Biz 1998- 2008 yillar1 arasinda ¢ocuktuk. Kizlarla gizli gizli
dereye ¢immeye giderdik. Bizi yolda yakalayan biiytikler: ‘Bu taraflar 1ssiz, kiz basiniza
buralarda ne artyorsunuz? Dereye ¢immeye gidiyorsaniz Killikiz sizi ¢eker bogulursu-
nuz?’ derlerdi. Anlattiklarina gére uzun siyah sagli, uzun burunlu, siyah elbise giyen ¢ir-
kin bir kadinmis. Viicudu killarla kapliymig” (K.K.5). Memorat derlemelerinde bu tip
varliklara rastlanmaktadir. Insanlara kotiiliik getirmesi bu anlatilarin ortak 6zelligidir.
Pervin Ergun, bu tip varliklar1 su iyesi olarak adlandirmaktadir.'* Ergun Kazakistan’daki
Ahiska Tiirklerinde yasadigina inanilan kizin nehre bakanlara hastalik getirdigine inanil-
digimi ifade etmektedir. Ozkul Cobanoglu’nun Elazig’da yaptig1 derleme ¢alismalarinda
Murat nehrinde yasadigia inanilan “Hirtik” adinda bir varliktan bahsedilmektedir.'® Ka-
zakistan’daki varlik kadin iken Elaz1g’daki varligin cinsiyeti ile ilgili bilgiye yer verilme-
mistir. Ayni kaynakta Bing61’de yasadigina inanilan “Kul” adinda, derede yasayan bir
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baska iyeden bahsedilmektedir. Bir koyden bir kdye giderken dereden gegmek zorunda
olan yalmz koyliilerin kulagma isimlerini fisildayarak onlar1 korkuturmus.'® Su iyeleri
Tiirk toplumlarinda Cay Ninesi, Su Anasi adlariyla da anilan, Killikiz’a en ¢ok benzeyen
demonlardir. Tiirkiye ve Azerbaycan anlatilarinda karsilasilan bu kotii ruh, insanlar su
sekilde etkilemektedir: “Yasli bir kadin kiligindadir. Kopriiden gegerken suya ¢ok baki-
lirsa kizar ve insanin baginit dondiiriir. Bast donen insanin gozleri kararir ve caya diiser”
(Turan 2020: 74). Su kirletildigi zaman ¢ay ninesinin sinirlendigi aktarilmistir. Tiim bu
ozellikler Killikiz’1 ¢agrigtirmaktadir. Oymak, suyla ilgili “Her ne kadar sdylenmese de
su, yeryiizii gibi ana olarak tasavvur edilir” (Oymak 2015: 85) demistir. Dolayistyla disil
koruyucu su iyesinin karsit1 kotiiciil su iyesi Killikiz’dir. Sor Tiirkleri arasinda da su iyesi
ile ilgili inaniglar mevcuttur. Suyun sahipleri farkli uluslarda da genellikle kadin olarak
tasavvur edilmektedir. Clarissa P. Estes, Kurtlarla Kosan Kadmlar adli ¢alismasinda La
Llorona adli suda yasayan bir ruhtan bahsetmektedir. Nehrin kiyisinda gezinen bu ruhun
kiyada 6lmiis ¢ocuklarinin bedenlerini aradigina inanilmaktadir. Bu sebepten yazar, gece
¢ocuklar nehir kiyisina yaklagsmadiklarini, La Llorona’nin ¢ocuklar1 kendi ¢ocuklar1 zan-
nedip suya cekmesinden korktuklarini belirtmektedir.?” Verilen benzer demonlardan ha-
reketle Killikiz’in diger illerde ve farkli iilkelerde goriilen kotiiciil su iyeleriyle birgok
ortakliklar1 bulunmaktadir. Killikiz suyun karanlik yerlerinde yasamakta, suyu kirleten
kisileri cezalandirmaktadir. Cinlerin kirli yerlerde bulundugu, buralarda bulunan insanla-
rin temiz olmadiklar ve besmele ¢ekmedikleri zaman carpilabileceklerine dair anlatilan
memoratlarla benzerlik géstermektedir. Temiz olmak, ¢evreyi temiz tutmak Turk kiiltiir
yasantisinin bir geregidir. Bu sebeple kurallar, ¢esitli tabiatiistii varliklarin yaratabilecegi
olumsuzluklar iizerinden aktarilmaktadir. Killikiz’in 1970’1i yillarda inanilirligi da var-
dir. Cay suyunun temiz olmasi ve hizli akmasi yer yer ¢ocuklarin bogulmasina sebep ol-
mustur. Kadimlarin, akan suya girmesi ¢iplaklig1 diisiindiirtmiis, yore insani tarafindan
uygunsuz bulunmustur. Memorat anlatilarinin bir iglevi toplumsal kurallara destek ver-
mektir. Kiiltiirel kurallara uyulmadig takdirde suya ¢ekilip bogulacagi, ¢arpilacag, tasa
doniisecegi ile ilgili anlatilar izerinden yapilan uyarilar toplumsal yasantiy: diizenlemek-
tedir. Dolayisiyla halkin kural dis1 eylemlerinin 6niine gegebilmek i¢in anlatilarin etki
giicli arttirilmus, tehditvari bir sdylemle dilden dile aktarilmistir. 1900’1 yillarda Kelkit
caytyla ilgili pek ¢ok inaniga rastlanmig, memorat ve efsaneler anlatilmistir. Gliniimiizde
yorede, bu tip anlatilar sadece orta yas grubunun hafizasinda kalmis, yeni nesle aktaril-
mamistir. Yeni nesil ¢ocuklari, geleneksel ortamda biiyiiyen ¢ocuklarin aksine dogadan
daha kopuk yasamaktadir. Bu sebeple memorat anlatilarak ¢ocuklari uzak tutmaya gerek
duyulmamaktadir.

Sonug¢

Calismada memoratlar takip edilerek Kelkit cayinda yasadigina inanilan su iyeleri-
nin sembolik 6zellikleri gozlemlenmis, sembollerin altinda yatan kodlar dikkate alinarak
giincel durumundaki degisim sorgulanmigtir. Nesilden nesile aktarilan memoratlar, kiil-
tiirel diisturu 6gretme isleviyle giindelik hayat1 diizenlemede bir arag olarak kullanilmis-
tir. Yapilan derleme c¢aligmalarindan ve taranan literatiirden yola ¢ikilarak ¢esitli bulgular
elde edilmistir. Oncelikli olarak Killikiz’a ait inanislarin alkarist kadar yaygin ve giincel
olmadig1 sdylenebilir. Giiniimiizde Killikiz’a ait bilgiler ¢ok sinirlidir. Killikiz’in Kelkit
cayinda yasamasi, killarimin siyah olmasi, ¢irkin bir kadin olmas1 Alkarisiyla benzerlik-
leridir. Her iki iye de suda yasamakta, suyu kirleten insanlara zarar vermektedirler. Bu
iyelerin 6nemli bir farki ise Killikiz tam anlamiyla kdtiiciil 6zellik tagirken alkarisi tutsak
oldugu eve bereket getirebilmektedir. Her iki iye de kadinlara ve gocuklara zarar vermek-
tedir. Caya ytlizmeye giden hicbir erkege ‘Seni Killikiz ¢eker.” denilerek korkutulduguna
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rastlanmamaktadir. Killikizla ilgili korku anlatilar1 ¢ay kenarinda ydre insaninin ‘uygun-
suz’ olarak nitelendirebilecegi olaylar1 yasamamak i¢in anlatilan bir memorattir. Alkarist,
al rengiyle; kani, kanla iligkili olarak aybasini, ilk gece kanamasini, dogumda ¢ocugun
kanla dogmasini ¢agrigtirmaktadir. Killikiz ise karanlik ile bilinmezligi cagristirmakta,
alt diinyaya ait kodlar barindirmaktadir. Degisen diinyanin olumsuz etkileri Giimiis-
hane’nin Kelkit havzasinda yasadigina inanilan iyelerin kiymetini de etkilemis, kiiltiirel
mekan olarak Kelkit ¢cay1 kiyisinin degerini kaybetmesiyle memoratlar da inandiriciligini
yitirmistir. Derenin kismen kirli oldugu dénemlerde cocuklugunu yasayan kaynak kisiler
Killikiz’ i zararl: etkilerini bilmekte, fiziksel 6zelliklerini tasvir edebilmekteyken giinii-
miizde yorede yasayan g¢ocuklar bu tip korku anlatilarindan haberdar degildir. Son do-
nemde yapilan goriismelerde ise kaynak kigiler tebessiimle bu iyelerden bahsetmektedir-
ler. Alkarist, Killikiz’a nazaran inang, korunma, korkulma yoniinii biraz daha korumak-
tadir. Al ocaklisi hanenin kadinlarinin entarilerinden parga alma edimi unutulmusg olma-
sina ragmen lohusanin yastigina igne takma, bagina Mushaf koyma ritiielistik hareketleri
devam etmektedir. Alkarisini gorme, kadinlar1 ve ¢ocuklart bogmasi hadiseleri kadinlar
arasinda eskiye nazaran azalmakla birlikte yine de varligin siirdiirmektedir. Alkaris alt
diinyayla iliskili oldugu disiiniildiigiinde, igne (demir) ve Mushaf’tan korkmasi bu iki
unsurun ilahi- seytani zitiginda taraf olmasiyla agiklanabilir. Erkekten korkmasi, erkegin
sesini duyunca kagmasi, kadinlarin bilingaltinda iktidar miicadelesi ile olarak yorumlana-
bilir. Alkarisiyla ilgili yapilan ¢alismalarda, alkaris1 daha ¢ok gecis donemlerinde do-
gumla iligkilendirilmis, su ile iligskisi kurulmamistir. Yayimlanan baska ¢aligmalarda al-
karisinin suya gomiilmesine farkli yorelerde de rastlanmaktadir. Yapilan bu ¢alismada
memoratlara kaynaklik eden iyelerin, onlardan korunma yollarinin temel dinamikleri, mi-
tolojik karsiliklart ile ¢6ziimlenmistir. Killikiz, suyun kotiiciil iyesi olarak litaretiire ka-
zandirilmistir. Kiltiir, ¢evrenin fiziki sartlarinin degismesinden etkilenmektedir. Kelkit
cayinin altin ¢caginda temiz, kiymetli oldugu dénemde ¢ayin kadinlarina da saygt duyu-
lurdu. Cayin kirletilerek hayat kaynagi olma 6zelligini yitirmesi, Kelkit cayimin mitik ka-
dinlarina dair anlatilarin bir kisminin unutulmasina, bir kisminin inandiriciligini kaybet-
mesine veya sadece birka¢ uygulamanin giiniimiize kadar gelebilmesine sebep olmustur.
Memoratlar, kiiltiir aktarimini ¢evredeki nesnel dayanaklar iizerinden saglamaktadir.
Once kural1 ¢ignedigi icin basina felaket gelen kisi dayanak olarak gosterilir, daha sonra
anlatis1 aktarilir. Bu baglamda alkarisi ile Killikiz anlatilar1 akarsularin kirletilmemesi ile
ilgili birtakim tembihlerde bulunmaktadir. Dayanak olarak da Kelkit cayinin asi akigi gos-
terilmektedir. Dayanak yok oldugunda memoratin (veya efsanenin) 6gretmek istedigi
halk tababeti de baglayiciligini kaybettigi bu ¢caligma ile tespit edilmistir.

NOTLAR
1. Vonsydow, ilk olarak (1934) yilindaki bir ¢aliymasinda, efsane ile iligkili olarak ele alinan ama onunla “karakteristik ve

gelenek” bakimlarindan uyugmayan “sahsi ve tamamen kisisel bir tecriibe hiiviyetinde” olan materyalin ayri bir kategori
oldugunu ve bu kategoriye giren materyali “memorat” olarak adlandirmay: uygun buldugunu ifade eder (Cobanoglu
2015: 21).

Konuyla ilgili daha detayh bilgi igin bkz. (Ogel 2014: 478).

3. Memoratlarda, gesitli dogatistii varliklarla karsilastiklarini anlatan kisiler olayin aksam ezanindan sonra yerlerin miihiir-

n

lenmesi, havanin kararmasiyla goriiniir olduklarina dikkat ¢gekmektedirler. Konuyla ilgili detayl: bilgi i¢in bkz. (Polat
2020: 28)

4. Anlatildigma gore hanimi yeni dogum yapmis olan bir adam, odaya giren alkarisim fark eder. Alkarisi, logusanin cige-
rini ¢ikartmak i¢in ugrasirken, bir igne bulup, bunun gogsiine saplar (Simsek 2017: 108).

5. Detayl bilgi i¢in bkz. (Oymak 2015: 85)

Hadid kelimesine dair detayli bilgi i¢in bkz. https:/tr.wikipedia.org/wiki/Hadid_Suresi (Erigim Tarihi: 12.11.23)

7. Andolsun, biz elgilerimizi agik mucizelerle génderdik ve beraberinde kitabi ve mizani (6lgiiyii) indirdik ki, insanlar ada-

o

leti yerine getirsinler. Kendisinde miithis bir gii¢ ve insanlar i¢in birgok faydalar bulunan demiri yarattik (ki insanlar on-
dan yararlansinlar). Hadid Suresi 25. Ayet (Kur’an-1 Kerim Meali 2007: 540)
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8.  Gelinin baba evinden alinip koca evine gétiiriilirken goze ¢arpan belli bash unsurlar dikkate alinirsa bu yolculuga mito-
lojik gog diyebiliriz. Tanr1 tarafindan kut verilen hanimlar ile ilgili olarak Tiirk kiiltiirinde Umay ve Ayzit kiiltii olusmus
ve gelin anlayisimizi derinden etkilemistir. Bu anlamda Tiirk gelininin gogii, yeryiiziine gonderilen kutlu, ilk “kadin-
gelin”i simgelemektedir (Ergun 2015: 147).

9. Ben dogum yapanda (1998) annem dedi ki igne takalim, alkaris1 gelmesin. Tiirkan hanim (kaynanasi- ocakli ailenin ge-
lini) dedi: “Istersen tak ama onlar bu aileye yeminli, gelmezler.” K.K. 4

10. Detayl bilgi i¢in bkz. (Sarpkaya 2017: 168- 177).

11. Detayh bilgi i¢in bkz. (Sarpkaya 2017: 251).

12. Coban kepenegini iizerlerine atdi, peri kizinin birini tutdu. Tama ediip derhal cima eyledi. (Gokyay, 2007:145)

13. Detayl bilgi i¢in bkz. ($imsek 2017: 110).

14. Detayl bilgi i¢in bkz. (Ergun 2019: 86).

15. Palu ilgesi Beyhan nahiyesinde 1997 senesi kisinda bu yaratigin bir koylii tarafindan vuruldugu ve gomiildiigii soylen-
mektedir. Bu aveinin anlattigina gore oldukga tiiylii ve vahsi bir hayvani andiran viicudu vardir. Yari beline kadar insana
benzeyen alt tarafi kalin ve hayvanlarin viicudunu andiran bir canlidir. (Basman 1999).

16. Detayli bilgi i¢in bkz. (Cobanoglu 2015: 139).

17. Yasayan ¢ocuklarin karanlik bastirdiktan sonra nehir kiyisina neden gitmemeleri gerektiginin cevabi da buradadir, ¢ilinkii
La Llorona kendi ¢ocuklar1 sanip onlar1 sonsuza kadar alip gotiirebilir (Estes 2019: 334).

YAZARLARIN KATKI DUZEYLERI: Birinci Yazar %100.

ETiK KOMIiTE ONAYI: Calismada Kullanilan Veriler 2020 yili ncesine ait oldugundan etik kurul iznine gerek yoktur.
FiINANSAL DESTEK: Caligmada finansal destek alinmamustir.

CIKAR CATISMASI: Calismada potansiyel ¢ikar ¢atismas1 bulunmamaktadir.

KAYNAK KiSILER

K.K.1: Mesmure Aydemir. 1928 dogumlu. Derleme Giimiishane/ Kelkit’te 01.02.2010 — 03.02.2010/ 14.07.2012 / 20.07.2013
tarihlerinde evinde yapilmistir.

K.K.2: Seminur Aydemir. 1962 dogumlu. Derleme Giimiishane/ Kelkit’te 01.02.2010 — 03.02.2010/ 14.07.2012 / 20.07.2013
tarihlerinde evinde yapilmustir.

K.K.3: Tiirkan Aydemir. 1937 dogumlu. Derleme Giimiishane/ Kelkit’te 19.03.19 tarihinde evinde yapilmistir.

K.K.4: Canan Aydemir. 1973 dogumlu. Derleme Giimiishane/ Kelkit’te 19.03.19 tarihinde evinde yapilmustir.

K.K.5: Meryem Turan. 1991 dogumlu. Derleme telefon goriismesiyle yapildi. Giimiishane/ Kelkit’te biiyiimiis, evlendikten
sonra [zmir’e tagmmugtir.

K.K.6: Erding Aydemir. 1967 dogumlu. Derleme Cankaya/Ankara’da 12.03.19 tarihinde evinde yapilmistir.
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