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Abstract

Dr.med. Ludwig Johannes Rabnow (1855-1933), social hygienist, tuberculosis speci-
alist and promoter of the “Schéneberg model” for community health services, was invi-
ted to Turkey in the winter of 1917 at the behest of Djemal Pasha, Minister of the Navy.
Johannes Rabnow was commissioned to finalize the project of founding sanatoria in the
country. During his program spanning ten weeks he travelled the country, conferred with
medical colleagues, lectured, published articles and gave interviews to the local press. Af-
ter presenting his plans for a sanatorium, he urged his hosts to establish an anti-tuberculo-
sis society. The Verem Miicadelesi Osmanli Cemiyeti (lit. the Ottoman Society for Combat-
ting Phthisis) formed in Dr. Rabnow’s layout, convened in the spring of 1918, under the
patronage of the Navy Minister, only to dissolve at the end of the Great War. Subsequent
attempts in the same vein were inconsequential, until the organizing of the Ministry of
Health of the Turkish Republic in 1923.

Keywords: Ludwig Johannes Rabnow, tuberculosis, sanatorium, Djemal Pasha, Ot-
toman Ministry of the Navy, Besim Omer Akalin, Ottoman Anti-Tuberculosis Society,
Abdullah Djevdet Bey, Arifi Pasha.

Ozet

Dr. Ludwig Johannes Rabnow (1855-1933), sosyal hijyen ve tiiberkiiloz uzmani ola-
rak, Berlin-Schonebergde gelistirdigi koruyucu saglik modeli ile taninmis Prusyali bir
hekimdir. Bahriye Nazir1 Cemal Pagsanin davetiyle 1917 yili sonunda Tiirkiye'ye gelerek
sanatoryum kurulusu igin projeler hazirlamugtir. Izmir ve Istanbulda verem, niifus siyase-
ti ve sosyal sigortalar konularinda konferanslar vermis, gazetelerde demeg ve makaleleri

*  XIV. Tiirk Tip Tarihi Kongresi, 8-11 Haziran 2022, Antakya, Hatay, programinda sunulan poster bildirinin
genisletilmis metnidir.
**  Dr., Istanbul. serefetker@gmail.com
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yayimlanmistir. Dr. Rabnow’un dnerisiyle, Cemal Pagsanin baskanliginda 1918 yili iginde
kurulan Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti Birinci Diinya Savasinin sonunda dagilmis-
tir. Verem konusunda Miitareke déneminde yapilan ¢alismalar da sonug¢ vermemis ve ve-
rem savagimi ancak Cumhuriyet yonetiminde Sihhiye Vekaletinin énciiliik ettigi ulusal
bir seferberlikle baglatilabilmistir.

Anahtar sozciikler: Ludwig Johannes Rabnow, verem, tiiberkiiloz, sanatoryum, Ce-
mal Paga, Bahriye Nezareti, Besim Omer Akalin, Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti,
Abdullah Cevdet, Arifi Pasa.

Tiberkiiloz, tip tarihi ve sosyal bilimlerin ilgi géren bir arastirma konusu olmaya eder-
ken, Tiirkiye 6zelindeki ¢aliymalarda 6nemli defektler — bir ftizyoloji terimini kullanabi-
lirsek: kavern — dikkati gekmektedir. Bilgi eksiklikleri, dogal olarak, 6nerme ve degerlen-
dirmelere yansimaktadir. Bu makalede daha ¢ok stireli yayinlardan yapilan alintilar, de-
ginilen bosluklarin tarihsel ayrintilarla bir 6l¢iide doldurulabileceginin bir 6rnegi olarak
okunabilir. Burada, ozellikle Tiirk¢e disinda yayimlanan yerel basinin “verem” anahtar
sozctigii ile hemen hi¢ taranmamis olduguna dikkat ¢ekmekliyiz.

Dr. Johannes L. Rabnow, Tiirkiyede veremle savasimin tarihgelerinde ad1 genellikle
yanlis olarak (Rabino, Robino, Rubino, Rabnov, Rabnof, Rabnor, Rabtér, Ranbo bi¢iminde)
gecen' ya da hi¢ gegcmeyen,? sosyal hijyen uzmani Prusyali bir hekimdir. Dr. Rabnow’un
Tirkiyedeki ¢alismalarini 6zetledigi “Tuberkulosebekdmpfung in der Tiirkei” [Tiirkiyede
Verem Savasimi] baglikls kisa yazis1 da Tiirkge yayimnlarda kullanilmamaigtir.?

Ludwig Johannes Rabnow, 1855te Dogu Prusyanin (Rusya sinirlari i¢inde bulu-
nan) Sukhovolah/ Suchowola kentinde dogumunda adi Salomon Rabinowiczdir. Once,
Berlinde dilbilim ve tarih 6grenimi gorerek 1880de diplomasini alan Salomon Rabino-
wicz, ardindan Berlinde Tip Fakiiltesi’ne girmistir. Rabinowicz, 1888'de Jena Universite-
sinden mezun olduktan sonra, 1889 yilinda Leipzig Universitesi'nde tezini tamamlayarak
Tip Doktoru (Dr.med.) oldu. Ayni yil iginde, 33 yasinda iken, antisemitizm baskistyla din
degistirerek Ludwig Johannes Rabinowicz (sonra Rabnow) adini aldi.

Dr. Rabnow, 1904’te atandig1 Berlin-Schonebergde verem savasimu i¢in, Verein zur
Bekdampfung der Tuberkulose in Schoneberg dernegini kurdu. Buradaki ¢aligmalariyla ve-
remden korunma ve hastaligin ¢ok yonli sagaltimi i¢in “Schoneberg Modeli” olarak ta-
ninacak, zellikle yoksul ve giivencesiz hastalara yonelik sosyal destekler, ticretsiz bakim;
sanatoryumlar ile yardim kurumlari arasindaki kamu koordinasyonunu ger¢eklestirdi.

Bir kaynakta isim ti¢ farkli bigimde: Rabino, Robino ve Rabnov olarak verilirken, yine yanlis olarak Prof.
unvani eklenmistir, bkz., Nuran Yildirim, “Osmanli Devleti’nde G6giis Hastaliklar1 ve Verem”, Nuran
Yildirim, Mahmut Giirgan, Tiirk Gogiis Hastaliklart Tarihi, ed. Muzaffer Metintas, Istanbul, Tiirk Toraks
Dernegi yay., 2012 iginde, s. 35, 49.

Bkz. Elif Ziyanak, “Osmanlt Toplumunda Verem Hastaligi (19. yiizy1l sonlar1 ve 20. yiizyil baslar1)”, Doktora
Tezi, Gaziantep Universitesi, 2021; Hiilya Kése, “Osmanli Devleti’nde Verem Hastahig1”, Tarihsel Siirecte

ve Anadolu’da Verem, ed. Eren Akgigek, Fevzi Cakmak, Siikran Kose, Ahmet Cagr1 Biike, Ankara, Bulasici
Hastaliklar1 Onleme Dernegi (BUHASDER) yay., Gece Kitapligi, Aralik 2021, iginde s. 11-46; Cem Dogan,
“Ince Hastalik”: Osmanli’dan Cumhuriyet’e Istanbul 'da Veremin Toplumsal Tarihi (1895-1955), istanbul,
Libra yay., 2020, vd.

L.J. Rabnow, “Tuberkulosebekdmpfung in der Tiirkei” [Tiirkiye’de Verem Savasimi], Deutsche medizinische
Wochenschrift (Leipzig), 44. Jhrg., Nr. 16, 18. April 1918, 438-439.



Dr. Johannes Rabnow ve Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti 19

Tiirkiye'ye 1917 yilinin Kasim ay1 sonunda, Bahriye Nezaretinin istegiyle Osmanlh Hii-
kumeti tarafindan gagrilan Dr.med. L. Johannes Rabnow, genel olarak tiiberkiilozla savasim
ve sanatoryum kuruluglar: konusunda 6neriler ve planlar gelistirmistir. Tiirkiyede on hafta
kalan Dr. Rabnow’un yonlendirmesiyle, 6nce Hilal-i Ahmer Cemiyetinin i¢cinde bir “Ve-
remle Miicadele Heyeti” ve ardindan, Deutsche Zentralkomitee zur Bekdmpfung der Tuber-
kulose orgiitii modelinde “Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti” kurulmustur. Rabnow’un
biyografisinde Tiirkiyede yaptig1 calismalara bir dipnotta ¢ok kisaca deginilmistir.*

Dr. Rabnow, 1919da Biiyiik-Berlin metropoliiniin saglik yonetiminin basina (Ber-
lin-Schoneberger Stadtrat) getirildikten sonra hazirladig: yasal diizenlemelerle basken-
tin, gliniimiize kadar yiiriirlitkte kalan halk sagligi kurumunun temelini atmistir. Gehei-
mer Sanitits-Rat (Imparatorluk Saglik Danismani) olan Dr. Johannes L. Rabnow 1933’te
Berlinde 6lmustiir.

Johannes L. Rabnow, Tiirkiye'ye gelmeden bir yil énce biiyitkk oglu Hans Heinrich
Herrmann Rabnow (d. 1892) Birinci Diinya Savasinda Alman ordusunda askerligini ya-
parken Somme Muharebesinde yaralanarak 6lmistiir (1916). Dr. Rabnow’un kii¢iik oglu
Fritz Carl Ludwig Rabnow (d. 1893) engelli oldugu i¢in askere alinmamus, fakat ailesi
Yahudi asilli oldugu igin, Nazi yonetimi tarafindan 1943’te Auschwitze gonderilerek gaz
odasinda oldiiralmustir.

Dr.med. Ludwig Johannes Rabnow (1855-1933)

Feuilleton.

Tuberkulosebekiimpfung in der Tiirkei.
Von Geh. San.-Rat Dr. Rabnow in Berlin-Schineberg.

Am 23. November 1917 bogab ich mich suf Aufforderung der
tirkisohen Regierung nach der Tiirkei, um bei dem Ban von Lungen-
heilstitten bemtend miteuwirken. Zunichst plante das tirkisohe
fir die der Marine eine Lungen-

heflstitte za buuen. Es war klar, daB, wenn die Tirkei nach dem
Vorgang anderer Linder dio Tuberkuloscbekimpfung cnergisch
in “Angriff pehmen wollte, es mit Heilsthtien allein nicht getan sei,
und 50 bestand von vomberein die Absicht, die maBgebenden Kreiso,
insbesonders den Murinogenenalarst Dr. Schinassi Bey, dor mit
betziob, fUr eine allgemeine

fir die Ein-

Hebiung vio mb«mwwmm
Arbeiten fir die Heilstitten nahmen Mingero Zeit in An-

Upmch und bedingten verschiedeno schwiorige Reison ins Land. Er-
leichtert wurden die Arbeiten durch das rege Interesse und bemerkens-
werte Verstindnis, welches der Marineminister Djemal Pasoha
dex Sache entgegenbrachte. SchlieSlich entsohied man sich fir den
‘Bau einer Heilstitte von 200 Betten in Kutahia in Anatolien, eventuell
aach bei Brusss am Kloinasiatischen Olymp.

Um die Aersteschaft der Tiirkei fir die Angelegenheit zu inter-
esioreo, hilt b ehoen orten Varizmg vor den darsin Smymas.

der angeschensten Aerzte it meine Anregung i tikisohes Komiteo
zur Bekimpfung dor Tubetkulose gebildet. Djemal Pascha iibemabm
den Vorsitz. Eine offizielle Bekanntmachung soll erst exfolgen, wenn
die Btatuten genchmigt sind. Sodann hiclt ioh cinen Vortrag in dex
vor der und vor sonstig
interessierten Zubbrem.  Auch Dumm der tikischen Geselischaft
waren unter den Zuhdrern. Ich schilderte dabei dic leitnden Ges
danken bei der der in Deatsch-
land. Das hers Merkma) der 0 des modemen
i i die ialisi mit ihren Nachteilen fir
Leben und Gesandheit. Als Komektiv hiorzu soi das Erwachen des
sozislen Empfindens zu betrachten, welches in Dentschiand in der

L.J. Rabnow, “Tuberkulosebekdmpfung in der Tiirkei” [Tiirkiyede Verem Savasimi],
Deutsche medizinische Wochenschrift (DMW, Leipzig), 44. Jhrg., Nr. 16, 18. April 1918, 438-439

4 Siri RoBberg, Johannes Rabnow, Wegbereiter des Berliner Gesundheitswesens 1902-1924, Berlin, Be.Bra
Wissenschaft-Vlg., 2016 [Siri Roberg, “Johannes Rabnow und die kommunale Wohlfahrtspflege in
Schoneberg zu Beginn des 20. Jahrhunderts”, Diss. med., Magdeburg/Berlin, 2013], s. 77, dn. 318 “Diese
Denkschrift [iiber die Bekampfung der Tuberkulose in Schoneberg von 1913] veranlasste die tiirkische
Regierung der Tuberkulosebekdmpfung und dem Bau von Lungenheilstitten beratend mitzuwirken.”
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“Turk htikumetinin davetiyle, 23 Kasim 1917 tarihinde, gogiis hastaliklar1 icin bir sa-
natoryumu kurmak tzere Tiirkiye'ye hareket ettim. Bahriye Nezareti, denizci askerler
i¢in bir sanatoryum kurmayi planlamisti. Bu ¢alismalarin baginda olan Dr. Hakk: Sinasi
Pasa’ya, dispanserleri de kapsayan daha genis bir tiiberkiiloz savasiminin geregini anlat-
maga calistim.

Sanatoryum projesini tamamlayabilmek i¢in tlke i¢inde zahmetli yolculuklar yap-
mak durumunda kaldim. Bahriye Nazir1 Cemal Pasa, ozel ilgi ve anlayisiyla bize destek
oldu. Nihayet, Kiitahyada [Camlik] 200 yatakli bir sanatoryum kurulmasina karar verildi.
Bursanin Olimpos daginda [Kesis/Uludag] bir sanatoryum yeri daha belirlendi.

[k konferansimi izmirde vererek Tiirk hekimlerin konuya ilgisini gekmege calis-
tim.* Istanbul’a déniisiimde dndegelen hekimlerle bir toplanti yaptik ve dnerimle, Cemal
Pasanin bagkanliginda bir Tiirkiye verem savagimi komitesi olusturuldu. Resmi agikla-
manin tiz{iglin onaylanmasindan sonra yapilmasi kararlagtirildi. Dartilfiinunda verdigim
konferansta da Almanyadaki deneyimlerimizi; veremle savasim i¢in gerekli biitiin mali ve
idari destekleri ve yasal diizenlemeleri anlattim.

Sanayilesmenin tiiberkiilozun yayilmasinin artiran nedenlerinden biri oldugunu be-
lirttim. Almanyada 6zel saglik sigortasi sirketleri ile devlet sigorta kurumu tiiberkiilozun
onlenmesi i¢in ¢aba gostermektedir, ¢iinkii veremden 6liimlerin ¢ogunu geng ve iiretken
niifus olusturmaktadir. Tlirkiyede tibbi istatistikler olmasa da, edindigim izlenim, verem-
den oliimlerinin yiiksek oldugudur. Tiirkiye'nin sanayilesme hamleleri beraberinde tiiber-
kiiloz artigini getirebilir.

Almanyada sanatoryumlar kurulmasinin verem savagimi i¢in yeterli olmadigini gor-
diik. Verem bir halk hastaligidir [Volkskrankheit]; dispanserler, halk sagligi dnlemleri ve
kisisel hijyen ayn1 derecede 6nem tagimaktadir. Alinan biitiin 6nlemlerle veremden 6liim-
ler %50 oraninda azaltilabilmisti. Ancak, Diinya Savas bize ¢alismalarimizi yogunlastir-
mamiz gerektigini gosterdi.

Savasan iilkeler arasinda Fransa ve Tiirkiye'nin niifus kayb1 bu iilkeler i¢in yasamsal
sorunlar yaratabilecektir. Tiirkiyenin frengi ve sitma gibi bulasic1 hastaliklara 6ncelik ver-
mesi Onerilebilir. Vereme kars1 yiiriitillecek savagim benzer bulasici hastaliklar ve cocuk
oltimlerini de azaltacaktir.

Istanbuldaki ikinci konferansimdan sonra Dr. Besim Omer Paga komitelerinin ¢alig-
malarini anlatti. Bir kag¢ giin sonra ilk sanatoryum projesini sundum ve tizerinde ¢a-
lismaga bagladik. Cemal Pasa ile Enver Paganin bu projeyi sahiplenmesi kaynak bulun-
masini kolaylastirabilecektir. Verem savasiminda Tiirkiyenin Almanyadaki deneyimden
yararlanmasi yerinde olur. Alman Verem Savasimi Merkez Komitesi‘nin [Deutsche Zent-
ralkomitee zur Bekimpfung der Tuberkulose] tizugi Tirkiyede kurulacak dernege érnek
alinacaktir” (Ozet geviri: L. ]. Rabnow, DMW, 44, 16, 1918:438-9).

Nuran Yildirim, “Osmanl Devleti’nde Gogiis Hastaliklar1 ve Verem”, Nuran Yildirim, Mahmut Giirgan, Tiirk
Gogiis Hastaliklar: Tarihi, ed. Muzaffer Metintas, Istanbul, Tiirk Toraks Dernegi yay., 2012, i¢inde s. 5-52,
resim 29. zmir’de, Ocak 1918°de ¢ekildigi anlasilan bir grup fotografinda, ortada: Dr. Rabnow, saginda: Dr.
Hakki Sinasi Bey ve solunda: Dr. Mustafa Enver Bey goriilmektedir. (Aym resim: N. Yildirim, Istanbul 'un
Saglhk Tarihi, Istanbul, Avrua Kiiltiir Bagkenti Ajansi, 2012, s. 98.) https://www.researchgate.net/figure/
figl3 299563003
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Dr. Ruscuklu Hakk: Bey’in Taniklig:

Hakki (Uzel), “Bizde ik Veremle Miicadele Cemiyeti” baslikli an1 yazisinda Veremle
Miicadele Osmanli Cemiyetinin [VMOC] kisa tarihgesini ve kurulusunda Dr. Johannes
Rabnow’un oynadigi rolii anlatir:®

“Birinci Diinya Savasinin son yillarina dogru Bahriye Nazir1 Cemal Paga, akciger vere-
mine tutulmus deniz subayindan birkag genci Isvigredeki Davos ve Avusturyadaki Sem-
mering sanatoryumlarina géndermisti. Gidenlerin saglanarak dondiiklerini gérmek Ce-
mal Pagada sanatoryumlar igin atesli bir alaka uyandirmis; yurdumuzda bir sanatoryum
kurmak emeline diigmiistd...

Sanatoryum yapilmaga elverisli bir yer bulmak iizere, o aralik istanbulda bulunan
Amiral Souchon vasitasiyla sanirim, Almanyadan Dr. Rabnow adinda bir miitehassis ge-
tirdi. Dr. Rabnow aylarca Anadolu’yu dolasti. Nihayet, Afyonkarahisarda ¢am ormanlari
igindeki bir yeri sanatoryum kurmaga elverisli buldu. Buna dair raporunu verdi.

Doktora sormugtum: Uludagi dururken ne igin baska bir yer aradiniz ? I¢ini gekti,

- Uludag, dedi, burada kurulacak sanatoryum diinyada essiz bir 6rnek sana-
toryum olur.

Ne yazik ki, yol yok, konfor yok!

Doktor Rabnow isini bitirmis gidiyordu. Tokatliyan Otelinde serefine bir veda ziyafeti
cekiliyordu. Profesér Besim Omer Paga, Sahra Sthhiye Miifettis-i Umumisi Siileyman Nu-
man Pasa, Profesor Dr. Asaf Dervis Pasa, Prof.Dr. Orhan Abdi, Dr. Celal Muhtar, Alman
Filosu Baghekimi [Heinrich]Trembur davetliler arasinda bulunuyordu. Ziyafetten sonra
doktorun emeklerini takdir kiliklt bir-iki s6z s6ylemek bana diistii. S6z arasinda, yapaca-
gimiz sanatoryumun tarihgesine belki de seref cephesine adiniz yazilacak, dedim.

Nedense, doktor heyecanlandi. Diinyanin bu sartlar1 ve halleri, hele savagin bu getin
giinleri i¢cinde sanatoryum yapmak ¢ok gti¢ bir ig. Sanatoryumdan dnce bir “Verem Miica-
dele Cemiyeti” kurunuz. Burada bulunanlar miiessis iiyeler olsun. Uyeler listesine benim
adimi da yazarsaniz bana seref vermis olursunuz [dedi].

[lk veremle miicadele cemiyeti [Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti] iste o gece kurul-
du. Davetliler miiessis iiye, Cemal Paga Bagskan, Besim Omer Pasa Asbaskan olarak segildi.

Veremle Miicadele Cemiyeti iiyeleri, Besim Omer Paganin Divanyolu'nda Mahmudiye
[Bab-1 Ali] Caddesindeki evinde haftada bir giin Cemal Pasanin bagkanlig1 altinda topla-
nir; Almanyadan, Isvigreden getirilen verem dispanserleri ve sanatoryum talimatnamele-
ri incelenir, bazilari tipkisi tipkisina, bazilar: tatbik kabiliyetine gore degistirilerek alimirdi.

Her seans sonunda hazirlanan zengin biifede ikindi ¢ayini iger ve ayrilirdik. Ancak
sekiz-on seans yapabilmistik. Harp sonunun ac1 ve karanlik giinleri geldi, catti. Ik “Ve-
remle Miicadele Cemiyeti” de tarihin karanlklarina gomuldi gitti”...”

6 Ruscuklu Hakki (Uzel, 1864-1945), “Bizde Ilk Veremle Miicadele Cemiyeti”, Yasamak Yolu (Istanbul),
say1 116-117, Eylil - Ici Tesrin -Ilci Tesrin - Ici Kanun [Eyliil-Aralik] 1944, s. 5-6. Metindeki yer ve kisi
isimlerinin yazim hatalari diizeltilmistir.

7 1lk Veremle Miicadele Cemiyeti ile ilgili agiklamalar i¢in, bkz., Seref Etker, “Istanbul’un ilk Verem Savagimi
Dernegi: Ligue contre la Tuberculose (Phitisie pulmonaire) de Constantinople.” Osmanli Bilimi Arastirmalar
21,2 (2020): 225-247.
https://doi.org/10.26650/0ba. 710116
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Tiiziigiine bakilarak Tirkiyede verem savasiminin baglangicina tarihlenen Veremle
Miicadele Osmanli Cemiyeti,® kuruldugu Bahriye Nezareti ile toplantilarinin yapildig Dr.
Besim Omer Paganin konagi arasina sikigmis; komisyonlarda yazigmalarla vakit gegirilen
dernegin halk sagligina yonelik hemen higbir islevi olmamuistir.

Dr. Johannes Rabnow’un Konferanslar1

Us hafta siiren Anadolu gezisinden 1918 Ocak ay1 sonunda dénen Dr. Johannes Rab-
now, hazirladig1 rapor ve projelerini Cemal Pasa’ya sunmustur. Bu belgeler kayiptir.® Rab-
now, saha incelemelerinden sonra Vakit gazetesine verdigi demeg “Insan istihsalati” bas-
ligiyla yayimlanmistir (bkz. Ek).'

Ayrica, Tirkiye'ye gelisinin ilk haftasinda “Ictimai Hifzissithhat Faaliyetleri” baglig: al-
tinda yayimlanmus bir soylesisi,'! ve “Niifus siyaseti” konusunda bir yazi1 dizisi vardir.*?

Calismalarina karsilik Johannes Rabnow’a 6 Subat 1918 giinii bir Mecidi Nisan1 ar-
magan edilmis;" ertesi giin Dr. Rabnow, Dariilfiinun konferans salonunda bir konugma
yapmustir. Konferans Tiirk¢eye cevirilmistir."

“Verem Hakkinda Doktor Rabnof’un Konferansi™'*

Doktor Rabnof [Rabnow] diin [7 Subat 1918] Dariilfinunda verdigi bir konfe-
ransda Almanyada simdiye kadar vereme karsi edilen miicadele hakkinda miihim
beyanatda bulunmusdur. Doktor Rabnof Bahriye Nezareti tarafindan Dersaadetde ve
Memalik-i Osmaniyede birer sanatoryum tesis ve teskili hakkinda vuku bulan teklifat:

8 Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti Nizamname-i Esasisi, [Istanbul]: Bahriye Matbaas1, 1918/1334. 20 Nisan
1918°de kurulmus gériinen VMOC igin Tevfik Ismail Gékge nin yayimladigi belgede: “Bahriye Nazirt Cemal
Pasa Hazretlerinin riyasetinde kurulmus bulunan Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti, menafi-i umumiyeye
hadim oldugundan 25 May1s 1334 tarihinde irade-i Hazret-i Padisah-1 serefsad [sic] buyurul[arak]” 8 Haziran
1334/1918 tarihinde resmiyet kazanmugtir, bkz. Tevfik ismail Gokee, Verem Savasinda 50 Yil, 1918-1968,
Istanbul: Tiirkiye Ulusal Verem Savasi Dernegi, 1968, s. 8. Ayrica, BOA SD. 1323-4 H. 18 Zilkade 1336
(Belge tizerinde 11 Mayis [13]34/1918), vd.

®  Osmanl arsivinde herhangi bir belge bulunmadigi gibi, Alman Dasisleri arsivinde (Archiv des auswértigen
Amtes) Dr. Rabnow un raporu yoktur, bkz. Siri RoBberg, Johannes Rabnow, s. 77, dn. 318.

10 Vakit (istanbul), numero 101, 30 Kanunisani 1334/[30 Ocak]1918, 21 Rebiiilahir 1326, s. 1, sii. 1-2.

1 “fctimai Hifzissthhat Faaliyetleri. Doktor Rabnov ile miilakat”, Vakit (Istanbul), numero 47, 7 Kanunievvel
1333/[7 Aralik]1917, 21 Safer 1326, s. 1, sii. 1-4.

12 Doktor Rabnov (Miisavir-i Hass-1 Sthhi [Geheimer Sanitits-Rat]), “Niifus siyaseti (I-111)”, Vakit (Istanbul),
numero 107, 5 Subat 1334/1918, 23 Rebiiilahir 1326, s. 1, sii. 1-2; numero 109, 7 Subat 1334/1918, 25
Rebitilahir 1326, s. 1, sii. 1-2; numero 110, 8 Subat 1334/1918, 26 Rebiiilahir 1326, s. 1, sii. 1-2.

13 BOA. I..DUIT, 70-114, H. 24.04.1336 [06.02.1918]. Taltifat: Ranbo (sic), Doktor (Berlin Belediye Miisaviri),
Mecidi Nisani.

4 Vakit, numero 110, 8 Subat 1334/1918, 26 Rebitilahir 1336, s. 2, sii. 1. “Doktor Rabnov tarafindan diin
Dartilfiinun Konferans Salonunda bir konferans verilmisdir. Doktorlarimizdan ve sair merak edenlerden
pek cok zevat konferansda hazir bulunmuslardir. Doktor Rabnov, verem, frengi ve sitmanim husule getirdigi
tahribatdan ve bunlarla miicadele ¢arelerinden bahsetmis ve esasli bir miicadele agmak i¢iin viicuda getirilmesi
lazim gelen basiret-i ictimaiye teskilati ve bilhassa ictimai sigortalar hakkinda malumat vermisdir. Alman
miitehassisin sdylediklerini Doktor Osman Serefeddin (Celik) Bey Tiirk¢eye nakletmisdir.”

1S Jkdam, numero 7542, Cuma 8 Subat 1334/1918, 25 Rebiiilahir 1336, s. 1, sii. 5.
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maal-tesekkiir kabul etmisdir. Mumaileyh Almanyada verem miicadelesinde bir¢ok
senelerden beri baglanmig oldugunu sdylemis ve demisdir ki:

Etibbanin, birinci derecede ahalinin sihhatine aid ciheti nazar-1 dikkate almasi la-
zim gelir ve Almanyada biitiin etibbanin takib etmekde oldugu maksad sihhat-1 umu-
miyenin temini mesele-i mithimmesidir.

1882 tarihinde Doktor Koch verem mikrobunu bularak veremin insandan sira-
yet edecegini beyan edince Ingilizlerle Amerikalilar buna itiraz etmislerdi. Veremin
insandan insana gegecegi gibi, verem illetile malul olan bakarlardan da siit vasitasile
etfale sirayet edecegini ve insandan insana harice vuku bulan ifrazat ile ve mikroblar
ile sirayet eyleyecegini ve bunun mani’ine herhalde ¢aligmak lazim geldigini ve bunun
igiin teskilata ihtiyac oldugunu imparatorice nazar-1 dikkate alarak cemiyetler tegkil
ve ahaliye veremin sari, fakat kabil-i tedavi oldugu fikrini ilka etmis ve Almanyada bu
babda gosterilen mesai diger hiikumetlere de intikal etmisdir.

Salib-i Ahmer vereme karg1 fevkalade hizmet etmisdir. Sanatoryumlar yapmakla
vazife hitam bulmayub bu suretle ancak veremin sirayeti men edilebiliyor. Veremlileri
sanatoryumlarda tamamile tecrid kabil olmayub, mesela, Almanya sanatoryumlarin-
da mevcud onbin yataga biitiin veremlileri yatiramiyor. Ciinkii yataklar az, veremliler
cokdur. Yalniz orada veremlilere nasihat edecek daireler viicuda getirildigi gibi, ve-
remli ailelere malumat veriliyor. Veremlileri hanelerinde tecrid ederek bunlar suret-i
daimede teftis altinda bulunduruluyor. Elyevm sanatoryumlar tesisi i¢tin beynelmilel
bir cemiyet tesekkiil etmisdir. Tiirkiye de bu beynelmilel cemiyete herhalde dahil ol-
malidir. Evvelce bu sayede Almanyada verem vefiyat1 yiizyirmi bin iken, muharebeden
biraz evvel altmis bine tenezziil eylemisdir. Buna terakkiyat-1 ictimaiyenin, refah ve
saadet-i ahalinin de dahil bulunduguna siibhe yokdur.

Son 56z olarak Doktor Rabnof kendisini davet eden ve Nezaretlerinde bu babda
teskilat yapan Bahriyelilerin Miicadele Heyeti tegkil eyleyebilecegini ve muharebeden
sonra bu hususda fevkalade sarf-1 mesai etmek lazim gelecegini ve Tiirkiyede de boyle
bir afet-i milliyenin zuhur etmemesine dikkat eylemesini beyan etmisdir.

Besim Omer Pasanin beyanat:

Mumaileyhden sonra Besim Omer Pasa kiirsi-yi hitaba gelerek etibba-y1 Osmani-
yenin vereme kargi Almanyada ve hatta Avrupada ve Avrupanin haricinde tegekkiil
eden miiessesat1 ve mesaiyi kaffe-i teferruatile nazar-1 dikkate aldiklarini ve sarf-1 me-
saiden geri durmadigini ve bu kerre Bahriye Nezaretinde “Osmanli [Verem] Miicade-
le Cemiyeti” tesekkiil etdigini ve Doktor Rabnof’un muavenetile vereme kars1 biitiin
mevcudiyetlerile miicadele edilecegini beyan etmisdir.

Verem Miicadele Heyeti

Osmanli [Veremle] Miicadele Heyeti zevat-1 atiden miitesekkildir: Reis Bahriye
Nazir1 Cemal Pasa, Besim Omer Paga, Kasim Izeddin Bey, Asaf Dervis Pasa, Celal
Muhtar Bey, Omer Fuad Bey, Hakk: Sinasi Bey, Viktor Bey [Galimidi], Halim Bey,
Orhan Abdi Bey, Ruscuklu Hakk: Bey, Salahaddin Bey, Talat Bey, Salahaddin Mehmed
Bey, Doktor Trenbur [Heinrich Trembur]
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VMOCin kurulusuna bu toplantida karar verilmistir.'® kurucu iiyeleri arasinda da
ad1 gecen “Divan-1 Hiimayun Birinci Filo Kumandanligi maiyetinde Tabib” Dr. Heinrich
Trembur dernegin Alman yetkililerle arasindaki iliskiyi saglamaktadir."”

VMOC: Kadiik Kalan Bir Girisim

Dr. Rabnow, 1918 yilinin $ubat ay1 ortasinda Almanyaya dondiikten sonra, Bahriye

Nezaretinde olusturulan “Verem Miicadele Heyeti” haftalik toplantilarini Dr. Besim Omer
Bey’in Cagaloglundaki konaginda siirdiirerek bir dernek kurulusu i¢in tiiziik (nizamname)
yazimi hazirligina baglamistir. Caligmalar Istanbul basini tarafindan yakindan izlenmektedir:'®

Gegenlerde tesekkiil etdigini haber verdigimiz Verem Miicadele Heyeti munta-
zam ictimalar akdederek faaliyetlerinin esasini hazirlamaga baslamigdir. Mamaafih
bu faaliyetlerin kat’i bir sekle girmesi i¢iin Avrupadaki verem miicadele heyetlerine
aid nizamnamelerin gelmesi beklenmekdedir. Sanatoryum tedkikati i¢iin memle-
ketimize ve bir-iki giin evvel Berline avdet etmis olan Doktor Rabnov [Rabnow]
oraya muvassalatini miiteakib nizamname suretlerini génderecegini vaad etmisdir.
Bu nizamnameyi numune ittihaz ederek tesekkiil edecek heyet, tamamile milli bir
heyet olacaktir. Fakat ayn1 zamanda diger memleketlerdeki heyetler gibi Beynel-
milel Verem Miicadele teskilatina dahil olacak ve miicadele heyetleri tarafindan
vakit vakit akdedilen kongrelere istirak edecektir.

Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti (VMOC) ad1 verilen dernegin kurulusu onay-

landiktan sonra, iiyeler yine Dr. Besim Omer Pasanin evsahipliginde toplanmaga devam
ederek kurullarini olusturmuslardir:*

Veremle Miicadele Cemiyeti merkez-i umumi azasi evvelki giin Bahriye Na-
zirt Cemal Pasa hazretlerinin taht-1 riyasetinde Besim Omer Pasanin konaginda
ictima etmigdir. Bahriye Nazir1 pasa hazretleri reis-i evvel, Besim Omer Paga ve
Doktor Miralay Hakki Sinasi Bey reis-i sani, Itibar-1 Milli Bankas1 katib-i umumisi
Subhi Bey muhasebat kontrolii, Kemal Omer Bey vezne kontrolii, Doktor Neset
Omer Bey miiessesat kontrolii ve [Rusen] Egref Bey ekseriyet-i ara ile aza intihab
olunmugdur. Diinkii ictimada ise, nesriyat ve maliye enclimenlerile sthhiye ve teftis
enclimeni azalar1 intihab edilmisdir.

“Ziyafet”, Sabah, aded 10140, 8 Subat 1334/1918, 26 Rebiiilahir 1336, s. 2, sii. 3 “Bir miiddetdenberi
sehrimizde bulunan Alman hifzissihha miitehassislarindan Doktor Rabnov’un serefine olarak evvelki aksam
Bahriye Nezareti tarafindan Tokatliyan’da bir ziyafet verilmisdir... Yemek esnasinda miiteaddid nutuklar irad
edilmis ve yemekden sonra miicavir salona gegilerek verem hakkinda miidavele-i efkar edilmis ve vereme kars1
miicadele etmek iizre bir cemiyet teskili takarriir etmisdir.”

Marine-Generaloberstabarzt Dr. Clemens-Adolf Heinrich Trembur (1871- ?), Flottenarzt der Osmanischen
Flotte (U-Boot Waffe der Kaiserlichen Marine), 27 Kasim 1914 ile 4 Agustos 1918 tarihlerinde Osmanl
bahriyesi i¢indeki Alman saglik personelini en kidemli tabip olarak temsil etmistir. Bkz., H. Trembur,
“Arztliche Titigkeit in der Tiirkei bei der Mittelmeerdivision wihrend des Weltkrieges”, Vor 20 Jahren,
zweite Folge, von den Dardanellen zum Sues, Hrsg. DMW, Leipzig, Georg Thieme-Vlg., 1935, iginde 9-67.
“Verem Miicadele Heyeti”, Vakit, numero 123, 21 Subat 1334/1918, 9 Cemaziyelevvel 1336, s. 2, sii. 3.
“Verem Miicadele Heyeti”, Vakit, numero 237, 14 Haziran 1334/1918, 5 Ramazan 1336 Cuma, s. 3, sii. 2.
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Cemiyetin merkez-i umumiligine intihab edilen aza sunlardir:

Bahriye Nazir1 Cemal Pasa, [Doktor] Stleyman Numan Paga, Doktor Akil
Mubhtar Bey, Doktor [Abdiilhak] Adnan Bey, Doktor Asaf Dervis Paga, Doktor Ka-
sim Izzeddin Bey, Doktor Hakk: Sinasi Bey, Operatér Orhan [Abdi] Bey, Doktor
Neset Omer Bey, [Doktor] Rusen Esref Bey, Hahambagi [Hayim] Nahum Efendi,
[Itibar-1] Milli Banka katib-i umumisi Subhi Bey, tiiccardan Kibarzade Saim Bey,
Doktor Papa [Aleksandros Pappas] Efendi, Yeni Mecmua midiri Talat Bey, [Bed-
ros] Hallacyan Efendi, Hasan Riza Paga, Debreli Fuad Bey, Kemal Mehmed Bey.

VMOCnin toplantilar: Birinci Diinya Savast sonunda kesilecek; kurulusunda
ongoriilen ¢aligmalar: baglamadan bitecektir. Dr. Johannes Rabnow’un hazirladig:
sanatoryum projesi de kaybolacaktir.

Verem Miicadelesi (Simdilik) Hanimlara Emanet

Cemal Paganin Tirkiyeden ayrilmasindan sonra kendisini “Veremle Miicadele Os-
manli Cemiyeti Reisi” olarak tanitan Dr. Besim Omer (Akalin), “Veremle Miicadele Os-
manli Cemiyeti'in 1 numarali nesriyat” olarak yayimladig1 Verem Tehlikesi — Veremle
Miicadele adl1 kitap¢igin girisinde Dr. Rabnow’un gelisiyle baslayan calismalara deginir:*

“[Veremin] gitdikce tevessii ve intisar1 ve bilhassa harb hengaminda sefalet ve
zaruretin tezayiidii cihetile daha ziyade tesirat-1 tahribkarhanesi nazar-1 intibahi
celb etdiginden, memleketimizde sanatoryum gibi miiessese-i sthhiye meydana
getirmek ve bu babda tedkikat-1 lazimede bulunmak iizre Almanyadan erbab-1
ihtisasdan Doktor Rabnov [Rabnow] iki sene mukaddem davet edilmis ve hasta-
ligin beynelahali adem-i sirayeti i¢lin halkin terbiye-i ictimaiyesi ve lazim gelen
emakin-i sithhiyenin tesisi ve memaliki sairedeki bu gibi cemiyat-1 miimasilenin
hidemat ve mesaisinin tatbiki i¢iin Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti teskil olun-
musdur?” (s. 5).

Risalenin “Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti” bashkli bélimiinde ise, egitim
(terbiye-i sihhiye) éne alinmis goriinmektedir. Tkinci asamada dispanserlerin agilmasi
planlanirken bakteriyoloji ve radyoloji laboratuarlarindan s6z edilmemistir:

“Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti, evvela nesriyat ile, dispanser tesisi, ve-
rem hastahanesi kiisad: ile ise baglayacak ve sanatoryum ile ileride mesgul olacak-
tir. Miicadelede dispanser esasdir. Say ve gayret ve fikr-i takib ile muvaffak oluna-
cagindan timidvariz”” (s. 45-46).

VMOC adina yapilmis olan bu tek yayinda 6nemsenmesi gereken bir boliim: “Verem ve
Muhadderat-1 Islamiye [Miisliman Kadinlar]*dir (s. 40-42). Besim Omer, Osmanli ka-
dinlar1 arasinda verem hastaliginin Miisliimanlarda daha sik goriilmesinin nedenlerinin
acikea tartigilmast i¢in bir ¢agrida bulunur:

2 Doktor Besim Omer (Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti Reisi), Verem Tehlikesi — Veremle Miicadele,
Istanbul, Matbaa-i Ahmed Ihsan ve Siirekast, 1335-1919, Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti nesriyatindan,
1,s.3-9.
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“Veremin muhadderat-1 Islamiye meyaninda goriilen tesir ve intihab-1 mah-
susu acaba neden ileri gelir? Iste, etibba-y1 Islamiyenin tam bir vuzuh ve serahat,
medeni bir cesaret ile hal ve beyan etmeleri lazim gelen bir mesele-i mithimme!

Muhadderat-1 Islamiyenin tarz-1 hayatin1 tedkik ve miitalaa etdigimiz zaman
veremin tesirat ve tahribatinda ‘havasizlik’ ve ziyasizlik’ ve ‘hareketsizlik' en mii-
him ve miiessir esbabi teskil eyledigine kani oluyoruz...

Kadinin gerait-i sithhiye ve hayatiyesini temin ve tanzim ve bu babda bir inkilab-1
ictimai tevlid ve tesis ederek biinye-i takviyesine, fikren, ahlaken tealisine hizmet
en insaniyetkarane ve vatanperveranedir.”

Dr. Besim Omer, kitapgiginda ABD ve Avrupadaki verem savas dernekleri ile Kizil-
hag orgiitleri arasindaki isbirligi 6rnegini verir. Ancak bunun Tiirkiyede karsilig1 yoktur.
Birinci Diinya Savasinin sonunda VMOCnin hekimlerden olusan kurullar1 dagilinca,
dernegin egitim gorevi Hilal-i Ahmer Hanimlar Merkezine birakilmistir.?! Bunun yanin-
da, Osmanli sosyal-ekonomisi i¢cinde Dr. Rabnow’un konferanslarinda anlattigi, Alman-
yadakine benzer sigorta sistemleri de gelismedigi icin, verem savasimi kaynaksiz kalmus,
dispanserler kurulamamustir. Veremle Miicadele Osmanli Cemiyetinden ise geriye yalniz
“igige cift kizilay” simgesi kalmustir.

Dr. Abdullah Cevdet’in Veremle Miicadele Cemiyeti

Miitareke déneminin Sihhiye Miidir-i Umumisi Dr. Abdullah Cevdet Bey, 1920 yilin-
da sanatoryum konusunu yeniden giindeme getirmistir. Abdullah Cevdet kaynak sorunu-
nu miisamerelerle ¢6zmeyi diistinmektedir®:

(Sthhiye Miidir-i Umumisi Abdullah Cevdet Bey bu hususda bir muhabirimize
demigdir ki:) “Diinkd Bulgaristanda bile sanatoryum vardir. Almanyada ytizkirk
sanatoryum oldugu gibi memalik-i sairedeki verem tedavihanelerinin mikdar: da
buna yakindir. Hatta bunlardan bir kismu sirf kadinlara, bazilar1 yalniz ¢ocuklara,
bazilar1 da ihtiyarlara eilmislerdir. Ayrica vereme istidadlar1 olan ¢ocuklar igiin de
sanatoryum gibi mektebler viicuda getirilmisdir. Bizde ise bunlarin hi¢ biri yok-
dur. Iste bunun igiin Sihhiye Miidiriyeti miiteverrim gocuklar i¢iin bir hastahane
yapmag1 diisiindii, hastahanenin masarif-i tesisiyesini temin i¢iin bir miisamere
verecegiz.

Miisamere[de] ¢ok numerolar oldugu gibi, Sekspirden terceme edilen Antuan
ve Kleopatra Facias1 temsil edilecektir. Halkimizin bu emr-i hayra istirak edecek-
lerinden timidvariz.

2 Kitapgigin arka kapagindaki not: “Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti’nin mahall-i i¢timai simdilik Sultan
Mahmud tiirbesi civarinda Mahmudiye Caddesinde Hilal-i Ahmer Cemiyeti Hanimlar Merkezi dairesindedir.”
Bu yayinda, “Sokaga, yere tiikiirmek ve simkiirmek sihhate pek ziyade muzirdir” altyazili ¢izimin kaynagi
olarak Hilal-i Ahmer Cemiyeti Hanimlar Merkezi Takvimi gosterilmistir (s. 25).

2 “Miiteverrim Cocuklar igiin Hastahane”, fkdam, numero 8577, 27 Kanumsani 1337/1921, 17 Cemaziyelevvel
1339, s. 3, sil. 4.
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Abdullah Cevdet Bey, daha sonra Sihhiye Midiriyeti i¢inde, bir “Veremle Miicadele
Komisyonu” kurmustur.” Komisyonun Onursal Bagkanligina Dahiliye ve Sithhiye Naziri
Ali Riza Pasa getirilmis olmasina karsin, calismalara kaynak saglanabilmesi igin, Ingiliz
isgal kuvvetlerinin yonetimindeki Miittefik Sihhiye Komisyonuna (Inter-Allied Sanitary
Commission) bagvurulmustur:

Veremle miicadelede bulunmak iizre Sihhiye Miidiriyet-i umumiyesinde “Ve-
remle Miicadele Komisyonu” namile bir komisyon tesekkiil ve ilk ictimaini Dahi-
liye ve Sihhiye Nazir1 Ali Riza Pasa hazretlerinin taht-1 riyasetinde akd edilecegini
yazmisdik.** Ahiren haber aldigimiza gére mezkur komisyon veremle miicadele
edebilmek i¢lin varidatin ne gibi menabiden temin olunmas: hakkinda Beynel-
miittefikin Sthhiye Komisyonu reisi Major Hopson'un® fikrini istimzac eylemis,
miigariinileyh de giimriiklerden gegen her hangi bir maddeden kafi resim alinma-
sinin miinasib olacagini beyan etmisdir. Bu suretle senede bir milyondan fazla bir
varidat temin edilmis olacaktir.®

Sihhiye Miidiriyet i¢inde olugturulan “Veremle Miicadele Komisyonu” daha sonra
“Veremle Miicadele Cemiyeti” adin1 almigtir. Yeni dernegin adinda “Osmanli” nitelemesi-
ne yer verilmemesi Miitareke kogsullarinin bir dayatmasi olarak goriilebilir:*

Sihhiye Miidiriyet-i Umumiyesinde verem ile ciddi miicadelede bulunmak,
hayat-1 ictimaiyemiz {izerinde ika eyledigi tahribata miimkiin mertebe kars1 gelmek
tizere teskil olunan Veremle Miicadele Cemiyetinin Dahiliye Nezaretine bir rapor
takdim eyledigini evvelce yazmisdik. Istihsal eyledigimiz malumat-1 miitemmimeye
nazaran ikiyiiz elli yatakli bir sanatoryum haline ifrag edilmek istenilen Kavakda-
ki askeri hastahane emraz-1 sariye ile malul olanlara tahsis edilecektir. Veremin ilk
devrelerinde bulunub evlerinde tedavi imkani olanlar iciin de iki dispanser kiisad
edilerek bu gibi hastalar oraya sevk olunacaktir.

Veremle Miicadele Cemiyeti faaliyetini daha ziyade ilerletmek i¢iin bazi menafi
ve iradat tedarikini diisiinmekdedir. Bunun igiin, evvelki niishalarimizda yazdigi-
miz gibi, Divan-1 Umumi Idaresi’nin ¢ay, kahve, tuz, petrol, seker riisumu {izerin-
den kendisine de kiloda bir kurus tefrik edilebilmesi ¢aresini bulmusdur. Bu suretle

&

“Veremle Miicadele Komisyonu”, fkdam, numero 8718, 22 Haziran 1337/1921, 15 Sevval 1339, s. 4, sii. 1.

Ali Riza Pasa (1860-1932), 12 Haziran 1921°de Tevfik Pasa kabinesinde Dahiliye Nazir1 oldu. Bu dénemde

Dahiliye ve Sihhiye Nezareti kurumsal olarak birdi.

»  A/Maj. [Acting Major] Hugh George Hobson, (1885-1980) L.R.C.P. (London), M.R.C.S. (Eng.), O.B.E., M.C.,
R.A.M.C. istanbul’da 1 Haziran 1919°dan 3 Ekim 1924 tarihine kadar gérev yapmistir. Ayn1 zamanda ingiliz
Elgiliginin hekimidir.

26 Dr. Hobson, yiyeceklerin yiikselen fiyatlari nedeniyle Istanbul’da aglik yasandigini ve tiiberkiilozun ciddi
bir artis gdsterdigini bildirmektedir. Istanbul’'un Anadolu ile baginin kopmast, deniz ticaretinin azalmastyla
birlikte, miittefiklerin kendi uyrugundaki kisilerden vergi almamasi nedeniyle, veremle miicadele ve diger
kamu saglig1 hizmetine ayrilan kaynaklar azalmistir. Finansal kaos i¢inde suistimaller yaygindir, bkz. H.G.
Hobson, “Hygiene and Sanitation in Constantinople during the Allied Occupation”, The Journal of State
Medicine (London), 34 (6), June 1926: 311-317.

77 “Veremle Miicadele Komisyonu Neler Diisiiniiyor !”, /kdam, numero 8747, 21 Temmuz 1337/1921, 15 Zilkade

1339, s. 3, sil. 5.
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aliacak riisum ile beraber ayrica, verilecek miisamere ve saire gibi hususi varidatla
senevi 300-350 bin lira varidat elde edilecegi zan ve tahmin olunmakdadr.

Yeni Veremle Miicadele Cemiyetinin Dr. Abdullah Cevdet Bey disinda kimlerden

olustugu bilinmemekle birlikte, mali kaynaklarinin Miittefik Saglik Komisyonunun dene-
timinde oldugu anlagilmaktadir: **

(Sthhiye Miidir-i Umumisi Abdullah Cevdet Bey muharrirlerimizden birine
sehrimizin vaziyet-i sihhiyesi hakkinda ber-vech-i ati beyanatda bulunmusdur:)

“Bundan baska verem hastaliginin sirayetini tahdid i¢iin ihsar olunan miicadele
teskilatina muktezi masarif bazi istihlakat izerine vazi, devletce esas itibarile kabul
edilmis olan riisum ile kapatilacakdir. Bu riisumun baglicasini da ¢ay ve kahvenin
beher kilosundan ahz olunacak paralar teskil edecektir.

Diivel-i Itilafiye tebaasinin simdiye kadar itadan imtina etdikleri ve mik-
dar1 senevi 300.000 liraya balig olan riisum-1 belediyenin tahsil ve ita olunaca-
g divel-i itilafiye miimessil-i siyasileri hitkumet-i seniyyeye teblig etmisler-
dir. Miimessiller, bu paranin miinhasiran sihhi islerde sarf edilmesini istiyorlar.
Mesele dogrudan dogruya sehremanetini alakadar ederse de sihhat-i umumi-
yeye taallitku cihetiyle ben de alakadar bulunuyorum. Bunlar igiin birkag¢ de-
fagehremini beyle temasda bulunduk. Celal Bey bu hususda eyi ve genis di-
stiniyor. Emanetin umur-1 sithhiyeye mahsus biidcesine inzimam edecek olan
bu 300.000 lira ile sehrin emanet tarafindan idare olunan umur-1 sithhiyesi iyilese-
cektir...”

Abdullah Cevdet Bey, simdilik Etfal Hastanesinde biri “hafif” digeri “agir” veremli ¢o-

cuklar i¢in, iki pavyon ayrildigini; Heybeliadadaki Cam Limanrnin tizerine, sirf fakir ve kim-
sesiz veremli gocuklar i¢in 15-20 yatakl1 bir sanatoryum yapmayi planladiklarini agiklamistir.
Hastane icin, Istanbuldaki Amerikan Yakindogu Yardim Orgiitiiden [Near East Relief Fund]
yardim vaadi alinmistir® Ayn 6rgiit Yedikulede bir ¢ocuk verem hastanesi agmigtir.*

Dr. Abdullah Cevdet Bey’in miidiriyeti doneminde agildig: bilinen yedi dispanserin

hepsinin yalniz zithrevi hastaliklarla ilgili olmasi, bir bakima iggal kuvvetleri temsilcileri-
nin yer aldiklar1 (mubhtelit) komisyonlarin 6nceliklerini gostermektedir.!

“Istanbul Sehrinin Vaziyet-i Sthhiyesi Hakkinda. Sthhiye Miidir-i Umumisile bir Miilakat”, fkdam, numero
8773, 19 Agustos 1337/1921, 14 Zilhicce, s. 4, sii. 5-6.

“Fakir Cocuklar I¢iin Sanatoryum: Sihhiye Miidir-i Umumisinin Beyanati — Cocuklarin ve Amelenin
Muhafaza-y1 Sthhati I¢iin Baska Memleketlerde nasil Yapiliyor ? — Sanatoryum Nerede Yapilacak ? —
Tepebasi’nda Verilen Miisamere”, Alemdar (Istanbul), numero 2, 29 Mart 1337/1921, 19 Receb 1339, s. 2, sii.
4-5. “Amerika Sark-1 Karib Muavenet Heyeti Reisi Miralay [Col. James P.] Coombs cenablarindan bir mektub
aldim. Her suretle muavenet edeceklerini ve hatta kiisadi mukarrer olan hastahane igiin onbin liralik hastahane
levazimi vermege amade olduklarini mektubunda vaad ediyorlardz...”

C. Claflin Davis “The Refugee Situation in Constantinople”, Constantinople To-day or A Pathfinder Survey of
Constantinople: A Study in Oriental Social Life, ed. Clarence R. Johnson, New York, Macmillan Co., 1922,
[Lstanbul 1920, ed. C.R. Johnson, ¢ev. Sénmez Taner, Istanbul, Tarih Vakfi yay., 1995], i¢inde s. 219. “The
Near East Relief... maintans a trachoma hospital for children at Boyadjikeuy [Boyacikdy] and a tuberculosis
hospital for chilren at Yedi Koulé [Yedikule]”.

“Sthhi Teskilat ve Islahat”, Dersaadet (istanbul), numero 65, 18 Eyliil 1336/1920, 4 Muharrem 1339, s. 1, sii.
2-5.
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Dr. Arifi Pasa ile Basa Doniis: Yeni Komisyonlar

Sihhiye Midir-i Umumisi Dr. Abdullah Cevdet Bey’in verem savasimui i¢i kaynak ya-
ratma girisimleri basarisiz olmustur. Abdullah Cevdet Bey, Ankara Hitkumetinin diret-
mesiyle 1921'in Ekim ay1 baginda gorevden alinmus, yerine Dr. Arifi Pasa getirilmisir.”
Sihhiye Miidir-i Umumisi Mehmed Arifi Paga’nin ilk kararlarindan biri “miitehassis etib-
badan miirekkeb” yeni bir verem komisyonu kurmak olmugtur. Komisyonun ilk isi verem
savagimi i¢in kaynak bulmaktir: *

Verem son giinlerde sehrimizdeki tahribatini fevkalade tevessii etmisdir. Gegen
hafta verem vefiyat1 60 idi. Bu hafta ise 64% balig olmusdur. Daha evvelki haftalar-
da da veremin yedi giinde 6ldiirdiigii mikdar hi¢bir vakit 40dan asagiya tenezziil
etmemekde idi.

Bu hal alakadar makamat: fevkalade ducar-1 endise ederek bu babda bazi mu-
karrerat ittihazina sevk etmekde oldugu anlagiliyor. Malum oldugu tizre, veremle
miicadele etmek i¢iin akdemce bazi tesebbiisatda bulunulmus ve bu meyanda ve-
remle miicadeleye muktezi parayi tedarik etmek i¢iin bazi esyadan riissum istifasina
karar verilmisdi. Halbuki bu tesebbiis maalesef muvaftakiyetsizlikle neticelenmis-
dir. Meclis-i Ali-yi Sthhiye veremin sehrimizdeki tahribatini bir dereceye kadar
tahdid etmek i¢lin bu hususda miitehassis etibbadan miirekkeb olmak iizre yeni bir
komisyon teskil edilmesine karar vermisdir. Komisyonun ilk faaliyetini bu hususda
edilecek olan paranin suret-i teminine tahsis edecektir.

Sonug olarak, Osmanli yonetimlerinin veremle savagim konusundaki girisimleri kir-
tasiye i¢inde kaybolarak sonug¢suz kalmis, halk saghigina kaynak ayrilmadigs i¢in, hasta-
nelere eklenen birka¢ kogus ve baraka disinda verem hastalari i¢in bir “melce”, bir umut
yaratilamamis ve ulusal verem savasi geng Tiirkiye Cumhuriyetinin omuzlarina yiiklen-
mistir.

EK.

“Insan Istihsalat’” Doktor Rabnov [Johannes Rabnow] ile bir miilakat.

Sanatoryumlar tedkikati i¢iin memleketimizde bulunan meshur Alman hifzissthha-i
ictimai miitehassislarindan Doktor Rabnov [Rabnow] ile birkag hafta evvel Almanyadaki
ictimai sigorta ve verem miicadelesi teskilatina dair bir miilakat nesretmisdik. Doktorun
Anadoludaki seyahatinden avdet etdigini haber alinca kendisini tekrar ziyaret ederek
memleketimiz hakkinda topladig: ihtisasat ve fikirleri anlamak istedik. Doktor Rabnov
bizi su sozlerle karsiladi.

- Oniimiize gelen herkes gibi size de sdyliyeyim. Tiirkleri tanimak isteyen Istanbul’a
gelmemeli, Anadolu’ya gitmelidir. Anadolu Tiirkleri mitkemmel insanlardir. Niifus

2 Dr. Mehmed Arifi Pasa (Giridi Ali Efendizade, Mirimiran, 6. 1925).
3 “Veremle Miicadele I¢iin Yeni Tesebbiisler. Verem Vefiyati Gitdikce Artiyor”, Tkdam, numero 8881, 7
Tesrinisani [Kasim] 1337/1921, 6 Rebiiilahir 1340, s. 3, sii. 6.
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meselelerile ugrasan bir doktor sifatile bu insanlar1 gozden gecirmek bir zevkdir. Fa-

kat, nazar-1 dikkati celb eden cihet yalniz kabiliyet-i bedeniye degildir. Anadolulularda

sakin ve birdenbire goze ¢arpmaz bir sekilde pek ¢ok ma’ali vardir. Bu mitkemmel in-
sanlar arasinda niifus nokta-i nazarindan bir tedenni hareketi bulunmasi yalniz mem-
leketiniz i¢lin degil, biitiin cihan i¢iin bir felaketdir.

Anadolu ahalisinde bedeni ve ruhi bir tereddi bulundugu hakkindaki iddialara muha-
tabimizin nazar-1 dikkatini celb etdik ve bu babda fikrini sorduk. Rabnov biraz asabi bir
sesle su cevabi verdi:

- Anadoluda tereddi mi ? Boyle bir iddianin kat'iyen esas1 yokdur. Anadoluda nii-
fusun tenakusuna sebeb olan sebebler hep arizidir. Bunlar kismen kismen ictimai bir
hastalik seklini almisdir. Fakat herhalde kabil-i tedavidir. Yalniz bunlar1 yiizii iistiine
birakmamak, miicadele etmek ister.

Bu sozlerden sonra Doktor Rabnov bize Anadoluda gérdiiklerine ve Anadolu hakkin-
da distindiiklerine dair su izahati verdi:

- Harb ile mesgul olan memleketlerin siki sikiya diisiinmeleri lazim gelen bir sa-
nat vardir. Bu sanat insan istihsalatidir. Avrupada bilhassa Fransa ile Tiirkiye insan
istihsalati sanatile mesgul olmalidirlar. 1913 senesinde Almanyada tevelliid vefiyatdan
800.000 derecesinde fazla iken, Fransada yalniz 60.000 fazla vardir. Tiirkiyede munta-
zam niifus istatistikleri yokdur. Fakat Anadoluda dolagdigim sirada tevelliidat ile vefi-
yat arasindaki nisbete dair duydugum adedler insani tedhis etmege kafidir. Bu adedler
vefiyatin tevelliidatdan fazla oldugunu noktasinda ittifak etmekdedirler. Tiirkiyede
yirmi milyon halk vardir ki, memleketin arazisi i¢tin pek azdir. Avrupadaki tahminle-
re gore, bunun ancak dokuz milyonu Tiirkdiir. Halbuki Imparatorlugun baglica amili
Tiirkler olub harblerin baglica yiikiinii onlar tagimislardir. Niifusu tecdid gareleri ciddi
suretde aranmazsa bu kiigitk mikdar tedrici suretde eriyebilir. Bu ciheti bilmek i¢iin
kehanete liizum yokdur. Bu o kadar basit bir hesabdir ki, insan kalemi eline alinca
derhal halledebilir.

Burada bilhassa verem miicadelesile mesgul oldugum i¢iin, bundan biraz bahsedeyim.
[zmirde bulundugum sirada etibbaya hitaben bir konferans verdim. Hazir bulunanlar,
yirmi sene evvel Almanyada ileri siiriilen bir takim nazariyeleri konferansdan sonra bana
aynen tekrar etdiler. Bu meyanda bilhassa serait-i iskaniye 1slah edildigi takdirde verem
miicadelesine liizum kalmiyacagi noktasinda israr etdiler. Bu dogru degildir. Verem yalniz
bir mesken hastaligi addolumaz. Mamafih, dogru olsa bile serait-i iskaniyenin miiessir
bir derecede 1slahi milyarlara miitevakif bir seydir. Tam sithhi manasile bu yolda umumi
1slahat viicuda getirmek imkan haricindedir. Bilhassa memleketinizde serait-i iskaniyenin
1slah edilebilmesi hatira bile getirilemez. Bu i1slahatin husulii i¢iin seneler lazimdir. Halbu-
ki verem miicadelesi bu kadar tehir kabul etmez. Is isden gegmis olur. Niifus politikasina
aid her sey miistacel suretde telakki edilmeli ve yarina birakilmamalidir. Bahriye Nezareti
verem miicadelesinde baglamakla ortaya eyi hiisn-i misal koymugdur. izmir ve Bursa se-
hirleri de bu misale tebeiyyet etmege hazirlanmakdadirlar. Yalniz tedavi ile mesgul olmak
kifayet etmez. Efradi veremden vikaye edecek yolda tedbirlere miiracaat etmek ve halki
sthhi ve muntazam bir hayata aligdirmak lazimdir.



Dr. Johannes Rabnow ve Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti 31

Surasi unutulmamalidir ki, Avrupada sanatoryum denilince zenginlere mahsus miies-
seseler anlagilir. Sanatoryumlar ticaret ve kar ictin agilmigdir. Buna bir sey denemez. Fakat
bir tarafdan da halka mahsus tedavihaneler acilmalidir. Bu tedavihanelerde teferruata aid
dikkat edilecek o kadar ¢ok noktalar vardir ki, bunlarin aklen 6grenilmesi imkansizdir.
Bir verem tedavihanesinin basinda bulunacak doktor hi¢ olmazsa bir sene Almanya ve
Isvigredeki halka mahsus tedavihanelerde ¢aligmalidir. {1k seneler zarfinda bashemsire ile
muavinesi mutlaka Alman veya Isvigreli olmali ve Tiirk hemsirelerinden bir takim1 - ¢ok
geng olmak sartile — simdiden Alman ve Isvigre tedavihanelerine génderilerek oralarda
hi¢ olmazsa bir buguk sene birakilmalidir. Verem tedavihaneleri i¢iin eyi hemsireler teda-
riki ciheti pek mithimdir.

Baska hususatda en eyi olan hemsireler tedavihanelerde ancak ise yarar. Bu sahada
boylece calisacak olursaniz memleketiniz yavas yavas sihhi bir istiklale malik olmaga bas-
lar ve ecnebi memleketlerine muhtac kalmakdan vareste olur.

Sizin burada tedavihanelere her memleketden ziyade ihtiyaciniz vardir. Zira tasra-
lardaki sihhi teskilatiniz ve vesaitiniz pek nakisdir. Seyahatim esnasinda Odemise ugra-
dim. Diyebilirim ki, Odemis diinyanin en zengin bir yeridir. Toprak adeta altundur, hat-
ta altundan da kiymetlidir. Ciinkii, altundan yalniz bir mahsul alindig1 halde Odemig’in
zengin topragi miitemadi suretde mahsul verir. Bu zengin mintakada 60.000 ahaliye
ancak iki tabib isabet etmekdedir. Sulh zamaninda 9 tabib oldugu sdyleniyor. Fakat bu
da noksandir. Ciinkii yollarin fenalig: tabiblerin siiratle dolagmasini imkansiz kilmakda-
dir. Bu vaziyete gore sizin igiin en eyi ¢are tedavi mahal ve merkezleri tesis etmekdir.
Bu hususda da en ziyade Hilal-i Ahmerden himmet beklenir. Buraya geldikden sonra
Hilal-i Ahmer’in yapdig1 bazi isleri hayretle gérdiim. Evime yazdigim ilk mektublardan
birinde Hilal-i Ahmer ashanesini ziyaretden sonra dedim ki: “Biz Tiirklerden tegkilat
vadisinde pek ¢ok yenilikler 6grenebiliriz. Hilal-i Ahmer ashanesinde hatira gelmez te-
kemmiil asarina tesadiif etdim?” Tegkilatin eri olan biz Prusyalilar boyle soylerse bunun
herhalde yeri ve manasi vardir. Izmirde de eyi seyler gérdiim. Hilal-i Ahmer’in oradaki
kii¢iik hastahanesinde temizlik, intizam ve hiisn-i idare vardir. Tiirkiyede gordiigiim has-
tahanelerin bil-nisbe en iyisi budur. Almanyada ilk tedavihaneyi Salib-i Ahmer cemiyeti
acmisdir. Burada da ilk adim, simdiye kadar bu kadar himmetler ve tekemmiiller husule
getirmis olan Hilal-i Ahmer Cemiyetinden beklenir.

Vakit (Istanbul), numero 101, 30 Kanunisani 1334/[30 Ocak]1918, 21 Rebiiilahir 1326,
s. 1, sti. 1-2.



