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Yap1 Malzemelerinin Secimi ve Tasarim Siireclerindeki Rolii

Ayse ARICI"

Oz

Bu makalenin temel amaci, insaat sektoriinde yap: malzemelerinin se¢iminin ve tasarim siireglerinin, projelerin
kalitesini, siirdiiriilebilirligini ve cevresel etkilerini nasil etkiledigini bilimsel bir perspektifle ele alarak
aydinlatmaktir. insaat sektorii, ekonomik ve toplumsal agidan &nemli bir rol oynamaktadir ve bu sektérde yapilan
kararlar, inga edilen yapilarin uzun vadeli performansini ve gevresel etkilerini belirlemede hayati dneme sahiptir.
Makalede, yap1t malzemelerinin se¢imi tizerindeki kritik etkenler detayli bir sekilde incelenmistir. Bunlar arasinda
malzemelerin dayanikliligi, enerji verimliligi, ¢evresel siirdiiriilebilirlik, maliyet faktorleri, estetik ve yerel
kaynaklarin kullanimi bulunmaktadir. Bu faktorler ele alinmis, bu unsurlarin tasarim siireciyle nasil
biitiinlestirilmesi gerektigi agiklanmistir. Ayrica, makalede vurgulanan bir diger 6nemli nokta, bu kararlarin
tasarim stireci ile nasil entegre edilmesi gerektigidir. Tasarimcilar, miithendisler ve insaat profesyonelleri, yap1
malzemesi segimi ve tasarim siirecini esgiidiimlii bir sekilde ele almalidir. Bu igbirligi, projelerin hedeflerine ve
stirdiirtilebilirlik gereksinimlerine uygunlugunu artirir. Akademik olarak, bu konunun incelenmesi, gesitli
disiplinler aras1 yaklasimlar1 icermektedir. Insaat miihendisligi, malzeme bilimi, cevre bilimleri, enerji yonetimi
ve tasarim teorileri gibi farkli alanlardan gelen bilim insanlari, yap1 malzemesi se¢imi ve tasarim siireglerinin
etkilesimlerini ve sonuglarini daha iyi anlamak igin isbirligi yapmaktadir. Sonug olarak, bu makale, ingaat
miihendisleri, tasarimcilar ve endiistri profesyonelleri i¢in 6nemli bir rehber sunmaktadir. Yap1 malzemesi
se¢iminin ve tasarim siireglerinin bilimsel bir sekilde ele alinmast, projelerin kalitesini artirirken gevresel etkileri
minimize etmeye yonelik siirdiiriilebilir yaklasimlarin gelistirilmesine de katki saglar. Bu nedenle, bu makale,
ingaat sektoriinde bilingli kararlar almak ve gelecegin daha siirdiiriilebilir yapilarini insa etmek isteyen herkese
onemli bir kaynak sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yap: malzemeleri, Siirdiiriilebilirlik, Cevresel Etkiler, Siirdiiriilebilir Yapilar, Enerji

Verimliligi.
Selection Of Building Materials And Their Role In The Design Process

Abstract

The main purpose of this article is to illuminate from a scientific perspective how the construction industry's
selection of building materials and design processes affect the quality, sustainability, and environmental effects
of projects. The construction industry plays an important economic and social role, and the decisions made in
this sector are vital in determining the long-term performance and environmental impact of the structures being
built. In the article, the critical factors in the selection of building materials are examined in detail. These include
durability of materials, energy efficiency, environmental sustainability, cost factors, aesthetics, and use of local
resources. These factors are discussed, and how these elements should be integrated into the design process is
explained. Also another important point highlighted in the article is how these decisions should be integrated
with the design process. Designers, engineers, and construction professionals must address the building material
selection and design process in a coordinated manner. This collaboration increases the relevance of projects to
their goals and sustainability requirements. Academically, the study of this topic involves a variety of
interdisciplinary approaches. Scientists from diverse fields, such as civil engineering, materials science,
environmental science, energy management, and design theory, collaborate to understand better the interactions
and consequences of building material selection and design processes.

In conclusion, this article provides an important guide for civil engineers, designers, and industry professionals.
Scientific consideration of building material selection and design processes contributes to developing sustainable
approaches to minimize environmental impacts while increasing the quality of projects. Therefore, this article
provides an important resource for anyone who wants to make informed decisions in the construction industry
and build more sustainable future buildings.

Keywords: Building materials, Sustainability, Environmental effects, Sustainable Buildings, Energy efficiency.

nternational Vision Universitiy oF Architecture Engineering, Civil Engineering Department, Gostivar, North Macedonia,
aysearici.iut@gmail.com, https://orcid.org/0000-0002-8449-6052

*Sorumlu Yazar/Corresponding Author Gelis/Received: 29.02.2024  Kabul/Accepted: 20.11.2024



33

1. Giris

Insaat sektorii, bir iilkenin ekonomik bilyiimesinde ve toplumsal gelisiminde énemli bir
rol oynamaktadir. Bu sektor, konutlar, ticari binalar, altyap1 projeleri ve endiistriyel tesisler gibi
cesitli yapilarin insasiyla ilgilidir ve bir¢ok kisiyi isttihdam ederek ekonomik canliliga katkida
bulunur. Ancak, insaat sektoriinde alinan kararlar, insa edilen yapilarin uzun vadeli
performansini, stirdiiriilebilirligini ve ¢evresel etkilerini belirlemede kritik bir rol oynamaktadir.

Yap1 malzemeleri insaat sektoriinde kullanilan cesitli malzemeleri ifade eder. Bu
malzemeler, binalarin, kdpriilerin, yollarin, barajlarin ve diger yapilarin ingasi i¢in kullanilir.
Tugla, seramik fayans, porselen fayans, mermer, granit, beton, ahsap, ¢elik, cam, asfalt, plastik,
aliminyum, Bu malzemelerin secimi, projenin gereksinimlerine, biitceye ve tasarim
tercihlerine bagl olarak degisir. Ayrica, siirdiiriilebilirlik ve ¢evresel etkiler de artik 6nemli bir
faktor olarak diigiiniilmektedir, bu nedenle ¢evre dostu ve enerji verimli malzemeler tercih
edilmektedir.

Stirdiiriilebilirlik, bir sistemin veya faaliyetin mevcut nesillerin ihtiyaglarini karsilarken
gelecek nesillerin ihtiyaglarini da gozeterek uzun vadede devam edebilir olma yetenegini ifade
eder. Bu, kaynaklarin akilc1 kullanimini, ¢evre korumasini ve ekonomik dengenin saglanmasini
icerir. Siirdiiriilebilirlik, cevresel, ekonomik ve sosyal boyutlari iceren ii¢ ana bilesenden olusur.

Yapilarda siirdiiriilebilirlik, insaat, kullanim ve yikim asamalarinda ¢evresel, ekonomik
ve sosyal faktorlerin gozetilerek binalarin planlanmasi, tasarlanmasi, insa edilmesi ve
isletilmesi stireclerini iceren bir yaklagimdir. Bu, enerji verimliligi, kaynaklarin etkili kullanima,
diistik cevresel etki, insan saglig1 ve konforu gibi faktorleri kapsar.

Stirdiirtilebilir yapilar, modern toplumun kars1 karsiya oldugu cevresel ve ekonomik
zorluklara kars1 bir yanit olarak ortaya ¢ikan onemli bir ingaat ve tasarim yaklagimidir. Bu
yaklasim, mevcut nesillerin ihtiyaglarini karsilamak i¢in kaynaklar1 verimli kullanmay1, ayni
zamanda gelecek nesillerin gereksinimlerini gozetmeyi hedefler. Siirdiiriilebilir yapilar,
cevresel etkileri minimize etmek, enerji verimliligini artirmak, atik iiretimini azaltmak ve
isletme maliyetlerini diisiirmek gibi bir dizi avantaj sunar. Bu makale, siirdiiriilebilir yapilarin
temel ilkelerini, ¢evresel ve ekonomik etkilerini ve bu yaklasimin insaat endiistrisine olan
katkilarini incelemektedir.

Enerji Verimliligi: Stirdiiriilebilir yapilar, enerji verimliligi konusunda 6ncii bir rol oynar.
Iyi yalitilmis yapilar, enerji tiiketimini azaltir ve uzun vadeli enerji maliyetlerini diisiiriir. Bunun
yani sira, yenilenebilir enerji kaynaklarmin kullanimi da sikga tercih edilir.

Cevresel Etkiler: Stirdiiriilebilir yapilar, ¢cevresel etkileri minimize etmek i¢in tasarlanir.

Azaltilmis enerji tiiketimi, sera gazi emisyonlarinin azalmasi ve dogal kaynaklarin korunmasi
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bu etkilerin bazilaridir. Ayrica, siirdiiriilebilir malzeme secimi ve atik azaltma, yapilarin
cevresel ayak izini azaltir.

Siirdiiriilebilir yapilar, ingaat endiistrisine ¢esitli yollarla katki saglamaktadir bu katkilarin
baslicalarin1 su sekildedir. Yenilik ve teknoloji gelisimi, yesil istihdam, sosyal sorumluluk,
ekonomik etkiler siirdiiriilebilir yapilarin temelini olusturmaktadir.

Stirdiirtilebilir yapilar, ¢evresel ve ekonomik agidan daha siirdiiriilebilir bir gelecek icin
onemli bir adimdir. Enerji verimliligi, cevresel duyarlilik, saglik ve konfor, sosyal uygunluk ve
ekonomik etkiler bu yaklagimin temel bilesenleridir. Insaat endiistrisi, siirdiiriilebilir yapilar
araciliiyla inovasyon ve toplumsal sorumlulukta 6ncii bir rol oynamaya devam etmelidir.

Yap1 malzemelerinin se¢imi ve tasarim siireclerindeki rolii, ingaat projelerinin basarili bir
sekilde tamamlanmasi ve siirdiiriilebilirlik hedeflerine ulagilmasinda kritik 6neme sahiptir.

Akademik alanda, siirdiiriilebilir yapilara odaklanan bircok arastirma ve caligma
bulunmaktadir. Bu c¢aligmalar, yeni malzemelerin ve teknolojilerin gelistirilmesi,
stirdiiriilebilirlik standartlarinin  belirlenmesi ve yapi tasarimi ve ingsaat yontemlerinin
iyilestirilmesi gibi konular1 kapsar. Siirdiiriilebilirlik alaninda bilimsel arastirmalar, daha
cevreci ve enerji verimli yapilarin gelistirilmesine ve ingaat endiistrisinde stirdiiriilebilirlik

prensiplerinin yayginlastirilmasina katki saglar.

2. Materyal ve Metot

Bu c¢alismada, yapt malzemelerinin stirdiiriilebilirligini degerlendirmek i¢in bes farkl
yap1 incelenmistir. Bu yapilar sunlardir; One Angel Square, Manchester, ingiltere- The Edge,
Amsterdam, Hollanda- Masdar Sehri, Abu Dabi, Birlesik Arap Emirlikleri- The Bullitt Center,
Seattle, ABD- The Crystal, Londra, Ingiltere. Bu yapilar, farkli siirdiiriilebilirlik kriterlerine
dayali olarak insa edilmis yapilar arasinda yer almaktadir. Her biri farkli siirdiiriilebilirlik

sertifikalarina sahiptir ve yesil teknolojileri veya tasarim ilkelerini vurgulamaktadir.



35

Bu calismada, yapilarin siirdiiriilebilirlik performansini degerlendirmek icin asagidaki
stirdiiriilebilirlik degerlendirme araglar1 kullanilmistir; LEED ve BREEAM ve Yasam Dongiisii
Degerlendirmesi (LCA), yapt malzemeleri. Bu Materyal ve Metot bolimi, calismanin
yontemolojik temelini ve incelenen yapilarin  siirdiiriilebilirlik  agisindan  nasil
degerlendirildigini ayrintili olarak incelemektedir. Bu yoOntemler yapt malzemeleri ile

stirdiiriilebilirlik iligkisini derinlemesine incelemek ve sonuglara ulasmak i¢in kullanilmistir.

3. Bulgular
One Angel Square, Manchester, Ingiltere- The Edge, Amsterdam, Hollanda- Masdar Sehri, Abu
Dabi, Birlesik Arap Emirlikleri- The Bullitt Center, Seattle, ABD- The Crystal, Londra,
Ingiltere. Bu bes farkli yaptyt LEED, BREEAM ve Yasam Déngiisii Degerlendirmesi (LCA)
kriterlerine gore inceleyip karsilagtirabiliriz. Her bir yapiy1 bu siirdiiriilebilirlik degerlendirme

araclarina gore analiz edelim:

One Angel Square, Manchester, Ingiltere

Sekil 1. One Angel Square, Manchester Goriiniigii (Website-1, 2024)

e Leadership in Energy and Environmental Design (LEED): Bu bina, LEED Platinum
sertifikasina sahiptir. LEED'e gore enerji verimliligi, su tasarrufu, malzeme se¢imi ve
i¢ hava kalitesi gibi kriterlere yliksek puanlar almistir.

e Building Research Establishment Environmental Assessment Method (BREEAM):
Bina, BREEAM "Miikemmel" derecesine sahipti. BREEAM degerlendirmesinde
cevresel siirdiiriilebilirlik, saglik ve konfor, enerji verimliligi gibi kriterlerde yliksek

puanlar almistir.
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e Life Cycle Assessment (LCA): Yasam dongiisii degerlendirmesi, bina malzemelerinin
iiretiminden kullanimina ve atilmasina kadar tiim ¢evresel etkileri incelemis ve diisiik
karbon ayak izi ile dikkat ¢cekmistir.

e Yapt Malzemeleri: One Angel Square'da siirdiiriilebilir yapr malzemeleri tercih
edilmistir. Duvarlarda yiiksek performansli yalittm malzemeleri kullanilmis ve ¢atida
giines panelleri bulunmaktadir. Ayrica, ahsap ve celik gibi geri doniistiiriilebilir

malzemeler tercih edilmistir.

The Edge, Amsterdam, Hollanda

Sekil 2. The Edge Goriiniisii (Website-2, 2024)

e Leadership in Energy and Environmental Design (LEED): Bu ofis binasi, LEED
Platinum sertifikasina sahiptir. Ozellikle enerji verimliligi ve yesil teknolojilerde
yliksek puanlar almistir.

e Building Research Establishment Environmental Assessment Method (BREEAM): The
Edge, BREEAM "Miikemmel" derecesine sahiptir. I¢ hava kalitesi, su verimliligi ve
atik yonetimi gibi kriterlerde yiiksek puanlar almigtir.

e Life Cycle Assessment (LCA): Yasam donglisii degerlendirmesi, binanin malzeme
secimi ve enerji kullanimi gibi unsurlarda ¢evresel olarak verimli oldugunu gostermistir.

e Yap1 Malzemeleri: The Edge, ¢cevre dostu yap1 malzemeleri kullanarak siirdiiriilebilirlik
hedeflerine ulasmis bir binadir. Celik, cam ve ahsap gibi malzemeler bina insaatinda

kullanilmistir. Ayrica, cam cephe enerji verimliligini artirmak i¢in tasarlanmistir.

Masdar Sehri, Abu Dabi, Birlesik Arap Emirlikleri
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Sekil 3. Masdar Sehri, Abu Dabi, Birlesik Arap Emirlikleri Goriiniisii (Website-3, 2024)

e Leadership in Energy and Environmental Design (LEED): Masdar Sehri, stirdiiriilebilir
bir sehir projesi olarak LEED sertifikasyonunu uygulamistir ve gesitli binalar1 farkl
LEED seviyelerinde sertifikalandirmustir.

e Building Research Establishment Environmental Assessment Method (BREEAM) Bu
proje, BREEAM icin 6zel olarak uyarlanmig bir degerlendirme siireci kullanmistir ve
yiiksek stirdiiriilebilirlik standartlarina sahiptir.

e Life Cycle Assessment (LCA): Yasam dongiisii degerlendirmesi, projenin ¢evresel
stirdiiriilebilirlik hedeflerini karsilamak i¢in yapilmis ve malzeme kullanim ile enerji
yoOnetimi gibi alanlarda ¢evresel etkilerin minimize edildigi gézlemlenmistir.

e Yapt Malzemeleri: Masdar Sehrinin insaatinda siirdiiriilebilir yapr malzemeleri
kullanilmistir. Bu malzemeler arasinda yerel olarak iiretilen ve ¢evreye duyarl olanlar
bulunmaktadir. Ayrica, bina yalitimi ve giines panelleri gibi enerji verimliligi saglayan

malzemeler de kullanilmustir.

The Bullitt Center, Seattle, ABD

Sekil 4. The Bullitt Center, Goriiniisii (Website-4, 2024)
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e Leadership in Energy and Environmental Design (LEED): Bu bina, LEED Platinum
sertifikasina sahiptir ve "Diinyanin En Siirdiiriilebilir Binas1" olarak kabul edilir. Enerji
iiretimi, su tasarrufu ve malzeme se¢imi gibi kriterlerde yiiksek puanlar almistir.

e Building Research Establishment Environmental Assessment Method (BREEAM):
Bina ABD disinda oldugu i¢in BREEAM sertifikasyonu almamistir, ancak kendi
stirdiiriilebilirlik standartlarina sahiptir.

e Life Cycle Assessment (LCA): Yasam dongiisii degerlendirmesi, binanin ¢evresel
etkilerinin diisiik oldugunu gostermis ve sifir enerji tiiketimi hedefine ulastigini
vurgulamaisgtir.

e Yapt Malzemeleri: The Bullitt Center, geri donistiiriilebilir ve ¢evre dostu yapi
malzemeleri kullanarak siirdiiriilebilirlik hedeflerine ulasmustir. Ozellikle ahsap yap1
malzemeleri tercih edilmis ve bu malzemelerin siirdiiriilebilir ormancilikla tretildigi

vurgulanmustir.

The Crystal, Londra, ingiltere

Sekil 5. The Crystal Goriiniigii (Website-5, 2024)

e Leadership in Energy and Environmental Design (LEED): Bu sergi ve egitim merkezi,
LEED Platinum sertifikasina sahiptir ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik, enerji verimliligi ve
ic hava kalitesi gibi kriterlerde yiiksek puanlar almistir.

e Building Research Establishment Environmental Assessment Method (BREEAM): The
Crystal, BREEAM "Miikemmel" derecesine sahiptir ve su tasarrufu, malzeme kullanimi
ve ekolojik degerler gibi kriterlerde yiiksek puanlar almigtir.

o Life Cycle Assessment (LCA): Yasam dongilisii degerlendirmesi, malzeme kullanimi ve

enerji yonetimi ile ilgili olarak ¢evresel olarak verimli oldugunu gostermistir.
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e Yap1 Malzemeleri: The Crystal, siirdiiriilebilirlik acisindan 6rnek bir yapt malzemesi
kullanimina sahiptir. Ozellikle cammn dogru bir sekilde kullanilmasi ve enerji
verimliligini artirmak ic¢in tasarlanmis cam cephe, bu binanin siirdiiriilebilirlik

ozelliklerini vurgular.

Bu analizler, bes farkli yapinin Leadership in Energy and Environmental Design (LEED),
Building Research Establishment Environmental Assessment Method (BREEAM) ve Life
Cycle Assessment (LCA) kriterlerine gore nasil degerlendirildigini ve siirdiiriilebilirlik
acisindan hangi alanlarda giiclii oldugunu gostermektedir. Her yapi, farkli siirdiiriilebilirlik
ozelliklerine sahip olsa da, siirdiiriilebilirlik hedeflerine ulasma konusunda basarili 6rnekler

sundugu belirlenmistir.

4. Tartisma ve Sonuglar

Incelenen bes yapy, siirdiiriilebilirlik agisindan drnek projelerdir ve ¢evresel etkileri minimize
etmek i¢in siirdiiriilebilir yapt malzemeleri ve teknolojileri kullanmiglardir. Her biri, farkli
stirdiiriilebilirlik ~ kriterlerine dayali olarak yiliksek performans gostermektedir. Yapi
malzemeleri se¢imi, bu basarida kritik bir rol oynamis ve enerji verimliligi, su tasarrufu ve

cevresel etkilerin azaltilmasi gibi alanlarda olumlu sonuglar dogurmustur.

Bu c¢alisma, siirdiiriilebilirlik agisindan bagarili yapilarin 6nemli 6zelliklerini ve yap1
malzemelerinin bu basariya katkisini vurgulamaktadir. Gelecekteki insaat projelerinde,
stirdiiriilebilirlik ilkelerine uygun malzeme se¢imi ve tasarim kararlarinin 6nemi daha da
artacaktir. Bu nedenle, bu yapilarin deneyimleri, gelecegin daha siirdiiriilebilir yapilarmin

tasarimi ve insast i¢in 6nemli bir kaynak sunmaktadir.

Yapt Malzemesi Secgiminde Siirdiiriilebilirlik Onceligi: Yap1 malzemesi secimi,
siirdiiriilebilirlik hedeflerine ulagsmak igin kritik bir 5neme sahiptir. Insaat projelerinde malzeme
secimi asamasinda, ¢evre dostu ve geri doniistiiriilebilir malzemelerin 6ncelikli olarak tercih
edilmesi gerekmektedir. Ayn1 zamanda malzeme tiretiminin ¢evresel etkileri de goz Oniinde

bulundurulmalidir.

Enerji Verimliligi ve Yenilenebilir Enerji Kullammi: incelenen yapilar, enerji verimliligi
konusunda basarili 6rnekler sunmaktadir. Gelecekteki insaat projelerinde, enerji tiiketimini

minimize etmek icin yiiksek verimli yalitim, giines panelleri ve enerji tasarruflu aydinlatma
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sistemleri gibi teknolojilerin kullanilmast onerilmektedir. Ayrica, yenilenebilir enerji

kaynaklarinin daha yaygin bir sekilde kullanilmasi tesvik edilmelidir.

Su Tasarrufu ve Su Yonetimi: Su tasarrufu onlemleri, insaat projelerinde siirdiiriilebilirlik
acisindan dnemlidir. Yagmur suyu toplama sistemleri, gri su kullanim1 ve suyun daha etkin bir
sekilde yonetilmesi, su tasarrufu saglayabilir. Bu tiir uygulamalar gelecekteki projelerde daha

fazla kullanilmalidir.

Sertifikasyon Standartlarina Uyum: Leadership in Energy and Environmental Design (LEED),
Building Research Establishment Environmental Assessment Method (BREEAM) gibi
sertifikasyon standartlari, siirdiiriilebilirlik hedeflerine ulagsmak i¢in rehberlik eden araglardir.
Gelecekteki projeler, bu sertifikasyonlara bagvurarak ve uyum saglayarak stirdiiriilebilirlik

standartlarina daha yakin olmalidir.

Cevresel Etki Degerlendirmesi: Yasam dongiisii degerlendirmesi Life Cycle Assessment
(LCA), ingaat projelerinin ¢evresel etkilerini degerlendirmek icin giiclii bir aractir. Bu analizler,

malzeme se¢imi, enerji kullanim1 ve insaat siireglerinin optimize edilmesine yardimci olabilir.

Daha Fazla Arastirma ve Gelistirme: Siirdiiriilebilir ingaat teknolojileri ve malzemeleri hizla
gelismektedir. Bu nedenle, siirdiiriilebilirlik konusunda daha fazla arastirma ve gelistirme
caligmalarina yatirim yapilmast 6nemlidir. Yeni ve yenilik¢i malzemelerin ve teknolojilerin

gelistirilmesi, siirdiiriilebilir yapilarin ingasi i¢in daha fazla firsat sunabilir.

Bu oOneriler, gelecekteki insaat projelerinin siirdiiriilebilirlik hedeflerine ulasmasina yardime1
olabilecegini dngérmekteyiz. Sirdiiriilebilirlik, insaat sektoriinde giderek daha fazla 6nem
kazanan bir konu oldugundan, bu o6nerilere uyum saglamak, hem g¢evresel hem de ekonomik
acidan faydali altarnatifler ile verimli ve konforlu yapilar olusturulacaktir.
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