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GIRIS

Bu arastirmada, Erzurum'da ¢agdas konut yapiminda géz
6niinde tutulmas: gereken cografi planlama kriterleri analiz
adilmeye ¢ahsilmugtir. Sorun, jeolojik-jeomorfolojik dzellikler, iklim
ozellikleri ve bunlann konutlara etkileri acisindan incelenecektir.

Ger¢i planlama, cevrenin insan yararmna en rasyonel bir
sekilde diizenlenmesi olarak tammlanmaktadir. Ancak bu eylemi,
yerlesmeler ve onlann ¢ekirdeklerini olusturan meskenlerin fiziki
planlamasindan ayr diisinmek miamkin degildir.

Planlama bélgelerinde, gerek bolgenin jeolojik-jeomorfolojik
ozellikleri ve gerekse iklim sartlan, konutlann fiziki planlama-
sinda mutlaka dikkate alinmahdir. insan iradesinin degistire-
meyecegi bu sartlar karsisinda, kuskusuz konut yapim sirasinda
baz: tedbirler almak suretiyle, az yakitla konutlarin isitilmasi ve
deprem afetine kars: daha giivenilir konutlar insa edilmesi gerekir,

Bunun i¢in de, Uygulamal1 Cografya ilkelerini ve cevre
elemanlannin analizinde sagladig kolayliklan iyi bilmek gerekir
(1) . Uygulamali Cografya'min amaci, kompleks bir doku olusturan
cografi ortamin elemanlanm analiz etmek ve sonuglar,
planlanacak mekandaki organizasyona uygulamaktir. Cografi
cevre, salt ve soyut bir mekan degildir. Karmasik bir yap: gosterir
ve iki grup elemandan olusur. Bunlar; "konum, tektonik-
topografik-litolojik yapi, iklim, toprak, vejetasyon ve hidrogfik"
sartlar olarak siralayabilecegimiz Fiziki Cografya elemanlarn ile;
niifus, yerlesmeler, sanayi faaliyetleri, ulagim sistemleri gibi Besert
Cografya elemanlandir.

Bir kararlar ve 6neriler sentezi olan planlama; sehir, bolge
ve isterse ulke diizenlemesi seklinde ele alinsin; fizik: ve beseri
elemanlar1; baska sozlerle, cografi ¢evre elemanlarim analiz ve
sentez etme esasimna dayanir. Bu esas ise, cografya ilmi ve onun
uzman: olan cografyacilar tarafindan temsil edilir. Bundan
dolay:, planli bir hizmet ve yatinm faaliyeti olan Dogu Anadolu
Bolgesi'ne yonelik toplu konut ingaat faaliyetinde de, cografi
cevrenin fiziki ve beseri 6zellikleri dikkatle analiz edilmeli ve elde
edilen bulgular, pratige gecirilmelidir.

* Atatiirk Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiltesi, Cografya Bolumil,
Erzurum.
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Bu makalede, Erzurum'daki uygulamalar esas alinmak
suretiyle, Dogu Anadolu Bolgesi'nde konut insaasinda goéz énin-
de tutulmas: zorunlu olan cografi planlama kriterleri hatirla-
tilmaya ¢alisilacaktir. A¢iklamalarda kullanilan veriler, daha énce
tarafimizdan yapilmis olan bir calismadan dzetlenmistir (2).

BOLGENIN COGRAFI OZELLIKLERI ve KONUT ILISKILERIi

1- Bélgenin Genel Cografi Tanimi : Dogu Anadolu Bolgesi,
163 055 km?. lik ylizélghim ile, Tarkiye ytizél¢timanin (814 578
km?) yaklasik % 20'sini temsil eder. Ulke niifusunun 1985'te (51
420 757) hemen hemen % 10.3'0, yani 5 327 252 si bu boélgede
yasiyordu (3}.

Dogudan S.Birligi ve iran, guneydogudan Irak milli sirurlan-
muzla smurlanan (bu simirlarin uzunlugu, yaklasik 1 369 km.
tutar) bolge, cografi konum veya lokasyon itibariyle, en stratejik
bélgemizdir. Cunkd, N.AT.O Savunma Organizasyonu'nun
guneydogu kanad: tizerindeki dogu simrlari, bu bélgenin en
dogusunda ge¢mektedir.

Bolge herseyden 6nce, yiiksek bir bélge olarak dikkati ¢eker.
Ortalama ytukseltisi, 1 800 m.yi bulur. Baz1 yérelerinde bu deger, 2
000 m.yi asar. Ovalar ve depresyonlarda yiikselti, 800 ile 1 000 m.
nin altina pek diismez.

Bu ozellikler nedeniyle, baz:i ciddi arastirmalarda Dogu
Anadolu, Tiirkiye'nin dam diye nitelenir. Kuskusuz bu goérts, bir
gercegin ifadesidir. Cunki, 6rnegin 1 500 m. yiikselti kusag:
uzerinde kalan arazi tutann Marmara Boélgesi'nde bélge ytizolgii- -

miinin (67 306 km? ) yaklasik % 1'ini ve ¢ Anadolu Bélgesi'nin

(151 176 km?2) hemen hemen % 20'sini teskil ederken; bu pay,
Dogu Anadolu Bdélgesi icin % 70'i asar (4)

Boélgenin, hem denizlere uzak bir i¢ bélge olmasi, hem de
yuksek siradaglarla denizlere kapatilmus bulunmas: ( kuzeyden
doruk noktalar1 3 000 m.yi asan Dogu Karadeniz Daglan; giiney
ve guneybatidan ise, 2000-2500 m.ye ulasan Giineydogu
Toroslar), az yagis almasina ve iklimde kontinentalitenin siddetle
artmasina yol agmustir.

Dogu Anadolu Boélgesi'nde, genel olarak karasal (kontinen-
tal) iklim sartlarinin buitain 6zellikleri goruliir. Bu béyle olmakla
birlikte, bolge ytizoélgtimiiniin ¢ok genis olmasi ve yerytizii sekille-
rinin baytk bir cesitlilik gostermesi, bolge icinde ¢ok dikkat cekici
iklim farkliiklarimin dogmasina yol acmustir. Bélgenin hemen her
yoresinde, kislar uzun ve sert gecer. Ancak bu konuda, bélgenin
Erzurum-Kars Boliimti, Yukan Firat Bélumii, Yukan Murat-Van
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Bu nedenle Anadolu'da insan hayatini, tarihi boyunca
tehdit eden en 6nemli dogal olaylardan biri de, deprem afetleri
olmustur. Bilinen ve kayitlara gecen olum sayilan bile, ¢ok-
arkattcndiir. Nitekim bu konuda yapilan arastirmalar, sadece
M.S.12.Yiizyil ile 1983 yillan arasinda, yurdumuzun ¢esitli bolge-
lerinde 2200'e yakin deprem meydana geldigini gdstermektedir.
Cumbhuriyet Devri'nde bile yurdumuzda 17 biiytik deprem olay ile
karsilasmus ve bu olaylar, 130 000'e yakin komutun oturulamaya-
cak derecede yikilmas: ve 58 630 kisinin 6himii ile sonug¢lanms-
tir (11).

Erzurum, tektonik bir depresyon tizerinde yer tutmustur.
Bu depresyon, Kuzey Anadolu faymm bir devarmdir. Ayrnica, sehrin
yerlesim sahasimin dogusundan da, kuzeybati-gtineydogu dogrul-
tusunda ikinci derece fay hatlan gecmektedir (12). Bu nedenle
bolge yerlesmelerinin en énemli dogal sorunlanndan biri de,
deprem olayidir.

Gergekten de, Tiirkiye Deprem Bélgeleri Haritasimun dokii-
mani esas alinarak DOGANAY (1983) tarafindan yapilan deger-

lendirmeye gore; Erzurum ili arazisinin (25 066 km2) hemen
hemen % 24.77'si 1.Derece, % 50.6's1 I1.Derece ve % 24.63'01 111
Derece deprem bolgesi oldugu anlasilmaktadir (13) (Cizelge 2,
Harita 1)

Cizelge 2. Erzurum [li Arazisinin Sismik Aktiviteye Gére Boliintis(i

Aktivite Derecesi = I 1 1l Toplam (Km?)
Yiizdlgiimii (Km2) 6210 12700 6156 25066
% Si 24.77

Kaynak : Doganay, a.g.e, s. 13

Yukanda Cizelge 2'den de kolayca anlasildig: gibi, Erzurum
ili arazisinin biittinQi, depremlerden etkilenebilecek bir jeolojik
yap: géstermektedir. Zaten yapilan arastumalar; 1268-1983 yillan
arasinda Anadolu'da meydana gelmis olan 41 adet hasar yapan
depremin, 19'unun 1924-1983 yillan arasinda cereyan ettigi ve
Erzurum veya yalkin c¢evresini etkiledigini ortaya koymustur.
Ancak Cizelge 3 ve 4'den anlasildigina gore bu depremlerin ¢ogu,
dah c¢ok Erzincan-Askale-Erzurum-Pasinler tektonik c¢okiintii
sahasi tizerinde etkili olmustur (14).
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izelge 3. Erzurum ve

inde D

Tarthi Siddeti Merkez Ussii

1268
1458
1482
1584
1659
1766
1781
1791
1844
1850
1852
1859
1861
1866
1868
1901

1906 .
1912

mler (1268-1912

Hasar Sonucu

X Erzurum 15 000 can kaybi
X Erzurum-Erzincan 30 000 can kaybi
X Erzurum-Erzincan 30 000 can kaybh
VI Erzurum-Erzincan  Bilgi yok
VI Erzurum Bilgi yok
VII Erzurum Bilgi yok
VI Erzurum Bilgi yok
VI Erzurum-Van Bilgi yok
VI Erzurum Bilgi yok
VII Erzurum Bilgi yok )
VI Erzurum Bilgi yok
VI Erzurum-Pasinler 4500 Konut yikldi
VIl Erzurum-Pasinler Bilgi yok
VI Erzurum-Pasinler Bilgi yok
VII Erzurum-Tokat Bilgi yok
ViI Erzurum-Van Bilgi yok
VI Erzurum-Van Bilgi yok
Vv Erzurum-Erzincan __Bil k :

Cizelge 4. Erzurum ve Cevresinde Depremler {1924-1983)

Tarihi
13.5.1924
13.8.1924
16.8.1924
20.8.1924
28.1.1931
29.6.1943
20.11.1945
31.5.1946
21.7.1947
19.5.1948
27.8.1950
18.3.1951
3.1.1950

31.1.1952
9.4.1957
7.3.1966

10.9.1966
30.10.1983

Siddeti Merkez Ussii Hasar Sonucu

Erzurum 50 can kaybi; 300 konut yikild:

D( Erzurum 60 can kayb:; 300 konut yikild:

VI  Erzurum Hafif hasar

VII Erzurum Hafif hasar

VII Askale 460 konut yikild:

VII Erzurum Hafif hasar

VIII Varto Halfif hasar

VII  Erzurum Hafif hasar

VI  Erzurum Hafif hasar

VI  Tekman Halfif hasar

VII Varto-Erzurum Halfif hasar

VII  Pasinler Hafif hasar

VII  Pasinler 94 can kayby; 262 yaraly;

394 konut yikildi

VII Pasinler Hafif hasar

VI  Erzurum Hafif hasar

IX  Hius-Varto- 2396 can kayby; 1788 yaral;
Mus-Bing6l- =~ 300 konut yikildi.
Tekman-Cat

VII Hirus Halfif hasar

VIl  Erzurum 1330 can kaybi; 1446 konut

vikild:

Kaynak : Ergin, Gugli ve Uz,
1974; Hosgoren Vd., 1983'den.
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Erzurum'da tektonik yap: ve sonuglar bu olduguna gore,
toplu konut uygulamas: ve bu arada genel olarak boélgeye yonelik
konut yatinmlarinda bazi teknik tedbirler almak kac¢imilmazdir.
Bunlar depreme dayanikh konut yapimi tedbirleri olmaldur.

1- Gerek sehirsel ve gerekse kirsal yerlesmelerdeki toprak
oértiillit ve cok basit insa edilmis konutlar tasfiye edilmedikge,
meydana gelecek depremler yine konutlara biiytik zararlar vererek,
can ve mal kayiplarina yol agmaya devam edecektir.

2- Cagdas konutlar i¢in, mutlaka bir kat simrlandirmasi
- limiti getirilmelidir.

Ozellikle Erzurum'da; yatay genisleme ile birlikte, alabildigi-
ne dikey gelisme tesvik edilmektedir. Sehirde, 1986 yili itibariyle
bazi kamu binalannda kat sayis: 12-13'e yuikselmistir. Kooperatif-
ler araciid: ile gerceklestirilen toplu konut yapmminda kat sayisi, 6
ile 8 arasinda degismektedir. Ozellikle bu agidan Yenisehir, tipik
ve son derecede tehlikeli bir drnektir. Yaklasik 60 000 kisinin
barmacag: 12 000 konutluk bu yerlesme bélgesi, tamamen gevsek
bir aliivyal dolgu arazi iizerinde gelismektedir. Zemin mekanigi
acisindan son derece tehlikeli olan ve kuzeyinden bir fay hattimin
gectigi kabul edilenn bu sahada, kat sayis1 8'e ulasan binalar insa
edilmektedir. Sayet gerekli teknik tedbirler de alimmarnussa, merkez
ussit Erzurum olacak bir depremle, bu binalarin biiyiik hasar
gorecegi kesindir. .

Kuskusuz bu tehlike, sadece Yenisehir semtine yénelik bir
sorun olmayip, sehrin gecekondu yoreleri ve diger ¢cok katl bina-
lan i¢in de s6z konusudur,

3. Klimatik Ozellikler ve Meskenler : Bolgesel veya yoresel
konut planlamasinda, dikkatle gbz éniinde tutulmas: gereken bir
baska dogal faktérler grubu da, iklim elemanlandir. O kadar ki,
binalarin konum planlarmnin tesbitinden, ¢at: egimleri ve duvar
kahnliklarnna kadar, c¢esitli miihendislik hizmetlerinin planlan-
masi ve uygulamasimnda, bu elemanlarnn dikkatle analiz edilmesi
ve sonugclann pratige gecirilmesi gerekir,

3a. Giineglenme : Erzurum'un cografi konumu, matematik-

sel degerler olarak, 39° 55 'N paraleli ve 41° 16 ' E meridyeni
olarak alinabilir.

Cografi konumu belirleyen degerlerden olan paralel derecesi
degerini, baz: hesaplamalan daha pratik olarak yapabilme agisin-

dan, 40° N paraleli olarak alabiliriz.
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Elde edilen matematiksel sonuclar, giines i1smlanmn
Erzurum'un cografi konumuna yil boyunca gelis acilarimin, teorik
olarak (yani topografik ozellikler géz ontine alinmaksizin),

"minimum 26° 33' ve maksimum 73°33' arasinda degistigini,

mevsimlik olarak 47°ye varan bir artis ve azalig gosterdigini ifade
eder.

Bu farkin artma ve azalmas: durumuna, insolasyon siirele-
rinin degismesi olay: da eklenince, ginesin aydinlatma ve
radyasyon yayma siiresi, aylara gére 6nemli sayilabilecek farklar
gosterir.

Gergi elde, sorunu daha giivenilir bir sekilde aydinlatacak
uzun yillann rasat degerleri yoktur. Ancak, 1950-1980 devresini
kapsayan 30 yillik insolasyon siiresi rasat ortalamalan da, bu
konuda agik bir fikir verebilecek niteliktedir. Bu degerlere gore,
Erzurum'da 30 yillik rasatlann ortalamasi olarak giinliik insolas-
yon siiresi "7 saat 17 dakika" kadardir (Bu siire, Adana'da 8.35
dakika kadardur).

Gunliik insolasyon siiresinin aylik gidisi incelendiginde,
yine su 6zellikler dikkat ceker. insolasyonun en kisa oldugu aylar
3.19 dakika ile Ocak ve 3.22 dakika ile Aralik aylari; en uzun
oldugu aylar ise, 10.35 dakika ile Haziran, 11.42 dakika ile
Temmuz ve 11.15 dakika ile de Temmuz aylandir. (Cizelge 5, Sekil
2). Bu siirenin mevsimlik gidisi de, tabiatiyle hayli farklhihk goster-
mektedir. Ger¢cekten, Yaz mevsiminin ginliik ortalama insolasyon
siiresi 11.00 saate ulasirken, flkbahar'da bu sure 6.56,
Sonbahar'da 7.21 ve Kis mevsiminde 3.60 saat kadardur.

Cizelge 5. Erzurum'da Yililk insolasyon Siiresinin Aylik ve Mevsim-
lik Gidisi

Aylar Sa/Dak. Mevsimler Sa/Dak.
Mart 514

Nisan 6.37 fikbahar 6.56
Mayis 8.19

Haziran 10.35
Temmuz 11.45 Yaz 11.00
Agustos 11.13

Eylal 9.32

Ekim 7.18 Sonbahar 7.21
Kasimm 5.13

Aralik 3.22

Ocak 3.19 Kis 3.60
Subat 437

Kaynak : Meteroloji Biilteni 1984'den
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SAAT

Sekil 2. Erzurum'da Yilhk Glineslenme Stiresinin Ayhk Gidisi

Guneslenme suresi yaninda, herhangi bir cografi konumun;
giindiiz siirelerinin yi1l boyunca gosterdigi degismelerin de, o
konunun enerji blangosu tzerine 6nemli etkileri vardir. Gtindaz
sirelerinin yil boyunca gosterdigi degismeler, glines 1sinlarimn
mevsimlik gelis acldarmin degismesi, yani artrnasi ve azaimasimn
yol actif1 1sitma farklarindan ileri gelir. Bu durum, gindiiz
stirelerinin uzun veya kisa olmasiyla ilgilidir. Erzurum'un tizerinde

yer tuttugu 40° paralelinde giindiiz siireleri hesaplandiginda; en
uzun gindiiz stirelerinin Yaz Mevsimi i¢cinde 15.00 saat ile 13 saat
42 dakida arasmda; en kisa giindizstirelerinin ise, Kis Mevsimi

boyunca 10.36 dakida arasinda degistigi anlasilmaktadir (Cizelge
6, Sekil 3).
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Bu hesaplarin sonug¢larindan da kolayca anlasilabilecegi
gibi, Erzurum'un cografi konumuna yil boyunca giines 1smlarimn

gelis acisinda goriilen 47°%ye yakin degisme, insolasyon siireleri-
nin ayhk gidisinde cok dikkat ¢ekici farklar meydana gelmesine yol
acmaktadir. Sézii edilen faktérler, yillik radyasyon kazancim
ozellikle Sonbahar, Kis ve ilkbahar mevsimlerinde biiyiik 6l¢iide
zayiflatmakta ve konutlann isitilmasini zorunlu duruma getirmek-
tedir. ,

Temelde enlem faktorii ve yukselti tesirinden baska bir
sonu¢ olmayan bu zorunluluk, bina konum planlarinda ve
sicaklik yalitim1 sorununda, mutlaka dikkate alinmalidir. Bu
konuda yapilacak ig, binalann giines 1sinlarindan en rasyonel bir
sekilde yararlanilacak sekilde konumlandirilmas: olmahlidir. Bina
konumlarina, kuskusuz arsa parselasyon sekli etki eder.

Gunes radyasyonunda daha fazla yararlamiimas: bakimin-
dan, bu konuda su tedbirlerin alinmas: uygun olacaktir.

1- Binalann kuzeye doéniik cepheleri, az faal olunan ig
mekanlara ayrilmah ve pencere ebatlan kii¢ik olmalidir. Bu bé-
lamler, genel olarak koridorlara ayrnimahdir: .

2- Sayet arsa durumu elverisli ise, bina konumlan E-W
yontnde degil, N-S ydnitinde konumlandinlmalidir. Bu tarz bir
konumlandirma, binalann i¢ mekanlanmn, giines radyasyonu ve
gitin isi8indan daha fazla yararlanmasim saglayacaktir.

Alnacak bu tedbir, nisbeten az yakitla konutlann isiilma-
sina yardime: olacaktir. Ciinkii aydinlanma ve 1sinma stiresi, daha
fazla olacaktir (Sekil 4A ve B).

N
n
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Sekil 4. Erzurum I¢in Uygun Olmayan (A) ve Uygun (B) Konumlandirmalar.
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3- Arsa kayb: pahasina da olsa, binalarin bitisik formda
insa edilmesinden kac¢inulmal ve aynk diizen formu tercih edilme-
lidir. Sayet binalar N-S dogrultusunda yapilsa bile, yerlesim saha-
lannin en dis kusaginda kalan binalar giines radyasyonu ve gin
1sifindan yeterince yararlacak, fakat binalarnn ¢ogu, birbirini
golgelgyecektir.

3 b. Sicaklik : Erzurum Meteoroloji gézlem merkezinde yapi-
lan yarnim yizyih askin (1929-1980) rasatlarin sonuglarina gore,

"yillik sicaklik ortalamasi” 5.9° C kadardir. Yine ayru siireyt kap-
sayan ortalama degerlere gére Erzurum'da en sicak ay (Agustos)

ortalamasi 19.6 ve en soguk ay (Ocak) ortalamasi ise -8.6°C olarak

tespit edilmistir. Dolayisiyla yillik sicaklik genligi, 28.2°C'1 bulmak-
tadir.

Erzurum'da sicaklik degerlerinin O° C'in altina diistiigii giin

sayis1 133 ve 5° C'in altinda seyrettigi giin sayis: ise 165 gunu
bulur.

Ac¢ik havada sicakhgin 18°C'in altina distiga gunler,
konutlarin 1sitilmas: gerekir. Iste gerek Erzurum'da ve gerekse
Dogu Anadolu Bolgesi'nde konut planlamasinda goéz ontinde
tutulmas: gereken en 6nemli sorunlardan biri de, konutlarda
izolasyon sorunudur. Bunu, "sicakhik yaliimu veya sicakhk
izolasyonu esaslar: " olarak da ifde edebiliriz. Erzurum’da insa
edilecek ¢agdas betonarme konutlarla bolge iklim sartlarn arasmna,
konutlarda uyulmas: gereken sicakhk yahtim kurallan
bakimindan ¢ok yakin bir iligki vardir. Hatta bu iliski nedeniyle,
yurdumuzda uygulanan toplu konut ve sosyal mesken
projelendirmelerinde, bir standardizasyona gitme egilimi- nin, ¢ok
yanls oldugunu burada hatirlatmaya bile gerek yoktur. Ciinkii,
yurdumuzun farkh iklim bélgelerinde insa edilecek konutlar i¢in,
bolge iklim sartlarina uygun ve birbirinden farkli konut tipi
projeleri uygulamak bir zorunluluklur.

Konutlarda sicaklik yahitimi veya sicaklik izolasyonu diye;
"soguk devrede, yani konutlarn isitilma zorunlulugu bulunan
yaklasik 165 ginliik stire icinde (Erzurum'da); konutlarnn duvar,
pencere, kapi, ¢ati ve taban désemesi gibi bilesenlerinden kaybet-
mek durumunda oldugu i¢ mekan sicakhifini dengede tutmak, ve
de bu yolla konutun sicaklik kaybini en diistik dizeye indirmek
icin uygulanacak tedbirlerdir" seklinde tamimlanabilir.
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Bilindigi Gizere saghkh kisilerin viicut sicakligi, 35.5 - 37°C
kadardir. Bu grup kisilerin barindigy konutta kendilerini rahat
hissedebilmeleri ve normal fizyolojik faaliyetlerini stirdtirebilmesi
bakimindan, vicut sicakligy ile konut i¢ mekanlannmn sicaklig
arasmda bir denge halinin bulunmas: gerekir. Insan organizmasi
ile konut i¢ mekanlan arasindaki sicaklik alisverisinin dengede

kalabilmesi, bina i¢ mekanlarindaki sicakhigin 18 ila 20°C ara-
sinda tutulmasi ile saglanabilir (16).

Bu dengeyi saglayabilmek icin, konutlarin 1sitiilmasinda ek
olarak; daha insa sirasinda ve sonrasinda, binalarn i¢ hacimleri
(odalar ve salonlar), tavan, taban ve ¢evre bilesenleri ile kapi ve
pencerelerinde, sicakhik kaybim énleyecek baz izolasyon (yalitim)
tedbirleri almak gerekir. Bunlar, insaatin yapildig: bélgelerin yillik
sicakhk rejimine gore degismekle birlikte, daha bina insaat
malzemesinin secimi ile baslayan, oldukca degisik tedbirlerdir.
Zaten bu gibi tedbirleri, Dogu Anadolu Bbélgesi'ne yonelik
geleneksel konut kiltiirinde agik¢a bulmaktayiz. Tarihi binalarda
duvar kahnliklarinin ¢ogunda 1 m. yi bulmasi, ¢atinin diz ve 50-
60 cm. kalinlidinda toprak 6rtii olmast, percerelerin az saywda ve
kii¢ctk ebath dastnidlmis olmas: gibi.

Cagdas konutlarda alimmasi gereken sicaklik yalitim tedbir-
leri, tlkemizde ilk kez 1977'de c¢ikarnlan bir yonetmelikle, bazi
esaslara baglanmustir. Bu ydnetmelik, Enerji ve Tabii Kaynaklar
Bakanh: tarafindan hazirlanms olup (3 Kasiun 1977 tarih ve 16
107 sayii Resmi Gazete ), Az Yakitla Konutlarin Isitilmas: Yonet-
mel@l adimi tasimaktadir.

Bu y6netmelik, yanhs ve eksik bir ayirnm olmakla birlikte
yurdumuzu 4 sicaklik bolgesine ayirmstir.

I. Bélge : Giinlik minimum sicaklik degerlerinin 3°C ile -3°C
olabilecegi biitiin kuyx bélgeleri.

II. BSlge : Ganlik minimum sicaklik degerlerinin -6°C ile
-9°C olabilecegi kuy: gerisi bilgeler.

II. Bélge : Gunliik minimum sicaklik degerlerinin -12°C ile -
18°Cyi buldugu i¢ ve Giineydogu Anadolu bélgeleri.

IV. Bblge : Gunlitk minimum sicaklik degerleri -12°C ile -

27°Cye kadar diisen Dogu Anadolu Bélgesi . :
Anlagiliyor ki, daha bu konunun girisinde de ifade ettigimiz

gibi Dogu Anadolu Bblgesi, yurdumuzun en soguk bélgesidir. Bu

bélgede yapilacak konutlarda, Kis Mevsimi'nde sicakhk kaybiu
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pencere boyutlanm kii¢tiltme harcamnasi olarak yapiimas: gereken
harcamamn, 1983'de 90 milyon liray1 buldugu hesaplanmmustir.

Kuskusuz bu ommekleri, daha da ¢ogaltabiliriz. Devlete
verilen bu mesru zararlarnin kékeninde, plancilarimiz ve teknik
adamlarimzin, bdlgenin cografi sartlanm iyi bilmemeleri gercegi
yatar. Bolgeye yonelik toplu konut veya bireysel konut planlama-
sinda; daha planlama asamasinda, mutlaka bolgeyi yeterince
tamuyan cografyacilara da planlamada tam yetki ile gorev verilme-
lidir.

Bolgeye yonelik konut yatirumlarinda, rasyonel sonuglara
ulasilabilmesi bakimindan, sicaklik yalitirm konusunda bashca su
tedbirler alimmahdir.

1- Yurdumuzun Dogu Anadolu Boélgesi'ne yoénelik bina
insaatlarinda, dis duvarlar mutlaka ¢ift ceperli insa edilmeli ve
¢ceperler arasina, sicaklik yalitim harg¢larindan biri (6zellikle
bentonit, perlit veya sdnmiis kirec harci) konulmalidir (Sekil 5A).
Duvarlarin kalinhig: ise, yénetmeliklerin éngérdtigt tzere, 40 cm.
den az olmamalhdir.

2- Bina i¢i mekanlarinin tavan ve tabanlan ile bu arada
bina catilarn i¢in de, sicaklhik yalitimi tedbirleri alinmahdir. Cati
Oort malzemesinin altina, tahta perde désenmeli veya kire¢ harg,
ya da cam yinii ile ince bir ¢ati astan ilave etmek gerekir.
Binalarin diiz ¢ati1 kisimlari, yani oda ve salonlarla diger
mekanlann tavan ve taban bélimlerinde de, aym izolasyon
tedbirlerinin alinmasi zorunludur (Sekil 5B).

&
L\ngm HARCY S

......

$ekil 5 .Dogu Anadolu Bélgesi'nde Konutlarin Yan Duvarlar
Arasina Sicaklik Yalitim Harci Konulmalidir (A). Konutlann
Tavan, Cat: ve Tabanlarnna Sicaklik Yalitim Astan: flave
Edilmelidir (B).
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Dogu Anadolu Boélgesi ve bu arada 6zellikle Erzurum’'da
cagdas betonarme ve tugla yapiminda, dikkat edilmesi gereken
klimatik bir 6zellik de, sicaklik-oransal nem ve bagil nem iliskileri-
dir.

Konutlara gerekli mekanik direnci kazandirabilmek ig¢in
ingaat mevsiminin; erken ve gec¢ don olaylan digindaki devre igine
sigdirilmasi bir zorunluluktur. Erzurum'da ortalama donlu gin
sayis: 153 gunii ve siddetli donlu gin sayis: ise, 60 giinti asar.
Genellikle donlu giinler, 15 Mayis-15 Ekim tarihlerinin disindaki
guinlere rastlar. Bu da, yaklasik 150 giin eder. Yani ingaat mevsimi
kisa siirer. Don olaylan sona ermeden, veya basladig1 stre i¢inde
beton dékme isleminin sardiiriilmesi; insaat tamamlandiktan
sonra betonarme binalarin yan duvarlarinda, ertesi yil duvar
catlama ve yarilmalann olmasmna; bloklar halinde sivamn
dokiilmesine neden olmaktadir. Bunda esas rolii, baglayici madde
olarak kullanilan harcin yeterince donmamasi oynamaktadir.
Cunkii, don olaymin etkisi ile, har¢ icindeki nem kristal duruma
gecmekte ve harcin sikismasim dnlemektedir.

Insaat mevsiminde, bdlgede havamn oransal nemi oldukca
diusuktar. Dolayisiyla mutlak nem miktan da ¢ok azdir (Cizelge 7).
Bu nedenle betonarme konut insasi sirasinda, dokiilen harcin
hidratasyonu yeterince tamamlamas ve konutlarda gerekli teknik
direncin saglanabilmesi i¢in, beton kiitlesine bol su vermek gere-

kir. Ornegin 100 m? lik tek kath bir konutta, tiiketilecek harcin
yogrulmasi da dahil, 17-18 ton su kullanilmasi gerekmektedir.
Ayrnica dokulen betonun direkt giines radyasyonu yerine, difiiz
radyasyonla kurutulmasi bir zorunluluktur. Bu zorunluluk nede-
niyle, betonun ytizeyi, hi¢ olmazsa giindiizleri 6rtii gere¢lariyle (ot,
saman, ¢aligirpi, veya hasir ile) értiilmelidir.

Cizelge 7 . Erzurum'da Insaat Sezonunda Sicaklik Degerleri
Oransal Nem ve Mutlak Nem Miktan Iliskileri.

Aylar Ortalama Sicaklik Oransal Nem = Mutlak Nem

(°Q) (%) (Gr./m3.)
Mayis 10.9 60 6.1
Haziran 15.0 56 7.2
Temmuz 19.1 50 8.9
Agustos 19.6 46 8.1
Eylal 14.9 49 6.2
Ekim 8.6 50 5.6
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4- Konutlara Yer Se¢imi: Erzurum'da giderek 6nem kazanan
toplu konut yatinmlan icin ilk planda énem kazanan sorunlar-
dan biri de, amaca uygun ve yeterli bliytikliikte arsanm bulunma-
sidir. Bu konuda, herhangi bir sikinti yoktur. Ancak Erzurum'da
keyfi, plansiz ve hesapsiz bir konut yatinm yer secimi uygulamasi
vardir. Sanayi fonksiyonu ve genel hizmet yatirumlan amaciyla,
32 000 hektara yakin yhzol¢imil bulunan Karasu ve Sakali-
kesik ovalarmn (Erzurum Ovasi'min bolumleri), 1985 yili itibariyle
6 033.6 hektarlik bélimi, yani % 19.3'4 isgal edilmisti.

Ova tanm potansiyelinden bu o6l¢tide bir kayip yetmezmis
gibi, 1985'te Ilica-Erzurum aks: tizerindeki ova béliiminden 400
hektan asan bir béliim, 100.000 niiffusun barinmasi ve 20 000
konutun insa edilmesi dtigtiniilen, Dadagkent yerlesim sahasina,
kurulus ve kullanilis alamu olarak aynlmustir.

Oyle samyoruz ki, sorunun bilincinde olan hi¢cbir Bati
ulkesinde sehir yoneticileri, yurdumuzdaki kadar hoyrat¢a taron
topraklann isgal etmiyorlar. Ozellikle Erzurum'da toplu konut
yatinmlar bakimindan, arsa sorunu diye bir giiclik yoktur.
Dogu Anadolu'nun en eski kialtirel ve ticari fonksiyon merkezi
olan bdylesine 6nemli bir sehirde, 1980 yili itibariyle 12 600
gecekondu bulunmakta ve bunlarda, 99 200 niifus yasamakta idi
(17). Sehrin en merkezi mahalleleri bile, gevsek dokulu i¢ bolge
koylerimizi hatirlatirken, sehir yoneticilerinin, neden bunlan
tasviye edip arsalarindan yararlanma ¢arelerini arastirmadiklan,
gercekten anlasilmaz bir tutumdur.

Kald1 ki, 1981 Alim COPUROGLU Erzurum Nazim Imar Plan
hazirlanip sehir yerlesim sahasinin, Erzurum-Dumlu ve Erzurum-
Ihca akslar1 boyunca genisletilmesi kararlan getirilirken; 12 000
konutluk ve 60 000 niifus barindiracak Yenigehir semtinin kurul-
masina devam ediliyordu. Bu yerlesim sahas: ile onun batisindaki
D.L.I hizmet fonksiyon sahasi arasinda, tarirma uygun olmayan,
fakat kanmimiza en az iki Yenisehir daha kurulmas: miimkiin olan
arsa potansiyeli vardir. Bu buiytik potansiyeli; ne 1967 Erzurum
Nazimm fmar Plani'min miman YAPAR, ne COPUROGLU ve ne de
Erzurum Sehri yoneticileri gérebilmislerdir.

Bu gibi ilgili ve sorumlularin goériis ufku, Tasmagazalar-
Cum- huriyet Caddesi ve Erzurum-Ihca aksi giizergahlan ile siurh
kalmus olmali ki; hemen her ilgili, Erzurum-Ilica aks: ¢evresini iggal
ettirme yansina girmislerdir. Olaym en fizicti ydnlerinden biri,
Dadaskent'in 1985'te burada yerinin belirlenmemis olinasidur.

Oysa 1982 Anayasasi'nin 23, 45 ve 56. Maddeleri ile 1983
tarih ve 2872 sayih Cevre Yasasi1'mn ilgili maddeleri, Erzurum sehri
yoneticilerini de baglar. Bu yasalara dikkatle uymalan gerekir.
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SONUC ve ONERILER

1- Erzurum ili arazisi, aktif deprem bolgeleri i¢inde kalir.
Ozellikle sehir, 1.Derece deprem sahasi tizerinde yer tutmus olup,
zaman zaman cok siddetli depremlere maruz kalmaktadir.
Tektonik yap: ile ilgili 8lan deprem olaymn zararlari, depreme
dayarmukli konut yapim tedbirleri almak suretiyle, minimum
diizeye indirilebilir. Bu nedenle de, konutlara mutlaka kat sirur-
landirmas: getirilmeli ve demir kullanilmayan basit yigma bina
insaatina izin verilmemelidir.

2- Erzurum'da ve bu arada bolgede, uzun siiren agir kig
sartlann géraliir. Bu durum, cografi konum ve ylikseltinin fazla
olusunun eseridir. Bu nedenle konutlar, giines radyasyonundan
maksimum diizeyde yararlanilacak sekilde konumlandiriimahdir.
Konumlandirmada egemen y6n, N-S istikameti olmali ve binalar
E-W yoéniinde cephelendirilmelidir.

3- Bolge iklim sartlaninn bir sonucu olarak, yilin 165 gint
bulan bir siiresi boyunca, yani % 45'ten fazlasinda hava sicaklig

5°C'in altinda seyreder . Bu nedenle bolgede en kokli sorunlardan
biri de, yakit sorunudur. Binalann 1siilmasmdan yararl sonuglar
alabilmek ic¢in, daha insa sirasinda, mutlaka izolasyon sorunu
¢dziimlenmis olmahdir. Bu da, sicaklik yalitim tedbirlerinin
uygulanmasina baghdir.

Alinacak sicaklik yalitima tedbirleri ise, sunlar olmahdir.

I) Konutlarda yan duvar kalinliklan 40 cm. den az olmamali,
duvarlar c¢ift ¢eperli insa edilmeli ve geperler arasmna sicaklik
yalitim har¢larindan biri (sdnmus kire¢ harci, bentonit veya perlit
harcy konulmalidir.

1) Konutlarn taban, tavan ve catilarina, mutlaka sicakhk
yahtim astan ilave edilmelidir.

III) I¢ mekanlarin tavan ve tabanlann mutlaka ahsap
kaplanmalidir.

IV) Konutlarda pencereler, az sayida ve kiciik ebath dasi-
niilmeli; madeni cerceve kullamlmamal:; ¢ift cam uygulamasimna

devam edilmeli ve camlar, lastik veya stinger contalar i¢ine yerles-
tirilmelidir.

4) Ozellikle toplu konut uygulamalarinda, bélge tarmm
arazilerinin hoyratc¢a isgalinden, dikkatle kacimlmalidir. Bélgede
arsa bulma sikintis1 yoktur ve daha uzun yillar da, boyle bir
sikinti dogmayacakltuir.

Tiuirkiye'de tarim topraklarimin amag¢ disi kullamslara karsi
titizlikle korunmasi, giinamiiz ydneticilerinin, gelecek kusaklara
en glivenilir armagani olacaktir.
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