Degerler Egitimi Dergisi
Cilt 22, No. 47, 153-187, Haziran 2024

Dindar Bireylerin Bilge Kisi Algisi: Bir Metafor Analizi

Religious Individuals' Perception of a Wise Person: A
Metaphor Analysis

Hatice TEMIRAK YUZBASI, Sorumlu Yazar, Ars. Gor. | Cor-
responding Author, Research Assistant

Yalova Universitesi, Yalova / Tiirkiye | Yalova University, Yalova, Tiirkiye.
hatice.temirak@yalova.edu.tr

https://orcid.org/0000-0002-9510-7841

https://ror.org/01x18ax09

Gilugan GOCEN, Dog. Dr. | Assoc. Prof.

Istanbul Universitesi, Istanbul / Trkiye | Istanbul University, Istanbul, Tirkiye
gulusan.gocen@istanbul.edu.tr

https://orcid.org/0000-0003-4856-9653

https://ror.org/03ad5qrr21

Atf/Citation: Temirak Yiizbasi, H. & Gécen, G.
(2024). Dindar Bireylerin Bilge Kisi Algist: Bir Meta-
for Analizi. Degerler Egitimi Dergisi, 22 (47), 153-187.
https://doi.org/10.34234/ded. 1447690

ISSN: 1303-880X
e-ISSN: 2667-7504
http://ded.dem.org.tr

Makale Tiirii / Article Type:
Aragtirma Makalesi / Research Article Cikar Catismas1 / Competing Interests:
Gelis Tarihi / Received Date: 06.03.2024 Yazarlar, ¢ikar catismast olmadigini beyan
Kabul Tarihi / Accepted Date: 13.05.2024 ederler. / The authors declare that they have no
Yayin Tarihi / Published Date: 25.06.2024 competing mterests.
Lisans / Licence: CC BY-NC-4.0.
Yazar Katkilar1/ Author Contributions:
Tr/En: Tr

Hatice TEMIRAK YUZBASI (%50), Giiliisan
GOCEN (%50)



154

Dindar Bireylerin Bilge Kigt Algisi: Bir Metafor Analizi
Oz:

Bu makalenin amaci, (i) dini bir baglilig1 ve hayat tarzi oldugunu belirten kisi-
lerin bilgelik algilarin1 metaforlar araciligiyla ortaya ¢ikarmak, (ii) bu algilarin
kategorizasyonuna etki eden faktorleri incelemek ve (iii) kendi yasamlarinda
etki birakan kisi secimleri ile bilge kisi idealleri arasindaki iligkiyi anlamaktir.
Nitel aragtirma desenlerinden olgubilimi temel alan arastirmanin ¢alisma gru-
bunu; amacli drnekleme icerisinde kartopu ve 6l¢iit 6rnekleme ile 19-40 yas
araligindaki %20°si erkek (19 kisi), %80’1 kadin (76 kisi) olmak tizere lisans
(%58.9; 56 kisi) ve lisansiistl (%41,1; 39 kisi) egitim diizeyine sahip, dine il-
gisinin orta (%57,9; 55 kisi) ve yiiksek diizeyde (%42,1; 40 kisi) oldugunu be-
lirten 95 kisi olugturmaktadir. Bilgelik algisin1 6lgmek i¢in katilimcilara online
Bilge Kavramina Dair Metafor Algist Formu uygulanarak, “Bana gore bilge
.... gibidir/benzer. Ciinkii ....” seklindeki ifadeyle; kendi hayatlarindaki bilge
kisi yansimasini gormek i¢in “Hayatimda kararlarini isabetli buldugum, bana

ER]

yol gosteren, drnek aldigim kisi ..... dir/dir. Clinkii ....” seklinde agik uglu
ifadeler doldurtulmustur. Elde edilen veriler, icerik analizi ile ¢6zlimlenmistir.
Katilimcilarm bilge kisi i¢in olusturdugu 64 farkli metafor, yogunluklu olarak
bilgiye kaynaklik eden kisi, olgun/kamil kisi, aydinlatan-yol gésteren kigi ka-
tegorilerinin one ¢iktig1 7 kategoride analiz edilmistir. Kisilerin hayatlarinda
etki birakan, 6rnek aldiklar kisiye dair igerikler ise aile bireyi, dini sahsiyet ve

arkadasg kategorilerinin 6ne ¢iktig1 8 kategori altinda yapilandirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dindarlik, Bilgelik, Bilge, Metafor Analizi, Rol Model.

&
Abstract:

The purpose of this article is (i) to reveal the perceptions of wisdom of people
who state that they have a religious commitment and lifestyle through meta-
phors, (ii) to examine the factors that affect the categorization of these percep-
tions, and (ii1) to understand the relationship between the choices of people who
have an impact on their own lives and the ideals of wise people. The study group
of the research based on phenomenology, one of the qualitative research de-
signs; the sample consists of 95 people who were reached through snowball and
criterion sampling within purposeful sampling. The participants are between the

ages of 19-40, 20% (19 people) are men and 80% (76 people) are women, have
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undergraduate (58.9%; 56 people) and graduate education (41.1%; 39 people),
and state that their interest in religion is at medium level (57.9%; 55 people) and
high level (42.1%; 40 people).To measure the perception of wisdom, the online
Metaphor Perception Form on the Concept of Wise was applied to the partic-
ipants and they were asked to fill in the following statement: “In my opinion,
wise.... is like/similar. Because ....”. In addition, in order to see the reflection
of the wise person in their own lives, the participants were asked to fill in the
following statement: “The person whose decisions I find to be accurate in my
life, who guides me and whom I take as an example is..... Because ....”. The
data obtained was analyzed by content analysis. 64 different metaphors created
by the participants for the wise person were analyzed in 7 categories. Among
these, the categories of person who is a source of knowledge, perfect person,
and person who enlightens and guides came to the fore. The contents about the
person who left an impact on people’s lives and whom they take as an example
are structured under 8 categories, among which the categories of family mem-

ber, religious figure and friend stand out.

Keywords: Religiosity, Wisdom, Personal Wisdom, Metaphor, Role Model.

Giris
Tarihte her donem ve toplumda insanlara yon veren, danisilan, saygi goren, de-
ger verilen bilge kisiler bulunmaktadir. Bu kisiler, sahip olduklartyla biiyiik bir
ihtiyac1 karsilamus kisileri ve kitleleri etkileyip hayati sekillendirmistir. Bilgelik,
insan var oldugundan itibaren tartisma konusu olmasina ragmen tamamauyla kabul
edilmis tek biitlinciil bir tanima sahip degildir (Ardelt, 1997; 2003; Schulenburg,
2017, s.8). Giiniimiizde de bir kisinin bilge olarak tanimlanmasi zor olmakla bera-
ber sosyal medyada ve giinliik hayatta sozleriyle, yasantilariyla, kisileri etkileyen
pek cok insanin 6ne ¢iktigr goriilmektedir. Tiim zamanlarda bilgelik taniminda
birlesmenin zor oldugu literatiirde agik¢a goriilmekle birlikte kisilerin bu ihtiya-

cint farkl platformlarda biitlinciil ya da kismi giderdikleri gdzlemlenmektedir.

En genel ve sade ifadesiyle bilgelik, Antik ¢aglardan beri Dogu ve Bat1 toplum-
larinda insani gelismenin giidiileyicisi, erdemin ve mutlulugun temeli, kendini
bilme ve gerceklestirme siirecindeki insan taniminin en belirgin dzelligi, canlilar

arasinda en ¢ogu insana bahsedilen bilginin sagladigi psikolojik, sosyolojik ve
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manevi bir gii¢ olarak goriilmiistiir (Webster, 2009, s. 70; Carr, 2016, s. 256-266).
Insanlar hakkinda onlara dair seyleri bilmek bilgi iken, kisinin kendisi hakkindaki
bilgilere sahip olmasi bilgelik olarak goriilmektedir. (Erduran-Tekin & Kaplaner,
2020, s. 45). Filozoflar tarafindan ise o, diger bir¢ok erdemi miimkiin kilan olarak
goriilmektedir. Cilinkii bilgeligin ve bilginin en giiclii yonii, kisinin iyi bir hayati
elde edebilmesinde sagladig1 imkandir (Peterson & Seligman, 2004, s. 95).

Bilgelik, ilk doénemlerde dogru ve giizelin birlikteligini tasiyan bilgi, erdem
ve eylemin bir arada oldugu bir yasamin tezahiirii olarak 6ne ¢ikmistir (Trowb-
ridge & Ferrari, 2011, s. 90; Kilig, 2019). Dini diisiincenin yogunluguna sahip
bu donemde bilgelige iki farkli yaklasim olmustur. Bunlardan ilki bilgeligin,
kutsalin ve degismeyen bilgi olan hakikatin yolunda harcanmig yasam, yasam
tarz1 olarak kabul edilip deger gormesi; digeri ise Adem ve Havva’nin yasak
bilgi agacindaki meyveye uzanmasindaki gibi Tanr1’ya ait olana el uzatmak ola-
rak algilanarak yerilmesi ve inanmanin erdeminde yok sayilmasidir (Maslow,
2001, s. 67; Schulenburg, 2017, s. 42).

Modern zamanlara gelindiginde bu tanimin igerigi yeniden sekillenmistir (Bir-
ren & Fisher, 1990; Kalin, 2013, s. 7). Bilgelik ve bilge insana dair tiretilen kav-
ramlar, modern psikoloji akimlar1 ve onun etkisindeki kisilerin ¢alismalarinda
farkl1 sekillerde ifade edilmistir. Ornegin Freud’da “nevrozlu ama buna ragmen
kendiyle ve toplumla uyum yakalamig insan”, Jung’ta “bireylesme olgusu ve
bireylesmis insan”, Allport’ta “olgunlagma kavrami ve olgun insan”, hiimanist
psikolojide “otantiklesme ve otantik insan”, Maslow’da‘“kendini ger¢eklestirme
kavrami ve kendini ger¢eklestirmis insan”, Erikson’un psikososyal gelisiminde
“yagla birlikte gelen meseleleri ¢6zebilmis ve bunu kendine de baskalarina da
yapici olarak dondiirebilen kisi” olarak karsimiza ¢ikmugstir. Pozitif Psikoloji, bil-
gelige genis yer agmis; Transpersonel Psikoloji ise Dogu ve Bati hikmetini biitiin-
ciil olarak ele almanin yollarini aramistir (Trowbridge & Ferrari, 2011, s. 90-92).

Psikolojinin ilk zamanlardaki kisiyi anormal yapan degiskenlere odakli pa-
toloji bakisi, bu yiizyilin ikinci yaristyla degismeye baslamistir (Walsh, 2015,
s. 279). Ozellikle modern psikolojide énemli bir konumda olan Pozitif Psi-
kolojinin ruh saghigini erdemler iizerinden ¢alismasiyla bilgelik arastirmalari
hizlanmistir (Diener, 1984; Eryilmaz, 2014, s. 2-9). Kisinin iyi olusunu ve
yasam memnuniyetini 6ne ¢ikaran bu yaklasim cinsiyet, yas, medeni durum,
sosyo-ekonomik ve egitim durumu gibi faktorlerle birlikte sosyal olgular1 da
ele almistir. Bu calismalarin temelinde, kisinin kendilik bilgisi ve kendili-
gini olusturan unsurlarla etkilesiminin farkindalig1 6ne ¢ikmaktadir. Ayrica
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ogrenmeye odakli olma ve degistiremeyecekleri karsisinda yapici tutum be-
nimsemenin kiginin iyi olusunda etkili oldugu tespit edilmistir (Seligman &
Csikszentmihalyi, 2000, s. 5; Gocen, 2018, s. 98).

Pozitif psikologlar bilgeligi ele alirken tanimlama zorluklariyla kargilagsmislar-
dir. En sik yapilan hata, zekanin bilgelikle esdeger tutulmasi olmus, Carr’in (2016,
s. 234) “istiin yeteneklilik, yaraticilik ve bilgelik, 1Q testleriyle olgiilen yiiksek
seviye analitik zekadan fazlasint icerir” soziinde de ifade ettigi lizere bilgeligin
zekadan daha iist kavram oldugu goriisii ortaya atilmistir. Pozitif Psikoloji'de bil-
gelik kavrami ve bilge kisinin tanimi iizerine farkli kavram ve model 6nermeleri
giderek artmustir. Berlin Bilgelik Modeli, Ug Boyutlu Bilgelik Modeli, Webster
HERO(E) Modeli, Sternberg Bilgelik Modeli bu 6neriler arasindadir (Trowbridge
& Ferrari, 2011, s. 92-93; Carr, 2016, s. 256-267; Schulenburg, 2017, s. 20-25).

Modeller arasindaki fark, bilgeligi nasil tanimladiklar1 ve hangi 6zelliklere vurgu
yaptiklaridir. Berlin Bilgelik Modeli, bilgeligi “yasam uzmanligi” olarak tanimlar
ve belirsizliklerle basa ¢ikma, yasamin temel pratiklerinde uzmanlik ve kosulla-
ra uyum becerisini 6ne ¢ikarir (Kunzmann & Baltes, 2005, s. 118). U¢ Boyutlu
Bilgelik Modeli’ndeyse bilissel, yansitici ve duyugsal boyutlarin entegrasyonuna
sahip kisi, bilgelik sahibidir. Buna gore biligsel boyut derin anlama kabiliyetini,
yansitic boyut duygusal farkindalik ve duygusal diizenlemeyi, duyussal boyutsa
baskalarina karsi sempati ve merhameti temsil eder (Ardelt, 2003, s. 279-280).
Bir diger modele goreyse bilgelik; deneyim, mizah, acik fikirlilik, animsama ve
yansitma, duygu diizenleme olmak iizere bes boyutlu bir yap1 olusturur (Webster,
2003, s. 15). Sternberg’in (1998, s. 347) Denge Teorisi’ndeyse bilgelik; kisinin
zeka ve deneyimini kullanarak, degerler araciligiyla mevcut ortamlara uyum sag-
lamak, onlar1 sekillendirmek ve yeni ortamlarin se¢imi arasinda olumlu bir etki
olusturmak i¢in ¢alismasidir. Ayn1 zamanda kendisinin, bagkalarinin ve kamunun
ortak faydasinin denge gozetilerek elde edilmesidir (Carr, 2016, s. 237).

Pozitif psikolog Peterson ve Seligman’in (2004, s. 56-58) olusturdugu iyi
olusla iliskilendirilen erdemler siniflandirmasinda bilgelik; cesaret, sevgi, ilim-
lilik, adalet ve maneviyatla birlikte alti temel erdemden biri olarak gegmekte ve
“0zgiinliik, merak, 6grenmeye acik olus, acik fikirlilik, genis bakis agisina sahip
olmak™ gibi bes alt karakter giicliyle agiklanmaktadir. Bilgelikle ilgili tanimlar
ve modellemelerde degisiklik gézlemlense de hayati iyi ve dogru yasamak i¢in
gerekliligi izerinde anlagilmaya varilmistir.

Giiniimiizde bilgelik ¢alismalari, popiilerlik kazanarak artmaktadir (Ardelt,
2003, s. 277). Kisisel ve toplumsal ihtiyaglarin bu tiir ¢aligmalara yon ve hiz
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verdigi géz oniinde bulunduruldugunda bilgeligi son donemlerde 6ne ¢ikaran
ihtiyaglarin ne oldugunu ortaya koymak da énem kazanmaktadir. Insanligin bil-
gelikle felaket arasinda bir yaris i¢inde oldugunu séyleyen Walsh (2015, s. 279)
bilgelik arastirmalarinin 1970°lerden 2008°e kadar yedi kat arttigina dikkat ¢ek-
mektedir. APA eski baskani Sternberg (1998) ise “Diinyanin ihtiya¢ duydugu
bir sey varsa o da bilgeliktir. Onsuz, ¢ok yakinda diinyanin var olmayabilece-
gini soylerken hi¢ de abartmiyorum” sozleriyle bilgelige dikkat cekmektedir.
Cok hizli bir sekilde gelisip degisen ve gittikce karmagiklagan diinyada belir-
sizlik ve kaos artmaktadir. Boyle bir ortamda dogru bilgiyi kullanmak, deneyim
ve derin bakis agisina sahip olmak, degerlere dayanarak sezgileri kullanmak gibi
bilgelik 6zellikleri daha da 6nem kazanmaktadir (Tas & Alparslan, 2020, s. 131).
Bilgelikle kisi belirsizliklerle basa ¢ikma, kriz ve ikilemler gibi zorluklari ¢czme,
kisilerarasi ve evrensel olana dair birlestirici olma gibi 6zellikleri kazanmaktadir
(Achenbaum & Orwoll, 1991, s. 30). Boylece hem kendi hayati kolaylagsmakta
hem de elde ettigi uzmanlikla diger insanlardan ayrilmaktadir. Bu 6zelliklerle de

cevresinde saygi goren ve yol gosterici konumunda olabilmektedir.

Bilgelik her donemde insan1 6grenmeye tesvik eden ilgi ¢ekici bir unsur olmustur
(Peterson & Seligman, 2004, s. 60-61; Erdemli, 2015, s. 17). Bilgelik erdeminin agi-
ga cikmast ve gelisimi i¢in ilk olarak egitim ve 6grenimin gerekliligi, bu faaliyetleri
saglayanlarin degerli ve saygm goriilmesini saglamistir. Insanin maddi ve manevi,
fiziki ve metafizik diizlemleri kapsayici bilgilere sahip oldugu 6lgiide bilgelige yak-
lasacag diisiincesi bu alanlarin biitiinciilliigline sahip, hayatin nasil yasanacagmin
bilgisine, diinya ve dtesine dair agiklamalara yer veren din, inang ve ahlak sistemle-
rini, bilgeligin elde edilmesi i¢in baslica referans kaynaklari olarak 6ne ¢ikarmigtir
(Emmons, 2005, s. 731; Fazlioglu, 2016, s. 14-15; Carr, 2016, s. 234).

Kisinin bilgelige ulasmasi, kendisini ve amacini bilmesi profan ve kutsal
arasindaki iliskiyi diizenleyip sekillendiren inan¢ ve dinler i¢in de temel mis-
yonlardandir (Gécen, 2006, s. 600-610; Gocen & Konar, 2014, s. 366-368).
Kendini bilmekle hareket eden inang, ahlak ve dini yapilarin tiimii; kisiye bilgi-
nin maddi ve manevi kazanimi, kullanim1 ve yonetimi konusunda eslik ederek
motivasyonel ve islevsel a¢idan destek olmustur (Peterson & Seligman, 2004;
Ayten, 2014, s. 66, 77; Eryilmaz, 2014, s. 133-136).

Bu ¢alismada bir dinin yagam rehberligini benimseyerek onun sundugu bi-
ligsel, duygusal ve davranigsal yagsam onerilerine gore hayatini sekillendiren
insanlarin bilgelik algilarinin incelenmek istenmesindeki ¢ikis noktasi da budur.
Ciinkii insanlik tarihi boyunca dinler kadim oluslari, diinyay: biitiinciil ele alma-
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lar1, insan varliginin baslangici, gelisim evreleri ve sonuglari dahilinde agikla-
malar sunmalar1 bakimindan “bilgelik ve bilge insan nedir?” sorusunun cevabi-
nin arandig1 bagvuru merkezlerinden olmustur (Arslan, 2012, s. 334; Emmons,
2009, s. 55-65). Islam geleneginde bilgeligin kaynagi olarak goriilen Allah’m
diledigi kisilere bundan bir parga bahsedecegi, kisinin bu bilgelikle iyiyi ve
dogruyu gerceklestirme kabiliyetine sahip olup kemale erecegi ve diger canli-
lardan iistiin olacagi belirtilmektedir (Kuvanci, 2019, s. 325, 333).

Din-bilgelik iligkisi ve buna etki eden faktorleri inceleyen literatiire katki sag-
lamak isteyen bu makalede, kisilerin dini yagantisinin zihinlerindeki bilgelik me-
taforlarina bir sekilde etki edecegi diisiintilmiis ve bilgelik ¢alismasi Miisliiman
dindar kisilerle yapilmugtir. islam dininde insanin yaratilisi, bilgi sahibi olmasi ve
bunu kullanabilmesiyle agiklanmakta ve ilk insan olan Adem, bu yéniiyle tani-
tilmaktadir (Kur’an, 2/30-33). Ogrenebilen ve iiretebilen varlik olmasi ydniiyle
insan, diger canlilardan iistiinliigii ile anlatilmakta olup kisinin kendini bilmesinin
onu yaratan Allah’1 anlamasi ve fark edebilmesinin yolu oldugu vurgulanmakta-
dir. Kendini bilen kisinin de hakikat pesindeki arayisi igeren yasamin anlamini
kazanacagina isaret edilmektedir (Nasr, 2000, s. 244; Fazlioglu, 2016, s. 34). Bu
sebeple Kalin’a gore (2022, s. 44) “Insan neye neden inandigini bilmiyorsa kamil
imana eremez”. Bilginin kaynag1 olarak kabul edilen Allah, Islam dinine gore

Alim ismiyle her seyin merkezinde, baslangicinda ve bitisindedir.

Bunlardan hareketle; makalede dncelikle dini bir aidiyetle birlikte bunun ha-
yatina etkisi oldugunu ifade eden kisilerin kullandiklar1 metaforlar/mecazlar
aracilig1 ile bilge kisi kavramini nasil anlamlandirdiklar: ortaya konulmak is-
tenmektedir. Ikinci olarak da katilimcilarin kullandiklar bilge kisi metaforlari-
nin kendi hayatlarinda tecriibe ettikleri, 6rnek almis olduklar kisiler {izerinden
karsilagtirilmasi yapilarak teori ve pratikteki veya olmasi istenen ve olandaki
bilge kisi kavramina ait tasvirler aciga c¢ikarilmak istenmektedir. Bu amaglar
dogrultusunda agagidaki sorularin cevaplanmasi hedeflenmektedir.

1. Dindar kisilerin bilge kisiye iliskin algilarini ortaya koyduklar1 metafor-

lar nelerdir?

2. Dindar kisilerin bilge kisiye iligkin algilarina yonelik metaforlar, hangi

kategoriler altinda yapilanmaktadir?

3. Katihmcilar kendi yasamlarmda etki birakan ve hayatlarmin yon ya da sekil al-

masinda rolii olan kisileri hangi 6zelliklerinden dolayi bilge olarak gérmektedir?

4. Katilimcilarin bilge kisiye iligkin algilari, kendi hayatlarinda tecriibe et-

tikleri bilge kisi tanimlamalarina bagli olarak farklilasmakta midir? Oy-
leyse dagilimi nasildir?
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Yontem

Bilgelik gibi giinliik yasam i¢inde varligindan haberdar olunan fakat kisilerin o
sosyal olgularin sahip oldugu anlam pargaciklar1 veya onlarin olusturdugu bii-
tiinciil zihin fotograflartyla ilgili farkindaliklarimin az oldugu yapilarin anlasil-
masinda nitel metodoloji tercih edilmektedir (Creswell, 2017, s. 79). Bu nedenle
bilgeligin ne anlama geldigi ve yerel baglamdaki karsiliklarinin bulunabilmesi
icin uygun olan nitel metodoloji olmustur. Giinliik yasamimizda yer alan dene-
yimlerimizin bizzat kendisine odaklanmadigimiz olur. Bu sebeple bir olgunun
katilimeilar tarafindan tanimlanmis seklinden hareketle veri toplamak isteyen
arastirmacilar i¢in kisilerin o fenomenle ilgili yasadiklar1 deneyimlerin felsefi ve
psikolojik betimlenmesine olanak saglayan fenomenoloji (olgubilim), nitel mo-
delde tercih edilen desen olmustur (Creswell, 2016, s. 14; Dinger vd., 2023, s. 17).

Arastirmamizda kisilerin bilgelik kavramina dair algilar1 derinlemesine in-
celenmek istendigi i¢in arastirma sorulari, veri toplama ve isleme siireci, bu
desene gore olusturulmustur. Olgu bilimde algi ve anlam, noktasal derinlikle ele
alindigindan kisinin zihin arsivinden o olguya dair ¢ekilen belge/fotograf islevi
goren metaforlar, nemli veri toplama araci olmaktadir (Dinger vd., 2023, s.
21). Metafor analizi de denilen yontem metaforlar araciligiyla bir olgu ve kav-
ramin kisilerin zihinlerindeki izdiisiimiinii vererek, nitel arastirmalar i¢erisinde
derin anlamlara kolaylikla ulasilmasina, soyut, kompleks kavram ve olgularin
temel esaslartyla kavranabilmesine olanak saglamaktadir.

Veri Toplama Aracinin Olusturulmasi ve Verinin Toplanma Siireci

Arastirmanin verileri, Bilge Kisi Kavramima Dair Metafor Algisi Formu ile
toplanmistir. Arastirmacilar tarafindan gelistirilen iki boliimden olusan formun
ilk bolimiinde katilimcilarin demografik bilgilerine (cinsiyet, yas, egitim, me-
deni ve mesleki durum ile 6znel dindarlik skalasi) dair sorular varken ikinci
boliimiinde ise bilgelige dair metaforlarin elde edilmesi i¢in agik uglu iki ifa-
de bulunmaktadir. Kisilerin bilge kisi algisini 6grenmek amaciyla “Bana gore
bilge ... gibidir/benzer. Ciinkii ...” ifadesi ile “Hayatimda kararlarini isabetli
buldugum, bana yol gosteren, 6rnek aldigim kisi ... dir/dir. Ciinkdi ...” ifadele-
rine yer verilerek kisilerin kendi hayatlarinda var olan, bilge olarak gordiikleri
insanlarin ortaya konulmasi ve bdylece bilge kisiye dair algilarinin hayattaki

yansimasiyla karsilagtirilmasi hedeflenmistir.

Kisilerin bilgelikle ilgili metaforlar: ve bunlar1 nasil anlamlandirdiklar: form
uygulanmadan once pilot goriismelerde gézlemlenmis, sonrasindaysa Yalova
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Universitesi Insan Arastirmalar1 Etik Kurulu’na basvuru yapilarak izin alin-
mistir (08.05.2023- 67). Son hali verilen veri toplama araci, Google Formlar
vasitasiyla katilimeilara ulagtirilmistir.

Veri toplama siireci, 2023 Mayis-Haziran arasinda gergeklestirilerek 116
kisiye ulasilmistir. Elde edilen formlardan eksik veya bos olanlar ile metafor
belirtilmeyen veya gerekcesi ifade edilmeyenler elenmistir. Ayrica, hedeflenen
caligma grubuna dahil olmayan kisilere ait formlarin da ¢ikarilmasiyla 95 form
degerlendirmeye alinarak veri seti olusturulmustur.

Calisma Grubu ve Ozellikleri

Olgu bilim deseni, bilgeligin ne anlama geldigini anlamak tizere olusturulacak
calisma grubunun belirlenmesinde, katilimcilarin realistik anlamda bu 6zelligi
tagimasii gerektirmez; ¢iinkii bu, bilincin deneyimidir (Dinger vd., 2023, s.
18). Bununla beraber fenomenolojik analizde nicel bir ¢ogunluk ya da genel bir
yasaya ulagma degil aragtirilan olguya dair zengin betimleme hedeflendiginden
calisma grubunun odakliligi da 6nemlidir (Dinger vd., 2023, s. 36). Buradan ha-
reketle ¢alisma grubu, amach 6rnekleme tiirlerinden kartopu ve 6l¢iit drnekle-
me ile ulasilmis 95 kisiden olusmustur. Olgiit rnekleme gercevesince bilgeligin
nasil algilandigi ve tanimlandigini anlamak i¢in veri olusturacak kisilerin hangi
ozellikleriyle olgununun igerigine dair veri saglayacaginin kurgulanmasinda ki-

silerin dini yasam, yas ve egitimleri dne ¢ikmustir.

Caligma grubunun belirlenmesinde kullanilan 6lgiit 6rnekleme kriterine gore di-
nin bilgiye, bilgeye ve bunlarla iliskisine dair etkilesimi bulunmasi sebebiyle kati-
Iimcilardan dini yagam olarak kendini “dindar” ve “cok dindar” kabul eden kisiler
secilmistir. Ayrica yas olarak insan yasaminda bilginin aktif ve eylemsel yoniiniin
en yogun yasandigi, kendini bilme ve gergeklestirme siirecinde i¢ ve disg gdzlemin
daha sik yapilabildigi zaman araliginda olanlar ve egitim olaraksa yasaminda formal
bilgi, deneyim, beceri iiretimi olarak gegen akademi i¢indeki egitimini formal basa-
maklandirmada en {ist basamaga tagimus kisiler hedeflenmistir. Ozetle arastirmada
kullanilan 6l¢iit 6rnekleme kriteriyle belirlenen katilimcilar, kendilerini orta veya
cok dindar tanimlayan, 19-40 yas araligindaki iiniversite egitimi almis kisilerdir.

Caligmaya zemin olusturacak ilgili literatiire bakildiginda da kisinin kendi
kiiciik kisisel ve genel biiyiik insanlik hikayesinin nasil gelisim i¢inde olaca-
giyla ilgili bakis agis1 sunma ve olasi toplumsal sorunlarin énlenmesine katki
yapma anlaminda bilgeligin, geng yetiskinlik déneminde daha belirgin ortaya
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ciktig1 sdylenmektedir (Sentepe, 2015; Kabakg1, 2016, s. 28; Carr, 2016, s.
256). Ayrica kisinin kendi potansiyellerini gérme, fark etme ve isleme durumu/
diizeyinin, buna olumlu etki edecek bir sosyal ¢evrenin icerisinde olmasiyla,
alinmig/alinacak formal ve informel egitimle/rle daha iist seviyelere ¢ikabildigi
diisiiniilmektedir (Ardelt, 1997, s. 16-17).

Bu olgiitler ¢ercevesinde olusturulan ¢alisma grubuna ait demografik veri-
lerin gosterildigi, Tablo 1’e bakildiginda arastirmaya katilan kisilerin %20 (19
kisi)’si erkek, %80 (76 kisi)’i kadindir. %44,2 (42 kisi)’si evli, %55,8 (53 ki-
si)’iyse bekardir. Katilimcilarin yag ortalamasi 27,9 olup 19-25 yas araliginda-
kiler %23,2 (22 kisi)’sini, 26-40 yas araligindakilerse %76,8 (73 kisi)’ini olus-
turmaktadir. Calismada 56 kisi (9%58,9) lisans, 39 kisiyse (%41,1) lisansiistii
egitim diizeyine sahiptir. Mesleki agidan arastirmada en fazla (%41,1; 39 kisi)
egitim sektdriinde ¢alisan kigiler (akademisyen, 6gretmen ve Kuran Kursu 6g-
reticileri) yer almaktadir. Bunu sirastyla ev hanimlari ve dgrenciler (%22,1; 21
kisi), saglik sektoriinde ¢alisanlar (%11,6, 11 kisi), yargi-giivenlik hizmetlerin-
de ¢alisanlar (%11,6;11 kisi), teknik islerde calisanlar (%7,4;7 kisi), muhasebe/
ekonomi islerinde galisanlar (%3,2; 3 kisi) ve diger sektor ¢alisanlari (memur,
esnaf, editdr) izlemektedir. Arastirmaya katilan kisilerin dini durumlarina bakil-
digindaysa katilimcilarin %57,9 (55 kisi)’u dine ilgisinin orta diizeyde %42,1
(40 kisi)’iyse dine ilgisinin yiiksek diizeyde oldugunu belirtmistir.

Tablo 1: Katilimcilarin Demografik Bilgileri

Kategoriler Dine ilgisi orta Dine ilgisi yiiksek Toplam
Cinsiyet
Kadin 46 30 76
Erkek 9 10 19
Medeni Durum
Evli 25 17 42
Bekar 30 23 53
Egitim Durumu
Lisans 38 18 56
Lisansiistil 17 22 39
Meslek
Egitim 22 17 39
Saglik 9 2 11
Yargi-Giivenlik 4 7 11
Teknik 3 4 7
Ekonomi 3 0 3
Diger 1 2 3
Calismayan 13 8 21
Yas Aralig
19-25 14 8 22
26-40 41 32 73
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Ozetle, bilgelik kavramimi metaforik agidan inceleyecegimiz ¢alisma grubu-
muzun agirlikl olarak 26-40 yas araliginda, lisans egitimli, evli, mesleki olarak
egitim-6gretim sahasinda gorev yapan ve orta diizeyde dini ilgiye sahip kadin
katilimcilardan olustugunu sdylemek miimkiindiir.

Verilerin Analizi, Gegerlik ve Giivenirliligi

Bilge Kisi Kavramina Dair Metafor Algisi formunun ilk béliimiinden elde edilen
demografik verilerin frekans ve yiizde degerleri i¢in SPSS programi kullanilarak
tanimlayici istatistikler elde edilmistir. Formun ikinci boliimiinden elde edilen ve-
riler, aragtirmanin sorularinin cevaplanacagi, islenecek metafor ve metafor agik-
lamalarindan olugan asil nitel verilerdir. Burada metaforlarin ve onlarin toplandigi
kategorilerin belirlenmesi i¢in frekans ve igerik analizi yontemi tercih edilmistir.

Ilk olarak dindar kisilerin bilge kisiye dair algilari, ortaya koyduklar1 metaforlar
ve bu metaforlarin olusturdugu kategoriler incelenmistir. ikinci olarak katilimcila-
rin hayatlarinda tecriibe ettikleri, 6rnek aldiklari kisilerin olusturdugu kategoriler
incelenmistir ve bilge kisiye dair kullandiklari metaforlarla karsilastirilmistir. Me-
tin i¢inde toplanan verilerden alintilar verilirken, katilimcilarin kendisine atanan
sira numarasi ve cinsiyetlerinin kisaltmasi (Kadin: K, Erkek: E) kullanilmustir.

Online elde edilen veriler bilgisayar ortamina gegirilmis, katilimcilardan bil-
gelikle ilgili elde edilen metaforlar belirlenerek kodlanmis, en fazla tekrarlayan
metafordan en aza dogru ve alfabetik siraya gore siralanarak frekans ve ige-
rik analizi i¢in uygun hale getirilmistir. Adlandirma agsamasinda katilimcilarin
irettigi metaforlarin birbiriyle benzerlik ve farkliliklar1 gozetilerek kategoriles-
tirmesi yapilmistir. Bir metafora ait ifade, birden fazla kodla kodlandigindan
birden ¢ok kategoride bulunabilmektedir.

Nitel aragtirmalarda gegerlilik, toplanan verilerin detayl islenmesi ve arastir-
macilarin sonuglara nasil ulagtiginin izlenebilir olmasiyla yakalanabilmektedir
(Yildirim & Simsek, 2000, s. 76-77; Dinger vd., 2023, s. 54). Arastirmacilar ta-
rafindan gegerligin saglanmasi amaciyla ¢alismada kullanilan arastirma yonte-
mi ve veri analiz siireci ayrintili bigimde aktarilmais, takip edilen biitiin adimlar
detayli olarak agiklanmistir. Bunun yani sira bulgular kisminda katilimcilarin
gelistirmis olduklar1 metaforlar ve gerekcelerinden alintilar ifade edilerek aras-
tirmanin gegerligi artirilmistir.

Bu arastirmada giivenirligi saglamak amaciyla ¢oklu aragtirmaci yontemi
kullanilmis ve uzman goériisiinden yararlanilmigtir. Metafor verilerinin olustu-
rulan temalarla iligkili olup olmadiginin tespit edilmesi i¢in veri analizi sonu-
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cunda elde edilen temalar ve temalarin altinda yer alan metafor bilgileri, bir
alan uzmani arastirmaciya gonderilmistir. Alan uzmanindan metafor verilerini
kodlamasi ve kendi olusturdugu temalarla gonderilen temalar karsilagtirmast,
varsa Onerilerini bildirmesi istenmistir. Daha sonra alan uzmanimin smiflandir-
malari ile aragtirmacinin yapmis oldugu smiflandirmalar karsilastiriimistir. Bu
karsilagtirmalarin neticesinde goriis birligi-goriis ayriligi sayilart belirlenmistir.
Eslestirmeler arasindaki uyumun incelenmesi i¢in Miles & Huberman (1994)
tarafindan Onerilen giivenirlik hesaplamasi kullanilmis (Yildinnm & Simsek,
2000, s. 76) ve arastirmanin giivenirligi %95 olarak hesaplanmistir.

Bulgular

Bilge Insana Dair Ortaya Konan Metaforlar ve Ortaya Cikan Kategoriler

Bu baglik altinda ¢caligmanin birinci ve ikinci arastirma sorularina yonelik bulgular
sunulmustur. Burada elde edilen bulgulara gore -Tablo 2’de de goriilecegi tlizere-
bilgelige dair metaforlarla ilgili olarak, katilmcilar 64 gegerli ve anlamli metafor
iretmistir. Bunlar incelendiginde 151k (n=8), giines (n=7), agag (n=7), su (n=5), kan-
dil (n=3), okyanus (n=3) ve kitap (n=3) metaforlarinin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir.

Tablo 2: Veri Analizi Sonucunda Ortaya Cikan Metaforlar

Isik 8  Tarih 1 Ay 1 Kiitiiphane 1 Ay 1
Agag 7 Terazi 1 Altin 1 Mesul 1 Ahlak 1
Glines 7  Cinar 1 Ihmlh insan 1 Atatiirk 1 Yash 1
Su 5 Deniz 1 Hayat 1 Ufuk ¢izgisi Ayna
Kandil 3 Bilmiyor 1 Kamil kisi 1 Mum Hazine
Okyanus 3 Anne 1 Yildiz 1 Navigasyon Ansiklopedi
Kitap 3 Fatih 1 Jan Valjan 1 Kagit El feneri
Zaman 2 Zenginlik 1 Meyveli agag 1 Olgun insan Kutup yildiz
Toprak 5 Bugc}ay | Ruhul.‘ll..l besle- | P?rg?da bitii- Ak sakalll

basagi yen kisi nii gdren dede
Kendini Meyve Hikmet ehli Dingin bir fleri goriislii

. . 1 . 1 1 : .

bilme hali veren agag olan nehir kisi
Bildigini 1 Cennet | Hiikiimlerinde 1 Vatansever Kendini gelis-
bilen kisi hurmasit isabetli hakim olgun kisi tiren
Her seyde D"uygu ve dii- Basireti a(.;.lk ve Diisiince ve ‘ Yolu ve yolda
hikmetoldu- 1  siincelerinden 1 anlayisi yiiksek 1 davranisi celis- . ..
- . . . olmay bilen kisi
Sunu bilen emin olan kimse meyen filozof
Dogru 1 Bilimle | l}.l.tlyaglarl | Lider
rehber mantik goren

Toplam 64
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Bu metaforlarin kodlanmasi ve temalandirilmasi sonucunda 7 kategori ortaya ¢ik-
mustir. Metaforlarin kategorilere dagilimi incelendiginde en yogun metafor sayisinin,
bilgiye kaynaklik eden kisi (27) kategorisinde yer aldig1 goriilmektedir. Onu; olgun/
kamil kigi kategorisi (25), aydinlatan/yol gosteren kisi kategorisi (24 metafor) ile cev-
resinin geligimine katkida bulunan kigi (22 metafor) kategorisi takip etmistir. Bunla-
rin devaminda karizmatik kisi (14 metafor), deger verilen/degerli kisi (10 metafor)
ve ahlaki degerlere sahip kisi kategorisi (6 metafor) yer almaktadir (bkz. Tablo 3).

Tablo 3: Veri Analizi Sonucunda Ortaya Cikan Kategorilere gére Metafor Sayist Dagilimi

Metafor  Toplam

Metaforlar Sayisi Frekans

Kategoriler

Deniz (1), hiikiimlerinde isabetli hakim (1), yolu ve yolda
olmayi bilen kisi (1), kamil kisi (1), toprak (1), ayi (1), giines
Bilgiye kaynaklik (2), altin (1), su (2), kitap (3), basireti agik ve anlayist yiiksek
eden kisi kisi (1), yash (1), zaman (1), ak sakalli dede (1), lider (1),
kiitiiphane (1), ansiklopedi (1), okyanus (1), ufuk ¢izgisi (1),
hayat (1), ihtiyaglar: goren (1), tarih (1), anne (1)

23 27

Ayna (1), kendini bilme hali (1), olgun insan (1), cennet

hurmasi (1), diisiince ve davranisi ¢elismeyen filozof

(1), meyveli agag (1), vatansever olgun kisi (1), ruhunu

besleyen kisi (1), her seyde hikmet oldugunu bilen kigi

(1), hikmet ehli olan (1), tliml insan (1), mesul (1), ka- 23 25
mil kisi (1), basireti acik ve anlayisi yiiksek kisi (1), agag

(2), meyve veren agag (1), dingin bir nehir (1), okyanus

(2), bilmiyor (1), duygu ve diisiincelerinden emin olan

(1), par¢ada biitiinii goren (1), su (1), ayt (1)

Olgun/Kamil kisi

Navigasyon (1), kandil (3), giines (5), kutup yildizi (1),
ay (1), 151k (8), el feneri (1), dogru rehber (1), mum (1), 11 24
yildiz (1), lider (1)

Aydinlatan/ yol
gosteren kisi

Meyveli agag (2), deniz (1), giines (1), 151k (1), Atatiirk
(1), agag (6), altin (1), toprak (1), su (1), ihtivaglart
goren (1), dingin bir nehir (1), ¢inar (1), okyanus (1),
bugday basag (1), ansiklopedi (1)

Cevresinin geli-
simine katkida
bulunan kisi

Diisiince ve davranist ¢elismeyen filozof (1), vatansever
olgun kisi (1), bildigini bilen kisi (1), Jan Valjan (1), Fatih 14

Karizmatik Kisi /)" ik (1), agac (2), cmar (1), altm (1), okyanus (1) 13

bilimle mantik (1), ileri goriislii kisi (1), yildiz (1)
Deger verilen/ de-  Bugday basag (1), su (1), kagit (1), giines (1), okyanus (1), za- 10 10
gerli goriilen kisi man (1), hazine (1), zenginlik (1), ak sakall dede (1), tarih (1)
Ahlaki degerlere . .
sahip kisi Su (1), toprak (1), terazi (1), agag (1), ahlak (1), mesul (1) 6 6
Toplam 103 128

Kategori 1: Bilgiye kaynaklik eden kisi

Katilimcilarin ortaya koyduklart metaforlarin en yogun oldugu bilgiye kaynak-
lik eden kisi kategorisinde 27 kisinin {irettigi 23 metafor kargimiza ¢ikmaktadir.
Bu kategoride en fazla kitap (f=3), giines (f=2) ve su (f=2) metaforlar1 kullanil-
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mistir (Tablo 3). Kategoriyle ilgili metaforlarin bazilari ve agiklamalari katilim-
cilar tarafindan su sekilde belirtilmistir:

Bilge, giines gibidir. Ciinkii aydinlatir, etrafina 151k sacar. Insanlar ona ¢iplak
gozle bakinca gozleri kamasir, bilgiyi nasil i¢sellestireceklerini bilemeyebilirler.
Ayn1 zamanda 1sitir, insanlarin kalpleri birbirine 1sinir bilge biriyle olunca, o
aracilik edince. Gozle goriilmedigi vakitlerde ise orada oldugu bilinir, bilgenin
bilgisi kaybolmaz mirastir. (K58)

Bilge, kitap gibidir. Cilinkii bilge kisi, ¢cok sey bilendir. (K74)

Bilge, su gibidir. Ciinkii bilge, bulundugu mekana gore sekil alir. Bilgisini bu-

lundugu yere ve zamana gore kullanmay1 bilir. (K49)

Bilge, ansiklopedi gibidir. Ciinkii bircok konuda dogru bilgiye sahiptir. Farklt
konularda da fikirleri vardir. Her sayfasi yeni bir bilgiye sahip ansiklopedi gibi
bilge birinin de her olaya bakisi farkli ve 6gretici olabilir. (K71)

Metaforlara ait olan agiklamalara bakildiginda katilimcilarin bilge kisiyi bil-
giye sahip ve hakim olup onu iiretebilen ve yonetebilen yani bilgiyi nerede ve
nasil kullanacagini bilen, kendisi ve etrafindaki insanlarin kabullendigi netlikte
bilgiyi tlizerinde asikar tasiyan, bu sebeple bilgi edinmek i¢in bagvurulan bilgi
kaynagi kisi olarak algiladiklar1 goriilmektedir.

Kategori 2: Olgun/kamil kisi

Metafor yogunlugu bakimindan ikinci sirada olan "olgun/kamil kisi" kategori-
sinde 25 katilimcinin tirettigi 23 metafor yer almaktadir. Bu temada bilge kisi
algisinin kamil kisi olarak aciga ¢ikmasinda, bilginin {izerinde durdugu kisiyi
olgunlastirmasia yapilan vurgu etkili olmustur. One ¢ikan metaforlara bakil-
diginda “kokleriyle saglam ve kadim ama yapraklariyla geng ve aktif 6grenme
icinde” aga¢ (f=2); “hem gdziin gérmesinin yetemeyecegi kadar biiyiik bir var-
1181 olan, enginlige ve dev dalgalara sahip hem de sakinligi ve gosterigsizligi
ile” okyanus (f=2) ve “goriinen ile goriinmeyeni birlikte degerlendiren; par-
cadan biitiine, biitiinden parcaya gidebilen” hikmet ehli (f=2) oriintiilerindeki
ortak vurgunun; “niceliksel biiyiikliik ve igsel derinligin biitinligi” oldugunu
soylemek miimkiindiir (bkz Tablo 3).

Bilge, okyanus gibidir. Ciinkii zenginlik barindirir; fakat disaridan bakildiginda
goriilmez. Dalgasi vardir; fakat her vakit kabarmaz, tagsmaz. Zannimeca bir bilge,

disaridan boyle goriintir. (K70)
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Bilge, aga¢ gibidir. Ciinkii kokiinden aldigi bilgilerle yapraklarint beslemeye

devam eder; dallanir budaklanir, kok salar ve bir durus simgeler. (K65)

Bilge, ayna gibidir. Ciinkii esyanin ilmine sahip olmaktan daha biiyiik ilim; in-
sanin kendini bilmesi ve Allah’1n onda var ettigi potansiyeli ger¢eklestirmesidir.
Diger tiim bilgiler insanin kendini bilmesiyle anlam kazanir, tipki aynaya yansi-

yan gortintiiler gibi. (K12)

Bilge, cennet hurmasi gibidir. Clinkii bilge, cennet hurmasi gibi olgunlagmistir.
Hurma olgun degilken agzi kavlayabilir ve tatsiz olur. Olgunlastigi zaman piser
daha lezzetli bir hale gelir. Bilge de hurmanin kendisini asarak pisip cennet hur-
mast olmasi gibi kendisini agsmis ve en iyi halini ger¢eklestirmistir. (K32)

Bilge, diisiince ve davranisi ¢elismeyen filozof gibidir. Ciinkii bilge, inandiklari
ile davraniglari 6rtiisen olgun bir insandir. Erdemli oldugu i¢in de itidalli davran-
may1 0grenmis, hayatin sirrini ¢ozmiistiir. Basamaklar teker teker ¢ikmis, en yu-

karilara ulagmis ve insanlara 6rnek olmus, kendisine danigilan bir kimsedir. (K82)

Bu kategoride nesnelerden daha ¢ok insan iizerinden metaforlar tiretilmesi
de dikkat ¢ekicidir (bkz Tablo 3). Genel olarak buradaki metaforlara ve agikla-
malara bakildiginda; katilimcilarin bilge kisinin olgunlasan, yetistiren ve gelis-
tiren, kendisinde var olanla yetinmeyip heniiz ortaya ¢ikmamis potansiyellere
odaklanan, mesuliyet sahibi, 1limli, 6l¢iilii, diisiince ve davranislariyla tutarls,
duygu ve diisiincelerinden emin yoniine vurgu yaptiklar goriilmektedir. Bu ka-
tegoride bilginin insanla birlikteliginden ortaya ¢ikabilecek goriintiilerine/belir-
tilerine yer verdikleri anlagilmaktadir.

Kategori 3. Aydinlatan/yol gosteren kisi

Aydinlatan/yol gosteren kisi kategorisi, kisinin bilinmezleri bilinir kilmasina
ve yol gosterici olmasina atif yapan metaforlarin yer aldig1 iigiincii kategori
olmaktadir. Bu kategoride 24 kisinin kullandig1, 11 metafor bulunmaktadir. Ka-
tegoride en fazla kullanilan 151k (f=8), giines (f=5), kandil (f=3) ve yildiz (=2)
metaforlarindan da anlagilacagi iizere; bilge kisinin cehaletle es goriilen karan-
1181 yok eden ve bunu sadece kendisi i¢in degil etrafindaki herkes i¢in de yapan
bu yoniiyle yararliligi ve gerekliligini vurgulayan bir kategoridir (bkz. Tablo 3).

Bilge, 151k gibidir. Ciinkii bilge, bana gore bilgisini yayandir. Bilge yalnizca
kendini degil, ¢cevresini de aydinlatir; o ylizden 151k gibidir. (K76)
Bilge, giines gibidir. Ciinkii giindiiz yol gosterir, gece 1s181n1 sagar yildizlar vasi-

tastyla yine yol gosterir. Bulutlar gelip gegicidir. Yolu her zaman o gosterir. (E2)
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Bilge, kandil gibidir. Ciinkii bilgisiyle avamin géremedigini goriiniir kilar, ka-
ranlig1 aydinlatir, atilan adimin isabetli olmasina yardimci olur. (K6)
Bilge, el feneri gibidir. Ciinkii karanlik yollart aydmlatir. (E1)

Katilimcilarin ifadelerinde bilge kisi kendisinin disinda diger canlilara olan
katkisi, toplumla baglantili olmasi yoniiyle tanimlanmistir. Isik kaynaklarina
benzetilerek igerisinde bulunduklar1 ortami aydinlatmalarinin yani sira insan-
lara rehberlik etmeleri vurgulanmistir. Bunlar arasinda giines, ay ve yildiz gibi
dogal, dogada olan metaforlar (f=8) 6ne ¢ikarken el feneri, kandil ve mum gibi
yapay aydinlaticilar (f=3) da kullanilmis; insan iizerindense lider, dogru rehber
ve navigasyon (f=3) metaforlar tiretilmistir. Diger kategorilerde bilge kisi, bil-
ginin tiretimi/ortaya ¢ikisi ve bilginin kiside nasil viicut buldugu ile agiklanir-
ken; bu kategorideyse bilgiyi yayan, genisleten, kendi disindaki insanlar i¢in de

yolu ve yonii goriliniir kilarak insanlara destek olan kisi olarak tanimlanmustir.

Kategori 4. Cevresinin gelisimine katkida bulunan kisi

Bu kategoride katilimceilar bilge kisiyi tanimlamada kullandiklar1 metaforlarla,
bilgenin gelistirici yoniine vurgu yaparak c¢evresinde olusturdugu olumlu etki-
ye igaret etmistir. Baskalarinin gelisiminde katki saglayan olarak goriilen bilge
kisi en fazla aga¢ (f=6) metaforuyla ifade edilmistir. Buradaki metaforlar1 agag
metaforu dahil olarak toprak baslig1 altinda topladigimizda meyveli agag (f=2),
cmar (f=1), toprak (f=1), bugday basag: (f=1) metaforlarinin sayisindaki yo-
gunluk (f=11) katilimeilarin bilge kisiyi topragin iireticiligiyle ilintilendirdikle-
rini gostermektedir. Bunu su (dingin nehir, okyanus, deniz, su) ve havayla ilgili
(glines ve 151k) metaforlar izlemistir. 21 kisinin kullandigi 17 metafor bulunan
(bkz Tablo 3) bu kategoride bilgenin insan, toplum ve tiim insanlik i¢in daha
somut/goriiniir fayda, yarar saglamasinin insanlar i¢in dnemli goriilen agac, su,
altin gibi benzetmelerle ifade edildigi gozlemlenmektedir:

Bilge, agag gibidir. Ciinkii hem kokleriyle topragi tutar hem dallariyla giinesi ve
havay1 hem de meyvesiyle karin doyurur, golgesinde de canlilar dinlenir. (K24)

Bilge, su gibidir. Ciinkii her kapta/kiside anlasilir ifadelerde bulunur, dokunur-
san temizler, isitirsen dinlendirir, bakarsan seffaftir, goriirstin. (K20)

Bilge, altin gibidir. Ciinkii bilge insan, zamana ayak uydurabilen, analiz yapa-
bilen, analitik diisiinebilen ve bunlarin hepsini faydali olabilecek sekilde her

seviyeden insana sentezleyip sunabilen biridir. (E8)
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Bilge kisilerin benzetildikleri metaforlara ve agiklamalara bakildiginda, bu-
rada daha ¢ok bilginin kisideki ¢oklu gdriiniimiine ve bu 6zelliklerinin de top-
luma kazandirdig: faydalara, giderdigi ihtiyaclar dogrultusunda sagladig: ge-
listirici etkiye isaret edilmektedir.Bilge kisiler ayni anda birgok 6zellige sahip
olup bunlarin hepsini dogru sekilde kullanmasiyla ¢evresine katki saglayan
insanlar olarak goriildiiklerinden deger verilen, toplum nezdinde sayginliga

sahip kisiler olarak tanimlanmaktadir.

Kategori 5. Karizmatik kisi

Besinci kategoriyi, katilimcilarin insan formu tizerinden idealize ettikleri, kah-
raman gibi gordiikleri kisiler ve onlarin 6zellikleri ile trettikleri bilge metafor-
lar1 olugturmustur. Burada 14 kisinin kullandig1 13 metafor bulunmaktadir (bkz
Tablo 3). Bunlar1 iki boliime ayirirsak ilkinde tarihte var olan ya da edebi eser-
lerde toplum igerisinde idealize edilen kisiler (Fatih Sultan Mehmet, Atatiirk ve
Jan Valjan) 6ne ¢ikarken digerinde ise bu kisilerin 6zellikle topluma olumlu ve
etkili yon verme 6zelliklerine dair metaforlar yer almistir. Bu karizmatik 6zel-
liklerse bilge kisinin diisiince-eylem birlikteligi ve tutarliligina sahip olmasi,
kendi iginde yakaladig1 farkindalik ve biitiinliigiin sagladig giicii, akletme ve
Ongdrme becerisiyle zamaninin sinirliliina takilmadan kendisi digindaki insan-
lar i¢in kullanmasi olarak siralanmigtir. Burada bilge kisinin ve onu ¢evreleyen
insan ve toplulugun karizmatik 6zellikler i¢erisinde daha ¢ok vatanseverlik, iil-
kesinin iyiligi ve gelisimi i¢in ge¢cmisi ile gelecegi dogru baglantilandirarak
hareket etmesinin vurgulanmasi ise dikkat ¢ekicidir.

Bilge, Jan Valjan gibidir. Ciinkii cehennem gibi bir hayatin dibine kadar diistip

oradan tekrar insan olarak ¢ikabilmistir. (E9)

Bilge, Fatih gibidir. Clinkii hem kendi ¢agina hakim hem de ge¢misinden ders

¢ikarabilmistir. (E6)

Bilge, Atatiirk gibidir. Ciinkii o okur, 6grenir arastirirdi ve ¢cok baska bir zekaya

sahipti. Bu zekasini ve bilgisini tiim iilkemizin iyiligine kullanmistir. (K9)

Bu kategoride bilgeligin insanlarin hayatlar1 tizerindeki sekillendirici etkisi
ortaya ¢ikarilmistir. Bilgelikle kisilerin 6ngdrii ve zaman iistii hareket etme ka-
biliyeti kazandiklar1 ve bunlar1 kendileri, ait olduklar1 toplum ve insanlik i¢in

kullandiklar1 vurgulanmustir.
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Kategori 6. Deger verilen/ degerli goriilen kisi

Bu kategoriyi, bilge kisilerin kiymetli goriilen, hayat i¢in vazgecilmez unsurlara
benzetildikleri 10 metafor olusturmaktadir. Katilimcilar tarafindan hazine, za-
man, zenginlik, su gibi metaforlar kullanilmistir (bkz. Tablo 3). Katilimcilarin
bir kisminin ifadelerinde, bilge kisi yerine bilgelik kavramini agiklamalari, bil-
ge kisi olmanin nihayetinden ziyade siirecine odaklandiklarini gostermektedir.
Burada bilgeligin, elde edilmesi kolay olmayan kiymetli nesnelere benzetilerek
tanimlanmasi da bu goriisii desteklemektedir.

Bilge, hazine gibidir. Ciinkii onu elde ettikge/veya en azinda denedikge ne kadar
zenginlestirdigini anliyorsun. (K33)

Bilge, zaman gibidir. Ciinkii bilgelik, parayla alinamaz. Zaman kadar kiymetlidir. (K8)

Bir kisim katilimeilarin ifadelerindeyse bilge kisi, insanlar i¢in ifade ettigi
anlam, toplumda sahip oldugu konum ve vazge¢ilmezligiyle aciklanmistir:
Bilge, bugday basag gibidir. Ciinkii kendisi basak gibi doldukca mutevazilesir-

ken, insanin asil gidasi ekmegin 6ziinii olusturur. (K44)

Bilge, ak sakalli dede gibidir. Ciinkii onun ak saglart ve sakallart deneyimlerinin ifade-
sidir. Onun hayat tecriibesi, deneyimleri bana kiymetli gelir. Sakal aslinda biraz da bana
giiven veriyor. Yani sanki onun fikirlerinin arkasinda ilahi bir destek gériiyorum. (K31)

Bu kategoride bilge kisinin bilgiyi liretme, yonetme ve yayabilme giiciinii kul-
lanarak sonlu diinyada sonlanmayacak seylerin ne oldugunun farkindaligina sa-
hip oldugu, somut-soyut bir bereketlenme iginde, olgunlasmak i¢in verdigi emek-
le bireysel ve toplumsal refahi sagladigi, bununla da hem fizik hem de metafizik

acidan bir onanma ve takdir kazanan kisi oldugu vurgusu karsimiza ¢ikmustir.

Kategori 7. Ahlaki degerlere sahip kisi

Katilimeilar tarafindan bilge kiginin {ist ahlaki degerlere sahip kisi olarak tanimlan-
dig1 kategoridir. Burada 6 katilimci, 6 metafor tiretmistir (bkz Tablo 3). Katilimei-
larm ifadelerine bakildiginda bilge olmanin bilme, eyleme ve bunlar1 bir araya ge-
tirme cesaretini bulundurma nitelikleri ahlak (f=1), sorumluluk (f=1), terazi (f=1)
gibi metaforlarla 6ne ¢ikmistir. Bilge kisinin yasarken kurdugu tiim iliskilerde
acik, seffaf ve hakperest olmasi, yapip ettiklerinde irade ve sorumluluk sahibi ol-

masi, bunlari toplayan en dogru ifadeyle adil/ adalet sahibi olmas1 vurgulanmustir.
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Bilge, ahlak gibidir. Ciinkii temiz bir ahlaka sahip kimsenin niyetinin de temiz

oldugunu diistintiyorum. Dolayistyla onun dediklerine giivenirim. (K5)

Bilge, terazi gibidir. Ciinkii her tiirlii zorluk veya kolaylikta adaletten yanadir. (E4)

Katilimcilarin Hayatlarinda Ornek Aldiklar: Kisilerin Olusturduk-

lar:1 Kategoriler

“Bilge kimdir?”” sorusuna metaforik olarak cevap veren katilimcilarimiza reel ha-
yat i¢inde ayn1 soru yonlendirilerek “tasarimsal/kurgusal” ve “deneyimsel” bilge
kisi tanimlamalar1 karsilagtirilmak istenmistir. Bunun i¢in kendi hayatlarinda ka-

rarlarini isabetli bulduklari, yol gosteren ve 6rnek aldiklari/alinabilecek kisiler

sorulmus; verdikleri cevaplar, 8 kategori altinda incelenmistir (bkz Tablo 4).

Tablo 4: igerik Analizi Sonucunda Ortaya Cikan Kategoriler ve Alt Temalar

. Toplam

Kategoriler Alt Temalar Say1 Frekans
Aile Uyelerinin Karsiliksiz ve Kosulsuz Olmast
Anne (8), Baba (1), Aile Bireyleri (1), Es (1), Abi (1), 7 15

Aile Uveleri Abla (2), Kardes (1)

y Aile Uyelerinin Ona Sundugu Ozellikler
Anne (4), Baba (6), Es (6), Kardes (2), Abla (2), Abi (2), 10 27
Day1 (2), Teyze (1), Kuzen (1), Eniste (1)
Dini sahsiyetlerin erdemlere sahip olmasi
- Hz. Muhammed (10), Hz. Hatice (1), Gazali (1) Seyh (1),

Dini soylem (1 tin Yildiz (1), Ebubekir Sifil (1) 6 15

ve yasamlari .. . . .

. Dini sahsiyetlerin yol gosterici olmasi

one cikarilan 1 2

.. Hz. Muhammed (2)

kisiler L
Taninmusg kigi 3 3
ismet Ozel (1), Sami Yusuf (1), Kemal Sayar (1)
Arkadaslarin farkli bakis agisina sahip olmasi (3)

Arkada Arkadaslarin erdemlere sahip olmasi (6)

d Arkadaslarin ¢evresinin gelisimine katkida bulunmasi (2) 4 12

Arkadaslarin tecriibeli olmasi (1)

Hoca/Ogret- Hoca/?{gretmen%n erdemlere sahip olma51‘ (6)

men Hoca/6gretmenin farkli bakis agisina sahip olmasi (1) 3 3
Hoca/6gretmenin gevresinin gelisimine katkida bulunmasi (1)

Olaylara Her alanda kendini gelistiren baska kisi (3), kisilerin gii-

Gore Degisen  zel 6zelliklerinin drnekligi (3), istisare etmek (1), olaylara 4 9

Kisiler gore degisen akil kisiler (2)

Kendisi YasaI.I.nn b.1r.1c1k11g1 (4.), yol gosterici olarak tecriibe (2), 7 7
yol gosterici olarak vicdan (1)

Toplam 40 99
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Tablo 4’e bakildiginda katilimeilarin yogun olarak aile iiyelerini 6rnek aldikla-
r1 goriilmektedir. Katilimeilarin ifadelerinde aile iiyesinin kisi i¢in kosulsuz sevgi
duymasi, her zaman onun iyiligini diisiindiigiinden emin olunmast, iletisim yakin-
1181, aile {iyesinin kisiyi yargilamamasi, ona karst 1yi niyetli olmasi gibi sebepler;
goriislerine glivenmek hususunda aile iiyesinin birinci sirada gelmesini agiklamak-
tadir. Aile liyesini 6rnek/6ncii/onder alan katilimcilarn bir kismi ise onlarin sahip
olduklar giizel 6zellikleri ya da tecriibeleri vurgulamistir. insanlar hayata geldik-
leri andan itibaren en yakinindaki kisilere bagl olarak hayati anlamlandirdiklar
icin aile tiyeleri, iligki kurulan, yakinlk ve baglilik duyulan ilk kisiler olmaktadir.

Oncii ve drnek kisi kategorisinde ikinci sirada, dinle ilgili soz ve yasamlariyla 6ne
cikmug sahsiyetler gelmektedir. Bu kategoride en ¢ok yer verilen isim, Hz. Muham-
med olmustur. Verilen diger cevaplarda ise; toplumun biiyiik ¢ogunlugu tarafindan
bilinen, dini sdylemleri ve kimlikleriyle 6ne ¢ikan din adamlari ile edebiyat, sanat
gibi alanlarda belirli bir hayran kitlesine sahip popiiler {i¢ kisinin isimleri yer al-
maktadir. Katilimcilar bu kategorideki kisilerin se¢ilme sebeplerinde 6zellikle bu-
lunduklar1 topluma yonlendirici, 6rneklik teskil edici yonlerini 6n plana tagimistir.

Arastirmanin katilimcilarmin dini bir baglilig1 ve yagami olan kisilerden olusma-
s1, yasamlarinda isaret edecekleri bilge kisiler olarak da dini sahsiyetleri gosterme-
lerini beklenen bir durum yapmaktadir. Tiim din tanimlarinda karsilasilan “insanin
yagsamina katilan ilahi/kutsal rehberlik” ifadesinden de anlasilacagi iizere, kisiler

bir dini kabul ettiklerinde onun yagam rehberligini de benimsemis olmaktadir.

Katilimeilarin bir kismiysa goriiglerini isabetli bulduklari, 6rnek aldiklari kisi ola-
rak arkadaslarini sdylemistir. Neden onlar1 bilge olarak gordiiklerini ise o arkadasla-
rin farkli bakis agisina sahip ve giivenilir kisiler olmast hem kendilerine benzer hem
de onlarmn eksiklerini tamamlayic1 nitelikte olmasi, giizel ahlaki 6zelliklere sahip,
fayda saglayan birisi olmasi ve tecriibeleriyle ona yol gostermesi ile agiklamistir.

Hayatlarinda bilge kisi olarak igaret edebilecekleri kategoriler arasinda aile
iyeleri, dini sdylem ve yasantilar1 ile 6ne ¢ikan sahsiyetler ve arkadaslar ka-
tegorisini 0gretmenler/hocalar, dordiincii sirada takip etmistir. Bu kategoriyi
dindar sahsiyetlerden ayiran sey, katilimcilarin isim/kisi vermeden sadece egiti-
ciligi/ogreticiligi, yasamdaki durusu, farkl1 bakis agis1 sunabilme ve bu sayede
gelistirici olma gibi 6zelliklerle 6ne ¢ikarilmis olmasidir.

Yasamdaki bilge olarak gdosterilenlere genel bakildiginda bu kisilerin daha
¢ok kendi zamaninda ve baglaminda yasayan, giinliik yagsamin i¢inde bag kur-
duklar1 ve yakin olduklar: (aile iiyeleri, arkadas, 6gretmen/hoca ve medyayla
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olsa dahi takip edebildikleri) kisilerden se¢ildigi goriilmektedir. Bunlar1 segme
sebepleri ise hayatin gidisat: konusunda yol gdsterici olmalari, kendileri ve di-
ger canlilarla kurduklar iliskilerde ahlaki duruslari yani karar alip vermedeki
pozisyonlari/ahlaki olgunluklari ile dgretici olmalaridir.

Katilimeilardan bir kismi, kisi degil davranis 6rnekliginin énemli oldugunu
belirtmistir. Olaylara gore degisen farkli kisiler kategorisini bu cevaplar olustur-
maktadir. Tek bir kisi iizerinden drnek almanin yetersiz oldugunu, ilerlemek i¢in
farkli insanlarin gelistirdikleri gilizel 6zelliklerin alinmast gerektigini vurgula-
yanlar oldugu gibi istisareyi temel alip farkl kisilere danismanin 6nemli oldugu-
nu sdyleyenler de olmustur. Bu kategoride one ¢ikan ifade, katilimcilarin birden
fazla kigiden farkli 6zellikleri kendilerine 6rnek aldiklarini soylemeleridir.

Son olarak, yol gosterici, 6rnek alinan kisi sorusuna verilen cevaplardan bir
kismi ise katilimcilarin kendilerinden baska 6rnek alacak kisi olmadigini be-
lirtmeleridir. Ag¢iklamalara bakildiginda ise; insan1 en iyi anlayan kisinin yine
kendisi olacagi, kisisel tecriibelerin yol gostericiligine glivenilmesi gerektigi,
yasamin biricikligi dolayisiyla bagka insanlarin kisiyi anlamasiin tam olarak

miimkiin olamayacagi vurgusu goze ¢arpmaktadir.

Katilimcilar arasinda hayatlarinda yol gosterici, 6rnek alacak kisi olarak kimse-
nin olmadigini ifade eden kisiler de bulunmaktadir (% 6,3; 6 kisi). Cevresinde 6r-
nek alacak kimseyi bulamadiklarini sdyleyenler oldugu gibi boyle bir arayis igeri-
sinde olmadigini sdyleyen kisiler de olmustur. Ayrica bir katilimei, 6rnek almanin
golgede kalmak oldugunu, bu sebeple kimseyi 6rnek almadigimi belirtmistir.

Katthmalarin Bilge Kisiye Iliskin Metafor Algilarinin, Kendi Hayatla-
rinda Tecriibe Ettikleri Bilge Kisi Yansimasma Bagh Olarak Incelenmesi

Bu baglikta katilimcilarin metaforik algilarina ait kategorilerle kendi hayatla-
rinda tecriibe ettikleri bilge kisi kategorilerinin dagilimi incelenmektedir. Bu
sebeple bilge kisiye dair algilarin olusturdugu kategorilerin 6rnek alinan kisi
kategorilerine gore ¢apraz tablosu Tablo 5°te sunulmustur. Katilimcilarin bilge
kisiye dair algilarma bakildiginda, bir kategori (deger verilen/degerli goriilen
kisi) disinda tiim kategorilerde metafor iireten katilimecilarin 6rnek aldiklar kisi
olarak ¢ogunlukla en yakinlarindaki aile bireylerini sdyledikleri goriilmektedir.
Aile tiyelerinden birini bilge olarak gdrenlerin en ¢ok aydinlatict yol gosterici-

ligi 6ne ¢ikaran bilgelik algis1 (f=15) kategorisinde yogunlastig1 sOylenebilir.
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Tablo 5: Bilge Kisi Kategorilerinin Ornek Alinan Kisi Kategorilerine Gore Capraz Tablosu

Kategoriler
Ornek Alinan Kisi BKE OK AYG CGK KK DV ADS
Aile Bireyi 8 8 15 8 6 3 3
Dini Sahsiyet 3 6 1 3 2 5 3
Arkadas 1 3 2 5 2 0 0
Hoca/ Ogretmen 4 1 3 0 1 1 0
Olaylara Gore Degisen Kisiler 5 3 0 3 2 1 0
Kendisi 3 3 0 1 1 0 0
Toplam 24 24 22 20 14 10 6

BKE: Bilgiye kaynaklik eden kisi OK: Olgun/kamil kisi AYG: Aydinlatan/yol gosteren kisi

CGK: Cevresinin gelisimine katkida bulunan kisi DV: Deger verilen/degerli goriilen kisi

ADS: Ahlaki degerlere sahip kisi

Yasaminda bilge kisi olarak dini bir kisilige isaret edenlerin, bilge algisinin en
cok OK ve DV kategorisinde yogunlagmis olmasini, bu kisilerin glinliik yasam
icinde rol modelligi yapmalara ve kisilik biitiinliikleri ile etkileyici olmala-
rina baglamak miimkiindiir. Eryilmaz’a (2014, s. 139) gore kisiler giizel ahlak
sebebiyle toplumsal yasam i¢inde sosyal kabul ve onay almakta, bu da onlarin
kisiliginin biitiinliik i¢inde olmasina destek olmaktadir.

Bilgeyi cevresinin gelisime katkida bulunanlar (CGK) olarak algilayan ki-
silerin, ikinci boliimde giinliik yasaminda arkadaslarindan ya da arkadasligin
ozelliklerinden bahsederek bilgeligi konustuklar1 gozlemlenmektedir. Bu iki
kategorinin ortak noktasinin; bilgi ve bilgeligin siirece, gelisime ve 6grenmeye
dayal1 kismini ortaya ¢ikardigini séylemek miimkiindiir. Diger taraftan gilinliik
yasaminda bir 6gretmen/hocayi bilge olarak kabul eden katilimcilarin bilgeligin
metaforik algi kategorizasyonunda daha cok BKE altinda toplandig1 goriilmek-
tedir. Kendi yasamlarinda bilge olarak 6gretmen ya da hocay1 gosteren kisilerin
bilge metaforlarinda bilgiye kaynaklik etme yonii 6ne ¢ikmaktadir.

Yasamin farkli alanlarinda farkl disiplinlerce bilgi ve beceri olarak 6ne ¢ikan
kisileri bilge olarak goren kisilerin bilgelik metafor algisinda BKE ve CGK altin-
da yogunlasiyor olarak goriinmeleri, bilge kisiyi her alanda degil belli alanlarda
one cikan insanlar olarak degerlendirdikleri goriistinii olusturmaktadir. Benzer
durum giinliik yasaminda kendini bilge olarak gorenlerde de ayni1 goziikmektedir.
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Tartisma ve Sonug

Bu ¢alismada, dindar kisilerin bilge insan algisinin metafor analiziyle ince-
lenmesi ve giinliikk yasaminda bilge kabul ettigi kisilerle bu metafor algisinin
karsilastirilmas1 amaclanmistir. Calismanin birinci béliimiinde dindar kisilerin
uirettikleri 95 anlamli metafor, agiklamalariyla birlikte analiz edilerek 7 katego-
ri yapilandirilmistir. Bu kategoriler metafor yogunluguna gore incelendiginde
ilk Gi¢ sirada Bilgiye Kaynaklik Eden Kisi (f=27), Olgun/Kamil Kisi (f=25) ve
Aydinlatan/Yol Gésteren Kigi (f=24) kategorisi yer almaktadir. Ortaya ¢ikan ge-
nel ¢ercevede kisilerin bilge kisiyi sozleri ve fiilleriyle bilgiyi iizerinde tasiyan
yani bilgiyi iireten kisi olarak, kendisindeki potansiyelleri agia ¢ikarmus, ken-
disini gelistirmis ve ¢evresini de sahip oldugu bilgiyle aydinlatan kisi olarak
gordiikleri anlagilmaktadir. 203 yash birey iizerinden kendini ger¢eklestirme
ve bilgelik iliskisinin ele alindig1 bir arastirmada bilgeligin bilissel, yansitict
ve duygusal boyutlar1 kendini gerceklestirme ihtiyaci ile ¢ok gii¢lii olmasa da
pozitif yonde anlamli bir sekilde iliskili bulunmustur (Abukan, 2014). Bu da
bizim ¢alismamizdaki bulgularla 6rtiismektedir.

Katilimeilarin tirettikleri biitiin metaforlar ve onlarin toplandig: kategoriler bil-
geligin neligini ortaya koyan organik birer par¢a olmustur. Buna gore kullanilan
benzetmeler ve agiklamalarda bilgenin ¢evresine katkida bulunan, farkli bakis
acisina sahip, bilginin dolayisiyla hayatin sekil ve igerigini birlikte yiiriitebilen,
esnek ama prensipli, her kosulda fayda saglayan, insanlar1 harekete gecirici et-
kisiyle karizmatik, vatansever, diigiince, duygu ve davranislarinda farkindalik
sahibi, tutarli, ahlakli ve degerli hisseden, hissettirilen kisi olarak algilandiklar
goriilmektedir. Benzer sekilde bilgeligi ele alan 31 arastirmanin verilerinden ha-
reketle yapilan bir arastirmada bilge kisinin en ¢ok hangi 6zelliklerle 6ne ¢ikaril-
digina bakilmistir (Bangen vd., 2013). Bunun sonucunda kisilerin bilge deyince;
kendi ger¢eginden bir insan olarak yasama bakis agisi, kendi disindaki insanlarin
yararin1 kuramsal ve pratik olarak gdzetme, kendini bilme anlama ve ifade etme
becerisi, duygusal denge, hosgorii, seffaflik ve netlik, manevi derinlik ve zengin-
lik, mizah anlayis1 gibi 6zelliklerin siralandig1 goriilmiistiir.

Katilimcilarin bilge kisi 6zelliklerini 6zetlerken diyalektik ya da paradoksal
bir dile bagvurularak metafor aciklamalar1 yaptiklara dikkat ¢cekmek onemli-
dir. Tevazu sahibi ama kendisinin ve potansiyellerinin farkinda olan, topluma
faydali ama toplumdan farkli, esnek ama ayni zamanda bir yoniiyle sabit vb.

gibi karsit gorlinen aslinda tamamlayici, birbirini kapsayict dzellikleriyle an-
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latildig1 gozlemlenmistir. Bilge kisiye dair yapilan aragtirmalara bakildiginda
bu paradoksal dilin olgunun kendi yapisindan kaynakli oldugu goriilmektedir
(Stenberg, 1998; Ardelt vd., 2013). Bu durumu Balik¢1 (2023, s. 18) bilgeligin
“ayn1 anda hem yerel hem evrensel hem insani hem ilahi olusuna” baglamakta-
dir. Ardelt vd. (2013, s. 268-270) bilgeligin i¢inde yer alan ilk etapta paradok-
sal gorlinen Ogeleri aslinda bilgeligin zaman stiiligii ve hakikate yonelmedeki
degismezligiyle iliskilendirmektedir. Makalenin girisinde tanimlamada giiclikk
oldugu sdylenmisse de buradan ¢ikan sonuca bakildiginda bilgeligin, iyi bir
yagami planlama ve yonetmekle elde edilen yasam amact dogrultusunda kisisel
ve toplumsal fayday1 gozetip karmasik olaylari temeline inerek ele alabilme

becerisi ve uzmanlig: olarak anlamlandirildigim goriiriiz.

Bu ¢alismada bilgelik algisi i¢inde siklikla vurgulanan 6gelerden biri, kisi-
nin kendi i¢indeki birlik duygusunun yani sira diger canlilarla birlikte yagama
becerisinden dogan tatminlik, ahlakilik, dl¢iiliiliikk ve isabetlilikle elde edilen,
gelisimsel seriiven olan kendini ger¢eklestirme kavrami olmustur. Malumdur ki
kisinin gelisimsel siirecte ulasmasi gereken en iist noktay1 kendini gergeklestir-
me olarak tanimlayan modern psikolojide, bu asamaya gelen kisilerin bilgelik

ozellikleri gosterebilecegi belirtilmektedir.

Bilgelik ¢aligmalarmin en temel noktalarindan biri, bu olgunun evrensel mi
yoksa yerel/kiiltiirel mi ele alinacagidir. Her toplumun kendine 6zgii yapisi, onu
digerlerinden ayiran farkliliklarini belirler. Bilgeligin tiim toplumlarda dini ya-
pilardan etkilendigi ama o toplumun dini yasama ve algilama diizeyinin ken-
dine has oldugu sOylenebilir (Takahashi & Bordia, 2000). Her dinde inanan
kisinin kendini bilmekle baslayip kendini gergeklestirmeye/ olgunlastirmaya
dogru giden bir siirecte olmasi gerektigi tavsiye edilir. Islam dininde bu genel-
likle siirece ve gayrete dayali nefs basamaklariyla iliskilendirilir (Ulu & Cinar,
2017). Kaynag1 ve ulagilmak istenen hedefi bakimindan modern psikolojide
gegen kendini gerceklestiren kisi kavramindan ayrilan noktalar1 olsa da dini
terminolojide insan-1 kdmil/olgun insan kavrami siire¢sel anlamda benzerlik
gosteren noktalara sahiptir (Gocen, 2006; Abukan, 2014). Dindar kisilerle ger-
ceklestirilen bu calismada da bilge kisi algilarinda kendini gelistiren ve igsel

potansiyelini gerceklestiren kamil kisi vurgular1 6ne ¢ikmaktadir.

Dogumundan 6liimiine dek gelisimsel bir siire¢ igerisinde olan kisilere din, va-

rolusu ve yok olusu Allah’in insan1 gelistirmek, ona verilmis bilme potansiyelini
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ortaya ¢ikarabilmek i¢in kurguladigi diinya tizerinden anlatmaktadir.! Bu ifadeler,
dindar kisilerin diinyay1 anlamlandirmalar, yasadiklar1 olaylar1 yorumlamalari ve
gelisimlerini saglayacak birer bilgi ve deneyim olarak gormelerinde etkili olmak-
tadir. Asagidaki ifadede de bilgelik ve kendini bilme baglantis1 goriilmektedir:

Bilge, ayna gibidir. Ciinkii egyanin ilmine sahip olmaktan daha biiyiik ilim; in-
sanin kendini bilmesi ve Allah’in onda var ettigi potansiyeli ger¢eklestirmesidir.
Diger tiim bilgiler insanin kendini bilmesiyle anlam kazanir, tipki aynaya yansi-
yan gortintiiler gibi. (K12)

Bu da katilimcilarimizin kisinin yaradilisinda olan potansiyelini agiga ¢ikar-
masi1 ve kendi 6ziine dair derinlikli bilgiye erismesi ile bilgeligin kaynagi go-
rillen Yaratici’ya yakinlasacagi, boylece bilgeligi elde edebilecegi vurgusuna
isaret etmektedir (Onal, 2009, s. 199; Gécen & Konar, 2014, s. 100-110).

Bilgeligin farkli din ve kiiltiirlerde nasil algilandigima dair Dogu (Hindistan ve
Japonya) ve Bati (Amerika, Avustralya) toplumlarinda drneklemlerinde karsi-
lastirmal1 bir aragtirma yapan Takahashi & Bordia (2000), Amerikali ve Avust-
ralyalilarin bilgeligi olumlu yonleriyle “deneyime sahip olan” ile “bilgi iireten”
kisi olumsuz yon olarak da “yaslilik” ve “sagduyululukla’; Japon ve Hintlilerinse
bilgeligi daha ¢ok “sagduyululuk” “yaslanma” ve “deneyim”le acikladiklarini
ortaya koymustur. Ulkemizdeki sayil din, maneviyat ve dindarhik arastirmala-
rindan Borhan’in (2017) 65-88 yas araliginda 165 kiside i¢sel dindarlik, spiritiiel
iyi olus, bilgelik ve psikolojik iyi olus arasindaki iligkiyi ele aldigi ¢aligmasinda
spritiiel iyi olus ile bilgelik arasinda anlamli iliski goriilmistiir.

Bilge, her seyde bir hikmet oldugunu bilen kisi gibidir. Hayat bir imtihan alani-
dir eger insan her an bunun farkinda olup olaylara bu g6z ile yaklasirsa hayatin
anlamin yakalamis olur. (K72)

Bir diger katilimcinin bilge metaforuna dair bu agiklamasi, kendi dininin ona
kazandirdig1 bakis agisini yansitmaktadir. Burada gecen hikmet kelimesi, islami
terminolojide bilginin fayda, gerceklik, mana ve sebeplilik gibi ana unsurlari-
m1 icermekte olup Kur’an, hikmetin temel iireticisi olarak goriilmektedir (Onal,
2009, s. 199). Onun insan formunda, temsili olarak rol modelde peygamberler ve
din adamlari gosterilmektedir ki bizim aragtirmamizda da derin, yararh ve yiiksek
bilgi anlamna gelen hikmet tastyicist olarak Hz. Muhammed’in ve dini sdyleme
sahip dini kimlikteki kisilerin isimlerine yer verilmesi, dinin bu ifadesiyle ka-
tilimeilarin vurguladiklarini ortiistiirmektedir. Benzer sekilde Akkaya (2019) da
psikososyal gelisim donemleri agisindan bilgeligi olctiigii, 725 katilimeryla ger-

1 Kuran’1 Kerim’deki 6rnekler igin bkz.: “O, hanginizin daha giizel amel isleyeceginizi gérmek igin
Olimii ve hayati yaratandir” (Miilk, 2), “Siiphesiz Biz, yeryiizii tizerindeki seyleri ona bir siis kildik;
onlarin hangisinin daha giizel davranista bulundugunu deneyelim diye.” (Kehf, 7)
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ceklestirdigi ¢alismasinda dini kisilik olarak Hz. Muhammed’in 6ne ¢ikarildigim
onu takiben de aile bireyleri olarak anne, baba, biiylik kardes ve kuzenlerin, yakin
cevre olarak 6gretmen ve is/okul arkadaglarinin sdylendigini ifade etmistir.

Elde edilen sonuglar “bilgiye kaynaklik eden bilge kisi” algisina sahip katilim-
cilarin, ger¢ek yasamda aile {iyelerini ve dini sdylemleri olan kisileri bilgece al-
giladiklarmi gdstermektedir. Insan, biitiin kavramlari éncelikli olarak en yakindan
baslayarak yorumlar ve anlam gelistirir. Danigilan, 6rnek alman kisi arayisinda da
ilk olarak en yakindaki aileden bir iiyenin akla gelmesi, bu sebeple beklenen bir
durumdur. Bilge kisiyi “deger verilen/degerli goriilen kisi” olarak algilayan katilim-
cilarin cogunlugu, 6rnek aldiklari kisi olarak dini sahsiyetleri gormektedir. Kendini
gergeklestiren kisiler olarak dini sahsiyetler, katilimcilarca hem kendi kendilerine
hem de toplumun onlara verdikleri degerlilik hissi ile 6ne ¢ikarilmis géziikmektedir.

Literatiirde ailenin dini diizeyi ile anne ve babanin dini yasanti durumunun o
ailede yetigen kisilerin dine yaklagimini ve yasantisini etkiledigini ortaya koyan
bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir (Gocen, 2006, s. 555; Sahin, 2007, s. 244; Aba-
noz, 2020, s. 144). Buradan hareketle ailenin dini durum ve diizeyinin kisiler
iizerinde etkili olabilecegi, aile tliyelerinin dindarlik durumunun da bilgelik me-
taforuna yansiyabilecegi diistiniilebilir.

Bilgelige dair “tasarimsal/kurgusal” ve “deneyimsel” bilge kisi algilarinin ele
alindig1 bu calismada, yaslari, egitimleri ve dini yasamlar1 géz dniine bulundu-
rularak olusturulan amagli 6rneklememiz iizerinden genel olarak baktigimizda;
geng, bilginin degerinin farkinda, deneyim olarak taze ama 6grenmeye istekli
ve dini referanslarla yagama bakan kisiler olarak katilimcilarimizin ikinci kate-
goride daha ¢ok yol gosterici ve ahlaki orneklik teskil eden bilge kisilikleri ve
yasantilar1 6ne ¢ikardiklar1 goriilmektedir. Tek kadin ismi olarak Hz. Hatice’nin
gegmesi, kadin ve erkek katilimcilarimiz igin cinsiyet etkeninin fark olustura-
cak kadar 6ne ¢ikmadigin diisiindiirmektedir.

flahi rehberlik denildiginde insana katki saglamasi acisindan akla ilk gelenler
arasinda yer alan anlam ve amaglilik ile olgunluk ve ahlaki kemalatmn, katilimci-
larimizin bilge kisi tariflerinde de ortaya ¢iktigi goriilmektedir. Baliker (2023, s.
167) da tiniversite 6grencileriyle gergeklestirdigi ¢alismasinda bilgelik ile dindar-
lik arasinda zay1f diizeyde, pozitif yonde anlamli bir iligki tespit etmistir. Katilim-
cilarimiz agiklamalarinda dini sahsiyetleri yol gosterici ve giizel ahlakli olmalar
dolayisiyla bilge gordiiklerini soylemektedir. Burada bahsedilen isimler bir kismi
halen yagsamakta olan gergek kisilerdir. Balik¢i’nin (2023, s. 167) ¢alismasinda
bilgelik ve dindarlik arasindaki iligskinin dindarhigin davranig boyutunda daha
giiclii oldugu goriilmistiir. Burada Hz. Muhammed disinda bilge olarak gosteri-
len dini sahsiyetlerin su an hayatta olan, somut olarak goriilen, ulasilabilen kisiler
olmasi ile Balik¢1i’nin bulgularinin iliskili oldugunu sdylemek miimkiindiir.
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Dini inanci1 olan kisiler i¢in bilgelik hem kitabi bilgi hem aktarilmis gele-
neksel bilgi hem de yasayarak elde edilen bilgilerin biitiinliigiiyle ulasilabilir
olmaktadir (Doganay, 2023, s. 78-79). Dinlerin 6ziinde yer alan peygamberlik
kavramu, teorik bilginin pratige doniistiiriilerek 6rneklik olusturmasi bakimin-
dan bilgelik iizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir (Kaygisiz, 2013, s. 106). Bu
pratigin gilincellenerek yasayan kisiler araciligiyla devam ettirilmesi, din gibi
kapsamli sistemleri anlama ve hayata uygulamada kolaylik saglamakta ve ya-
saminda teori ile pratik bilgi arasindaki gegisi basarili bir sekilde gerceklestiren
insanlarin bilge olarak goriilmesi miimkiin olmaktadir. Hayata dini inanc1 pers-
pektifinden bakan insanlarin algilari, tanimlamalar1 ve kullandiklari ifadelerde,
benimsedikleri dini inanglarin etkisi bu sebeple de 6ne ¢ikmaktadir.

Genel olarak bilge kisilerin duygu, diisiince ve davranig biitiinliigline sahip
kendini gergeklestirmis ya da gergeklestirme siirecinde olan kisiler olmas1 vur-
gusu agir basarken az da olsa pargaci ve belli alana odakli bilgelik anlayiginin
ortaya kondugu anlasilmaktadir. Daha ¢ok bilgi ve tecriibe uzmanliginin kabul
edildigi, bireysellikle bireyciligin birbirine karistirildigr dénem olan modern
yasamda katilimcilarin bilge kisi olarak hayatlarinda bir uzmanliga sahip kisi-
leri kabul etmesi, her alanda yetkinligi gormeme ya da gérememenin miimkiin
olacagina isaret etmesi, bu sebeple, sasirtict degildir.

Zaman, konu ve baglamla siirli olan her ¢aligma gibi bu arastirmadaki smirli-
liklarin da baska calismalar i¢in Onerilere doniismesi beklenen bir durumdur. Bil-
geligin nasil anlamlandirldigini anlamaya odakli ¢alismamizin disinda bilgeligin
modern goriiniimleri, bilge olmaya yonlendiren sebeplerin psikolojik, sosyolojik
ve manevi yonlerden agilimi, bilmek ve yapmak arasindaki yakinlagsma ve uzaklag-
manin bizim ¢alismamizda oldugu iizere dini bir yasantis1 olan insanlardaki yagan-
ma hali, bilgeligin yas basamaklarindaki gesitliligi, bilesenleri olarak goriilen {istiin
yeteneklilik, yaraticilik ile diger psiko sosyal ve manevi parametrelerle iligkilerinin
ele alindig1 ve farkli metodolojilerin kullanildig aragtirmalar tasarimlanabilir.

20. yy’1n bilgi felsefesinin daha ¢ok pozitivizmden etkilendigi diistiniildiigiinde;
aklin makuliyetine eklenecek olan kalbin onu tamamlayan biitiinciilliigli de son
yiizyilda siklikla dile getirilmektedir. Maslow’un (2001, s. 67) “Hem korkagiz hem
de tanrisal” sdziinde oldugu iizere insanin bilmek istemekle bilmekten korkmak
arasinda bir yerde durdugunun son donemlerde 6zellikle vurgulanmasi, insanin
bilgi ve yasam etkilesimine daha ¢ok yogunlasilmasina sebep olmaktadir. Bugiin
bunu yagamin anlam ve amaci, hakikat arayisi ve manevi bir seyir i¢inde kendine
dogru yol alma ile anlatan modern insan bilimleri, bilgeligin ne oldugunu nasil
bilge olunacagini tekrar diisiinmeye baslamakla sorumlu goriinmektedir.
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Extended Abstract

Introduction

Wisdom has been seen as the basis of virtue and happiness and the motivator
of human development in all societies since the earliest times (Webster, 2009,
p. 70; Carr, 2016, p. 256-266). It has had an important and powerful position
by enabling the person to achieve a good life (Peterson ve Seligman, 2004, p.
95). First of all, education and learning are necessary for the emergence and
development of the virtue of wisdom. It is thought that human beings will ap-
proach wisdom by having knowledge that covers material and spiritual fields.
Thus, religions, beliefs and ethics that provide information on how to live life
and explanations about the world and beyond have come to the fore as the main
sources for acquiring wisdom (Emmons, 2005, p. 731; Fazlioglu, 2016, p. 14-
15; Carr, 2016, p. 234). All of the beliefs, ethics and religious structures that
emphasize self-knowledge have provided both motivational and functional sup-
port by guiding people in the acquisition, use and management of knowledge
(Seligman, 2004; Ayten, 2014, p. 66, 77; Eryillmaz, 2014, p. 133-136).

The aim of this study is firstly to reveal how people who have a religious
belief and express that it has an impact on their lives make sense of the concept
of wise person. Secondly, it is to compare the wise person metaphors used by
the participants through the people they have experienced in their own lives and
the people they have taken as an example. For these purposes, answers to the

following questions were sought:

1. What are the metaphors that religious individuals reveal their perceptions
of the wise person?

2. Under which categories are the metaphors for religious individuals’ per-
ceptions of the wise person structured?

3. Because of which characteristics do the participants see the people who
have an impact on their lives and have a role in shaping their lives as wise?

4. Do the participants’ perceptions of wise people differ depending on the
definitions of wise people they have experienced in their own lives? If so,
how is their distribution?
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Method

In this qualitative study, a phenomenological design was used in the data col-
lection and interpretation process. The study group consisted of 95 people who
identified themselves as religious and were reached through an online form be-
tween May and June 2023. The participants were between the ages of 19-40, 76
women and 19 men, from different occupational groups, with at least a bache-
lor’s degree. In order to collect data, the participants were first asked to fill in the
statement “In my opinion, a wise person is like/similar to ... because...”. Then,
they were asked to fill in the statement “The person whose decisions I find accu-
rate in my life, who guides me, whom I take as an example is/is ..., because ...”.
Both qualitative and quantitative procedures were used to analyze the data. Fre-
quency and content analysis methods were preferred to determine the metaphors
and the categories in which they were collected. First, the perceptions of reli-
gious people about the wise person, the metaphors they put forward and the cat-
egories formed by these metaphors were analyzed. Then, the categories formed
by the wise people that the participants experienced in their own lives and saw
as role models were examined and compared with the metaphors they used about
the wise person. Data analysis consisted of identifying metaphors (coding and
sorting), classifying metaphors, developing categories, ensuring validity and re-
liability, and transferring the data to the computer. The data were read and coded

by two researchers, and then reliability was ensured by taking expert opinion.

Results

In the study, 95 participants developed 64 valid and meaningful metaphors re-
vealing their perceptions of wise people. The metaphors that stand out in terms
of intensity (the most repeated ones) are light (n=8), sun (n=7), tree (n=7) and
water (n=5). Only one participant produced 55 of the metaphors. The meta-
phors developed by the participants about the wise person are given in 7 catego-
ries: “A person who is a source of knowledge” (27), “A mature/perfect person”
(25), “A person who enlightens/guides” (24), “A person who contributes to the
development of his/her environment” (22), “A charismatic person” (14), “A
person who is valued/appreciated” (10), “A person with moral values” (6). In
this study, the same metaphor can be found in more than one category. Due to
the participants’ attributing different meanings to the same metaphor, the same
metaphor was coded with more than one code. In this study, it is seen that the
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majority of the participants perceived a wise person as a person who produces
knowledge, reveals his/her potentials, improves himself/herself and enlightens
his/her environment with his/her knowledge.

There are 23 metaphors produced by 27 participants in the category of “person
who is the source of knowledge”, which has the highest number of metaphors de-
veloped by the participants. The metaphors of book (f=3), sun (f=2) and water (f=2)
stood out. Some of the participant expressions in this category are as follows:

Wise is like a book. Because a wise person knows a lot (F74).
Wise is like water. Because the wise take shape according to the place they are
in. He knows how to use his knowledge according to his place and time. (F49)

There are 23 metaphors developed by 25 participants in the mature/perfect
person category, which is the second category with a high density of metaphors.
The prominent metaphors are tree (f=2), ocean (f=2) and possessor of wisdom
(f=2). Some of the participant expressions in this category are given below:

Wise is like the ocean. Because it contains richness; but it cannot be seen from
the outside. It has waves; but it does not always swell and overflow. I think a
wise person looks like this from the outside. (F70)

Wise is like a tree. Because it continues to feed its leaves with the information it
receives from its root. It branches, knots, takes root and symbolizes a stance. (F65)

There are 11 metaphors used by 24 participants in the category of enlighten-
ing/guiding person. The most common metaphors used in the category were
light (f=8), sun (f=5), lamp (f=3) and star (f=2). Some of the metaphors and
explanations produced by the participants are as follows:

Wise is like light. Because a wise person, in my opinion, is the one who spreads
his/her knowledge. A wise person illuminates not only himself/herself but also
his/her surroundings; therefore, he/she is like light. (F76)

Wise is like the sun. Because it guides by day, shines by night and guides again
through the stars. Clouds come and go, but the sun always shows the way. (M2)

In the category of the person who contributes to the development of the envi-
ronment, the participants emphasized the developmental aspect of the wise per-
son. In this category, where 21 participants used 17 metaphors, the most common
metaphor was tree (f=6). With metaphors such as tree, gold and water, which are
considered important for people, the concrete and visible benefits of the wise per-
son were emphasized. Some of the participants’ statements are as follows:

Wise is like a tree. Because it holds the soil with its roots, the sun and the air with

its branches, feeds people with its fruit, and living things rest in its shade. (F24)
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Wise is like water. Because it makes understandable expressions in every con-
tainer/person, if you touch it, it cleanses, if you hear it, it soothes, if you look at

it, it is transparent, you see it. (F20)

The fifth category consists of the metaphors that the participants saw the wise per-
son as a hero and produced with heroic characteristics. There are 13 metaphors used
by 14 participants. Some of these metaphors are as follows with their explanations:

Wise is like Jan Valjan. Because he fell to the bottom of a hellish life and came

out of there as a human being again (M9).

Wise is like Fatih Sultan. Because he has both mastered his own era and learned

lessons from his past (M6).

In the category of valued/appreciated person, there are 10 metaphors in which
the sage is likened to elements that are considered valuable and indispensable
for life. Some of the participant expressions in this category are as follows:

Wise is like a treasure. Because as you acquire it, or at least try it, you realize

how much it enriches you. (F33)

Wise is like time. Because wisdom cannot be bought with money. It is as pre-

cious as time. (F8)

6 metaphors developed by 6 participants regarding the perception of a wise
person constitute the category of a person with moral values. When we look at
the statements of the participants, the emphasis on morality and justice stands out.

Wisdom resembles morality in that I believe individuals with a pure moral com-

pass also harbor pure intentions. Hence, I place trust in their words. (F5)

Wise is like a balance. Because he/she is on the side of justice in all kinds of dif-
ficulty or ease. (M4) Wisdom is akin to a balanced scale, as it aligns with justice
amidst both hardship and ease.

After the participants metaphorically answered the question “Who is a wise
person?”, they answered the questions about the person whose decisions they
find accurate in their own lives, who guides them and whom they take as an
example. Thus, it was aimed to compare the “design/fictional” and “experien-
tial” wise person definitions. The data obtained through content analysis were
analyzed under 8 categories.

Participants stated that they intensely look up to their family members as role
models. Then, respectively, people whose religious discourses and lives are prom-
inent, friends, and teachers were seen as guiding role models.When we look at the
people who are shown as wise in life, it is seen that these people are chosen from
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people who can be connected and close to in daily life. Some of the participants stat-
ed that it is not the person but the example of behavior that is important. The catego-
ry of different people who change according to the events consists of these answers.
Finally, some of the participants stated that they had no other role models other than
themselves and that they accepted their experiences and conscience as a guide.

Discussion

The metaphors generated by participants, alongside the corresponding cate-
gories under which they were collected, unveil the multifaceted perceptions
regarding the essence of wisdom. Accordingly, a wise person is perceived as
a person who contributes to his/her environment, has a different perspective,
can use knowledge in his/her life, has the characteristics to mobilize people,
is patriotic, aware, consistent, moral and valuable. Although it is said in the
literature that wisdom is difficult to define, the conclusion drawn here is that it
is understood as a good life, the ability to plan and manage, and the ability and

expertise to handle complex events by considering personal and social benefit.

The limitations inherent in this study offer fertile ground for future inquiry.
Prospective research could explore contemporary manifestations of wisdom,
delve into the psychological, sociological, and spiritual underpinnings that fos-
ter wisdom, investigate the diversity of wisdom across different developmental
stages, and elucidate its intricate relationships with a myriad of variables.
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