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Oz:

Bu ¢aligmanin amaci, Tiirkiye’de sosyal medya fenomenlerinin toplumsal yasam
tizerindeki sosyal psikolojik etkileri ve yasanan siirecte egitim faktoriiniin dnemi iize-
rine durum tespiti yapmaktir. Literatiirde sosyal medya fenomenleri tizerine yapilan
calismalar ¢ogunlukla fenomenlerin tiiketici davraniglarina etkisi iizerine yapilan
aragtirmalardir. Son donemlerde Tiirkiye’de sosyal medya fenomenlerine yonelik ya-
pilan operasyonlar ve gozaltilar dikkati bu yone ¢ekmis ancak konunun maddi yonii
o6ne ¢ikarak sosyal psikolojik boyut goz ardi edilmeye devam etmistir. Begeni kiiltiirii-
nii merkeze alan bu illiizyon diinyasi, bireylerin zamanla kendilerine bile yabancilas-
malarina sebep olabilmektedir. Fenomen diinyasinin ciddi sekilde etkiledigi diigiini-
len toplumsal yap1 igerisinde etik kavram ve degerlerin korunmasi bu noktada 6nemli
gozitkmektedir. Fenomen kiiltiire kars: dikkatli olmak, kiiltiirii gelecek nesillere ak-
tarabilmek ve saglikli nesiller yetistirebilmek adina 6nemli gozitkmektedir. Konunun
kiiltiirel yansimalarinin oldugu ve etik problemleri beraberinde getirdigi de bir ger-
cektir. Fenomen olgusunun kiiltiirel kodlar1 kapsayacak sekilde yeniden ele alinmast,
farkl: 6rneklem gruplariyla yapilacak ¢aligmalarla konunun incelenmesi bu noktada
6nemli durmaktadir. Sosyal medya okuryazarlig1 derslerinin ilkokuldan baslayarak
miifredata konulmasi ise kiictik yaslardan itibaren biling olusturma noktasinda etkin
bir ¢6ziim olarak sunulabilir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal medya fenomenligi, toplumsal yasam, kiiltiirel kod,
egitim, ilkokul.
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Abstract:

The aim of this study is to determine the social psychological effects of social media
influencers on social life in Turkey and the importance of education in this process. In
the literature, studies on social media influencers are mostly studies on the consumer
behavior of influencers. Recent operations and detentions of social media influencers
have drawn attention in this direction, but the tax dimension of the issue has come
to the fore and the social psychological dimension has continued to be ignored. This
world of illusion, which puts the culture of liking at the center, can cause individuals
to become alienated even from themselves over time. At this point, it is important to
protect ethical concepts and values within the social structure, which is thought to
be seriously affected by the phenomenon world. Being cautious against phenomenon
culture is important in order to pass on our culture to future generations and to raise
healthy generations. It is a fact that the subject has cultural reflections and brings ethi-
cal problems. It seems important to re-examine the phenomenon in a way that includes
cultural codes and to address the issue through studies with different sample groups.
The inclusion of social media literacy courses in the curriculum starting from primary
school can be presented as an effective solution to create awareness from an early age.

Keywords: Social media phenomenon, social life, cultural code, education, prima-
ry school.
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GIRIS

Christian Fuchs (2020) ‘Sosyal Medya: Elestirel Bir Giris isimli kitabinda, sosyal
medyanin aksayan yonlerini gérmeyerek sadece olumlu taraflarina odaklanan anlay:-
sin eksikliklerini ortaya koyup, 6zelde sosyal medyadaki genelde ise internetteki ak-
sayan yoniin kapitalist diizenden ayr1 diisintilemeyecegini ifade etmektedir (Timur
2022: 239). Sosyal medyay1 da igine alan ve bilinen tiim farkli platformlar: bir araya
getirme becerisine sahip yeni medya, hizli degisimin bu anlamda en 6nemli yoniinii
olusturmaktadir. Pek ¢ok firsati ayni anda sunmasi; zamani, cografi ve fiziki mekéan-
lar1 ortadan kaldirmasi sebebiyle ilgiyi iizerine ¢ekebilen sosyal medya, kullanicisini

tiretici ve tiiketici olarak konumlandirabilmektedir. Bu konumlanma ise ahlaki prob-
lemleri de beraberinde getirmistir (Oztiirk 2015: 287).

Fenomenlerin ortak ozellikleri ¢ogunlukla dikkat ¢eken kisilikleri, genis takipci
kitleleri ve bunlar: etkileme giicleridir. Fenomenler diinyasinda litks yasam bir sta-
tii sembolii olarak 6ne ¢ikmaktadir. Fenomenlerin diinyas: disaridan biiyiileyici ola-
bilirken, bu yapay diinyanin altinda etik deger ve gerceklerin gizlendigi bir alan da
mevcuttur. Bu illiizyon zaman igerisinde toplumun genel deger yargilarina ve gengle-
rin gerceklik algilarina zarar verir bir noktaya da gelebilmektedir. Fenomenler, genis
takipgi kitlelerine sahip olmalarinin verdigi giigle 6zellikle gengler ve kolay etkilenen
bireyler tizerinde biiyiik bir giice sahip olabilmektedir. Fakat bunun her zaman pozitif
olmadigini da séylemek yerinde olacaktir (Garabey 2023).

Sosyal aglar bireylere olmay1 arzu ettikleri kimliklere girme firsat: vermektedir. Bu
durumsa gercek yasamdaki kimliklerle sanal 4dlemde yaratilan kimliklerin ¢atisma-
sindan kaynakli problemlerin yasanmasina ve gercek kimlikle gercek olmayan kimli-
ginin i¢ ice gecerek bireyin kendi 6z benligine yabancilagmasina neden olabilmektedir
(Karagtille & Cayci 2014: 5). Giddens'a (2000: 18) gore, birbirinden ayr1 diisiinemeye-
cegimiz toplum ve kiiltiir kavramlari, sosyal paylagim aglariyla beraber yeniden sekil
almaya baglamistir. Arik’a (2013: 110) gore yeni medya, ¢cagimizda kiiltiiriin en 6nemli
belirleyicisi olmus ve ortaya konan temsillerle ‘tinlii’ kiiltiiriiniin olusmasinda 6nemli
bir rol éistlenmistir. Sanal alemde global ve yerel manada {inlenen bireyler halka kolay-
ca ulagabilmekte ve 6zellikle sosyal medyay: aktif kullanan gengler tizerinde ciddi bir
etki yaratabilmektedir. Siradan insanlar da sosyal paylasim kanallar1 Gizerinden kisa
zamanda uinld kaltiriiniin 6nemli bir aktorii olup, fenomen olabilmektedir.

Tiirkiye’de sosyal medya fenomenleri {izerine yapilan ¢aligmalar ¢ogunlukla feno-
menlerin takipg¢i davraniglarina etkisi (Yildirim & Eldeniz 2022), tiiketicilerin satin
alma davranislarina etkisi (Akdeniz & Uyar 2021; Anbarl 2022; Giimiis vd. 2021; Gii-
ven & Kéken 2022; {ldem 2021; Oktay & Korkmaz 2022; Yolcu 2023), marka tutumuna
etkisi (Baruonii 2021), pazarlama basarisina etkisi (Hayran Sanli & Ceylan 2023) veya
titketicilerin turizm destinasyonlari tercihlerine etkisi (Mutlu Bayin & Akoglan Ko-
zak 2023; Sengiil & Celik 2023) tizerine yapilmis calismalardir. Tirkiye literatiiriinde
sosyal medya fenomenlerinin toplumsal yasam tizerindeki etkileri, kiiltiirii nasil sekil-
lendirdikleri ya da konunun sosyal psikolojik boyutunu ele alan ve bu siiregte egitim
faktoriintin roliine vurgu yapan derinlemesine ¢aligmalara rastlamak pek miimkiin
degildir. Ozellikle 2023 yili sonunda sosyal medya fenomenlerine yonelik I¢isleri Ba-
kanlig tarafindan gergeklestirilen tutuklama ve gozaltilar (Fenomenler gozalti, 2023)

21. Yiizyilda Egitim ve Toplum / Education And Society In The 21t Century
Gilt/ Volume 13, Say1/ Issue 38, Yaz/ Summer 2024

(O8]



338

Melih Burak OZDEMIR

neticesinde konunun sosyal psikolojik boyutu da konusulur olmustur. Ancak bu sii-
regte olayin maddi boyutu (fenomenlerin kazanglar1 ve vergi verip vermedikleri) 6n
plana ¢ikmistir (Sosyal medya fenomenlerinin aylik kazanci, 2022). Bu bilgiler 1s181n-
da bu ¢alismanin amaci, sosyal medya fenomenlerinin Tiirkiye’de toplumsal yasam
tizerindeki sosyal psikolojik etkileri ve kiiltiirii nasil sekillendirdikleri ve bu siiregte
egitimin kritik 6nemi {izerine durum tespiti yapmaktir. Bu anlamda sosyal medya
fenomenlerinin toplumsal yasam tizerindeki etkileri ele alinarak, egitimin stiregteki
roliine vurgu yapilmaya ¢alisiimigtir.

Fenomen Kavrami

Teknolojinin gelismesiyle birlikte iletisim farkli bir boyut kazanmis ve gelenek-
sel medya yerini yeni medyaya birakmistir. Yeni medyayla birlikte sosyal platformlar
da varligini gostermeye basglamis ve bu durum karsilikli iletisimi miimkiin kilmigtir.
Biitiin bu gelismelerse fenomen olup kolay yoldan para kazanarak iyi yasamlar stirme
noktasinda bireyler i¢in ilk basamak olmustur (Davran & Arslan 2022: 102). Yeni med-
yay1 daha iyi anlayabilmek i¢in geleneksel medyayla birlikte ele alinmast 6nemlidir.
Geleneksel medyada iletisim tek yonliiyken, yeni medya ile etkilesimli iletisime gegis
yapilmustir. Kullanicilar geleneksel medyadaki iceriklerle ilgili goriislerini telefon veya
mektup yoluyla iletirlerken, yeni medyada kullanicilarin goriiglerini iletmesi herkese
acik hale gelmistir (Turan 2007: 36). Yeni medyayla birlikte ‘youtuber, abone, takip¢i’
gibi pek ¢ok kavram yasantimiza girmis ve ‘fenomen’ ad1 verilen {inliiler sosyal ya-
samdaki yerlerini almigtir (Davran & Arslan 2022: 101). Fenomen olarak tarif edilen
bireylerse herhangi bir yetenegi, basarisi, icadi ya da tiretimiyle degil; giinliik yasay1-
styla, yasam tarziyla ve tiiketim odakl: igerikleriyle yeni medya kiiltiiriinii besleyen
kisilerdir (Subas1 2023).

Fenomenligin yeni medyayla beraber ortaya ¢ikan bir kavram olmas: sebebiyle
evinde interneti ve telefon kamerasi olan herkesin beklenmedik sekilde iinlii olmasi
bu anlamda miimkiindiir (Senft 2008: 25). Erol’a (2012: 52) gore, televizyon veya radyo
kayitlar1 diginda kullanicilarin el kamerasi veya cep telefonlariyla ¢ekip yiikledigi vi-
deolar oldukg¢a popiilerdir. Bu tiir videolarla tinlii olan pek ¢ok insan da vardir.

16. ylizy1l sonunda varligini gosteren ve goriintiillenen sey olarak tarif edilen ‘fe-
nomen’ kavrami, sosyal medyada oldukea fazla kullanilan bir terim olarak kargimi-
za gitkmaktadir. Fenomen, nesnel gerceklikteki esya ya da siiregleri ifade eden felsefi
bir kavram olarak tanimlanirken (Buhr & Kosing 1999: 166), Cambridge Dictionary
(TY.) online sozliigiinde bireylerin davranis sekillerini etkileyen ya da degistiren kisi,
Dictionary (T.Y.) sozlugiindeyse etkileyen kisi, sey ya da pek ¢ok bireyi sosyal medya
veya geleneksel medya tizerinden etkileme potansiyeline sahip birey olarak tanimlan-
maktadir.

Tam’a (2020: 84-85) gore fenomen kavramy, takipgilerinin begenebilecegi igerikler
sayesinde bireylerin bir anda ya da paylastiklar1 diizenli iceriklerle sohret olmasi ola-
rak tanimlanabilir. Giil Unlii ve Zeybek’e (2020: 71) gore ise sosyal medya fenomeni,
kisisel tecriibelerine gore belirli konularla ilgili icerik paylasan ve bunlar iizerinden
¢ok sayida takipgiye ulasan kisidir.
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Freberg vd. (2011: 90-92) gore sosyal medya fenomenleri bloglar, tweetler vb. kul-
lanarak takipgi tutumlarini sekillendiren yeni bir tip olarak varlik gostermektedir.
Ozkok’e (2019: 142) gore, sosyal medya iizerinden taninan bireyler; giiven, samimiyet
ve etkilesim gibi faktorlerle kitleler {izerinde biiyiik bir etkiye sahiptir. Sosyal med-
ya vasitalariyla kendilerini takip eden kullanicilar tizerinde etkileme giicti olduguna
inanilan ve fenomen olarak isimlendirilen bu kisiler, sosyal medyada belli bir kitleyi
etkileyen, takip edilen ve giiven duyulan kisilerdir. Karagoz'e (2022: 63-64) gore, feno-
menler bildigimiz tinlii tanimlamasinin disinda olmalari sebebiyle mikro iinlii olarak
tarif edilirler. Ciinkii fenomenler popiilerliklerini instagram veya diger sosyal medya
platformlarinda diizenli paylasim yaparak ve bu paylagimlar: neticesinde belirli bir
takipei kitlesine ulagmis ve temsil ettigi Kitle icerisinde popiiler olan kullanicilardir.

Bireyler ¢ogunlukla kendilerine rehberlik edecek, onlar1 yonlendirecek insanlara
ihtiyag duyarlar. Fenomen olgusunun ortaya ¢ikiginin temel sebebi de bireylerin boyle
bir arayis icerisinde olmalar1 gosterilebilir. Bu arayigsa fenomenlerin kullanicilar tize-
rinde ciddi bir etkiye sahip olmasina neden olmaktadir. Ciinkii fenomenler tirettikleri
ieriklerle takipcilerine liderlik ve rehberlik etmektedir. Ger¢ek diinyada aktif olan,
tireten, ¢aligan bireylerin 6diillendirildigi gibi sanal diinyada da aktif olan bireyler
diger kullanicilardan farklilagarak fenomen haline gelebilmektedir (Altun 2019: 48).

Fenomenler, ustaca kullandiklar: sosyal medya kanallar: {izerinden hedef kitlele-
rinin tutumlarina yén verme yetenegine sahip, markalarin tiiketicilerle koprii kur-
masinda etken yeni medyanin yeni sohretleridir. Tiiketiciler, arkadaslar1 veya sosyal
yasamlarindaki biri gibi gordiikleri fenomenlerin tavsiyelerine giivenmekte ve bu tav-
siyeleri uygulayacak kadar fenomenleri kendilerine yakin hissetmektedir (Ors 2018:
187). Fenomenler, geleneksel sohretlerden farkli olarak takipgilerini bilmekte, soru-
larini cevaplandirmakta, popiilerliklerini arttirmak adina takipgileriyle iletisimlerini
devam ettirme mecburiyeti hissederek, klasik izleyici-sanatg1 veya seyirci-gosteri du-
rumunun tesine gegmektedir (Marwick 2016: 345).

Micro-celebretynin yerine kullanilan fenomen terimi ‘Etki’ manasina gelir. Sosyal
medya vasitasiyla bildigimiz bu insanlar reklamini yaptig1 tiriinle ilgili ayrintil bilgiye
sahip olup, bu bilgilerle digerlerince dikkate alinmaktadir. Bu durum etkilemeyi getir-
mektedir. Etkileme becerisine sahip olan fenomenler vakitlerini ve enerjilerini bu ise
harcayarak yeni icerikler iiretip, etki alanlarini da genisletmektedir (Alikilic & Ozkan
2018: 49). Sistematik olarak igerik iireterek biiyiik takipgi say1sina ulagsan fenomenlerin
yalnizca fikirleri degil, davraniglari da etkilemesi bu anlamda kaginilmazdir (Kigiik
2020: 22).

Uzmanlar, fenomen ve youtuber’larin paylastiklar: igeriklerle (sosyal deney video-
lar1 gibi) ahlak dig1 yasant, suistimal ve nihilist¢i anlayisin megrulastirilmaya, bireyler
tizerinde kisilik erozyonu ve psikolojik tahribat yapilmaya calisildigini ifade etmekte-
dir. Bu dénem Freud’un ‘Id’ini hareketlendiren ve miistehcenligin 6zgiirliik fetisizmi-
ne evrimlestigi siirecin basariyla gerceklestigi donem olarak da ifade edilmektedir. Di-
jital pazarlamayla birlikte tiiketim kiiltiiriiniin ¢ilginca hayata gecirildigi bu donemde
ozgiirlitk kavraminin farkli toplumsal degerler tizerinden icinin bosaltilarak, yasadisi
gayeler i¢in kullanilmasi da s6z konusu olabilmektedir (Taskiran: 2018).
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Psikolog Burcu Uysal’a gore, dikkatleri tizerinde toplamak icin siirekli spekiilatif
bir tarz tutturma pesinde kosan pek ¢cok fenomen insanlarin normal kabul esiklerini
de olumsuz etkilemektedir. Sosyal medyanin etkisi kontrol altina alinmazsa ahlaki
degerlerimiz, varolus gayemiz ve gelecegimiz tehlike altinda olacaktir. Bu olumsuz
degisim, her yastan insan i¢in s6z konusudur ancak en biiyiik risk, kimlik gelisimini
tamamlamamis ¢cocuklarimiz i¢in gegerlidir (Subagt 2023).

Tiirkiye’de Sosyal Medya Fenomenligi

Tiirkiye’de sosyal medya fenomenliginin toplumsal yasam {izerindeki etkilerini
ve egitimin siiregteki roliinii ele alan ¢ok az ¢aligma vardir. Bu ¢aligmalara goz atti-
gimizda Serbest (2020: 48) ¢alismasinda dogum ve evlilik gibi ¢esitli térenlerin sos-
yal medyada sik¢a paylasildigini ve yapilan torenlerde geleneksel unsurlarin yabanci
kiiltiirlerle harmanlanarak diigiinlerde Arap, Hint danslariyla birlikte “Zeybek (Tiirk
dans1)’ dansinin oynandigini ifade etmektedir. Bu tarz uygulamalarin giderek yaygin-
lagtiginin ve geleneksel toren niteligi tasiyan diigtinlerin farkli formlara doniiserek,
diigiinlerin tek tiplestiginin de alt1 ¢izilmistir.

Kiigiik (2020: 76) ¢alismasinda, sosyal medya fenomenleri gibi giyinerek onlara
Ozenen takipgilerin, fenomenleri bir gii¢ faktorti ve yiiksek sinifa mensup bireyler
olarak algiladiklari sonucuna ulagmigtir. Bireyler bu sekilde Maslow’un ihtiyaclar hi-
yerarsisindeki ‘ait olma’ gereksinimini karsilamak adina onlar gibi giyinip, toplum
tarafindan kabul edilme gereksinimlerini karsiladiklar: s6ylenebilir. Akséz (2023) ¢a-
lismasinda, fenomenlerin ¢evrimigi ve cevrimdis1 kimlikleri arasinda ‘agiklik, sorum-
luluk, uyumluluk, disa déniikliik, nevrotiklik’ 6zellikleri boyutunda ciddi fark oldugu
sonucuna ulagmistir. Fenomenlerin, online ve offline kimlikleri aras1 farkin nedeni
olarak da sosyal medyanin kendine has dinamiklerini ve bu dinamikleri daha iyi kav-
rayabilmek i¢inse gelecekte daha fazla calismaya ihtiya¢ olduguna vurgu yapmuistir. Bu
noktada fenomenlerin bizlere sunduklari ya da gosterdikleri yasam bi¢imlerinin ya da
kimliklerinin gergeklerle her zaman 6rtiismedigi yorumunda bulunulabilir.

Yilmaz (2023) yapmis oldugu habere gore gengler liiks yasantilariyla dikkat ¢eken
sosyal medya fenomenlerini rol model alarak fenomenler gibi liks yasamlar siirebil-
mek i¢in kolay ve hizli zenginlegme diirtiisiine kapilmaktadir. Uskiidar Universitesi
sosyoloji boliim baskani Prof. Dr. Barig Erdogana gore, fenomenler toplumda ‘Calis-
madan kolay zengin olunuyor’ algisi yaratarak, insanlarin da bu duruma 6zendiril-
digini ifade etmektedir. Sabanci Universitesi 6gretim iiyesi sosyolog Prof. Dr. Demet
Likislit’ye gore ise ortada sistemsel bir sorun vardir. Bir taraftan i¢inde yasadigimiz
titketim toplumu tizerinden asir1 gosteris ve tiiketime 6zendirme s6z konusuyken di-
ger yandan calisarak para kazanma ve miitevazi yasamak degersizlestirilmektedir.
Uzman psikolog Alanur Ozalp’e gore ise fenomenlerin topluma verdigi olumsuz me-
sajlardan en fazla etkilenen grup genglerdir. Gengler, hi¢cbir emek sarf etmeden sadece
giizel olmakla veya bedenleriyle biiytik servet sahibi olabileceklerini diisiinmektedir.

Giinimiizde sosyal medyada youtuber ¢ocuklar ortalikta cirit atmaktadir. Sosyal
medyada fenomen olmus bu ¢ocuklar akranlari i¢in de birer rol model durumundadir.
Aragtirmacilar bugiiniin ¢ocuklarina ‘Tlerde ne olmak istiyorsun?’ diye sorduklarinda,
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“Youtuber’ cevabini almaktadirlar. Uzmanlar, ¢ocuklar i¢in sosyal medya tizerinden
fenomen olma halinin, ¢ocuklarin ruh sagliklarini bozacag1 gortisiindedir (Sosyal
medya, fenomen ¢ocuklar1 metalagtirtyor! 2022). CNN Tirk’iin 2019’da yaptig: ¢alis-
masinda Tiirkiye’de gocuk youtuber’larin aylik gelirleri ‘Oyuncak Avi TV kanalrnin
kazanci 57-921 bin $, ‘Enes Batur’ 25-404 bin $, Fatih Selim Tube’un 22-354 bin $,
‘Prenses Elif” isimli hesabin 21-350 bin $, oyuncu “Yusuf’un 17-273 bin $, ‘Prens Yan-
krnin 10-158 bin $, ‘Rityanin Ciftliginin 7-120 bin $, ‘Oyuncak Oynuyorum’ kanali-
nin 49-795 bin $, ‘Ceylin H Official’in 17- 285 bin $’dir (Sosyal Medya Fenomenleri ve
Cocuklar (ty.).

Giiliim ve Unal (2021) ¢aligmalarinda, sosyal medyanin ve fenomenlerin hem er-
kek hem de kadinlarin bedenlerine iliskin gértslerini negatif yonde etkiledigini ifa-
de etmektedir. Insanlarin beden ve giizellik algilarinin tek tiplestirildigi ve bireylerin
glizel olmak icin fenomenlerin tanitimini yaptiklar: @irtinleri kullanmalar: gerektigi
fikrinin, insanlarin akillarina yerlestirildigini sdylemektedir. Kandil’e (2019: 20-41)
gore, fenomenlerin reklamini yaptiklar: Giriinleri kendi tizerlerinde géstermelerinin
ve stirekli saglikli ve iyi bir goriintime sahip olmalari gibi zorunluluklarin, baz: feno-
menlerin nesnelesmesine bile neden oldugu yoniindedir. Bireylerin fenomenleri érnek
almasi ve bazi noktalarda onlar gibi olmaya ¢alismasinin da tek tiplesmeye giden bir
durumu ortaya ¢ikardig: soylenebilir. Bu ise bireylerin taklit ettikleri benligi gercek
yasamlarina tagimalarina ve gercek olmayan bir yasam siirmelerine, belki de benlik
kaybina bile neden olabilmektedir.

Peker Akman ve Demir (2023) ¢aligmalarinda, helikopter ebeveyn yaklagimi art-
tik¢a, ortadgretim Ogrencilerinin fenomenlere baghliklarinin da arttigi sonucuna
ulagsmislardir. Ozdemir (2023: 27) de calismasinda helikopter ebeveynligin uzun va-
dede gocuklara zarar verdigi sonucuna ulagmistir. Helikopter ebeveynler bu yaklagim-
lariyla ¢ocuklarini olumsuzluklardan uzak tutmaya cabalasalar da davranis sekilleri
cocuklar: zorluklar karsisinda korumasiz birakabilmektedir. Cocugu yasamin mer-
kezine almak, onlar icin siirekli endiselenmek, cocuklar1 koruyup kollamak temelde
ebeveynlerin de hayatlarini kisitlayan ve yasam kalitelerini diisiiren bir durumdur.

Kalcik (2019) yaptig1 haberin igeriginde Prof. Dr. Nevzat Tarhan, 10 yasindan sonra
¢ocuklarin rol model arayisina girdigini ifade eder. Cocuklarin anne, baba ya da gev-
resindeki bireyler rol model olma potansiyeline sahip degilse, sosyal medya rol model
olma konusunda 6ne gikabilmektedir. Fenomenler, erken ergenlik dénemi gocukla-
rinca rol model alinir ki bu durum ¢ocuklarin cinsel yonelimlerini dahi etkileyecek
kadar onemli bir husustur. Bu anlamda ebeveynler yasaklar koyarak degil, sosyal
medyanin zararlarini dogru anlatarak ¢ocuklarini olumsuzluklardan ancak koruya-
bilir. Uzman klinik psikolog Aslihan Degerli Aytogan’a (2020) gore, sosyal psikoloji-
nin 6ziinde sosyal etki denen fenomen vardir. Sosyal etki, digerlerinin séyledikleri-
nin, davraniglarinin veya varliklarinin; diisiindiiklerimiz, hislerimiz ve eylemlerimiz
stiindeki varligidir. Bu anlay1s sosyal medyada gegerliligini korumaktadir. Bedenen
yanimizda olmayanlarin sanal varliklar1 bu anlamda bizi etkilemeye devam eder. Gii-
venlik farkindalig1 uzmani Kubovic (2019) bir ¢ocugun dijital hayatinin baslangicinda
ebeveyn denetiminin 6neminden s6z eder. Cocuklarin, sosyal medyada gordiikleri
seylerin gercek yasamin aynisi olmadigini anlamalari gerekir. Sosyal medya fenomen-
lerince paylagilan gonderilerin bityiik kisminin kurgudan ibaret oldugunu bilmek bu
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anlamda 6nemlidir.

Cagimizda popiiler olmanin en kisa yolu sosyal medyadir. Ne kadar fazla takipgi-
ye sahip olursaniz, o kadar ¢ok deger gordiigiiniiz dijital ortamda baz1 genglerin sos-
yal medya fenomenlerini taklit etmesi olduk¢a normal bir siirectir (Sosyal medya fe-
nomenleri ergenlik cagindakileri nasil etkiliyor? 2023). Sosyal medya fenomenine veya
inlii bir sanat¢iya duyulan hayranligin, ergenligin normal bir gelisim 6zelligi oldugu-
nu vurgulayan uzmanlar, bu durumun belirli sinirlar igerisinde kalmasi gerektiginin
de altini ¢izmektedir. “Ters kimlik’ denilen, toplumda kabul gérmeyen rollere karsi
6zenmek, ergenligin saglikli gitmedigine isarettir. Bir siire sonra gengler ‘Cok ¢abala-
mayayim; okumalk, tiniversiteye gitmek ya da sinavlara hazirlanmak zor. Bunun yeri-
ne kisa yoldan toplum tarafindan deger goreyim’ diigiincesine kapilabilir. Ancak her
ergende bu diisiincede olmayabilir. Arkadas iligkilerinde yeterli, akademik anlamda
basarily, aile iliskilerinde kendini degerli goren ve oturmus bir kimlik duygusu gelisti-
ren ergenlerin bu tarz yayinlara daha az ilgi gosterdigi sdylenebilir (TRT Cocuk 2023).

Kigtk (2020: 72-76) calismasinda tesettiirlii fenomenlerin, tesettiirlii tiniversite
ogrencilerinin tesettiir algilarini degistirdigi sonucuna ulasmistir. Caligmada Ilahiyat
Fakiiltesinde okuyan 6grencilerin diger fakiilte 6grencilerine kiyasla fenomenlerden
daha az etkilendikleri sonucuna ulagilmistir. Kiigiik’e gore, modern anlayisin ‘kendini
gerceklestirme, dokunulmazlik, 6zgiir olma’ kavramlarindan tesettiir de nasibini al-
mis, degisim siirecine girmistir. Goriiniir olma ve gosteris, Miisliman kadinlarca da
istenir olmustur. Sevilen, kabul edilen, statii ve gelir olarak iist noktalarda olan teset-
tiirlii fenomenler gibi giyinip, onlar1 rol model alarak tesettiire yiiklenen anlam yay-
ginlastirmakta, kutsal kaynaklarda belirtilenlerin haricinde gériiniir olma ve cazibeyi
o6ne geken bir tesettiir algisi normallestirilmektedir. Bireyler topluma déhil olabilmek,
kabul gérmek, takdir edilmek gibi beklentilerinden dolay1 Islamiyet’in tesettiir seklini
bilerek veya bilmeyerek farkli formlara sokmakta ve tesettiir algis1 olmasi gereken-
den uzaklastirilmaktadir. Okten (2016 :88) ¢aligmasinda benzer gekilde sanal tesettiir
magazalarinin, tesettiirlii tiniversite 6grencilerinin tesettiir algilarini farklilastirdig:
sonucuna ulagmigtir.

Tartisma ve Sonug

Tiirkiye’de sosyal medya fenomenleri liikks yasantilarini hi¢ cekinmeden milyonla-
rin gozii 6niinde rahatga yasayabilmektedir. Bu zenginlik 6yle abartilmistir ki durum
trajikomik bir hal bile almistir. Liitks yagamlarsa ozellikle genclerin goziinde ¢alisa-
rak para kazanmayi degersizlestirmekte, caligmak ve iiretmek arka plana itilmektedir.
Kapitalizmin dayattig: tiiketim ¢ilginlig1 ise bireyleri hep daha fazlasini elde etmeye
yoneltmektedir. Ancak kazanilan para ile istenilen ya da hayali kurulan yasamlar ara-
sinda ugurumlar vardir. Bu da beraberinde etik sorunlar1 getirebilmektedir. Beden
imajiyla ilgili olarak birilerinin dayattig1 standart dist goriiniise herkesin uymak zo-
runda olmadig1 sdylenebilir. Bu noktada insan hobi edinerek, sosyal sportif faaliyetle-
re katilarak da mutlu olabilir. Bedenen iyi goriinmek adina yapilan pek ¢ok girisim bir
stire sonra bireylerin karsisina saglik problemleri olarak ¢ikabilir ya da kisi gortntii-
stinden memnun kalmayarak, psikolojik sorunlar yasayabilir.
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Sosyal medyada fenomenlerince insanlarin gozii 6niinde yasanan litkks yagamlar,
pahali tatiller ve marka giysiler bu 1s1ltili diinyanin vazgecilmez unsurlaridir. Bu sata-
fatli hayatlarsa gogunlukla realiteden uzak bir alg1 yaratmaktadir. Ciinkii refah iginde
yasamanin bir bedeli vardir. Bu bedel ise ¢alismak ve tiretmektir.

Uzmanlar, glinlimiizde haber kanallarinin degil sosyal medyada takipgi sayisi fazla
kisilerin yayinladig1 haberlerin ilgi gordiigiinii ve bu kisilerin paylagimlarinin sosyal
medyada genis kitlelere ulasabildigini ifade etmektedir. Ancak bu kisilerin de sorum-
luluk bilinciyle paylasim yapmasi gerektiginin altini ¢izen uzmanlar, kisisel hesabim
diyerek yapilan sorumsuzca paylagimlarin toplumsal kaos ve tartigmalara neden ola-
bilecegini de séylemektedir. Sosyal medyada olumsuz icerikli haberlerin olumlulara
nazaran dort kat daha hizli yayildigini aktaran uzmanlar, negatif duygu ifadelerinin
daha giiglii etki yarattigini, genglerin haberleri derinlemesine okumadigini, bakip ge¢-
me aligkanliginda olduklarini ve 6zellikle Z kusaginin sagliklariyla ilgili bilgileri bile
Instagram ve YouTube’dan égrendiklerini ifade etmektedir (Uskiiddar Haber Ajanst
2021). Tam’a (2020: 84) gore fenomenlerin tecriibelerine dayali 6nerilerini kapsayan
paylasimlarinin genis bir kullanic1 popiilasyonunca takibi, fenomenleri dijital diinya-
nin 6nemli ‘Kanaat 6nderleri’ olarak goriilmesini de beraberinde getirmektedir. S6y-
lemez (2023: iv) ¢aligmasinda ilahiyat fakiiltesi 6grencilerinin fenomenleri cogunlukla
eglence ve iletisim noktasinda kanaat 6nderligi motivasyonlariyla takip ettikleri sonu-
cuna ulagmistir. Calisma bulgularinda dini paylasimda bulunan fenomenlere, bulun-
mayanlara gore daha ¢cok kanaat 6nderligi roli yiikklenmistir.

Tirkiye’de geng bir fenomen ‘Paylasgimlarimiz ve diinya goriisiimiiz insanlar et-
kiliyor. Insanlar model aliyorlar. Fenomenler olarak bu algiy1 sorgulamaliyiz. Payla-
simlarimiz oldukga fazla etkilesim alabilir ama ‘Bu paylagimlar kimlerin yasamlarini,
nasil etkiliyor? Takipcilerimizin yagamlarina nasil dokunabiliriz? Onlarin kendilerini
iyi hissetmelerine nasil yardimeci olabiliriz?’. Bu sorular: kendimize sormaliyiz. Fe-
nomenler her daim dogru imaj vermeye odaklanarak, dogru alg: olusturmalidir. Bu
anlamda, ozellikle gengler tizerinde ciddi etkileri olan sosyal medya fenomenleri top-
luma 6rnek olmalidir.” agiklamasinda bulunmaktadir (Demiréren Haber Ajansi 2021).

Fenomen kiiltiire kars: dikkatli ve elestirel olmak; degerlerimizi korumak, kiiltiirii
gelecek kusaklara aktarabilmek ve saglikli nesiller yetistirebilmek adina 6nemli go-
riitnmektedir. Devamli begeni arayisini 6ne ¢ikartan ve narsistik kiiltiirii pompala-
yan bu 1s1lt1 diinya bir siire sonra bireylerin kendi 6z benliklerine yabancilasmalarina
neden olabilmektedir. Hatta sosyal medya bagimlilig1 ve sosyal izolasyon da bunlara
eklenebilir.

ABD’de Tiktok’un satilmasi giindemdedir. Bazi eyaletlerde ise kamu ¢alisanlari-
nin Tiktok’u kullanmasi yasaklanmistir. Hindistan Tiktok’u yasaklamistir. Belcika,
Danimarka, Hollanda, Ingiltere ve Norveg’de kamu ¢alisanlarinin is telefonlarinda
Tiktok kullanmalar1 yasaktir. Bu duruma Avustralya, Tayvan Yeni Zelanda ve Kanada
da dahil olmustur. Somali, terdrle ilintili icerikler gerekgesiyle yasaklar getirmistir.
Afganistan’da Taliban yonetimi Islam’a uymayan igerikler oldugu gerekgesiyle Tik-
tok’u yasaklamistir. Nepal ise sosyal diizeni bozdugu gerekgesiyle yasaklar getirmistir
(Bulamaci 2023). Fenomen Simay Ozyigit, Tiirkiye’de ozellikle Tiktok platformunda
pek ¢ok geng kizin teshircilik yaptigini ve bu konuda ebeveynlerin ¢ok dikkatli olma-
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lar1 gerektigini ifade etmektedir (Elmacioglu 2021). Aslanoglu (2016: 16) mahremiyet
algisiyla ilgili yaptig1 calismasinda, muhafazakar geng¢ kusagin, degerlerinin birazi-
n1 koruyarak birazini ise eriterek yanlis dahi olsa sik sik olumsuz durumlara maruz
kalmanin refleksiyle bunlar1 normallestirip, sosyal aglara yasamlarinda ciddi degerler
yiikledikleri ve giinlitk yasamlarinda vermeyecekleri pozlari, sosyal medyada rahat-
¢a paylasarak mahremiyet algilarini yiktiklar: sonucuna ulasmistir. Subasrna (2023)
gore, teshircilik ve asir1 titketimin merkeze kondugu paylagimlarda bulunan fenomen-
ler aslinda son yillarda diinyada yiikselen bir trend olmustur. Tiirkiye’de karsilik bu-
lan bu egilim bagta gencler olmak tizere her yas grubundan kitleyi kendisine ¢cekmeyi
bagarmaktadir.

Bozkurt’a (2021) gore, dijital platformlar yalnizca olumsuz sonuglar tiretmemek-
tedir. Dogru kullanildiginda bireylere kendilerini ifade etme firsat1 da sunmaktadir.
Bu anlamda bilingli kullanim 6nemlidir. Yagamda kisa yoldan basar1 olmadigy, olsa
dahi i¢i bos bagarinin kalic1 olmayacagi, gercek basarinin kendini kontrol ederek, ¢a-
lisarak, tireterek oldugunun genglerimize bir deger olarak aktarilmas: 6nemlidir. Tek-
noloji bir yaniyla hayatimizi kolaylastirip vazgegilmezimiz olurken, diger yaniyla da
dikkatli kullanilmadig1 takdirde pek ¢ok sorunu beraberinde getirebilmektedir. Prof.
Dr. Vehbi Bayhan, Tiktok’da devamli tekrar eden kisa siireli videolar izleyen ¢ocuk,
ergen, geng ve yetiskinlerde nérolojik ve ruhsal problemlerin olusabilecegine isaret et-
mektedir. Neticede fragmanlar seklinde yalnizca gorsele yogunlasan, diigiinemeyen
ve sorgulamayan bir birey ortaya ¢ikmaktadir. Bu da her seyi eglence olarak algilayan
Ozensiz bir neslin yetismesine neden olmaktadir. Bayhan ayrica Y ve Z kusaklar1 iize-
rine yaptig1 calismalarinda sosyal medyay: fazla kullanan ve sosyal medya bagimlisi
ergen ve genglerde narsistik kisilik 6zelliklerinin de oldukga fazla goriildiigiini ifade
etmistir (Sosyal medya, fenomen ¢ocuklar1 metalastiriyor! ty.).

Creatorden 2023 raporunda Tirkiye’de bugiin ortalama 170 bin fenomen vardir.
Eyliil 2022’ de Hazine ve Maliye Bakanlig1 kayit digi ekonomiyle miicadele kapsaminda
50 bin kisinin sosyal medya kazanglarinin vergisel yiikiimliiliiklerini kismen ya da
tamamen yerine getirmedigini duyurmustur (Ekonomim 2023). Sosyal medya dene-
timi bazi1 konularda gereklidir. Ornegin Cin’de sosyal medya fenomeni Xu Guohao’ya
277 milyon liralik vergi cezasi kesilmistir. Konunun mali boyutunun énemi agisindan
bu tarz denetimlerin gerekliliginden soz edilebilir (Cin’den sosyal medya fenomeni
XuGuohao’ya 277 milyon lira vergi cezas1 2022). 2023 yilinda Ticaret Bakanlig1 sosyal
medyada igerik iireten 600 fenomenin kapsamli sekilde arastirilacagini ifade ederken
(Gazete Memur 2023), 15 sosyal medya fenomenine yurt disina ¢ikis yasagi (Somuncu
2023a) ve 14 sosyal medya fenomeninin de mal varliklarina el konulmustur (Somuncu
2023b). Sosyal medya fenomenleriyle ilgili sorusturmalar devam ederken TBMM’de
harekete gecerek hazirliklar1 yapilan yasa teklifiyle sosyal medyada faaliyet gosterenle-
rin gelirlerinin arastirilmasi, kayit altina alinmasi ve vergilendirilmesi hedeflenmistir
(TRT Haber 2023). Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1 ise fenomenlerin video ige-
rikleri tiretme ve yayinlama faaliyetlerini ‘tehlikeli’ olarak siniflandirmistir. Bu karar,
fenomenlerinin uzun siireler ekran baginda vakit gecirmeleri ve agik alanlarda video
cekimi yapmalari sebebiyle alinmigstir (Marketing Tiirkiye 2023).
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Olayin bu noktada sadece vergilendirme boyutunun ya da fenomenlerin mal var-
liklarina el konulmasiyla sinirli tutulmamasi, kiiltiirel kodlarimiz agisindan da irde-
lenmesi 6nemli durmaktadir. Clinkii yasanan siirecin kiiltiirel yansimalarinin oldugu
ve etik sorunlar1 da beraberinde getirdigi bir gercektir. Fenomenlerin daha ¢ok tiiketi-
mi 6zendirmesi ya da tiiketici davraniglari tizerine giindem belirlemesi degil, toplum-
sal problemleri de ele alan paylagimlar yapmasi 6nemli goziikmektedir. Bu da kanaat
onderligi rolii ile Ortiisecek bir davranis sekli olacaktir. Her seyi metalastirmak, her
seyi alinir satilir bir sey gibi gormek ve yapay bir ¢evre iizerinden illiizyon yaratmak
toplumsal yagama zarar vermektedir. Uretimden tiiketime gecildigi, iliskilerin anlam
ve degerini yitirmeye basladig1 boyle bir ortamda politika yapicilar basta olmak tizere
toplumun her kesiminin yaganan siiregte sorumluluk almasinin gerekliligi ortadadur.

Problemin ¢6ztimi, Tiirkiye’de faaliyet gosteren medya platformlarinin temsilci-
lerini ifadeye ¢agirip, onlardan bilgi almaktan ¢ok daha fazlasini yapmay ve etkin
adimlar atmay1 gerekli kilmaktadir. Olayin vergi ya da kazang boyutu goriinen prob-
lemlerden sadece biridir. Denetim mekanizmalarinin dogru isletilmesi, toplumsal bil-
gilendirmelerin dogru yapilmasi ve kiiltiirel kodlarin dikkate alinarak olayin sosyal
psikolojik boyutunun merkeze konmast olayin en az diger boyutlar: kadar 6nemlidir.
Bu anlamda konuya derinlemesine ele alan ¢alismalara olan ihtiya¢ ortadadir. Farkli
orneklem gruplariyla yapilacak ¢aligmalar konuya farkli bakis agilar: getirebilir. Ko-
nunun uzmanlari ile birlikte atilacak adimlarinsa siirecin en az hasarla atlatilmasi adi-
na 6nemli oldugu yorumunda bulunulabilir.

Dog. Dr. Eraslan (Yildizalp 2017) Ingiltere Sheffield Universitesinde yapilan bir
arastirmanin sonuglarina deginmis ve sosyal medyada asir1 zaman harcayan ¢ocukla-
rin daha az zaman harcayan yasitlarina gore dersleri, okullar, aile yasantilar: ve genel
yasamlarinda daha mutsuz olduklar1 sonucuna ulasildigini ifade etmistir. Uzun siireli
sosyal medya kullaniminin ¢ocuklarda okula uyum problemi sorununu ortaya ¢ika-
rabilecegini ifade eden Eraslan, asir1 sosyal medya kullanimi neticesinde ¢ocuklarin
yiiz yiize iletisim kurma, okuma anlama ve yorumlama becerilerinde gerileme, aka-
demik basarida diisiis yasayabileceklerini ifade etmistir. Diisiinme becerisinde gerile-
me, odaklanma sorunu, dikkat eksikligi, saglik problemleri, sanal yasam veya kimlik
catismalar1 da diger sorunlar arasinda sayilabilmektedir.

Bireylerin, fenomenleri rol model almasi kitle psikolojisine kapilarak kendilerini
rahat hissetme, bir yere ait hissetme ya da diistinmekten kaginma refleksiyle hareket
ettikleri seklinde yorumlanabilir. Baskic1 ortamlarda biiyiiyen bireyler kendilerini ifa-
de etme firsat1 bulamadiklari i¢in fenomenlerin yasam bicimlerine 6zeniyor ve onlari
takip ediyor olabilir.

Prof. Ozalp Ekinci ergenlik siirecinde genglere dncelikle nasihat etmek ya da tav-
siyelerde bulunmak yerine, ebeveynlerin éncelikle gocuklarini dinlemeleri gerektigini
vurgulamaktadir. Cocuklariyla disar1 ¢ikip elestiride bulunmadan giinii tamamla-
malarini 6neren Ekinci, uzun siire ergenin anlattiklarini dinlemenin, yanlis bile olsa
anlattiklarina hemen yorum yapmamanin ergen i¢in 6neminden bahsederek, ergen
ve ebeveyninin birlikte zaman ge¢irmelerinin paylagimi da arttiracagini ifade etmek-
tedir (Sosyal medya fenomenleri ergenlik ¢cagindakileri nasil etkiliyor? 2023).Cagdas
yagsamin icinde ¢ocuk ve gengleri teknolojiden ya da dijital diinyadan tam manasiyla
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uzak tutmaya ¢alismak pek de gercekei olmayacaktir. Sosyal mecralarda ailelerin ¢o-
cuklariyla beraber vakit gegirilebilecekleri platformlar ¢ocuklarin gelisim ozellikleri
de dikkate alinarak hitkiimetin ilgili bakanligi, STK lar ya da tiniversiteler araciligiyla
toplumla paylasilabilir.

Ebeveynlerin rahat etmek ya da biraz dinlenmek amaciyla telefon, tablet ya da tele-
vizyonlarini ¢ocuklarinin kullanimina kontrolsiizce vermesi, denetimi olmayan sos-
yal medya kullaniminin 6niinii agacak bir davranis olacaktir. Clinkii sosyal medyay1
fazla kullanmak ya da bos zaman etkinligi gibi gorerek bunu hobiye doniistiirmek,
ogrencilerin okul basarisinda bir siire sonra ciddi diisiislere de sebep olabilecektir. Sos-
yal medya kullanimi ara tatillerde ya da yaz tatillerinde 6grencilerin bos zaman etkin-
ligi olmamalidir. Bu anlamda dogru kullanilan sosyal medya platformlarinin, ¢ocuk
ve genglerin akademik yasantilarina ve gelisimlerine daha fazla katki koyacag ifade
edilebilir. Ebeveynlerin ¢ocuklarini sosyal medya mecralarinda ticari bir meta gibi
pazarlamasina da yasalar miisaade etmemelidir. Bilerek ya da bilmeyerek yapilan bu
eylemler istismardir. Bu noktada MEB’e bagli okullarda 6grenci ve velilere, toplumun
geri kalanina ise ilgili Bakanliklar, tiniversiteler ya da STK is birligi ile dijital okurya-
zarlik ve sosyal medya okuryazarlig1 egitimlerinin verilmesi énerilebilir. Dijital okur-
yazarlik ve sosyal medya okuryazarlig1 derslerinin ilkokuldan baglayarak miifredata
koymak, ¢cocuklarda kiiciik yaslardan itibaren biling olusturma noktasinda etkin bir
¢oziim olarak sunulabilir.
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Extended Abstract

Christian Fuchs (2020) in his book ‘Social Media: A Critical Introduction’, Chris-
tian Fuchs (2020), in his book “Social Media: A Critical Introduction”, reveals the
shortcomings of the understanding that focuses only on the positive aspects of social
media by not seeing its flaws and states that the flaws in social media in particular
and the internet in general cannot be considered separately from the capitalist order
(Timur 2022: 239). New media, which includes social media and has the ability to bring
together all known different platforms, constitutes the most important aspect of rapid
change in this sense. Social media, which can attract attention because it offers many
opportunities at the same time and eliminates time, geographical and physical spaces,
can position its users as producers and consumers. This positioning has also brought
moral problems (Oztiirk 2015: 287).

The common characteristics of phenomena are their personalities that attract at-
tention, their large followers and their power to influence them. In the world of phe-
nomena, luxury life stands out as a status symbol. While the world of phenomena may
be fascinating from the outside, there is also an area where ethical values and facts are
hidden under this artificial world. Over time, this illusion can come to a point where
it damages the general value judgements of the society and the perception of reality of
young people (Garabey 2023).

Studies on social media influencers in Turkey mostly focus on the effect of influ-
encers on follower behaviour (Yildirim & Eldeniz 2022), the effect of influencers on
consumers’ purchasing behaviour (Akdeniz & Uyar 2021; Anbarl1 2022; Giimiis et al.
2021; Giiven & Koéken 2022; Tldem 2021; Oktay & Korkmaz 2022; Yolcu 2023), effect
on brand attitude (Barudnii 2021), effect on marketing success (Hayran Sanli & Ceylan
2023) or effect on consumers’ preferences for tourism destinations (Mutlu Bayin &
Akoglan Kozak 2023; Sengiil & Celik 2023). In the Turkish literature, it is not possible
to come across in-depth studies on the effects of social media phenomena on social life,
how they shape culture or the social psychological dimension of the issue and empha-
sising the role of education in this process. Especially at the end of 2023, as a result of
the arrests and detentions carried out by the Ministry of Interior against social media
phenomena (Phenomena detention, 2023), the social psychological dimension of the
issue has also been discussed. In the light of this information, the aim of this study is
to determine the social psychological effects of social media phenomena on social life
in Turkey and how they shape culture and the critical importance of education in this
process. In this sense, the effects of social media phenomena on social life are discussed
and the role of education in the process is emphasised.

Since phenomenon is a concept that emerged with the new media, it is possible
for anyone who has internet and a mobile phone camera at home to become famous
unexpectedly (Senft 2008: 25). According to Erol (2012: 52), apart from television or
radio recordings, videos shot and uploaded by users with handheld cameras or mobile
phones are very popular. There are also many people who have become famous with
such videos.

At the end of the 16th century, the concept of ‘phenomenon’, which is defined as
something that exists and is visualised, appears as a term that is widely used in social
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media. While phenomenon is defined as a philosophical concept that refers to objects
or processes in objective reality (Buhr & Kosing 1999: 166), it is defined as a person
who influences or changes the behavioural patterns of individuals in the Cambridge
Dictionary online dictionary, and as a person, thing or individual who has the poten-
tial to influence many individuals through social media or traditional media in the
Dictionary online dictionary.

In Turkey, there are very few studies on the effects of social media phenomenon
on social life and the role of education in the process. When we take a look at these
studies, Serbest (2020: 48) states in his study that various ceremonies such as birth
and marriage are frequently shared on social media and that traditional elements are
blended with foreign cultures in the ceremonies and “Zeybek (Turkish dance)” dance
is performed together with Arab and Indian dances at weddings. It is also underlined
that such practices have become increasingly widespread and weddings, which are
traditional ceremonies, have turned into different forms and weddings have become
uniform. Kiigiik (2020: 76) concluded in his study that followers who dress like social
media influencers and emulate them perceive influencers as a power factor and high-
class individuals. In this way, it can be said that individuals dress like them in order
to meet the need to ‘belong’ in Maslow’s hierarchy of needs and fulfil their need to be
accepted by society.

In summary, it can be suggested to provide digital literacy and social media liter-
acy trainings to students and parents in schools affiliated to the Ministry of National
Education, and to the rest of the society in cooperation with relevant ministries, uni-
versities or NGOs. Putting digital literacy and social media literacy courses into the
curriculum starting from primary school can be presented as an effective solution to
create awareness in children from an early age.
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