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Amag: Arastirmada ebelik ve hemsirelik 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rolleri ile flort siddetine yonelik tutumlar: arasindaki
iliskinin incelenmesi amaglanmigtir.

Yéontem: Tanimlayici tipteki bu arastirmanin 6rneklemini bir devlet iiniversitesinin Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ebelik (n=171)
ve Hemgirelik (n=147) Bolimii’nde 6grenim géren 318 6grenci olusturmustur. Veriler Google form tizerinden Kisisel Bilgi
Formu, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) ve Flért Siddeti Tutum Olgegi (FSTO) ile toplanmustir.
Bulgular: Ogrencilerin boliimlerine gére TCRTO alt boyutlarindan geleneksel cinsiyet rolii (p<0.05) ve FSTO alt
boyutlarindan duygusal (p<0.05), ekonomik (p<0.05) ve toplam FSTO (p<0.05) puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik saptannistir. Ebelik ve hemsirelik dgrencilerinin TCRTO toplam puanlari ile FSTO alt boyutlarinin tamami
arasinda istatistiksel olarak orta diizeyde pozitif yonde anlamli iliski bulunmustur (p=0.001). Ebelik boliimii 6grencilerinde
aylik gelir ve flort siddetine yonelik gosterecekleri tepki toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlarini istatistiksel olarak
anlamh diizeyde etkilemektedir. Ayrica aylik gelir, egitimleri sirasinda yasadiklar yer ve flort siddetine yonelik gosterecekleri
tepki de flort siddetine yonelik tutumlarini istatistiksel olarak anlamli diizeyde etkilemektedir (p<0.05). Cinsiyet ve destek alma
durumlari hemsirelik boliimii 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlarini, cinsiyet de flort siddetine yonelik
tutumlarin istatistiksel olarak anlaml diizeyde etkilemektedir (p<0.05).

Sonug: Ebelik boliimii 6grencileri geleneksel cinsiyet rolii agisindan daha esitlik¢i bir tutuma sahip olmakla beraber duygusal,
ekonomik ve siddetin tamaminda flort siddetini desteklememektedirler. Ebelik ve hemsirelik boliimii 6grencileri toplumsal
cinsiyet rolleri yoniinden daha esitlik¢i bir tutuma sahip oldukga flort siddetini benimsememektedirler.

Anahtar Kelimeler: Ebelik, Flort siddeti, Hemsirelik, Ogrenci, Toplumsal cinsiyet.

ABSTRACT

Objective: The aim of the study was to examine the relationship between midwifery and nursing students' gender roles and
their attitudes towards dating violence.

Methods: The sample of this descriptive type research was prepared the Faculty Health Sciences of a state university consisted
of 318 students studying in the Midwifery (n=171) and Nursing (n=147). The data were collected via Google form with
Personal Information Form, Gender Roles Attitude Scale (TCRTO) and Dating Violence Attitude Scale (FSTO).

Results: According to the students' departments, a statistically significant difference was found between the average scores of
the traditional gender role (p=0.024) sub-dimensions of the TCRT and the emotional (p<0.05), economic (p<0.05) and total
FSTS (p<0.05), sub-dimensions. A statistically moderate positive significant relationship was found between students' TCRT
total scores and all of FSTS (p=0.001) sub-dimensions. Developments in monthly income and earnings in midwifery
departments and attitudes towards reactive gender roles affects at a statistically significant level. Moreover, monthly income,
where they lived during their education, and their outlook towards flash points, their attitudes towards response brightness
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changes are found to be permanently significant (p<0.05). Gender and support status affect nursing students' attitudes towards
gender roles, and gender affects their attitudes towards dating violence at a statistically significant level (p<0.05).
Conclusion: Although midwifery students have a more egalitarian attitude in terms of traditional gender roles, they do not
support dating violence in terms of emotional, economic and violent behavior. Midwifery and nursing students do not adopt
dating violence as they have a more egalitarian attitude in terms of gender roles.

Key words: Midwifery, Dating violence, Nursing, Student, Gender.
1. GIRIS

Toplumsal cinsiyet, kadin ve erkegin toplum i¢indeki statiisiinii, rollerini, beklentilerini,
gorev ve sorumluluklarini kapsamaktadir (1). Kadin ve erkek, kiiltiirel 6zelliklerini sosyallesme
siireci i¢cinde 6grenmekte ve farkli roller tistlenmektedir (2). Baz1 toplumlarda kadinlarin ev
islerini yapmasi, bir iste ¢alismamasi, ¢ocuk dogurmasi ve c¢ocugun bakimini yapmasi
beklenirken, erkeklerden de evini geg¢indirmesi ve her zaman gii¢lii olmas1 beklenmektedir (3).
Kadinlar ve erkekler arasinda toplumsal cinsiyet rollerine iligkin farkliliklar bulunmaktadir.
Ogrenciler ile yapilan ¢alismalarda erkek dgrencilerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin daha
geleneksel tutum ve bakis agisina sahip olduklar1 belirtilmistir (3,4). Toplumsal cinsiyet rolleri
esler arasindaki iligkilerini ve diger bireylere yonelik davranislarini etkilemekte, 6zellikle de
kadinlar flort siddetine maruz kalabilmektedir (1,5).

Flort; sosyal etkilesim iceren ve iliskiye devam etme/sonlandirma niyetiyle eylemlerde
bulunulan, daha sonra bir tarafin ya da iki tarafin istegiyle sonlandirilan, nisanlilik veya evlilik
gibi resmi bir sonuca baglanan iliski tlirtidiir (6). Flort siddeti “duygusal/romantik/cinsel bir
beraberlik icerisinde ya da beraberlik bittikten sonra partnerlerden birinin digeri ya da birbiri
tizerinde gii¢c ve kontrol kazanmaya ¢alistig1, zarar verici davraniglarini” ifade eder (7). Flort
siddeti sadece evlilikte kadina yonelik siddeti degil, evli olmayan kadinlarda yakin duygusal
iligkilerde yasadiklar1 siddeti de kapsamaktadir (8). Flort siddeti fiziksel (fiziksel gii¢
kullanarak zarar verme), psikolojik (ruhsal olarak yaralayic1 davranislarda bulunma) ve sekstiel
(kisiyi cinsel birliktelik i¢in zorlama, hakkinda cinsellik ile ilgili sdylentiler yayma, cinsel
resimlerini rizas1 olmadan yayinlamak vb.) olmak {izere gruplara ayrilmaktadir (5,6).

Toplumsal cinsiyet rolleriyle baglantili olarak ortaya ¢ikan flort siddetinde kadina
yonelik siddet ciddi boyutlardadir (9). Yapilan bir arastirmada kadin 6grencilerin daha ¢ok
duygusal siddete maruz kaldiklari, bu siddeti sirasiyla sozel, ekonomik, fiziksel ve cinsel
siddetin takip ettigi belirlenmistir (10). Tar1 Selcuk ve ark. (2018) tliniversite dgrencileri ile
yaptig1 bir galismada flort iliskisinde psikolojik (%39.5), fiziksel (%8.5) ve cinsel (%3.9) siddet
yasadiklar1 bildirilmis olup, fiziksel siddet yasama oranmi1 ge¢misteki flort iliskisinde siddete
maruz kalanlarda daha yiiksek saptanmistir (11). Ayrica ulusal ve uluslararasi diizeydeki
literatiir incelendiginde hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin ¢ogunlukla fl6rt siddetine maruz
kaldig1, bu siddeti destekleyen grubun da erkekler oldugu belirtilmistir (3,12,13).

Flort siddeti, tiim bireylerin fiziksel ve zihinsel sagligini olumsuz etkileyen bir halk
saglig sorunudur (14). Toplumsal cinsiyet esitsizliginin olusturdugu goriisler ve tutumlar da
flort siddetini destekler davraniglarin olugsmasina zemin hazirlamaktadir (9). Bu nedenle 6nemli
saglik profesyonellerinden olan ebeler ve hemsirelerin verdigi saglik bakimi toplumsal cinsiyet
rolleri tutumundan ve siddete yonelik algilarindan etkilenmektedir (3). Ebeler ve hemsireler
kadinin yasadig siddeti fark etmede, kadimi biitiinciil olarak ele almada, siddet belirtilerini
tanimada ve gerekli miidahalede bulunmada zorlanabilmektedir (15-17). Profesyonel
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meslekleri olusturan ebelik ve hemsirelik mesleklerine aday olan 6grencilerin toplumsal
cinsiyet rollerine (12,13,18,19) ve flort siddetine iliskin (5,12,13,20) literatiirde baz1 ¢aligmalar
yer almakla birlikte ikisinin birlikte ele alindig1 smirli ¢alismaya rastlanmustir (3). Ozellikle
saglik alaninda 6grenim goren ve gelecegin saglik profesyoneli olacak 6grencilerde toplumsal
cinsiyet rolleri ile flort siddetine yonelik tutumun ve aralarindaki iliskinin belirlenmesi hem
ogrencilik hem de gelecekteki mesleki yasantilarinda bireylere uygulanacak yaklagimlarin nasil
olacaginin ortaya konmasinda 6nem tasimaktadir. Ayrica arastirmadan elde edilecek bulgular
ogrencilerin fiziksel ve ruhsal sagliklarinin korunmasi, koruyucu hizmetlerin saglanmasi,
gelecekte ortaya ¢ikabilecek fiziksel ve ruhsal sorunlarin 6nlenmesi agisindan yardimci olabilir.
Boylece ebe ve hemsire adaylarmin farkindalik diizeylerini arttiracak ve destek saglayacak
egitici programlarin (seminer, kurs vb. etkinlikler) planlanmasi ve uygulanmasi saglanabilir,
egitimcilerin bu konudaki ¢aligmalarina yol gosterici olabilir. Arastirma ebelik ve hemsirelik
Ogrencilerinin toplumsal cinsiyet rolleri ile flort siddetine yonelik tutumlari arasindaki iliskinin
incelenmesi amaci ile yapilmistir.

2. GEREC VE YONTEMLER
Arastirmanin Tiiri

Arastirma tanimlayici bir arastirmadir.
Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini 2022-2023 egitim 6gretim yili bahar déneminde I¢ Anadolu
Bolgesi’nde yer alan bir devlet liniversitesinin Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ebelik (424 6grenci)
ve Hemsirelik Boliimii’nde (904 6grenci) 6grenim goren toplam 1328 6grenci olusturmustur.
Ormeklem biiyiikliigiiniin belirlenmesinde evreni bilinen formiil (n= N.2.p.q/(N-1).d>+2.p.q)
kullanilmis ve en az 275 ogrencinin (ebelik=122; hemsirelik=143) alinmas1 gerektigi
hesaplanmistir. Egitim 6gretim yili bahar yariyilinda ebelik ve hemsirelik bdliimlerinde
O0grenim goren ve arastirmaya katilimda goniilliiliik gosteren O0grenciler arastirmaya dahil
edilmistir.

Veri kayiplar1 gz oniinde bulundurularak aragtirmaya katilim kriterlerini karsilayan
tiim 6grencilere ulasilmis ve arastirmaya katilmay1 kabul eden toplam 318 6grenci (ebelik=171;
hemsirelik=147) ile arastirma tamamlanmistir. Veriler 15-05-2023 ve 15-06-2023 tarihleri
arasinda Google Form {izerinden toplanmustir.

Arastirmanin Veri Toplama Araclar:
Kigsisel Bilgi Formu:

Form, Ggrencilerin yas, cinsiyet, siif diizeyi, aile tipi, yasadig1 yer, gelir diizeyi,
akademik basaris1 gibi sosyo-demografik ozelliklerini ve flort siddeti ile ilgili 6zelliklerini
belirlemeye yonelik 22 sorudan olusmustur.

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olcegi (TCRTO):

Zeyneloglu ve Terzioglu (2011) tarafindan gelistirilen 6lgek 38 madde, besli likert
tipinde ve bes alt boyuttan olusmaktadir. Alt boyutlar; ‘esitlik¢i cinsiyet rolii’, ‘kadin cinsiyet

51



Adnan Menderes Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi 2025: 9(1); 49-60
Journal of Adnan Menderes University Health Sciences Faculty

rolii’, ‘evlilikte cinsiyet rolii’, ‘geleneksel cinsiyet rolii’ ve ‘erkek cinsiyet rolii’'nden
olusmaktadir. Olgek, kesinlikle katilmiyorsa “1”, tamamen katiliyorsa “5” puan arasinda
degerlendirilir. Olgekten en diisiik 38, en yiiksek 190 puan alinmakta, alinan yiiksek puan daha
esitlik¢i bir tutuma sahip olundugunu, en diisiik puan ise geleneksel tutuma sahip olundugunu
gostermektedir. Gegerlik ve giivenirlik ¢alismasinda toplam Cronbach Alpha katsayis1 0.92
olarak bulunmus (21), bu ¢alismada ise 0.93 olarak saptanmuistir.

Flort Siddeti Tutum Olgegi (FSTO):

Terzioglu ve ark. (2016) tarafindan gelistirilen 6lgcek 28 madde, besli likert tipinde ve
bes alt boyuttan olugmaktadir. Alt boyutlar; genel siddet, fiziksel siddet, duygusal siddet,
ekonomik siddet ve cinsel siddetten olusmaktadir. Olgek, kesinlikle katilmiyorsa “1”, tamamen
katiliyorsa “5” puan arasinda degerlendirilir. Puan ortalamasinin 5’e yaklasmasi bireylerin flort
siddetine yonelik tutumlarinin, flort siddetini desteklemedigini gostermektedir. Gegerlik ve
giivenirlik ¢alismasinda toplam Cronbach Alpha katsayist 0.91 olarak belirlenmis (22), bu
calismada ise 0.90 olarak saptanmigtir.

Verilerin Toplanmasi

Veriler 2022-2023 egitim dgretim y1li bahar yariyilinda toplanmistir. Ulkemizde 06-02-
2023 tarihinde gerceklesen deprem nedeni ile 6grencilerin teorik derslerinin ¢gogunlugu online
olarak yapildigi i¢in veriler online olarak Google form iizerinden toplanmistir. Formlar
ogrencilere WhatsApp uygulamasi {izerinden simif gruplarina génderilmistir. Ogrenciler e-mail
adresleri ile Google form iizerinden formlara erigim saglamig ve her 6grenci bir e-mail adresi
ile sadece bir kez anketleri cevaplamistir. Formun basinda bilgilendirilmis onam formu yer
almis ve arastirmanin amaci agiklanmistir. Bu form okunduktan, arastirmaya katilmayi kabul
edip bireylerin izni alindiktan sonra Kisisel Bilgi Formu, TCRTO ve FSTO doldurulmustur.
Formlarin doldurulmasi 10-15 dakika siirmiistiir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Veriler SPSS 23.0 programinda degerlendirilmis, normal dagilim gosterip gostermedigi
Kolmogorov-Smirnow testi ile belirlenmistir. Sosyo-demografik 6zelliklerin belirlenmesinde
say1 ve ylizdelik dagilim kullanilmis, 6l¢ek puanlarinin degerlendirilmesinde ortalama, standart
sapma ve median degerleri alinmistir. Veriler normal dagilim gosterdiginde iki grubun
karsilastirilmasinda bagimsiz gruplarda t testi, ikiden fazla grubun karsilastirilmasinda tek
yonlii varyans analizi (Anova), normal dagilim gostermediginde ise ikiden fazla grubun
karsilagtirilmasinda Kruskal Wallis testi, farkin hangi gruptan kaynaklandigini belirlemek i¢in
Tukey testi kullanilmistir. Degiskenler arasindaki iligkinin belirlenmesinde Pearson Korelasyon
analizi kullanilmis, yanilma diizeyi p<0.05 olarak alinmistir.

3. BULGULAR

Ebelik boliimii 6grencilerinin yas ortalamasi 20.79+£1.35 (min: 18; max: 25), tamami
kadin, %32.7si ikinci sinif, %72.5’1 6grenimi sirasinda yurtta kalmakta, %86’s1 ¢ekirdek ailede
yasamaktadir. Katilimcilarin %45.6°s1 aylik gelirinin idare eder, %57.9’u akademik basarisinin
orta diizeyde oldugunu, %70.2’si de zor bir durumda aile ve akrabalarindan destek aldigini
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belirtmistir. Hemsirelik 6grencilerinin yas ortalamasi 20.994+2.24 (min: 18; max: 31), %76.9’u
kadin, %46.3’1 birinci siif, %67.3’1 6grenimi sirasinda yurtta kalmakta, %80.3’i ¢ekirdek
ailede yasamaktadir. Katilimeilarin %44.2°si aylik gelirinin idare eder, %66.7’si akademik
basarisinin orta diizeyde oldugunu, %58.5’1 de zor bir durumda aile ve akrabalarindan destek
aldigini belirtmistir (Tablo 1).

Ebelik bolimii 6grencilerinin %29.2°si flort iliskisinin oldugunu, bunlardan %15.2’si
iliskisinin bir yildir devam ettigini, %4.7’si flort siddetine maruz kaldigin1 (n=8), siddet ile
karsilastiginda tepki olarak %73.7’si yasal yollara bagvurmayi tercih edecegini belirtmistir.
Katilimeilarin %98.8°1 kendi iliskisinde siddete bagvurmadigini, %80.1°1 de siddete yonelik
farkindalik durumunu “yeterli” olarak degerlendirdigini ifade etmistir. Hemsirelik
ogrencilerinin %35.4’1 flort iliskisinin oldugunu, bunlardan da %17’si iliskisinin bir yildir
devam ettigini, %12.9’u flort siddetine maruz kaldigini1 (n=19), siddet ile karsilastiginda tepki
olarak %61.9°u yasal yollara bagvurmay: tercih edecegini belirtmistir. Katilimcilarin %98.6°s1
kendi iligkisinde siddete basvurmadigini, %66’s1 da siddete yonelik farkindalik durumunu
“yeterli” olarak degerlendirdigini ifade etmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Ozellikler Ebelik (n=171) Hemgsirelik (n=147) Toplam (n=318)
n (%) n (%) n (%)
Yas ortalamasi (Min-max) 20.79+1.35 20.99+2.24 20.88+1.81

(min-max: 18-25)

(min-max:18-31)

(min-max: 18-31)

Cinsiyet Kadm 171 (%100) 113 (%76.9) 284 (%89.3)
Erkek ; 34 (%23.1) 34 (%10.7)

Simif Birinci 43 (%25.1) 68 (%646.3) 111 (%34.9)

ikinci 56 (%632.7) 18 (%12.2) 74 (%23.3)

Ugiincii 53 (%31) 23 (%15.6) 76 (%23.9)

Dordiinci 19 (%11.1) 38 (%25.9) 57 (%17.9)

Yasanan yer Yurt 124 (%72.5) 99 (%67.3) 223 (%70.1)
Aile ile 47 (%27.5) 48 (%32.7) 95 (%29.9)

Aile tipi Cekirdek 147 (%86.0) 118 (%80.3) 265 (%83.3)
Genis 24 (%14) 29 (%19.7) 53 (%16.7)

Aylik gelir diizeyi Yeterli 44 (%25.7) 34 (%23.1) 78 (%24.5)
idare ediyor 78 (%45.6) 65 (%44.2) 143 (%45.0)

Yetersiz 49 (%28.7) 48 (%32.7) 97 (%30.5)

Akademik basari Iyi 72 (%42.1) 49 (%33.3) 113 (%35.5)
Orta 99 (%57.9) 98 (%66.7) 197 (%61.9)

Destek alma Almuyor 19 (%11.1) 21 (%14.3) 40 (%12.6)

Aile ve akraba

Arkadas

120 (%70.2)
32 (%18.7)

86 (%58.5)
40 (%27.2)

206 (%64.8)
72 (%22.6)

Ogrenim goriilen béliimlere gére TCRTO alt boyutlarindan geleneksel cinsiyet rolii,
FSTO alt boyutlarindan duygusal, ekonomik ve toplam FSTO puan ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmistir (p<<0.05). Ebelik boliimii 6grencileri geleneksel
cinsiyet rolii agisindan daha esitlik¢i bir tutuma sahiptir. Ayrica duygusal, ekonomik ve siddetin
tamaminda flort siddetini desteklememektedirler (Tablo 2).

Hem ebelik hem de hemsirelik dgrencilerinin TCRTO toplam puanlar ile FSTO alt
boyutlarindan genel siddet, fiziksel siddet, duygusal siddet, ekonomik siddet, cinsel siddet ve
toplam FSTO puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak orta diizeyde pozitif yonde anlamli
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iligki bulunmustur (p=0.001; Tablo 3). Hem ebelik hem de hemsirelik 6grencileri toplumsal
cinsiyet rolleri yoniinden daha esitlikgi bir tutuma sahip olduk¢a flort siddetini
desteklememektedir

Tablo 2. Ebelik ve Hemsirelik Ogrencilerinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi ve Flort Siddeti Tutum
Olgegi Puanlarmin Karsilastiriimasi

Olgekler Ebelik (n=171) Hemsirelik (n=147) Test (t/p)
Min—-Max XSS Min-Max X +£SS
TCRTO
Esitlik¢i cinsiyet rolii 8-40 35.22+7.04 8-40 35.31+7.57 -0.112/0.911
Kadin cinsiyet rolii 20-40 31.58+5.13 12-40 30.67+6.51 1.393/0.165
Evlilikte cinsiyet rolii 12-40 37.16+4.05 19-40 36.78+4.32 0.823/0.411
Geleneksel cinsiyet 8-40 33.33+£5.44 8-40 31.75+6.98 2.261/0.024*
rolii
Erkek cinsiyet rolii 6-30 26.13+4.03 9-30 25.68+4.51 0.947/0.344
Toplam TCRTO 86-190 163.45+19.60 85-190 160.21+23.48 1.341/0.181
FSTO

Genel siddet 2.40-5 4.64+0.54 1.80-5 4.59+0.57 0.834/0.405
Fiziksel siddet 2-5 4.65+0.55 1-5 4.54+0.65 1.496/0.136
Duygusal siddet 2-5 4.50+0.58 1-5 4.26+0.75 3.173/0.002*
Ekonomik siddet 2-5 4.30+0.66 1.80-5 4.12+0.76 2.218/0.027*
Cinsel siddet 2.71-5 4.57+0.65 2-5 4.51+0.68 0.770/0.442
Toplam FSTO 2.29-5 4.53+0.46 1.71-5 4.414+0.54 4.833/0.029*

TCRTO: Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi; FSO: Flort Siddeti Tutum Olgegi; t: Bagimsiz gruplarda t testi; *p<0.005

Tablo 3. Oprencilerin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi ve Flort Siddeti Tutum Olgegi Puanlari
Arasindaki Iligki

Olgekler FSTO Alt Boyutlar

Genel Fiziksel Duygusal Ekonomik Cinsel Toplam
FSTO

Ebelik (n=171)
Toplam TCRTO  r=0.618** r=0.467** r=0.429** r=0.556** r=0.523** r=0.666**
p=0.001 p=0.001 p=0.001 p=0.001 p=0.001 p=0.001
Hemsirelik
(n=147)
Toplam TCRTO  r=0.573** r=0.610** r=0.500** r=0.521** r=0.629** r=0.717**
p=0.001 p=0.001 p=0.001 p=0.001 p=0.001 0.001

TCRTO: Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi; FSTO: Flort Siddeti Tutum Olgegi; **Korelasyon 0.001 diizeyinde
anlamlidir

Ebelik boliimii 6grencilerinde aylik gelirini yeterli bulan yetersiz olarak algilayanlara
gore, flort siddetine yonelik yasal yollara basvuracagini belirten 68renciler susma ve Oziir
dileme davranis1 gosterecegini belirten 0grencilere gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde
daha esitlik¢i bir tutuma sahiptirler. Ayrica aylik gelirini yeterli bulan yeteriz olarak
algilayanlara gore, yurtta yasayanlar ve flort siddetinde diger (ayrilma, aglama, siddetle tepki
verme) yollara basvuracagini belirten 6grenciler de istatistiksel olarak anlamli diizeyde flort
siddetini desteklemedigi belirlenmistir (p<0.05; Tablo 4).

Hemgirelik boliimii dgrencilerinde cinsiyete, destek alma durumuna gére TCRTO,
cinsiyete gdre de FSTO puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmigtir (p<0.05). Arkadaslarindan destek alan 6grenciler destek almayanlara gore ve kadin
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cinsiyetinde olanlar daha esitlik¢i tutuma sahiptir. Ayrica kadin cinsiyetinde olanlar flort
siddetini de desteklememektedir (Tablo 4).

Tablo 4. Ogrencilerin Baz1 Ozelliklerine Gére Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi ve Flort Siddeti Tutum

Olgegi Puanlar
Ozellikler Ebelik (n=171) Hemsirelik (n=147)
Toplam TCRTO  Toplam FSTO Toplam Toplam FSTO
X +SS X +SS TCRTO X =SS
X +SS
Cinsiyet
Kadin * * 164.26+20.11 4.47+0.47
Erkek * * 146.76+28.70 4.19+0.70
t/p 3.999/0.001** 2.684/0.008**
Ayhk gelir
Yeterli 169.75+15.18 4.68+0.26 157.35424.75 4.38+0.52
idare ediyor 161.54+18.15 4.54+0.44 158.88+22.64 4.36+0.57
Yetersiz 160.84+24.01 4.39+0.60 164.04+23.69 4.48+0.51
F/p 3.156 / 0.045** 4.373/0.014** 0.995/0.372 0.721/0.488
Yasanan yer
Yurt 162.04+20.39 4.48+0.50 159.44+25.04 4.35+0.59
Aile yaminda 167.17+£17.00 4.67+0.33 161.79+20.04 4.52+0.41
t/p -1.534/0.127 -2.449/0.015**  -0.567/0.572 -1.721/0.087
Med (min-max)  Med (min-max) Med (min-max) Med (min-max)
Destek alma
Almiyor 174.00 (121-190) 4.78 (3-5) 151.00 (114-190)  4.28 (1.71-4.96)
Aile ve akraba 167.00 (86-189) 4.71 (2.29-5) 163.00 (85-190) 4.57 (2.71-5)
Arkadas 167.00 (118-188) 4.64 (3.54-4.89) 174.00 (118-190) 4.66 (2.93-5)
KW /p 1.696/0.428 1.570/0.456 7.697/0.021** 5.518/0.063
Flort siddetine tepki
Susma, oziir dileme 156.00 (86-188) 4.35 (2.32-5) 158.00 (87-190) 4.35 (1.71-5)
Yasal yollara basvarma  170.00 (90-190) 4.71 (2.29-5) 165.00 (101-190) 4.64 (2.71-5)
Diger (ayrilma, aglama, 162.00 (140-182) 4.75(4.18-4.86)  172.00 (85-188) 4.50 (2.79-5)
siddet)
KW /p 9.726 / 0.008** 8.494 /0.014** 4.377/0.112 3.414/0.181

TCRTO: Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi; FSO: Flort Siddeti Tutum Olgegi; t: Bagimsiz gruplarda t testi; F: Tek
yonlii varyans analizi (Anova); KW: Kruskal Wallis testi; *Ebelik boliimiindeki dgrencilerin tamami kadindir. **p<0.05

4. TARTISMA

Kadma yonelik siddetin ortaya c¢ikmasi ve tekrarlanmasi toplumsal cinsiyet
esitsizliginden kaynaklanmakta ve toplumsal cinsiyet rollerinden kaynakli tutumlar da
bireylerin flort siddetine bakis agilarini etkilemektedir (2,23). Flort siddeti de bireylerin
fiziksel, zihinsel, cinsel ve sosyal sagligina zarar vermektedir (24). Bu arastirmada ebelik
boliimii 6grencileri geleneksel cinsiyet rolii agisindan daha esitlik¢i bir tutuma sahiptir. Bunun
nedeni ebelik 6grencilerinin kadina yonelik almis olduklar1 egitim ve kadin agirlikli ¢alisma
alanlarinin olmasi ile agiklanmistir. Literatiire baktigimizda bu arastirmanin bulgularina benzer
sekilde Giliven ve Altay’in (2020) ebelik Ogrencileri ile yaptigi calismada Ogrencilerin
toplumsal cinsiyete iliskin daha esitlik¢i tutuma sahip oldugu bulunmustur (19). Ayrica
Ogrencilerin esitlik¢i tutuma sahip oldugunu gosteren diger calismalar da literatiirde yer
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almaktadir (3,25-28). Bu arastirmadan elde edilen bulgularin aksine yapilan bir ¢aligmada
hemsirelik boliimiindeki 6grencilerin tip ve ebelik boliimiinde 6grenim géren dgrencilere gore
daha esitlik¢i bir tutuma sahip olduklar1 saptanmistir (27). Bunun nedeni 6rnekleme alinan
ogrencilerin farklh 6zelliklerde olmasi ile agiklanmistir. Ayrica ebelik boliimii 6grencileri bu
arastirmada duygusal, ekonomik ve siddetin tamaminda flort siddetini desteklememektedir.
Ebelik bolimii  Ogrencilerinin cinsiyetinin tamaminin kadin olmasi, ebelik egitim
programlarinda siddet konusunun islenmesi ve sahip olduklar1 yliksek farkindalik diizeyleri
bunun nedenini agiklayabilir. Aragtirma bulgularini destekleyen diger ¢alismalar da literatiirde
bulunmaktadir (26,29).

Bu arasgtirmada hem ebelik hem de hemsirelik 6grencileri toplumsal cinsiyet rolleri
yoniinden daha esitlikgi bir tutuma sahip oldukga flort siddetini desteklememektedir.
Geleneksel tutuma ve ataerkil kiiltiir yapisina sahip olmak kadina yonelik siddeti daha fazla
desteklemekte ve geleneksel aile yapisinda siddete daha fazla rastlanmaktadir (5,20,30,31).
Ataerkil aile yapisindaki erkeklerden daha giiclii olmasi beklenmekte, bu nedenle de
eksikliklerini kapatmak, baskin olabilmek ve iistiinliiklerini kanitlamak amaci ile daha fazla
siddet uygulayabilmektedirler (32). Ulkemizde ebelik ve hemsirelik boliimii 6grencileri ile
yapilan ¢aligmalarda 6grencilerin toplumsal cinsiyet rollerinden esitlik¢i tutuma sahip olduklari
ve flort siddetini desteklemedikleri goriilmiistiir (3,18). Yapilan baska bir ¢alismada ebelik
Ogrencileri daha fazla olmakla birlikte hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin siddete iliskin ¢agdas
bir tutuma sahip olduklari sonucuna ulagilmigtir (25). Saglik alani disindaki boliimlerde
Ogrenim goren dgrencilerle yapilan ¢calismalarda da 6grencilerin esitlik¢i tutuma sahip olduklari
ve flort siddetini desteklemedikleri bildirilmistir (24,26,28). Literatiirde yer alan ¢aligmalardan
elde edilen bulgular bu arastirmanin bulgularini destekler niteliktedir.

Bu aragtirmada aylik gelirini yeterli bulan ebelik boliimii 6grencileri yetersiz olarak
algilayanlara gore daha esitlik¢i bir tutuma sahiptir ve flort siddetini desteklememektedir.
Bireyin kendi 6zellikleri disinda diisiik sosyo-ekonomik durum, flort siddetini ortaya koyan
hazirlayici faktorlerden biridir (6). Literatiirde siddete maruz kalan kadinlarin daha ¢ok eslerine
bagimli olduklari, ekonomik kaygi icinde olduklari, yoksullugu etkileyen kalabalik ailede
yasadiklar1 ve diisiik sosyo-ekonomik diizeye sahip olduklari belirtilmektedir (17,31-33). Bu
aragtirmanin bulgularinin aksine Giiven ve Altay’in (2020) ¢aligmasinda ebelik dgrencilerinin
gelir durumu ile toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlari arasinda anlamli bir fark
bulunmamistir (19). Bu durum 6rnekleme alman 6grencilerin sosyo-kiiltiirel 6zelliklerinin
farkli olmasi1 ve metodolojik farkliliklar ile agiklanmistir.

Flort siddetine yonelik yasal yollara bagvuracagini belirten ebelik boliimii 6grencileri
esitlik¢i bir tutuma sahiptir ve flort siddetini desteklememektedir. Bunun nedeni 6grencilerin
siddet karsisinda haklarin1 bilmeleri, siddetin farkinda olmalar1 ve esitlik¢i tutumlari nedeniyle
de siddeti desteklememeleri olabilir. Alan Dikmen ve Géneng’in (2020) tilkemizde kadinlar ile
yaptiklar bir ¢calismada kadinlarin siddete kars1 yarisindan fazlasi (%58.5) aglama, bagirma
gibi davranislarda bulunacagini belirtirken, ancak yarisina yakin bir kismi1 (%41.5) yasal yollara
basvuracagini belirtmis ve kadinlarin esitlik¢i bir tutuma sahip oldugu bulunmustur (34). Bu
bulgu, arastirmanin bulgularin1 destekler niteliktedir ve 6grencilerin yasal haklar konusunda
bilgi sahibi olmalarinin énemine vurgu yapmaktadir.

Yurtta yasayan ebelik boliimii 6grencileri flort siddetini desteklememekte ve
arkadaslarindan destek alan hemsirelik 6grencileri de destek almayanlara gore daha esitlikei
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tutuma sahiptir. Bunun nedeni 6grencilerin yurtta kalan diger arkadaslarindan olumlu destek
almalar1 kendilerini yalniz hissetmemeleri ile agiklanmaktadir. Genellikle siddete maruz kalan
kisilerin aileleri tarafindan desteklenmeyen, aile iiyeleri tarafindan sahiplenilmeyen, diglanmas,
kendine giivensiz ve ekonomik olarak baskalarina bagimli kisiler oldugu belirtilmektedir
(31,32). Bu arastirmadan elde edilen bulgulariin aksine Kok ve ark. (2022) yaptig1 calismada
aile iiyelerinden destek goren katilimcilarin flort siddetini desteklemedigi bulunmustur (29).
Bulgularin farkli olmasinin nedeni 6rnekleme alinan 6grencilerin farkli yasam bigimlerinde
olmasi ile agiklanmistir.

Aragtirmada kadin cinsiyetinde olan hemsirelik 6grencileri daha esitlik¢i tutuma
sahiptir. Yapilan bazi ¢alismalarda aragtirma bulgularina benzer sekilde {iniversitede 6grenim
goren kadin Ogrencilerin cinsiyet rolleri agisindan daha esitlik¢i tutuma sahip olduklari
belirlenmistir (3,18,29,35,36). Bu durum toplumumuzda erkek ve kiz ¢ocuklarinin
yetistirilmesindeki farkliliklara bagli olabilir. Fakat literatiirde elde ettigimiz bu arastirmanin
bulgulariin aksine erkek 6grencilerin daha esitlik¢i tutuma sahip oldugunu goésteren ¢alismalar
da bulunmaktadir (3,27). Bunun nedeni 6grencilerin farkli 6rneklem gruplarinda olmasi, yasam
bicimlerinin ve kiiltiirel 6zelliklerinin fakli olmasi ile agiklanabilir.

Aragtirmada ayrica kadin cinsiyetinde olan hemsirelik 6grencileri flort siddetini de
desteklememektedir. Bunun nedeni dgrencilerin saglik ile ilgili bir alanda egitim almalari,
siddete yonelik farkindalik gelistirmeleri ve siddetin sonuglar1 konusunda bilgi sahibi olmalari
ile agiklanmistir. Arastirma bulgularina benzer sekilde kiz 6grencilerin erkek 6grencilere oranla
flort siddetini desteklemedigini gosteren ¢alismalar da literatiirde yer almaktadir
(3,12,13,22,23,26,29,37-40). Bu ¢alismada elde edilen bulgumuz literatiir ile uyumludur ve
ozellikle gelecegin saglik profesyoneli olacak erkek 6grencilere yonelik yapilacak egitimlere
vurgu yapmasi agisindan dnemlidir.

5. SONUC VE ONERILER

Ebelik boliimii 6grencileri geleneksel cinsiyet rolii agisindan daha esitlik¢i bir tutuma
sahip olmakla beraber flort siddetini desteklememektedir. Hem ebelik hem de hemsirelik
boliimii 6grencileri toplumsal cinsiyet rolleri yoniinden daha esitlik¢i bir tutuma sahip oldukga
flort siddetini benimsememektedir. Ayrica ebelik boliimii 6grencilerinde yeterli aylik gelir, flort
siddetine yonelik yasal yollara bagvuracagini belirtmek, hemsirelik Ogrencilerinde de
arkadaslardan destek alma ve kadin cinsiyetinde olma esitlik¢i tutuma yonelik toplumsal
cinsiyet rollerini etkilemektedir. Ebelik 6grencilerinde yeterli aylik gelir, flort siddetine yonelik
gosterecekleri tepki, yurtta yasamak, hemsirelik 6grencilerinde de kadin cinsiyetinde olmak
flort siddetini desteklemediklerini gostermistir. Bu sonuglar dogrultusunda; Ogrencilerin
esitlikci yonde toplumsal cinsiyet rollerini gelistirecek, flort siddetine yonelik olumsuz
tutumlarini azaltacak, yasal haklar1 konusunda bilgi sahibi olmalarimi saglayacak egitim
programlarinin diizenlenmesi, kurs, danigmanlik gibi etkinliklerin yapilmasi onerilir. Ayrica
esitlik¢i toplumsal cinsiyet rollerini gelistirmeye ve flort siddetini azaltmaya yonelik derslerin
egitim 6gretim miifredatina eklenmesi de onerilmektedir.

Arastirmanmin Stmirliliklar
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Bu ¢aligma bir {liniversitenin ebelik ve hemsirelik boliimii 6grencilerini kapsamakta olup,
aragtirmanin yapildigi drneklem biiyiikligii ile sinirlidir. Bulgular diger 6grenci gruplarina
genellenemez.

Arastirmanin Etik Yonii

Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan onay (tarih: 16-11-2022;
karar no: 2022-11/ 23) ve arastirmanin yapildigi kurumdan yazili izin (say1 no: E-36018536-
100-284957) alinmigtir. Formun basinda aragtirmanin amaci, arastirmaya katilmanin goniilliik
esasina dayali oldugu, gizliligi saglamak i¢in herhangi bir kimlik bilgisi olmayacagi, istedikleri
zaman arastirmadan ayrilabilecekleri, elde edilen bilgilerin sadece arastirmada kullanilacagi
bilgisi ve bilgilendirilmis onam yer almistir. Katilimcilar “arastirmaya katilmayi1 kabul
ediyorum” bdliimiinii onayladiktan sonra formlar1 cevaplamiglardir. Calisma Helsinki
Deklarasyonu Prensipleri’ne gore yapilmistir.
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