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Öz 
7ŶƐĂŶŽŒůƵ�ĚƺŶǇĂǇĂ�ŐĞůĚŝŒŝ�ĂŶĚĂŶ�ŝƚŝďĂƌĞŶ�ǇĂƔĂŵƐĂů�ĨĂĂůŝǇĞƚůĞƌŝŶŝ�ƐƺƌĚƺƌĞďŝůŵĞŬ�ĂŵĂĐŦǇůĂ�
beslenmeye ihtiyaç duyar. Zaman içerisinde, hayatta kalabilmek için bir araç olmaktan 
ƂƚĞ�ĂŶůĂŵůĂƌ�ƚĂƔŦǇĂŶ�ďĞƐůĞŶŵĞ�ƉƌĂƚŝŬůĞƌŝ�ĞƚƌĂĨŦŶĚĂ͕�ŬƺůƚƺƌĞů�ƵŶƐƵƌůĂƌŦŶ�ŽůƵƔƚƵŒƵ�Őörülür. 
<ƺůƚƺƌĞů� ĂĕŦĚĂŶ� ǌĞŶŐŝŶ� ƂŐĞůĞƌ� ďĂƌŦŶĚŦƌĂŶ� ŬĂƌĂŐƂǌ� ŽǇƵŶůĂƌŦŶŦŶ� ŵƵŚĂǀĞƌĞ� ďƂůƺŵƺŶĚĞ͕�
ǇĞŵĞŬ� ŬƺůƚƺƌƺŶĞ� ĚĞ� ǇĞƌ� ǀĞƌŝůŵŝƔƚŝƌ͘�  �ĂůŦƔŵĂ͕� ŬĂƌĂŐƂǌ� ŽǇƵŶůĂƌŦŶĚĂ� ǇĞƌ� ĂůĂŶ� ĚƂƌƚ�
ďƂůƺŵĚĞŶ�ďŝƌŝ�ŽůĂƌĂŬ�ƚĂŶŦŵůĂŶĂŶ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌ�ŝůĞ�ďŝƌůŝŬƚĞ�ŽǇƵŶĚĂŶ�ďĂŒŦŵƐŦǌ�ŽůĚƵŒƵ�ŚĂůĚĞ�
ŵƵŚĂǀĞƌĞ�ƂǌĞůůŝŒŝ�ŐƂƐƚĞƌĞŶ�ŵƺƐƚĂŬŝů�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞŬŝ�ŵƵƚĨĂŬ�ŬƺůƚƺƌƺŶƺŶ�ǀĞ�ǇĞŵĞ�ŝĕŵĞ�
ĂůŦƔŬĂŶůŦŬůĂƌŦŶŦŶ� ďĞůŝƌůĞŶŵĞƐŝ� ĂŵĂĐŦǇůĂ� ŬĂůĞŵĞ� ĂůŦŶŵŦƔƚŦƌ͘� �Ƶ� ďĂŒůĂŵĚĂ� ŽƚƵǌ� ĚŽŬƵǌ�
ŵƵŚĂǀĞƌĞ�ŵĞƚŶŝ�ŝŶĐĞůĞŶŵŝƔƚŝƌ͘�dŽƉůƵŵƵŶ�ŵƵƚĨĂŬ�Ŭƺůƚƺƌƺ�ǀĞ�ǇĞŵĞ�ŝĕŵĞ�ĂůŦƔŬĂŶůŦŬůĂƌŦŶĂ�
dair unƐƵƌůĂƌĂ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ĚĞ�ǇĞƌ�ǀĞƌŝůĚŝŒŝ�ŐƂƌƺůŵƺƔƚƺƌ͘ 
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Abstract 
Human beings need nutrition to sustain their vital activities from the moment they were 
born. Over time, it is seen that cultural elements are formed around nutritional practices 
that have meanings beyond being a tool for survival. In the conversation chapter of 
Karagoz plays, which contain culturally rich elements, food culture is also included. The 
study was written to determine the culinary culture and eating and drinking habits of 
the conversation, which are defined as one of the four parts in Karagoz plays, as well as 
the individual conversations, which have the characteristics of conversation even though 
they are independent of the play. In this context, thirty-nine conversation texts have 
ďĞĞŶ�ĂŶĂůǇǌĞĚ͘�/ƚ�ŝƐ�ŽďƐĞƌǀĞĚ�ƚŚĂƚ�ĞůĞŵĞŶƚƐ�ƌĞůĂƚĞĚ�ƚŽ�ƚŚĞ�ƐŽĐŝĞƚǇ͛Ɛ�ĐƵůŝŶĂƌǇ�ĐƵůƚƵƌĞ�ĂŶĚ�
eating and drinking habits are also included in the conversations. 
 
Keywords: Shadow play, conversation, food, culinary culture 
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'ŝƌŝƔ 

zĂƔĂŵƐĂů� ĨĂĂůŝǇĞƚůĞƌŝŶ� ĚĞǀĂŵŦ� ŝĕŝŶ� ďŝƌ� ǌŽƌƵŶůƵůƵŬ� ŽůĂƌĂŬ� ďĂƔůĂǇĂŶ� ďĞƐůĞŶŵĞ� serüveni zaman, mekân, insan vb. 
ĨĂŬƚƂƌůĞƌůĞ� ďŝƌůŝŬƚĞ� ŬƺůƚƺƌĞů� ŬŽĚůĂƌŦŶ� ƚĂƔŦǇŦĐŦƐŦ͕� ďƵ� ŬŽĚůĂƌŦŶ� ďŝƌ� ŐƂƐƚĞƌŐĞƐŝ� ŚĂůŝŶĞ� ŐĞůŵŝƔƚŝƌ͘� �ĞƐůĞŶŵĞŶŝŶ� ďŝǇŽůŽũŝŬ� ďŝƌ�
ŝŚƚŝǇĂĕƚĂŶ� ƂƚĞ� ŬƺůƚƺƌĞů� ƐĞŵďŽůůĞƌ� ŚąůŝŶĞ� ĚƂŶƺƔŵĞƐŝ͕� ǇĞŵĞ� ĂůŦƔŬĂŶůŦŒŦŶŦŶ� ĞƚƌĂĨŦŶĚĂ� ŽůƵƔĂŶ� ŬƺůƚƺƌĞů� ĂůŐŦůĂŵĂůĂƌŦŶ� ďŝƌ�
ƐŽŶƵĐƵĚƵƌ͘� �Ƶ� ŬƺůƚƺƌĞů� ĂůŐŦůĂŵĂůĂƌ� ďĞƐůĞŶŵĞǇŝ� ďŝǇŽůŽũŝŬ� ďŝƌ� ŝŚƚŝǇĂĕ� ŽůŵĂŬƚĂŶ� ĕŦŬĂƌĂƌĂŬ� ƐŽƐǇĂů� ǀĂƌůŦŬ� ŽůĂŶ� ŝŶƐĂŶŦŶ�
ĞƚƌĂĨŦŶĚĂ�ŽůƵƔĂŶ͕�ŐĞůĞŶĞŬ�ǀĞ�ƌŝƚƺĞůůĞƌůĞ�ŬƺůƚƺƌĞů�ƐĞŵďŽůůĞƌ�ŚąůŝŶĞ�ĚƂŶƺƔƚƺƌŵƺƔƚƺƌ�;PŒƺƚ��ŬĞƌ͕�ϮϬϭϴ͕�Ɛ͘�ϭϳϭͿ͘ 

7ŶƐĂŶůĂƌŦŶ� ďĞƐŝŶůĞƌŝ� ƚĞƌĐŝŚ� ĞƚŵĞ� ĚŝŶĂŵŝŬůĞƌŝ͕� ƚĞƌĐŝŚ� ĞƚƚŝŬůĞƌŝ� ďĞƐŝŶůĞƌůĞ� ǇĞŵĞŬ� ǇĂƉŵĂůĂƌŦ� ǀĞ� ŽŶƵŶ� ĞƚƌĂĨŦŶĚĂ� ŐĞůŝƔĞŶ�
ƉƌĂƚŝŬůĞƌ� ǇƺǌǇŦůůĂƌ� ŝĕĞƌŝƐŝŶĚĞ� ŬƺůƚƺƌĞů� ŬŽĚůĂƌůĂ� ǌĞŶŐŝŶůĞƔĞƌĞŬ� ŶĞƐŝůĚĞŶ� ŶĞƐŝůĞ� ĂŬƚĂƌŦůŵŦƔƚŦƌ͘� <ƺůƚƺƌĞů� ŬŽĚůĂƌŦŶ�
ĂŬƚĂƌŦůŵĂƐŦŶĚĂ͕� ŬĂƌĂŐƂǌ� ŽǇƵŶůĂƌŦŶŦŶ� ƂŶĞŵůŝ� ďŝƌ� ŝƔůĞǀŝ� ǀĂƌĚŦƌ͘� dŽƉůƵŵƵŶ� ŬƺůƚƺƌĞů� ĕĞƔŝƚůŝůŝŒŝǇůĞ� ƵǇƵŵ� ŚąůŝŶĚĞ͕� ďĞŶǌĞƌ�
ŬĂǇŶĂŬƚĂŶ�ĚŽŒƵƉ�ďĞƐůĞŶĞŶ�ďƵ�ŽǇƵŶůĂƌ͕�ŐĞĕŵŝƔƚĞŶ�ŐĞůĞĐĞŒĞ�ďŝƌ�ŬƂƉƌƺ�ŝŶƔĂ�ĞĚĞƌ͘�KǇƵŶ�ĂĚŦ�ĂůƚŦŶĚĂ�ĂŶůĂƚŦůŵĂǇĂ�ĕĂůŦƔŦůĂŶ�
ŐĞƌĕĞŬůŝŬ͕�ƐĞǇŝƌĐŝŶŝŶ�ŬĞŶĚŝ�ŬƺůƚƺƌĞů�ĚĞŒĞƌůĞƌŝŶŝ�ƚĂŶŦŵĂƐŦŶĂ�ĨŦƌƐĂƚ�ƐƵŶĂƌ͘� 

'ĞŶĞů�ŽůĂƌĂŬ�dƺƌŬ�ŐƂůŐĞ�ŽǇƵŶƵŶƵŶ�ŝŬŝ�ďĂƔ�ŬŝƔŝƐŝ�ŽůĂŶ�<ĂƌĂŐƂǌ�ŝůĞ�,ĂĐŝǀĂƚ�ĂƌĂƐŦŶĚĂ�ŐĞĕĞŶ͕�<ĂƌĂŐƂǌ�ŝůĞ�,ĂĐŝǀĂƚ͛ŦŶ�ŽǇƵŶĂ�
ďĂƔůĂŵĂ�ŬŽŶƵƔŵĂůĂƌŦ�ŽůĂƌĂŬ�ŬĂďƵů�ĞĚŝůĞŶ�;�ƺǌŐƺŶ͕�ϮϬϬϰ͕�Ɛ͘�ϰϮϱ-ϰϮϲͿ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌ͕�ĂƐůŦŶĚĂ�ďŝƌ�ŶĞǀŝ�ŽǇƵŶƵŶ�ĕĞŬŝƌĚĞŒŝ�
gibidir. Muhavere bölümü͕� ŽǇƵŶƵŶ� ŬƺůƚƺƌĞů� ĚŽŬƵƐƵǇůĂ� ƐƵŶƵůĚƵŒƵ� ďƂůƺŵůĞƌĚĞŶ� ďŝƌŝĚŝƌ͘� ,ĂůŬ� ŵŝŵĂƌŝƐŝŶĚĞŶ� ƚĂƔŦŵĂ�
ƚĞŬŶŝŬůĞƌŝŶĞ͕� ŐĞĕŝƔ� ĚƂŶĞŵůĞƌŝŶĚĞŶ� ŐĞůĞŶĞŬ� ŐƂƌĞŶĞŬůĞƌĞ� ŬĂĚĂƌ� ŐĞŶŝƔ� ďŝƌ� ǇĞůƉĂǌĞĚĞ� ŚĂůŬ� Ŭƺůƚƺƌƺ� ƵŶƐƵƌůĂƌŦǇůĂ�
ǌĞŶŐŝŶůĞƔƚŝƌŝůĞŶ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ŵƵƚĨĂŬ�ŬƺůƚƺƌƺŶĞ�ĚĂŝƌ�ƵŶƐƵƌůĂƌŦŶ�ƂŶĞŵůŝ�ďŝƌ� ǇĞƌ� ƚƵƚƚƵŒƵ�ŐƂƌƺůƺƌ͘��ĂůŦƔŵĂĚĂ�ŵƵƚĨĂŬ�
Ŭƺůƚƺƌƺ� ďĂƔůŦŒŦ� ĂůƚŦŶĚĂ� ĚĞŒĞƌůĞŶĚŝƌŝůĞŶ� ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ� ƐŽĨƌĂ� ĂĚĂƉ� ǀĞ� ŐĞůĞŶĞŒŝŶŝŶ� ǀĂƌůŦŒŦŶŦ� ƐŽƌŐƵůĂŵĂŬ͖� ƚŽƉůƵŵ�
ƚĂƌĂĨŦŶĚĂŶ�ƐĞǀŝůĞŶ͕�ƚĞƌĐŝŚ�ĞĚŝůĞŶ�ǇŝǇĞĐĞŬůĞƌŝŶ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ŶĞ�ƔĞŬŝůĚĞ�ǇĞƌ�ĂůĚŦŒŦŶŦ�ďĞůŝƌůĞŵĞŬ͖�ZĂŵazan, bayram gibi 
ƚŽƉůƵŵĚĂ� ƂŶĞŵůŝ� ǇĞƌŝ� ŽůĂŶ� ŐƺŶůĞƌ� ŝĕŝŶ� ǇĂƉŦůĂŶ� ƂǌĞů� ďŝƌ� ǇĞŵĞŒĞ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ� ǇĞƌ� ǀĞƌŝůŝƉ� ǀĞƌŝůŵĞĚŝŒŝŶŝ� ŝŶĐĞůĞŵĞŬ͖�
ƚŽƉůƵŵƵŶ� ǇĞŵĞŬ� ƉƌĂƚŝŬůĞƌŝŶŝŶ� ŵĞƚŝŶůĞƌĚĞ� ŚĂŶŐŝ� ƔĞŬŝůůĞƌĚĞ� ǇĞƌ� ĂůĚŦŒŦŶŦ� ƚĞƐƉŝƚ� ĞƚŵĞŬ� ĂŵĂĕůĂŶŵŦƔƚŦƌ͘� �Ƶ� ďĂŒůĂŵĚĂ�
karagöz muhaverĞůĞƌŝŶĚĞ�ŵƵƚĨĂŬ�ŬƺůƚƺƌƺŶĞ�ĚĂŝƌ�ƵŶƐƵƌůĂƌŦŶ�ƚĞƐƉŝƚŝ� ŝĕŝŶ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌ� ŝĕĞƌŝƐŝŶĚĞŶ�ŬŽŶƵǇůĂ�ĂůĂŬĂůŦ�ŽƚƵǌ�
ĚŽŬƵǌ�ŵĞƚŝŶ�ƐĞĕŝůŝƉ�ŝŶĐĞůĞŶŵŝƔƚŝƌ͘��ĂůŦƔŵĂŶŦŶ�ƐŦŶŦƌůĂƌŦ�ŐƂǌĞƚŝůĚŝŒŝ�ŝĕŝŶ��ŵƵŚĂǀĞƌĞ�ŵĞƚŝŶůĞƌŝ�ŝĕĞƌŝƐŝŶĚĞŶ�ŵƵƚĨĂŬ�Ŭƺůƚƺƌƺ�ŝůĞ�
ĂůĂŬĂůŦ� ŽůĚƵŒƵ� ĚƺƔƺŶƺůƺƉ� ƐĞĕŝůĞŶ ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌ� ƔƵŶůĂƌĚŦƌ͗� ͞�ĕůŦŬ͕� �ĂŬŬĂůĐŦůŦŬ͕� �ĂůŽŶ͕� �ŝůŵĞĐĞ� ;�ŝƌ� ŽǇƵŶ� ĨŽƌŵƵŶĚĂͿ͕�
�ŝůŵĞĐĞ�;ŵƺƐƚĂŬŝůͿ͕��ĞǀƌĞ�,ĂƐƚĂůŦŒŦ͕��ĞŶŐĞůŝ��ĞƐůĞŶŵĞ͕��ĞƉƌĞŵ͕���ŽůŵĂ͕��ŽŶĚƵƌŵĂĐŦ͕�'ĞůŝŶůŝŬ��ĂŵĂƚ͕��,ĂĐŝǀĂƚ��ŝůŵĞĐĞ�
^ŽƌƵǇŽƌ͕�,ĂŵĂŵ͕�,ĂƐďŝŚĂů͕�,ĂƐƚĂůŦŬ͕��,ĞůǀĂ͕�7ĨƚĂƌ͕�7ĨƚĂƌ��ĂǀĞƚƐŝǌŝ͕�<ĂƌĂŐƂǌ�7Ɣ��ƌŦǇŽƌ͕�<ĂƌĂŐƂǌ͛ĚĞŶ��ŝůŵĞĐĞ͕�<ĂƌĂŐƂǌ͛ƺŶ�
KďƵƌůƵŒƵ͕��<ĂǀƵŶ͕�<ŽŵƔƵ�PůĚƺ͕�<ŽŶƵƔƵǇŽƌƵǌ��ŵĂ�EĞĐĞ�<ŽŶƵƔƵǇŽƌƵǌ͍͕�DĞŬƚƵƉ͕�DŝƐĂĨŝƌ͕�DŝƐĂĨŝƌůŝŬ͕�KďĞǌ�<ĂƌĂŐƂǌ͕�PǇůĞ�
�ĞŶŵĞǌ͕�WŝŬŶŝŬ͕�ZƺǇĂ͕�^ĂŚƚĞ�,ĂƐƚĂ͕�^ĞďǌĞ�^ƺůĂůĞƐŝ͕�dĞŬĞƌůĞŵĞ͕�dĞŶĐĞƌĞ͕��dƵƌƔƵ͕�hĕŵĂŬ͕�zĂŶŦůƚŵĂĐĂ͕�zĞŶŝ�zŦů͘͟ 

Metin And (1977), ƔŝŵĚŝǇĞ�ŬĂĚĂƌ�ďŝůŝŶĞŐĞůĞŶ�ĞŶ�ĂůŦƔŦůŵŦƔ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌŝŶ�ĚŦƔŦŶĚĂ�ďŝƌƚĂŬŦŵ�ŵƵŚĂǀĞƌĞ�ƚƺƌůĞƌŝŶŝŶ�ŽůĚƵŒƵŶƵ�
ďĞůŝƌƚĞƌĞŬ� ďƵ� ƚƺƌůĞƌŝŶ� ĂĚůĂƌŦŶŦ� ƐĂǇĂƌ͘� 'Ğů-ŐĞĕ� ŵƵŚĂǀĞƌĞƐŝ͕� ĂƌĂ� ŵƵŚĂǀĞƌĞ͕� ǀƵƌƵƔŵĂůŦ� ŵƵŚĂǀĞƌĞ� ǀĞ� ĕŝĨƚĞ� <ĂƌĂŐƂǌ͛ůƺ�
ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌ� �ŶĚ͛ŦŶ� ďĞůŝƌƚƚŝŒŝ� ĂůŦƔŦůĂŐĞůŵŝƔ� ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌŝŶ� ĚŦƔŦŶĚĂŬŝ� ŵƵŚĂǀĞƌĞ� ƚƺƌůĞƌŝĚŝƌ͘� �ŶĚ͛ŦŶ� ďĂŚƐĞƚƚŝŒŝ�
ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌŝŶ�ĚŦƔŦŶĚĂ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌ͕�ďŝůŝŶĞŶ�ƚĂƐŶŝĨ�ǀĞ�ŝƐŝŵůĞŶĚŝƌŵĞĚĞŶ�ĨĂƌŬůŦ�ŽůĂƌĂŬ�ƚĂƌĂĨŦŵŦǌĐĂ͕�͞�ŝƌ�KǇƵŶ�&ŽƌŵƵŶĚĂ�
zĞƌ��ůĂŶ�DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌ�ŝůĞ�͞ DƺƐƚĂŬŝů�DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌ͟�ƔĞŬůŝŶĚĞ�ĂĚůĂŶĚŦƌŦůŵŦƔƚŦƌ͘�͞ �ŝƌ�KǇƵŶ�&ŽƌŵƵŶĚĂ�zĞƌ��ůĂŶ�DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌ͟�
ďĂƔůŦŒŦ� ŝůĞ�ŬĂƐƚĞĚŝůĞŶ�ŬůĂƐŝŬ�ďŝƌ�ŽǇƵŶ�ĨŽƌŵƵŶĚĂ�ǇĞƌ�ĂůĂŶ�ĚƂƌƚ�ďƂůƺŵĚĞŶ�ďŝƌŝŶŝ�ƚĞŵƐŝů�ĞĚĞŶ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚŝƌ͘�͞DƺƐƚĂŬŝů�
DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌ͟�ďĂƔůŦŒŦ�ŝůĞ�ŬĂƐƚĞĚŝůĞŶ�ŝƐĞ�ďŝƌ�ŬĂƌĂŐƂǌ�ŽǇƵŶ�ĨŽƌŵƵŶĚĂ�ǇĞƌ�ĂůŵĂŵĂŬůĂ�ďŝƌůŝŬƚĞ�ŵƵŚĂǀĞƌĞ�ƂǌĞůůŝŒŝ�ŐƂƐƚĞƌŝƉ�
<ĂƌĂŐƂǌ�ŝůĞ�,ĂĐŝǀĂƚ�ĂƌĂƐŦŶĚĂ�ŐĞĕĞŶ�ĚŝǇĂůŽŐůĂƌŦ�ŬĂƉƐĂǇĂŶ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚŝƌ͘ 

�ĂůŦƔŵĂĚĂ�ŵƵƚĨĂŬ� ŬƺůƚƺƌƺŶƺŶ� ŚĞƌ� ŝŬŝ� ĨŽƌŵĚĂŬŝ� ǇĞƌŝŶŝŶ� ƚĞƐƉŝƚ� ĞĚŝůŵĞƐŝ� ĂŵĂĐŦǇůĂ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌ� ŝŬŝ� ĂǇƌŦ� ďĂƔůŦŬ� ĂůƚŦŶĚĂ�
ŝŶĐĞůĞŶŵŝƔƚŝƌ͘� �ŝƌ� ŽǇƵŶ� ĨŽƌŵƵŶĚĂ� ǇĞƌ� ĂůĂŶ� ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞŬŝ� ŵƵƚĨĂŬ� ŬƺůƚƺƌƺŶƺ� ŽƌƚĂǇĂ� ŬŽǇŵĂŬ� ŝĕŝŶ� ϭϴ͕� ŵƺƐƚĂŬŝů�
muhaverelerdeki mutfak kültürünü orƚĂǇĂ�ŬŽǇŵĂŬ�ŝĕŝŶƐĞ�Ϯϭ�ŵƵŚĂǀĞƌĞ�ŵĞƚŶŝ�ŝŶĐĞůĞŵĞǇĞ�ƚĂďŝ�ƚƵƚƵůŵƵƔƚƵƌ͘ 

Bir Oyun Formunda Yer Alan Muhaverelerde Mutfak Kültürü 

Bir oyun formunda yer alan muhaverelerde mutfak kültürü ve yeme- ŝĕŵĞ� ĂůŦƔŬĂŶůŦŬůĂƌŦŶŦŶ� ďĞůŝƌůĞŶĞďŝůŵĞƐŝ� ŝĕŝŶ�
ĂůĨĂďĞƚŝŬ�ƐŦƌĂ�ŝůĞ�͞�ĕůŦŬ͕��ŝůŵĞĐĞ͕��ŽůŵĂ͕��ŽŶĚƵƌŵĂĐŦ͕�,ĂŵĂŵ͕�,ĂƐƚĂůŦŬ͕�,ĞůǀĂ͕�7ĨƚĂƌ͕�<ĂǀƵŶ͕�DŝƐĂĨŝƌůŝŬ͕�KďĞǌ�<ĂƌĂŐƂǌ͕�
Öyle Denmez, Piknik, Sahte ,ĂƐƚĂ͕�^ĞďǌĞ�^ƺůĂůĞƐŝ͕�dĞŶĐĞƌĞ͕�dƵƌƔƵ͕�hĕŵĂŬ͟�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌŝ�ŝŶĐĞůĞŶŵŝƔƚŝƌ͘ 

�ĞƐůĞŶŵĞ� ǀĞ� ďĞƐůĞŶŵĞ� ƉƌĂƚŝŬůĞƌŝ� ĞƚƌĂĨŦŶĚĂ� ŽůƵƔĂŶ� ŵƵƚĨĂŬ� ŬƺůƚƺƌƺŶƺŶ� ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ� ƂŶĞŵůŝ� ďŝƌ� ǇĞƌŝŶŝŶ� ŽůĚƵŒƵ�
ŐƂƌƺůŵĞŬƚĞĚŝƌ͘��ŝƌ�ŽǇƵŶ�ĨŽƌŵƵŶĚĂ�ǇĞƌ�ĂůŦƉ�ŝŶĐĞůĞŵĞǇĞ�ĚąŚŝů�ĞĚŝůĞŶ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ĕĞƔŝƚůŝ�ďĞƐŝŶ�ĂĚůĂƌŦ�ŐĞĕŵĞŬƚĞĚŝƌ͘��Ƶ�
ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ� ďĞƐŝŶ� ĂĚůĂƌŦŶĂ� ĨĂƌŬůŦ� ƔĞŬŝůůĞƌĚĞ� ǇĞƌ� ǀĞƌŝůŵŝƔƚŝƌ͘� �ƵŶůĂƌŦŶ� ŝůŬŝ�ŵƵŚĂǀĞƌĞĚĞ� ƐƂǌ� ŬŽŵŝŒŝŶŝ� ƐĂŒůĂŵĂŬ� ŝĕŝŶ�
ďĞŶǌĞƔůĞŵĞ͕�ŵĞĐĂǌ͕�ƚĞƔďŝŚ�ǀď͘�ƐƂǌ�ŽǇƵŶůĂƌŦŶĂ�ďĂƔǀƵƌƵůƵƌŬĞŶ�ďĞƐŝŶ�ĂĚůĂƌŦŶĚĂŶ�ǇĂƌĂƌůĂŶŵĂŬ�ǇŽůƵǇůĂ�ǇĂƉŦůŵŦƔƚŦƌ͘�7ŬŝŶĐŝƐŝ�
ŝƐĞ�ŵƵŚĂǀĞƌĞĚĞŬŝ�ŬŽŶƵŶƵŶ�ďĞƐŝŶ�ƚƺƌƺ�ĞƚƌĂĨŦŶĚĂ�ŐĞĕŵĞƐŝ� ŝůĞ�ďĞƐŝŶ�ĂĚůĂƌŦŶĂ�ǇĞƌ�ǀĞƌŝůĞƌĞŬ�ŽůƵƔƚƵƌƵůĂŶ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚŝƌ͘�
�Ƶ�ŬŽŶƵĚĂ�ĚŝŬŬĂƚ�ĞĚŝůŵĞƐŝ�ŐĞƌĞŬĞŶ�ŶŽŬƚĂ͕�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ďĞƐŝŶ�ĂĚůĂƌŦŶŦŶ�ŐĞĕŵĞ�ǇƂŶƚĞŵŝŶĚĞŶ�ƂƚĞ͕�ŚĞƌ�ŶĞ�ƐĞďĞƉůĞ�
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ŽůƵƌƐĂ�ŽůƐƵŶ�ŵƵŚĂǀĞƌĞ�ŵĞƚŶŝŶĚĞ�ǇĞƌ�ĂůĂŶ�ďĞƐŝŶůĞƌŝŶ�ƚŽƉůƵŵƵŶ�ŬƺůƚƺƌĞů�ŬŽĚůĂƌŦŶĚĂ�ďŝƌ�ǇĞƌŝŶŝŶ�ŽůĚƵŒƵĚƵƌ͘� 

�ŝƌ�ŽǇƵŶ�ĨŽƌŵƵŶĚĂ�ǇĞƌ�ĂůĂŶ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ƚĂŚŦů�ŐƌƵďƵ�ďĞƐŝŶůĞƌŝŶ�ǀĂƌůŦŒŦ�ĚŝŬŬĂƚ�ĕĞŬĞƌ͘�'ĞĕŵŝƔƚĞŶ�ŐƺŶƺŵƺǌĞ�ŐĞůŝŶĐĞǇĞ�
ŬĂĚĂƌ� ŝŶƐĂŶůĂƌŦŶ�ŚĂǇĂƚŦŶĚĂ�ĕŽŬ�ƂŶĞŵůŝ�ďŝƌ� ǇĞƌĞ� ƐĂŚŝƉ�ŽůĂŶ�ĞŬŵĞŬ�ǀĞ�ĞŬŵĞŒŝŶ�ǇĂƉŦŵŦŶĚĂ�ŬƵůůĂŶŦůĂŶ�ƵŶ͕� ƐƵ͕� ƚƵǌ� Őŝďŝ�
besinler bir oyun formu içerŝƐŝŶĚĞŬŝ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ǇĞƌ�ĂůŦƌ͘��ŬŵĞŬ�ŝůĞ�ďŝƌůŝŬƚĞ�ďƵ�ŐƌƵƉƚĂ�ĚĞŒĞƌůĞŶĚŝƌĞďŝůĞĐĞŒŝŵŝǌ�ƂǌĞů�
ďŝƌ�ĞŬŵĞŬ� ƚƺƌƺ�ŽůĂŶ� ĨƌĂŶĐĂůĂ�ǇŝŶĞ�ǇĂƉŦŵŦŶĚĂ�ƵŶ�ǀĞ�ĕĞƔŝƚůŝ�ĚŝŒĞƌ�ŵĂĚĚĞůĞƌŝŶ�ĚĞ�ŬƵůůĂŶŦůĚŦŒŦ� Ɛŝŵŝƚ͕� ŬĂǌĂŶǇĂŒůŦƐŦ͕�ƉŝĚĞ͕�
ƉĞǇŶŝƌůŝ�ƉŝĚĞ͕�ŐƂǌůĞŵĞ͕�ǇĂŒůŦ�Ɛŝŵŝƚ͕�ŐĞǀƌĞŬ͕�ƉƵĨďƂƌĞŒŝ͕�sĂŶ�ďƂƌĞŒŝ͕�ŵĂŶƚŦ�Őŝďŝ�ďĞƐŝŶ�ĂĚůĂƌŦ�ŐĞĕŵĞŬƚĞĚŝƌ͘ 

DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ŐĞĕĞŶ�ďĞƐŝŶ�ŐƌƵƉůĂƌŦ�ǇĂůŶŦǌĐĂ�ƚĂŚŦůůĂƌ�ǀĞ�ŽŶĚĂŶ�ƺƌĞƚŝůĞŶ�ďĞƐŝŶůĞƌůĞ�ƐŦŶŦƌůŦ�ĚĞŒŝůĚŝƌ͘�dŽƉůƵŵƵŵƵǌĚĂ�ǌĞŶŐŝŶ�
bir mutfak ve yeme-ŝĕŵĞ�ŬƺůƚƺƌƺŶƺŶ�ǀĂƌ�ŽůĚƵŒƵ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌ�ĂƌĂĐŦůŦŒŦǇůĂ�ǇĂŶƐŦƚŦůŵŦƔƚŦƌ͘� 

DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ŐĞĕĞŶ�ǇĞŵĞŬ�ĂĚůĂƌŦŶŦ�ƔƵ�ƔĞŬŝůĚĞ�ƐŦƌĂůĂŵĂŬ�ŵƺŵŬƺŶĚƺƌ͗��ŝƌ�Ğƚ�ǇĞŵĞŒŝ�ƚƺƌƺ�ŽůĂŶ�ƌŽƐƚŽ͕�ǇĂŚŶŝ͕�ŬƂĨƚĞ͕�
ŬĞďĂƉ͕�7ƐŬĞŶĚĞƌ�ŬĞďĂƉ͕�ƚĂƐ�ŬĞďĂƉ͕�ŬƵǌƵ�Ğƚůŝ�ŬĂďĂŬ�ĚŽůŵĂƐŦ͕�ĐŝŒĞƌ͕�ŝƔŬĞŵďĞ͖�Ğƚ�ǇĞŵĞŬůĞƌŝŶŝŶ�ǇĂŶŦŶĚĂ�ďŝƌ�ďĂůŦŬ�ƚƺƌƺ�ŽůĂŶ�
ŚĂŵƐŝ͕� ƉĂůĂŵƵƚ͖� ŬŦǌĂƌŵŦƔ� ƚĂǀƵŬ͖� ƐĞďǌĞ� ǇĞŵĞŬůĞƌŝŶĚĞŶ� ƉĂƚůŦĐĂŶ� ĚŽůŵĂƐŦ͕� ůĂŚĂŶĂ� ĚŽůŵĂƐŦ͕� ŬĂƉƵƐŬĂ͕� ǇĂůĂŶĐŦ� ĚŽůŵĂ͖�
ďĂŬůŝǇĂƚ� ŝůĞ� ǇĂƉŦůĂŶ�ǇĞŵĞŬůĞƌĚĞŶ�ŬƵƌƵ� ĨĂƐƵůǇĞ�ǀĞ�ďĂŬůŝǇĂƚůĂƌĚĂŶ�ŵĞƌĐŝŵĞŬ͖�ƂǌĞůůŝŬůĞ� ƐƵůƵ�ǇĞŵĞŬůĞƌŝŶ�ǇĂŶŦŶĚĂ� ƚĞƌĐŝŚ�
ĞĚŝůĞŶ�ƉŝůĂǀ�ǀĞ�ƉŝůĂǀ�ĕĞƔŝƚůĞƌŝŶĚĞŶ�ǌĞƌĚĞůŝ�ƉŝůĂǀ�ŝůĞ�ƉŝůĂǀ�ǇĂƉŦŵŦŶĚĂ�ŬƵůůĂŶŦůĂŶ�ƉŝƌŝŶĕ͖�ǇĞŵĞŬ�ǇĂŶŦŶĚĂ�ŝŬƌĂŵ�ĞĚŝůĞŶ�ƐĂůĂƚĂ͕�
ǇŽŒƵƌƚ͕� ƚƵƌƔƵ͖� ǇĞŵĞŬ�ǇĂƉŦŵŦŶĚĂ�ǇĞƌ�ǀĞƌŝůĞŶ� ƐŽŒĂŶ͕� ƐĂƌŦŵƐĂŬ͕� ƐŦǀŦ� ǇĂŒ͕� ƚĞƌĞǇĂŒŦ͘�'ĞŶĞůůŝŬůĞ�ǇĞŵĞŬůĞƌĚĞŶ�ƂŶĐĞ� ŝŬƌĂŵ�
ĞĚŝůĞŶ�ĕŽƌďĂ͕�ƚĂǀƵŬ�ƐƵůƵ�ƔĞŚƌŝǇĞ�ĕŽƌďĂƐŦ͕�ƚĂƌŚĂŶĂ�ĕŽƌďĂƐŦ�ǀĞ�ƉĂĕĂ�ĚĂ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ǇĞƌ�ĂůŦƌ͘� 

DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ǇĞŵĞŬ�ĂĚůĂƌŦ� ŝůĞ�ďŝƌůŝŬƚĞ�ďƵ�ǇĞŵĞŬůĞƌŝŶ�ƐĂŒůŦŒŦŵŦǌ� ŝĕŝŶ�ŶĞ� ƔĞŬŝůĚĞ�ŚĂǌŦƌůĂŶŵĂƐŦ�ŐĞƌĞŬƚŝŒŝ�ƺǌĞƌŝŶĚĞ�ĚĞ�
ĚƵƌƵůŵƵƔƚƵƌ͘� ͞<ƂǇůƺ� �ǀůĞŶŵĞƐŝ͟� ŝƐŝŵůŝ� ŽǇƵŶƵŶ� ͞,ĂƐƚĂůŦŬ͟� ĂĚŦŶŦ� ǀĞƌĚŝŒŝŵŝǌ� ŵƵŚĂǀĞƌĞ� ďƂůƺŵƺŶĚĞ� ďĂůŦŒŦ� ƚĂǀĂĚĂ�
ǇĞŵĞŬƚĞŶƐĞ� ŦǌŐĂƌĂ�ǇĞŵĞŶŝŶ� ƐĂŒůŦŬ�ĂĕŦƐŦŶĚĂŶ�ĕŽŬ�ĚĂŚĂ� ŝǇŝ�ŽůĂĐĂŒŦ�ƺǌĞƌŝŶĚĞ�ĚƵƌƵůŵƵƔƚƵƌ͘��ĂůŦŬ� ǇĂŒĚĂ�ŬŦǌĂƌƚŦůŦƌƐĂ� ĂŒŦƌ�
ŽůĂĐĂŒŦ�ŝĕŝŶ�ŵŝĚĞĚĞ�ĞƌŝŵĞǇĞĐĞŒŝ͕�ŦǌŐĂƌĂĚĂ�ƉŝƔŵŝƔ�ďĂůŦŒŦŶ�ŚĂĨŝĨ�ŽůĚƵŒƵ�ĂůƚŦŶĂ�ǀĞ�ƺƐƚƺŶĞ�ĚĞĨŶĞ�ŬŽŶƵůƵƌƐĂ�ŬŽŬƵƐƵŶƵŶ�ĚĂŚŝ�
ŬĂůŵĂǇĂĐĂŒŦ� ĂŶůĂƚŦůŵŦƔƚŦƌ͘� zĞŵĞŬůĞƌŝ� ĂƌĚŦ� ĂƌĚŦŶĂ� ǇĞŵĞŶŝŶ ĚĞ� ƐĂŒůŦŬ� ĂĕŦƐŦŶĚĂŶ� ƉĞŬ� ĕŽŬ� ŽůƵŵƐƵǌůƵŬůĂƌŦŶŦŶ� ŽůĂĐĂŒŦ�
ďĞůŝƌƚŝůŵŝƔƚŝƌ͘� �Ƶ� ŵƵŚĂǀĞƌĞĚĞ� ĂǇŶŦ� ǌĂŵĂŶĚĂ� ǇĞŵĞŬůĞƌŝŶ� ƐŽƐǇŽůŽũŝŬ� ĂƌŬĂ� ƉůĂŶŦ� ĚĂ� ĚŝŬŬĂƚůĞƌĞ� ƐƵŶƵůŵƵƔƚƵƌ͘� PƌŶĞŒŝŶ�
ƚĂƌŚĂŶĂ�ĕŽƌďĂƐŦ�,ĂĐŝǀĂƚ�ƚĂƌĂĨŦŶĚĂŶ�ŬƂǇůƺ�ǇĞŵĞŒŝ�ŽůĂƌĂŬ�ĚĞŒĞƌůĞŶĚŝƌŝůƐĞ�ĚĞ�<ĂƌĂŐƂǌ�ďƵ�ǇĞŵĞŒŝŶ�ƐĂŒůŦŬ�ĂĕŦƐŦŶĚĂŶ�ĕŽŬ�
ĨĂǇĚĂůŦ�ŽůĚƵŒƵŶƵ�ƐƂǇůĞŵŝƔ͖�ƐĂŒůŦŬ�ĂĕŦƐŦŶĚĂŶ�ĨĂǇĚĂůŦ�ǇĞŵĞŬůĞƌĞ�ĨĂƐƵůǇĞ͕�ďĞǌĞůǇĞ�ǀĞ�ďĂŬůĂǇŦ�ĚĂ�ƂƌŶĞŬ�ŐƂƐƚĞƌŵŝƔƚŝƌ͘ 

DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ǇĞŵĞŬůĞƌ�Őŝďŝ�ƚĂƚůŦůĂƌĚĂ�ĚĂ�ĕĞƔŝƚůŝůŝŬ�ŐƂƌƺůƺƌ͘�<ĂĚĂǇŦĨ͕�ŬĂĚĂǇŦĨ�ĕĞƔŝƚůĞƌŝŶĚĞŶ�ŬĂǇŵĂŬůŦ�ĞŬŵĞŬ�ŬĂĚĂǇŦĨŦ͕�
ǇĂƐƐŦ�ŬĂĚĂǇŦĨ͕�ĞŬŵĞŬ�ŬĂĚĂǇŦĨŦ͖�ŬĂǇŵĂŬůŦ�ŐƺůůĂĕ͕�ŵƵŚĂůůĞďŝ͕�ƚĂǀƵŬ�ŐƂŒƐƺ͕�ƌĞǀĂŶŝ͕�ƐƺƚůĂĕ͕�ŬĞƔŬƺů͕�ďĂŬůĂǀĂ͕�ŬĞƐƚĂŶĞ�ƔĞŬĞƌŝ͕�
ŚĂůŬĂ� ƚĂƚůŦ͕� ŚĞůǀĂ͖� ƚĂƚůŦůĂƌŦ� ƐƺƐůĞŵĞŬ� ŝĕŝŶ� ĨŦƐƚŦŬ� ĂĚůĂƌŦ� ŐĞĕŵĞŬƚĞĚŝƌ͘� dĂƚůŦůĂƌ� ĂƌĂƐŦŶĚĂ� ŚĞůǀĂŶŦŶ� ƂŶĞŵůŝ� ďŝƌ� ǇĞƌŝ� ǀĂƌĚŦƌ͘�
,ĞůǀĂŶŦŶ� ĞƚƌĂĨŦŶĚĂ� ŬƺůƚƺƌĞů� ƉƌĂƚŝŬůĞƌ� ŽůƵƔƚƵŒƵ� ŐƂƌƺůƺƌ͘� ͞'ĞĕŵŝƔƚĞŶ� ďƵ� ǇĂŶĂ� dƺƌŬůĞƌ� ĂƌĂƐŦŶĚĂ� ŚĞůǀĂ� ƐŽŚďĞƚůĞƌŝ�
ǇĂƉŦůĂŐĞůŵŝƔƚŝƌ͘� �Ƶ� ƐŽŚďĞƚůĞƌ͕� ŝŶƐĂŶůĂƌŦ� ďŝƌ� ĂƌĂǇĂ� ŐĞƚŝƌĞŶ� ƂŶĞŵůŝ� ĞƚŬŝŶůŝŬůĞƌĚĞŶĚŝƌ͘� �ǇƌŦĐĂ� ŚĞůǀĂ͕� ŬĂŶĚŝů� Őŝďŝ� ƂŶĞŵůŝ�
ŐƺŶůĞƌĚĞ� ŝŶƐĂŶůĂƌĂ� ĚĂŒŦƚŦůĂŶ͕� ĚŽŒƵŵůĂƌĚĂ͕� ĂƐŬĞƌĞ� ŐŝĚĞƌŬĞŶ͕� ŚĂĐĚĂŶ� ĚƂŶƺƔƚĞ͕� ƂůƺŵĚĞ� ǀď͘� ŚĂǇĂƚŦŵŦǌŦŶ� ŚĞƌ� ƂŶĞŵůŝ�
ŽůĂǇŦŶĚĂ� ǇĂƉŦůĂŶ� ďŝƌ� ƚĂƚůŦĚŦƌ͘� <ĂƌĂŐƂǌ� ŵĞƚŝŶůĞƌŝŶĚĞ� ŚĞůǀĂ� ƐŽŚďĞƚŝ� ŐĞůĞŶĞŒŝŶŝŶ� ŶĂƐŦů� ŽůĚƵŒƵ� ĂŶůĂƚŦůŦƌ͘͟ ;<ƺĕƺŬǇŦůĚŦǌ�
'ƂǌĞůĐĞ͕�ϮϬϮϭ͕�Ɛ͘�ϯϬϯͿ͘�͞dĂŚŵŝƐ͟�ŽǇƵŶƵŶĚĂ�ǇĞƌ�ĂůĂŶ�͞,ĞůǀĂ͟�ŵƵŚĂǀĞƌĞƐŝŶĚĞ�ŚĞůǀĂ�ƐŽŚďĞƚŝ�ŐĞůĞŶĞŒŝŶĚĞŶ�ďĂŚƐĞĚŝůŝƌ͗ 

͞Hacivat: �ƐŬŝĚĞŶ� ŚĞůǀĂ� ƐŽŚďĞƚůĞƌŝ� ǇĂƉĂƌůĂƌĚŦ͗� �Ƶ� ĂŬƔĂŵ� ƐĞŶŝŶ� ĞǀŝŶĚĞ͕� ǇĂƌŦŶ� ĂŬƔĂŵ� ďĞŶŝŵ� ĞǀŝŵĚĞ͕� Ƃďƺƌ� ĂŬƔĂŵ�
ďĂƔŬĂƐŦŶŦŶ�ĞǀŝŶĚĞ͘ 

Karagöz: bĂƌŬŦƐŦ�ŶĂƐŦů�ŚĞůǀĂŶŦŶ͍ 

Hacivat: �ǀǀĞůą�ŚĞůǀĂǇŦ�ƉŝƔŝƌŝƌůĞƌ͕�ďĂ͛ĚĞ-ŚƵ�ďŝƌ�ƚĂďĂŒŦŶ�ǇĂŚƵƚ�ďŝƌ�ƚĞƉƐŝŶŝŶ�ŝĕŝŶĞ�ŬŽƌůĂƌ͕�ƺƐƚƺŶƺ�ĚĞ�ƚĞůůĞƌůĞƌ�ƉƵůůĂƌůĂƌ͘ 

Karagöz: Ne o? Helva gelin mi oluyor? 

Hacivat: �ĞŒŝů͕�Ă�ĐĂŶŦŵ͊��ĚĞƚ�ƂǇůĞ͊�zĂƌŦŶ�ĂŬƔĂŵ�ŬŝŵŝŶ�ŶƂďĞƚŝ�ŝƐĞ͕�ŐƂƚƺƌƺƌůĞƌ�ŽŶƵŶ�ƂŶƺŶĞ�ŬŽƌůĂƌ�ŚĞůǀĂǇŦ͘͟�(Kudret, 2004, 
s. 1043). 

dĂƚůŦůĂƌŦŶ�ǇĂŶŦ�ƐŦƌĂ�ŝĕĞĐĞŬůĞƌĚĞ�ĚĞ�ŽůĚƵŬĕĂ�ĕĞƔŝƚůŝůŝŬ�ŐƂƌƺůƺƌ͘�<ĂŚǀĞ͕�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ĞŶ�ĕŽŬ�ǇĞƌ�ǀĞƌŝůĞŶ�ŝĕĞĐĞŒŝŶ�ďĂƔŦŶĚĂ�
ǇĞƌ�ĂůŦƌ͘�<ĂŚǀĞ�ŝůĞ�ďŝƌůŝŬƚĞ�ŬĂŚǀĞŚĂŶĞ�ŬƺůƚƺƌƺŶĞ�ĚĞ�ŽůĚƵŬĕĂ�ƂŶĞŵ�ĂƚĨĞĚŝůŵŝƔƚŝƌ͘�<ĂŚǀĞŶŝŶ�ƂǌĞůůŝŬůĞ�ǇĞŵĞŬůĞƌĚĞŶ�ƐŽŶƌĂ�
ƚƺŬĞƚŝůĚŝŒŝ�ŐƂƌƺůƺƌ͘�DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞŬŝ�ŝĕĞĐĞŬ�ŬĂŚǀĞ�ŝůĞ�ƐŦŶŦƌůŦ�ĚĞŒŝůĚŝƌ͘�'ĞĕŵŝƔƚĞ�ƚƺŬĞƚŝůĞŶ�ŐƺŶƺŵƺǌĚĞ�ƉĞŬ�ďŝůŝŶŵĞƐĞ�ĚĞ�
ǇĞŵĞŬ�ƐŝƚĞůĞƌŝŶĚĞ�ƚĂƌŝĨŝŶĞ�ǇĞƌ�ǀĞƌŝůĞŶ�ƚƺŬĞŶŵĞǌ�ƔĞƌďĞƚŝ͕�ƐƵ͕�Ɛƺƚ͕�ĕĂǇ͕�ƔĞƌďĞƚ͕�ŚŽƔĂĨ͕�ƐĂůĞƉ͕�ǇĂǇŦŬ�ĂǇƌĂŶ͕�ůŝŵŽŶĂƚĂ͕�ŐĂǌŽǌ͕�
ŬĞĨŝƌ� ǀĞ� ŬŽůĂǇĂ� ǇĞƌ� ǀĞƌŝůĚŝŒŝ� ŐƂƌƺůƺƌ͘� 'ĞĕŵŝƔƚĞ� ŬŽůĂ� ďŝůŝŶŵĞĚŝŒŝŶĚĞŶ� ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ� ǇĞƌ� ĂůŵĂƐĂ� ĚĂ� ŐƺŶƺŵƺǌĚĞŬŝ�
ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ŬŽůĂŶŦŶ�ĚĂ�ǀĂƌůŦŒŦ�ƐƂǌ�ŬŽŶƵƐƵĚƵƌ͘�DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ŬŽůĂǇĂ�ǇĞƌ�ǀĞƌŝůƐĞ�ĚĞ�ŝŶƐĂŶ�ƐĂŒůŦŒŦ�ƺǌĞƌŝŶĚĞŬŝ�ǌĂƌĂƌůĂƌŦ�
ĚĂ�ĂŶůĂƚŦůŵŦƔƚŦƌ͘ 

zĞŵĞŬ͕�ĕŽƌďĂ͕�ƚĂƚůŦ�ǀĞ�ŝĕĞĐĞŬƚĞ�ŐƂƌƺůĞŶ�ĕĞƔŝƚůŝůŝŬ�ďĞƐŝŶůĞƌŝŶ�ŚĂǌŦƌůĂŶŵĂƐŦŶŦ�ŬŽůĂǇůĂƔƚŦƌĂŶ�ŵƵƚĨĂŬ�ĂƌĂĕ�ŐĞƌĞĕůĞƌŝŶĚĞ�ĚĞ�ƐƂǌ�
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ŬŽŶƵƐƵĚƵƌ͘� /ǌŐĂƌĂ͕� ŵĂƔĂ͕� ĨŦĕŦ͕� ƚĂďĂŬ͕� ďĂƌĚĂŬ͕� ĨŝŶĐĂŶ͕� ĕŽƌďĂ� ŬąƐĞƐŝ͕� ŬĂŚǀĞ� ĐĞǌǀĞƐŝ͕� ŚĂŵƵƌ� ƚĞŬŶĞƐŝ͕� ĂƔƵƌĞ� ƚĞŶĐĞƌĞƐŝ͕�
ŚĂƔůĂŵĂ�ǀĞ�ďƵůĂƔŦŬ�ƚĞŶĐĞƌĞƐŝ͕�ĞůĞŬ͕�ŽŬůĂǀĂ͕�ƚĂǀĂ͕�ŵĂŶŐĂů͕�ƚĞƉƐŝ͕�ŵĂƐĂ͕�ŬĂůďƵƌ�ŵƵƚĨĂŬ�ĞƔǇĂůĂƌŦ�ƐƂǌ�ŬŽŶƵƐƵ�ŽůĚƵŒƵŶĚĂ�ŝůŬ�
akla gelenlerdir. 

zĞŵĞŬ�ǀĞ�ƐŽĨƌĂ�ĂĚĂďŦ�ƚŽƉůƵŵƵŵƵǌĚĂ�ƂŶĞŵ�ǀĞƌŝůĞŶ�ŬŽŶƵůĂƌ�ĂƌĂƐŦŶĚĂĚŦƌ͘��Ƶ�ŬŽŶƵǇĂ�ĚĂŝƌ�ƵǇŐƵůĂŵĂůĂƌĂ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�
ǇĞƌ�ǀĞƌŝůŵŝƔƚŝƌ͘� ͞�ŝůŵĞĐĞ͟�ŵƵŚĂǀĞƌĞƐŝŶĚĞ� ƐŽĨƌĂ�ĚƺǌĞŶŝŶĞ�ĚĂŝƌ�ƵǇŐƵůĂŵĂůĂƌŦŶ�ǀĂƌůŦŒŦŶŦ�ŐƂƌŵĞŬ�ŵƺŵŬƺŶĚƺƌ͘�,ĂĐŝǀĂƚ͕�
<ĂƌĂŐƂǌ͛Ğ�ƐŽƌĚƵŒƵ�ďŝůŵĞĐĞŶŝŶ�ŝƉƵĕůĂƌŦŶŦ�ǀĞƌŝƌŬĞŶ�ĂƐůŦŶĚĂ�Ž�ĚƂŶĞŵĚĞŬŝ�ǇĞŵĞŬ�ǀĞ�ƐŽĨƌĂ�ŐĞůĞŶĞŒŝŶŝ�ĚĞ�ĂŶůĂƚŦƌ͘�,ĂĐŝǀĂƚ͛ŦŶ�
ƐƂǇůĞĚŝŬůĞƌŝŶĚĞŶ�ǇĞŵĞŬ�ŐĞƚŝƌŝůŵĞĚĞŶ�ƂŶĐĞ�ďŝƌ�ƐŽĨƌĂ�ƐĞƌŝůĚŝŒŝ�ƐŽĨƌĂŶŦŶ�ƺǌĞƌŝŶĞ�ďŝƌ�ŝƐŬĞůĞ�ŽŶƵŶ�ƺǌĞƌŝŶĞ�ďŝƌ�ƐŝŶŝ�ŬŽŶƵůĚƵŒƵ�
ƐŝŶŝŶŝŶ�ƺǌĞƌŝŶĚĞ�ĚĞ�ŬĂƔŦŬ͕�ĞŬŵĞŬ͕�ĕŽƌďĂ�ŬąƐĞƐŝŶŝŶ�ǇĞƌ�ĂůĚŦŒŦ�ĂŶůĂƔŦůŦƌ͘�zĞŵĞŬƚĞŶ�ƂŶĐĞ�ĕŽƌďĂ� ŝĕŝůĚŝŒŝ�ǀĞ�ĕŽƌďĂǇĂ� ůŝŵŽŶ�
ƐŦŬŦůĚŦŒŦ�ďŝůŐŝƐŝ�ĚĞ�ǀĂƌĚŦƌ͘�DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ƐŽĨƌĂ�ĚƺǌĞŶŝŶĞ�ĚĂŝƌ�ąĚĞƚůĞƌ�ŝůĞ�ďŝƌůŝŬƚĞ�ǇĞŵĞŬ�ąĚĞƚůĞƌŝŶĞ�ĚĞ�ǇĞƌ�ǀĞƌŝůŝƌ͘�͞7ĨƚĂƌ͟�
ŵƵŚĂǀĞƌĞƐŝŶĚĞ�ŚĂǇĂůŝ�ĚĞ�ŽůƐĂ�ǇĞŵĞŒĞ�ĕŽƌďĂ�ŝůĞ�ďĂƔůĂŶĚŦŒŦ�ĂŶĂ�ǇĞŵĞŬ�ŽůĂƌĂŬ�ƚĂǀƵŬ�ǀĞ�ƉĂƐƚŦƌŵĂůŦ�ǇƵŵƵƌƚĂǇĂ�ǇĞƌ�ǀĞƌŝůĚŝŒŝ�
ǀĞ� ǇĞŵĞŬ� ǇĞŶĚŝŬƚĞŶ� ƐŽŶƌĂ� ƚĂƚůŦ� ŝŬƌĂŵ� ĞĚŝůĚŝŒŝ� ŐƂƌƺůƺƌ͘� zĞŵĞŬ� ǀĞ� ƚĂƚůŦĚĂŶ� ƐŽŶƌĂ� ĚĂ� ŵŝƐĂĨŝƌĞ� ŬĂŚǀĞ� ƚĞŬůŝĨ� ĞĚŝůŝƌ͘�
DƵŚĂǀĞƌĞĚĞ�ǇĞƌ�ĂůĂŶ�ďŝůŐŝůĞƌĚĞŶ�ĂŶůĂƔŦůĚŦŒŦ�Őŝďŝ�ǇĞŵĞŬ�ŝŬƌĂŵ�ƐŦƌĂƐŦŶĚĂ�ďŝƌ�ŐĞůĞŶĞŒŝŶ�ǀĂƌůŦŒŦ�ƐƂǌ�ŬŽŶƵƐƵĚƵƌ͘�zŝǇĞĐĞŬůĞƌŝŶ�
ƂŶĐĞ�ĕŽƌďĂ�ĂƌĚŦŶĚĂŶ�ĂŶĂ�ǇĞŵĞŬ�ǀĞ�ƚĂƚůŦ�ƐŦƌĂůĂŵĂƐŦǇůĂ�ǇĞŶĚŝŒŝ�ŐƂƌƺůƺƌ͘ 

'ĞůŝƔĞŶ� ƚĂƌŝŚƐĞů� ƐƺƌĞĕ� ŝĕĞƌŝƐŝŶĚĞ� dƺƌŬůĞƌŝŶ� ǇĂƔĂŵ� ƔĞŬŝůůĞƌŝ� ǇĂƔĂĚŦŬůĂƌŦ� ĐŽŒƌĂĨǇĂ� ǀĞ� ĞƚŬŝůĞƔŝŵ� ŚąůŝŶĚĞ� ŽůĚƵŬůĂƌŦ�
ŵĞĚĞŶŝǇĞƚůĞƌ͕�ǇĞŵĞ�ŝĕŵĞ�ĂůŦƔŬĂŶůŦŬůĂƌŦŶŦ�ǀĞ�ǇĞŵĞ�ŬƺůƚƺƌůĞƌŝŶŝ�ĞƚŬŝůĞŵŝƔ�ǀĞ�ďĂǌŦ�ĚĞŒŝƔŝŵůĞƌ�ŐĞĕŝƌŵĞƐŝŶĞ�ƐĞďĞƉ�ŽůŵƵƔƚƵƌ�
;<ŦǌŦůĚĞŵŝƌ�ǀĚ͕͘�ϮϬϭϰ͕�Ɛ͘�191).  PǌĞůůŝŬůĞ�ŐƺŶƺŵƺǌ�ŬŽƔƵůůĂƌŦŶĚĂ�ŬĂĚŦŶŦŶ�ĕĂůŦƔŵĂ�ŚĂǇĂƚŦŶĂ�ŬĂƌŦƔŵĂƐŦǇůĂ�ďŝƌůŝŬƚĞ�ŬĂĚŦŶ�ŝůĞ�
ŵƵƚĨĂŬ� ĂƌĂƐŦŶĂ� ĐŝĚĚŝ� ďŝƌ�ŵĞƐĂĨĞ� ŐŝƌŵŝƔƚŝƌ� ;<ĂƌĂĐĂ- �ůƚƵŶ͕� ϮϬϭϳ͕� Ɛ͘� ϯϯϴͿ͘� �Ƶ� ĚƵƌƵŵ�ƵǌƵŶ� ƵŒƌĂƔůĂƌ� ǀĞ� ƐĂĂƚůĞƌ� ƐŽŶƵĐƵ�
ŚĂǌŦƌůĂŶĂŶ� ǇĞŵĞŬůĞƌŝŶ� ǇĞƌŝŶŝ� ĨĂƐƚ� ĨŽŽĚ� ƚĂƌǌŦ� ĚĞŶŝůĞŶ� ŬƂĨƚĞ͕� ƉĂƚĂƚĞƐ͕� ŚĂŵďƵƌŐĞƌ� Őŝďŝ� ǇĞŵĞŬůĞƌĞ� ďŦƌĂŬŵĂƐŦŶĂ� ŶĞĚĞŶ�
ŽůŵƵƔƚƵƌ͕� ĚĞŶŝůĞďŝůŝƌ͘� &ĂƐƚ� ĨŽŽĚ� ƚĂƌǌŦ� ǇŝǇĞĐĞŬůĞƌŝŶ� ǇĂǇŐŦŶůĂƔŵĂƐŦŶŦŶ� ďŝƌ� ĚŝŒĞƌ� ŶĞĚĞŶŝ� ƂŒƌĞŶĐŝůĞƌŝŶ� ƂǌĞůůŝŬůĞ� ůŝƐĞ� ǀĞ�
ƺŶŝǀĞƌƐŝƚĞ� ĚƂŶĞŵůĞƌŝŶĚĞ� ŚĂǌŦƌ� ǀĞ� ŚŦǌůŦ� ďĞƐŝŶĞ� ƵůĂƔŵĂ� ŝƐƚĞŒŝĚŝƌ� ;'ƂŬ� ǀĚ͕͘� Ϯ020, s. 217). Muhaverelerde de yemek 
ŬƺůƚƺƌƺŶĚĞŬŝ� ĚĞŒŝƔŝŵŝŶ� ŝǌůĞƌŝŶŝ� ŐƂƌŵĞŬ�ŵƺŵŬƺŶĚƺƌ͘�DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ� ŚĞƌ� ŶĞ� ŬĂĚĂƌ� ĨĂƐƚ� ĨŽŽĚ� ƚĂƌǌŦ� ǇŝǇĞĐĞŬůĞƌ� ǌĂƌĂƌůŦ�
ŽůĂƌĂŬ�ĚĞŒĞƌůĞŶĚŝƌŝůƐĞ�ĚĞ�ďƵ�ŵĞƚŝŶůĞƌĚĞ�ĨĂƐƚ� ĨŽŽĚ�ďĞƐůĞŶŵĞǇĞ�ǇĞƌ�ǀĞƌŝůĚŝŒŝ�ŐƂƌƺůƺƌ͘��Ƶ�ďĞƐŝŶůĞƌŝ�ƚƺŬĞƚŵĞŶŝŶ ƐĂŒůŦŒĂ�
ŽůƵŵƐƵǌ�ĞƚŬŝůĞƌŝ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ǀƵƌŐƵůĂŶŵŦƔ͕�ƚƺŬĞƚŝůŵĞŵĞƐŝ�ƚĂǀƐŝǇĞ�ĞĚŝůŵŝƔƚŝƌ. 

Müstakil Muhaverelerde Mutfak Kültürü 

Müstakil muhaverelerde mutfak kültürü ve yeme-ŝĕŵĞ�ĂůŦƔŬĂŶůŦŬůĂƌŦŶĂ�ĚĂŝƌ�ƵŶƐƵƌůĂƌŦŶ�ďĞůŝƌůĞŶĞďŝůŵĞƐŝ� ŝĕŝŶ�ŵƺƐƚĂŬŝů�
ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞŶ�ĂůĨĂďĞƚŝŬ� ƐŦƌĂ� ŝůĞ� ͞�ĂŬŬĂůĐŦůŦŬ͕��ĂůŽŶ͕��ŝůŵĞĐĞ͕��ĞǀƌĞ�,ĂƐƚĂůŦŒŦ͕��ĞŶŐĞůŝ��ĞƐůĞŶŵĞ͕��ĞƉƌĞŵ͕�'ĞůŝŶůŝŬ�
�ĂŵĂƚ͕� ,ĂĐŝǀĂƚ� �ŝůŵĞĐĞ� ^ŽƌƵǇŽƌ͕� ,ĂƐďŝŚĂů͕� 7ĨƚĂƌ� �ĂǀĞƚƐŝǌŝ͕� <ĂƌĂŐƂǌ͛ĚĞŶ� �ŝůŵĞĐĞ͕� <ĂƌĂŐƂǌ� 7Ɣ� �ƌŦǇŽƌ͕� <ĂƌĂŐƂǌ͛ƺŶ�
KďƵƌůƵŒƵ͕�<ŽŵƔƵ�PůĚƺ͕�<ŽŶƵƔƵǇŽƌƵǌ��ŵĂ�EĞĐĞ�<ŽŶƵƔƵǇŽƌƵǌ͍͕�DĞŬƚƵƉ͕�DŝƐĂĨŝƌ͕�ZƺǇĂ͕�dĞŬĞƌůĞŵĞ͕�zĂŶŦůƚŵĂĐĂ͕�zĞŶŝ�
zŦů͟ ŝƐŝŵůŝ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌ�ŝŶĐĞůĞŶŵŝƔƚŝƌ͘ 

DƺƐƚĂŬŝů�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌ�ďĞƐŝŶ�ŐƌƵƉůĂƌŦ�ďĂŬŦŵŦŶĚĂŶ�ǌĞŶŐŝŶĚŝƌ͘�DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ĕĞƔŝƚůŝ�ƐĞďǌĞ͕�ŵĞǇǀĞ�ǀĞ�ǇĞŵĞŬ�ĂĚůĂƌŦ�ǇĞƌ�
ĂůŦƌ͘ 

DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ǇŝǇĞĐĞŬ�ĂĚůĂƌŦ�ĕĞƔŝƚůŝ�ƔĞŬŝůůĞƌĚĞ�ŬĂƌƔŦŵŦǌĂ�ĕŦŬŵĂŬƚĂĚŦƌ͘�zĂŶůŦƔ�ĂŶůĂŵĂǇĂ�ĚĂǇĂůŦ�ŵĞǇǀĞ�ƐĞďǌĞ�ĂĚůĂƌŦǇůĂ�
ďŝƌůŝŬƚĞ�ǇĞŵĞŬ�ĂĚůĂƌŦŶĂ�ĚĂ�ǇĞƌ�ǀĞƌŝůĚŝŒŝ�ŐƂƌƺůƺƌ͘�PǌĞůůŝŬůĞ�ďŝůŵĞĐĞ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌŝŶĚĞ�ǇĂ�<ĂƌĂŐƂǌ�,ĂĐŝǀĂƚ͛ƚĂŶ�ǇĂ�ĚĂ�,ĂĐŝǀĂƚ�
<ĂƌĂŐƂǌ͛ĚĞŶ�ĐĞǀĂďŦ�meyve, sebze olan bilmeceyi bilmesini ister. 

<ƺůƚƺƌƺŵƺǌĚĞ�ǇĞŵĞŒĞ�ǀĞƌŝůĞŶ�ƂŶĞŵŝŶ�ǇĂŶƐŦŵĂůĂƌŦ�ŵƺƐƚĂŬŝů�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ĚĞ�ŐƂƌƺůƺƌ͘�DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ǇĞŵĞŒĞ�ƂŶĐĞ�
ĕŽƌďĂ� ŝůĞ�ďĂƔůĂŶŦƌ͘�,ĂƐƚĂůŦŬ�ĂŶŦŶĚĂ�ĚĂ�ĂŬůĂ�ŐĞůĞŶ� ŝůŬ�ƔĞǇ�ƐŦĐĂŬ�ďŝƌ�ĕŽƌďĂ� ŝĕŵĞŬƚŝƌ͘�,ĂĐŝǀĂƚ�<ĂƌĂŐƂǌ͛ƺŶ�ŚĂƐƚĂ�ŽůĚƵŒƵŶƵ�
ŐƂƌƺŶĐĞ�ŚĞŵĞŶ�ƐŦĐĂŬ�ďŝƌ� ĕŽƌďĂ� ŝĕŵĞƐŝŶŝ� ƚĂǀƐŝǇĞ�ĞĚĞƌ͘�DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ĚƺŒƺŶ�ĕŽƌďĂƐŦ͕� ƔĞŚƌŝǇĞ� ĕŽƌďĂƐŦ� ŝƐŝŵůĞƌŝŶĞ�ǇĞƌ�
ǀĞƌŝůŝƌŬĞŶ�ĂŶĂ�ǇĞŵĞŬůĞƌĚĞŶ�ƉĂƚĂƚĞƐ�ŵƵƐĂŬŬĂƐŦ͕�ŬąŒŦƚ�ŬĞďĂďŦ͕�ƉƺƌĞ͕�ŵĂŬĂƌŶĂ͕�ŵƺĐǀĞƌ͕�ǇĂƉƌĂŬ�ĚŽůŵĂƐŦ͕�ŬƵƌƵ� ĨĂƐƵůǇĞ͕�
ƉŝůĂǀ͕�ƉŝƌǌŽůĂ͕�ďƂƌĞŬ͕�ƚĂŶĚŦƌ�ŬĞďĂďŦ� ŝƐŝŵůĞƌŝŶĞ�ǇĞƌ�ǀĞƌŝůŵŝƔƚŝƌ͘�zĞŵĞŬůĞƌŝŶ�ŚĂǌŦƌůĂŶŵĂƐŦŶĚĂ�ǇĂƌĂƌůĂŶŦůŵĂƐŦŶŦŶ�ǇĂŶŦ� ƐŦƌĂ�
ǇĞŵĞŬůĞƌŝŶ� ǇĂŶŦŶĚĂ� ǇĂ� ƐĂůĂƚĂ� ŝĕĞƌŝƐŝŶĚĞ� ǇĂ� ĚĂ� ŵĞǀĐƵƚ� ŚĂůŝǇůĞ� ǇĞŶŝůĞŶ� ŶĂŶĞ͕� ŵĂǇĚĂŶŽǌ͕� ĚĞƌĞŽƚƵ͕� ƚƵƌƉ͕� ŚĂǀƵĕ� ĚĂ�
ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ĂĚŦ�ŐĞĕĞŶ�ƐĞďǌĞůĞƌĚĞŶĚŝƌ͘�zĞŵĞŬůĞƌŝŶ�ŚĂǌŦƌůĂŶŵĂƐŦŶĚĂ�ŽůŵĂǌƐĂ�ŽůŵĂǌ�ŽůĂƌĂŬ ŐƂƌƺůĞŶ�ƐŽŒĂŶ�ǇĞĚŝĚĞŶ�
ǇĞƚŵŝƔĞ�ŚĞƌŬĞƐŝŶ�ƐĞǀĞƌĞŬ�ƚƺŬĞƚƚŝŒŝ�ƉĂƚĂƚĞƐ�ŝƐŝŵůĞƌŝ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ǇĞƌ�ĂůŦƌ͘��ǇŶŦ�ǌĂŵĂŶĚĂ�ŐĞŶĞůůŝŬůĞ�ǇĞŵĞŒŝŶ�ǇĂŶŦŶĚĂ�
ŝŬƌĂŵ�ĞĚŝůĞŶ�ŬŽŵƉŽƐƚŽ�ǀĞ�ŚŽƔĂĨ�ŝƐŝŵůĞƌŝ�ĚĞ�ŐĞĕŵĞŬƚĞĚŝƌ͘ 

DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ� ƐŽĨƌĂ� ŐĞůĞŶĞŒŝŶĚĞ� ďŝƌ� ĚĞŒŝƔŝŵŝŶ� ǇĂƔĂŶĚŦŒŦ� ŐƂƌƺůƺƌ͘� 'ĞĕŵŝƔ� ĚƂŶĞŵůĞƌĚĞŬŝ� ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ� ƐŽĨƌĂ�
ĚƺǌĞŶŝŶĚĞŶ�ďĂŚƐĞĚŝůŝƌŬĞŶ�ǇĞŵĞŒŝŶ�ƐŝŶŝ�ƺǌĞƌŝŶĚĞ�ƚĂďĂŬůĂƌĂ�ŬŽŶƵůĂŶ�ǇĞŵĞŬůĞƌĚĞ�ĕĂƚĂů�ŬĂƔŦŬ�ŝůĞ�ǇĞŶĚŝŒŝ�ďŝůŐŝƐŝ�ǇĞƌ�ĂůŦƌŬĞŶ�
ŐƺŶƺŵƺǌĚĞŬŝ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ǇĞŵĞŒŝŶ�ŵĂƐĂĚĂ�ǇĞŶĚŝŒŝ�ďŝůŐŝƐŝ�ǇĞƌ�ĂůŦƌ͘�zĞŵĞŬůĞƌůĞ�ďŝƌůŝŬƚĞ�ǇĞŵĞŒŝŶ�ƐƵŶƵŵ�ƔĞŬůŝŶĞ�ĚĞ�
ƂŶĞŵ�ǀĞƌŝůĚŝŒŝ�ŐƂƌƺůƺƌ͘�͞DŝƐĂĨŝƌ͟�ŵƵŚĂǀĞƌĞƐŝŶĚĞ�ďƵ�ŬŽŶƵ�ĚĞƚĂǇůĂƌŦǇůĂ�ĞůĞ�ĂůŦŶŵŦƔƚŦƌ͘�<ĂƌĂŐƂǌ͛Ğ�ŵŝƐĂĨŝƌůĞƌŝŶ�ŐĞůĞĐĞŒŝŶŝ�
ƂŒƌĞŶĞŶ�,ĂĐŝǀĂƚ�ƂŶĐĞ�ďŝƌ�ƉůĂŶ�ǇĂƉĂƌ�ǀĞ�ďƵ�ƉůĂŶ�ĚąŚŝůŝŶĚĞ ƐŽĨƌĂ�ĚƺǌĞŶŝŶŝ�ŽůƵƔƚƵƌƵƌ͘��Ƶ�ƐŽĨƌĂ�ĚƺǌĞŶŝŶĚĞ�ŵĂƐĂǇĂ�ĕŝĨƚĞƌ�
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ƚĂďĂŬ�ŬŽŶƵůŵĂƐŦŶĚĂŶ�ǇĞŵĞŬ�ƐĞƌǀŝƐ�ŬąŒŦĚŦŶĂ�ŬĂĚĂƌ�ĚƺǌĞŶůĞ�ŝůŐŝůŝ�ŚĞƌ�ƔĞǇĞ�ĞŶ�ŝŶĐĞ�ĂǇƌŦŶƚŦƐŦŶĂ�ŬĂĚĂƌ�ƂŶĞŵ�ǀĞƌŝůŵŝƔƚŝƌ͘ 

DŝƐĂĨŝƌĞ�ǇĞŵĞŬ�ŝŬƌĂŵ�ĞĚŝůŝƌŬĞŶ�ŐĞĕŵŝƔƚĞ�ŽůĚƵŒƵ�Őŝďŝ�ƂŶĐĞ�ĕŽƌďĂ�ŝůĞ�ďĂƔůĂŶŦƌ͘�DŝƐĂĨŝƌůŝŬƚĞ�ǇĞŵĞŬ�ŝŬƌĂŵ�ƐŦƌĂůĂŵĂƐŦŶĂ�ĚĂŝƌ�
ŐĞůĞŶĞŬƐĞů� ƵǇŐƵůĂŵĂ� ƂƌŶĞŒŝŶĞ� ͞�ŝůŵĞĐĞ͟� ŵƵŚĂǀĞƌĞƐŝŶĚĞ� ĚĞ� ƌĂƐƚůĂŶŦƌ͘� ,ĂĐŝǀĂƚ� ƐŽƌĚƵŒƵ� ďŝůŵĞĐĞǇĞ� ĚĂŝƌ� ŝƉƵĕůĂƌŦŶŦ�
ƐŦƌĂůĂƌŬĞŶ�ŵŝƐĂĨŝƌůŝŬƚĞ�ŝŬƌĂŵ�ĞĚŝůĞŶ�ǇŝǇĞĐĞŬ�ǀĞ�ŝĕĞĐĞŬůĞƌ�ŚĂŬŬŦŶĚĂ�ĚĂ�ďŝůŐŝ�ǀĞƌŝƌ͘�,ĂĐŝǀĂƚ�ŵŝƐĂĨŝƌůŝŬƚĞ�ǇĞŵĞŬƚĞŶ�ƐŽŶƌĂ�ĕĂǇ�
ŬĂŚǀĞ�ŝŬƌĂŵŦŶĚĂ�ďƵůƵŶƵůĂĐĂŒŦŶŦ�ĂƌĚŦŶĚĂŶ�ĚĂ�ŵĞǇǀĞ�ŐĞůĞĐĞŒŝŶŝ�ƐƂǇůĞƌ͘ 

^ĂďĂŚůĂƌŦ� ŐƺŶĞ� ŬĂŚǀĂůƚŦ� ŝůĞ� ďĂƔůĂŵĂŶŦŶ� ŬƺůƚƺƌƺŵƺǌĚĞ� ƂŶĞŵůŝ� ďŝƌ� ǇĞƌŝ� ǀĂƌĚŦƌ͘� ,ĂĐŝǀĂƚ� ďƵ� ĚƵƌƵŵůĂ� ŝůŐŝůŝ� ƚĂǀƐŝǇĞůĞƌĚĞ�
ďƵůƵŶƵƌ͘�^ĂďĂŚůĂƌŦ�ŐƺŶĞ�ĞƌŬĞŶ�ƐĂĂƚƚĞ�ŝǇŝ�ďŝƌ�ŬĂŚǀĂůƚŦ�ŝůĞ�ďĂƔůĂŵĂŶŦŶ�ŬĞŶĚŝŵŝǌ�ŝĕŝŶ�ǇĂƉĂďŝůĞĐĞŒŝŵŝǌ�ĞŶ�ŝǇŝ�ƔĞǇůĞƌĚĞŶ�ďŝƌŝ�
ŽůĚƵŒƵŶƵ� ŝĨĂĚĞ�ĞĚĞƌ͘ <ĂŚǀĂůƚŦĚĂ�ǇƵŵƵƌƚĂ͕�ƉĞǇŶŝƌ͕� ǌĞǇƚŝŶ�ǇĞŶĚŝŒŝ�ŐƂƌƺůƺƌ͘�<ĂŚǀĂůƚŦĚĂ�ǇĞŶŝůĞŶ�ǇŝǇĞĐĞŬůĞƌĚĞŶ�ďŝƌŝ�ŽůĂŶ�
ƌĞĕĞů�ĚĞ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ǇĞƌ�ĂůŦƌ͘��ĂǇ�ŬĂŚǀĂůƚŦŶŦŶ�ĞŶ�ƂŶĞŵůŝ�ĞƔůŝŬĕŝƐŝĚŝƌ͘��ƵŶƵŶ�ǇĂŶŦ�ƐŦƌĂ�ĂƌŬĂĚĂƔ�ǌŝǇĂƌĞƚůĞƌŝŶĚĞ�ĂŬůĂ�ŐĞůĞŶ�
ŝůŬ�ŝĕĞĐĞŬ�ǇŝŶĞ�ĕĂǇĚŦƌ͘�'ƺŶƺŵƺǌ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌŝŶĚĞ�ĚĞŵůĞŵĞ�ĕĂǇ�ŝůĞ�ďŝƌůŝŬƚĞ�ƉŽƔĞƚ�ĕĂǇĂ�ĚĂ�ǇĞƌ�ǀĞƌŝůĚŝŒŝ�ŐƂƌƺůƺƌ͘�/ƐŦƚŦůĂŶ�ƐƵ�
ŝůĞ�ĕŽŬ�ŬŦƐĂ�ƐƺƌĞĚĞ�ŚĂǌŦƌ�ŚĂůĞ�ŐĞůĞŶ�ƉŽƔĞƚ�ĕĂǇůĂƌ�ĂƐůŦŶĚĂ�ŐƺŶƺŵƺǌĚĞ�ƉƌĂƚŝŬůŝŒĞ͕�ŚŦǌĂ�ǀĞƌŝůĞŶ�ƂŶĞŵŝŶ�ďŝƌ�ŐƂƐƚĞƌŐĞƐŝĚŝƌ͘�
,ĞŵĞŶ�ŚĂǌŦƌ�ŚĂůĞ�ŐĞůĞŶ�ǇŝǇĞĐĞŬ�ǀĞ�ŝĕĞĐĞŬůĞƌ�Őŝďŝ�ďƵ�ǇŝǇĞĐĞŬ�ǀĞ�ŝĕĞĐĞŬůĞƌŝŶ�ŚĂǌŦƌůĂŶŵĂƐŦŶŦ�ŬŽůĂǇůĂƔƚŦƌĂŶ�ĂůĞƚůĞƌ�ĚĞ�ƂŶĞŵ�
Ăƌǌ�ĞƚŵĞŬƚĞĚŝƌ͘�͞ <ŽŶƵƔƵǇŽƌƵǌ��ŵĂ�EĞĐĞ�<ŽŶƵƔƵǇŽƌƵǌ͍͟ isimli muhaverede Hacivat ͞ �ŵĂŶ�<ĂƌĂŐƂǌ͛ƺŵ�ŶĞǇƐĞ͕�ďĞŶ�ƐĞŶŝ�
ƂǌůĞĚŝŵ� ĚĞ� ŐĞůĚŝŵ͘� <ĞƚŦůĂ� ƐƵ� ŬŽǇ͕� ĨŝŶĐĂŶĂ� ďŝƌ� ƉŽƔĞƚ͕� ƔƂǇůĞ� ŬĂƌƔŦůŦŬůŦ� ƐĂďĂŚ� ĕĂǇŦŵŦǌŦ� ĂůĂůŦŵ͟ ;hůƵĚĂŒ͕� ϮϬϭϴͿ diyerek 
ĚĞŒŝƔŝŵŝŶ� ŝǌůĞƌŝŶŝ� ŐƂǌůĞƌ� ƂŶƺŶĞ� ƐĞƌĞƌ͘� WŽƔĞƚ� ĕĂǇ� ŝůĞ� ďŝƌůŝŬƚĞ� ŽŶƵŶ� ŚĂǌŦƌůĂŶŵĂƐŦŶŦ� ŬŽůĂǇůĂƔƚŦƌĂŶ� ͞ŬĞƚƚůĞ͟Ă� ĚĂ�
ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ǇĞƌ�ǀĞƌŝůŵŝƔƚŝƌ͘ 

7ĕĞĐĞŬ�ŽůĂƌĂŬ�ĚŝŒĞƌ�ďŝƌ�ĂůƚĞƌŶĂƚŝĨ�ĚĞ�ŬĂŚǀĞĚŝƌ͘��ĂǇ�ŝůĞ�ďŝƌůŝŬƚĞ�ŬĂŚǀĞǇĞ�ĚĞ�ƂŶĞŵ�ǀĞƌŝůŝƌ͘ 

<ƺůƚƺƌƺŵƺǌĚĞ�ŬĂŚǀĂůƚŦŶŦŶ͕�ƂŒůĞ�ǀĞ�ĂŬƔĂŵ�ǇĞŵĞŬůĞƌŝŶŝŶ�ǀĂǌŐĞĕŝůŵĞǌŝ�ŽůĂŶ�ĞŬŵĞŬ�ĞŬŵĞŒŝŶ�ǇĂƉŦŵŦŶĚĂ�ŬƵůůĂŶŦůĂŶ�ƵŶ�ǀĞ�
ƐƵ�ŽůĚƵŬĕĂ�ƂŶĞŵůŝĚŝƌ͘�PǌĞů�ďŝƌ�ĞŬŵĞŬ�ƚƺƌƺ�ŽůĂŶ�ƉŝĚĞ�ĚĞ�ǇĞƌ�ĂůŦƌ͘ 

DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ� ĕĞƔŝƚůŝ� ŵĞǇǀĞ� ĂĚůĂƌŦŶĂ� ǇĞƌ� ǀĞƌŝůĚŝŒŝ� ŐƂƌƺůƺƌ͘� DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ� ǇĞƌ� ĂůĂŶ� ŵĞǇǀĞ� ŝƐŝŵůĞƌŝŶŝ� ƔƵ� ƔĞŬŝůĚĞ�
ƐŦƌĂůĂŵĂŬ�ŵƺŵŬƺŶĚƺƌ͗�mǌƺŵ͕�ŬŝƌĂǌ͕�ĞůŵĂ͕�ŵƵǌ͕�ĂƌŵƵƚ͕�ŶĂƌ͕�ƔĞĨƚĂůŝ͕�ŬĂǇŦƐŦ�ǀĞ�ŝŒĚĞ͘ 

dĂƚůŦůĂƌ�ŚĞŵĞŶ�ŚĞƌŬĞƐ�ƚĂƌĂĨŦŶĚĂŶ�ĕŽŬ�ƐĞǀŝůŝƌ͘�DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�'ĂǌŝĂŶƚĞƉ͛ŝŶ�ŶĞƌĞĚĞǇƐĞ�ƐŝŵŐĞƐŝ�ŚĂůŝŶĞ�ŐĞůĞŶ�͞ďĂŬůĂǀĂ͟�ile 
ŵƵŚĂůůĞďŝ�ĂĚŦŶĂ�ĚĂ�ǇĞƌ�ǀĞƌŝůŵŝƔƚŝƌ͘ 

DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ƉĂƐƚĂůĂƌĂ͕�ƚĂƚůŦůĂƌĂ�ƚĂƚ�ǀĞƌŵĞŬ�ŽŶůĂƌŦ�ƐƺƐůĞŵĞŬ�ŝĕŝŶ�ŬƵůůĂŶŦůĂŶ�ĨŦŶĚŦŬ͕�ĨŦƐƚŦŬ�Őŝďŝ�ŬƵƌƵǇĞŵŝƔůĞƌ�ŝůĞ�ďŝƌůŝŬƚĞ�
ůĞďůĞďŝ͕�ĕĞŬŝƌĚĞŬ�Őŝďŝ�ŬƵƌƵǇĞŵŝƔůĞƌŝ�ŐƂƌŵĞŬ�ŵƺŵŬƺŶĚƺƌ͘ 

DĞǇǀĞůĞƌ͕�ƐĞďǌĞůĞƌ͕�ǇĞŵĞŬ�ĂĚůĂƌŦ�ŝůĞ�ďŝƌůŝŬƚĞ�ŵĞƌĐŝŵĞŬ͕�ŶŽŚƵƚ͕�ĨĂƐƵůǇĞ͕�ŵŦƐŦƌ͕�ƉŝƌŝŶĕ�Őŝďŝ�ƚĂŚŦů�ŝƐŝŵůĞƌŝ�ǀĂƌĚŦƌ͘ 

Sonuç  

Muhavereler yemek kültürüne dair zengin ögeler içermektedir. Bir oyun formu içerisinde yer alan muhavereler ile 
ďŝƌůŝŬƚĞ�ŵƺƐƚĂŬŝů�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ĚĞ�ĨĂƌŬůŦ�ďĞƐŝŶ�ŐƌƵƉůĂƌŦŶŦŶ�ŝƐŝŵůĞƌŝ�ŐĞĕŵĞŬƚĞĚŝƌ͘�^ĞďǌĞ�ǇĞŵĞŬůĞƌŝŶĚĞŶ�Ğƚ�ǇĞŵĞŬůĞƌŝŶĞ͕�
ŵĞǇǀĞůĞƌĚĞŶ�ƚĂƚůŦůĂƌĂ͕�ƐŽŒƵŬ�ƐŦĐĂŬ�ŝĕĞĐĞŬůĞƌĞ�ŬĂĚĂƌ�ďĞƐŝŶ�ŐƌƵƉůĂƌŦŶĚĂ�ĕĞƔŝƚůŝůŝŬ�ǀĂƌĚŦƌ͘�DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ŐƂƌƺůĞŶ�ďƵ�ďĞƐŝŶ�
ĕĞƔŝƚůŝůŝŒŝ� ŝůĞ� ƚŽƉůƵŵƵŶ�ŵƵƚĨĂŬ� Ŭƺůƚƺƌƺ� ǀĞ� ǇĞŵĞ� ŝĕŵĞ� ĂůŦƔŬĂŶůŦŬůĂƌŦŶĂ� ďŝƌ� ŶĞǀŝ� ĂǇŶĂ� ƚƵƚƵůƵƌ͘�PƌŶĞŒŝŶ� ĞŬŵĞŒĞ� ŚĞƌ� ŝŬŝ�
ŵƵŚĂǀĞƌĞ�ĨŽƌŵƵŶĚĂ�ĚĂ�ĂǇƌŦ�ďŝƌ�ƂŶĞŵ�ĂƚĨĞĚŝůĚŝŒŝ ŐƂƌƺůƺƌ͘��ŬŵĞŬ͕�ƐĂďĂŚ�ŬĂŚǀĂůƚŦƐŦ�ĂŬƔĂŵ�ǇĞŵĞŒŝ�ĨĂƌŬ�ĞƚŵĞŬƐŝǌŝŶ�ƐŽĨƌĂĚĂ�
ǇĞƌ�ĂůŦƌ͘� 

DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ǇĞŵĞŬ�ĂĚůĂƌŦ�ŝůĞ�ďŝƌůŝŬƚĞ�ǇĞŵĞŒŝ�ŚĂǌŦƌůĂŵĂĚĂ�ŬƵůůĂŶŦůĂŶ�ŵƵƚĨĂŬ�ĂƌĂĕ�ŐĞƌĞĕůĞƌŝŶĞ�ĚĞ�ǇĞƌ�ǀĞƌŝůĚŝŒŝ�ŐƂƌƺůƺƌ͘�
/ǌŐĂƌĂ͕� ŵĂƔĂ͕� ƚĂďĂŬ� ǀď͘� ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ� ĂĚŦ� ŐĞĕĞŶ� ŵƵƚĨĂŬ� ĂƌĂĕ� ŐĞƌĞĕůĞƌŝ� ĂƌĂƐŦŶĚĂĚŦƌ͘� DƺƐƚĂŬŝů� ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�
ŐƺŶƺŵƺǌĚĞ� ŬƵůůĂŶŦůĂŶ� ǀĞ� ǇĞŵĞŬ͕ ŝĕĞĐĞŬ� ŚĂǌŦƌůĂŵĂƐŦŶŦ� ŬŽůĂǇůĂƔƚŦƌĂŶ� ŵƵƚĨĂŬ� ĂůĞƚůĞƌŝŶĞ� ǇĞƌ� ǀĞƌŝůŵŝƔƚŝƌ͘� DƺƐƚĂŬŝů�
ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ŬĞƚƚůĞ� ŝƐŵŝ�ŐĞĕŵĞŬƚĞĚŝƌ͘�'ƺŶƺŵƺǌĚĞ�ŵƵƚĨĂŬƚĂ�ǇĂǇŐŦŶ�ŽůĂƌĂŬ�ŬƵůůĂŶŦůĂŶ�ďƵ�ĂůĞƚĞ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ǇĞƌ�
ǀĞƌŝůŵĞƐŝ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌŝŶ�ƚŽƉůƵŵ�ǇĂƔĂŵŦŶĂ�ĂǇŶĂ�ƚƵƚŵĂƐŦŶĂ͕�ǇĂƔĂŶĂŶ�ĚĞŒŝƔŝŵŝ�ŐƂǌůĞƌ�ƂŶƺŶĞ�ƐĞƌŵĞƐŝŶĞ�ĚĂŝƌ�ŐƺǌĞů�ďŝƌ�
örnektir.  

^ŽĨƌĂ�ĂĚĂďŦ�ŚĞƌ�ŝŬŝ�ĨŽƌŵĚĂŬŝ�ƂƌŶĞŬůĞƌĚĞ�ƺǌĞƌŝŶĚĞ�ŚĂƐƐĂƐŝǇĞƚůĞ�ĚƵƌƵůĂŶ�ŬŽŶƵůĂƌ�ĂƌĂƐŦŶĚĂĚŦƌ͘�zĞŵĞ�ŝĕŵĞ�ŬƺůƚƺƌƺŶƺŶ�ďŝƌůŝŬ�
ǀĞ�ďĞƌĂďĞƌůŝŒĞ�ĚƂŶƺƔƚƺŒƺ�ŵŝƐĂĨŝƌ�ƐŽĨƌĂůĂƌŦ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ƂŶĞŵ�Ăƌǌ�ĞƚŵĞŬƚĞĚŝƌ͘�DŝƐĂĨŝƌĞ�ŐƺǌĞů�ƐŽĨƌĂ�ŚĂǌŦƌůĂŵĂǇĂ�ƂǌĞŶ�
gösterilir. Müstakil ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĚĞ�ƐƵƉůĂ�Őŝďŝ�ŐƺŶƺŵƺǌĚĞ�ĂŝůĞ�ƐŽĨƌĂůĂƌŦŶĚĂŶ�ƂƚĞ�ŵŝƐĂĨŝƌ�ƐŽĨƌĂůĂƌŦŶĚĂ�ŬƵůůĂŶŦůĂŶ�ŵƵƚĨĂŬ�
ĞƔǇĂůĂƌŦŶŦŶ�ĚĂ�ǀĂƌůŦŒŦ�ƐƂǌ�ŬŽŶƵƐƵĚƵƌ͘ 

DƵŚĂǀĞƌĞůĞƌĞ�ĚĂŝƌ�ƂƌŶĞŬůĞƌĚĞŶ�ŚĂƌĞŬĞƚůĞ�ŚĞƌ�ŝŬŝ�ĨŽƌŵĚĂŬŝ�ŵƵŚĂǀĞƌĞůĞƌŝŶ�ŵƵƚĨĂŬ�Ŭƺůƚƺƌƺ�ďĂŬŦŵŦŶĚĂŶ�ǌĞŶŐŝŶ�ďŝƌ�ŬĂǇŶĂŬ�
ŝĕĞƌĚŝŒŝŶŝ�ƐƂǇůĞŵĞŬ�ŵƺŵŬƺŶĚƺƌ͘��Ƶ�ĚƵƌƵŵ�ƚŽƉůƵŵĚĂ�ǇĞŵĞŒĞ�ǀĞ�ŽŶƵŶ�ĞƚƌĂĨŦŶĚĂ�ŽůƵƔĂŶ�ƉƌĂƚŝŬůĞƌĞ�ǀĞƌŝůĞŶ�ƂŶĞŵŝŶ�ďŝƌ�
göstergesidir. 
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,ĂŬĞŵ��ĞŒĞƌůĞŶĚŝƌŵĞƐŝ͗��ŦƔ�ďĂŒŦŵƐŦǌ͘ 
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