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Extended Abstract
Introduction

The aim of this study is to determine the theoretical features of humorous texts and
humor elements in 5th, 6th, 7th and 8th grade Turkish textbooks of secondary school by
explaining them according to humor theories. For this purpose, document analysis, which is one
of the qualitative research models, was used to collect data. Four textbooks belonging to the
most preferred publishing houses among the secondary school Turkish textbooks were
analysed. During the research, humorous texts and humor elements in Turkish textbooks at each
grade level were examined according to the most preferred humor theories by field experts. The
data obtained as a result of the research were analyzed with the descriptive analysis technique,
one of the qualitative data analysis techniques. As a result of the analysis, it was determined
that 7 of the 160 texts in the textbooks were related to superiority theory, 10 were related to
incompatibility and comprehension theory, 4 were related to relaxation theory and 10 were
related to contemporary humor theories. As a result of this finding, when the number of texts
in Turkish textbooks is taken into consideration, it is seen that there are not enough number,
content and quality of humorous elements in the textbooks in general.

Purpose

The important point of the study is to determine how useful the texts in the textbooks
of secondary school students are theoretically and educationally. For this purpose, humorous
texts and humor elements in the textbooks of secondary school students will be examined and
analysed according to humor theories.

Method

Document analysis, which is one of the qualitative research models, was used to collect
the data. Four textbooks belonging to the most preferred publishers among secondary school
Turkish textbooks were examined. During the research, humorous texts and humor elements in
each grade level Turkish textbook were examined according to the most preferred humor
theories by the field experts. The data obtained as a result of the research were analysed by
descriptive analysis technique, one of the qualitative data analysis techniques.

Findings

Turkish textbooks were analysed in terms of their relations with the classical theories of
dissonance, comprehension and relaxation and the contemporary theories of Morreal and Henri
Bergson, and the findings were interpreted with the data of these theories. Nasreddin Hodja
jokes and other jokes, cartoons and Karagoz and Hacivat texts are included in Turkish textbooks
as direct humor elements. Due to the scarcity of these texts and elements, all texts in other
subjects and themes were also included in the study, and direct and indirect humor elements
were examined from a holistic perspective in a part-whole relationship. As a result of the
analysis, it was determined that seven of the 160 texts in the textbooks were related to the
superiority theory, 10 were related to the incompatibility and comprehension theory, 4 were
related to the relaxation theory and 10 were related to the contemporary humor theories.

Discussion & Conclusion

As a result of the analysis, it was determined that 7 of the 160 texts in the Turkish
textbooks were related to the superiority theory, 10 were related to the incompatibility and
comprehension theory, 4 were related to the relaxation theory and 10 were related to
contemporary humor theories. Especially in terms of contemporary theories, there are only a
few examples that can be evaluated within Morreal and Bergson's theories. The Turkish
textbooks predominantly contain poems and texts that emphasize national values. In addition
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to these, there are not many humorous elements in the textbooks where the emphasis is on
instructive texts.

Considering the positive effects of humor, it is said that it can be used frequently in
school. Humor increases students' motivation and helps them to concentrate their attention. It
is seen that humor is one of the supportive elements of education. In this context, some of the
suggestions developed based on the results of the research are as follows:

-Including humor elements in Turkish textbooks can make learning fun and facilitate
permanent learning.

-The insufficiency of humorous texts in Turkish textbooks should be increased with
visuals such as cartoons, pictures and photograph:s.

-Students can be given the opportunity to make humor during the lesson because of the
idea that it reduces the tension in the classroom and reveals good feelings.

-Considering that humor has an important place in making introverted individuals
extroverted, certain days of the week can be designated as humor days and, humorous activities
can be carried out.
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Mizah Teorilerine Gére Ortaokul Tiirk¢e Ders Kitaplarindaki Metinlerin

incelenmesi

Salim DURUKOGLU, inénii Universitesi, 0000-0002-2429-7609
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0z

Bu ¢alisma ile ortaokul 5, 6, 7 ve 8. sinif Tiirk¢e ders kitaplarinda
bulunan mizahi metinlerin ve mizah unsurlarinin, mizah
teorilerine gére agiklanarak kuramsal ézelliklerinin belirlenmesi
amaclanmistir. Bu amag dogrultusunda verilerin toplanmasinda,
nitel arastirma modellerinden olan dokiiman incelenmesinden
yararlanilmistir. Ortaokul Tiirkce ders kitaplari icerisinden en ¢ok
tercih edilen yayinevlerine ait dért ders kitabi incelenmistir.
Arastirma sirasinda her sinif diizeyindeki Tiirkge ders kitabinda
yer alan mizahi metinler ve mizah unsurlari, alan uzmanlar
tarafindan en ¢ok tercih edilen uyumsuzluk, kavrama ve
rahatlama kuramlari ile Morreal ve Henri Bergson’a ait ¢addas
mizah kuramlarina gére incelenmistir. Arastirma sonucunda elde
edilen veriler, nitel veri analiz tekniklerinden betimsel analiz
teknigiyle ¢6ziimlenmistir. Tiirk¢e ders kitaplarinda dogrudan
mizah unsurlari olarak Nasreddin Hoca fikralari ile diger fikralar,
karikatiirler ile Karagéz ve Hacivat metinleri yer almaktadir. Bu
metin ve égelerin azhi§i nedeniyle diger konu ve temalardaki tiim
metinler de arastirmaya ddhil edilmis, inceleme sonucunda ders
kitaplarinda yer alan 160 metinden yedisinin (stiinliik kurami,
10’unun uyumsuzluk ve kavrama kurami, 4’liniin rahatlama
kurami, 10’unun ¢agdas mizah kuramlari ile iliskili oldugu
saptanmistir. Bu saptama sonucunda Tiirkge ders kitaplar
icerisinde yer alan metin sayilari da géz 6niine alindiginda, ders
kitaplarinda genel anlamda yeterli sayi, icerik ve nitelikte mizahi
unsur bulunmadigi gérilmiistiir.
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1.Girig

Sureli degil siirekli olmasi ile yapici ve donistiirlici glcu ortaya gikan egitim, besik-
mezar bitlnlGgi icinde, insan hayatinin basindan sonuna kadar devam eden bir siireg olarak
degerlendirilmektedir. Egitim yalnizca okulla sinirlandiriimaz, insan yasami boyunca sirekli yeni
bilgiler 6grenerek kendini gelistirmelidir, gelistirmektedir. Bu baglamda hem okullarda verilen
egitimde hem de yasam icerisinde mizahin énemli bir yeri vardir. Mizah insanlari glildiren,
glldirurken diastndiren, eglendiren ve insanlarin ginlik hayat icerisinde daha iyi
hissetmelerine ve kisisel gelisimlerine yardimci olabilecek bir olgudur. Bu 6zellikleri ile mizah,
cocuklarin toplumsal hayat icerisine karisabilmelerine ve uyum saglayabilmelerine yardimci
olmaktadir (Hamzadayi & Cetinkaya, 2013).

Mizah, insanlarin hayal gliclinii gelistirmeye ve bakis agisini degistirmeye yardimci olan
bir birikim ve degerler sistemi olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ozellikle cocuklarin gelisim dénemlerinde
gelisimlerine ve psikolojilerine uygun mizahi unsurlarla karsilagsmalari 6nemlidir. Ayrica elestirel
anlamda diisiinmeleri ve elestirilerini kaba bir dil kullanarak belirtmek yerine mizah tirlerinin
yardimiyla belirtmeleri ¢ocuklar icin olumlu etkiye sahip olan bir durumdur. Bu anlamda,
¢ocuklarin mizah duygusuna sahip olmasi ve elestirel diisinme yeteneklerinin gelismesi igin
karikatir, fikra, masal gibi mizah tirlerinden yardim alinmalidir.

2019 Tirkce Ogretim Programi’'nda hikdye edici metinler siniflandirmasi altinda yer
verilen “mizahi fikra” tiirlintin 1. siniftan 8. sinifa kadar tim ders kitaplarinda yer almasi gerektigi
belirtilmekte; 8. sinif kazanimi olarak “Yazilarinda mizahi ogeler kullanir.” kazanimina isaret
edilmektedir. (MEB, 2019) Yine 2024 Ortaokul Tirkce Dersi Ogretim Programi’nda, Uretim
Atolyesi Etkinliklerinde Kullanilacak Metin Tirleri arasinda da anilan mizahi fikra tirine ve mizah
kavramina alti yerde vurgu yapilmakta, “anlik duygu durumlarini yansitmasi ve eglendirme
amacli (fikra, ani, anekdot, mizahi konusmalar vb.) konusmalar yapmasi saglanmalidir.” icerikli
climlelerle, cocuklara mizah kiltiiri kazandirilmasi konusunun alti gizilmektedir. (MEB, 2024) Bu
baglamda cocuklarin iyi bir mizah bilinci kazanmalarinda ebeveynlerine ve egitimcilere buyik bir
sorumluluk diismektedir. Son tahlilde ve her sekilde, yararli mizah 6rnekleri ile cocuklara mizah
egitimi verilmesi ve ¢cocuklarin mizah anlayislarinin gelismesine yardimci olunmasi konusunda
genis bir gorus birligi vardir. (Vural, 2004, akt. Orug, 2006).

‘insan neden giiler ve nelere giiler?’ sorusu, insan dogasina dair merak uyandiran ve
glindelik hayattan felsefeye, pek ¢ok bilim alaninda tartisilan konulardan biridir. Psikanalizimin
kurucusu, diinyanin rahatini ve uykusunu kaciran adam olarak bilinen Sigmund Freud da bu
konuya egilen isimlerdendir. Freud’un “Espriler ve Bilingdisi ile iliskileri” kitabi, esprilerin
bilingdisi ile olan iliskisini inceleyen 6nemli bir ¢calismadir. Freud, espriyi gillincten ayirarak,
esprilerin tekniklerini ve bunlarin bilingdisi sireclerle baglantilarini ortaya koyar. Kitapta ¢ ana
espri teknigi belirler: yogunlastirma, ayni malzemenin ¢ogul kullanimi ve ¢ifte anlamlilik... Freud,
esprilerin bilingdisi arzularin ve dislncelerin ifade edilmesine olanak tanidigini ve bu siirecte
psikolojik bir rahatlama sagladigini savunur. Espriler, bireylerin bastirilmis duygularini serbest
birakmalarina ve bu sayede haz duymalarina yardimci olur. (Freud, 2016:41-211)

Yetiskinlerin yaninda, c¢ocuklar (zerine vyapilan arastirmalarda da Freud'un
saptamalarina paralel, mizahin ¢ocuklar (izerinde olumlu anlamda etkileri oldugu gozlenmistir
(James, akt. Kiling, 2006). Yine ayni baglamda Kiling (2006), mizahin egitim faaliyetleri icerisinde
aktif bir bicimde kullanilabilecegini sdéylemistir. Ogrenciler iizerinde mizahin motivasyon artisi
sagladigi, ayrica 6grencinin dikkatini toplamasina da yardimci oldugu saptanmistir. Ozellikle
modern egitim kuramlari eskiden kullanilan ezberci egitim sistemine karsi bir olusturmaci egitim
sistemi benimsemislerdir. Bu benimsenen goriise gore egitimde amag bilgiyi 6grenciye aktarmak
degil 6grenciyi egitmektir. Bu egitim slirecini destekleyici unsur ise mizah olarak goérilmektedir
(Usta, 2009). Bu baglamda Loomans (2002), mizahin:

*isbirlikci 6grenme
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*Elestirel distinme,

*{letisim,

*Yaraticilik,

*Kaltarel farkindalik

becerilerini arttirdigini saptamistir.

Tirkce egitiminde ve bu egitim baglaminda okullarda verilen Tirkce derslerinde asil
hedef kalici bir 6gretimdir. Bu hedefe destek olmasi icinde derslerde mizahi 6gelerin bulunmasi
gerekmektedir. Mizah unsurlari, Tirkce derslerinde 6nem tasiyan dinleme becerisinin
gelisiminde olumlu anlamda etki gostermektedir. Bunun sebebi mizahta bir dislinceye ya da
disiinme bigimine karsi baska bir diisiince ya da dislinme bigimi ortaya atilmasidir. Bu iki
karsilikl distincenin 68renciyi derse baglayacagi ve dikkatini derse ¢ekecegi dustinilmektedir.
Bu baglamda mizah ve mizah unsurlari 6grencinin dinleme yeteneginin yani sira okuma
yetenegini de gelistirmektedir. Bunun sebebi olarak 6grencilerin mizah igerikli metinleri daha
eglenceli olduklari icin okumaya tesvik edici bir unsur olarak kabul etmeleri gosterilebilir.

Mizah, yazma becerisini gelistirmede de etkili bir unsur olarak gérilmektedir. Mizah
aracihgiyla 6grenciler stres ve kaygi gibi duygulardan arinip daha rahat, dingin bir ruh haline
birinecektir. Bu rahatlik sayesinde 6grencilerde girisimcilik ve 6zgliven artacak ve 6grencilerin
genelinde olan yazmaktan kaginma davranisinin da 6niine gegilmis olacaktir.

Ogrencilerin dinleme, anlama ve kendini ifade edebilmelerine yardim eden Tiirkce dersi,
bu baglamda en ¢ok Tirkce ders kitaplarini kullanmaktadir. Ders kitabi icerisinde mizahi
unsurlarin yer almasinin 6grencilerin anlama, anlatma, okuma, yazma seklinde 6zetlenen temel
dil becerilerine ve psikolojik rahatlamaya katki sagladigina dair ¢ok sayida arastirma ve bulgu
mevcuttur: “Odrenme-6§retme ortamlarinda mizahtan yararlanmanin bu siirece olumlu etki
ettigini ifade eden bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir. Basta motivasyon olmak lizere dikkat, derse
karsi olumlu tutum gelistirme, estetik bir duyus ve diisiiniis gelistirme konusunda fayda
saglayacadi agiktir. iletisim becerilerinin gelistirilmesinin yaninda problem ¢ézme becerisinin de
iginde oldugu daha bir¢ok olumlu yanindan séz edilebilir (Bolkan vd., 2018; Schatz & LoSchiavo,
2006; Summerfelt, 2010; Vance, 1987; Wanzer vd., 2010)” (Unveren, 2020:730)

Mizah unsurlari, 6grencilere sanatsal agidan bir keyif verirken ayrica eglendirici taraflari
sayesinde de 6grencilerin derse odaklanmasina yardimci olmaktadir.

Mizah:

e Okuma problemlerinin ¢6zlilmesinde,

e Ogrencinin sorunlu davranislarinin degistiriimesinde,

e Cocukta olusacak kelime dagarciginin artmasinda,

e  Farkh bir dil 6grenmede,

e icine kapanik bireylerin disa déniik hale gelmesinde,

e Sinificerisinde iyi bir ortam yaratilmasinda olumlu etkiye sahip bir unsurdur.

Mizahin sinif igerisindeki etkisi ve kullanim sekilleri su sekilde siralanmaktadir:
e Ders kitaplari icerisinde yer alan mizahi unsurlar,

e Ogretmenlerin belirli bir mizah kapasitesine sahip olmalari ve bu kapasitelerini
sinif ici faaliyetlerde ortaya koyabilmeleri,

e Ders esnasinda kullanilan mizahi unsurlar,

e Sinifta belirli bir bolgede mizah kosesi olusturulmasi,

e Haftanin belirli glinlerinde mizahi etkinlikler yapilmasi,
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e Egitimcilerin, 6grencilere mizah yapmalar konusunda destek vermeleri.

ilgili literatiirde Tirkce dersi ve mizah unsurlari baglaminda cesitli arastirmalar
bulunmaktadir:

Aydin (2006), Tiarkce ders kitaplari igerisindeki mizahi unsurlarin kullaniminin
ogrencilerin Gzerindeki etkilerini 6lgmek icin yaptigi bir arastirmada, mizah kullaniminin oldugu
Tirkge derslerinin, mizah kullaniminin olmadigi Tiirkge derslerine goére daha eglenceli gectigi ve
ogrencilerin bu dersi daha ¢ok sevdigi saptanmistir. Bu baglamda 6grencilerin mizah unsurlarinin
bulundugu Tirkce derslerinde daha basarili oldugu ve daha iyi 6grenme sagladiklan
saptanmistir. Baki ve Karakus (2014), fikranin Tiirkge ders kitaplarindaki yerini ortaya koymak
amaciyla ortadgretim ders kitaplari izerine bir ¢alisma yapmislar ve bu galismanin sonucuna
gore; ortadgretim bes, yedi ve sekizinci sinif Tlirkge ders kitaplarinda fikra tlrliinden 6rneklere
hi¢ rastlanmamistir. Altinci sinif Tirkge ders kitabinda ise yalnizca iki tane metin oldugu
saptanmistir. Bu durum 06grencilerin ders kitaplarinda mizahi unsurlarin az oldugunu
gostermektedir.

Cahisir (2011), ders kitaplar Gzerinde yaptigl bir incelemede, ders kitaplar icerisinde
karikatlr kullaniminin 6grenci basarisini arttirdigini saptamistir. Cimen (2011), egitimcilerin
mizah bilinglerini 6l¢tigu bir calismada, meslegi uzun siredir yapan kisilerin mizahi kullanma
glglerinin daha fazla oldugunu saptamistir. Ayrica erkek egitimcilerin, kadin egitimcilerden daha
¢ok mizahi unsurlan kullandigi gorilmistir. Demirci (2013), egitim faaliyetlerinde mizah
kullaniminin 6nemini saptamaya ¢alistig arastirmasinda, mizah unsurlarinin 6grencinin basarisi
Gzerinde olumlu anlamda etkileri oldugunu ortaya koymustur. Mizah unsurlari barindirmayan
egitim sistemine gore, mizah 6gelerinin yer aldigl egitim sisteminde ders géren 6grencilerin
okuma, anlama ve derslere odaklanma seviyeleri artmis, ayni zamanda basarilari da yikselmistir.

Donmez’in (2013) ortadgretim 7. sinif Tlirkge ders kitaplarinda 6grencilerin okuduklarini
anlama yeteneklerinin gelisiminde karikatiirlerinin etkisinin arastirildigi calismasinin sonuglarina
gore; 6grencilerin okudugunu anlama yeteneklerinin gelisiminde karikatir kullaniminin yapilan
deney sirasinda anlamli bir fark ortaya ¢cikarmamasina karsin deneyden sonraki zaman igerisinde
karikatir kullanimi olan derslerde 6grencilerin basarilarinin arttigl gézlenmistir. Kaya'nin (2011)
yaptigi bir arastirmada, egitimcilerin mizahi unsurlar 6grencilerin derse olan ilgisini arttirmak
amaciyla kullandiklarn géralmustir. Ayni arastirmaya gére mizah, egitimci ve 6grenci arasinda iyi
bir iletisim kurulmasina ayrica sinifta daha iyi bir ortam yaratilmasina yardimci olmaktadir.

Kocoglu (2012), ders kitaplarinda karikatir kullaniminin 6grenciler lzerine etkilerini
arastirmistir. Calismanin sonuglarina gore; karikattr kullaniminin oldugu derslerde 6grencilerin
derslere odaklanmalari daha kolay olmakta ve 06grenciler daha basarili olmaktadirlar.
Ogrencilerin kavrama zorlugu cektigi konularda karikatiirler sayesinde daha kolay dgrendikleri
saptanmistir. Ozkaya (2012), tekerlemenin 6grencilerin okuma basarilarina etkileri tizerine
yaptig! bir arastirmada, tekerlemenin 6grencilerin konusma hatalarinin diizelmesinde %99 gibi
bir katki sagladigini tespit etmistir. Savas (2009), Tlirkce derslerinde mizah unsurlarinin yalnizca
bir tema icerisinde alt baslik olarak verildigini belirtmistir. Genellikle mizah 6geleri etkinlikler
icerisinde kendini gostermektedir. Etkinlikler icerisinde yer alan mizah unsurlari ise fikra,
karikatlr ve resim seklindedir. Sentiirk (2008), Tirkce Ogretiminde tekerlemelerin 6nemini
arastirdig1 bir calismasinda, tekerlemeler sayesinde 6grencilerin dersleri daha ¢ok sevdigini,
o6grencinin konuyu daha iyi kavradigini, 6grencinin derse olan ilgisinin arttigini saptamistir.

Sonug olarak bu calismada, mizahin olusumu ve gelisiminden yola ¢ikarak, mizahi
metinlerin ve mizahi ogelerin Tiurkce ders kitaplari icerisinde nasil yer aldigi ve metinler
icerisinde nasil islendigi incelenmek istenmistir. Bu baglamda ortaokul 5, 6, 7 ve 8. sinif Tirkce
ders kitaplarinda bulunan mizahi metinlerin ve mizah unsurlarinin, mizah teorilerine goére
aciklanarak kuramsal 6zelliklerinin belirlenmesi amaglanmustir.
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Calismanin odak noktasi ortadgretim o6grencileri icin hazirlanan ders kitaplarindaki
mizahi metinlerin kuramsal ve egitsel agidan ne kadar yararli olduklarinin saptanmasi, mizahin
ortadgretim ogrencileri lizerine etkilerine doniik kuramsal bulgularin tespit edilmesidir. Bu
amacla ortadgretim 6grencilerinin ders kitaplarinda bulunan mizahi metinler ve mizah unsurlari,
belirlenen mizah teorilerine gore incelenmis ve analiz edilmistir. Ders kitaplarinda kullanilan pek
¢ok mizah unsuru bulunmaktadir. Bu unsurlar 6grencinin 6grenim goérdigl egitim seviyesine
gore farkliik gostermektedir. Ders kitaplarinda bulunan mizahi 6geler bazen karikatlir olarak
karsimiza cikmakta bazen ise s6zI{ bir metin icerisinde yer almaktadir. S6zel ya da gorsel, bitin
mizahi ogeler ortadgretim 06grencilerinin ders kitaplari icerisinde tespit edilip ayri ayr
degerlendirmeler ile mizah kuramlarina gére ¢ézimlenmistir.

Bu ¢alisma, mizahin olusumu ve gelisiminden yola ¢ikarak, mizahi metinlerin ve mizahi
ogelerin Turkge ders kitaplarinda nasil bir igerikle yer aldigi ve metinler icerisinde nasil islendigi,
ne tir Ozellikler barindirdigi problemine ¢6ziim ve cevap aramak igin kurgulanmistir. Bu
kapsamda asagida siniflandirilan mizah kuramlari ile inceledigimiz mizah ogelerinin ortaokul
Ogrencilerinin ders kitaplarindaki varolus ve iliski bigimleri ile diizeyleri arastiriimistir.

Mizah incelemeleri geleneksel mizah kuramlari ve ¢agdas kuramlar olarak ikiye ayrilan
kuramlar gergevesinde yapilmaktadir. Calismamizda her iki siniflandirmada yer alan kuramlar
dikkate alinmistir. Siniflandirma ve kuramsal icerigi kisaca soyledir:

1.Mizah Teorileri:

1.1.Mizahta Ustiinliik Kurami: Kuram, insanlarin baskalarinin zaaflari veya hatalari
karsisinda kendilerini Gstlin hissederek giilme egiliminde olduklarini savunur.

1.2. Mizahta Uyumsuzluk Kurami: Kuram, mizahin, beklentilerimizin ve zihinsel
kaliplarimizin ihlal edilmesiyle ortaya ¢iktigini savunur.

1.3. Mizahta Rahatlama Kurami: Kuram, mizahin stres ve gerginligi azaltarak sinirsel
enerjiyi serbest biraktigini savunur.

1.4. Mizahta Kavrama Kurami: Kuram, mizahin, bireylerin bilissel streclerini ve algilarini
etkileyerek anlam yaratma siirecinde ortaya c¢iktigini savunur.

2.Cagdas Kuramlar:

2.1. Bergson’un Mizah Kurami: Kuram, giilmenin, mekanik ve otomatik davranislarin
insan dogasina aykiri oldugu durumlarda ortaya c¢iktigini savunur.

2.2. Marvin Minsky’nin Mizah Kurami: Kuram, mizahin, bilissel stireglerin ve bilin¢disi
disincelerin mantiksal geliskilerinden kaynaklandigini savunur.

2.3. Morreall'in Mizah Kurami: Kuram, mizahin, bilissel bir degisim ve duygusal
rahatlama saglayarak insanlari stresli durumlardan uzaklastirdigini savunur.

2.4. Thomas Veatch’in Saldirganlik Mizah Kurami: Kuram, mizahin, sosyal normlari ihlal
ederek ve baskalarina yonelik saldirganlik iceren unsurlar barindirarak ortaya ¢iktigini savunur.

2.5 Freud’un Psikoanalitik Mizah Kurami: Kuram, mizahin, bilingaltindaki bastiriimis
duygularin ve distincelerin glvenli bir sekilde disa vurulmasini saglayarak rahatlama sagladigini
savunur.

2.Yontem
2.1.Arastirma Modeli

Bu calisma nitel arastirma olarak tasarlanmistir. Nitel arastirma; insanlarin kendilerini
anlamasi, sirlarini ¢ozmesi ve kendi cabasiyla insa ettigi sosyal yapi ve sistemleri derinlemesine
anlamak ve anlamlandirmak icin kullandigi bilgi Gretme bicimidir. (Baltaci, 2019). Sandelowski
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(1998) nitel arastirmayi, insanlarin g¢evrelerindeki diinyayi nasil anladigini ve yorumladigini
kesfetmeyi amaclayan genel bir terim olarak tanimlar. Yontem olarak ise nitel arastirma modeli
desenlerinden dokiiman analizi yéntemi kullanilmigtir. Dokiiman analizi hem tek basina hem de
baska yontemlerle birlikte kullanilabilmektedir.

2.2. Calisma Dokiimani

Arastirmanin evrenini ortaokul Tilrkce ders kitaplari olusturmaktadir. Bu ders kitaplari
icerisinde yer alan mizahi metinler ve mizah wunsurlari, arastirmanin 6rneklemini
olusturmaktadir. Arastirma, Tiirkce ders kitaplari icerisinde yer alan mizahi metinler ve mizah
unsurlarr ile sinirlandirimistir.

Arastirmanin evrenini olusturan ders kitaplari, Malatya ilinde bulunan ortaokullarda
Tirkge ders kitabi olarak okutulmaktadir. Besinci sinif Anittepe, altinci sinif Ekoyay, yedinci sinif
Dortel, sekizinci sinif MEB yayinlarina ait Tiirkge ders kitaplari tizerinde galisiimistir. S6z konusu
yayinlarin segilme sebebi, arastirmanin yapildigi donemde Tirkge dersinde kullaniimalaridir.

Tirkge ders kitaplarindan her bir kitapta 8 tema yer almaktadir. Her tema igerisinde bes
metin bulunmakta; bunlardan ikisini serbest okuma metni ve dinleme metni olusturmaktadir.
Ortaokul Tirkce ders kitaplari incelendiginde besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif ders
kitaplarinda her bir seviyede 40, toplamda 160 metin icerdigi saptanmistir.

Calisma sirecinde ders kitaplarinda yer alan metinler ve serbest okuma metinleri
icerisinden mizah icerikli olanlar arastirmanin 6rneklemini olusturmustur. S6z konusu mizahi
metinler, kitaplarda bulunan etkinliklerden mizahi nitelikli olanlar, karikatiirler ve fikralar
incelenmistir. Calisma sirasinda metinlerin yani sira metni destekleyici unsurlar ve etkinlikler de
analiz edilmistir.

2.3. Veri Toplama Teknikleri

Verilerin toplanmasinda, nitel arastirma modellerinden olan dokiiman incelenmesinden
yararlanilmistir. Ortaokul Tirkge ders kitaplari icerisinde en ¢ok tercih edilen yayinevlerine ait
dort ders kitabi incelenmistir. Arastirma sirasinda her sinif diizeyindeki Tirkce ders kitabinda yer
alan mizahi metinler ve mizah unsurlari, alan uzmanlari tarafindan en ¢ok tercih edilen su mizah
kuramlarina gore incelenmistir:

Tablo 1.

Mizah Teorileri ve Cagdas Kuramlar

Mizah Teorileri Cagdas Kuramlar

Mizahta Ustiinliik Kurami Bergson’un Mizah Kurami

Mizahta Uyumsuzluk Kurami Marvin Minsky’nin Mizah Kurami

Mizahta Rahatlama Kurami Morreall’in Mizah Kurami

Mizahta Kavrama Kurami Thomas Veatch’in Saldirganlik Mizah Kurami

Freud’un Psikoanalitik Mizah Kurami

2.4.Verilerin Analizi

Arastirma sonucunda elde edilen veriler, nitel veri analiz tekniklerinden betimsel analiz
teknigiyle ¢oziimlenmistir.
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3.Bulgular
3.1. Ustiinliik Kurami Agisindan Ortaokul Tiirkge Ders Kitaplarindaki Metinlerin incelemesi
Bu baslik altinda metinler Ustlinlik kurami baglaminda incelenecektir.
3.1.1. 5. Sinif Tiirkge Ders Kitabi

Tlrkge ders kitabi sayfa 17’de yer alan Figen Hepgilingirler’in kaleme aldig1 ‘Hosga Kalin,
Gule Gule’ baslikh yazida mizahta Gstlinlik kurami ¢ergevesinde degerlendiriimeye uygun bir
bolim bulunmaktadir. Yazar metninin bu boéliminde “Gegenlerde bize udradidinda bu
arkadaslardan birini, punduna getirip sakayla karisik séyledim bunu: Telefonu eden, dolayisiyla
gelen sensin, dedim. Sonra da bana Glile glile! diyorsun. Nereye génderiyorsun ki beni? Gliliistiik.
Bir rahatladim, bir hafifledim o kadar olur. Sirtimdan bir yiik kalkti.” seklinde basindan gegen bir
olayl anlatmaktadir. Metin bir bitlin olarak degerlendirildiginde yazar insanlarin Tiirkge
kullanimlarini begenmemekte, onlarin vedalasma sozciklerini yanlis anlamlarda kullandiklarini
sdylemektedir. Ustte belirtilen konusmada ise yazar muhatabi karsisinda bir tstiinliik kurarak
onun bu kelimeleri yanhs kullandigini sdylemis ve bunun (zerine giilme davranisinda
bulunmustur.

Sayfa 68’de ‘Bu Nehir Bizim’ adli metin icerisinde gegen “Fabrikadaki o adamin giiliisii
geldi aklina. ‘Galiba hakli ¢cikacak. Yardim etmeyi birak, imza bile vermiyorlar.” diye diistindii.”
climlesi Ustlinlik kurami ¢ergevesinde degerlendirilebilir. Bu climleden gegen Ustiinliik adamin
isyerinde karsi karsiya kaldigi tavirdir. O fabrika atiklarinin nehire zarar verdigini dile getirmis ve
fabrika yoneticisine bu durumun 6niline ge¢cmesini séylemis ancak oradaki patron ona giilerek
islemi durdurmayacagini onun da yardim bulamayacagini séylemistir. Burada fabrika patronu
hikayenin kahramani tizerinde bir Ustinlik kurarak ona gllmdastiir. Verilerin tablo ile gosterimi
soyledir:

Tablo 2.
5. Sinif Tiirkge Ders Kitabinda Ustiinliik Kurami Ogeleri

Ders Kitabi Metin Kuram Sayfa
5. Sinif Turkge Ders Kitabi Hosca Kalin, Gile Gile Ustiinlik Kurami 17
5. Sinif Tlrkge Ders Kitabi  Bu Nehir Bizim Ustiinlik Kurami 68

3.1.2. 6. Sinif Tiirkge Ders Kitabi

Tlrkge ders kitabi sayfa 36’da ‘Kediyle Kaplan’ baslikli masalin icerisinde yer alan bir
bolim soéyledir; “Kaplan sasti. Ademodlunun celimsizligine sasti. Kedi, kaplanla oduncuyu
tanistirdi. Kaplanin nigin Gdemodgullarindan birini olsun gérmeye kalkistigini anlatti. Oduncu:

-Hos geldin, sefalar getirdin kaplan kardes, dedi. Hazir buraya kadar gelmisken bana yardim
ediver ne olur, dedi, ...

-Aman be dayicigim, beni buradan senin gibi ufalincaya kadar birakmayacak mi bu
ddemodglu dersin?

Kedi:
-Orasini Allah bilir, miyav, dedi...

Bir rivayete gére kaplanin dayisi olan kedinin keyiflenip miyavlamasi iste bu zamandan
kalmadir...”

Masalin belirli bir kismi Ustte verilmistir. Bu masalin Gstlinlik kurami c¢ercevesinde
degerlendirilme sebebi, kaplanin kedinin kiiclik olmasindan ve onu insanlarin bu hale getirdigini
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duslindigiinden dolayi insanlar ile tanismak istemesiyle baslamis, daha sonra insanlar ile tanisan
kaplanin insanlar kiigimsemesi ile devam etmistir. Ancak masalin sonunda kiiglimsedigi insan
onu tuzaga distrmustir. Kendini akilli ve hem insandan hem de kediden Ustiin géren kaplan,
glilling duruma diismis ve dersini almistir.

Sayfa 241’de bulunan ‘Zaman Makinesi’ baslikli Karagdz ve Hacivat oyununda Hacivat
her seyi bildigini sanan Karagoz’'e siirekli olarak dersini vermekte ve onun lizerinde bir Gstiinlik
kurmaktadir. Karagoz’iin dustligi giliing durumlar ise mizah olarak ele alinir ve bu metin Hacivat
dolayisiyla Ustunlik kurami cercevesinde degerlendirilmektedir. Verilerin tablo ile gosterimi
soyledir:

Tablo 3.
6. Sinif Tiirkce Ders Kitabinda Ustiinliik Kurami Ogeleri

Ders Kitabi Metin Kuram Sayfa
6. Sinif Tlrkge Ders Kitabi  Kediyle Kaplan Ustiinliik Kurami 36
6. Sinif Tlrkge Ders Kitabi  Zaman Makinesi Ustiinlik Kurami 241

Bu boéliim ve konu baglaminda Karag6z ve Hacivat oyunun Tirk mizahinin basat 6gesi
olmasi ile ilgili, sayfa 246’da bulunan tema degerlendirmesi kisminda Unver Oral su sekilde bir
actklama yapmaktadir; “Giilmek giizeldir; giizelliktir, saghktir, sevgidir. Karagéz bunun igin
gereklidir ve sevilir. Ama icine sanat, miizik, giildiiri, siir, resim ve 6giit katarak gdlddiriir.

Hi¢ gdsteri seyretmemis olanlari Karagéz’iin ismi bile giiliimsetir. Ustelik yiizlerce insani
béyle uzun siire doyasiya glildiirebilen bir baska gésteriyi diinyada bulabilmek herhdlde miimkiin
degildir.” Tiirk mizahi Karagdz ve Hacivat, Nasrettin Hoca, incili Cavus, Bekri Mustafa gibi mizah
karakterleri ve anonim mizah o6rnekleri ile Dinya mizah kultlrine katkilari olan bir zenginlik
tasimaktadir. insanin en ziyan olmus giinii hi¢ giilmeden gecirdigi giindiir. insanlarin giinlerin
hayatlarinin glizel ve eglenceli gegmesi adina bu zengin mizah birikiminin ders kitaplari yoluyla,
cocukluktan baslayarak topluma kazandirilmasi bir egitim meselesi olarak da gorilmelidir.

3.1.3. 7. Sinif Tiirkge Ders Kitabi

Tlrkce ders kitabi sayfa 77'de bulunan 2 karikatiirde aslan, énce kendini ¢ok gigli
gormekte ancak diger karikatiirde bir kafese kapatildig icin GzlUlmektedir. Burada yasanan
durum ustlnldk kurami ile iliskilendirilebilir. Aslan kendini digerlerinden Ustlin gérmesine karsin
bir kafese kapatildiginda tim giliciini yitirmistir.

Sayfa 194’te ‘Horoz ile Tilki’ adinda bir masal bulunmaktadir. Masal su sekildedir:
“Giingérmiis, akilh mi akilli bir horoz, agacin dalina tiinemis. Avlanmak icin dolasmakta olan
tilkinin yolu da o agacin altina diismiis. Agacin dalinda tiinemekte olan horozu gériince, ...

Deneyimi sayesinde bu numarayi yutmamis horoz. Tilkiyi alt ettigi icin de arkasindan kis
kis giilmiis.”

Bu masal Ustlinlik kurami icerisinde degerlendirilebilecek uygun bir 6rnektir. Masalda
tilki horozu tuzagina distirlip onu avlamak istemis ancak horoz akli sayesinde onu alt ederek ona
Gstlin gelmistir. Burada kendini akilli sanan tilkiye horoz tarafindan bir ders verilmistir.
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Tablo 4.
7. Sinif Tiirkge Ders Kitabinda Ustiinliik Kurami Ogeleri

Ders Kitabi Metin Kuram Sayfa
7. Sinif Tirkge Ders Kitabi  Karikatur Ustiinliik Kurami 77
7. Sinif Tirkge Ders Kitabi ~ Horoz ile Tilki Ustiinliik Kurami 194

3.1.4. 8. Sinif Tiirkge Ders Kitabi
Tlrkge ders kitabi sayfa 37’de bulunan ‘Aslan ile Fare’ hikayesi su sekildedir:

“Ormanlar kral aslan kocaman bir agacin gélgesine yatmis. Sirtini da agaca dayamis,
uyuyormus. Bu adgacin dibindeki kovukta da bizim minik farenin yuvasi varmis. (...) Minik fare
icinden gelen sesi dinlemis. Korka korka aslanin (istiine ¢cikmis. Ormanlar krali aslan kiikreyerek:

-Efendimiz isterseniz sizi bu tuzaktan kurtarabilirim, demis. (...) Minik fare keskin
disleriyle aslani yakalayan agi kemirmeye baslamis. Kisa siire sonra da tiim ipleri koparmis.
Aslani tuzaktan kurtarmis.”

Bu metin incelendiginde Aslan’in fareyi boyutundan dolayl giigsiiz ve ise yaramaz,
kendini ise glgli gordiigl goriilmektedir. Bu sebeple fareye karsi bir Gstlinlik kurmaya c¢alissa
da ilerleyen zaman icerisinde avcilarin tuzagina diismesi sonucu onu tuzaktan gii¢sliz gérdugi
fare kurtarmis ve aslan giliing bir duruma diismistiir. Verilerin tablo ile gosterimi séyledir:

Tablo 5.
8. Sinif Tiirkge Ders Kitabinda Ustiinliik Kurami Ogeleri

Ders Kitabi Metin Kuram Sayfa
8. Sinif Turkge Ders Kitabi  Aslan ile Fare Ustiinlik Kurami 37

3.2. Uyumsuzluk Kurami ve Kavrama Kurami Agisindan Ortaokul Tiirkge Ders Kitaplarindaki
Metinlerin incelemesi

Bu baslik altinda metinler uyumsuzluk kurami ve kavrama kurami baglaminda
incelenecektir. Bu iki kuramin bir arada ele alinma sebebi ise ¢ogunlukla birbirlerine yakin
olduklari icindir.

3.2.1. 5. Sinif Tiirkge Ders Kitabi

Tirkce ders kitabi sayfa 18'de Feyza Hepcilingirler'in bir metni bulunmaktadir. Bu
metinde Tirkcenin hatali kullanimindan bahsedilmektedir. Metnin bir bolimiinde yazar su
sekilde bir ciimle kullanmustir; “Su lyi giinler! diledi de az karisik degil. Aksamin alacasinda hangi
glinlerin iyi olmasini diliyoruz? Giindiiz kismi bitip giiniin gece kismi igcin mi s6yleniyor bu dilek?
Mizmiz insanlara benzedigimin farkindayim ama merak ediyorum giindi, geceydi, ayrim
yapmadan mi konusacagiz?”

Yazarin bu dilstncesi dikkate alindiginda yazar tarafindan kullanilan iyi dileklerin bir
mantiksizlik yarattigi distinilmektedir. Yazara gore iyi glinler kavrami geceyle uyum kurulabilen
bir kavram olmadigindan bir uyumsuzluk bulunmaktadir. Ayrica giin bitip aksam oldugunda da
insanlarin birbirlerine iyi glinler demesi ona gére mantiksiz ve sorunlu bir durumdur.

Yazar, metnin ilerleyen bolimlerinde de su sekilde bir serzeniste bulunmustur; “Sabaha
karsi, evlerine dénerken sokaktan gecenlerin birbirine lyi aksamlar! dileklerini duyunca
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kahroluyorum. Cami agip ‘Ne aksami beyefendi? Gece bitti, sabah oluyor, sabah! diye
seslenecegim ama durduruyorum kendimi. Aman ha, neme lazim! Ve tam su anda, bunu
yazarken disaridan bir ses, benimle alay eder gibi ‘Baba iyi aksamlar!’ diye sesleniyor birine.
Saate bakiyorum, gece yarisina yalnizca on dakika var. Simdi, nasil égretecegim bu adamlara
ben aksam ne zamandir, hangi zamana gece denir, sabaha karsi beste de lyi aksamlar! denmez,
6gleden sonra licte de denmez diye.”

Yazarin bu cimleleri dikkate alindiginda, insanlarin vedalasma kaliplarinin gliniin zaman
dilimleri ile uyusmadigina dikkat ¢ektigi, glinlin belirli saatlerinde séylenmesi gereken veda
climlelerinin oldugu ve bu ciimleler disinda saatlere uygun olmayan veda kaliplarini mantiksiz
buldugu gorilmektedir. Bu mantiksizlik, uyumsuzluk kurami ile agiklanabilecek bir mizahi
durumu agiga ¢cikarmaktadir.

Sayfa 70’de ‘Bu Nehir Bizim’ baslikl metin icerisinde gevre kirliligini 6nlemek icin imza
toplayan birinin sirket patronu tarafindan giiliinerek ciddiye alinmamasi, kahramanimizin yine
de pes etmeyerek onun evine kadar gidip topladigi imzalari ona gosterdigi anlatiimaktadir. Bu
noktada metinde gecen; “O sirada bir araba eve dogru yaklasti. Giivenlik gérevlisi hemen
gitmesini istedi. Furkan’in gitmeye hig niyeti yoktu. Arabaya dogru kégidi salladi. Giilerek kagidi
isaret etti.” ciimlesi sinirden glilme baglaminda degerlendirebilir ve bir duruma sinirlenip gilme
davranisi uyumsuzluk kurami gergevesinde degerlendirilebilir.

Sayfa 207'de yer alan 'Yasama Sevinci' metni icerisinde kimsesiz ve yasli bir kadin,
postaclyr her gordigiinde kendisine gonderilmis bir mektup olup olmadigini sormaktadir.
Hikayenin kahramani olan Muzaffer, bu kadina hi¢ mektup gelmemesine Gzllmus ve ona bir
mektup yazmaya karar vermistir. Postacinin bir sonraki gelisinde yasli kadina mektup getirmesi
Gzerine soyle bir konusma gecmistir; “Postacinin kendisi de inanmamisti belki ama Miinevver
teyzeye mektup vard..

-Var Miinevver Hanim, dedi saskinlikla. Miinevver teyze bana seslendi: Kos Muzaffer,
mektubumu oku! Kostum Miinevver teyzeye, aldim kendi yazdigim mektubu okudum. ‘Miinevver
Hanim bahar geldi, otlar yeserdi, papatyalar ¢ikti, cicekler acti, kediler miyaviiyor, képekler
havliyor, kuslar civildiyor, hepsinin sana selami var.” Bir daha, bir daha okudum. ‘Sag ol
Muzaffer!” dedi. Cok mutluydu.” Bu hikaye uyumsuzluk ve kavrama kuramlari baglaminda
incelenebilir. Burada yasanan durum beklenmedik bir durumdur. Yash kadina mektup gelmesi
belirli olan diizeni bozan farkl bir durum ortaya ¢ikarmistir, yash kadin bunun sonucunda mutlu
olmustur ve ikili arasinda tebessiim ile karsilanmistir. Verilerin tablo ile gosterimi séyledir:

Tablo 6.
5. Sinif Tiirkge Ders Kitabinda Uyumsuzluk Kurami Ogeleri

Ders Kitabi Metin Kuram Sayfa

5. Sinif Tarkge Ders Kitabi  Hosca Kalin, Gile Gile Uyumsuzluk Kurami 18

5. Sinif Tlrkge Ders Kitabi  Bu Nehir Bizim Uyumsuzluk Kurami 70

5. Sinif Tarkge Ders Kitabi  Yasama Sevinci Uyumsuzluk ve Kavrama 207
Kurami

3.2.2. 6. Sinif Tiirkce Ders Kitabi

Tirkce ders kitabi sayfa 29’da bulunan ibrahim Oguz tarafindan yazilmis bir fikra su
sekildedir:

“Adamin biri is icin bir sirkete basvurur. Gérevli sorar:

-Neden is ariyorsunuz?
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-Issiz oldugum igin.

-Mesleginiz nedir?

-Timsah avlarim.

-lyi ama kardesim, Paris’te timsah bulunmaz ki!

-Ben niye issizim zannediyorsun? ” Bu fikrada bir mantiksizlik ve beklenmedik bir cevap
yer almaktadir. Bu sebeple kavrama kurami dahilinde ele alinabilir. Hikdyenin ana kahramani
mantiga aykiri ve gorevlinin beklemedigi bir cevap vererek onu sasirtmaktadir.

Sayfa 117’de ‘Azim’ baslikli yazi icerisinde bir adamin ¢ocugunu ¢olde kaybedip aramasi
anlatilmaktadir. Bu adam ¢o6lde karsilastigi bir gruba oglunu goriip gérmediklerini sormus ve iki
glindiir ¢oélde onu aradigini anlatmistir. Kafile bu adamin ¢ocugunu bulamayacagini diisiinse de
ertesi giin soyle bir durum olmustur; “Yanimiza gelince o da bizi hatirladi. Gézlerinden mutluluk
akarak ‘Cocugumu buldum...” dedi. Buna kendisi bile inanmiyor gibiydi.” Bu metnin uyumsuzluk
kurami icerisinde yer alma sebebi ise adam da dahil hikaye icerisindeki neredeyse kimsenin bu
adamin ¢ocugunu bulabilecegine inanmamasina karsin adamin beklenmeyen bir sonugla
¢ocugunu bularak karsilarina ¢ikmasidir.

Sayfa 263’te Necip Fazil Kisakirek tarafindan aktarilmis bir fikra bulunmaktadir. Fikra su
sekildedir;

“Adamin biri, bir giin Hoca’ya kag yasinda oldugunu sormus.

Hoca da:

-Kirk yasindayim, demis.

Aradan on yil gectikten sonra yine ayni adam:

-Hoca simdi kag yasindasin, diye sormus. Hoca, yine ayni cevabi vermis:
-Kirk yasindayim!

-Nasil olur? On yil énce de kirk yasinda oldugunu séylemistin?

Hoca, basini sallamaya baslamis:

-Arkadas, demis, er olan séziinden dénmez! Séz bir, Allah bir. Yirmi otuz yil sonra da
sorsan ayni seyi séylerim!...”

Bu fikra degerlendirildiginde on yil nce 40 yasinda oldugunu belirten Hoca'nin on sene
sonra tekrar yasi soruldugunda 50 yasinda olmasi beklenmektedir. Ancak Hoca, burada
beklenmedik bir cevap vererek karsisindakini sasirtmakta, daha sonra yaptigi aciklama ile de
glldirmektedir. Hoca'nin beklenmedik bir cevap vermesinden dolayr bu fikra uyumsuzluk
kurami icerisinde degerlendirilmektedir. Verilerin tablo ile gosterimi séyledir:

Tablo 7.

6. Sinif Tiirkce Ders Kitabinda Kavrama Kurami Ogeleri

Ders Kitabi Metin Kuram Sayfa
6. Sinif Tirkge Ders Kitabi  Fikra Kavrama Kurami 29
6. Sinif Tirkce Ders Kitabi  Azim Uyumsuzluk Kurami 117

6. Sinif Trkge Ders Kitabi  Fikra Uyumsuzluk Kurami 263
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3.2.3. 7. Sinif Tiirkge Ders Kitabi

Tirkce ders kitabi sayfa 146’da bulunan ‘Utancimdan Saklandim’ baslikli fikra su
sekildedir:

“Gtinlerden bir giin Nasrettin Hoca’nin evine hirsiz girmis. Nasrettin Hoca da onu gériince
ylikliige saklanmis. Hirsiz her yeri aramis ¢alacak bir sey bulamamis. Belki bir sey bulurum diye
ylkligiin kapisini aginca, Hoca’yla gbz géze gelivermis. Saskinlikla ‘Siz burada misiniz’ demis.
Nasrettin Hoca aldirmamis. Kusura bakma evde calacak bir sey yok diye utandim ‘da buraya
saklandim.”

Bu fikrada bulunan mantiksizlik Hoca'nin evine hirsiz girdiginde giivenlik giiglerine haber
vermek yerine saklanmasidir. Bu baglamda kavrama kurami dahilinde degerlendirilebilir. Ayrica
Hoca'nin hirsizla karsi karsiya gelmesi sonucunda bir sey yapmak yerine evde galacak bir sey
olmadigi icin mahcup olmasi da beklenmeyen bir davranis olarak karsimiza ¢ikmakta ve
uyumsuzluk kurami dahilinde degerlendirilmektedir. Verilerin tablo ile gbsterimi soyledir:

Tablo 8.

7. Sinif Tiirkce Ders Kitabinda Kavrama ve Uyumsuzluk Kurami Ogeleri

Ders Kitabi Metin Kuram Sayfa

7. Sinif Tiirkge Ders Kitabi  Utancimdan Saklandim / Kavrama ve Uyumsuzluk 146
Fikra Kurami

3.2.4. 8. Sinif Tiirkge Ders Kitabi

Tlrkge ders kitabi sayfa 88’de bulunan bir karikatlr kavrama ve uyumsuzluk kurami
baglaminda degerlendirilebilir. Karikatlirde ‘azigini yanina al’ seklinde gecen climle, ‘Simit” isimli
kedi tarafindan kazik olarak algilanmis ve bir yanlis anlasilma olmustur. Diger kedi ‘Peynir’ ise
ona yaptigl bu yanlisi gosterip azigin anlamini agiklamistir. Ayni karikatiirin devaminda sayfa
89’da yine ‘Simit’ esegin cikardig sesi ‘aa, iyi’ seklinde anlamis ve konustugunu dislinmustdr.
Burada da bir yanlis anlasiima oldugu icin kavrama ve uyumsuzluk kuramina dahil edilebilir.
Verilerin tablo ile gbsterimi soyledir:

Tablo 9.

8. Sinif Tiirkge Ders Kitabinda Kavrama ve Uyumsuzluk Kurami Ogeleri

Ders Kitabi Metin Kuram Sayfa

8. Sinif Turkge Ders Kitabi  Karikatur 1 Kavrama ve Uyumsuzluk 88
Kurami

8. Sinif Turkge Ders Kitabi  Karikatur 2 Kavrama ve Uyumsuzluk 89
Kurami

3.3. Rahatlama Kurami Agisindan Ortaokul Tiirkge Ders Kitaplarindaki Metinlerin incelemesi
Bu baslik altinda metinler rahatlama kurami baglaminda incelenecektir.
3.3.1. 5. Sinif Tiirkge Ders Kitab

Tlrkce ders kitabi sayfa 17'de Feyza Hepgilingirler tarafindan yazilmis bir metinde
Tirkgenin yanlis kullanimi ve dildeki yabancilasmaya dikkat cekilmistir. Yazar, metin icerisinde
Tlrkgenin hatali kullanimlarindan dolayi 6fkesini ve mutsuzlugunu dile getirmistir. Bu metin
baglaminda yazar, metnin bir bélimiinde kizinin bir arkadasi ile su konusmayi yapmistir:
“Gegenlerde bize ugradiginda bu arkadaslardan birini, punduna getirip sakayla karisik séyledim
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bunu: Telefonu eden, dolayisiyla gelen sensin. dedim. Sonra da bana Giile giile! diyorsun. Nereye
génderiyorsun ki beni? Gliliistiik. Bir rahatladim, bir hafifledim o kadar olur. Sirtimdan bir yiik
kalkti.”

Burada yazar, kizinin bir arkadasina onun Tirkgeyi yanhs kullandigini belirtmis, bu
belirtmeyi yaparken de mizah yolunu tercih etmistir. Bunun sonucunda yazar, kisiye olan 6fkesini
disa atmis ve bir rahatlama yasayarak giilme eylemini gerceklestirmistir.

Sayfa 46’da ‘Dumlupinar Savasl’ baslikli metinin son kisminda gegen; “9 Eyliil giinii Tiirk
ordusu [zmir’e girdi. Sehir ates icinde yaniyordu. Diisman, kacarken kenti atese vermisti fakat bu
yanginlar kimsenin umurunda bile degildi. Halk sokaklara dékiilmiis, senlik icinde kurtaricisini
selamliyor, Mehmetgikleri ¢cicek yagmuruna tutuyordu.” cimlesi rahatlama kurami baglaminda
degerlendirilebilmektedir. Metnin genelinde savastan bahsedilmis ve bu savasi Tlirk ordusunun
kazandigi anlatilmistir. Sehirde devam eden kii¢lik sorunlarin bulundugu soylense de insanlari
tehdit eden durumun ortadan kalkmasinin ardindan, insanlarin kutlamalar yaptigi
soylenmektedir. Bu baglamda rahatlama kurami icerisinde yer alan diismana karsi istlin gelme
durumu kiside mutluluk yaratir diistincesi burada gozle gorilir bir bicimde aktariimistir.

Sayfa 53’te ‘6 Mart 1915 Gecesi’ baslikh metnin icerisinde gecgen bir kisim su sekildedir;
“Nusrat’in yakalanmasina kisa anlar kalmisti. Tiirk kiyilarinda bir projektér yandi ve diisman
gemisinin projektériinii ablukaya aldi. G6z géze iki projektér. Projektérler savasi baslamisti.
Diisman gemisi Tiirk projektériinden kurtulmak igcin manevralar yapti. Nusrat da bu firsattan
yararlanarak son siiratle uzaklasti. Herkes derin bir nefes alarak Ooooh! ¢ekti. Siikiirler olsun
Allah’im! diye iclerinden gegcen duanin huzuruyla rahatladilar. Yiiksek tempoda atan yiirek
carpintilari yavasladi. Titreyen bedenlerindeki heyecan ve korku mart ayinin soguk esintisine
aldirmadan bedenlerde ter olarak bosandi. Adeta ter musluklari agilmiscasina viicutlar island:.”

Metin icerisinde bulunan kisim rahatlama kurami baglaminda degerlendirilebilir. Nusret
mayin gemisi, dismana tuzak kurmak icin onlara yaklasarak mayin yerlestirmis ve geri doniste
diismana yakalanmamistir. Bu sirada gemide bulunan mirettebat, blyiik panik ve korku yasamis
ancak bu durum atlatiimis ve gemi yakalanmadan gorevini tamamlayip geri donmdistiir. Buradaki
rahatlama olumsuz bir durumdan kurtulmalar sonucu ortaya cikmistir. Verilerin tablo ile
gosterimi soyledir:

Tablo 10.
5. Sinif Tiirkge Ders Kitabinda Rahatlama Kurami Ogeleri

Ders Kitabi Metin Kuram Sayfa
5. Sinif Tirkge Ders Kitabi  Hosca Kalin, Gule Glle Rahatlama Kurami 17
5. Sinif Tirkge Ders Kitabi  Dumlupinar Savasi Rahatlama Kurami 46
5. Sinif Tirkge Ders Kitabi 6 Mart 1915 Gecesi Rahatlama Kurami 53

3.3.2. 6. Sinif Tiirkge Ders Kitabi

Tlrkge ders kitabi sayfa 146’da ‘Gazli Gol’ baslkli metin icerisinde Kral Midas’in kizinin
hastalandigi ve bu yizden hem kralin hem de kizinin mutlulugunun kayboldugu anlatiimaktadir.
Ardindan kizin bir su sayesinde sifa bulmasi sonucu metin igerisinde sdyle bir bolim
gecmektedir; “Kral Midas, sevinmis, sarayina siGamamis. Tim acilari kaybolmus, hic dert
cekmemis bir can olmus.” Bu climle incelendiginde rahatlama kurami dahilinde ele alinabilecegi
gortlmektedir. Kisi, Gzerindeki sikintinin kalkmasi sonrasi mutlu olmus ve gilme davranisinda
bulunmustur ayrica tiim acisini unutarak yasama iyi gozle bakmaya baslamistir. Kral ve kizi, onlari
lizen olaylardan kurtulmalari sonucu rahatlamislardir. Verilerin tablo ile gosterimi soyledir:
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Tablo 11.

6. Sinif Tiirkce Ders Kitabinda Rahatlama Kurami Ogeleri

Ders Kitabi Metin Kuram Sayfa

6. Sinif Tirkge Ders Kitabi  Gazli Gol Rahatlama Kurami 146

3.3.3. 7. Sinif Tiirkge Ders Kitabi

Yapilan incelemeler sonucunda 7. sinif Tirkce ders kitabinda yer alan metinlerde
rahatlama kurami dahilinde degerlendirilebilecek bir metin bulunamamaistir.

3.3.4. 8. Sinif Tiirkge Ders Kitabi

Yapilan incelemeler sonucunda 8. sinif Tirkce ders kitabinda yer alan metinlerde
rahatlama kurami dahilinde degerlendirilebilecek bir metin bulunamamistir.

3.4.Cagdas Mizah Kuramlari Agisindan Ortaokul Tiirkge Ders Kitaplarindaki Metinlerin
incelemesi

Cagdas mizah kuramlar agisindan galisma icerisinde 5 farkli kisinin mizah kuramina
deginilmis ve bu kisilerin mizah kuramlari dahilinde metinler incelenmeye ¢alisiimistir.

3.4.1. 5. Sinif Tiirkge Ders Kitabi

Tlrkce ders kitabi sayfa 47’de ‘Dumlupinar Savas’ metni icerisinde gegen “9 Eyliil giinii
Tiirk ordusu izmir’e girdi. Sehir ates icinde yaniyordu. Diisman, kacarken kenti atese vermisti
fakat bu yanginlar kimsenin umurunda bile degildi. Halk sokaklara dékiilmiis, senlik icinde
kurtaricisini selamliyor, Mehmetcikleri gcicek yagmuruna tutuyordu.” cimlesi, Morreal’in mizah
kurami cercevesinde degerlendirilebilir. Morreal kisinin psikolojisinde olumlu etki yaratan
durumlarin mutluluk ve glilmeye sebebiyet verecegini belirtmis, metinde gecen durumda ise
diisman isgalinden kurtulan bir sehirde yapilan kutlamalardan bahsedilmistir.

Bu baglamda insanlarin diisman isgalinden kurtulmalarinin ardindan psikolojik anlamda
bir rahatlama yasadiklari ve bu sebeple bir kutlama yaptiklari disindlebilir. Ayni baglamda sayfa
72’deki ‘Bu Nehir Bizim’ baslkli metinin son kisminda yer alan “Ertesi giin Omer’e artik Sinan
Bey’e gliveniyor musun? diye sordu. O da artik giivenebiliriz, dedi. Birlikte giildiiler.” cimlesi
Furkan’in nehri kirleten firma karsisinda Sinan Bey’den yardim alarak basariya ulasmasi ile
sekillenen psikolojik anlamdaki iyi bir durum olarak Morreal’in mizah kurami ile iliskilendirilebilir.

Tlrkce ders kitabi sayfa 118’de ‘Bogac Han’ baslikh karikatiir ¢izimlerinde gecen bir
climlede Bayindir Han’in bir boga ile erkek deveyi gilrestirip bunu diger beyler ile izleyerek
eglendigi anlatilmaktadir. Burada gecen eglenme kavrami Bergson’un mizah kuramiyla
iliskilendirilebilir. Bergson’a gére mizah sadece insana 6zgi olan bir davranis seklidir ve insan
davraniglarinin bir sonucu olarak meydana gelmektedir. Bayindir Han’in bir boga ve devenin
glresini izleyip eglenmesi aslinda onlarda insani 6zellikler gérmesinden dolayidir. Gliresmek,
insanlarin yaptigi bir eylemdir ve bu hayvanlar tarafindan yapilsa bile insana 6zgi bir iz
tasidigindan dolayi glilme eylemi yaratmaktadir. Verilerin tablo ile gosterimi soyledir:

Tablo 12.
5. Sinif Tiirkge Ders Kitabinda Morreal’in Mizah Kurami Ogeleri

Ders Kitabi Metin Kuram Sayfa
5. Sinif Tirkge Ders Kitabi  Dumlupinar Savasi Morreal’in Mizah Kurami 47
5. Sinif Tarkge Ders Kitabi  Bu Nehir Bizim Morreal’in Mizah Kurami 72

5. Sinif Tirkge Ders Kitabi  Bogag¢ Han Bergson’un Mizah Kurami 118
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3.4.2. 6. Sinif Tiirkce Ders Kitabi

Tirkce ders kitabi sayfa 17'de ‘Tartisarak... Gercege Dogru’ baslikli metinde gecen “Fakat
‘glinaydin’ s6zcligii 6§retmenimizin agzindan bir kelebek gibi ugmussa o zaman 6gretmenimizin
nesesine biz de katilir, sevinglerimizi ¢ogaltiriz.” ciimlesi Morreal’in kurami ile iliskilendirilebilir.
Bu metinde anlatilan durum, 6gretmenin psikolojik anlamda iyi olmasinin sinifi da etkileyip
glinlin glizel gegmesini saglamasidir.

Tirkce ders kitabi sayfa 241-245 arasinda ‘Zaman Makinesi’ baslikli Karag6z ve Hacivat
oyununun metni yer almaktadir. Bu bir kukla oyunudur ve insanlar bu oyunu izlerken
gllmektedir. Burada insanlari glildiiren sey kuklalar degildir ¢linkii Henri Bergson’a gore insanlar
yalnizca insan davraniglarina giilebilir. Bunun ana sebebi ona gére mizahin ancak insanlar
tarafindan yapilabilir bir durum olmasidir. Bu baglamda insanlarin bu kukla oyunundaki
nesnelere glilme sebepleri o nesnelerde kendilerine, diger insanlara ya da ¢evrelerine dair izler
gormeleridir. Hacivat veya Karagdz'(in bir davranisi ya da bir sozii insanlara ¢evresinden veya
kendinden tanidik geldigi icin bu oyuna giilme davranisi gdstermektedirler. Verilerin tablo ile
gosterimi soyledir:

Tablo 13.
6. Sinif Tiirkce Ders Kitabinda Morreal’in Mizah Kurami Ogeleri

Ders Kitabi Metin Kuram Sayfa

6. Sinif Turkge Ders Kitabi  Tartisarak... Gercege Dogru  Morreal’in Mizah Kurami 17

6. Sinif Trkge Ders Kitabi  Zaman Makinesi Bergson’un Mizah Kurami  241-245

3.4.3.7. Sinif Tiirkge Ders Kitabi

Tirkce ders kitabi sayfa 165’te bulunan metin icerisinde su sozler ge¢cmektedir:
“Bayramlarin, seyranlarin, diigiinlerin, derneklerin giir sesi davul, hangi toplulukta gériinse orasi
senlenir, ciimblislenir. Anadolu davul sesinde kendi sesini bulur. ‘Uykusuz diis, davulsuz ciimblis
olmaz.” demis atalarimiz.” Bu cimle ve genel anlamda tim metin ele alindiginda davulun
insanlara mutluluk verdigi ve eglendirdigi sdylenmektedir. Burada akla gelen isim Bergson’dur.
Ona gore bu eglencede ana kaynak davul olsa da insanlarin nesnelere giilmesine sebep olan
etken, o nesnede insana ait bir 6zellik gormesidir. Burada karsimiza ¢ikan nokta davuldan ¢ok
davulcu olmaktadir. Davulcunun davula vurmasi, maniler sdylemesi, cesitli hareketlerde
bulunmasi ve bunu yaparken bir nesneden yardim alarak ritimli sekilde hareket etmesi insanlara
eglenceli gelmektedir.

Ayni sekilde Tirkge ders kitabi sayfa 179 ve 183 arasinda bulunan Karag6z ve Hacivat
oyununda anlatim disinda, bu karakterlerin kukla yoluyla canlandirilip seslendirilmesi insanlara
bir mizah unsuru olarak gelmektedir. Kukla yoluyla canlandirilan bu karakterlerde insanlar
kendilerine ya da cevrelerine dair izler gérmekte ve bunun sonucunda eglenmektedirler.
Verilerin tablo ile gbsterimi soyledir:

Tablo 14.
7. Sinif Tiirkce Ders Kitabinda Bergson’un Mizah Kurami Ogeleri
Ders Kitabi Metin Kuram Sayfa

7. Sinif Tarkge Ders Kitabi  Anadolu Davulu Bergson’un Mizah Kurami 165

7. Sinif Turkge Ders Kitabi ~ Karagoz ve Hacivat Morreal’in Mizah Kurami 179-183
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3.4.4. 8. Sinif Tiirkge Ders Kitabi

Tirkce ders kitabi sayfa 206-211 arasinda yer alan Karagdéz ve Hacivat oyununun
metinleri 6nceki ders kitaplarinda da bahsedildigi lzere Bergson’un ortaya attigi kuram
dogrultusunda degerlendiriimektedir. insanlar bu karakterde insani dzellikler gordiikleri igin
gllme eyleminde bulunmaktadirlar. Verilerin tablo ile gbsterimi soyledir:

Tablo 15.
8. Sinif Tiirkge Ders Kitabinda Bergson’un Mizah Kurami Ogeleri

Ders Kitabi Metin Kuram Sayfa

8. Sinif Turkge Ders Kitabi  Karagdz ve Hacivat Bergson’un Mizah Kurami  206-211

4.Tartisma, Sonug ve Oneriler
Arastirmanin bu bolimiinde elde edilen sonuglar tartisilip yorumlanmistir.
4.1.Sonug

Mizah tirleri, tarzlan ve kuramlarn dogrultusunda genis bir perspektiften bakildiginda
aslinda 6z olarak olumlu bir mizah anlayisina ve mizah kullanimina sahip ¢ocuklarin, kendilerine
ve cevrelerine karsi olumlu bir hayat stirecekleri 6ngorilmektedir. Cocukta iyi bir mizah ve mizah
bilinci olmasi hem onu hem de gevresini iyi etkileyecek ve ¢ocuklar sosyal hayat icerisinde
girisken olup iyi iliskiler kurabileceklerdir. Yapilan bircok arastirma mizahin ve mizah
unsurlarinin, cocugun hem kisisel hem de egitim hayatinda 6nemli bir unsur oldugunu ortaya
koymaktadir.

Diger yandan mizahin ¢ocuga olumsuz anlamda asilanmasi ¢ocugun okul icerisinde
glinim{iz kullanimiyla ‘akran zorbaligina’ basvuran bir ‘zorba’ olmasi sonucunu da doguracaktir.
Cunkd olumsuz mizahin etkisiyle cocuk etrafindaki kisileri klictik dustrip alay edecegi bir mizah
anlayisi gelistirerek akranlarina psikolojik siddet uygulayabilecektir. iste bu baglamda, ¢alisma
geregince incelenen ders kitaplari icerisinde ¢ocuklarin yapici ve egitici mizah unsurlariyla ne
derece karsilastiklar saptanmaya calisiimaktadir. Bu saptamayi yapabilmek adina ortadgretim
Tirkce ders kitaplari Gizerine yapilan inceleme sonucunda, ders kitaplar igerisinde genel
anlamda pek fazla mizahi metin ve mizahi unsur bulunmadigl goérilmektedir. Az sayida olan
mizahi metin ve 6genin de cocuk mizahi olarak degerlendirilmesi gictur.

inceleme sonucunda Tiirkce ders kitaplarinda yer alan 160 metinden yedisinin istiinliik
kurami, 10’unun uyumsuzluk ve kavrama kurami, dordiinin rahatlama kurami, 10’'unun ¢agdas
mizah kuramlari ile iliskili oldugu saptanmistir. Ozellikle cagdas kuramlar agisindan yalnizca
Morreal ve Bergson’un kuramlari icerisinde degerlendirilebilecek birka¢ 6érnek bulunmaktadir.
Baskin olarak Tirkge ders kitaplarinda daha ¢ok milli degerlere vurgu yapan siirler ve metinler
yer almaktadir. Bunlarin yani sira 6gretici metinlere agirlik verilen ders kitaplari icerisinde mizahi
anlamda pek fazla unsura rastlaniimamaktadir. Elde edilen verilerin topluca tablo seklinde
gosterimi ve Gzeti soyledir:

Tablo 16.
5-6-7-8. Sinif Tiirkce Ders Kitaplarindaki Mizah Kuramlari Ogeleri

Ders Kitabi Metin Kuram Sayfa
5. Sinif Tarkge Ders Kitabi Hosca Kalin, Gile Gile Ustiinliik Kurami 17
5. Sinif Tarkge Ders Kitabi Bu Nehir Bizim Ustiinliik Kurami 68

6. Sinif Tarkcge Ders Kitabi Kediyle Kaplan Ustiinliik Kurami 36
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6. Sinif Tlrkge Ders Kitabi Zaman Makinesi Ustiinliik Kurami 241

7. Sinif Tarkge Ders Kitabi Karikatir Ustiinliik Kurami 77

7. Sinif Tarkge Ders Kitabi Horoz ile Tilki Ustiinliik Kurami 194

8. Sinif Tlrkge Ders Kitabi Aslan ile Fare Ustiinliik Kurami 37

5. Sinif Tirkge Ders Kitabi Hosca Kalin, Gile Gile Uyumsuzluk Kurami 18

5. Sinif Tlrkge Ders Kitabi Bu Nehir Bizim Uyumsuzluk Kurami 70

5. Sinif Tirkge Ders Kitabi  Yasama Sevinci Uyumsuzluk ve Kavrama 207
Kurami

6. Sinif Tlrkge Ders Kitabi Fikra Kavrama Kurami 29

6. Sinif Turkge Ders Kitabi Azim Uyumsuzluk Kurami 117

6. Sinif Tlrkge Ders Kitabi Fikra Uyumsuzluk Kurami 263

7. Sinif Turkge Ders Kitabi Utancmdan Saklandim / Kavrama ve Uyumsuzluk 146

Fikra Kurami

8. Sinif Turkge Ders Kitabi Karikatir 1 Kavrama ve Uyumsuzluk 88
Kurami

8. Sinif Turkge Ders Kitabi Karikatir 2 Kavrama ve Uyumsuzluk 89
Kurami

5. Sinif Turkge Ders Kitabi  Hosca Kalin, Giile Gile Rahatlama Kurami 17

5. Sinif Turkge Ders Kitabi ~ Dumlupinar Savasl Rahatlama Kurami 46

5. Sinif Turkge Ders Kitabi 6 Mart 1915 Gecesi Rahatlama Kurami 53

6. Sinif Turkge Ders Kitabi Gazh Gol Rahatlama Kurami 146

5. Sinif Tirkge Ders Kitabi  Dumlupinar Savasl Morreal’in Mizah Kurami 47

5. Sinif Turkge Ders Kitabi Bu Nehir Bizim Morreal’in Mizah Kurami 72

5. Sinif Turkge Ders Kitabi  Bogag Han Bergson’un Mizah Kurami 118

6. Sinif Turkge Ders Kitabi  Tartisarak... Gercege Dogru  Morreal’in Mizah Kurami 17

6. Sinif Turkge Ders Kitabi Zaman Makinesi Bergson’un Mizah Kurami 241-245

7. Sinif Tarkge Ders Kitabi Anadolu Davulu Bergson’un Mizah Kurami 165

7. Sinif Turkge Ders Kitabi  Karagoz ve Hacivat Morreal’in Mizah Kurami 179-183

8. Sinif Turkge Ders Kitabi Karagoz ve Hacivat Bergson’un Mizah Kurami 206-211

4.2.0neriler

Egitim, insan yasaminin sonuna kadar devam eden ve vyalnizca okul hayatiyla
sinirlandirilmayan  bir olgudur. insan, yasami boyunca yeni bilgiler 6grenerek kendini
gelistirmektedir. Bu baglamda glinlik hayatta neredeyse her noktada etkisi bulunan mizah,
egitim icerisinde de yer almaktadir. Mizah insanlari glldiiren, gildiriirken eglendiren ve
insanlarin glnlik hayat icerisinde daha iyi ilerlemesine yardimci olabilecek bir olgudur.
Cocuklarin toplumsal hayata uyum saglayabilmesine ve glinliik hayat icerisinde daha iyi
ilerleyebilmesine yardimci olmaktadir.

Mizahin olumlu etkileri distintldigiinde okul icerisinde siklikla kullanilabilecegi
soylenmektedir. Mizah, 6grencilerin motivasyonunu arttirir, dikkatini toplamasina yardimci olur.
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Mizahin, egitimin destekleyici unsurlarindan oldugu goériilmektedir. Bu baglamda arastirmanin
sonuglarina dayali gelistirilen 6neriler sunlardir:

-Turkge ders kitaplarinda mizah unsurlarina yer verilmesi 6grenmeyi eglenceli bir hale
getirip kalici 6grenmeyi kolaylastirabilir.

Mizahi unsurlarin, farkli metinler ile ders kitaplarinda yer almasi metin ¢esitliligi
saglayabilir.

-Tiirkge ders kitaplarindaki mizahi metinlerin yetersizligi karikatir, resim, fotograf gibi
gorsellerle cogaltilmalidir.

-Cocuk vyazini igerisinde yer alan mizah igerikli kitaplar segilerek ders esnasinda
okutulmalidir. Bu sekilde ders kitaplarindaki mizahi unsur eksikligi giderilmelidir.

-Tirkge ders kitaplari, mizah igerikleri bakimindan incelenebilir ve analiz edilebilir.
Eksikligi gidermek amaciyla kitap hazirlayicilar tarafindan galismalar yapilabilir.

-Mizahi metinlerin 6grencinin ilgisini ¢ektigi gercegi gbz 6niinde bulundurularak, bu
metinler temalar igerisine esit sekilde dagitilabilir.

-Sinif igi gerginligi azalttigi ve iyi duygular ortaya c¢ikardigi dislincesinden dolayi
ogrencilere ders esnasinda mizah yapmalari konusunda firsat taninabilir.

-icine kapanik bireylerin disa déniik hale gelmesinde mizahin énemli bir yeri oldugu
disindlerek haftanin belirli glinleri mizah giini olarak belirlenebilir ve mizahi etkinlikler
yapilabilir.

Cikar Catismasi Bildirimi

Yazar(lar), bu makalenin arastirilmasi, yazarligi ve/veya yayinlanmasina iliskin herhangi
bir potansiyel ¢ikar catismasi beyan etmemistir.

Destek/Finansman Bilgileri

Yazar(lar), bu makalenin arastirilmasi, yazarligi ve / veya yayinlanmasi i¢in herhangi bir
finansal destek almamustir.

Etik Kurul Karar
Bu arastirma icin herhangi bir kurumdan (tarih-sayi no) etik izin alinmamustir.
Yapay Zeka Kullanimi Bildirimi

Yazar(lar), bu makalenin arastirilmasi, yazarligi ve / veya yayinlanmasi i¢in herhangi bir
yapay zeka aracindan faydalanmamistir.
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