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Oz

Saglik yonetimi 6grencilerinin Tek Saglik ve siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine iliskin goriislerinin belirlenmesi ve bu konuda
farkindalik olugturulmasinin amaglandigi bu ¢alisma, saglik temali bir iiniversitenin saglik bilimleri fakiiltesinde {iglincii ve
dordiincii siniflarda 6grenim goren 165 saglik yonetimi 6grencisi ile gergeklestirilmistir. Tanimlayici tipteki bu galigmada 3
bolimden olusan anket gerceklestirilmis, anketin birinci béliimiinde demografik sorular, ikinci béliimiinde Tek Saglik
yaklagimma iligkin anket formu ve son boliimde ise 2030 Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri hakkinda goriis formu
kullanilmigtir. Calismada verilerin ¢6ziimlenmesinde frekans, ortalama gibi betimsel istatistiklerden yararlanilmistir. Aragtirma
bulgularina gore 6grencilerin ¢ogunlugunun Tek Saglik kavramini daha 6énce duymadig1 ancak multidisipliner yapinin i¢inde
yer almast gereken meslek gruplarinda veterinerligin ardindan saglik yoneticilerinin gelmesinin gerekliligini ifade ettikleri
bulgusuna ulagilmigtir. Tek Saglik ¢aligma alanlarina iligkin yanitlarda gevre kirliligi, iklim degisikligi, kiiresel seyahat ve
ticaret, go¢ hareketleri ve gida giivenligi one ¢ikarken dgrencilerin siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerini ise uzun vadede
ulagilabilir gordiikleri tespit edilmistir. Calismada ulasilan sonuglara gore Tek saglik yaklagimina iligkin olusturulacak
farkindalik, kavramin ¢ergevesinin basarili bir sekilde uygulanmasinda 6nemli bir adim niteligindedir. Kazandirilan biling ve
farkindalik diizeyi, saglik alaninda hayata gegirilecek politikalarin insan hayvan gevre etkilesimi zemininde nasil miidahalelere
sahne oldugunu da gosterme anlaminda kayda degerdir. Bu baglamda farkinda olma durumundan eyleme/harekete gecen bir
saglik yoneticisi risk, fayda ve maliyet unsurlarini bu yaklagim ile gézden gecirmeyi ve daha iyi sonuglar almay1 hedefler hale
gelecektir. Bu ¢ok disiplinli yapida yer almasi oldukg¢a 6nemli olabilecek saglik yoneticileri, mesleki yeterlilikleri ile insan

eylemlerinin ve politikalarinin sagligi nasil etkilediginin, biitiinciil uygulamalarin yonetiminin ve pandemilere hazirlikli olma
konusunda saglanacak kazanimlarin etkin roliinii oynayabilir.

Anahtar Kelimeler: Tek Saglik, Siirdiiriilebilir Kalkinma, Saghk Y 6netimi

A Research on the Opinions of Health Management Students at a Health- Themed

University on One Health and 2030 Sustainable Development Goals
Abstract

This study, which aims to determine the views of healthcare management students on One Health and sustainable development
goals and to raise awareness on this issue, was conducted with 165 healthcare management students studying in the third and
fourth grades at the faculty of health sciences of a health- themed university. In this descriptive study, a survey consisting of
three parts was conducted; demographic questions were used in the first part of the survey, a survey form on the One Health
approach was used in the second part, and an opinion form about the 2030 Sustainable Development Goals was used in the last
part. In the study, descriptive statistics such as frequency and average were used to analyze the data. According to the research
findings, it was found that the majority of the students had not heard of the concept of One Health before, but they expressed
the necessity of healthcare managers following veterinary medicine in professional groups that should be included in the
multidisciplinary structure. While environmental pollution, climate change, global travel and trade, migration movements and
food security came to the fore in the responses regarding One Health study areas, it was determined that students stated
sustainable development goals as achievable in the long term. According to the results obtained in the study, raising awareness
about the One Health approach is an important step in the successful implementation of the framework of the concept. The
level of consciousness and awareness gained is noteworthy in terms of showing how the policies to be implemented in the field
of health involve interventions on the basis of human- animal- environment interaction. In this context, a healthcare manager
who moves from awareness to action will aim to review the risk, benefit and cost elements with this approach and get better
results. Healthcare managers, whose presence in this multidisciplinary structure may be very important, can play an active role
in how

human actions and policies affect health, in the management of holistic practices, and in the gains to be made in preparedness
for pandemics, with their professional competencies.
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Giris

Icinde yasadigimiz kiiresel diinya, olas1 pandemi risklerinin sebep olacagi sonuglar
kritik hale getirmistir. Zaman ve mekan fark etmeksizin diinya iizerinde herhangi bir noktada
meydana gelen olay, sadece olayin gergeklestigi yeri degil tiim diinyay ilgilendiren bir mesele
haline doniisebilmektedir. Nitekim COVID-19 pandemisi bu durumun en yakin ve canli 6rnegi
olarak gozlemlenmis ve pandeminin yol actigi geri doniisii olmayan yikim, biitiinlestirici
cOzlimler gelistirme ihtiyacit konusunda farkindalik uyandirmistir. Artan insan niifusu, gog
hareketleri, sanayilesme ve zarar goren biyolojik ¢esitlilik, tiim bunlar ekosistemlerin biiyiik
ol¢iide bozulmasina neden olmaktadir. Bu baglamda kiiresel saglik diisiincesi, ekosistemler ve
saglik arasindaki ayrilmaz baglantilara isaret etmektedir. Insan, hayvan, bitki ve ekosistem
sagligin kiiresel Olcekte ve entegre bir perspektiften anlayabilmek bireylerin yasam bigimleri
ve davranislari ile kiiresel sagligin dogru yorumlanmasi agisindan olduk¢a 6nemlidir. Bu durum
istenen saglikli ekosistemin olusmasinda denge unsuru niteliginde olup nihayetinde kamu
politikalarinin yonlendirilmesinde ve yeni kontrol stratejilerinin gelistirilmesinde bir ¢erceve
sunmaktadir. Disiplinler arasi ve ¢ok sektdrlii uzmanligi birlestiren bir yaklasima olan ihtiyag
her zamankinden daha ¢ok vurgulanmaktadir (Zinsstag vd., 2011: 151; Destoumieux-Garzon
vd., 2018: 9; Blankart vd., 2024: 4). Kiiresel saghg: siirdiiriilebilir bir sekilde dengelemeyi
amaclayan bu bakis acisi, kiiresel saglik tehditlerini tahmin etmek, ¢6ziim bulmak ve

yonetebilmek icin biiyiik onem tasimaktadir.

Literatiirde yer alan Tek Saglik temali ¢calismalar hemsirelik, veterinerlik, tip fakiiltesi
ve mithendislik 6grencileri (Ilaslan, Cakar ve Sisman, 2022; Kayabasli, Ozkul ve Atict, 2019;
Kalkan 2023) ile gergeklestirilmis olup saglik yonetimi bolimii 6grencileriyle yapilan
calismaya rastlanmamistir. Saglik yonetimi bolimii 6grencilerinin Tek Saglik multidisipliner
yapisinda yer almasi, soz konusu yonetim ihtiyacinin karsilanmasinda oldukga elzem olup
insan, hayvan ve ¢evre sagligiyla ilgili kiiresel, bolgesel ve iilkesel diizeylerde calismalarin
yiiriitiilmesinde saglikli bir gelecege atilacak faydali bir adim olarak goriilmektedir. Bu
diistincelerden hareketle bu c¢alismada saglik yonetimi Ogrencilerinin Tek Saglik ve
stirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine iliskin goriislerinin belirlenmesi ve bu konuda farkindalik
olusturulmasi amaglanmistir. Literatiirde yer alan bu bilgilerden hareketle bu ¢ok disiplinli
yapida yer almasi oldukca 6nemli olabilecek saglik yoneticileri, mesleki yeterlilikleri ile insan
eylemlerinin ve politikalarinin sagligi nasil etkilediginin, biitlinciil uygulamalarin yonetiminin
ve pandemilere hazirlikli olma konusunda saglanacak kazanimlarin etkin roliinii oynayabilir.

Stirdiirtilebilir kalkinma hedeflerine ulasmada kolaylastirict bir unsur olabilecek Tek Saglik
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yaklasimina dair olusturulacak farkindalik ile politika yapicilara yeni bilgiler, yeni bakis agilar
ve yenilik¢i arastirmalarla insan, hayvan, ¢evre sagligi birlikteliginin daha i1yi anlasilmasina
zemin tesis edilebilir. Literatiirde saglik yonetimi boliimiinii tek saglik ve siirdiiriilebilir
kalkinmaya dahil eden ¢aligmalar oldukca sinirli diizeyde olup bu bakis acist ile s6z konusu
calisma saghik yonetimi Ogrencileriyle gerceklestirilmis ve alan yazinmina katki sunmak

istenmistir.

1.Kavramsal Cerceve

1.1.Tek Saghk Kavramm

Diistinsel kokleri 1860’lara kadar uzanan Tek Saglik, “insanlar, hayvanlar ve ¢evre i¢in
en uygun sagligi elde etmek amaciyla yerel, ulusal, bolgesel ve kiiresel dlgekte ¢alisilan ¢oklu
disiplinler aras1 anlayis, ortak c¢aba ve diisiince sistemi”dir (Evans ve Leighton, 2014: 413,
King, 2014: 2). Tek Saglik yaklagiminin merkezinde biitiinciil bir saglik anlayis1 yer almakta
olup bu yaklasim, insani tek ve biricik olmaktan ¢ikararak onu diger etkenlerden soyutlayan bir
goriiniimden uzak hale getirmektedir. Insan1 doga ile birlikte ele almay: vurgulayarak hayvan
ve ¢evre sagligini dnemseyen, aktif etkilesimlerin bir arada degerlendirilmesini saglayan ve bu
degerlendirmeyi sagligin her asamasinda islevsel kilan bir anlayis benimsenmektedir (Mwangi
vd., 2016: 2). Biitiinciil bir bakis agisim1 temsil eden Tek Saglik yaklasimi, “entegre ve
birlestirici bir yaklasim” anlamina gelmekte olup dncelikle, “insan sagligi, hayvan saghig: ve

~ 9%

cevre sagligr” arasindaki yakin iligkileri kabul etmekte, ardindan toplumsal ve sektorel diizeyde
harekete gegmeyi saglamaktadir. Daha sonra pandemiye hazirlik ve miidahaleden iklim
degisikligine varincaya kadar kiiresel, bolgesel ve yerel diizeylerdeki tehditlerle miicadelede
tilkeler ve bolgeler arasinda ortak isbirligini tesvik etmekte ve son olarak, “insan-hayvan-cevre
sistemleri”nin siirdiiriilebilir kalkinmasi i¢in daha genis bir toplumsal katilimi1 ve daha giiclii bir
toplumsal farkindalig1 saglamaktadir (Zhang vd., 2022: 5; Delesalle vd., 2022: 2; Kelly vd.,

2020: 3).

Diinya tizerindeki saglik giivenligi, yeryiizlinii paylasan tiim iilkelerin ortak sorumlulugunda
olup ideal bir toplum sagliginin tesisi, ancak insan ve hayvanlar arasindaki iliskinin diizenli,
kontrollii ve giiglii bir igbirligi ile miimkiin kilinabilmektedir (Bakirc1, 2018: 101). COVID-19
pandemisi, etkili iletisimin, zamaninda ve dogru bilgi paylasiminin, ilgili bilimsel
aragtirmalarin desteklenmesinin héalihazirda var olan ve olmasi muhtemel salgin hastaliklarin
kontroliinde ve yonetiminde bilim insanlar1 ve karar vericilere 6nemli katkilar saglanabilecegini
gostermistir (Maden, 2020: 84). Milyonlarca insanin hayatin1 kaybetmesine ve kiiresel

ekonominin zarar gormesine neden olan COVID-19, bulasici hastaliklarin  ¢ogunun

703



hayvanlardan kaynaklandigini ve bu durumun uluslararast seyahat ve ticaretten
endiistrilesmeye kadar insan faaliyetleriyle iliskili oldugunu gdstermistir. Is birlik¢i ve
multidisipliner bir yaklasim olan Tek Saglik yaklagimi, bu tiirden bir pandeminin bir daha
yasanmamas1 adina proaktif bir bakis agisinin 6nemini tiim diinyaya ilan ederek insan, hayvan
ve ¢evre sagligini bir arada degerlendirmeyi hatirlatmistir (Ak, 2022: 1-2). Siirdiiriilebilir bir
tek saglik yaklagimu, iilkedeki politik kararlarin ve kaynak planlamasinin gerekg¢elendirilmesine
yardimc1 olmak tizere uygulayicilarin veri toplamasii ve ilgili alicilara sunmasini gerekli

kilmaktadir (Sinclair, 2019: 149).

Disiplinler aras1 saglik, politika, mevzuat ve liderlik aragtirmalart yoluyla saglig1 gelistirmeye
yonelik 6nemli bir yaklasim olan Tek Saglik, farkli sektorler ve topluluklar arasinda isbirligi
gerektiren yenilik¢i biitiinlestirici ¢Oziimler gelistirme amaci tasimaktadir. Kiiresellesen
diinyada sinirlarin ortadan kalkmis olmasi, meydana gelecek salgin hastalik riskleri karsisinda
karmasik zorluklar1 ¢6zmek i¢in Tek Saglik 6gretileri ile hareket etmeyi gerekli kilmaktadir.
Var olan tehdit ve riskleri, hastaliklarin yeniden ortaya ¢ikmasini onleyecek yeterli bilgi ve
kaynaga sahip olunmadigi durumlarda gegmisin yaklasimlari ile degil giincel, uyarlanabilir ve
multidisipliner yaklasim ig¢inde ¢o6ziime kavusturmak elzemdir. Tek Saghgin amacina
ulasabilmesi i¢in ilkelerinin yalnizca politika yapicilarin sorumlulugunda degil toplum geneline
yerlesmis ve siyasetten kiiltiire, bilimden sagliga sanayiye kadar giindelik hayatin akis1 i¢cinde

yer alarak desteklenmis olmasi arzu edilmektedir (Blankart vd., 2024: 5; Gibbs, 2014: 85).
1.2.Siirdiiriilebilir Kalkinma Kavrami

Ekonomik biiyiime ve iktisadi gelisme ile iliskilendirilen kalkinma kavrami, sosyal ve
cevresel faktorleri de igermekte ve insani temel alma yoniiyle siirdiiriilebilir kalkinmanin bir
geregi olarak bireysel ve toplumsal anlamda refahin artirilmasi ile saglikli ve nitelikli yasam
anlamina gelmektedir. Birlesmis Milletler 2000°1i yillardan itibaren on beser yillik hedefler
belirleyerek bu hedeflerin hayata gecirilmesi i¢in caligmalar yiiriitmektedir. Belirlenen
hedeflerde kalkinma kavramina agirlik verilerek stratejik ihtiyaglarin giderilmesi noktasinda
stirdiiriilebilir bir bakis agis1 gozetilmektedir. Bu baglamda Birlesmis Milletler siirdiiriilebilir
kalkinmayi1, bugiiniin ihtiyaglarin1 karsilarken gelecek nesillerin kendi ihtiyaclarim
karsilayabilme imkanlarindan 6diin vermeyen bir kalkinma olarak ifade etmistir (Aktas, 2016:

516; Mawhinney, 2002: 3; Karabigak ve Ozdemir, 2015: 45).

Stirdiiriilebilir kalkinma, birden fazla tanima sahip olmakla birlikte gelecek nesillerin kendi

ihtiyaclarim1 karsilama kabiliyetinden 6diin vermeden, bugiiniin ihtiyaglarini karsilayan
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kalkinma anlamina gelmektedir (McKeown, 2002: 22). Siirdiiriilebilir kalkinma baslangigta
cevresel, ekonomik ve sosyal kaygilar arasindaki bosluklar1 kapatmak amaciyla insanlarin ve
diinyanin refahin1 destekleyen kiiresel kalkinmaya yonelik organizasyonel bir ilke olarak
degerlendirilirken, kavram zaman i¢inde baris ve ortaklik i¢in bir strateji imasi tagimaya yonelik
anlam kazanmigtir (UNESCO, 2016: 12; Agbedahin, 2019: 670). Yoksulluk ve esitsizlik, saglik
hizmetlerinin mevcut durumu, biyolojik cesitliligin ugradig1 zarar ve iklim degisikliginin
sonuglar1 kiiresellesen diinyada iilkeler i¢in siirdiiriilebilir ¢6ziim yollar1 bulmanin énemini bir
kez daha hatirlatmaktadir. Bu baglamda Birlesmis Milletler’in mevcut durumun iyilestirilmesi
icin ortaya koydugu “2030 Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri”, 17 hedefi icermektedir (Naidoo
ve Fisher, 2020: 198).

Odak noktasinin insan ve insan haklar1 oldugu 2030 Siirdiiriilebilir Kalkinma giindemi evrensel
uzlas1 saglanmasinin yani sira ekonomik, sosyal ve cevresel dinamikleri esas alarak “hig
kimseyi geride birakmamak” misyonu ile yola ¢ikmistir Siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri
toplum, ekonomi ve ¢evre gruplarina gore kategorize edildiginde yoksulluga son, agliga son,
saglik ve kaliteli yasam, nitelikli egitim, toplumsal cinsiyet esitligi, temiz su ve sanitasyon,
erisilebilir ve temiz enerji, siirdiiriilebilir sehirler ve topluluklar, baris, adalet ve gii¢lii kurumlar
hedefleri toplum temasinda; insana yakisir is ve ekonomik biiylime, sanayi, yenilik¢ilik ve
altyapu, esitsizliklerin azaltilmasi, sorumlu iiretim ve tiiketim, amaglar i¢in ortakliklar hedefleri
ekonomi temasinda ve iklim eylemi, sudaki yasam, karasal yagsam hedefleri ise ¢evre temasi
altinda smiflandirilmaktadir. Siirdiriilebilirligin yerel ve kiiresel olarak ekonomik, sosyal,
cevresel ve kurumsal kalkinma arasindaki dengeye dayanmasi, ekosistemi olusturan unsurlar
arasindaki baglantilar1 ve etkilesimleri taniyan bir sistem diisiincesi olusturmasi bakimindan
onemlidir. Bu yoniiyle Sirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri g¢er¢evesine de yansimaktadir

(Nakhle vd., 2024: 2; Vinuesa vd., 2020: 3).
2.Yontem

Calismanin bu kisminda arastirmanin amaci ve dnemi, evren-6rneklem, veri toplama

araci, verilerin analizi ve etik slirecine iliskin bilgilere yer verilmistir.
2.1.Arastirmanin amaci ve 6nemi

Milyonlarca insanin hayatin1 kaybetmesine ve kiiresel ekonominin zarar gormesine
neden olan COVID-19, bulasict hastaliklarin ¢ogunun hayvanlardan kaynaklandigini ve bu
durumun uluslararast seyahat ve ticaretten endiistrilesmeye kadar insan faaliyetleriyle iliskili

oldugunu gdstermistir. Isbirlik¢i ve multidisipliner bir yaklasim olan Tek Saglik yaklasimi, bu
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tiirden bir pandeminin bir daha yasanmamasi adina proaktif bir bakis acisinin 6nemini tiim
diinyaya ilan ederek insan, hayvan ve ¢evre sagligini bir arada degerlendirmeyi hatirlatmistir.
Kiiresel saglig: siirdiiriilebilir bir sekilde dengelemeyi amaglayan bu bakis agisi, kiiresel saglik
tehditlerini tahmin etmek, ¢6ziim bulmak ve yonetebilmek i¢in bilyiikk 6nem tasimaktadir.
Saglik yonetimi boliimii 6grencilerinin Tek Saglik multidisipliner yapisinda yer almasi, soz
konusu yonetim ihtiyacinin karsilanmasinda oldukg¢a elzem olup insan, hayvan ve g¢evre
saglhigiyla ilgili kiiresel, bolgesel ve iilkesel diizeylerde ¢calismalarin yiiriitilmesinde saglikl bir
gelecege atilacak faydali bir adim olarak goriilmektedir. Bu diisiincelerden hareketle bu
calismada saglik yonetimi 6grencilerinin Tek Saglik ve stirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine

iliskin goriislerinin belirlenmesi ve bu konuda farkindalik olusturulmasi amaglanmastir.
2.2.Evren ve orneklem

Arastirmanin evrenini Afyonkarahisar’da saglik temali bir tiniversitenin saglik bilimleri
fakiiltesi saglik yonetimi bolimii 6grencileri olusturmustur. Arastirmanin orneklemini ise
arastirmaya katilmay1 kabul eden ti¢iincii ve dordiincii sinif diizeyinde yer alan saglik yonetimi
ogrencileri olusturmustur. Anakiiltenin bilindigi kosullarda &rneklem hesaplamasi “n=Nt?
pg/d3(N-1) + t2 pq” formiilii ile yapilabilmektedir (Bas, 2010). Bu formiil kullanilarak yapilan
hesaplamada 142 6grenciye ulagmak yeterli olmaktadir. Arastirmada toplam 165 dgrenciye

ulasilmustir.
2.3.Veri toplama araci ve verilerin analizi

Calismada 3 boliimden olusan bir anket kullanilmistir. Anketin birinci boliimiinde
demografik sorular, ikinci bolimiinde Tek Saglik yaklasimina iliskin anket formu ve son
boliimde ise 2030 siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri hakkinda goriis formu kullanilmigtir. Her
iki formun da llaslan, Cakar ve Sisman (2022) tarafindan gelistirildigi bu ¢caligmada Tek Saglik
yaklasimina iligskin anket formu, 17 ifadeden olusmakta ve tamamen katiliyorum, orta derecede
katiltyorum, katilmiyorum segenekleri yer almaktadir. 2030 stirdiiriilebilir kalkinma hedefleri
hakkinda goriis formu ise 17 ifadeden olusmakta ve hedeflerin ulasilabilirligi kisa vadede, uzun
vadede ve ulasilamaz secenekleri yer almaktadir. Calismada kullanilan anket formlar
katilimcilarin gorislerinin ne oldugunu 6grenmeye yonelik olup herhangi bir kategorik boyut
bulunmamaktadir. Elde edilen verilerin ¢6ziimlenmesinde SPSS 23 istatistiksel paket programi
kullanilmis olup verilerin ¢6ziimlenmesinde frekans, standart sapma, ortalama, mod, medyan

gibi betimsel istatistikler verilmistir.
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2.4. Arastirmanin Etik Siireci

Calismanin gergeklestirilmesi icin Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi Etik Komisyonunun

20.09.2023 tarih ve 08 sayili toplanti karar ile etik kurul onay1 alinmistir.

3.Bulgular

Calismanin bu boliimiinde, arastirma kapsaminda elde edilen bulgulara iligkin tablolara yer

verilmistir.
Tablo 1: Katilimcilarm Tanimlayict Ozellikleri (n=165)
Cinsiyet Say1 Yiizde (%)
Kadin 83 50,3
Erkek 82 49,7
Yas Mean£SD Min-Max.**
*
22.02+1.3  20-25
1
Sinif Diizeyi Say1 Yiizde (%)
3. Sif 92 55,8
4, Simif 73 442
Tek Saghk Kavramimi Duyma Durumu Say1 Yiizde (%) ok
Evet 40 24,2
Hayir 125 75,8
Toplam 165 100,0

Mean+SD= Ortalama+Standart Sapma, **Min-Max=Minimum-Maksimum”

Tablo 1’de arastirmaya katilan bireylerin cinsiyet dagilimi hemen hemen esit olmakla

birlikte %50,3 (83)’liniin kadin, yas ortalamasinin 22.02+1.31 (min.=20 max.=25), %55,8 (92)

ile ¢ogunlugun 3. smif diizeyinde oldugu gorilmiistiir. Ayrica %75,8 (125) ile katilimcilarin

cogunlugunun “Tek Saglik” kavramint daha dnce duymadig tespit edilmistir.
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Tablo 2: Katilimeilarin Tek Sagliga Iliskin Calisma Alanlari ve Meslek Gruplart Hakkindaki
Gortigleri (n=165)

Sayn Yiizde (%)
I'.nsan-ha}"mn-gerre saghfmm birlikte degerlendirildigi cabsma alanlarma yinelik
_giriisler (n=1284)*

Cevre kirliligi 146 114
Tilim degigiklizi 136 10,6
Kiiresel seyahat ve ticaret 26 08
G hareketleri 123 0.3
Gida pivenliFi 113 2.0
Kentlegme 102 24
MNesli tikenmekte olan canlilar o9 7.7
Haywvan kaynakh enfelsryonlar o8 7.6
Tarimzal uygulamalar 94 T4
Endiistrilegme 93 72
Antimikrobiyal direng 27 6.7
Biyogivenlik 61 47

Insan-hayvan-cevre saghgivla ilgili isbirlizi yapmas: gereken meslek gruplarma yinelik
_giriigler (n=1082)*

Veteriner 144 134
Saglik yoneticis 114 10.5
(Gda mithendizi 111 10.2
Helam 106 o8
Eczac 102 04
Mikrobiyolog 101 03
Divetizyen 05 2.8
Hemsire 26 2
Ebe 78 7.2
Dig helimi 73 6.7
Fizyoterapist 72 6.6

“*Birden fazla cevap verildigi i¢in n artmistir”

Tablo 2’de katilimcilara yoneltilen insan-hayvan-cevre saghigmin birlikte
degerlendirilmesini gerektiren calisma alanlar1 ve bu konuda isbirligi yapmasi gereken meslek
gruplariyla ilgili gériisler yer almaktadir. Katilimcilarin insan-hayvan-gevre saglhiginin birlikte
degerlendirilmesini gerektiren ¢aligma alanlarina verdigi yanitlarda sirasiyla %11,4 (n=146)
cevre kirliligi, %10,6 (n=136) iklim degisikligi, %9,8 (n=126) kiiresel seyahat ve ticaret, %9,5
(n=123) gb¢ hareketleri ve %9 (n=113) gida giivenliginin One ¢iktig1 gorilmistiir.
Multidisipliner yapinin i¢inde yer almasi gereken meslek gruplarinda ise en yiiksek diizeyi
sirastyla %13,4 (n=144) veteriner, %10,5 (n=114) saglik yoneticisi, %10,2 (n=111) gida
miihendisi, %9,8 (n=106) doktor ve %9,4 (n=102) eczacinin aldig1 tespit edilmistir.
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Tablo 3: Katilimcilarin Tek Saghga Iliskin Ifadelere Yonelik Degerlendirmeleri (n=165)

Ifadeler Katilmryorum Orta derecede Tamamen
katihyorum katliyorom
Say1 ki Say1 Ya Say1 Uy

1 Fkosistemi olosturan tim canhlar birbirleri ile atidlesim iperizindadir, 3 1.8 13 79 149 0.3
2 Halk sagh#imn korummas: ve galigtirilmes: ipm insan, hayvvan va diger 3 1,3 10 6.1 152 5921
titrn canlilar arzsmdake karsilikch etkilesmme &nem varilmehdir.
3Inzan, hayvan ve gevre etkalesimu birpok meslek grubumum birlikte 1] 0,0 57 34,5 108 635
galismasim serekfinir.
4 Hayvan kavnakh bulasicn hastahklar ile (SARS, Coronaviriis, MERS, 40 42 19 11,3 106 642
H3M1, Ebolz) miicadaleds tiim canhlan birlikda ela alan bittimeil saghkc
¥ @ zareklidir.
5. Tiarler aras hastzalik bulasimm énlenmesime ve tadavisine yinalik halk 3 13 a1 127 141 855
zaghf pahizmalan planlammakidar.
6. Tarler aras hastabk kaynaklanmm ve geqly vellamm daha o 3 13 18 10,8 144 873
anlamlabilmen  pm  karmlashomalh ©p wve pevre  arashomalan
¥ apilmalidhr,

7. Tarler arazm hastahklann dnlanmes ve kentrol edilmaszi 10m vem teghiz 3 13 43 26,1 119 721
vontemler:,  ilaglar  we  asidarm  zelistmlmes:i we  bunlarm
deterlandmlmesine vimalik cahemalar vapulmalidr.
B.Tam canhlan birlikte ele alan bittinedl saghk vaklasimlan, dogal 3 13 10 6,1 132 921
kaynaklarm sirdiirilabilirligl ipin geraklidir.
O Tam canblar barlikte ale zbrken ighirliz yapan disiplimlarim ol ve 3 13 41 248 121 733
sonumluluklan tanumlanmalidir.
10Eztm  programlarmun  penklerime msan, hayvan wve cente 3 13 33 212 127 77.0
ethalesimimi vorsulavan vaklssmmlar dil edilmeslidir.
11 Tiom canhlan birlikte el alrken ishirhifn vapan meslels alanlarda 3 1.8 58 35,2 104 3.0
Ofrenim  goren  Sfrencilere mmltdizipliner caligma  demeymmlern
sumubmaldir,
12 Insan-havvan-gevre etkilesmmimin ghzlemlernmesma mmkdn saglavan 3 1.3 21 12,7 141 855
oEretim wvzulamalan igerismde szha ¢abismalanna ver veribmelidir,
15 Tiom canblam  hirlikte 2la alan  sagbk  vaklazimlan  efstim 3 1.8 54 33,8 103 624
miifredatlaring eklensrek wamanlik slanlan ohisturelmzldar.
14 Ezrtom komumlan arzsmda mean, havvan ve cevre ethalesmmi tle ilzih 3 13 M 145 138 816
farkmdahzim arttimlmazma  vimelik eErtmmeal  isharlikleri
ohsturulmahdir.
15 Tiom canhlan birlikte ele alan bittineiil zaghk vaklagmmlarmm 10 6.1 58 35,2 @7 58.E
3.zxg;|nla$h.n]ma_1 msan-hayvan ve povie saElifmm korummam ve
ivilestirilmasi icim vamlan hareamalan z=alizcalhir
16.Tim canlilan kirlikte ale alan bittimedl zaghk vaklazimlarma yonelik 3 13 23 13,2 137 830
uhizal ve uhizlararas polibkalar zalishnbmelidir,
17 Insan, hayvan ve govre ethalesimune vEnehk balzi paylasimomm 3 1.3 22 133 140 34E

saElanmas: amaeryla konferanslar, kongrelar ditzenlenmeli va bazm ve
sosval medya araclan kollamlmahder,

Tablo 3’te Tek Saghga iliskin ifadelere yonelik yapilan degerlendirmelerde
katilimcilarin %58,8 ile %92,1 arasinda degisen oranlarda ifadelere tamamen katildiklari
belirlenmistir. En yiiksek katilimlari iceren ifadeler ise sirasiyla “Halk sagliginin korunmasi ve
gelistirilmesi i¢in insan, hayvan ve diger tiim canlilar arasindaki karsilikli etkilesime 6nem
verilmelidir” (n=152, %92,1), “Tiim canlilar1 birlikte ele alan biitiinciil saghk yaklasimlari,
dogal kaynaklarin siirdiirtilebilirligi i¢in gereklidir” (n=152, %92,1) ve “Ekosistemi olusturan
tiim canlilar birbirleri ile etkilesim igerisindedir” (n=149, %90,3) seklindedir.
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Tablo 4: Katilimeilarin 2030 Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri’nin ulagilabilirligi hakkinda
[fadelere Yonelik Degerlendirmeleri (n=165)

Ifadeler Ulasilamaz Kiza vadede ulasilabilir Uzun vadede
ulazlabilir

Savi % Sav % Sav %

1.V oksullugu sona erdirmek 80 483 0 12,1 63 394

2 Sirdiriilebilir tarm yoluyla aghf sona erdimmek, guda [} 3.6 o 3.3 130 20,9

sitvenlig ve beslenmeyi saglamak

3 Her vasta ve herkes igin saglikh vagam olanaf sunarak ] 0.0 H 248 124 15,2

refah dilzeyin arthrmak

4 EKapsayien ve egitlikgt kaliteli efitim sunmak ve herkes 3 1.2 43 273 117 70,9

igin yagam boyu Sgrenme firsatlan olugturmak

5.Cinsivet egiflifini saglamak, kadmn ve kz gocuklanm ] 36 20 485 T 4749

giiglendirmek

. Herkes 10in su ve gevre temizlhifinm ulaglabilirhigim ve 1} 0.0 74 448 o1 35,2

strdiiriilebilirlifini saglamal:

7THerkes Igin uygun fivath, gitvemlir, siordiiriilebilir ve 3 18 ili} 40.0 o6 582

modem enerjiye erigimi saglamak

8. Herkes igin srdirilebalir, kapsayic: ekonomil: bilyiime 7 42 43 273 113 88,3

ile tam ve {irethcen istthdam tegvik etmek

9Emek altyapr olughumak, kapsavicr ve sirdiiriilebilir i 36 47 283 112 678

sanavilesmeyi ve vemlig tezvik etmek

10.lkeler arazinda ve igindeld egitsizlifl azaltmalk 42 253 42 233 g1 491

11.Verlegim alanlarm  kapsayicr, givenl, esnek ve 3 : 44 267 118 1.5

stirdiiriilebilir hale getirmek

12 Siirdiiriilebilir titketim ve firetim kaliplanm olugturmalk 3 188 32 194 102 61.8

13Iklm dezigiklizi ve etlaleniyle miicadels igin acil 4 2 32 230 123 74,5

dnlemler almalk

14 Strdirilebilir kalkmma igin okyamus, deniz ve deniz 7 42 1] 364 o8 594

kaynaklarm korumak ve siirdiirillebilir sekalde kullanmak

15 Karazal eckosistemlerm  sirdiirilebilir  kullanmum 14 85 12 7.3 139 84,2

korumak we ivilegtimmek, ommanlan stirdirilebiliv bir

selilde vonetmek, collesmeyle milcadele etmek we

bivolojik gesitlilik kaybim durdurmak:

16 Sirdiriilebilir kallmma icm bangpl ve kapsayio 14 20.6 2 133 106 65,1
toplumlan tegvik etmel:, herkes igin adalete erigim mlkim

saglamal ve her diizeyde etlali, hesap verebilir ve kapsayic:

lamrumlar olugturmal:

17 Strdirilebilir kallmma igin evrensel ortakhi kurmak 7 42 22 133 136 82,4
ve buna ynelik wygulamalan giiglendimmek

Tablo 4’te siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin ulasilabilirligine iliskin yanitlarda ise
katilimcilarin %39.,4 ile %90,9 arasinda degisen oranlarda hedefleri uzun vadede ulasilabilir
olarak degerlendirdikleri tespit edilmistir. En yiliksek katilimlari igeren ifadeler sirasiyla
“Stirdiirtilebilir tarim yoluyla agligl sona erdirmek, gida giivenligi ve beslenmeyi saglamak”
(n=150, %90,9), “Karasal ekosistemlerin siirdiiriilebilir kullanimin1 korumak ve iyilestirmek,
ormanlart siirdiiriilebilir bir sekilde yonetmek, c¢ollesmeyle miicadele etmek ve biyolojik
cesitlilik kaybim1 durdurmak” (n=139, %84,2) ve “Siirdiiriilebilir kalkinma i¢in evrensel
ortaklig1 kurmak ve buna yonelik uygulamalar giiclendirmek™ (n=136, %82.4) seklindedir.
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4. Tartisma ve Sonug

Afyonkarahisar’da saglik temali bir iiniversitede saglik yonetimi boliimii 3. ve 4. simif
ogrencileriyle gergeklestirilen bu calismada Tek Saglik kavrami ve 2030 siirdiiriilebilir
kalkinma hedeflerine iliskin goriisler degerlendirilmis ve 6grencilerde farkindalik olusturmak
amaglanmistir. Caligmaya katilan 6grencilerin %75,8 (n=125)’inin “Tek Saglik” kavramini
daha 6nce duymadigi belirlenirken insan-hayvan-¢evre saglhiginin birlikte degerlendirilmesini
gerektiren galisma alanlarina verilen yanitlarda sirasiyla %11,4 (n=146) c¢evre kirliligi, %10,6
(n=136) iklim degisikligi, %9,8 (n=126) kiiresel seyahat ve ticaret, %9,5 (n=123) go¢
hareketleri ve %9 (n=113) gida giivenligi 6ne ¢ikmistir. Multidisipliner yapinin iginde yer
almasi gereken meslek gruplarinda en yiiksek diizeyi sirasiyla %13,4 (n=144) veteriner, %10,5
(n=114) saghk yoneticisi, %10,2 (n=111) gida miihendisi, %9,8 (n=106) hekim ve %9,4
(n=102) eczaci almustir. Ogrencilerin tek sagliga iliskin yamtlarinda ifadelere %58,8 ile %92,1
arasinda degisen oranlarda tamamen katildiklar1 belirlenmistir. Siirdiiriilebilir kalkinma
hedeflerinin ulasilabilirligine iliskin yanitlarda ise %39,4 ile %90,9 arasinda degisen oranlarda

hedefleri uzun vadede ulasilabilir olarak degerlendirdikleri tespit edilmistir.

Sadece 3. ve 4. siif saglik yonetimi 6grencilerine yoneltilen sorulara iligkin yanitlarin
yer aldig1 bu arastirmada, katilimeilarin tek saglik kavramini biiyiik oranda duymamasinin
sebebini miifredata bagli olarak agiklamak miimkiindiir. Ogrenciler miifredatlarinda politika,
strateji, planlama anlaminda boliim dersleri aliyor olsalar dahi tek saglik kavraminin yer
almasini gerektiren derslerin olmamasi ya da sinirli olmasi bu durumu agiklar niteliktedir.
Nitekim Kayabasli, Ozkul ve Atici (2019)’nin veteriner ve tip fakiilteleri 6grencileri ile
gerceklestirdikleri ¢aligmada tek saglik kavramim bilenlerin orani tip 6grencilerinde %14,2
iken veteriner 6grencilerinde %98,8 olarak tespit edilmistir. Ilaslan, Cakar ve Sisman (2022)’1n
hemsirelik 6grencileriyle gerceklestirdigi ¢alismada ise 6grencilerin %85,4’{iniin tek saglik
kavramint duymadigi belirtilmistir. S6z konusu sonuglar saglik yonetimi 6grencileri ile ulasilan
sonuglara hemen hemen benzer niteliktedir. Calismamizda Tek saglik kavramina yonelik
farkindaligin verilen yanitlara katilim oraninin ortalamanin {izerinde olmasi ile olduk¢a olumlu
degerlendirildigi sOylenebilir. Blankart ve digerleri (2024) calismalarinda liderlik, yonetisim ve
saglik okuryazarliginin Tek Saglik yaklasimini giiclendirecegini ve ilk, orta ve yiiksekdgretim
diizeylerinde toplumun saglik okuryazarligini giiclendirmesini saglayan aragtirma kurumlariyla
desteklenmesini ifade etmislerdir. Tek Sagligin karar alma siireglerine entegrasyonunda iyi
yonetisim ve iyi saglik okuryazarligiin multidisipliner yap1 igerisinde yer alan branslara

onemli katkilar sunacagi belirtilmistir. Ayrica calismamizda ogrencilerin siirdiiriilebilir
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kalkinma hedeflerini uzun vadede ulasilabilir olarak degerlendirmis olmalar, kiiresel 6lgekte
rasyonel bir bakis agisina sahip olduklari ve atilacak adimlar ile gergeklesecek ¢oziimlerin
bireysel bir ¢abanin degil kolektif ¢abanin iirlinli olacagi kanisina sahip olduklart yorumu

yapilabilir.

Ogrencilerin tek saglik yaklasimini kirlilik, iklim, seyahat-ticaret, go¢ ve gida ile 6n
planda gérmeleri boliim miifredatinda yer alan politika, saglik sistemleri, ekonomi gibi alanin
derslerinin saglikla olan iliskisini barindiran yonlerle verilmesinden kaynaklanabilecegi
diisiiniilmektedir. Multidisipliner yap1 i¢inde kendi bransini ikinci siraya yerlestiren bakis agisi
ise insan-hayvan-cevre birlikteligini bir arada degerlendiren tek saglik yaklasimma iliskin
saglik yonetimi boliimii 6grencilerinin ¢6ziim bulmaya yonelik etki diizeyini yansitma istegini
ifade etmesi bakimindan 6nemlidir. Siirdiiriilebilir kalkinma amaglarina yonelik farkindalig:
artirmak T.C. Cumhurbagkanlig1 Strateji ve Biitce Baskanligi (2019)’nin raporunda da dile
getirilen bir konu olup raporda uzun vadede birtakim projelerin siirdiiriildigii ifade
edilmektedir. Ogrencilerin siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerini uzun vadede ulasilabilir olarak
gormeleri, bununla benzer nitelikte olup bu durumun kiiresel 6lgekli birtakim (hastaliklar, goc,
savaglar gibi) sorunlarin yiliksek diizeyde hissedilmesinden kaynakli olabilecegi
diisiiniilmektedir. Ulasilan sonuglar Ilaslan, Cakar ve Sisman (2022)’in hemsirelik
ogrencileriyle gerceklestirdikleri calismanin sonuglar ile benzer nitelikte olup multidisipliner

yapinin olusturulmasinin 6nemine dikkat ¢cekilmistir.

Insan, hayvan, ¢evre. Once hangisi? Sorunun yamti, hepsi. Disiplinler arasi is birligini
iceren Tek Saglik yaklasimi, meydana gelebilecek herhangi bir kiiresel kontaminasyona karsi
verilecek yanitlart giliglendirmek igin biitliinciil ve sistematik bir yaklasim olma potansiyeli
tasimaktadir. Tek saglik yaklasimina iliskin farkindalik olusturmak, kavramin ¢ergevesinin
basarili bir sekilde uygulanmasinda 6nemlidir. Kazandirilan biling diizeyi beraberinde saglik
alaninda hayata gegirilen politikalarin insan hayvan ¢evre etkilesimi zemininde nasil
miidahalelere sahne oldugunu da gosterme anlaminda kayda degerdir. Bu agidan farkinda olma
durumundan eyleme gecen bir saglik yoneticisi risk, fayda ve maliyet unsurlarini bu yaklagim
ile gozden gecirmeyi ve daha iyi sonuglar almay1 hedefler hale gelecektir. Bu ¢ok disiplinli
yapida yer almas1 oldukc¢a 6nemli olabilecek saglik yoneticileri, mesleki yeterlilikleri ile insan
eylemlerinin ve politikalarinin sagligi nasil etkilediginin, biitiinciil uygulamalarin yonetiminin

ve pandemilere hazirlikli olma konusunda saglanacak kazanimlarin etkin roliinii oynayabilir.
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Extended Summary

The global world we live in has made the consequences of possible pandemic risks
critical. An event that occurs at any point in the world, regardless of time and place, can turn
into an issue that concerns not only the place where the event occurred, but also the whole
world. As a matter of fact, the COVID-19 pandemic has been observed as the closest and most
vivid example of this situation, and the irreversible destruction caused by the pandemic has
raised awareness about the need to develop integrative solutions. Increasing human population,
migration movements, industrialization and damaged biodiversity all cause major degradation
of ecosystems. In this context, the idea of global health points to the inseparable connections
between ecosystems and health. Understanding human, animal, plant and ecosystem health on
a global scale and from an integrated perspective is very important for the correct interpretation
of individuals' lifestyles and behaviors and global health. This situation is a balancing element
in the formation of the desired healthy ecosystem and ultimately provides a framework for
directing public policies and developing new control strategies. The need for an approach that
combines interdisciplinary and multisectoral expertise is emphasized more than ever (Zinsstag
vd., 2011: 151; Destoumieux-Garzon vd., 2018: 9; Blankart vd., 2024: 4). This perspective,
which aims to balance global health in a sustainable way, is of great importance in predicting,

finding solutions and managing global health threats.

One Health- themed studies in the literature have been conducted with nursing,
veterinary, medical faculty and engineering students (llaslan, Cakar ve Sisman, 2022;
Kayabasli, Ozkul ve Atic1, 2019; Kalkan 2023), but no studies have been found with healthcare
management department students. The inclusion of healthcare management department
students in the One Health multidisciplinary structure is essential in meeting the management
need in question and is seen as a useful step towards a healthy future in carrying out studies on
human, animal and environmental health at global, regional and national levels. Based on these
thoughts, this study aimed to determine the views of healthcare management students on One
Health and sustainable development goals and to raise awareness on this issue. Based on this
information in the literature, healthcare managers, whose involvement in this multidisciplinary
structure may be very important, can play an active role in how human actions and policies
affect health, in the management of holistic practices and in the gains to be made in preparing
for pandemics, with their professional competencies. With the awareness created about the One
Health approach, which can be a facilitating element in achieving sustainable development

goals, policy makers can be provided with new information, new perspectives and innovative
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research to better understand the unity of human, animal and environmental health. Studies in
the literature that include the health management department in health and sustainable
development are quite limited, and from this perspective, the study in question was conducted

with healthcare management students and it was intended to contribute to the literature.

One Health, whose intellectual roots date back to the 1860s, is "a system of
multidisciplinary understanding, joint effort and thought worked on local, national, regional
and global scales to achieve optimal health for people, animals and the environment (Evans ve
Leighton, 2014: 413; King, 2014: 2). It is a holistic system at the heart of the One Health
approach.” There is an understanding of health. This approach removes the human being from
being unique and isolated from other factors. It cares about animal and environmental health
by emphasizing treating humans together with nature. It enables active interactions to be
evaluated together and this evaluation is carried out at every stage of health. An approach that
makes it functional is adopted (Mwangi vd., 2016: 2). Representing a holistic perspective, the
One Health approach means "an integrated and unifying approach.” First of all, it accepts the
close relationships between "human health, animal health and environmental health, and then
takes action at the social and sectoral levels." provides. It then promotes joint cooperation
between countries and regions in combating threats at global, regional and local levels, from
pandemic preparedness and response to climate change. Finally, it provides broader social
participation and stronger social awareness for the sustainable development of "human- animal-
environment systems" (Zhang vd., 2022: 5; Delesalle vd., 2022: 2; Kelly vd., 2020: 3).

Health security around the world is the common responsibility of all countries sharing
the earth. Establishing an ideal public health is made possible by a regular, controlled and strong
cooperation between humans and animals (Bakirci, 2018: 101). The COVID-19 pandemic has
shown that effective communication, timely and accurate information sharing, and support of
relevant scientific research can make significant contributions to scientists and decision- makers
in the control and management of existing and possible epidemic diseases (Maden, 2020: 84).
The One Health approach, which is a collaborative and multidisciplinary approach, has declared
to the whole world the importance of a proactive perspective in order to prevent such a
pandemic from occurring again. It reminded us to evaluate human, animal and environmental
health together (Ak, 2022: 1-2). A sustainable one health approach requires practitioners to
collect and present data to relevant recipients to help justify policy decisions and resource

planning in the country (Sinclair, 2019: 149).
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Sustainable development was initially aimed at bridging the gaps between
environmental, economic and social concerns. It was considered an organizational principle for
global development that promotes the well- being of people and the world. Over time, the
concept has gained meaning to imply a strategy for peace and partnership (UNESCO, 2016: 12;
Agbedahin, 2019: 670). Poverty and inequality, the current state of health services, the damage
to biodiversity and the consequences of climate change once again remind us of the importance
of finding sustainable solutions for countries in a globalizing world. In this context, the *2030
Sustainable Development Goals" put forward by the United Nations to improve the current
situation include 17 targets (Naidoo ve Fisher, 2020: 198).

Universal consensus is achieved on the 2030 Sustainable Development agenda, where
the focus is on humans and human rights. At the same time, it set out with the mission of
"leaving no one behind" based on economic, social and environmental dynamics. Sustainable
development goals are categorized according to society, economy and environmental groups.
The goals of no poverty, no hunger, health and quality life, quality education, gender equality,
clean water and sanitation, accessible and clean energy, sustainable cities and communities,
peace, justice and strong institutions are classified under society. The objectives of decent work
and economic growth, industry, innovation and infrastructure, reduction of inequalities,
responsible production and consumption, partnerships for purposes are classified under
economics. Climate action, aquatic life, and terrestrial life goals are classified under the
environment theme. Sustainability is based on the balance between economic, social,
environmental and institutional development locally and globally. It is important in terms of
creating a system idea that recognizes the connections and interactions between the elements
that make up the ecosystem. In this respect, it is also reflected in the framework of the
Sustainable Development Goals (Nakhle vd., 2024: 2; Vinuesa vd., 2020: 3).

This study was conducted with 3rd and 4th grade students of the healthcare management
department at a health- themed university in Afyonkarahisar. Opinions on the One Health
concept and the 2030 sustainable development goals were evaluated and it was aimed to raise
awareness among students. It was determined that 75.8% of the students participating in the
study had not heard of the concept of "One Health™ before. In the responses given to the study
areas that require human- animal- environmental health to be evaluated together, 11.4%
responded to environmental pollution, 10.6% to climate change, 9.8% to global travel and trade,
9.5% to migration movements and 9% to food security. has been detected. Among the

professional groups that should be included in the multidisciplinary structure, the highest level
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was received by 13.4% veterinarian, 10.5% healthcare manager, 10.2% food engineer, 9.8%
physician and 9.4% pharmacist, respectively. It was determined that the students completely
agreed with the statements in their responses regarding single health at rates ranging from
58.8% t0 92.1%. In the responses regarding the achievability of sustainable development goals,
it was determined that rates ranging from 39.4% to 90.9% evaluated the goals as achievable in

the long term.

Human, animal, environment. Which one first? The answer to your question is all of
them. The One Health approach involves interdisciplinary collaboration. It has the potential to
be a holistic and systematic approach to strengthen responses to any global contamination that
may occur. Raising awareness of the one health approach is important in the successful
implementation of the concept's framework. The level of awareness gained is also noteworthy
in terms of showing how the policies implemented in the field of health intervene on the basis
of human- animal- environment interaction. In this respect, a healthcare manager who takes
action from awareness will review the risk, benefit and cost elements with this approach. You
will aim to get better results. Healthcare managers, whose involvement in this multidisciplinary
structure may be very important, can play an active role in how human actions and policies
affect health with their professional competence. Healthcare managers can also play an active

role in the management of holistic practices and the gains to be made in pandemic preparedness.
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