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Child who applied with infected cyst in his neck
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GIRIS

Dort yasinda kiz ¢gocugu son 3 aydir boynunun altinda sislik olup bu sislik iizerinde son 4
giindiir kizariklik olmus (resim 1). Cocugun agris1 olmamis ancak son 3 giindiir atesi olmus,
akintis1 hi¢ olmamis. Bu sikayetler ile gittigi hekim tarafindan ultrason yapilmis ve igerigi
yogun kistik kitle olarak tariflenmis. Bunun {izerine hasta ¢ocuk cerrahi poliklinigine
yonlendirilmis. Hastanin fizik muayenesinde kitle boyunda orta hattin hafif solunda idi.

Uzerinde 1s1 artis1, kizariklik ve hassasiyet mevcuttu. Yutkunmakla kist hafif hareketli idi.
Bu klinik tablo i¢in taniniz nedir?
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Sekil 1. Cocugun boynunda bulunan 2x3 cmlik yumusak kivaml, izeri kizarik kitle
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YANIT

Tiroglossal duktus kistleri, foremen ¢ekum ve troid gland arasindaki konjenital artiklarin
postnatal hayatta devam etmesi nedeni ile olugan patolojilerdir. Zamaninda tan1 konulamayan
veya hastaneye ge¢ basvuran hastalar vakamizda oldugu gibi enfekte kist ile
basvurabilmektedir. Daha fazla geciken vakalarda ise kist cilde fistiiliize olabilmektedir.
Tiroglossal duktus kisti olan vakalarda boynun orta hattinda yutkunmakla hareketli kistik
kitleler goriiliir. Ayirict tanida dermoid kist, abberan troid dokusu, hemangiom, teratom
diistiniilmelidir. Tan1 i¢in fizik muayeneye ve ultrason siklikla yeterli olmakla birlikte
tomografi ve sintigrafiye zaman zaman bagvurulur. Enfekte olmayan kistlerin tedavisinde kistin
hyoid kemik korpusu ile total olak eksizyonu (sistrunk operasyonu) , enfekte olanlarda ise

enfeksiyon tedavisi sonrasi cerrahi tedavi siklikla yeterli olmaktadir.!?
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