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GOC MAGDURU YASLILAR: ERZURUM-OLTU-INANMIS KOYU ORNEGI

Dr. Buket CAKIR* Ars. Gor. Hayrettin SAHIN**

(074

Yogun go¢ veren koyler, cogunlukla c¢alisma c¢agindaki niifusun yaslilar1 kdyde birakip gitmesi ve
yaslandiginda ¢ocuklarii gittigi yerde birakip geri donmesi seklinde gerceklesen niifus hareketleriyle giderek
yaslilara terk edilmis, 1ssizlagmis ve bunun sonucunda yaglilar yalniz kalmig ve muhta¢ duruma diigsmiislerdir. Bu
calismayla, koylerde yasayan yaslilarin sorunlarmin goriiliip ¢esitli sosyal politikalarla ¢dziim iretilmesine
yardimc1 olunmasi amaglanmistir. Bu Arastirma, Erzurum ili, Oltu Ilgesi, Inanmis K&yiinde mevcut kosullar:
tanimak ve cogunlugu olusturan yaslt niifusun sorunlarini tespit etmek i¢in yapilan nitel bir arastirmadir.
Arastirmada ele alinan yasli grubunun i¢inde bulundugu sosyal yap1 dikkate alinarak giindelik yasam Oriintiisii
irdelenmistir. Yorumlayici etkilesimcilik ile etnografik yaklasimlarindan yararlanilarak katilimer gozlem, yart
yapilandirilmig ve yapilandirilmamis goriismeler yapilmistir. Yorumlanarak anlamlandirilan bulgulara (yalnizlik
ve muhtaglik) iligkin ¢esitli dneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Kirsal yagam, yaslilarin sorunlari, kdyde giindelik yasam, gé¢ sonrasi

OLD PEOPLE THE VICTIMS OF MIGRATION: CASE OF ERZURUM-OLTU-
INANMIS VILLAGE

ABSTRACT

Emigrant villages are abondoned and deserted to the elders with the population movements as working
age populaiton's leaving elders in village and returning back when they are old and leave their children there; as
a result, old people become alone and needy. In this study, it is aimed to determine elders' problems and help to
find solutions with various social policies. This study is a qualitative research to understand the present
conditions of Inanmis village of Oltu district of Erzurum province and to detect the problems of old people that
is the majority of population. Considering the social structure of the daily life patterns of the old people were
examined. With the help of interpretive interactionism and ethnographic approaches participant observation, a
semi-structured, unstructured interview was conducted. Some suggestions related to the findings (desolation and
neediness) that were become meaningful by interpretation were made.

KeyWords: Rural life, problems of elderly, daily life in the villiage, after migration

1. GIRIS

Diinya genelinde oldugu gibi Tiirkiye’de de yasl niifusun genel niifus i¢indeki pay1
giderek artmaktadir. Tiirkiye’de 2007 yilinda yash niifusun (65 yas ve istiiniin) diger niifusa
(0—64 yas aras1) oram1 0,076 iken; bu oran 2013 yilinda 0,083’e¢ c¢ikmistir. Yagh niifusun
yiikselme egilimi ayni yillar arasinda kadinlarda 0,088’den 0,095°e ¢ikarak daha belirgin bir
hal almistir (TUIK, ADNKS, 2014). 2020 yilinda Tiirkiye niifusunun 87 milyona varacag,
yaklagik 7 milyonunu ise 65 yas ve iistii niifusun olusturacagi dngoriilmektedir. Yasl niifusun
ylikselme egilimi, Avrupa iilkelerine kiyasla ¢ok diisiik olmakla birlikte; yasli niifusun
nitelikleri iizerinde daha fazla diistinmemizi, sorunlarini ortaya ¢ikarmamizi ve ¢ézlimlerine
yonelik uygulamalari bir an dnce hayata gecirmemizi gerektirmektedir.

Yaglanma bedensel olarak kagmilmaz bir siiregti. Ancak bu siire¢ beraberinde
toplumun orgiitlenme bi¢imine ve sosyoekonomik gelismislik diizeyine bagli olarak degisen
ve cesitlenen sorunlar1 da beraberinde getirmektedir. Modern toplumda aile baglarini
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zayiflatan ve bireylerin sorumluluk anlayislarini degistiren gelismeler, yasli niifusun
sorunlarini daha goriiniir hale getirmistir. Gelismis lilkelerde yashlik ve 6zellikle yaslhilarin
ekonomik ve saglik agisindan yetersizligi sorunu cesitli sosyal devlet teknikleri araciligiyla
¢oziilmeye calisilmaktadir. Ornegin; refahin biiyiik olciide piyasadan karsilandigi Anglo-
Amerikan modeli i¢inde yer alan lilkelerde yoksul yaslilar1 da iceren se¢ilmis dezavantajl
gruplara yonelik sosyal yardimlar 6ne c¢ikmaktadir. Avrupa Birligi iilkelerinde de, 1980
sonrast On plana ¢ikan tamamlayict refah devleti anlayis1 geregi sadece ihtiyac icindekilere
miidahale edilmektedir. Sosyal refahin saglanmasinda ve yaslilara yardim ve dayanismanin da
dahil oldugu cesitli sosyal hizmetlerde alt yiiklenicilere de 6nemli rol verilmektedir. “Refah
karmas1” olarak adlandirilan sivil sektor, goniillii sektor, 6zel sektor, yerel yOnetimlerin
organizasyonlar1 ve dini kurumlar vb. devletin yaninda yer almaktadir (Ozdemir, 2004).

Gelismis sosyal devlet 6rnegi veren Almanya’da yasl ve bakima muhtaglara yonelik
hizmetler, belediyelere bagh resmi kurumlar, sivil toplum kuruluslar1 ve 6zellikle kiliseler
tarafindan verilmektedir. Yasli ve bakima muhtaclar i¢in saglik sigortast kurumlarina baglh
bakim sigortast da mevcuttur. Bakima muhtag yaslilarin, istege bagli olarak ya aile fertleri ya
da saglik sigortalar1 tarafindan taninmis olan bakim kuruluslarinca evde bakimlar
yapilabilmektedir. Yaslilara daha iyi yasam standardi saglamayi amaglayan bu uygulamalara
ragmen sorunlar biitiiniiyle ¢ozmiis degildir. Ornegin, Almanya’da yashlarin saglik bakim
sigortasindan yararlanabilmesi i¢in katki payr vermeleri gerekmektedir. Katki pay1, yaslilarin
gelirleri bugiin i¢in 2.500 Euro’nun altinda ise birinci derecedeki aile fertlerinin gelirlerinden
karsilanmaktadir. Buna kira, mutfak, elektrik ve su giderleri yaninda yasliliga bagl saglik
sorunlartyla ilgili siirekli artan harcamalar da eklendiginde 6zellikle alt ve orta gelir grubunda
yer alan emekli yaglilarin giderek yoksullastig1 daha ac¢ik goriilmektedir (Kaya, sosyal hizmet
uzmant, kisisel goriigme).

Cogunlukla gelismemis iilkelerin sorunu olarak goriilen fakirlik, tiim diinyada
yayginlagirken; gelismis Tllkelerde sosyal baglarin zayiflamasiyla iliskilendirilen yash
yalmizlig1 sorunu da giderek genellesmektedir.

Ulkemizde yashlarin karsilastigi sorunlar, bakima muhtaclik, saglik, diisiik gelir
diizeyi, yalnizlik, ekonomik ve sosyal kaynaklara ulasmadaki zorluk, kiiresel krizlerin mali ve
kiiltiirel etkileri, uyum ve sosyal politika eksiklikleri olarak belirtilmektedir (Danis,2009:
68).Bu sorunlarin ¢oziimiine yonelik ¢esitli yasal diizenlemeler yapilmakta ve sosyal
politikalar uygulanmaktadir. 1977 yilindan beri 65 yasin1 doldurmus muhtag, gii¢siiz, kimsesiz
vatandaglara aylik verilmektedir. Ancak Almanya ile karsilastirildiginda bu ayligin oldukga
diisiik oldugu goriilmektedir. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig Oziirlii ve Yash Hizmetleri
Genel Miidiirliigli, diger bakanliklar, belediyeler, dernek ve vakiflar, yashlara yeme-icme,
barinma, psiko-sosyal destek vb. hizmetlerin sunuldugu huzurevleri isletmektedir. Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanlig: tarafindan ayrica kurumda ve evde bakim hizmeti verilmektedir.
Belediyeler ise licretsiz muayene ve ila¢c yardimi yapmakta, gida, yakacak, ev temizligi
hizmetlerine destek vermekte ve belediye otobiislerinden iicretsiz veya indirimli
yararlanmalarin1  saglamaktadir. Gelismis belediyeler ayrica danismanlik ve poliklinik
hizmetleri, agevinden evlere yemek dagitimi, nakdi yardim, ambulansla evden saglik hizmeti
vermektedir. Yaslilarin 6zel giin kutlamalarina, sinema ve tiyatro etkinliklerine, davetlere
katilimlar1 saglanmakta ve gezi programlar diizenlenmektedir (OYHGM, 2012). Bu sosyal
hizmet ve yardimlarin, hiikiimetler, belediyeler ve sivil toplum kuruluslari tarafindan kir kent
ayrimi yapilmadan yiiriitilmesi amaglanmaktadir. Ancak pratikte kirsal bolgelerdeki yaglilara
cok fazla ulasamadig1 goriilmektedir.
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Giddins, (2008: 425) sosyal refahin saglanmasindaki kurumsal sorumlulugun devletten
0zel sektore, goniillii kuruluslara ve yerel topluluklara birakilmasini, bireylerin kendi aile ve
topluluklarina yonlendirilmesi siireci olarak ifade etmektedir. Tiirkiye’de aile, ge¢gmisten bu
yana bizzat {iyelerini koruma islevini, devletten aldigi1 koruma gilivencesinin katkisiyla yerine
getirmeye ¢alisan bir kurumdur. Aile, halen Devletin koruma giivencesinin yetersiz kaldigi
durumlarda da kendi tretti§i ya da var olana eklemledigi cesitli mekanizmalarla varliginm
devam ettirmektedir. Ancak aile kurumunun koruma islevi de, ¢ogu zaman kirsal kesimde
cocuklarin kente go¢ etmesiyle yalnizlasan yaslilar i¢in miimkiin olamamaktadir.

Kirsal niifusu azaltan, kentsel niifusu ise artiran en temel olgu olarak ortaya g¢ikan
kirdan kente dogru yasanan niifus hareketi, kirsal bolgelerdeki toplam niifus igerisinde yaslt
niifusun oranini da artiran bir etken olarak diisiiniilebilir. Ancak iilkemizde 6zellikle yogun
gbc veren Dogu Anadolu bdlgesinde yer alan iller ve kirsallar1 arasinda yaptigimiz bir
karsilastirmada yasghi niifusun hem yogunlugunun hem de niteliginin farklilagtigi tespit
edilmistir. Ornegin; gelismislik diizeyi en diisiik illerimizden biri olan Agr ili ile kirsal
arasinda yash niifus yogunlugu acisindan belirgin bir farklilik yoktur (TUIK, 2014). Hatta
beklenenin aksine kirsal niifus i¢inde yash niifus orani oldukea diisiiktiir. Buna karsilik, Dogu
Anadolu’nun geligmis illerinden biri olan Erzurum ilinin kirsalinda hem niifus yogunlugu
daha diisiik, hem de toplam niifus iginde yash niifusun pay: yiiksektir. TUIK, 2007 niifus
verilerine gore, Tiirkiye genelindeki yash niifusun, yaslilar disindaki niifusa orani 0, 076 iken;
Erzurum’un Oltu ilgesinde bu oran 0,124°tiir. TUIK, 2013 verilerine gore bu oran Tiirkiye
genelinde 0,083’e; Oltu’da 0,137’ye ulagmistir. Oltu’da yasli niifus orani, Tiirkiye genelindeki
yash niifusa gére hem daha yiiksek, hem de daha hizli artmaktadir.

Yasli niifus oranlar1 neden kentlerde cogunlukla diiserken; baz1 kdylerde siirekli artma
egilimindedir? Yasli niifusun yapisal 6zellikleri nelerdir? Neden yasl niifus niceliksel ve
niteliksel olarak bdlgelerarasinda ve ayni bolge igindeki benzer yerlesim yerlerinde
farkliliklar gostermektedir? Koylerde gé¢ magduru olarak tanimlayabilecegimiz yaslilarin
durumlari nasildir, beklentileri nelerdir? Ulkemizde kapsamini daha da genisletebilecegimiz
bu sorular dogrultusunda yapilacak arastirmalara ve ortaya c¢ikacak bulgular 1s1831nda
uygulamaya konulacak sosyal politikalarin gelistirilmesine ihtiyag¢ vardir.

Sorunlarin giderek kiiresellestigi ve karmasik hale geldigi diinyamizda makro
Olcekteki sorunlarla bas edebilmek zorlagsmakta ve analiz birimleri kiigiiltiilerek 6zel kosullar
one c¢ikarilmaktadir. Bu Arastirmanin amaci, yasli niifusun yogun oldugu bir kdy olan
Erzurum {linin Oltu Ilgesine bagli Inanmis Koyii'nde mevcut kosullar1 tanimak ve yash
niifusun sorunlarini tespit etmektir.

2. YONTEM

Bu Arastirma, konuya yorumsamaci bir yaklasimla kendi dogal ortaminda yaklasan
nitel bir arastirmadir. Arastirmada, yorumlayic1i etkilesimcilik ile etnografyadan
yararlanilmigtir. Dogal ortam iginde ele alinan konu anlamlar yoluyla yorumlanmistir (Denzin
ve Lincoln, 2003: 1-45). Denzin’e gore, yorumlayict etkilesimciligin konusunu, bireylerin
kendi hayatlaria verdikleri anlamlar1 degistiren ve bi¢cimlendiren deneyimler olusturmaktadir.
Bireyin hayatinda 6nemli izler birakan bu deneyimler birer etkilesim ugragidir. Bireyin
deneyimledigi sorun karsisindaki degisimi, iliski aglarinin, davramig Oriintiilerinin de
degisimine yol acacagindan kisinin yasamindaki bu ugraklar, sosyal ve kamusal diinyasinda
da gozlenebilecektir. Denzin’e gore, sorunlar her zaman biyografiktir, oysa kamusal konular
her zaman tarihsel ve yapisaldir. Biyografi ve tarih, her zaman bireysel yasami ve onun
sorunlarini, kamusal olanla, tarihsel-sosyal yapiyla baglantilandiran yorumlama siirecinde
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birlesmektedir (Denzin, 1989, aktaran Celebi, 2004: 206-217). Arastirmada kullandigimiz
etnografik yaklasim ise, kiiltiirel baglami i¢inde bireyleri gozlemleyerek rutini kendi dogal
cevreleri i¢inde anlamay1 saglamaktadir.

Veriler, Nisan 2014-Ekim 2014 tarihleri arasinda 6 aylik bir siire i¢inde temel
etnografik veri toplama teknigi olan katilimer gézlem ve miilakatlar yoluyla toplanmistir.
Gozlem ve alanla ilgili gesitli kaynaklardan elde edilen bilgiler katilimcilarin verdikleri
anlamlar yoluyla mekanik olmayan bir tarzda yorumlanarak sosyal yapiya baglanmaistir.

23 katilmciyla soylesi tarzinda ve esnek akista yapilan goriismeler, alanla ilgili
gbzlem ve incelenen kaynaklar yoluyla edinilen kanaatler dogrultusunda yar1 yapilandirilmis
ve etkilesim icinde kendiliginden ortaya ¢ikan yapilandirilmamis bicimde gergeklesmistir.
Katilimeilarin yasam diinyalar1 hakkinda ne diisiindiikleri ve hissettiklerini istedikleri sekilde
ifade edebilmelerine olanak veren zeminin hazirlanmasina 6zen gosterilmistir. GoOriisme
Oncesi aragtirmact kimligi agiklanmis ancak arastirmacinin alana kisisel aglarla dahil olmast,
kiiltiirel atmosfere uyumlu davranis gostermesi ve goriismelerde ictenlikli davranis
sergilemesi arastirmact kimliginin 6ne c¢ikarmasini engellemistir. Yine goriisme Oncesi
katilimcilara hazirlanan etik bildirim okunarak onaylarina sunulmustur. Desifre edilerek
metne doniistiiriilen miilakatlarda arasgtirma etigi ¢ercevesinde katilimcilarin isimleri
kullanilmamig, K1’den K23’e kadar kodlandirilmis, gorsel kayitlarda ise kisilere yonelik
dogrudan goriintii alinmamaya ¢alisilmistr.

Miilakat Katihmcilariin Ozellikleri
K1,85 yasinda kadindir. 3 erkek, 1 kiz ¢ocugu olan K1 ninenin esi 6lmiistiir. Hanesinde bekar
ogluyla birlikte yagamaktadir.
K2,72 yasinda kadindir. 3 erkek, 1 kiz ¢ocugu olan K2 nine evlidir. Hanesinde esiyle birlikte
yasamaktadir.
K3,77 yasinda erkektir. 1 erkek 2 kiz cocugu olan K3 dede evlidir. Hanesinde esiyle birlikte
yasamaktadir.
K4,81 yasinda kadindir. Cocugu olmayan K4 ninenin esi Olmiistiir. Hanesinde yalniz
yasamaktadir.
K35,65 yasinda erkektir. 1 erkek 1 kiz ¢ocugu olan K5 dede evlidir. Hanesinde esiyle birlikte
yagsamaktadir.
K6, 69 yasinda erkektir. 3 erkek, 2 kiz ¢cocugu olan K6 dede evlidir. Hanesinde esi ve bekar
kiziyla birlikte yasamaktadir.
K7, 68 yasinda erkektir. 3 erkek, 1 kiz ¢ocugu olan K7 dede evlidir. Hanesinde esiyle birlikte
yagamaktadir.
K8, 72 yasinda erkektir. 2 erkek, 3 kiz ¢ocugu olan K8 dede evlidir. Hanesinde esiyle birlikte
yagamaktadir.
K9, 73 yasinda erkektir. 1 erkek, 5 kiz ¢ocugu olan K9 dede evlidir. Hanesinde esiyle birlikte
yagamaktadir.
K10, 75 yasinda erkektir. 2 erkek, 3 kiz cocugu olan K10 dede evlidir. Hanesinde esiyle
birlikte yasamaktadir.
K11, 78 yasinda erkektir. 2 erkek cocugu olan K11 dede evlidir. Hanesinde esiyle birlikte
yagamaktadir.
K12, 78 yasinda erkektir. 3 erkek, 1 kiz ¢ocugu olan K12 dede evlidir. Hanesinde esi, koyde
kalan evli oglu ve torunlariyla birlikte yasamaktadir.
K13, 74 yasinda kadindir. 1 erkek, 2 kiz ¢ocugu olan K13 nine evlidir. Hanesinde esiyle
birlikte yasamaktadir.
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K14, 72 yasinda erkektir. 3 erkek, 3 kiz cocugu olan K14 dede evlidir. Hanesinde esi ve 1
erkek, 1 kiz bekar ¢ocuklariyla birlikte yagamaktadir.

K15, 66 yasinda erkektir. 2 erkek, 4 kiz ¢cocugu olan K15 dede evlidir. Hanesinde esi ve bekar
kiziyla birlikte yagamaktadir.

K16, 75 yasinda erkektir. 5 erkek, 1 kiz ¢cocugu olan K16 dede evlidir. Hanesinde esi ve bekar
ogluyla birlikte yagamaktadir.

K17, 74 yasinda kadindir. 2 erkek, 4 kiz ¢ocugu olan K17 nine evlidir. Hanesinde esi ve bekar
ogluyla birlikte yagamaktadir.

K18, 77 yasinda erkektir. 3 erkek, 3 kiz cocugu olan K18 dedenin esi dlmiistiir. Hanesinde
yalniz yasamaktadir.

K19, 60 yasinda erkektir. 3 erkek, 1 kiz ¢cocugu olan K19 dede evlidir. Hanesinde esiyle
birlikte yasamaktadir.

K20, 67 yasinda erkektir. 3 erkek cocugu olan K20 dede evlidir. Hanesinde esiyle birlikte
yasamaktadir.

K21, 79 yasinda kadindir. 4 kiz ¢ocugu olan K21 ninenin esi 6lmiistiir. Hanesinde yalniz
yasamaktadir.

K22, 68 yasinda kadindir. 3 erkek, 4 kiz ¢ocugu olan K22 nine evlidir. Hanesinde esi ve bekar
olan 1 kiz ve 1 erkek ¢ocuklariyla birlikte yasamaktadir.

K23, 66 yasinda kadindir. 3 erkek, 1 kiz cocugu olan K23 nine evlidir. Hanesinde esiyle
birlikte yasamaktadir.

3. INANMIS KOYUNUN SOSYAL YAPISINA ILISKIN BULGULAR

Temel yerlesme birimlerinden biri olan kdy, i¢inde yasayanlarin yasam bi¢imini
sekillendirirken, sosyal ¢evrenin ve sosyal baglarin niteliginden kdy ahalisinin 6zellikleri elde
edilir.

3.1. Fiziki Ozellikler

Inanmis K&yii, Erzurum ilinin kuzeydogusunda Dogu Karadeniz ve Dogu Anadolu
Bolgelerinin kesisim noktasinda yer alan Oltu ilgesine baglidir. Erzurum iline 80 km. Oltu
ilgesine ise 28 km. uzakliktadir. Karasal iklim kosullarinin etkisi altindaki Kdyde yazlar
genellikle 1lik, kislar ise soguk ve kar yagish gecer.

T R Nt
Resim 1. Ulkemizde cogunlukta olan Resim 2. 1925 rakimlidir.
toplu kdy tiplerinden biridir.
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Koyde halen kullanilan toplam kirk bes mesken
. mevcuttur. Yapilar iklim kosullar1 ve tabiat ortiisii ile iliskili
i olan meskenler, 1960’larda baglayan go¢ siirecinde bazi
- degisiklikler gecirmistir. 1970’11 yillardan 6nce yapilmis
evler tek katli ve somineli tek odadan olusmaktadir. Odanin
bir kosesinde giinliik kullanilan ara¢ gereglerin bulundugu
» bu meskenlerde halihazirda oturan yoktur.1970°li yillarda
yapilan meskenler ise, bir oda bir sofa seklindedir.

Genellikle biiyiik aile diizenine goére yapilanlarda her evli
cocuk icin kapist ayr1 olan ve bir oda-sofadan olusan

Resim 3. Resim 3. Kisin hava sicakhgi  holmeler vardir. Alt1 ve Ustli tahta doseli olan bu evlerin
ort. -15; en ok -40 derecedir sofas1 yaklasik 8metrekare, odasi 16 metrekaredir. Odada
yatma yeri, seki olarak adlandirilan oturma yeri ve soba; sofada yataklar, camasirlar, glinliik
kullanilan arag¢ geregler bulunmaktadir. Banyo yoktur, tuvaletler ise evin disinda ve yakininda
bir yerdedir. Bazen iki katli da yapilan evlerin st kat1 kerpig, alt kat1 tas duvar, catisi ise
sactir. Her evin mutlaka bazen ayri, bazen de bitisik yapilmis; igerisinde yiyecekler, mutfak
takimlar1 vb. bulunan bir kileri vardir.

1990’11 yillarin sonlarina dogru Kdyde fark edilir bir degisim yasanmistir. Bu sosyal
degisim en ¢ok evlerde gozlenmistir. Tek katli daire tipinde ve gegmise gore daha modern
yapilan evlerde evli ¢ocuklar i¢in ayr1 kapili oda-sofa bélmesinin yerini, sayis1 3’e 4’e ¢ikan
ve yatak odasi, misafir odasi, oturma odas1 seklinde ayrilan odalar alir. Mutfaklarda tabak,
tencere gibi ara¢ gereklerin bulundugu dolaplar ve yemek pisirmek i¢in tiiple kullanilan bir
ocagin yer aldigi bir diizen kurulmustur. Banyo yeri yapilir, tuvalet igeriye alinir.1990’I
yillarla beraber artik evlerin yaninda, ot depolarinin (merek), ahirlarin tizeri de sacla ortiilmiis,
telefon, ¢camasir makinasi, buzdolabi, bulasik makinasi, televizyon, elektrikli firin vb. aletler
goriilmeye baglamistir. Bugiin 6zellikle buzdolab1 ve telefon hemen hemen her evde vardir.
Isinma i¢in 1990’ yillar ve oncesinde neredeyse koylin tamami tezek ve odun
kullanmaktayken; simdi ¢ok az tezek, ¢cogunlukla odun-komiir kullanilmaktadir. K&miiriin
hava kirliligine sebep oldugu koyliilerce siklikla vurgulanmasina ragmen, hem kdyde odun
getirecek gen¢ kalmamasi, hem de sosyal yardim oldugu i¢in bedava olmasi kullanimi
artirmaktadir.

Resim 4. Sac kaph catilar, ot depolama yeri Resim 5. Bazi evler ahira ¢ok yakin, bazilart
ve kiler olarak kullanmaya elverisli hale ise yaklagik 100 metre mesafededir.
gelmesi icin yiiksek tutulmustur.

276


http://www.akademikbakis.org/

AKADEMIK BAKIS DERGISI
Sayn: 51 Eyliil - Ekim 2015
Uluslararas1 Hakemli Sosyal Bilimler E-Dergisi
ISSN:1694-528X Iktisat ve Girisimcilik Universitesi, Tiirk Diinyas1
Kirgiz — Tiirk Sosyal Bilimler Enstitiisii, Celalabat — KIRGIZISTAN
http://www.akademikbakis.org

Koyde halen igme suyu, kanalizasyon sebekesi,
elektrik, sabit telefon, bir cami ve bazi ucuz tiiketim
maddelerinin ve ev tipi gaz tlipliniin satildig1 bir diikkan
bulunmaktadir. Buna karsilik, ne okul, ne de saglik
ocagi/evi vardir. Kdyde dogup biiylimiis imam disinda
devlet memuru yoktur. Saglik ocagi ve firin olmamasi en
yakin  ilge  merkezi olan  Oltu’yla iligkileri
yogunlastirmaktadir. En temel ihtiyag maddesi olan ekmek
cogunlukla imece yoluyla yapilabilmekle birlikte; hazirlik
asamasindaki giicliikkler nedeniyle bazen ilge merkezine

v L ”,l A
Resim 6. 1970°li yillarda yapilmis 4 ayn  gidenlere siparis verilerek saglanmaktadir. Siparisle ekmek
kapisi olan 2 kath bir ev. . - o .

getirenler daha cok gligsiiz ve hasta yaghilardir. Son iki
yildan beri ise, sadece yaz aylarinda bir kamyon iistiinde gelen gezici bir bakkal-manavdan
ekmek, sebze ve meyve, meyve suyu, yumurta vb. ihtiyaclarini gidermektedirler.

3.2. Demografik Ozellikler

TUIK verilerine gore koyiin niifusu 2007 ile 2013 yillar1 arasinda sirasiyla, 170, 166,
175, 162, 154, 135, 127°dir. Aragtirma yapilan 2014 Nisan Ay itibariyle ise niifus 116 olarak
tespit edilmistir. Bununla birlikte; kis aylarinda azalan kody niifusu, yaz aylarinda ve 6zellikle
bayramlarda anne ve babalarini ziyarete gelen yakinlarla artmaktadir.
Inanmis Koyii niifusunun yas gruplarina gore dagilimi soyledir:

Yas Grubu Kisi Sayisi Toplam Niifusa Oran
0-14 Yas 9 % 7,75

15-50 Yas 32 % 27,58

50-64 9 % 7,75

65 Yas ve Ustii 66 % 56,89

Toplam 116 % 100

Koyde 65 yas ve iistii yaslt grubunda 66 kisi bulunmaktadir. Yaslilik sosyolojik agidan
bir toplumda belirli yas grubundan beklenen davramiglar ve toplumun o gruba verdigi
degerlerle ilgilidir. Inanmis Koyii’nde yashiliga iliskin deger ve tutumlar yaygin anlayisa gore
olduk¢a farkhidir. Diinya Saghk Orgiitii’niin biyolojik yaslanmay1 esas alan bir
siniflandirmasina gore, 45-59 yas arasi orta yas, 60-74 yas arasi yaglilik, 75-89 yas arasi ileri
yaglilik, 90 ve iistii ise ihtiyarlik kategorisine alinmistir. Koytin sosyo kiiltiirel anlayisina gore,
50 yasmi gegmis torun torba sahibi olmus herkes yash olarak goriilmektedir. Toplam niifusa
orani yaklasik % 57 olan 65 yas ve {istii yasl grubuna, 50-64 yas aras1 grubu da ekledigimiz
de Koydeki yash orami yaklasik % 65 olmaktadir. Bununla birlikte; 15 yas tistlii genglerin
Koyden ayrilma egilimi tasidigi géz oOniline alindiginda yash niifusunun daha da artacagi
sOylenebilir.

Koyde ortalama egitim diizeyi diisiiktiir. Okuryazarlik oran1 erkeklerde kadinlara gore
daha yiiksektir. Erkeklerin ¢ogu okuryazar olmalarin ragmen ilkokul diplomasi olan ¢ok azdir.
Halihazirda ilkdgretim ¢aginda 4 ¢ocugun oldugu kdyde okul bulunmadigi i¢in ¢ocuklar civar
koydeki bir okula gitmektedirler.

Bugiin kdyde icinde yasanilan 45 hanenin hepsinde 65 yas ve {sti yash
bulunmaktadir. Hanelerin % 46,6’sinda( 21 hane) kari-koca yashlar vardir. Kocasi 6lmiis 4
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yaslt nine, c¢ocuklariyla birliktedir. Hanelerin % 35,5’inde (16 hane) yash kari-koca
cocuklariyla birlikte yasamaktadir. Tek kisilik hanelerin orani ise % 8,8 dir. Dort tane olan tek
kisilik hanelerin birinde 77 yasinda bir dede, digerlerinde 79, 81 ve 85 yaslarinda nineler
yasamaktadir. Tek basina yasayan yash niifus 6zellikle Avrupa lilkelerinde olagan, Tiirkiye’de
cok nadir goriilmektedir. Hele hele geleneksel kdy ailesinde yaslilarin ayri evde oturmasi dahi
diisiiniilemez iken; inanmis Koyiinde yalniz yasayan yaslilarin yash niifusuna orani %6;
toplam niifusa oram1 % 3,6°dir. Gog, ebeveynler, evli kardesler ve onlarin ¢ocuklarinin ayni
catt altinda ayr1 bolmelerde birlikte yasadiklar1 biiylik aile diizenini degistirmektedir.
1990’lara kadar olan goc¢ siirecinde en azindan bir ¢ocugun ebeveynlerle birlikte kalmasi
saglanirmis. Genellikle evlenen biiylik erkek ¢ocuk ayri ev agar, evlenen kiiclik erkek cocuk
baba evinde kalirmis. 1990 sonrasinda aile gogleri basladiginda artik kari-koca aile yapisi
yayginlagmaya baglamistir.

3.3. Niifus Hareketleri

Kendince neden- sonug¢ analizi yapan 78 yasindaki K11 dede, bugiinden gec¢mise
bakiyor ve gbce yol agan kosullart 19. Yiizyilda baslayip Birinci Diinya Savasina kadar siiren
Rus iggallerine bagliyor.

“Koydeki bir¢ok kisi farkli yerlerden gelmis, ozellikle Rusya ile yapilan savaslar
sonucu bir¢ok kisi go¢ etmis baska yerlere, bir kismi gidilen yerlerde kalmislar, bir kismi ise
geri donmiis, daha oncesinde bu kéyde yasayanlar da baska yerlere go¢ etmisler. Rus isgali
oldugu sirada koyliiler hemen her seyi birakip kacarmis, bazilart kéyiin daglarinda vakit
gecirir, Ruslarin gitmesini beklermis, bazilart ise uzun yolculuklara ¢ikarmis, bunlardan geri
donenler de var donmeyenler de...Rus isgalinde her sey darmadagin olmus, aileler, mallar
kimsenin elinde bir sey kalmamis. Bu yokluk her donem bizleri etkiledi, Asik Siimmani nin
dedigi gibi “yoksulluk dedigin omiirler séker, katrant kaynatinca olmaz ki seker, asli bozuk
olan ashina ceker, asli ham demirden olan miicevher olmaz”. Bizim durumumuzda benzer
oldu. O zamanlar zorunlu gidenler simdi de yoksulluktan gidiyorlar.” (K11)

Koyde yerlerinden yurtlarindan eden zorunlu gd¢ dalgasindan sonra artik elverissiz
cografi kosullar ve yoksulluk nedeniyle ya dogrudan yurtdisina ya da kente go¢ baslar ve
giinlimiize kadar olduk¢a dinamik bir siire¢ izler. Catisma veya siddet durumunda giivenlik
sebebiyle, dogal ya da insan kaynakli ortaya ¢ikan bir felaketten kagmak iizere bireylerin
kendi irade ve istekleri disindaki go¢ hareketleri goniillii go¢ kategorisine girmektedir
(Toksdz, 2006: 109). Iktisadi olmayan nedenlerle yapilan gocler goniillii gogler kategorisine
almabilir ancak Kdyliilerin yoksullugu kendi denetimleri disinda oldugu i¢in halen devam
eden gocler zorunlu goglerdir.

Hayatin farkli donemlerinde farkli olarak yasanan yoksulluk, K11 dedeye gore,
Koyden uzaklara gitmenin temel nedenidir. Is olan yere gidip kazang saglayip geri dénmek
iizere yapilan go¢ hareketi, geri donilis ile gerceklestiginde gecici; geri doniis ile
sonlanmadiginda ise, kalicidir. Kdyden gocler 1960-1990 arasinda tek tiik esiyle birlikte,
cogunlukla erkek gocli bigiminde, mevsimlik ve kisa siirelidir. Bu siirecte calismak icin
yurtdisina da gidilir. Ulkemizde yurtdisina kitlesel isgiicii gocii, agirlikli olarak 1960 ve 1980
arasindadir. Inanmis Koyiinde yurtdisina gogler 1970’lerde baslar. 78 yasindaki K12 dede,
goc edilen iilkeleri bir bir say1yor.

“1970°li yillarda dis iilkelere go¢ oluyordu. Sonra zorlasti gitmek. Gidenler ailelerini
sonradan gotiirdiiler. Evlenerek gidenler de oldu. Kacgak olarak gidenlerde oluyordu. Kag¢ak
olarak gitmek zor oluyor. Bir ¢ok kisi gitti. Bir kismi geri dondii. Bir kismi kaldy dis iilkelerde.
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Hollanda, Almanya, Fransa, Belgika, Libya, Sudi Arabistan gibi iilkelere gog¢ ettiler.
Avrupa’da kalanlar oldu.” (K12)

Koyden dogrudan biiyiiksehirlere ve yabanci iilkelere go¢ eden cogunluktadir.
Kademeli olarak sirasiyla once yakin ilge’ye, il’e ve biiyiiksehre dogru go¢ edenler ise
azinliktadir.

67 yasindaki K 20 dede de yurtdisinda ¢alismak i¢in birgok yere gitmis, ¢ok sikintilar ¢ekmis,
ama hep Koyline biraz da parayla geri donmenin hayaliyle zorluklara katlanmis.

“Bir¢ok yere gurbete gittim, bunlar Libya, Avrupa ve Suudi Arabistan... Yakin
koylerden kendi kéyiimiizden toplamip gidiyorduk. Diyorlard ki falan sirket falan devlete is¢i
gotiiriiyormus bu kadar kazaniyorlarmig arkadaslardan duyup gidiyorduk. Dil bilmiyorduk en
¢ok sikinti ¢ektigimiz konu dildi. Bir gey anlamiyorduk anlamadigimiz i¢in de zorluklar
yvasiyorduk. Cok zorluk c¢ektik. “Harmana giren porsuk dirgene dayanir” derler. Bizde
oyleydik. Goziimiizii karartmigtik, her meseleye gogiis geriyorduk. Bir donem kagak olarak
Avrupa’da kaldim, vatandas olmadim, aklimda hep geri déniis oldugu igin kalmay:
diistinmedim, ama kéyden bir ¢ok kisi oralarda kaldi. Libya’da kalan olmadi, Arabistan’a
1990 Ir yillarda gittik, bizden once ve sonra gelenler oldu. Orada da bir siire kaldiktan sonra
geri dondiim. Simdi yasim ilerledi. Bir yere gitmeyi diistinmiiyorum. Gitsek de bizi kim ise
alacak, her sey zamaminda oluyor. Gurbette kazandiklarimizla gelip bir seyler aliyorduk.
Burada geginiyorduk. Bu ¢alismalarimizla traktor aldik, beraber is yaptik.” (K20)

Libya, Arabistan gibi iilkelere gecici ¢alisma icin gidilirken; Avrupa iilkelerine
gidenlerin bir kismi uzun siire kalmay1 tercih etmistir. Yeni, bilmedikleri, anlamadiklar1 bir
diinyada cesitli sikintilarla karsilasan kdyliiler, ge¢gmiste yasadigi ortamdan hi¢ kopmamis ve
hep geri donme arzusunu iclerinde tagimislardir. Genglik doneminden emeklilik dénemine
kadar sosyalizasyon siirecinin uzunca bir kismini1 Fransa’da gegiren 60 yasindaki K19 dede
ise, geride biraktig1 ¢ocuklar1 dolayisiyla Fransa’yla da baglarint koparmamastir.

“Fransa’ya gurbete gittim, belirli déonem kaldim, sonra ailemi gotiirdiim, ¢ocuklarin
orada biiyiidiiler orada ¢alismaktalar. Ben emekli olunca geri dondiim simdi bazen kéyde
bazen ilgede yasiryorum ara sira da Fransa’ya gidiyorum.”(K19)

66 yasindaki K15 dede ile 72 yasindaki K14 dedenin anlattiklarma gore, Inanmis
Koyltiniin niifusu 1990’larda azalmaya baslar.

“1990°lr yillara kadar niifusumuz artti. Gurbete gidenler geriye doniiyordu. Simdi 6yle
degil 90°li yillardan sonra durum degisti... (K15).

“90°h yillarda tam gé¢ basladi. Ailece gidiyor herkes. Kimse geri donmiiyor. Emekli
olup yazin gelen birkag kisi var. Onun disinda kimse geri gelmiyor. Yaslilar kaldi koyde...
(K14).

1990’lara kadar bir an 6nce geri donmek iizere sadece erkekleri kapsayan niifus
hareketleri, zamanla geride biraktiklar1 esleri ve ¢ocuklar1 da kapsayarak aile birlesimine
doniisiir. 1990’lar, toplam niifusun azalma egilimini; toplam niifusa gore yaslt niifus oraninin
ise, yiikselme egilimini baslatan bir donlim noktasidir.

Oncesinde Koyden yoksulluk nedeniyle gidenler, geri doniip kazandiklarini kdyiin,
ailenin refah1 icin harciyordu. 1990 sonrasi ise, gengler daha fazla gelir elde etmek, kentsel
kamu hizmetlerinden yararlanmak ve ¢ocuklarinin egitimi i¢in giderler.

Faist (2003: 42) idari olarak belirlenmis bolgesel birim icerisindeki bir hareketi
yeniden yerlesme olarak tanimlar. Kdyliilerden bir kismi, Inanmis Koyiiniin dahil oldugu
Erzurum linde ya da Oltu ilgesinde yerlesir. Gerek il sinirlar1 icinde gerek iilke i¢inde baska
bolgelere ve gerekse yurt disina dogru yapilan tiim cografik hareketliligin amaci artik
kendilerinin ve ailelerinin yasam kalitesini ya da refahini yiikseltmektir. Yasam kalitesi algisi,
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dikey hareketlilik i¢inde esitsizlik ve farkliliklarin algilanmasiyla ortaya ¢ikmaktadir.
(Moles,1985:113-117).Kirdan kente gog¢, sadece fiziki ¢evrelerini ve ihtiyaclarimi degil,
kiiltiirel yapilarim1 ve davranislarini da degistirir. Her bireyin yasam deneyimleri, kentte
bulunma siiresi, etkilesim halinde oldugu sosyal ¢evre, yaptigi is, egitim gibi bir¢cok degisken
sosyalizasyon siirecini etkiler (Bal, 1999: 35).Ozellikle genglerin kentlere yerlesme ile yasam
kalitesine yonelik algilarinin yiikselmesiyle birlikte kdy yerlesim birimi olarak yaslhilara terk
edilir. Ancak, Koyle baglar1 kopmaz, gelis gidisler seyreklesir. Koyden goc ettigi donemde
geng olup da bugilin yashh grubuna dahil olan ve geri donmemekle birlikte iliskisini de
koparmayan 14 kisi bulunmaktadir. Bunlardan yurtdisi gibi uzak yerlere, Fransa ve
Hollanda’ya yerlesen 2 yash yilda bir ay, ¢ok yakin mesafede, Erzurum ve Oltu’da ev alarak
yerlesen 12 yash ise daha sik Koyl ziyaret etmektedirler. 14 yasl ise kisin Erzurum ve
Oltu’da yaz aylarinda Kdyde kalmay1 tercih etmektedirler. Halen Kdyde 50—-64yas grubunda
9; 65 yas ve Ustli grupta ise 66 yasl kisi yasamaktadir. 1970’lerde cogunlukla calisma
cagindakiler, yaslilar1 kdyde birakip gitmis, yaslandiginda ise, cocuklarini gittigi yerde birakip
geri donmiistiir. 1990’lardan giliniimiize kadar esleri ve c¢ocuklariyla birlikte gidenlerin ise,
yaslandiklarinda  halihazirda sosyal baglarin1  koparmadiklar1  Koylerine  doniip
donmeyecekleri belli degildir.

Yasam kosullarinin zorlugu ve gecim sikintisindan dolayr kdyde kalan tek tiik
genglerin de is bulup kdyden kente gitmeleri yoniinde bir egilimi vardir. Bunu yashlar da
tesvik etmektedir. Ancak ingaat isleri gibi, gecici ya da mevsimlik islerde degil, kalic1 ve
diizenli beyaz yakali islerde 6zellikle devlet kapisinda ¢alismak iizere gitmeleri istenmektedir.

“Herkes istiyor ki ¢ocugum devlet kapisinda is bulsun. Devlet garantili. Ssk (sgk) s
var. Devlette is bulanlar ogretmen, imam, polis oluyorlar. Devlette is bulamayanlar baska
isler yapiyorlar. Apartman gérevlisi oluyorlar, marketlerde ¢alisiyorlar” (K13)

“Cocuk evlendirmek ¢ok zor bu donemde, aileler ogullarini evlendirirken en ¢ok
karsilastigi sey isinin ssk’li ve sehirde olmasi, devlet kapisi olursa daha ¢ok kiymetli oluyor.
Temiz, iitiilii elbiseli erkekler kizlarin ragbet ettigi kisiler, eskiden askerligini yapmus, ahlaki
diizgiin kisiler aranirdi, simdi kizlarim verecek kisi kizinin gelecegini diisiiniiyor, hayatinin
zorluguna bakiyor. (K22)

Cocuklar i¢in tercih ettikleri en popiiler meslekler polislik, imamlik ve 6gretmenliktir.
Koyde Devlet memurlugunun sayginlig: yiiksektir.

3.3. Sosyal Organizasyon ve Isboliimii

Tabiatla dogrudan iligki i¢indeki Koytiin giindelik mesgalesini biiyiikbas hayvancilik ve
tarim trilinlerinin yetistirilmesi olusturur. Bununla birlikte; mevsimlere gore islerin yogunlugu
degisir. Kis aylarinda biiyiikbas hayvanlara giinde iki kez yem ve su verilirken; yaz aylarinda
cobanlar nezaretinde meralara salinir. Eger coban bulunmazsa Koyliiler aralarinda sirayla
cobanlik yaparlar. Ancak bu durum 6zellikle yaz aylarindaki tarla islerinin aksamasina neden
olur. 1990’11 yillarin ikinci yarisindan sonra gobanlar bagka kdylerden saglanmaya baslanir.
Cobanlarla bahar ve yaz aylarinda yaklasik 6 aylik bir siire i¢in enformel bir s6zlesme yapilir.
Bu siire sonunda yani kis basladiginda kendi kdyline donen ¢obanlara, sdzlesmede belirlenen
ticretin bir kismini ise baslarken, bir kismini isin ortasinda, bir kismini ise isin sonunda verilir.
Cobanlarin hak ettigi ticret miktar1 inek sahiplerince paylasilir, herkes sahip oldugu inek
basina diisen paray1 dder. Bir nevi mevsimlik is¢i olan ¢obanlarin sosyal giivencesi yoktur.
Ancak koyliiler, kiraladiklar1 ya da yaptiklar1 bir evde barindirdiklari ¢obanlarin bazen
gontlli olarak yeme, igme, giyim ve yakacak ihtiyaclarini1 da karsilayabilirler.
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Koyde arazilerin ¢cogunlugu taslik, islenebilir topraklar azdir. 100 doniim islenebilir
sulu tarlasi olan biiyiik miilk sahibi olarak gortilmektedir. Genellikle islenebilir tarlalar 30-50
dontimliiktiir. Ciftcilere mazot destegi vermek icin islenebilir topraklarmin kaydedildigi
listede en az 6 dekar, en fazla ise 101 dekar yere sahip olduklar: tespit edilmistir. Islenebilir
topraklarda ilkbahar aylarinda tohumlar ekilir, mahsul yaz
sonlaria dogru toplanir.

Bugday, arpa, fig, korunga, yonca, fasulye, musir,
patates en Onemli gecim kaynaklaridir. Ancak 06zellikle
verimi en ylksek iiriin olarak goriilen ve diger cesitlerine
*= gore daha yiiksek fiyat verilen ve siirekli alic1 bulan patates

. ekilir. Zahmetli bir is olan tarla islerinde yardimlasma soz
konusudur. Tarlalarda misir, patates ve fasulye i¢in yapilan
capa isleri Mayis basindan Haziran ortalarina kadar devam
eder. Son yillarda kendi tiiketimlerine yonelik serada sebze

Resim 7. Patozla bugday: sapindan ayiran  {jretimi ve giderek artma egilimi gosteren bal {iretimi de
yash karr-koca yapilmaktadir.

Koyliilerin ekonomik ve sosyal agidan geleneksel degerlerini siirdiirmeye ¢alistiklari
gbzlenmistir. Isboliimii cinsiyete gore belirlenmis olmakla birlikte; gogu zaman 6zellikle tarla
islerinde geng yasli, erkek, kadin herkes ¢aligir. Ancak siit sagma ve mandira isleri kadinlara
aittir.

Kadinlar genellikle imece usuliiyle ekmek ve siit tirlinleri yapma faaliyetleriyle bir
araya gelirler. Ekmek yapma faaliyeti, 6zellikle kis aylarinda, siit iirlinleri yapma faaliyeti ise,
ozellikle bahar ve yaz aylarinda kadinlarin bir araya gelmesini saglayan islerdir. Kis aylar
disinda kullanilan “siit dam1”, hem sosyallesme hem de iletisim mekanidir.

Resim 9. Siit Daminda birikmis siitii

Resim 8. Siit Dami kaynatan bir nine

Kiiciik bir yer olan siit daminda iiriinler ortak {iretilir. Hayvanlardan sabah ve aksam
olmak iizere gilinde iki kez sagilan siit, siit damina getirilir ve her siit sahibinin getirdigi siitiin
miktar1 belirlenerek bir kazanda birlestirilir. Bir kisi i¢in 2 ila 10 giinlik bir siirede
birlestirilerek ¢ogaltilan siitten peynir, yag, kaymak ve ayran yapilir ve sira ikinci kisiye gecer.
Siit sahibi kisi sayisina gore devam eden bu islem bir cesit borg-alacak iligkisidir. Boylece
sirayla tlim siit sahibi koylii {iretilen siit iirtinlerinden yararlanmais olur.

Siit daminda yapilan bu isler, kis aylar1 yaklasincaya kadar devam eder ve bahar
aylarinda yeniden baglar. Siit dami, kadinlar i¢in giinlilk haberlesme ve uzak yerlerdeki
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cocuklarindan, akrabalarindan aldiklar1 haberleri paylasma yaninda, ayn1 zaman da yarin
hangi tarlaya gidecekleri, ne is yapacaklari, ekmegi ne zaman pisirecekleri gibi giindelik isler
hakkinda bilgilendirme yeridir.

Cogunlukla kis aylarinda yapilan tandir basinda ekmek pisirme faaliyeti de sirayla
yapilir. Ekmek yapma kivamina gelmesi gereken tandirin odun atesi ile kizdirilmasi maliyetli
bir istir. Bu yiizden bir kisinin ihtiyact i¢in yakilan tandirin digerlerine de fayda saglamasi
beklenir. Tandir atesinde sirayla ekmek pisirilir.

Resim 10. Siit Daminda birikmis siitten Kadinlarmn ekmek pisirmek
kaymagimi ayiran bir nine va geldikleri tandir yeri

Gecgimlik ekonominin egemen oldugu Koyde genellikle gelir, go¢ etmis koyliilere
satilan ¢cogunlukla patates ve peynir; seyrek olarak ise bal, tereyagi, bugday, fasulye, misirdan
saglanmaktadir. Kdye en yakin pazar Oltu Ilgesindedir. Oltu’da Carsamba giinleri kurulan ve
yoresel iriinlerin de satildig1 pazar yaninda; Cumartesi giinleri kurulan hayvan pazari da
bulunmaktadir. Her iki pazara da c¢evre kdylerden ilgi biiyiiktiir. Pazar, koyliilerin sadece
maddi ihtiyaglarimi gidermelerini degil, ayn1 zaman da ¢evre kdylerin Oltu’da bulugsmasini ve
haberlesmesini saglayan sosyallesme mekanidir.

Inanmis kodyiinden yiyecek pazarina arz edilen tek iiriin patatestir. Miktarma gore
bazen traktor ile bazen de minibiisle ulastirilan patates disinda yilda sadece 1-2 biiyiikbas
hayvan satilmaktadir.

Koyde yasayanlarin biiyiik cogunlugu Islam dininin biitiin gereklerini yerine getiren
olduk¢a dindar kisilerdir. Din giinliik hayatin diizenlenmesinde egemen konumdadir. Kagit
oyunlari, alkollii igki tiiketilmesi, nikahsiz olarak erkeklerin ve kizlarin bir arada bulunmasi
yasaklanmistir. Gilindelik hayatin genis alanin1 kaplayan dini ibadetler i¢in erkekler tarafindan
kullanilan cami ayn1 zaman da birbirlerinden haberdar olma yeridir. Televizyonun seyredilip,
cay i¢ilen, sohbet edilen Koy kahvesi geng yasli tiim erkeklerin bos zaman gecirme mekanidir.

4. YASLILARIN IHTIiYACLARINI GIDEREBILME DURUMU

Maslow teorisinde ihtiyaglar, fizyolojik ihtiyaglar, giivenlik ihtiyaci, ait olma, sevgi ve
sayginlik ihtiyact ve kendini gergeklestirme ihtiyac1 olarak siralanmaktadir. Fizyolojik
ihtiyaglar, hayatta kalabilmenin yalin halidir. Zaman agisindan simdiki zamana tekabiil
etmektedir. Giivenlik ihtiyaci, simdi ve gelecekte hayatta kalabilmeyi garanti altina alma
ihtiyacidir. Gelecegin giiven altina alinmasi ve tehlikelere karsi korunma ihtiyaci, hayatta
kalmay1 basarabilme ve siirdiirebilme faaliyetlerine yoneliktir. Aidiyet, sevgi ve sayginlik
ihtiyaci, benimsenme, saygi gérme ve taninmaya yonelik ihtiyaglardir. Baglanma, bir grubun
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iiyesi olma, diger insanlarla dostluk, arkadaslik kurma, aidiyet, sevgi ve sayginlik ihtiyacinin
giderilmesine zemin hazirlar. Kendini gerceklestirme ihtiyaci ise, Ozsaygi ve sayginlik
kazanma, anlamlandirma, arzulari gergeklestirme, miilkemmellesme ve bir {irlin ortaya
cikarma ile iligkilidir. Yeme, igme, barinma, bedenin muntazam calismasi, saglikli olma,
giivenlikte olma, yasamin bir amacinin olmasi, sevmek ve sevilmek gibi tiim bu insani
ihtiya¢lardan birinin giderilememesi durumu, fiziksel ve psikolojik ¢esitli sorunlara yol agar.

4.1. Yashlarin Gecim ve Muhtachk Durumu

Inanmig Kdyiinde yashlar, maddi ihtiyaclarii simirlandirarak ellerindekiyle yetinmeyi
bir erdem olarak gérmektedirler. Bugiinkii durumlariyla iliskili kiyaslamalarin1 ise ge¢mise,
geriye doniik yapmaktadirlar. 73 yasindaki K9 dede, gecim kaynaklarma erigsemedikleri,
yasamak i¢in gerekli olan temel ihtiyaglarini karsilayamadiklar1 yillara gore buglinkii
durumlarinin iyi oldugunu séylemektedir.

“Gelir durumumuz eskiye gore ¢ok iyi. Onceden (1930-1955) ekmek bulmakta
zorlanmwrdik. Coban gitmek i¢in erkekler siraya girerdi. Birkag kisi de ekmek olurdu. Simdi her
sey kolay ve bol... Dedelerimizden, savas sirasindaki go¢lerde ot yiyerek hayatta kaldiklarin
duyduk. Ama bizim gen¢lik ve orta yaslarimiz onlara gore iyi gegti. Yaslhiik yillarimizda daha
iyi oldu.”(K9)

68 yasindaki K7dede ise maddi durum karsilastirmasini, ¢alismak icin gurbete gidilen
ilk yillara gére yapmakta ve bugiinkii durumlarinin daha kotii oldugunu séylemektedir.

“lik gurbete cikilan yillarda yani 1965-85°li yillar cogu kisi para kazanip kéye
getirirdi. Burada harcardik. Ekiplerimiz vardi beraber gider disarda calisirdik. Gittigimiz
yerde para kazanwr akrabalarimiza yollardik. Hayvanlarin yemleri yoksa yem alirdik, giysi
alirdik, meyve sebze alirdik. Bazi arkadaslar para biriktirip traktor aldi. Sonralari geri
doniisler kesildi ailesini alan gog¢ etti, gitti. Bir daha geri donmedi. Bayramlara dahi
gelemediler. Anne babasi olanlar genelde yilda bir iki kez kesin gelirler. Yakin akrabasi
olmayanlar ¢ok nadir gelmekteler. Anne babasi burada olanlara ¢ocuklarin durumu sehirde
iyiyse para gonderiler. Yazin ¢ok para lazim oluyor is yapmak igin. Bu dénemde para
yvollayanalar oluyor yine.”(K7)

Inanmig Kdyiinde 1965-1985 arasinda ¢alismak igin gurbete gidenlerin kazandig: para
kdye gelirmis. Sonrasinda gocler aile gocii ve kalic1 bigime doniistiiglinde artik koyde eskiye
gore bollugun oldugu devir sona ermis. Bugiin kismen durumu iyi olan ¢ocuklarin 6zellikle
harcamalarin arttig1 yaz dénemlerinde kdyde kalan anne ve babalarina para gonderdiklerini
sOyliiyorlar. Bununla birlikte; 72 yasindaki K2nineye gore, ¢cocuklardan da eskisi gibi maddi
destek yok.

“Onceki gibi cocuklar gurbete gittiginde bize para gondermiyorlar. Parasiz olunca
isler daha da zorlasiyor. Onlar kendilerine bakamuyorlar ki bize para gondersinler. Bazen biz
onlara destek oluyoruz.” (K2)

Yaslilarin ¢ogu c¢ocuklarin kazandigr paranin kendi ihtiyaglarin1 karsilamaya
yetmedigini, bazen deste§in koyden gittigini sdyliiyorlar. Kendi durumlarindan c¢ok
cocuklarinin gecimini disiintirlerken, ayn1 zaman da c¢ocuklarin kendilerini yliz istii
birakmayacagindan da eminler. Cocuklarinin siklikla kdye gelememesinin, uzak yerlerde
asgari yasam standartlariyla yasamalarina dayandiginin bilincindedirler. Yaghlar, giicii
yettigince hane ge¢imi i¢in tarim ve hayvancilik islerini bizzat kendileri yapmaya
caligmaktadirlar. 65 yasindaki K5 dede, kendisi gibi ¢ok yash olmayanlarin tarla isleriyle
ugrastiklarin1 soylemektedir.
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“Cok yasl olmayanlar tarla ekiyorlar. Bazilarmmin c¢ocuklart islerin siki oldugu
zamanlarda gelip anne-babasina yardim ediyor. Bazen ¢ocuklar sehirde aileye katki olsun
diye kendileri i¢in de ayri tarla ekiyorlar. Patatesi ¢cok ekiyorlar bizim burada. Ciinkii en iyi o
para ediyor “ (K5)

Koy ekonomisinin isleyebilmesi i¢in tarla islerinin yogun oldugu zamanlarda
sehirlerden yardima gelen cocuklar, tarla iirlinlerinden kendilerine de ek gelir saglamak
isterler. Belirli zamanlarda yogunluklu olan tarla igleriyle sehirdeki is zamaninin uyusmamast
nedeniyle ¢cocuklarindan yardim alamayan yaslilar ise is alanin1 daraltma yoluna giderler. 77
yasindaki K18 dede, kendince yaptig1 maliyet fayda analiziyle bazi tarlalarin1 bos biraktigini
sOyliiyor.

“Bir patatesi satiyoruz. Diger iiriinler ancak bize yetiyor. Patatesi yetistirmek i¢in de
bir siirii zahmet ve para gerekiyor. Yillik birka¢ bin lira kaliyor. Hayvanlari olanlar birkag
hayvan satiyor. Onunda maliyeti ¢oktur. Ot getirmek ¢ok zordur. Hepsi i¢in para gerekli.
Eskiden ¢ok tarla ekiyorduk. Simdi maliyeti karsilamayan yerleri biraktik. Zaten calisacak
kimse de yok. Hep yashlar ¢calisiyor.” (K18)

Tarim ve hayvancilifin sagladigi gecimlik ekonomide kendi yaglariyla kavrulmaya
calisgan yaglilardan 10’u emekli maasi, 4’ Altmis bes yas maasi, 3’i ise bakim maasi
almaktadir. 69 yasindaki K6 dede, yaslilar i¢cin herhangi bir sosyal giivenlik kurumundan gelir
saglanma giivencesine sahip olmanin insan onurunun ve ayni zaman da Devletin baba
karakterinin geregi oldugunu soyle ifade ediyor:

“Simdi koyde herkes emekli olma pesinde ¢ogu kisi emekli oldu. Eski zamanlarda
disarda birkag y1l sigortali ¢calisanlar simdi kalan primleri 6deyip emekli oluyorlar. Primlerini
odemede c¢ocuklart da yardimci oluyor. Kadinlar da o6len kocalarinin yerlerine emekli
oluyorlar. Emeklilik ¢ok iyi, yashihk doneminde insan kimseden para isteyemiyor. Oglun kizin
da olsa ¢ekiniyor. Ciinkii siirekli vermeye alismisiz ¢cocuklarimiza. Mesela koyde ne iiretsek
hepsinden ¢ocuklara géndeririz. Bunlar yag, peynir, et, bulgur, un, patates, fasulye vb. emekli
olamayanlarda 65 maast aliyorlar. Koy yerinde bunlar ¢ok iyi. Biraz da kiginin kendisi
kazaniyor. Geginip gidiyor. Bakim iicretleri yeni ¢ikti koyde birkag¢ aile bunlart alvyor. Bakim
ticretleri ¢ok iyi oldu. Yashlara, engellilere bir itibar kazandirdi. Kendilerine giivenleri geldi.
Unutulmadiklarini, devletin onlart diigiindiigiinii gordiiler. Bakim ayligi alanlar, 65 maasi
alanlar hep dua ediyorlar devlet igin. Ciinkii ¢cocuklar: varsa da asgari iicretle gecinmeye
caliswyorlar. Yashilar kendilerine verilenle onlara yardimci olmaya gayret ediyorlar.” (K6)

85 yasindaki K1 nine ile 72 yasindaki K2 nine 6zellikle bakim {icretinin kendilerine
sagladig1 faydadan yola ¢ikarak kdylin durumunun iyiye dogru gittigini soyliiyor.

“Hastalaninca bana ve esime bakim iicreti ¢ikti. Hastalik insanmin zor durumda
bwrakiyor ama gelir olmasa daha kotii durumda olacagiz. En azindan muhtaghgimizin bir
kismi giderilmig oldu...” (K2)

“Gelir durumu bakimindan koyiin durumu iyiye dogru gidiyor...” (K1)

Yaslt niifus, ekonomik faaliyetlerin disinda kalan gruplardan birisi olarak ele
alinmaktadir (OYHGM, 2012: 8). inanmus Kdyiindeki yashlar ise, giindelik is giicten elini
ayagini ¢ekmemis, bilakis her isi yapmaya, iiretken olmaya gayret sarf ediyor, ancak
fizyolojik yaslanmanin getirdigi gligsiizliikk, giindelik islerini halletmelerini ve bedensel
ihtiyaglarin1 gidermelerini zorlastirmaktadir. 77 yasindaki K3 dede kendi gibi hasta ve yasl
esiyle birlikte temizlik, ekmek pisirme, siit isleri, tarla isleri gibi gilindelik isleri yaparken
zorlaniyor ama yapmadan da duramiyor.

“Cocuklarim iyi ancak uzaktalar hasta olunca hemen gelemiyorlar ki. Ikimizde
hastayiz (esi ve kendi). Bir birimize yardim ederek giinleri gegiriyoruz. Ama temizlik isleri
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ekmek pisirme isleri yazin siit igleri, tarla islerinde yardim gerekiyor. Yapmadan da
duramuwyoruz. Bir yandan tarla, hayvan isleri bizi hayata baglyor. Bu isleri yapmayanlar da
var onlarda aym. Isten dolay: bir sikdyetimiz yok. Ama her zaman muhta¢ durumundayiz.
Yaslhilik muhta¢ olmak gibi bir sey... Eskiden herkesin evinde yaslilarin iki ii¢ kati gencler
olurdu. Cocuklar, torunlar her kisi bir isinizi yapsa muhta¢lk hissedilmez. Simdi muhtagligi,
valnizlig hissediyoruz.” (K3)

Calisma giidiisii insan1 hayata bagliyor. Gii¢ yettigince tarlada, bahcede, evde ugrassa
da yas ilerledik¢e ya da hastalik halinde goniilsiiz de olsa kaginilmaz olarak baskasina bagimli
hale geliniyor. 72 yasindaki K2 nine genglikte kolay gelen islerin yaslaninca zor geldigini
sOyliiyor.

“Yasimiz ilerledik¢e muhtaghgimiz artti... Cocuklar da ara sira gelip temizlik, ekmek
vb. islerimizi hallediyorlar. Ekmek pisirmek zor is... Tandirda pisiriyoruz. FEkmegi
yardimlasarak yapiyoruz. Hamur yogurmak pisirmek hamuru ve ekmegi tasimak hepsi is..
Genglikte boyle isler kolay geliyor ama yaslaninca her is zorlaswyor. Ilgeye gidenlerden bazen
ekmek almasini istiyoruz. Biz gidince de ilceden ekmek alvyoruz” (K2)

Hanesinde yalniz yasayan 81 yasindaki K4 nine ile 85 yasindaki K1 nine bir
bagkasinin yardimi olmadan sicak yemek yiyemiyor, tuvalet, banyo ihtiyacini gideremiyor.
Bir de hasta olduklarinda daha fazla muhtag hale geliyorlar.

“Hastalik ¢ok zor. Hele yaminda kimsen olmayinca daha zor oluyor. Tek basima
kalryorum. Yasim oldukga ilerledi. Kisin kardeslerimin yanina gidiyorum. Komsulardan Allah
razi olsun. Bir¢ok isimi yapiyorlar. Bazen yemek yapip getiriyorlar bazen evdeki islerime
yardim ediyorlar. Yas ilerleyince hi¢bir is yapilamiyor. Hastalik zamanlarinda ¢ok muhtag
kaliyorum. Birisinin kapimi agmasini bekliyorum” (K4)

“...Herkesin giindelik isleri var onlari yapmakta zorlaniyor. Bu isler temizlik, ekmek
pisirme, hayvanlarin bakimi, yemek pisirme, tarla isleri vb. yas ilerledikce banyo yapmak,
tuvalete gitmek, yemek pisirmek hatta yemek yemek bile baskasi olmadan yapilamiyor. Koy
yerinde eski evlerde banyo tuvalet olmuyor. Yeni yapilan evlerde var. Yaslh kisinin disarda bu
ihtiyaglarint gidermesi ¢ok zor...” (K1)

79 yasindaki K21 ninenin anlattiklarma gore Inanmis Kdyiinde eskiden hanelerdeki
yaslilara ve cocuklara kocas1 gurbete ¢alismaya giden kadinlar bakiyormus. Gurbete giden
kocasina sitem ederek ve biraz da kizarak gengliginde ¢ektigi sikintilar1 anlatiyor.

“Omriim herifimi beklemekle gecti, Almanya’ya gurbete gitti, orada ¢alisip bize para
gonderiyordu biz ise burada gecginiyorduk, birkag tarla ekip bigiyordum, yillik izinlerinde
geliyordu, c¢ocuklarim hep benimle beraber kaldi. Babalarini bekliyorlard:, boyle
beklemektense az para ile gecinmek daha iyi olurdu. Ancak onu kacgirdik bir kere, gurbet
adamlar i¢in kolayd:, ikide bir gurbete gidiyorlardi, gidince buradaki sikintilardan
kurtuluyorlardi. Biz yalniz kaliyorduk. Bir yandan dede neneye bir yandan c¢ocuklarimiza
bakiyorduk. Koyde gurbete gitmeyen yok gibi...” (K21)

Simdi ise, yasli ninelerin bakimin1 komsular {istlenmis, sanki onlarin ihtiyaglarini
karsilamak, onlara yardimci olmak i¢in varlar. Yaslilardan “Allah Razi Olsun” duasiyla
karsilik bulan bu yardimlar olmasa ne olurdu? Ne kadar bakima muhta¢ durumda olsalar da
geng yash tiim Koyde yaslaninca huzurevlerine de gidilebilir diisiincesi yoktur. Yasllar,
olumsuz kosullar ve duygusal yakinligin olmadig1 yoniindeki kanaatlerinden dolayr huzurevi
gibi resmi kurumlarda kalmak istemezken; gencler de yasli anne ve babalarini huzurevlerine
emanet etmek istememektedirler.

4.2. Yashlarin Yalmizhik Durumu
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Katilimcilar miilakatlar siiresince siklikla “yalmzlik” tan soz ediyor. Oznel bir duygu
olan yalnizlik duygusu, sosyal iliskilerden ya da yakin dostluklardan beklenen ve daha ¢ok
manevi doyumun alinamamasi durumunda ortaya c¢ikar. Nitekim 73 yasindaki K9 dede,
mutlulugun maddi doyumdan ¢ok manevi doyumla ilgili oldugunu vurguluyor.

“....eskiden yalmizlik yoktu. Hep bir ardaydik. Mutluyduk. Simdi her seyimiz var ama
mutsuzuz.” K9

Daha 6nce Kdyde yashlar biiyiik aile icinde yasar, hatta bakilip gozetildigi koy
cemaatince kontrol edilirmis. Simdi hanesinde tek basina yasayan yaslilar var. Bunlarin
bakim-gozetim isi yine kOy cemaatinin kontroliinde... K9 dede Koyde cemaatimsi bir
ortamda, hanesinde esiyle yasadigi halde, bagka yerlere yerlesmis bes cocugundan ve
torunlarindan bekledigi ilgi ve sefkati géremedigi i¢in kendini yalniz ve mutsuz hissediyor.
Kanaatimizce koyde siklikla sozii edilen “yalnizlik” kdyiin sosyal iligkilerinin yetersizligi
nedeniyle ortaya ¢ikan bir yalnizhik degil; sevilmek ve sevmek ihtiyacinin
giderilememesinden ortaya c¢ikan duygusal yalnizliktir. Yashlar i¢in ¢ocuklariyla ya da
torunlariyla kurduklar sicak iligkiler, hayata daha fazla baglanmalarini, kendilerini yeniden
iiretmelerini saglayan iliskilerdir. Bu iligskilerden yoksun kalmanin ortaya cikardigi yalnizlik
duygusuna ragmen higbiri, sehre yerlesmis c¢ocuklarinin, torunlarinin yanina gitmek
istemiyorlar. Cocuklar1 Erzurum’da yasayan 78 yasindaki Klldede, onlarin yakin yerde
yerlesmis olup sik sik ziyaretine gelmesinden dolay1 ¢cok memnun goriiniiyor.

“.... Cocuklar biiyiiyiince evlenip hemen gog ettiler. Yerleri yakin, ara sira geliyorlar.
Bazen ayda bir bazen haftada bir yanimiza geliyorlar. Bize onlarin yanina gitmemiz i¢in ¢ok
israr ediyorlar ama ne yapalim biz buraya alismisiz. Sehre gidince evde kapanip kaliyoruz.
Burada en azindan disari ¢ikip gezebiliyoruz. Komsularla konusuyoruz. Ziyaretimize gelenler
oluyor” (K11)

Cocuklarindan bir1 Oltu’da, digeri yurtdisinda yasayan 75 yasindaki K10 dede,
yalnizliktan dert yanmakla birlikte, ¢ocuklarinin kdyden uzakta ge¢im sikintis1 ¢ekmeden
yasamasini, yalnizligina yeg tutuyor. Kl10dede, yurt disindaki cocugunu yilda bir kez
gormesine ragmen, telefonla haberlesmekten ve yakin yere yerlesen c¢ocugunun sik sik
zlyaretine gelmesinden memnun...

“ Cocuklarimdan dis iilkeye giden yilda bir ya da énemli olaylarda geliyor. Ama her
zaman telefonla konusuyoruz. Telefon ¢ok iyi onceden mektup beklerdik gurbete gidenlerden.
Simdi en azindan ne yaptiklarim bilivoruz. Ilgeye giden cocuk sik sik geliyor. Yalmzlik
cekiyoruz ama gitsinler...” (K10)

“Yalmzlik ¢ekiyoruz ama gitsinler...” soziiyle anlatilmak istenen durum neredeyse
Koydeki tiim yaslilar i¢in gecerlidir. Kendilerinden ¢ok c¢ocuklarini, torunlarini
diisinmektedirler. Arzulari, c¢ocuklarin ve torunlarin simdi “iyi”, gelecekte “daha 1yi”
olmasidir.

“Cocuklarimin biri disinda hepsi go¢ etti. Go¢ etmelerini biz de ¢ok istiyorduk.
Burada ¢ocuklar kalinca bir baski olusuyor. Herkesin ¢ocugu is buldu gitti ya da eviendi gitti
deniyor. Gitmelerini bir yandan da istemiyoruz. Kim ister ¢ocuguyla ayri yasamayi. Ama zor
bir durum... Birisi yanimizda onun da is bulup gitmesi i¢in ¢aba gosteriyoruz. Burada kalip
ne yapacak.” (K17)

“Cocuklarim kendilerine is buldu ya da is kurdu gittiler. Burada is yapalim dedik ¢ok
zorlandik. Hayvan aldik ama isler yolunda gitmedi. Hayvanlara bir yil baktiktan sonra
zararla sattik. Pazar belli degil pahaliyya alip ucuza satinca daha da insanin is yapasi
gelmiyor. Baskasinin yaninda ¢alismak daha iyi...” (K16)

2
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“Kimse kéyde kalmak istemez. Niye kalsin ki. Gidenlerin hepsi ev alyyor, araba alryor.
Zenginlesiyor. Bizim buralardan bir sey kazanamaz. Her taraf tas. Ne yetisecek burada.
Yetistirsen de ancak doymak igin. Fazlasi yok....” (K18)

“...Cocuklarimin hepsi go¢ etti. Gitmeleri de gerekiyor. Burada hep c¢ile ¢ekiyoruz
karnimizi doyurmak igin... Koyde is yapwp ta varidat sahibi olan yok. Bir seyleri olanlar da
disarda kazandiklart ile elde ettiler.” (K10)

Cocuklariin yanlarinda olmasini da istiyorlar ancak kdyden uzakta ge¢im sikintisi
cekmeden yagamalarini yalnizliklarina tercih ediyorlar.

“Herkes ucup gitti. Yalnmz yasamak ¢ok zor... Hi¢hir is yapmasalar dahi yanimizda
olsalar bize gii¢ verirler. Cocuklarinda isleri var zaten vakit bulduk¢a da geliyorlar...” (K8)

Yaslilar evlenip is gii¢ sahibi olup kendi ailesinin gecim derdine diisen erkek
cocuklarimin  kendilerine olan ilgilerinin  giderek azaldigindan yakinmaktadirlar.
Duygusalligin yogunlastigr yashlik doneminde erkek ¢ocuklarin azalan ilgisizligi karsisinda
kiz ¢cocuklarimin sefkati daha da degerli olmaktadir. Yashlar, kizlarimi kendilerinin sigortasi
olarak gérmektedirler.

“ Cocuklarim evlendi, hepsi gittiler. Cok uzakta degiller Oltu ve Erzurum dalar. Stk
stk geliyorlar, islerimize yardim ediyorlar. Ortalikta dolagan bir laf var kizlar anne-babanin
ssksi diye. Ogullar degisti, eskisi gibi degiller.” (K20)

“ Kiz ¢ocuklart daha bagka oluyor. Onlar ¢ok ilgileniyorlar. Bizler erkek ¢ocuklardan
cogu seyi bekliyoruz ama kiz ¢ocuklari daha iyiler. Mesela ogullarim haftada bir ariyor
telefonla, kizlarim nerdeyse her giin ariyor. Insan yaslaminca kisa ziyaretler, telefon
konusmalari, selam géndermeler ¢cok onemli oluyor. Insan unutulmadigini hissetmek istiyor.”
(K8)

Yalnizliktan dertlenen 79 yasindaki K21 nine ise, kismen cocuklarinin yanina sehre
gittigini, ancak ¢ogunlukla Kdyde kalmay1 tercih ettigini sdylemektedir.

“Simdi yaglandik, her seyim var ama yalnizim, kocami da yakin zamanda kaybettim,
son donemlerinde hep burada kalryordu Almanya’ya arada bir ugrayip geliyordu. Ama artik
yvasimiz ¢ok ilerlemisti. Bu hayati iyi yasayamadik, simdikiler ¢cok iyi, aileleri bir arada
yasiyor, go¢ edenler beraber go¢ ediyor. Beraber yasiyorlar. Yalnizlik ¢ekmiyorlar, ben hem
gengligimde hem ihtiyarligimda yalmzhk c¢ektim, kizlarim her bayram geliyorlar, hafta
sonlarinda geliyorlar, islerime yardim ediyorlar, kisin sehirde yazin koyde oturuyorum, yazin
kar kalkar kalkmaz hemen kéydeki evime geliyorum, burada rahat ediyorum, komsulardan
birisini gormek, eski yasadigim yerlerde tekrar yasamak iyi oluyor.” (K21)

K21 ninenin kisin sehre ¢ocuklarinin yanina gitmesinin nedeni, yasadigi evin kisin
koyde sert gegen iklime uygun olmamasi ve oOzellikle zahmet veren i1sinma sorunudur.
Bununla birlikte; kar kalkar kalmaz geri donen K21 nineyi kdye ¢eken sosyal ¢evredir.

Genellikle yashlar sessiz, sakin ve giinlilk yasamin kolay oldugu bir yerlesim yerini
tercih ediyorlar (Kalinkara, 2000: 57). Yaghlarin Kdyde edindigi yasam big¢imi, kentte
yasamalarini zorlastirtyor. Mekan tercihlerini her zaman sahip olduklar1 degerleri paylastiklar
koylerinden yana yapiyorlar. Nitekim insanlar aras1 iligkileri konu edinen aragtirmalar fiziksel
yakinlik, tutum, inang, sosyal seviye, yas, egitim, fiziksel Ozellikler gibi benzerliklerin
insanlar arasindaki iliskileri olumlu yonde etkiledigini gostermektedir (Hortagsu, 1997: 11).
Inanmis koyiindeki yashilarin komsuluk baglari, sosyal hayatlarinda 6nemli bir yer isgal
etmektedir. Komsuluk iliskileri giindelik hayatin her anmi kusatmaktadir. 66 yasindaki
K23nine, hastalandig1 zaman da siit sagma, ekmek pisirme gibi giindelik islerini yaparken de
yaninda ¢ocuklar1 degil, komsusunu bulmaktadir.
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“Cocuklarimin hepsi sehirde yasiyor, hafta sonlari geliyor birisi, islerimize yardim
ediyor, ama komsunun yeri baska, ¢ocuklardan daha iyiler, her seyimize onlar kosuyor, mesela
hasta oldugumuzda giinliik islerimizi kendimiz yapamiyoruz, ekmek pisirirken, siit ¢ekerken
komsum yardim ediyor. Calismak bir yandan iyi insani ding tutuyor, hayata bagliyor. Gegen
stit ¢ekiminde hastalandim. Ayagi kalkacak halim yoktu, ineklerimi sagdilar, siitii ¢ektiler (siit
kaynatma, peynir yapma), vemek getirdiler. Bunlar aramizda olan seyler, kimin bast darda
kalsa digeri onun yardimina gider. Erkeklerde patoz isleri kadinlarda ekmek pisirme ve siit
cekme isleri tek basina yapilmast zor isler. Bu islerde birbirimize ¢ok yardim ediyoruz. Patoz
isleri en zor is ailenin hepsi o anda ¢alisiyor. Traktoriin sahibi de yardim ediyor. Patoz
islerinde en az ti¢-dort kigi gerekli yoksa is yapilamiyor.” (K23)

Eskiden gengler cogunluktayken, simdi Koy cemaatinin c¢ogunlugu yaslilardan,
yaklagik dortte biri genclerden olusuyor. Islerin yogunluguna ve zorluguna gére kendi
aralarinda dayanisma yapan yaglilara, kdyde yasayan gencler de yardim ediyor, ¢ogu zaman
kendi islerini yapamaz hale geliyorlar. lyi giinde, kotii giinde hep bir arada olan K&y
cemaatinde iliskiler, geleneksel degerler gercevesinde dogal siirecinde cereyan etmektedir.
Yaslilarin bakilip gozetilmesi sosyal ¢cevrenin herkesce paylasilan ortak degerlerince denetim
altina almistir. Birbirlerini kisa bir siire i¢in bile olsa her giin gérmeye, birbirinden haberdar
olmaya, karsilikli giiven saglamaya, kendiliginden yardimlagmaci karakter gostermeye ve
koyiin ortak degerlerini paylasmaya dayanan komsuluk iligkisi yaslilarin bir ¢esit sosyal
giivencesi olmakta ve ¢cogu zaman psikolojik yonden de acze diismelerini 6nlemektedir.

5. SONUC VE ONERILER

1. Yogun gb¢ veren kdyler, ¢ogunlukla calisma c¢agindaki niifusun yashlari koyde
birakip gitmesi ve yaslandiginda c¢ocuklarini gittigi yerde birakip geri donmesi seklinde
gerceklesen niifus hareketleriyle giderek yashlara terk edilmektedir. Hangi bicimde olursa
olsun 1ss1zlasan ve giderek kendi icine kapanan kdyler, yeniden canlandirilabilir, saglikli ve
yasam kalitesi ylkseltilmis mekanlara dontstiiriilebilir. Kdéyde yasam kosullarinin ve
kalitesinin iyilesmesine yonelik Orgiitlii ¢aligmalar ayni zaman da toplumun koylere olan
ilgisinin artmasina ve bir cazibe merkezi haline gelmesine de olanak taniyabilir.

Ancak mevcut haliyle yasamin siirdiirmeye calisan yaglilarin ivedilikle fiziksel ve
biyolojik ihtiyaglarin1 kolaylikla giderebilmesi yonelik tedbirler gerekmektedir. Bu
tedbirlerden bazilar 6zellikle kis aylarinda 1sinmay1 kolaylastiric1 dogalgaz gibi kaynaklardan
yararlanabilmelerini ve yashh yasam bicimine uygun tasarimli en ¢ok iki katli sosyal
konutlarda oturabilmelerini saglama olabilir. Yaglilarin yasam kalitesini artiracak olan bu
¢ozlim Onerilerinin hayata gegirilmesi belki uzun siire alabilir. Halihazirda siiregelen
giicliikleri kolaylastiracak bazi tedbirler ise, kisa vadede gerceklestirilebilir. Bu tedbirler,
yaslilar ve bedensel engelliler i¢in tasarlanmis klozet tipi tuvaletlerin saglanmasi (kdyde
yasayan bircok yasl 6zellikle abdest icin tatmin edici temizlik sagmadig1 gerekcesiyle klozet
tercih etmemektedir.), evlerin Onilinde bulunan yiiksek esiklerin kaldirilmasi, bazi evlerde
bulunan dar, dik ve tutunma yerleri olmayan merdivenlerin uygun hale getirilmesidir. Kdyde
kis aylarinda yogun kar yagist ve asir1 soguklar nedeniyle yaglilar evlerine kapanmakta ve
giindelik islerini yapmakta dahi acze diismektedirler. Kar temizliginin yapilmasi, evlerin
onilinde, yollarda, elektrik kablolarinda olusan buzlanmanin &nlenmesi, yollarin agilmasi,
donan sulara, su borularina ve kanalizasyon ayaklarma ¢oziim iiretilmesi acilen yapilmasi
gereken hizmetlerdir.

2. Kendi kit kaynaklar1 ve kdyiin sosyal yapisi sayesinde asgari hayat standardinda
yasamaya c¢alisan ve fakat son derece kanaatkar bir tavirla mevcut olanla yetinmeye ¢alisan bu
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yaslilara devletin miidahalesi gerekmektedir. Oncelikle maddi giivence iginde yasayabilmeleri
aile ici iliskileri de kapsayacak sekilde yasal diizenlemeler yapilabilir. Sosyal hizmetlerden
ise aninda yararlanabilmeleri gerekmektedir. Sosyal hizmetlerin 6zellikle saglik ve bakim
hizmetlerinin “simdi ve derhal hizmet” anlayis1 dogrultusunda diizenlenmesi gerekmektedir.
Her Kdye saglik evi agmak maliyetli bir istir. Ancak civar kdylerin de bagli oldugu bir merkez
koy tayin edilerek bu maliyet diisiiriilebilir. Bu merkez kdy, tasimali sistemle civar kdylerden
ogrencilerin tagindigi Okulu olan kdy olabilir. Bu merkezde saglik evi yaninda asevi gibi
kurumlar da olusturulmalidir. Yashilara asevinden her giin sicak yemek getirilmesi, saglik
evindeki profesyonellerden olusan bir mobil ekibin civar kdyleri gezmesi, aninda ve yerinde
hizmet vermesi, periyodik taramalarin ve saglik konusunda bilgilendirmenin yapilmasi, agir
vakalarda ise ayni mobil hizmetle kente tasimanin saglanmasi ivedilikle yapilmasi gereken
hizmetlerdir. Bu hizmetleri alan yashlarin 6deyecegi iicret miktar1 ya da bedava olup
olmayacagi, muhtarliklardan maddi durumlarinin belgelenmesi suretiyle kararlastirilabilir.
Ayrica bu merkez kdyde civar kdylerin her tiirli ihtiyacinin karsilanacagi, siparis ve servis
imkani1 sunan bir aligveris merkezi yapilabilir ve Ozellikle yashilarin ulagimla ilgili 6zel
islerinde kolaylik saglayacak tasitlar saglanabilir. Boylece yaslilar en temel ihtiyaglar1 olan
ancak yapmakta giiclik ¢ektikleri ekmek yaninda, diger ihtiyaclarin1 da kolaylikla
karsilayabilir, civar koylerdeki akrabalarini ziyarete gidebilir.

3. Arastirmamizdan ¢ikan bir diger sonug ise aciz, yetersizlik, diigkiin ve bagimlilik
derecesi en diisiik olan bakima muhta¢ yaglilarin dahi huzurevlerine gitmek istememeleridir.
Huzurevleri, yogun duygusallik ve acz iginde olan yaglhilara gereken sefkati veremedigi
yoniindeki olumsuz algilar nedeniyle tercih edilmemektedir. Mevcut huzurevlerinin
tyilestirilmesi adina, isleyisi konusunda daha fazla arastirma yapilmasi ve ortaya cikan
bulgular 151831inda muhtemelen biirokratik katilik yerine, sefkatin 6n plana gegtigi bir bakim
anlayisinin  getirilmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda huzurevlerinin hayir kuruluslariyla
igbirligi i¢inde olmasi1 ve Ozellikle bakim ile ilgili hizmet veren personelin hayirseverlik
anlayisi icinde yetigsmis personel olmasi onerilebilir. Yardim ve bakim gérmeden yasamini
stirdiiremeyecek durumda olan yashlar huzurevine gitmek yerine, kendi evlerinde kalarak
bakim hizmetlerinden yararlanmak istemektedirler. Aile ortaminda bakim en ideal ¢oziimdiir.
Ancak mevcut kosullarda sosyal hizmet uzmani, sosyolog, hekim, psikolog, fizyoterapist,
yash bakicisi, hasta bakici gibi profesyonel elemanlarin yer alacagi bu oOrgiitlii yapinin
maliyeti yiiksek goriinmekte ve bu uygulamanin hele hele kdylerde miimkiin olabilmesi uzun
bir siire¢ bir gerektirmektedir. Go¢ sonrasi ortaya c¢ikan yeni diizenlerine, yeni kosullarina
uyum saglamaya c¢alisan Kdyde, daha once kendi yaslisina bakan ailenin bu islevini bugiin
fiillen geleneksel degerlere sadik komsular tarafindan kendiliginden gergeklestirmektedir.
Almanya’da ise, Ozellikle kirsal bolgelerde bir komsuluk dayanigsmasi tesis etmek icin
“Komsular arasi Yardimlasma Dernegi” (Nachbarschaftsdienste) adi altinda dernekler
kurulmaktadir. Bu yapay olusumlarin amaci, komsular arasinda karsiliklilik esasina gore de
olsa bir dayanigma saglamaktir. Yogunlukla yashlarin ragbet ettigi bu derneklerde, alisveris
yapmak, ila¢ getirmek, cicek sulamak gibi gilindelik islerde karsilikli yardimlasmalar
diizenlenmektedir. Her giin belirli bir miktar para karsilig1 ise sicak yemek verilmektedir.
Ayrica yabanci dil, bilgisayar 6grenmeleri i¢in kurslar, yurt i¢i- yurt dis1 geziler diizenlenerek
bos zaman degerlendirme faaliyetleri sunulmaktadir.

Yasli niifusun yogun oldugu kdylerimizde yaslilara yonelik daha 6nce ailenin ve yakin
akrabalarin yiiklendigi rolleri komsular yerine getirmektedir. Bu dogal siirecte gergeklesen
komsu yardiminin daha fazla siirdiiriilebilir hale getirilmesi i¢in bir tiir diizenleme yoluna
gidilebilir. Ornegin, komsularin enformel olarak yaptigi bakim hizmeti resmilestirilebilir.
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Baska bir ifadeyle, yash bakimi i¢in komsulara resmen yiikiimliiliikk verilebilir, eger kapsam
dahilinde degillerse sosyal giivenlik kapsamina aliabilir ya da ek sosyal yardim verilebilir.
Boylece karsiligi alinan bu hizmetin devamli olmasi saglanabilir.
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