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KONTROLSUZ KENTSEL BUYUME KARSITI BiR HAREKET:
ULKE DENEYIMLERIYLE YAVAS SEHIRLER

NURSEN VATANSEVER DEVIREN? ONUR YILDIZ?

0Oz

1760'l1 yillarda ortaya ¢ikan Sanayi Devrimi, kirdan kente gocii arttirarak kentlesmeyi hizlandiran bir unsur
olmustur. Sanayi Devrimi'nin ikinci donemi, 1870-1940 arasini kapsamaktadir. Bu donemde elektrik enerjisi ve
petrol, {iretim siirecinde kullanilmigve teknoloji diizeyindeki artig 6ne ¢ikmustir. Boylece sanayi kentleri, blyik
yerlesim merkezleri haline gelmis ve 6n plana ¢ikmustir. 1940'li yillara gelindiginde Heny Ford tarafindan
uygulanan ve Fordist Uretim Sistemi olarak bilinen Kitlesel Uretim Sistemi de biiyiik 6lcekli isletmelerin oldugu
blyuk sanayi kentlerini daha da kalabaliklagtirirken kiiresellesmenin yogun olarak hissedildigi 1980'i yillarda
ise Esnek Uretim Sistemine gecilmesiyle birlikte kiigiik ve orta dlgekli isletmelerin yogunlastig1 biiyiik yerlesim
merkezlerinin cevresindeki kiicuk yerlesim merkezleri ve banliydler, gelisme gostererek kalabalik hale gelmistir.
Buna kargin, kontrolsiiz kentsel biiylime karsit1 bir hareket olarak ortaya ¢ikan Yavas Sehir hareketi, yavaslik
felsefesinin ilk hareketi olan 1986'da Italya’da ortaya ¢ikan Yavas Yemek hareketinden tiiremistir. Turizmden
seyahate kadar bir¢ok alana niifuz eden yavashk felsefesi, 1999'da Yavas Sehir hareketi olarak kentleri de i¢ine
alan genis capli bir kiiresel harekete doniismiistiir. Tipki Yavas Yemek hareketinde oldugu gibi italya'da ortaya
¢ikan Yavas Sehirler, kiiresellesmenin kontrol edilemeyen hizina bagli olarak dikte ettigi salt ¢ikar anlayisinin
otesinde siirdiiriilebilir kalkinma anlayigini destekleyen siirdiiriilebilir kentleri hedeflemektedir. Siirdiiriilebilir
kentlerin varligina tehdit olusturan kontrolsiiz kentsel biiylime karsit1 bir hareket olarak Yavag Sehirler, ¢oziime
yonelik arayisin bir iiriinii olarak goriilmektedir.

Bu calismada Yavas Sehirler, yavashk felsefesi ve yerel bir kent kimligi arayisi tizerinden degerlendirildikten
sonra Ulke deneyimlerinden yola ¢ikilarak kontrolsiiz kentsel biiyiime karsiti bir hareket olarak incelenmekte ve
stirdiiriilebilir kalkinmanin desteklenmesi siirecinde Yavas Sehirlerin rollerinin arttirilmasina iliskin oneriler
getirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kent, Kentsel Biylime, Yavas Yemek, Yavas Sehir, Cittaslow

A MOVEMENT AGAINST THE UNCONTROLLED URBAN GROWTH: SLOW
CITIES ON THE BASIS OF COUNTRY EXPERIENCES

Abstract

Industrial Revolution that revealed in 1760s was a factor in accelerating urbanization by increasing migration
from rural to urban areas. Second phase of the Industry Revolution covered during period from 1870-1940.
Electricity and petroleum was used in the production process in second phase. Moreover augmentation of
technology level stood out in this phase. Thus industrial cities became to larger urban centers and came into
prominence. Mass Production System which wasimplemented by Henry Ford and was known as Fordist
Production System made the crowd larger industry cities with the inclusion of large-scale enterprises in 1040’s.
Whereas in 1980s when globalization was felt intensively was surpassed to Flexible Manufacturing System and
small settlements and suburbs where small and medium-sized enterprises conglomerated around larger urban
cities made progress and became crowded. However Slow City movement which emerged as movement against
the uncontrolled urban growth derived from Slow Food movement which was first movement of slowness
philosophy in 1986. Slowness philosophy penetrated many fields from tourism to travelling and transformed into
wide scale global movement which comprised cities as Slow City movement in 1999. Just as Slow Food
movement, revealed in Italy Slow Cities aimed sustainable cities as promoter of sustainable development rather
than dictation pure interest mentality depending on the uncontrolled speed of globalization. Slow Cities is a
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movement against the uncontrolled urban growth which threats to existence of sustainable cities. Slow Cities is
seen as an output of the quest towards solution.

In this study after evaluating Slow Cities over philosophy of slowness and a quest of the local urban identity, it is
elaborated as a movement which is against the uncontrolled urban growth on the basis of country experiences.
Proposals are presented as to increase roles of Slow Cities in the process of promotion of sustainable
development.

Key Words:City, Urban Growth, Slow Food, Slow City, Cittaslow
1. GIRIS

Kentlesmenin, sanayilesme siirecine dayali bir gelisme gosterdigi ifade edilebilir (Kaypak,
2013: 87). Bugiinkii modern kentler, 18. ylizyilda Sanayi Devrimi ile baslayan sanayilesmeyle
iliskili olarak ortaya ¢ikmislardir. Bir yandan teknolojik veekonomik, diger yandan politik ve
ideolojik temele dayali olarak toplumsal ve Kkiiltiirel yapiyr yeniden sekillendirerek
gerceklesen Sanayi Devrimi sonrasinda olusan sanayi toplumu, ayni zamanda modern ve
kentlesmis bir toplumdur. Yurttas olma bilincine erisebilmesi i¢in kentin kira gore bireye daha
fazla bir serbestlik ortam1 sundugu bilinmektedir. Gliniimiizde ise modern toplumlarin yerini
postmodern toplumlara birakmasi, ¢ok boyutlu sonuglara yol agmustir. Kiiltiir kaliplart
degisiklige ugramis ve toplumlar, geleneksel degerleri terk edip degisime ve yeniliklere agik
hale gelmistir. Diinyada yasanan biiyiik degisim, teknolojiden ekonomik yapilara kadar genis
bir alana yayillmakta ve buna bagli olarak siyasal ve sosyal boyutlu yeni doniisiimler
gordlmektedir. Nitekim 1970'lerde kiiresel ekonomide yasanan krizlerin de etkisiyle
1980'lerle birliktefordist iiretim tarzindan postfordist tiretim tarzina gegilirken yeni toplumsal
degerler bliyiik bir hizla eskilerin yerini almaktadir. Bilisim ve iletisim alaninda yasanan
gelismeler, toplumlari birbirlerine yaklastirarak mesafeleri kisaltmistir. Kent ve kentlesmenin
kazandigr modernizm igerikli nitelikler, postmodern doniisim siirecinde kiiresellesmenin
olumlu ya da olumsuz yansimalari anlaminda 6nemli 6l¢iide degisime ugramistir (Kaypak,
2013: 80-81). Modernizm doéneminde kentler ulusal ikenpostmodernizm ile sinirlari asip
kiiresel olmaya calisan bir yapiya biiriinmiislerdir (Kaypak, 2013: 93).Dolayisiyla kentler, bir
diinya kenti ya da kiiresel kent olmanin yollarin1 aramaya baslamistir. Ancak kiiresel
ekonominin biliylime motorlar1 olarak dile getirilen bu kentlerin, esitsizlik ve ayrismanin
yogun yasandigi yerler olarak on plana ¢iktig1 goriilmektedir (Genis, 2007: 72, 81). Hig
kuskusuz kiiresellesmenin yetisilemez hizi, s6z konusu esitsizlik ve ayrigmayi koriiklemede
onemli bir rol oynamaktadir. Bu baglamda insan onuruna daha yakisir bir yasam sunmak i¢in
yavas hareketi, kiiresellesmenin insan ve dogada yol agtig1 tahribata tepki olarak ortaya
cikmustir. Yavashik; hizli yemekten tiireyerek ¢ikis noktasi fastfood karsit1 bir hareket olmakla
beraber turizmdenseyahata kadar birgok alana niifuz etmis ve 1999'da kentleri de igine alan
genis capli bir kiiresel harekete doniismiistiir. Buradan hareketle ortaya ¢ikan Yavas Sehirler,
uzun vadede kentleri siirdiiriilebilir kilmay1 hedeflemektedir.

Bu calismada Yavas Sehirler, iilke deneyimlerinden yola ¢ikilarak kontrolsiiz kentsel blyume
karsit1 bir hareket olarak ele alinmistir. Calismada ilk olarak kontrolsiiz kentsel biiyiimenin
kaynag1 ve ortaya ¢ikis silirecine yer verildikten sonra kontrolsiiz kentsel biiyiimenin sinirlari
iizerinde durulmustur. Calismanin devaminda isekontrolsiiz kentsel biiyltime karsit1 bir hareket
olarak ele alinan Yavas Sehirler, yavashigin felsefesi ve yerel bir kent kimligi arayisi
tizerinden degerlendirildikten sonra tlke deneyimleriyle birlikte incelenmistir.
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2. KONTROLSUZ KENTSEL BUYUMENIN KAYNAGI VE ORTAYA CIKIS
SURECI

Mevcut kent ekonomisi literatliri, kirsal kesime gore uzmanlasmisyiiksek ticretle ¢alisan
kalifiye isglici havuzlarini barindiran mekanlar olmasindan dolayr kentlerin ekonomik

bliyiime acisindan Onemine vurgu yapmakta ve sahip olduklar1 potansiyel {izerinde
durmaktadir (Ozdemir vd, 2008: 69).

Kentlerin biiylimesi, 15.ylizyilldan sonra baslamaktadir. Ekonomik ve toplumsal iliskilerin
degismeye basladigt modern donemin baslangicinda kentler, sermaye sahiplerine ait
servetlerin 6zendiren bir tutumla harcandigi ve yoksullarin ise onlar1 taklit etmeye calistiklari
bir yer durumuna gelmistir. Toplumsal duraganligin hareketlilik ve se¢me 6zgiirliigli yoluyla
dinamik bir yapiya kavustugu 1860 ve 1870'li yillardan baglayarak gelenekler ve davranis
kaliplari, yerini yeni yasama Oriintiilerine birakmaya baslamistir. Yoksulluk, kamu sagligi,
yerlesim ve egitim kanunu gibi yenilikler, kentlerin ¢ehresini degistirmistir. Oncesi ve
sonrastyla Sanayi Devrimi siirecinin, kentlerin dokusunda ve kentlerin biiylimesi konularinda
belirleyici bir role sahip oldugu sdylenebilir (Aydogan, 2009: 207).1763 yilinda Thomas
Newcoman, yaptigi buhar makinelerinden birisi bozulunca tamir etmek (izere JamesWatt'a
gondermistir. James Watt'in1765'de buharli makineyi uygulamaya koymasiyla baglayan
endiistriyel hareket, Sanayi Devrimi'nin baslangicini olusturmustur.

Sanayi Devrimi, biiyiik fabrikalarin kurulmasini beraberinde getirmis ve bu fabrikalarin
cevresi goO¢ alarak yerlesim merkezleri haline gelmistir.S0z konusu gogler, ¢ogunlukla
koylerden gerceklesmistir. Bu go¢ dalgasinin artarak devam etmesi, bugiinkii sehir kiiltliriiniin
olusmasma yol acmustir (Goksal, 2003: 81).Ozellikle makinelesme ve kentteki is
olanaklarinin ¢ok daha fazla olmasi nedeniyle kirsaldaki niifus, yillar i¢inde kente go¢ etmek
zorunda kalmistir. Bunun yaninda kirsalda yasayanlarin gidecekleri en yakin hastanenin
kilometrelerce uzakta olmasi, kentlilere kiyasla dogal felaketlere karst1 daha savunmasiz
olmalari, teknolojinin olanaklarindan ¢ok kisith sekilde faydalanabilmeleri, sosyallesebilme
olanaklarmin kisithligi, egitim segeneklerinin azhigt ya da yoklugu ve kendini
gergeklestirebilme  firsatlarinin  yetersizligi  gibi  faktorler; kirsal niifusu  kente
yonlendirmektedir. Ayrica kentli insan da, hem kentin i¢cinde hem de kentler aras1 devamli
hareket halinde bulunmaktadir. Kent hayatinda kirsala nazaran insanlarin daha fazla mobil
olmalarmin ¢esitli sebepleri vardir. Sosyo-ekonomik kosullar1 daha uygun yasanacak semtler
bulmak, calistiklar1 yere ya da egitim aldiklar1 kurumlara daha yakin olmak, ¢ocuklarinm
gondermek istedikleri okula daha az mesafede olmak, maddiyata bagli olarak yasam
mekanlarin1 degistirmek gibi sebepler; kentli insant mobil bir yasamin pargasi haline
getirmektedir. Ayn1 zamanda sosyallesmek, eglenmek, aligveris yapmak gibi istekler de kent
hayatinda insanlar1 mobil hale getirmektedir (Ertit, 2014: 248).

Isgiicii, fabrika ve madenlere yonlendirilirken insanlarin refahi icin teknolojik yenilik ve
gelismeler saglanmaya baslanmigtir. Komiir, buhar makinelerinin gelistirilmesine yol agmis
ve yalin iiretimden kiitle iiretimine gecilmistir. Kiitle iiretimi ile baglayan endiistrilesme ve
artan kiiresellesme,insanlarin yasam standartlarin1 ylikseltmeye baslarken diinya, uyari
sinyalleri vermeye baglamigtir. Sanayi Devrimi'nin basarisi, bir anlamda ¢evresel sinirliliklara
yol agmistir. Daha sonra ortaya ¢ikan ¢evresel sorunlar ve ¢esitli kazalarin meydana getirdigi
felaketler ile cevre fark edilmeye ve insanlarda cevresel biling olugsmaya baslamistir (Aykan,
2010: 556).
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Demir ve komiiriin bir arada kullanilmasiyla baslayan Sanayi Devrimi'nin birinci dénemi,
1760'larda baslamis ve bir dizi bulusla 1870'¢ kadar siirmiistiir. Bu donemde buharl
makinelerden, basta dokuma tezgahlar1 olmak iizere biiylik dl¢lide yararlanilmistir (Dinler,
2012: 100). Sanayi Devrimi'ne bagli olarak ortaya ¢ikan kapitalist sanayilesme siirecinde 6n
plana ¢ikan énemli bir konu da hizli kentlesme olmustur. 1750 yilinda Ingiltere'de sadece iki
kentin nifusu, 50 000" asmis iken 1850'de ise 50 000'i asan 29 kent bulunmaktaydi. Ayrica
bu donemde kentlerin kosullart hi¢ de i¢ agict degildi. Sadece kentlerin iizerine ¢dken
dumanlar degil ayn1 zamanda su sebekesi, sokak temizligi, saglik korumasi, agik alanlar gibi
temel kamu hizmetlerinin kentlere yonelen kitlesel goge ayak uyduramamasi, tirkiitiicii bir hal
almaya baglamigtir (Hunt, 2005: 102-103). Ayrica 1789 yilinda Malthus'un tarim arazilerinin
siirliligi ve asir1 niifus artisina dikkat ¢ekerek radikal oneriler getirmesi, bliylime ad1 altinda
dogal kaynaklarin tiikenme tehlikesini giindeme tagimigtir.

Sanayi Devrimi'yle beraber isgiicliniin geleneksel yasam bi¢imlerinden koparilmasi ve
fabrikalarda hakim olan kat1 disiplin, kentlerdeki yasam kosullarin1 kotiilestirmis ve
ekonomik, siyasal ve toplumsal huzursuzluklara yol agmistir. Nitekim Sanayi Devrimi'nin
s6z konusu birinci doneminde goriilen toplumsal kargasalar, ayaklanma ve isyanlarin ¢ogu,
kendiliginden gelismis olup esasinda ekonomi temelli gerceklesmistir (Hunt, 2005: 103).
Glinlimiizde tiim Avrupa'da ve ABD'de yasanan bolgeler arast gelismislik farkliliklari, Sanayi
Devrimi'nin baslangicina dayanmaktadir. Tarimsal {iretim alanlar1 ile sanayi merkezleri
arasinda olusan farkin g6z Oniine ¢iktig1 bu siiregte, tarimsal alanlardan sanayi merkezlerine
hiicum eden gogler, biiyilik sanayi kentlerinin giderek kalabaliklagmasina yol agmistir (Dinler,
2012: 101).

Sanayi Devrimi'nin ikinci dénemi olarak bilinen 1870-1940 arasi evrede, elektrik enerjisi ve
petrol tretimde kullanilmis ve bu enerjilerin tasinabilmesi, ekonomik faaliyetleri belirli
yerlere bagimli olmaktan c¢ikarmistir. Bu donem; "elektrik, petrol, metal ve kimyasal
bilesimlerin kullanildigi bir teknolojik diizeyi" simgelemektedir. Bu donemde, digsal
ekonomilere sahip biiylik yerlesim merkezleri,daha kalabalik bir hale gelmistir (Dinler, 2012:
101-102).

1940 itibariyle ise ilk defa Henry Ford tarafindan uygulanan Kitlesel Uretim evresine
gecilmistir ve bu dénem, esnek iiretime gegilerekFordist Uretim Sisteminin krize girdigi
1980'lere kadar devam etmistir. Ford'un esas katkisi, "otomobil iiretimine standardizasyon
getirmesi, her parcanin belirli bir modeldeki tiim otomobillerde kullanilabilecek sekilde bir
uygulamanin baglatilmasidir." Sanayi Devrimi'nin ikinci doneminde daha da kalabaliklagan
sanayi merkezleri, artan hizda buna devam etmis ve metropoller ile megapoller ortaya
¢ikmistir (Dinler, 2012: 102-103). 1980'lerden itibaren Esnek Uretim Sistemine gegilmesi ve
neo-liberal politikalarin uygulanmaya baslanmasi, kiiresellesmeyi hizlandirict bir rol
oynamistir (Dinler, 2012: 104).

Esnek Uretim Sistemiyle birlikte gelen bilgi ¢ag1 ve ortaya ¢ikardig: bilgi toplumuyla birlikte
biiyiik yerlesim merkezleri, yigilma siirecinden yayilma siirecine girmis ve kiiciik yerlesim
merkezleri de canlilik gostermeye baslamistir. Ozellikle iletisim ve ulasim teknolojisinde
katedilen agsamalar, biiyiik kent merkezlerindeki isletmelerin bazi birimlerini ¢evredeki kiiciik
yerlesim merkezlerine ve banliydlere transfer etme olanagi saglamistir. Bdylece biiyiik
kentlerin niteliksiz ve eski mahalleleri, diisiik gelir gruplarinin yasadigi yerler olmaya
baglamistir. Yasanan gelismelere bagli olarak biylk sanayi merkezlerinin slrekli artan
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kalabalig1 yavaslayarak bu kentlerin ¢evreleri ve banliydleri gelisim gdstermistir (Dinler,
2012: 105-106). Cevresel sorunlar1 azalan yeni kentlerin kendini gdstermesi beklenmesine
karsin optimum kent biiyiikligiine iligskin sorunlar, siirdiiriilebilirligi tehdit eder boyutlarda
varligini siirdiirmektedir. Banliyoler ve biiylik merkezlerin ¢evresindeki yerlesim yerlerinin
gelisim goOstermesi, ekolojik unsurlari bilinyesinde barindirmadigindan kalict ¢oziimler
sunmaktan uzak kalmaktadir. Dolayisiyla ekonomik gerekgelerle mevcut diizenini bozarak
daha merkezi vyerleri kendine mesken edinen insanlar, ilerleyen zamanlarda tasima
kapasitesini zorlayarak sadece ekonomisini degil ayni zamanda varliim1 da tehlikeye
atabilmektedir.

Kiiresellesmenin hizi ve esnek tiretimden beslenen rekabet ortami, giin gectikce kiiglik sanayi
ve zanaatkar isletmeleri tizerinde bir baski unsuruna doniismektedir. Kiiglik ¢apli isletmeler;
kepenk kapatmanin 6tesinde kayit digina, kentin ¢eperlerine ve yoksul mahallelerine, diger bir
deyisle yer altima c¢ekilmeye mecbur birakilmaktadir. Dolayisiyla ekonomik, politik ve
kiiltiirel merkez disindaki alanlarda yoksullasma, marjinallesme ve digslanma siiregleri bas
gostermektedir (Genis, 2007: 76).

Hizli kentlesme, iyi yonetilmediginde gelirler artmasina karsin tiikketim ve kirlilik de artmakta
ve yogun niifusa sahip yerler, biiyilk problemlere yol acabilmektedir. Bu baglamda hizl
kentlesme stirecinde, gelenekler ve dogal dokular gozetilerek doga dostu kentler muhafaza
edilebilmelidir (Bilgi, 2013: 45-47). Aksi takdirde hizli kentlesme, kentsel alanlardaki
kontrolsiiz kentsel blyumeyi de beraberinde getirebilmektedir (Van Rensburgvd, 2012: 61).

3. KONTROLSUZ KENTSEL BUYUMENIN SINIRLARI

1972 yilinda Roma Kuliibii, ilk olarak "Biiylimenin Sinirlar1" adli bir rapor yayinlayarak
"diinya niifusunda, sanayilesmede, ¢evre kirlenmesinde ve gida {iretiminde biiyiime egiliminin
bu sekilde siirmesinin diinyanin ekonomik biiyiimesini sinirlandiracagil" seklinde bir agiklama
yaparak c¢evre konusundaki duyarliligini dile getirmistir (Aykan, 2010: 557). Bu baglamda,
Schumacher'in "Kii¢iik Glizeldir" adli 1979'daki eseri, ¢evre bilincine iliskin farkindaligi
arttirmis ve 1987'de Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu tarafindan hazirlanan ve
Brundtland Raporu olarak da bilinen "Ortak Gelecegimiz" adli raporda Siirdiiriilebilir
Kalkinma kavrami, resmi olarak ilk kez kiiresel boyutta giindeme taginmustir.

Kiiresellesmenin ivme kazandigi 1980 ve sonrasi, esitsizlik ve onunla birlikte artan zenginlik,
yoksulluk ve dislanmislik, giderek cografyalar1 ayristiran bir olgu haline gelmektedir (Genis,
2007: 70). Buna karsin ekonominin kiiresellesmesi ve dijitallesmesi, kentlerin dnemini
ortadan kaldirmamakta, hatta baslica kentlerin diinya ekonomisinde 6nemli bir stratejik rol
istlenmesine yol agmaktadir (Genis, 2007: 71). Kapitalist kiiresellesme siirecinde sermayenin
kiiresel bazli dolasim Kkapasitesi, artarak devam ederken s6z konusu hareketlilik,
kiiresellesmenin {iretildigi belirli kentlerce saglanmaktadir (Genis, 2007: 72). Bu kentleri
Sassen (1991), eserinde New York Orneginden hareketle kiiresel kentler olarak
nitelendirmektedir. Bu tip kentler biiyiidiikge sancilar1 da beraberinde getirmektedir. Kiiresel
kentler; kiresel ekonominin ydnetimi, en ileri seviye hizmetlerin iiretimi ve finansal isleyis
acisindan stratejik oneme sahip yerlerdir. Uluslararasi yatirim ve ticaretle finans ve hizmet
gibi gerekli faaliyetlerin biiylimesi, onemli sehirlerde bu stratejik fonksiyonlarin artmasina
katki saglamaktadir. Diinya ekonomisinde devletin roliiniin asiarak uluslararasi islemlerin
ticarette agirlik kazanmasi, is hayatindaki hizmet ve organizasyon yapisini etkilemis ve etki
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alani, hiikiimetlerden hizmet ve finans sektoriinde uzmanlagmis hizmet firmalarina ve kiiresel
piyasalara belli 6l¢iide kaymistir (Sassen, 2006: 32).

Entegre diinya ekonomisinin komuta ve kumanda merkezleri niteligindeki kiiresel kentler,
daha biiylik kiiresel rekabet ve ¢evre baskisinin siirdiiriilebilir bir paradoksuyla karsi
karstyadir. Cevresel siirdiirtilebilirlik ve ekonomik rekabet giicii, birbirini tamamlayici sekilde
ele alinmaya galisilmaktadir (Hu, 2015: 4549). Ekonomik blyimenin devam ettirilmesi ve
cevresel siirdiiriilebilirlik, kiiresel kentlerin kalkinma stratejilerinde ortak bir giicliik
yaratmaktadir. Ekonomik biiylime ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik, ekonomi merkezli
kavramsallastirmadan kiiresel kentlerin kalkinmasini da igine alan ¢ok boyutlu bir kiiresel
kent rekabet¢iligine entegre edilmelidir. Ayrica bu paradoksun asilmasina iligkin politika
uygulamalarmin etkin bir sekilde arttirilmasi, 6nem tasimaktadir (Hu, 2015: 4551).

Hi¢ kuskusuz niifus ve kentlesme orani arttik¢a, biiylik kentlerin sayist da artmaktadir. 1970
yilinda Tokyo ve New York, diinyanin iki biiyiikk mega kenti iken nufusu 10 milyondan fazla
olan bu kentlerin sayisinin, 2025 yili itibariyle 37 olacagi ve bunlardan 22 tanesinin Asya,
6'sinin Latin Amerika ve 3'er tanesinin de Afrika, Avrupa ve Kuzey Amerika'da olacagi
tahmin edilmektedir. 21. ylizyilda kentlerin ve kentlesmenin bu gelismesi, kimileri agisindan
klresel ekonomide biylimenin motoru ve sosyo-kultlrel degisimlerin merkezi halini almasi
anlamina gelmektedir (Doganer Gonel, 2010: 103). Ancak kentsel yayilma, sehrin gevresinin
etrafinda kontrolsiiz bir kalkinma modelidir. Kentsel yayilma, ABD ve 6teki endiistrilesmis
iilkelerde insa edilmis g¢evrenin giderek artan ortak bir Ozelligidir. Kentsel yayilmanin,
olumsuz ¢evresel etkilere sahip oldugu ve gesitli saglik problemlerine (obezite, diyabet, kalp
ve damar rahatsizig1, solunum yetmezligi gibi) yol agtigina dair 6nemli kanitlar var olmasina
karsin kentsel yayilmaya kars1t miicadele vermek i¢in tasarlanan akilli biiylimepolitikalarini
uygulamanin zorlugu ortaya konulmustur (Resnik, 2010: 1852).

Akillr biliylime, kentsel yayilmaya karsi ortaya ¢ikmustir. Cogu halk sagligi yandaslarinca
kentsel yayilmanin problemlerine ¢éziim potansiyeli olarak oOnerilmistir. Akilli biiylime;
yiiksek niifus yogunlugu, yiiriinebilir ve bisiklet stiriilebilir mahalleler, korunan yesil alanlar,
toplu ulagim ve hem oturmaya hem de ticarete uygun olan kalkinma projelerini iceren karma
kullanimla karakterize edilmis kentsel bir kalkinma modelini destekleyen politika cergevesi
olarak tanimlanmaktadir. Akilli biiylime, temelinde kentsel yayilmaya estetik agidan
hosnutluk yaratan bir alternatif olarak kavramsallagtirilmaktadir. Akilli biiylime, bahgekent
(gardensuburb) kavramindan farklilagmaktadir. Ciinkii akilli biiylime sadece yesil alanlara
elverislilik ve tarimsal yerlerin korunmasiyla degil, niifus yogunlugu ve ulasim meseleleri
Uzerinde de durmaktadir (Resnik, 2010: 1853). Akilli bliylime vizyonunu igeren politikalar,
kentsel yayilma ile karsilagtirildiginda daha giiclii entelektiiel ve hissiyath bir ¢ekicilige
sahiptir (Downs, 2005: 377). Kentsel yeniden canlandirma ve g¢evresel koruma adma akill
biliylime, yerlesmis davraniglara ve giiclii ¢ikarlara kars1 gelmektedir. Fakat akilli biiyiime,
mevcut statiikonun sinirlarina giicliikle kars1 koyabilmektedir (Bronstein, 2009: 28).

Planlamada yeni bir ufuk c¢izen akilli biiylime, niifus yogunluguna karsi ulagimda toplu
tasimanin kullanimini tesvik etmesine ragmen kentlerde artan niifus artislarina bagli olarak
yetersiz kalabilmektedir. Dolayisiyla tasima kapasitesinin agilmasi giindeme gelmekte ve gog
alan kentlerde insanlar, yasadiklar1 yerden uzaklagma egilimi sergileyebilmektedir.
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Insanlar, giiniimiizde sehir merkezinin disinda yasayarak trafikten, giiriiltiiden, sugtan ve diger
problemlerden kaginmak istemektedir (Resnik, 2010: 1852). Buyuk metropoliten yerlerde
yasayan insanlar i¢in seyahat etmek, ¢ogu zaman zor bir hal almaktadir. Hatta kisa
mesafelerde bile yerlesim yerinin uzakhigi ve toplu ulasim, yliriiylis yollar1 ve bisiklet
yollarmin yetersiz olusundan dolaytr otomobil olmaksizin yolculuk yapilamadigi
goriilmektedir. Otomobil kullanimin1 kaginilmaz kilan kentsel kalkinma modeli, daha fazla
hava kirliligi tiretmektedir. Buna bagl olarak kentsel yayilmanin insan sagligi ve ¢evreye
olumsuz etkisi belirginlesmektedir. Nitekim, hava kirliligi ve solunum yetmezligi arasindaki
iliski, astim ve akciger kanseri gibi hastaliklarla net bir sekilde belgelenmistir. Kentsel
yayillma, hava ve su kirliligi disinda vahsi yasamin dogal ortaminin bozulmasi ve
ormansizlagsma gibi olumsuzluklari da icermektedir (Resnik 2010: 1852).

Kentlesmenin hizli ilerlemesine karsin gerek bu Kentlerin cografya olarak i¢inde bulunduklari
iilkelerin ayni tempoda bir ekonomik kalkinma icerisinde olmamalari, gerekse de kentlerin
hizli g6¢ almasiin, tasima problemine yol agmasindan dolayi ortaya olumsuz sosyolojik
boyutlar1 olan, kisaca ¢arpik kentlesme diyebilecegimiz sorunlu yapilar ¢ikmaktadir. S6z
konusu bu kentler, yogun bir sekilde yoksulluk, gelir esitsizligi, su¢ ve karmasa, sosyal
huzursuzluk ve ¢evre kirliligi iretmektedir (Doganer Gonel, 2010: 104).

Yayalara ait kamusal alanlar; her ¢evreden insanlar1 ¢ekebilmek, sehrin tiim vatandaslarini
bulusturmak ve sehrin kent alanini tanitarak canlandirmak, kisaca sehri vitrin haline getirmek
icin herhangi kurulu bir sistemin yapisal pargasi, sosyal kaynagma alanlari, bir arada yaganilan
ve programli sekilde tasarlanarak ortaya c¢ikan kentsel alanlardir. Kentteki mekanin kalitesi,
oncelikle sehirle uyum halinde olan kamusal alan, yani halka a¢ik olan mekanin kalitesi
tarafindan belirlenmektedir. S6z konusu kamusal alanlar yoluyla sehirler, yerlesik insanlarin
mekant bir arada kullanmasina olanak saglamaktadir (Grigorovschivd, 2015: 92). Ancak artan
kentlesme giiclii bir sekilde insanlarin yagsam kalitesini, toprak ve su kaynaklarinin tiikketimini,
ekonomiyi, sosyal ve kiiltiirel diyaloglar1 ve yonetisimin seklini etkileyecektir. Nufus
artisinda gbzlenen bu kiiresel egilimlerin ve kentlesmenin merkezinde kentteki diizensiz
yayilma, yani ¢arpik kentlesme kavrami yer almaktadir (Hillervd, 2013: 144).

1980'li yillardan itibaren uygulamaya konulan birtakim yasal diizenlemeler; merkezi otorite,
yerel yonetimler ve biiyilk sermayenin kentsel alana miidahalesine olanak tanimistir. Giin
gectikce karli bir yatirinm alanina doniistiirilen kentler, liretken alanlardan spekiilatif alanlara
kayan biiyiik sermayenin de gozdesi haline gelmistir (Genis, 2007: 78). Dolayisiyla alanlar,
gittikge artan oranda yeniden yorumlanmakta, tasarlanmakta, temalandirilmakta ve
pazarlanmaktadir. Bu baglamda kent, alanlarin pazarlanmasi yoluyla degerli bir ticari mal
hissiyatindan ibaret olabilmektedir. Kiiresel ekonomide rekabet¢i olmak isteyen ¢ogu yer;
festivaller, kozmopolit kiiltiirel tesisler, kiy1 gelisimi ve karnaval maskelerinden beslenen spor
ve medya olaylari ile yayalara ait plazalarin tasarimini igeren genis capli kendi yeniliklerini
finanse etmektedir (Knox, 2005: 4).

Kiiresellesme projelerinin yerel ayagini olusturan gruplarin segkin olusu ve kentsel mekani
sahiplenme giidiileri, kent siyasetinin sinifsal kompozisyonunu degistirmekte ve alt siniflar
aleyhine sonuglar dogurarak toplumsal hiyerarsiyi pekistirmektedir. Buradan hareketle,
kiiresel kentin olusumu ile 6zdeslestirilen bir dizi toplumsal ve mekansal pratigin arkasinda
giiclii bir koalisyon oldugu one siiriilebilir. Bu baglamda kentlerin kendilerini kiresel
ekonomik ve kulturel egilimlere 6nemli 6l¢iide eklemleme ¢abalar1 ve bu ¢abalara yonelik
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olarak kent mekanina yapilan miidahaleler,neo-liberal politikalarla birleserek sosyo-mekansal
esitsizliklerin, ayrigsmalarin, c¢atismalarin derinlestigi kentler meydana getirmektedir.
Kentlerin kiiresellesmesi ile birlikte sosyo-mekansal esitsizligin ve kutuplagsmanin arttigina
dair tezler temel olarak gelismis tilkelerde yapilan calismalarda ortaya konulmus olsa da,
benzer siiregler 1980’11 yillardan itibaren gevre {ilkelerde ve Tiirkiye’nin biiyiik kentlerinde de
goriilmeye baslanmistir (Genis, 2007: 73).

Tablo 1: Kentlesme Oranlar:

DUNYA
Kentsel Nifus Gelismis Saghk Hizmeti Olanaklarina Erisim
Toplam Kent Nufusu Toplam Niifusa Oram (%) Kentsel Nifusta (%0) Kirsal
(Bin) Nufusta
(%)
1990 2013 1990 2013 1990 2012 1990 | 2012
2256383 | 3762863 43 53 76 79 27 46

Kaynak: Diinya Bankasi, http://wdi.worldbank.org/table/3.12#, Erisim Tarihi:01.07.2015

Tablo 1'de gorildigi tizere kentsel niifus, 1990-2013 aras1 donemde nicelik olarak artmakla
kalmamis ayn1 zamanda kentsel niifusun toplam niifus i¢indeki payi da yillar i¢inde kentsel
niifus agisindan artig gostermistir. Buna karsin kaliteli saglik hizmetlerine erisim noktasinda
kentsel niifus agisindan kayda deger bir artis gézlenmemistir. Bu baglamda kiiresellesmenin
kontrol edilemeyen hizina bagl olarak dikte ettigi salt ¢ikar anlayisinin Gtesinde cevreye
duyarli surdirilebilir bir kalkinma anlayisini esas alan siirdiiriilebilir bir kent arayist,
diinyanin 6nemli giindem maddelerinden biri haline gelmistir. Nitekim Italya'da baslayan
Yavas Sehir hareketi, bu arayisin bir tirtintidiir.

4, KONTROLSUZ KENTSEL BUYUME KARSITI BiR HAREKET OLARAK
YAVAS SEHIR HAREKETI

Dijital ve ulagim teknolojilerinin yiiksek hizi, belirli kosullarda avantajli olabilir. Fakat bu,
yasam kalitesini biitliniiyle azaltici, kisisel ve kamusal iliskilere engel teskil eden ve insan ile
ekosistemde tahribata yol agarak kotiilestiren 6nemli ikincil etkilere sahiptir. Buna karsin
Yavas Sehir hareketi, dogrudan deneyim iizerinden insanlar ve dogal g¢evreleri arasinda
saglikli ve anlamli karsilikli iligkiyi tesvik eden bir yasam tarzini destekleyerek ve koruyarak
s0z konusu yiiksek hizin olumsuz etkileriyle yiizlesmeye ¢alismaktadir (Carp, 2014).

4.1. Yavashk Felsefesi

Kiiresel yavas hareketi, glinlilk yasam {lizerinde hizin olumsuz etkilerine bir tepki hareketidir
ve insanlar, sosyal ve ekolojik cevresiyle arasindaki baglantiyr yeniden kurmay1
amaglamaktadir (Carp, 2012: 130).

Yavaglik hareketi, kiiresellesmeyi ve beraberinde getirdigi hizli tiiketim aligkanliklarini
yasaminher alaninda sorgulayan ve dogal siirecin disinda bireylerin icine distiigii asir1 hiz
tutkusunakarsi miicadele veren bir akim olarak ortaya ¢ikmistir. Bu hareket; seyahatten
ekonomiye, yemeigmealiskanliklarindan kent yasamina, cinsellikten genel yasam tarzina
kadar her konuda yerelligi,dogalligt ve insan dogasiyla uyum igerisindeki yavasligi
destekleme iddiasindadir (Giiven, 2011: 113). Yavas diislincesi, genel olarak Yavas Yemek ve
Yavas Sehir hareketleriyle iliskilendirilmektedir. Yavaslik, bolge ve kiltur o6zelliklerinin
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onemiyle farkindaligimmi vurgulamaktave bir dizi disiince ve degerlendirmeleri hesaba
katmaktadir (Saward, 2011: 3).Bu diisiincelerden yola g¢ikilarak 1986 yilinda Roma'nin
simgesel meydanlarindan biri olan Ispanyol Merdivenleri'nin bulundugu yerde McDonald's
acilmasi, yavaslik felsefesini hayata ge¢irmis ve Yavas Yemek hareketinin baslangicini
olusturmustur. Yavas Yemek, yerel yemeklerin uluslararasi fastfood zincirleri ve ¢ok uluslu
tarim sirketleri tarafindan olusturulan hizli yasam kiiltiirii nedeniyle yok olmasina kars1 ¢ikan
bir harekettir(Ozhancivd, 2012: 164). Onderligini Carlo Petrini'nin yaptigi Yavas Yemek
hareketi, uluslararasi bir fastfood zincirini protesto ederek yemek yeme alisgkanliklarinin tek
tiplesmesi, hizli tilketim ve endiistriyel tarimin gelisimi gibi 6ne ¢ikan olumsuzluklara tepki
olarak ortaya cikmistir. Nitekim 1989'da Yavas Yemek Manifestosu imzalanarak, Yavas
Yemek (SlowFood) resmi olarak kurulmustur (Sahin vd, 2014: 57).Yavas Yemek, yavas
hareketinin en biiyiik resmi kurumudur. Yavas Yemek, ulus Otesi fastfood endustrisinin
Italya'da yer edindigi zamanda, toplum kokenli restoranlarin geleneksel yerel yiyecekler
sunmasina bagl olarak kiiciik olanin savunusunu Italya'da harekete gecirmistir. Yavas
Yemek, yiyeceklerin metalasmasina karst ekolojik ve hiimanistik alternatifleri tesvik
etmektedir (Carp, 2012: 131).

Yavashk hareketi, bireyin kimlik ve kultlr kayb:1 yasamamasi admna kiiresellesmenin yol
actigr olumsuzluklara karst direnmeyi, yerel gelenek ve goreneklere saygi duymayir ve
yasatmay1 vurgularken insanlar1 aylakliga sevk etmemektedir. Nitekim insana ve dogaya
uygun bir sekilde calisan insanlar, ¢alismanin Gtesinde yasamanin farkindaligina da sahip
olmaktadir (Bilgi, 2013: 47).

Yasam hizinin artmasia ve degerlerin, kiiltlirlerin ve mimarinin eritilmesi siirecine tepki
olarak ortaya ¢ikan yavas hareketi; ekonomi, sosyo-kiiltiirel yasam ve mimariye kadar uzanan
homojenlesme ve hiz anlayiginin, kiiresellesme siire¢lerinin kaginilmaz bir sonucu olmadigini
gostermesi bakimindan 6nem arz etmektedir. Kentler ve bireyler, bir taraftan kiiresellesme
stireglerinin sundugu hizmetlerden yararlanirken diger yandan kiltiirel degerlerini koruyarak
kaliteli ve saglikli bir yasamin miimkiin olabilecegini yavas hareketi yoluyla tim dilinyaya
kanitlayabilmektedir (EKinci, 2014).

4.2. Yerel Bir Kent Kimligi Arayis1 Olarak Yavas Sehir Hareketi

Kent merkezlerinin biiyiiyen gidisatin1 i¢eren egilimler ve ornekler, artan derecede tek tip
sehirler {ireten kiiresellesme altinda birlesmektedir (Radstorm, 2011: 90-91). Bu
standartlasmaya toplumsal tepkilerin dogmasi, yeni arayislart da beraberinde getirmistir. 1999
yilinda Orvieto, Bra ve Positano kentlerinin belediye baskanlari, Greve in Chianti belediye
baskaniPaoloSaturnini Onderliginde bir araya gelerek Yavas Yemek hareketinin kentsel
boyuta taginmasit gerektigi saviyla Cittaslow yani Yavas Sehir hareketiniortaya
cikarmistir(Ozhancivd, 2012: 164).0talyanca citta (sehir) ve Ingilizce slow(yavas)
kelimelerinden olusan Cittaslow“Yavas Sehir” anlaminda kullanilmaktadir. Yavas
Sehirler,"kiiresellesmenin  sehirlerin ~ dokusunu,  sakinliklerini  ve yasam tarzim
standartlastirmasinive yerel Ozellikleriniortadan kaldirmasini engellemek i¢in SlowFood
(Yavas Yemek) hareketinden dogmusbir sehirler birligidir” (Keskin, 2012: 85). Yavas Yemek
hareketinin bir uzantis1 olan Yavas Sehirler, dinyadaki diger yavaslik faaliyetleriyle birlikte
sadecehizli sehirciligin tekrarlanan ayniligina degil ayn1 zamanda onun rahatsiz eden temposu
ve ekolojikyikiciligina da direnmektedir (Audirac, 2009: 77).
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Kentleri tek tiplestiren, kendine 6zgii degerleri yok olmaya mahkum eden ve giyim ile yemek
kiiltliriinii aynilastiran kiiresel egilimlere kars1 Yavag Sehir hareketi, hizli ve kontrolsiiz bir
sekilde yapilabilecek hata ve yanliglarin Oniine ge¢meyi ve bunu yaparken de ge¢mis ve
gelecek arasinda baglanti kurmay1 hedeflemektedir. Buradan hareketle Yavas Sehir Birligi'nin
logosu salyangoz olarak belirlenmistir (Sahin vd, 2014: 58).

Yavas Yemek ve Yavas Sehir, benzer sekilde oOrgiitlenmektedir. Her ikisinde de yerel
pargalarin kiimelenmesi, ulusal bir semsiye catis1 altinda bolgesel aglar olusturmaktadir.
Yavas Yemekte oldugu gibi Yavas Sehirlerin yasayabilmesi ve basariya ulagmasi, paylasilan
ilkeleri destekleyen yerel varliklar1 hareket gecirmesi icin yerel {iyelerin yaratici girisimlerine
baglidir (Carp, 2012: 134).Yavas Schir olmak isteyen kentlerin 7 baslik altinda 70 kriter
Uzerinden gecerli puani almasi1 gerekmektedir. S6z konusu 7 baslik, su sekilde siralanmaktadir
(Korkmaz vd, 2014: 6):

— Cevre politikalari,

— Altyapi politikalari,

— Kentsel kaliteyi saglamak igin teknolojiler ve tesisler,

— Yerli Uiretimin korunmasi,

— Misafirperverlik,

— Farkindalik yaratma,

— Yavas Yemek faaliyetleri ve projelerine destek vermek.

Yavas Sehir liyeligi i¢in basvuru yapan kentler, belirlenen kriterlerin en az ylizde ellisini
sagladiktan ve Yavas Sehirler Birligi tarafindan degerlendirildikten sonra Yavas Sehir olarak
akredite olabilirler. Yavas Sehirlerin 50 000'den az niifusu sahip olup iiyelik sonrasi da
kentlerin yavasglik felsefesini gelistirerek devam ettirmeleri gerekmektedir (Korkmaz vd,
2014: 5).

Yavas Sehir anlamma gelen Cittaslow, 1999 yilinda énce cikis noktasi italya'ya dayanan
kiiclik kentlerin uluslararast bir agidir. Simdilerde ise Yavas Sehirler, Italya disindaki
tilkelerde de yayginlasmis ve diinyada 200'e yakin sayiya ulagmislardir. Bir Yavas Sehir,
ziyaretcilerinin ve vatandaslarinin yasam kalitesini gelistirmeyi amaclayan bir dizi hedef
dogrultusunda ¢aligmay1 benimser ve bu hedeflerden birisi, Avrupa'da ve diinyanin diger
Ulkelerinde geleneksel restoranlarin yerine hizla gegen fastfood restoran zincirlerinde

maddesellige ve nesnelestirilen felsefeye sahip hizli yasamin yayilmasini sinirlamaktir (Miele,
2008: 135).

Yavas Sehir hareketinin kaynagi olan Yavas Yemek (slowfood), kiiresellesme siireciyle
beraber artan yeme aliskanliklarina ve gida iiretimine karsi baslatilan toplumsal bir hareket
olarak ciddi oOlcude ilgi gormiistiir. Yavas Sehir hareketi, Yavas Yemek hareketine benzer
ilkelere dayanan niteliksel bir yerel kentsel gelisim igin ¢alismaktadir. Yavas Sehir,
stirdiiriilebilir hale gelerek ilerleme ve degisimi yakaladigi slirece gegmis ve gliniimiizii
bltinlestirir (Karabag vd, 2012).

Yavas Sehirler, nifusu 50 000'den az olan yerler olarak belgelendirme sirecine tabi
tutulmaktadir. Belgesini alan Yavas Sehirler, essiz kentsel ve dogal alanlar1 gelistiren ve
stirdiiriilebilir kilan ¢evresel politikalara sahip olmalidir. Altyapida kaydedilen ilerlemelerin,
kentin tarihsel ve kultlrel karakterine uyum gostererek saglanmasi gerekir. Yavas Sehirler,
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topragin geleneksel kullanimini ve ¢evrenin biitlinliigiinii devam ettirecek sekilde teknolojik
inovasyonlar1 kullanmalidir. Yavas Sehirler, yerel 6lgekli isletmeleri, yerel tiriinii ve organik
yiyecekleri, zanaati, sanat ve Oteki irilinleri, Ozellikle tarihsel agidan Onemli olanlari
Ozendirmektedir. Yavas Sehirler, Yavas Yemegin hosnutluguna sahiptir. Yavas Sehirler,
ziyaretcilere karst konukseverligi tesvik etmekte, iretici ve tiiketici arasinda dogrudan
iletisimi giliclendirmekte, mevsimsel ve yerel geleneklerin kutlandigi toplu organizasyonlara
destek vermekte ve genclerin egitimine 6zel bir dnem atfetmektedir. Sehir yonetimi, cogu
zaman Yavag Sehirleri turizme katki saglamasi beklenen kiiresel goriiniimdeki bir yatirim
pazari ve bir marka olarak gormektedir. Belgeli bir Yavas Sehir olmanin degeri, ekonomik ve
stratejik avantajin 6tesine gegmektedir (Carp, 2014).

Yavas Sehir hareketi, cevresel konulardan altyap1 meseleleri ve insanlarin bilingliligine kadar
farklh alanlarla ilgilidir. Yavas Sehirler Birligi'ne {iye olan kentlerin ¢evre ve kentsel doku
kalitesini teknoloji kullanarak iyilestirmek, 6ziine sadik kalarak eski binalari restore etmek,
yerel treticiler ve tiiketiciler arasinda iletisimi ve diyalogu tesvik etmek, ¢evreyi korumak,
stirdiiriilebilir kalkinmay1 desteklemek, arkeolojik alanlar1 korumak gibi konulara da énem
vermesi gerckmektedir. Dogaya ve c¢evreye dost tekniklerle yiyecek dretimine destek
saglamak, asagidaki faaliyetlerle mumkuindir (Grzelak-Kostulskavd, 2011):

— El yapimu {iriinler i¢in kalite sertifikasi,

— Tehdit altindaki yoresel el sanatlari ve esnaflari koruma programlarinin gelistirilmesi,

— Geleneksel meslek ve el isi calismalarinin ve yerel kiiltiirel etkinliklerin korunarak
desteklenmesi,

— Belirgin yerel iiriinlerin yillik stoklarinin derlenmesi.

Yavas Sehir hareketini degerlendirirken tarihi binalar gibi kiiltiirel miras, yiirliylis yollari,
yoresel pazarlar ve gastronomiye dikkat cekilmektedir. Kentsel yasam Kkalitesinin
yiikseltilmesinde insan ve mekan arasinda baglar kurulmas: da 6nemli bir yere sahiptir. Bu
bagin kurulabilmesi i¢in kentte olusturulan mekanlarin, insanlarin iliski kurabilecekleri,
aidiyet hissedebilecekleri, kendileriyle 6zdeslestirebilecekleri, iz birakarak ozleyecekleri
ozellikler tasimasi gerekir (Ekinci, 2014).

Yavas Sehirler, kiiresellesen diinyada siirekli rekabetten yorgun diismiis postmodern
toplumlarin gercek ihtiyaglarini karsilamaktadir. Yasamak ve dinlenmek i¢in ideal bir yer
ozelligi gosteren Yavas Sehirler, kiiciik kasabalarin turizm fonksiyonunu arttirmak ve essiz
karakterlerini ortaya ¢ikaran g¢ekiciliklerini arttirmak igin tasarlanmistir. Yavas Sehir
diisiincesi, 1yi yagsam kavrami ile baglantili olup cok sayida kalabalik sehrin  bunaltici
etkisinden uzaklasmak isteyen insanlarin alternatif arayiglariin da bir cevabr olarak
gorulmektedir (Grzelak-Kostulskavd, 2011).

Yavas Sehir hareketi, kiiresellesmenin sik sik getirdigi tek diizelik karsisinda kasabalarin
taninmasina, aynt zamanda yok olma tehlikesiyle kars1 karsiya bulunan bir mirasin korunup
gelistirilmesine yardimci olmaktadir. Yavas Sehirler, sadece vyerli kultlri korumakla
kalmay1p insanlarin gelirlerini sinirl diizeyde de olsa arttirarak yoksullugu azaltmaktadir. Bu
baglamda Yavas Sehirler, surdirilebilir turizm agisindan da énemli gorilmektedir (Karabag
vd, 2012).

356



http://www.akademikbakis.org/

AKADEMIKBAKIS DERGISI
Sayr: 51 Eylil — Ekim 2015
UluslararasiHakemliSosyalBilimlerE-Dergisi
ISSN:1694-528 XlktisatveGirisimcilikUniversitesi, Tiirk Diinyast
Kirgiz —TirkSosyalBilimlerEnstitiisii, Celalabat — KIRGIZISTAN

Yavas Sechirler; ekonomik, fiziksel ve demografik biiylime anlayisi temelinde klasik anlamda
sekillenen kentsel kalkinma modelinden ayrilmaktadir. Hatta tam tersine bdlgenin niifus
artisinin kontrol altina alinmasini, uluslararas1 ve biiyiik 6l¢ekli sermayeye dayali {iretim-
tiketim kaliplarinin engellenmesini igermektedir. Dolayisiyla Yavas Sehirler, niceliksel
degerlerin yani sira niteliksel degerlerin gelistirildigi, yasam kalitesinin yiikseltildigi, ¢evresel
kaynaklarin korundugu ve tiim bunlarin siireklilik arz ettigi bir kentlesme modelidir. Yavas
Sehirler, kapitalist iiretim iligkileri ¢ercevesinde sekillenen sermaye odakli bir yapiy1 degil,
yasanilan bolgeyi ve bolgenin yerel 6zelliklerini 6n plana ¢ikartan, insani iligki ve degerleriyle
cevresel dengeyi koruma temeline dayanan uzun vadeli bir yaklasimi icermektedir (Ekinci,
2014).Yavas Sehir diistincesi, topyekun memnuniyet i¢in sorumluluk alarak toplumsal ve
ekolojik saglig1 (ecologicalhealth) desteklemek suretiyle siirdiiriilebilirligin yogun bir sekilde
uygulanmasin gerektirir(Carp, 2014).

4.3. Yavas Sehir Hareketi: Ulke Deneyimleri

Ideal bir kent yasamu tasarlayan Yavas Sehir hareketi, italya'yla smirli kalmayarak ortaya
ciktig1 giinden beri dalga dalga yayilmis ve Temmuz 2015 tarihi itibariyle Yavas Sehir sayisi,
30 ulkede 199'a ulagmustir.

Tablo 2: Ulkeler Itibariyle Yavas Sehirler

ULKE YAVAS SEHIR
ABD (2) Sonoma, Sebastopol
ALMANYA (12) BadSchussenried, Berching, Bischofsheim, Blieskastel, Deidesheim, Hersbruck,
Liidinghausen, Nordlingen, Penzlin, Uberlingen, Waldkirch, Wirsberg
AVUSTRALYA (3) Goolwa, Katoomba, Yea
AVUSTURYA (3) Enns, Hartberg, Horn
BELCIKA (6) Chaudfontaine, Enghien, Estinnes, Evere, Lens, Silly
BUYUK BRITANYA (5) Aylsham, BerwickuponTweed, Llangollen, Mold, Perth
CIN (3) Shimenshan (Qufu City), Yanyang (Meizhoucity), Yaxi (GaochunCounty)
DANIMARKA (2) Mariagerfjord, Svendborg
FINLANDIYA (1) Kristinestad
FRANSA (8) Blanquefort, Créon, Labastided’ Armagnac, Loix, Mirande, Saint
AntoninNobleVal, Segonzac, Valmondois
GUNEY AFRIKA (1) Sedgefield

CheongsongCounty (Pacheon-myeon), DamyangCounty (Changpyeong-myeon),
HadongCounty (Akyang-myeon), Jecheon City (Susan-myeon&Bakdaljae),
Jeonju City (JeonjuHanokVillage), Namyangju City (Joan-myeon), Sangju City
GUNEY KORE (11) (Hamchang-eup, Gonggeom-myeon, lan-myeon), ShinanCounty (jeung-do
island), WandoCounty (Cheongsando Island), YeongwolCounty (Kimsatgat-
myeon), YesanCounty (Daeheung&Eungbong-myeon)

HOLLANDA (7) Alpen-Chaam, Bellingwedde, Borger-Odoorn, Heerde, Midden-Delfland, Vaals,

Vlagtwedde

IRLANDA (1) Clonakilty

ISPANYA (6) Begur, Bigastro, Lekeitio, Mungia, Pals, Rubielos de Mora

ISVEC (1) Falkoping
ISVICRE (1) Mendrisio
Abbiategrasso, Acqualagna, Acquapendente, Altomonte, Amalfi, Amelia,
ITALYA (77) Anghiari, Asolo, Barga, Bazzano, BorgoValdiTaro, Bra, Brisighella, Bucine,

Caiazzo, Capalbio, Casalbeltrame, CastelCampagnano, Castelnovo ne Monti,
CastelnuovoBerardenga, Castel San Pietro Terme, CastiglioneOlona, Castiglione
in Teverina, CerretoSannita, Chiavenna, Chiaverano, Cisternino, CittadellaPieve,
CittaSant'Angelo, Civitella in ValdiChiana, Cutigliano, Fontanellato, Francavilla
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al Mare, Galeata,GiulianoTeatino,Gravia in Puglia, Greve in Chianti, Grumes,
Guardiagrele, Levanto, Marradi, Massa Marittima, Monte CastellodiVibio,
Montefalco, Morimondo, Novellara, OrsaradiPuglia, Orvieto,
PellegrinoParmense, Penne, Pianella, Pollica, Positano, Pratovecchio-Stia, Preci,
Ribera, San Gemini, San Miniato, San PotitoSannitico,Sant' AgatadiPuglia,
SantarcangelodiRomagna, San Vincenzo, SantaSofia, Scandiano, Sperlonga,
Suvereto, Teglio, Termoli, Tirano, Todi, Tolfa, Torgiano, Trani, Trevi, Turbigo,
VigaranoMainarda, Zibello
IZLANDA (1) Djupavogshreppur
JAPONYA (1) Kesennuma
KANADA (2) Cowichan Bay, Naramata
KOLOMBIYA (1) Pijao
KUZEY KIBRIS TURK Yenibogazigi
CUMHURIYETI (1)
MACARISTAN (1) Hodmezdvasarhely
NORVEC (4) Eidskog, Levanger, Sokndal, Ulvik
Barczewo,Bartoszyce, Biskupiec, Bisztynek, DobreMlasto, Goldap,
POLONYA (20) Goérowoltaweckie, Kalety, LidzbarkWarminski, Lubawa, MurowanaGoslina,
Nidzica, NoweMiastoLubawskie,NowyDworGdanski, Olsztynek, Pasym,Prudnik,
RejowiecFabryczny, Reszel, Ryn
PORTEKIZ (6) Lagos, Sao Bras de Alportel, Silves, Tavira, Viana Do Castelo, Vizela
TAYVAN (1) Fonglin
TURKIYE (10) Seferihisar, Akyaka, Gok¢eada, Halfeti, Persembe, Vize, Tarakli Yalvag,
Yenipazar, Savsat
YENI ZELANDA (1) Matakana (RodneyDistrict)

Kaynak:http://www.cittaslow.org/download/DocumentiUfficiali/CITTASLOW_LIST_July_2015.pdf, Erisim
Tarihi: 09.07.2015

Cikis noktas: Italya olan Yavas Sehir hareketi, diinyanin cesitli bdlgelerine de yansiyarak
kiiresel bir nitelik kazanmistir.Yavas Sehirlerin diinyadaki dagilimina bakildiginda ilk 3'i
olusturan iilkeler sirasiyla Italya, Polonya ve Almanya olup Avrupa Birligi iiyesi oldugu
gorulmektedir. Ardindan gelen Giiney Kore'nin 4. sirada ve Tirkiye'nin 5. sirada olmasi
dikkati ¢cekerken diger gelismis iilkelerdeki Yavas Sehir sayisinin olduk¢a az oldugu goze
carpmaktadir.

4.3.1. italya

Yavas Yemek, yavas hareketinin en bilinen ornegidir. 1986'da Roma'da hizli yemek
endiistrisine ve geleneksel ev tipi restoranlarin (osterias) 6nemini kaybetmesine karst olarak
baglamistir. Yavas Yemek Uyeleri, keyifle muhabbet ederek acele etmeden yerel Olcekte
tiretilen el yapimu iiriinleri ve geleneksel yiyecekleri desteklemektedir. Sosyal bir hareket
olarak Yavas Yemek iiyeleri, keyifli deneyimi yerel bilgi birikimiyle iliskili sekilde
biyogesitlilik ve ekolojik saglikla biitiinlestirmeye caligmaktadir. Ayrica yerel ekonomileri
desteklemekte, kiiltiirel yasami garantiye almakta, gida {iriiniinii politika ve bilimde
kullanmaktadir. Cittaslow ya da Yavas Sehirler, Yavas Yemek hareketinden dogmus ve
yavasin tiirevi bir cok kavram giindeme gelmistir (Carp, 2014).1999'da 4 italyan kentinin
(Orvieto, Greve in Chianti, Bra ve Positano) belediyebaskanlari, Greve in Chianti belediye
baskan1 PaoloSaturnini Onciiliigiinde bir araya gelerek Yavas Yemek hareketinin kentsel
boyuta tasinmasi gerektigini ileri slirmiis ve Yavas Sehir Birligi'ni kurmuslardir. Yavas
Sehirler Uluslararast Agi'nda ilk sertifikalar, 2001 yilinda 28 Italyan kentine verilmistir
(Tayfun vd, 2014: 48). Yavas Sehirlerin sayis1, Temmuz 2015 itibariyle 77'si italya'da olmak
uzere 30 tilkede 199 tanedir.
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Yavas Sehir hareketi, Italya'da ilk toplantistm1 Orvieto kentinde gergeklestirmistir (Keskin,
2012: 95). Orvieto, Italya'nin merkezinde Umbria bdlgesinin giiney kisminda yer alan kiigiik
bir kenttir. Orvieto, uzun bir tarihe sahip olup aslen Etriiskler tarafindan kurulmustur. Velzna,
buglinki Orvieto, milattan 6nce 6. yiizyildanRomalilar tarafindan fethedildigi 3. yiizyila kadar
Etriisk Konfederasyonu i¢inde biiyiikk bir rol oynamistir. Giinlimiizde ise bu kentte,milat
oncesinde yasayan farkli insanlara ait birgok izler ve kalintilar bulunmaktadir.

Orvieto'nun en bilinen yavas nesneleri, yerel yiyecekler ve saraplaridir. Italya'nin biitiiniinde
ayn1 soylemler dile getirilse de Orvieto'da sarap yapimi, Etriisklerin zamanina uzanmaktadir.
Buna karsin kentin saraplar bir siiredir in yapmaistir ki bu {in, yaklasik 1990'l1 yillarin sonuna
dayanmaktadir. Ayrica kentin dogal sizma zeytinyagi, tiitsiilenmis eti, peynirleri,
kurutulmamis taze makarnasi, mantarlari1 ve meshur siyah triif mantarlar1 ziyaretgilerle
bulusturulmaktadir (Miele, 2008: 142).

Bir diger Yavas Sehir olan Bra'da ise satilan {iriinlerin tamami organik tarim yontemi
kullanilarak ekolojik sartlar géz Oniine alinmak suretiyle tiretilmistir. Huzurlu bir kent olan
Bra'da yaygin olarak goriilen yerlerden birisi de peynir imalathaneleridir. Boylece hem yerli
hayvanciliga destek saglanmis olup hem de halka giivenilir taze peynirler sunulmaktadir.
Ayrica bu imalathaneler, kentin istihdamina da katki saglamaktadir (Sahinkaya, 2010: 4).

4.3.2. Polonya

Polonya; Yavas Yemek ve Yavas Sehir gibi birgok uluslararasi girisim ve projenin bir pargasi
olarak yer almaktadir (Kordek, 2013: 22). 2004'te Polonya'nin kuzeydogusunda yer alan
Reszel kenti, Yavas Sehir olma hakkina erismistir (Grzelak-Kostulskavd, 2011: 188). 2005'te
ise Biskupiec, BisztynekandLidzbarkWarminski, Yavas Sechir hareketine katilmaya karar
vermistir(Kordek, 2013: 23). Polonya'da Ulusal Yavas Sehir Agi, 2005'te kurulmustur. Bu ag,
Warmia ve Masuria bolgesel yonetimlerinin girisimidir. Boylece Siirdiiriilebilir Kalkinma
Stratejisi'nin bir par¢asi olmanin sorumlulugu da istlenilmis olmaktadir (Plebanczyk, 2015:
161). Bugiin itibariyle Polonya'da 20 Yavas Sehir bulunmaktadir ve bu sayiyla Polonya,
Italya'dan sonra Yavas Sehirlere sahip iilkeler siralamasinda ikinci sirada yer almaktadir

Polonya'daki ilk Yavas Sehir olan Reszel; yesil alanlar, parklar ve anitlarla sarmalanmis bir
kenttir. Geng yerlesiklerin ¢evresel farkindaligini arttirmayr hedefleyen egitim programlari,
kente iliskin projelerdir. Atiklarin ayrigtirilmasi, geri doniisiimiin tesviki ve bitkilerin
yetistirilmesine ek olarak egitim; dengeli beslenme ve su ile hava gibi ¢evredeki temel
unsurlarin degerinin bilinmesiyle iliskilendirilerek hazirlanmaktadir (Kordek, 2013: 24).

4.3.3. Almanya

Almanya'daki Yavas Sehir iiyeleri, Alman Yavas Sehirler agin1 yonetmesi i¢in kar amaci
giitmeyen bir grup organize etmistir. Bu organizasyon, tiiziigii Alman kosullarina gore
dontistiirmiis ve ulusal baglamda uyum siireci gostermistir. Yavas Sehirlere iliskin tiiziik,
Almanya'da yerel tarimsal iiretimde genetigi degistirilmis bitki ve organizmalar
yasaklamaktadir. Nitekim Almanya'daki Yavas Sehirlerden biri olan Uberlingen kentinde
genetigi  degistirilmis organizmalara karst Onleyici tedbirler alinmis ve politikalar
yurutilmistir (Knoxvd, 2013: 44, 46).
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Yavas Sehirlerden bir digeri olan Deidesheim, iiyelik sonrasi siyasilerden otel ve restoranlara
uzanan genis bir yelpazede diisiinceler iiretilmesine katki sunaraknicelikten ¢ok niteligi
gelistirmeye yonelik bir anlayisin yerlesmesini saglamistir. Ornegin "otobls veya trenlerle
gelen biiyilk turist gruplart  yerine “ylksek kaliteli bireysel turizm” konsepti
gelistirilmistir”.Bir baska Yavas Sehir Hersbruck'ta ise her yil bolgenin farkli bir koyiinde
yerel {irtin fuar1 diizenlenmektedir. Bir diger Yavas Schir Waldkirch'de de kent meydaninda
haftada iki gun yerel iiriin pazar1 kurulmakta oluparag trafigine kapali olan bu alanda aidiyet
hissi uyandirilarak sosyal siirdiiriilebilirlik saglanmaktadir (Dogutiirk, 2010: 31, 37-38).
Almanya'daki Yavas Sehirler;yerel {iriin ve {liretimin tanitimi, gida ve beslenme egitimi ve
alternatif enerji sistemlerine yénelik uygulamalar iizerine odaklanmaktadir (Oztlrk, 2012:
60).

4.3.4.Guney Kore

Yavas Sehir iiyesi olarak belgelendirilen sayili Asya iilkeleri arasinda ilk sirada Giiney Kore
gelmektedir. Giiney Kore'de Yavas Sehir hareketi Hanyang Universitesi'nde profesér olan
DehyunSohn tarafindan giindeme getirilmistir.DehyunSohn, Giliney Kore'de Yavas Sehir
Agi'nin koordinatdriidiir ve yavas felsefesine kisisel ilgisi bulunmakta olup yaptigi calismalar,
turizm ve bolgesel kalkinmayla iligkilidir(Knoxvd, 2013: 184).

Ulkenin Cittaslow olarak belirlenen yerleri, yiiriiyiis yollarinin agilmasinimn yani sira Giiney
Kore'de yesil turizm agisindan ¢ok 6nemli bir asama sayilmaktadir. Glney Kore'de Cittaslow
kentleri, iilkenin yesil turizmi benimseyen tatil noktalarinin daha fazla kalkinmasi i¢in
katalizor hizmeti gormektedir. Guney Kore'nin Cittaslow olarak belirlenen sehirleri, yesil
turizmdeki kamuoyu farkindaligiyla destek bulmaktadir.Glney Kore'deki nifusun
sirdiiriilebilir turizm konusundaki farkindaligi, 2007'den itibaren Onemli Olgiide artis
gostermistir. Glney Kore'deki Yavas Sehirlerde buradan hareketle yerel Grlinlerini 6n plana
cikartma cabasi icerisindedir. Nitekim Damyang Bolgesi'ndeki Samjichon koyd, kendi
geleneksel mayalanmis sosuyla taninmaktadir.
(http://www.siimt.com/work/models/siimt/Resource/774/tt_southkorea_2010.pdf, Erigim
Tarihi: 13.06.2015).

Yavagligin felsefesi yoluyla kii¢iik kentlerin kalkinmasina yonelik yaklagim, Gliney Kore'de
gelecek vaat etmektedir. Cunki ekonomik basari ve modernlesme Giiney Kore'de oldukga
hizli gergeklesmistir. Agirlikli olarak kirsal ve tarimsal toplumdan oldukga modern,
uluslararas1 baglantilar1 olan ve kiiresellesmis topluma dogru yasanan degisimden dolay1
birgok yerel gelenek ve kiiltiir, yok olma noktasina gelmistir. Buna karsin tarihin, klttrdn,
geleneklerin, yoresel sanat ve el sanatlarinin degeri giderek daha fazla bilinmeye baslanmistir
(Knoxvd, 2013: 184-185).

4.3.5. Turkiye

28 Kasim 2009 tarihinden itibaren Tirkiye'de Yavas Sehir belgesine ilk énce Izmir’e bagh
Seferihisar ilgesi sahip olmustur. ilerleyen yillarda, Yavas Sehir hareketinin Tiirkiye’de
yayginlagmasi i¢in 2010 yilinda Akyaka (Mugla), Yenipazar (Aydin), Gok¢eada (Canakkale)
ve Tarakli (Sakarya) kentleri, Yavas Sehir olmak i¢in ¢alismalara baglamistir. 24 Haziran
2011 tarihinde Polonya’da diizenlenen Yavas Sehir Uluslararasi Kongresi’nde ilan edilen
kentlerle birlikte Tirkiye’deki Yavas Sehir sayisi bes olmus ve Tirkiye’de Yavas Sehir
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Ulusal Ag1 kurulmustur. Tiirkiye’de Yavas Sehir sayisiHalfeti (Sanlwurfa), Persembe (Ordu),
Vize (Kirklareli) ve Yalvag'in (Isparta) da 2011 ile 2013 yillar1 arasinda katilimiyla 9
olmustur.(Cosar, 2014: 227).Artvin’in Savsat Ilcesi ise 21-23 Haziran 2015 tarihleri arasinda
Milano’da diizenlenen t6renle Turkiye'nin onuncu Karadeniz Bolgesi'nin ise ikinci Yavas
Sehri olmustur.

Tiirkiye'nin ilk yavas sehri olan Seferihisar, Tiirkiye'de Cittaslow baskenti ilan edilerek
Cittaslow Tiirkiye Koordinatorliigii gorevini iistlenmistir. Yavas Sehirler agma katilmak
isteyen diger belediyeler, Seferihisar't referans gostererek bu uluslararasi birlige katilmislardir
(Bilgi, 2013: 51).Seferihisar'da yerli tretim friinlerin satilabilecegi ve kente ©Onemli
kazammlar saglayan pazarlar olusturulmustur. Sigacik mahallesindeki Sigacik Uretici Pazari,
yerel iirlinlerin alicitya sunuldugu ve el yapimi iirlinlerin sergilendigi bir alan haline gelmistir.
Ayrica Seferihisar bisiklet garajlarini olusturmak yoluyla bisiklet kullanimini da 6nem
vermektedir (Sungur, 2013: 644).

Tirkiye'deki Yavas Sehirlerden Akyaka, " sessizligi ve sakinligi, sirtin1 yasladigi yemyesil
ormanlarla kapl daglari, akvaryum niteliginde azmaklar1, bu azmaklardaki benzersiz su alt1
florasti, duru mavi denizi, Orman Kampi, bol suyu, tarihi dokusu, kendine has mimari
ozellikteki ahsap evleri, dogal yasamin bir parcasi olan su samurlari, yilan baliklari, Akdeniz
foklari, flamingolart ve leylekleri ile tercih edilen bir yasam cennetidir"
(http://cittaslowturkiye.org/1151-2/, Erisim Tarihi: 17.06.2015)

Akyaka, Ozel Cevre Koruma Bolgesi olmasi ve biyogesitliligyle, Tarakli karakteristik mimari
yapist ve restore edilen ¢ok sayida binasiyla, Yenipazar'in Tiirkiye capinda iinlii pidesi basta
olmak tizere yerel yemekleriyle, Gok¢eada organik liretim yapilmasiyla" kendine 6zgii ve
degerlerine sahip ¢ikan Kentler olarak ifade edilebilir(Sungur, 2013: 645). Ayrica Yavas
Sehirlerden Persembe; 10 km'lik bisiklet yolu, kanalizasyon aritma tesisi ve kus gozlem
yerlerinin yapilmasiyla one ¢ikarken Vize'de ise Yavas Sehir kapsaminda bir kooperatif
olusturularak yoresel el sanatlart ve yoOresel yiyeceklerin pazarlanmasi saglanmig ve
kadinlarin el emegini degerlendiren ¢alismalar yapilmistir (Yalgmn vd, 2013: 39-40). Bir diger
Yavas Sehir olan Halfeti'nin de eski bir tarihe sahip oldugu bilinmekle birlikte Romalilar
Oncesine ait bilgiler yetersiz kalmaktadir. Ancak yakinindaki yerlesim yerleri ile ayni tarihe
sahip oldugu sanilmaktadir.Buna gore, MO.2000’lerde Hititlerin ve Asurlularin hakimiyetine
giren yore, MO.612°de Babillerin sinirlar1 igerisinde kalmistir. Daha sonra Medler ve Persler
yoreye egemen olmus, Biiyiik Iskender’in MO.332°de Anadolu’daki Pers hakimiyetine son
vermesinden sonra Urfa yoresi ile birlikte Birecik de Makedonya Kralliginin egemenligi
altina girmistir. Biiyiik Iskender’in 6liimiinden sonra Seleukoslar ydreye hakim olmus, bunu
Osrhoene Krallig1 izlemistir. Halfeti'de yoresel yemek olarak da Sabut Baligi, 6n plana
¢ikmaktadir. Sadece Firat ve Dicle nehrinde yetisen tatli su balig1 olan Sabut Baligy, Israilliler
tarafindan kutsal kabul edilmektedir. Yalvag ise "tarih Oncesi ¢aglardan bu yana binbir ¢esit
medeniyete ev sahipligi yapmus, ziyaretcilerine adeta bir giinde 5000 yil1 birden yasatan bir
kiiltiir noktasidir". Yalvag'ta "sadece siit ve iriinlerinin satisa sunuldugu “yogurt pazari”
adinda bir pazar da bulunmaktadir”. (http://cittaslowturkiye.org/1151-2/, Erisim Tarihi:
17.06.2015).
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4.3.6. ispanya

Servon ve Pink'in ¢alismasinda (2015), kiigiik sehirlerdeki kiiresellestirici giigler ve yerel tarih
arasinda gidip gelen, artan bir dikkat gerektiren gerilime yanit verilmeye calisilmistir. Buna
gore Ispanya'daki kentlerin Cittaslow deneyimleri; kiiresellesmenin daima homojenlestirilmis,
iyi ve kotliniin savasinda yerel ve kiireselin birbirlerini karsilikli asindirdigi bir diinyaya yol
acmadig tezini desteklemektedir. Oysaki bazi yazarlar, Cittaslow kentlerini kiiresellesme i¢in
bir diren¢ noktasi ve ¢agdas kiiresel yasamin ideolojilerindeki ve uygulamalarindaki
degerlerin etkin ve 6nemli bir sorgusu olarak yorumlamaktadir. Servon ve Pink'in (2015)
iddias1 iseCittaslow kentlerinin etkin bir sekilde kiiresel ve yerelin birbirine niifuz etmesinden
istifade ettigi yoniindedir.

4.3.7. Avustralya

Avustralya'da Yavas Sehir Onciileri, kuresel hareketin gercevesini belirli bir 6lglde yerel
hikayelerin essizligini barindirmak suretiyle teknolojiye olanak taniyarak icsellestirmektedir
(Pink vd, 2014: 696). Avustralyanin bir zamanlar gelisen bir nehir liman1 sehri Goolwa’nin,
YavasSehir olduktan sonra turist akinina ugradigi, tarihi binalardaki sanat galerilerinin,
kafelerin vekugiik pansiyonlarin ziyaretcilere hizmet verdigi goriilmektedir (Sirim, 2012:
129).

4.3.8. ABD

California'da bulunan Sonoma Vadisi, 2009 yilinda ABD'deki ilk Yavas Sehir olma 6zelligine
sahiptir. Yavas Sehir oldugu ilk yilda Sonoma Vadisi, hem g¢evresel ilginin gériiniirliigiinii
arttirmak hem de g¢evresel ve ekonomik destegin biitiinlestirilmesi meselesi Uzerine yerel ve
kiiresel Olgekte rol oynayarak cesitli yerlesiklerin olanaklarini arttirmak igin zevk ve
sorumlulugun birlesimini kullanmaktadir (Carp, 2012: 130).Diinya'nin baska yerlerindeki
Yavas Sehirlerde faaliyetler, genelde belediye baskaninin makaminda belediye yonetiminin
resmi sorumlulugunda belirlenir. Buna karsin Sonoma Vadisi'nde program, kamu-0zel
ortaklhigr gibi sekillenmektedir. Nitekim Yavas Sehir olan Sonoma Vadisi, Birlesik Devletler
Milli Gelir Yasasi'nda kar amaci giitmeyen Orgiit olarak kurulmustur. Yavas Sehir Sonoma
Vadisi'nin ilk yil deneyimi, yavas ilkelerinin nasil uygulanmasi gerektigini, insanlarla
karsilikl1 sekilde baglantili ¢calisarak ve toplumun yasam kalitesindeki memnuniyet i¢in sosyal
ve ekolojik refah1 halkla iligskilendirerek gostermistir (Carp, 2012: 137).

California'daki Sonoma Vadisi, yoredeki polen tasiyicilarin (tozlastiricilarin) azahisiyla
ilgilenen ¢ok sayidaki insani, okulu ve kurumu bir araya getirmistir. S6z konusu vadide
yasayanlar, yasam kalitesinin ¢evre sagligina bagli oldugunu bilmekte, yerel ekolojide arilarin
Onemli oldugunun bilincindedir. Béylece Sonoma Vadisi halki, sadece ar1 yetistiriciligini
degil ayn1 zamanda polen yayan bitkileri ve bundan dolay1 biyogesitliligide desteklemektedir
(Carp, 2014).

4.3.9. irlanda

Ulkenin tek yavas sehri Clonakilty, Irlanda'min giiney sahilinde Cork sehrinin 30 mil
giineyinde yer almaktadir (Broadway, 2015: 216). Clonakilty, yemeklerin tiiketilebilecegi
mekanlarda bir farklilik sunmaktadir. Mayis 2014'te Clonakilty'de 12 bar, 5 etnik restoran (2
Cin, 1 Tayland, 1 Italyan ve 1 Hindistan/Pakistan), 2 balik ve patates diikkan1 ve diizinelerce
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bagka restoran ve kafeler bulunmaktadir (Broadway, 2015: 227).Clonakilty'nin Yavas Sehir
destekcileri, yerel gidalar1 kullanan daha fazla restorani bir araya getirmek yoluyla onlari
tesvik etmekte zorluk ¢cekmektedir. Bu durum, toplumun kimligini siirdiriilebilir kilmak ve
bolge halkinin ekonomik kalkinmasma katkida bulunma noktasinda onemli bir husustur
(Broadway, 2015: 233).

Yavas Sehirlerin, ¢iftgilerin liretimi i¢in onlara pazar saglayarak yerel gift¢ileri tesvik ettigi ve
destekledigi varsayilmaktadir. Clonakilty ciftcilerinin pazar1 ve restoranlari, bu amacin yerine
getirilmesinde kilit bir rol oynamaktadir. Bu baglamda, restoran meniilerinde yer alan ana
malzemelerin kokeni hakkindaki ifadeler, onem tasimaktadir (Broadway, 2015: 231).

5. SONUC VE ONERILER

Sanayi Devrimi ile One ¢ikan kent anlayisinin ortaya c¢ikardigi mekansal esitsizlikler,
kiiresellesmenin ivme kazandigi 1980'ler sonrasina kadar olan siiregte degisik evrelerden
geemis ve derinleserek varhigint stirdiirmiistiir. Hi¢ kuskusuz bu sorunun temelinde yatan
gelisme, kentsel biiylimenin kontrol edilemez boyutlara ulagmis olmasi ve tasima kapasitesi
ile optimum kent biiylikliigliniin tehlike sacan bir meseleye dontigmesidir. Nitekim 1986'da
Italya'da kiiresellesmenin dayatmaci giiciine ve smir tanimayan anlayisina kars1 bir tepki
hareketi olarak yavaglik felsefesinden tiireyen Yavas Yemek hareketi, insanlari
tektiplestirerek yoresel tat ve lezzetleri degersiz kilan standart bir zevk anlayisina karsi
cikmistir. Roma'da uluslararasi fastfood zincirlerinin protesto edilmesiyle baslayan hareket,
yavaghgin zamanla yasamin bircok alanina etki etmesiyle Kkitlesel bir akim niteligi
kazanmistir.Buradan hareketle Yavas Sehir hareketi, 1999'da yine Italya'da ortaya ¢ikmis ve
diinyanin bir¢ok iilkesine yayilmistir. Siirdiiriilebilir kentlerin varliina tehdit olusturan
kontrolsiiz kentsel biiyiime karsiti bir hareket olarakYavas Sehirler, ¢6ziime yonelik bir
arayisin iriinii olarak 6n plana ¢ikmistir.Yerelin ihtiyaglarini karsilamaya oncelik vermekle
beraber kendine 6zgii 6zellikleriyle ulusal ve kiiresel bir ¢ekim giicii olusturan Yavas Sehirler,
kontrolsiiz kentsel biiyiimeye kars1 kalic1 ¢éziimler de icermektedir.

Kontrolstiz kentsel biiyiime karsiti bir hareket olarak 6ne ¢ikan Yavas Sehirler, strdurtlebilir
kalkinmanin desteklenmesi siirecinde Onemli bir rol oynamaktadir. Yavas Sehirlerinbu
stirecteki rollerinin arttirilmasina iligskin oneriler, su sekilde siralanabilir:

— Yavas Sehirlere yonelik farkindalik ve bilinirligin arttirilmasiyla birlikte Yavas Sehirlerin
yerli ve yabanci ziyaretgilerin ilgi odagi haline getirilmesi,

— Yerel lirtinler ile yoresel el sanatlarinin satildig1 pazarlarin kurulmasi ve unutulmaya yiiz
tutmus bazi yoresel el sanatlarinin koruma altina alinmasi,

— Yavas Sehirlerin gelistirilmesinde yerel yonetimlerin etkin bir rol iistlenmesi,

— Yavag Sehirlerin kirsal turizme katki saglayarak eko-turizm ve organik tarim
uygulamalarini destekler hale getirilmesi ve yeni istihdam alanlarinin yaratilmasi,

— Yavas Sehirlerde, yoresel mutfaklarin 6n plana c¢ikartilarak saglikli yiyeceklerin
pazarlanmasinin tesvik edilmesi ve bdylece ekonomik, ekolojik ve saglik konularinda
insan1 ve kenti 6ne ¢ikaran bir turizm anlayisinin benimsenmesi,

— Yerel iriin fuarlarmin belirli araliklarla diizenlenmesi ve bdylece iiriin tanitimi yoluyla
pazarlamanin kolaylastirilmasi,

— Egitim, saglik ve teknolojiye iligskin beseri sermaye yatirimlarina 6nem verilmesi,
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— Yavas Sechirlerde yenilenebilir enerji sistemlerinin uygulanmasi ve bodylece ¢evre dostu
teknolojilerin yayginlastirilmasi,

— Yavas Sehirlerin yasam kalitesinin yiikseltilmesi yoluyla kenthalkinin refah diizeylerinin
arttirllmasi.

Sirddrilebilir kalkinmanin desteklenmesi siirecinde Yavas Sehirlerin rollerinin arttirilmasina
iliskin bu Oneriler, yasam kalitesini arttirarak kontrolsiiz kentsel biiylimeye karst ¢0zUm
olanaklar1 getirmekte ve bdylece Yavas Sehirler; ekonomik, ekolojik ve saglik gibi alanlarda
hem kendi halkina hem de ziyaretgilere insanca yasayabilecekleri yeni yasam alanlari
sunmaktadir.
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