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Ozet

Abstract

Bir hastada farkli organlarda es zamanh birden fazla tiimére rast-
lanmasi nadir bir durumdur. Primer {i¢ timor saptanan 61 yasindaki
hastaya transizyonel hiicreli mesane tiimérii, bobrekte adenokarsinom ve
akcigerde kiigiik hiicreli akciger kanseri tanilar1 konuldu.

Birden fazla organda goriilen tiiméral olusumlarda metastaz ol-
ma ihtimalinin yani sira ikinci veya tigiincli primer timor olasiliklarmi
da diistinmek ve bu yonde tanisal girisimleri yapmak, hastanin tedavi
sekli ve prognozu agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Senkron tiimér, akciger kanseri,
mesane kanseri, bobrek kanseri
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Synchronous occurrence of different solid tissue tumors is a
rare condition. We present a 61 years old male patient who had renal
cell carcinoma, transitional cell cancer of the bladder and small cell
carcinoma of the lung at the same time. It is essential to consider
about a secondary or tertiary tumors as well as a metastatic tumor
when a patient had tumor in different organs. Diagnosis of these
tumors is very important for the therapy and prognosis of the patient.

Key Words: Synchronous neoplasms, lung carcinoma,
renal cancer, bladder cancer

ir hastada aym1 anda ayni organda

saptanan iki farkli timore veya ayni1 anda

iki farkli organda saptanan primer
tiimorlere senkron timérler denir. Ikinci timor
birinciyi takiben 12 ay veya daha uzun bir siirede
ortaya ¢ikarsa buna metakron tiimorler denir.' Bir
hastada farkli organlarda {i¢ ayr1 primer tiimorle
kargilagiimasi nadir goriilen bir durumdur. Bu
nedenle ayn1 zamanda bobrek, mesane ve
akcigerinde primer tiimdrleri olan olgu sunuldu.

Olgu
Hematiiri ve sol yan agris1 sikayetleri ile bas-
vurdugu tiroloji bdliimiinde yapilan tetkikler sira-
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sinda abdominal ultrasonografide sol bobrekte ve
mesanede solid kitle saptanan 61 yasmdaki erkek
hastaya, transiiretral mesane tiimorii rezeksiyonu
ve sol radikal nefrolireterektomi uygulanarak
transizyonel hiicreli mesane kanseri ve sol bob-
rekte adenokarsinom tanilari kondu. Operasyonun
ardindan 6 hafta siiresince mesane kanserinin bir
tedavi yontemi olan intrakaviter BCG tedavisi
alan hasta, posteroanterior akciger grafisinde sag
alt zonda goriilen lezyon nedeniyle danisildigi
Gogiis Hastaliklar1 Klinigi’nce servise yatirildi
(Resim 1).

Ozgegmisinde 20 paket yil sigara igme y-
kiisii olan hastanin fizik muayenesinde dinle-
mekle her iki akcigerde solunum sesleri yaygin
olarak azalmigti. Hastanin yaklasik 4 aydir sir-
tinda ve operasyondan sonra da kuyruk soku-
munda agr1 yakinmalar1 vardi. Biyokimya ve
hemogram degerleri normal olan hastanin eritro-
sit sedimentasyon hizi >140 mm/saat ve
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Resim 1. Akciger grafisinde sag alt zonda kitle goriiniimii.

kreatinin klirensi 35 ml/dk idi. Toraks bilgisa-
yarli tomografisinde sag akciger alt lob anterior
segmentte lobiilasyon gosteren 2 X 2 cm boyu-
tunda kitle saptandi (Resim 2,3).

Yapilan bronkoskopide endobronsial lezyona
rastlanmadi. Alinan lavaj sonucu benign sitolojik
bulgular olarak geldi. Daha sonra hastaya
transtorasik kesici igne biyopsisi yapildi. Biyopsi
sonucu kii¢iik hiicreli indiferansiye akciger kan-
seri olarak rapor edildi. Yapilan taramalarda be-

yin manyetik rezonans goriintileme (MRG)’si
normaldi. Abdominal USG’de sag nefrolitiazis,
kemik sintigrafisinde sternum sol 1/3 alt kesi-
minde metastaz siiphesi uyandiran hipoaktif
(osteolitik) alan saptandi. Sol ikinci kaburga
posteriorunda orta koltukalt1 ¢izgisine yakin art-
mis fokal osteoblastik radyoaktivite tutulumu da
“siipheli metastaz?” olarak degerlendirildi. Has-
taya, kiiciik hiicreli akciger kanseri tanis1 nede-
niyle 6 kiir Etoposid+Karboplatin kemoterapisi
(KT) uygulandi. Sakrum bolgesindeki agrisinin
gegmemesi iizerine 3. kiir kemoterapiden sonra 2.
kez yapilan kemik sintigrafisinde ilk sintigrafiye
ek olarak sakrumda ve komsu ileumda fokal art-
mis tutulum metastaz olarak yorumlandi. KT
sirasinda sakrum bolgesinde yumusak doku kitle-
si gelisti. Hastaya lumbosakral MRG c¢ektirildi.
MRG'de S;, S, vertebra korpuslarinin sag yarisi
ve posterior kesimlerini ve S3;, S Ss
vertebralarin korpuslarinin tamamina yakinini
tutan 7.5 x 7 x 6.5 cm boyutlarinda kitle izlendi
(Resim 4).

Akciger kanseri i¢in uygulanan kemoterapiye
sakrum bolgesindeki lezyonun cevap vermemesi,
diger malignitelerden buraya metastaz olabilece-
gini diislindiirdii. Sakrum bolgesinden alinan bi-
yopsi sonucu adenokarsinom (renal hiicreli kanser
metastazi) olarak raporlandi. Tani, biyopsi mater-

Resim 2,3. Toraks BT'de parankim ve mediasten penceresinde kitlenin goriinimii.
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Resim 4. Sakral bolgede gelisen 7,5x7x6,5 ¢cm boyutarindaki
yumusak doku kitlesinin MRG'de goriintimii.

yalinin immunhistokimyasal boyamasiyla konul-
du. Radyasyon Onkolojisine danigilan hastanin
sakrum bolgesine palyatif amacl bir kiir 800cGy
radyoterapi (RT) uygulandi. Mayis 2005'de tanisi
konulan hasta yaklasik 2 yildir takipte olup
sakrum bolgesindeki agr1 haricinde bir yakinmasi
yoktur.

Tartisma

Ug ayr1 organda, ii¢ ayr1 primer malign tiimé-
rin goriilmesi nadir karsilagilan bir durumdur.
Multipl primer kanserli hastalarda degisik tiimorler
saptanmugtir. Bag-boyun bdolgesi, iirogenital sistem,
solunum ve sindirim sistemleri tiimorlerin en sik
goriildiigii  bolgelerdir.”  Genitotiriner ~ sistem
malignitesi olan 392 olguluk bir seride, olgularmn
%10.6’sinda multiple malign tiimér ve bu olgularin
%]12’sinde akciger kanseri saptanmistir’ Bizim
olgumuzda da iki tane genitoliriner tiimdr mevcut
olup, iiciincli olarak akcigerinde kiiciik hiicreli
kanser saptandi. Kurt ve ark.nin bir olgusunda es
zamanli dort primer tiimorii olan (in-situ ve fokal
invaziv yassi epitel hiicreli dudak kanseri, yassi
epitel hiicreli akciger kanseri, hepatoselliiler kanser
ve transizyonel hiicreli mesane kanseri) bir olgu
sunulmustur.” Vardar ve ark. retroperitoneal
leiomyosarkom, sigmoid kolon ve renal hiicreli
karsinomdan olugan senkron ii¢ primer timorlii bir
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olguyu sunmuslardur.*

Bunun yanisira es zamanl iki ayri primer
tiimorii olan birgok olgu sunulmustur.”” Senkron
timorler farkli organlarda olabilecegi gibi ayni
organda da olabilmektedir. Akcigerde es zamanli
birden fazla tiimor saptanabilmektedir. Primer
akciger kanseri olan bir olguda goriilen ek nodiil
metastaz olabilecegi gibi ikinci primer akciger
kanseri de olabilir. Asil sorun, senkron akciger
kanseri ile metastatik nodiil ayiriminin yapilma-
sidir. Ek nodiil goriildiigii zaman histolojik ta-
niyla kesinlestirilmeden satellit nodiil olarak
degerlendirilmemelidir. Ciinkii bu olgularda
uygun durumlarda en iyi tedavi segenegi cerra-
hidir.*’ Bir calismada evre I-IIIA kiiciik hiicreli
dis1 akciger kanserli olgularin %16'sinda sapta-
nan nodiillerin %86’sinin iyi huylu oldugu gdste-
rilmistir. '

Multipl primer kanserli olgulari, multipl ol-
mayan olgularla karsilastirdigimizda tedavileri
daha zor ve prognozlari daha koétiidiir. Multipl
primer kanserler eger inoperabl degilse tedavi se-
¢imi rezeksiyon olmalidir. Bizim olgumuza
genitotiriner sistem tiimorleri i¢in operasyon uygu-
land1. Ancak akciger kanseri i¢in kemoterapi veril-
di. Daha sonra sakrumunda saptanan adenokarsi-
nom metastazi agr1 nedeniyle hastamn performan-
sin1 bozmaktaydi. Hastanin iki yildir bunun disinda
bir yakinmas1 yoktu.

Multipl primer kanserlerin saptanmasinda, ge-
ligtirilen tan1 yontemlerinin de katkisiyla, son yil-
larda artig beklenmelidir. Sonug olarak es zamanli
primer timorlerin tanist i¢in klinisyenlerin daha
duyarl1 olmasi gerekmektedir. Birden fazla organ-
da tlimor varlig1 gosterilmigse metastaz olasiliginin
yaninda ikinci hatta {igiincii primer kanser olasilik-
lar1 da gbz Oniinde bulundurularak arastirmalar
derinlestirilmelidir.
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